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ALLA SERAFICA 

VERGINE, E MADRE 

SANTA TERESA 

DI GESÙ 5 



ANDREA POLETTI. 



Voi Serafica Santa Madre 
confacro V Iftoria della vo- 
ftra Vita fcritta dal non 
meno erudito , che divoto 
Monfignor Diego Yepes Ve- 
fcovo di Tarracona , che fu 
per tanti anni voltro Con- 
feflbre , e Direttore . Pare- 
* va in vero , che per una parte la voftra Vi- 
* , ta non dovefle effere fcritta da altri , che da 

a 3 Voi, 
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Voi, mercecchè le fublimi voftre operazioni, 
e le ineffabili maniere della voftra orazione , 
con quelle grazie ftraordinarie di cui piacque a 
N. S. di ricolmarvi , come non potevano effe- 
re meglio intefe da altri , che da Voi , che le 
fperimentavate in Voi fteffa fenza inganno, e 
con chiarezza , così a Voi fola toccava in pa- 
lefarle , ed infcgnare la più perfetta via dello 
fpirito coi documenti del voiìro . Dall' altro 
canto però non fi può negare , che la voftra 
modeftia , e la voftra umiltà non ci aveffe 
lafciato defiderare molte cofe rare di Voi , co- 
me in fatti in quello, che di Voi ci lafciafte, 
benché forfè vi fia il più alto, e il più mifte- 
riofo, non però vi è tutto, e non vi è che una 
parte fola della voftra ammirabile , e fanta Vi- 
ta . Quefta però comparifce adeffò alla luce , 
fe non con tutto quello fplendore , che è dovu- 
to alla voftra gloria , almeno con tutta quella 
copia d'operazioni , e di dottrine , che ha po- 
tuto di Voi ricavare chi vi ha conofciuto, vi 
ha trattato, vi ha confeffato . Si vedrà in efla 
il modello delle Virtù Religiofe, l'idea della 
Perfezione , 1' efemplar della Santità , ciò che 
facefte , ciò che infegnafte ; ciò che per Voi 
fece , ed a Voi infegnò il voftro amore, il no- 
ftro Maeftro Gesù . Per tanto ad oggetto , chff 
gì* innumerabili vo.ftri divoti ( tra' quali io vor- 
rei potermi annoverar per il minimo ) non 

refti 
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refi ino defraudati di un Opera di tanto confi- 
derabile profitto fpirituale, ho (limato mio pro- 
prio vantaggio, almeno per quel che riguarda 
l'intereffe più importante dell'altra vita , rino- 
varne l impreflìone , a fine che col coadiuvare 
all'anime altrui, ne rifiliti bene alla propria. 
Si aggiungono a ciò le obbligazioni infinite, che 
profeflò al voftro potentiflìmo Patrocinio per 
più favori , e grazie ottenute ; e per quelle 
molte, che tuttavia fpero dalla validiffima vo- 
ftra interceffione ; mentre in tanto, perchè la 
mia fperanza fia più ficura , e le mie fuppli- 
che più accette, mi umilio col più profondo, 
e divoto oflequio alla venerazione del voftro 
Nome , e della voftra Santità, 
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NOI RIFORMATORI 

Dello Studio di Padova. 



AVendo veduto per la Fede di revifione , ed appro- 
vazione del P. Fr. Vincenzo Maria Mazzoleni In- 
quifitore nel Libro intitolato: Vita della Serafica Ver- 
gine Santa Terefa, Fondatrice de Tadri , e Monache 
Scalee, ferina da Monfignor Diego Yepes , dell'Ordi- 
ne di San Girolamo , non V* clfer cofa alcuna contro 
la Santa Fede Cattolica $ e parimente per Attcftato del 
Secretano Noftro, niente contro Princepi , e buoni co- 
ftumi , concediamo Licenza ad Andrea Poletti Stampa- 
tore , che polli efler ftampato , oflervando gli ordini 
in materia di Stampe, e presentando le lolite copie al- 
le Pubbliche Librarie di Venezia , c di Padova . 
Dar. 7. Luglio 1708. 



( Ferigo Marcello Proc Rif. 
( Marin Zorzi Rif. 



Agoftìno Gadaldini Secr. j 
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BULLA 

CANONIZATIONIS 
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VIRGINIS, 

TAM FRATRUM , QUAM MOKIAL1UM 

Carmelìtarum Difcalceatorum Fundatricis , 

Q.UAM GREGORIUS XV. 

Simul cum 

BEATIS ISIDORO AGRICOLA 

Patrono Matrici , 
IGNATIO LOYOLA 

Fundatorc Socictatis Jefu» 
FRANCISCO XAVERIO 

Ex cadcm Socictate, 
AC PH1L1PPO NE RIO 

Fundatorc Congrega tionis Oratorii , in San- 
ctorurn numerum rctulit. 

SUMMAR1UM. 

Jcut ohm ad propagandarti , ftc pojka ad vìfaandam 
Eccìefiam , non mundo fapientet j & bonorabiles , 
(ed parvuìiy & contemptibiìes a Domino fe/iguntur, 
& illujlrantur . num. i. 

Noviffime fecit falutem maximam in Vìrgine TV- 
re/fa , qua? quafi nova Debora fexus fragtlitatem 
fupergrejfa , inflruxìt exercitus fortium , qui -pro Do- 
mo Dei Sabaoth firenuc decertarent . num. i . 
Spìritu fapientia , & intelleilus impkvit eam Dominui , tf adeo 
illufiravit , ut fplendor ejus fata pila in firmamento , fulgeat 
in domo Dei in perpetuai eternit ates . num. 3. 
Qua a Cbrijìo Domino corona aurea decoratur in Coelis , dignaefi t ut 

univer- 




Bulla Canonizationis 
itnìvetfa Ecclefia veneranda proponatur in terris , ut ejus novo 
praftJìo, in novìs bujus temporis affiittionibus utamur t num. 4. 

Ut omnes fideles agnofcant , quam abundt ejfuJerit Deus de fpir'ttu 
Juo in Divam Terefiam , & in ejus devctwnem excìtentur t aliqua 
de juis miraculis , & virtutibus Pontifex referre promittit. nu. 5. 

Ortum refert , & egrejfum a d martyrium , Reìigionis ingreffum , & 
profefftonem in Conventu B. Marne de Monte Carmeli nu.6. 

Per decem , & otto annos immenfis laboribus corporis , & animi ve» 
xata , [upernifque confolathnibtts deftituta , invitta tamen petma- 
nens fi Jet prafiantiffime perbibnit tefìtmonium . num 7. 

Btijm fidei fundamentum adeo ftabile in Juo virtutum edificio collo- 
catiti ut, juxta Verbum Domini , comparanda fit Viro [apienti , 
qui adificavit Domum fuam fupra petram num. 8. 

Tanta fide illuminata Corpus Domini Noftri Jefu Cbrijlì in Eucba- 
rifiia [aera intt/rbatur, ut affereret nibil effe , quod invideret eis , 
qui corporis oculis Dominum confpexijjent . num. 9. 

Spem tantam in Domino collocaverat > ut jugiter deploraret incoia- 
tum fua vita? prolongari , qua impedimento erat , quominus 
femper cum Domino effet . num. 10. 

Non raro mentis excejjus patiebatur , dum Ccelejìia gaudìa cogita, 
bat , & ad ilkrum fruitionem in carne rapiebatur. num. 11. 

Amorem ejus in Deum non bominis , [ed Cberubìm ejfe dicebant 
Confejfarii , ille tamen v'fionibus , & revelationibut , quarum 
aliqua referuntur , augebatur . num. 12. 

lngens defiderium , quo animar um jalutem exovtabat , tejlatur ejus 
perpetuam dileclionem proximorum i quo fingulis diebus alujuo eba- 
ritatis opere adjuvare propojuit , nec unquam defuit occafto. num. ■ 

Amor inimicorum , & perfequentìum ex ipfif perfequutionibus, # 0 f» 
fenfis maxime oriebatur , in cujus rei tefiimonium illufirium viro» 
rum proloquium refert ur . num. 14. 

Vota fua profejfionis mirifice reddidit , prafertim obedi enfia , cu} ut 
egregia reliquit exempla , duoque dumtaxat referuntur . nu. 1 5. 

Paupertatem ferventijfime coluit , exultabatque gratabunda Deo , 
quoties vita necejfaria deficiebant . num. 16. 

Cceteris fuis virtutibus praferenda efi cafiitas ; Angelicam en'nn cor- 
poris , Cf cordis fervavit puntatemi , omnis macula expertem * 

HumU 
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S. M. N. Terefix. 

Kumtlitas , & pattenita Santi* Matris futs ditlìs , # exemplis 
comprobantur . num. 18. & 19. 

Alni e ti avi gratiis , & donis fuit locupletata , ut non foìum hono- 
rum operum exempla reliqueret in Ecclefia , {ed eam Coelefìis fa. 
pienti* imbribus irrigarst editti de myfìica Teologia libris > ex 
quibus fide ti um mente! perei pìunt ubertatem . num 10. 

Hujufmod'i virtutum , & Coeleftium donorum apparai u aggredìtur 
Reformat ionem Carmeli, & opus difficillimum , Domino adjuvan- 
te , perfecit . num. 21. 

Terefiam adbuc fuperflitem multis Mir acuiti Deus ììlufìravit , ut 
in augmento farina in Monaflerio de Villanova de la Xara . 
num. xx. 

Monialis Conventus Medina del Campo manibus ejus attretlata erU 

ftpelate liberai ur. num. 2$. 
Priorità ejufdem Conventus febre non abfque vita periculo agrota. 

bat , fed juffu Sanila Matris perfette fanata fargit . num. 24. 
Alba tamen infirmatur , Deoquc gratias agens , quod fe Cattolica 

*gg r *Z a ftt Ecclcfsa , & mira de divino amore ad forores allo* 

quens ad Coelefìem Patriam evolavit. num. 25. 
Aliqua magnalia memorantur , quibus tranfitus ejus decoratus fuìt 

num xb. & 2.7. 

In terra prvfunde fepelìtur , calceque , & lapidibus opphtur , fed 

propter divinum, quem fpirabat, odorem exbumatur corpus , inte- 

grumque> incorruptum, & flexibile reperii ur , q uomo do corpore ite* 

rumi & ibidem jepulto contigtt etiam pofì triennium. num. 28. 
Frequentia benefit ìa contulit Deus per ftta ancilla intercejfwncm bis % 

qui Je ejus precibus commendarunt . Puer quadriennis a natività. 

te contratlus janatur . num 29. 
Monialis trtbus cancris per btennium cruciata , cum particulam relU 

quiarum Sanila Matris peclori adaptaret , momentaneam falu. 

tem confequitur. num. jo 
Clericus apojkmate petiorìs , & bracbii contrazione laborans ad fa. 

nitatem rejìituitur. num. 31. 
Joannes Deleyva , quem gutturìs morbus ad ultimum vita pena . 

perduxit fudario Sanila Terefta appoftto , ejus meritis repente fe " 

(anatum exclamabat . num. 31 
H*c> & alia per Hifpanìam ad legitimos proceffus re da ti a ad Se- 

dem Apoftolicam tranfmittuntur , qua novos proceffus aucloritate 

Apojl*. 
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Bulla Canomzatlonis 

Apofìolka facìendos Toletano Arcbiepifcopo , Salamanttno , & 
Ab ul enfi Epifcopis commiftt. num. jj. 
Quibus perfuntlis , tranfmijfts , & accurate perfpeclis Paulus V. in. 
dulftt, ut in foto Ordine Carmelitano Officium B. Virgmis Tere- 
sa? celebrar et ur , fed ad Canonizationem fiimulatus , proceffui de 
novo infpiciendos ad facram Rìtuum Congregationem remifit . nu. 

Cum deceMet Paulus V. Gregorius XV. fucceffit , qui Cardinalium 

(aera Congregai ionis Rituum refponfa petens , eos prò Virgìnis ca. 

nonizatione , & coeteros Cardinale in negotio procedi unanimiter 

cenjuilfe refert. num. 35. , ■ , 

In conciario publico nomine Regis Catboìici prò canomzattone pero- 

ratur , congregantur omnes Cardinale; , Patriarchi , Arcbiepifco* 

pi, & Epifcopi m Romana Curia exiftentes . Imperatori; , & più. 

ri mora m Principum infranti* referuntur . num. 36. 
ìntimo cordis apèlu exultabat in Domino Pontifex audito omnium 

prceditlorum juffragio, qui Tereftam canom^andam , & inter fan- 

llas Virgines adferibendam acclamabant, ìdeoque promulgari factt 

canonixationh diem. num. 37. 
Quo adveniente, & Romana Curia in Baftlica Principi; Apoftolorum 

congregata , idem Gregorius XP. de unanimi omnium conftlio , & 
'confenfu, de Terefi* [antìitate , fidei (meritate, & miraculorum 

exccllentia conjìare, & fanti am effe, fanclarumque Virginum Ca- 

tbalogo adferibendam definit , & decernit , & adjcrtht t & ut fa. 

km ab omnibus bonorari t & venerari prsciptt . num. 38 
Statuii etiam, & concedit ut ab nnjverfa Ecclefia db *d,ficentur 

& confecrentur Alt aria, & fingulis annts dtc V.Otlobns ejus Of. 

fcium\ ut de fanòlaVirgine cclebretur, indulgenttasque fepulcbrum 

fuum vifitantibus concedit. num. 39- , a 

Exbortatur ut prò tam hfigni beneficio Deo grattas agamus , pofiu* 

lantcs , ut per intercejfionem clecl* fua mifereatur nojlri , & r*. 

fideles \lluminet , ut confiteantur , quia non efi alius Deus , nifi 

Deus nofier. num, 40. 
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GREGORIUS 

EPISCOPUS 

SERVUS SERVORUM DEI 
Ad perpetuarli rei memoriam. 

MNIPOTENS Sermo Dei , cum de finu Patris ad 
hscc interiora defeendiffet , ut erueret nos de poteftate 
tenebrarum , completo difpenfationis fu» tempore , tran- 
fiturus de hoc Mundo ad Par rem , ad propaganda m per 
totum terrarum Orbem ele&oruro fuorum Ecclefiam , 
quam fanguine fuO acquifiverat , eamque Verbo Vitar 
erudiendam , ad confundendam fapientiam fapientium , 
ÓC deftruendam omnem ahitudinem, qua; adverfusDeum 
extollebatur. non multos nobile? elegtt , nee multos fapienres , fed con- 
temptibiles Mundi ; qui non in fublimitate fermonis , nec in hnmanas Sa- 
pienti» verbo; fed in finiplicitate, & feritate minifterium fuum, ad quod 
a diebus iEternitatis prsedeftinati erant , adimplerent : in fequentibus vero 
generationibus, cum }uxta preordinata tempora plebem fuam per Servos fuos 
fideles vifitare dignatns eft , plerumque parvulos , & humiles aflTumpfit , 
per quos Catholicac Ecclcfiae ingentia praeftarct beneficia : quibus ipfe jux- 
ta verbum fuum abfcondira a fapientibus , Oc prudentibus Regni Cocleiti* 
myfteria revelaret; col'que fupernorum charifmatum donis adeo illuftraret, 
ut omnium virtutum , ac honorum operum exemplis Ecclefiam foverent , 
a ac fignorum gloria clarificarent . In diebus vero* noftris fccit falutem ma- 
gnani in marni f acmi ne ; fufcitavìt enim in Ecclefia Tua , velati novam 
V:boram, Terefiam V.irginem ; qua poftquam mirabili vigoria carnem fuam 
perpetua virginitate , mundum admirabili humilitate , & cunei is adinven- 
tiones diaboli multis, maximifque virtutibus fuperaffet, excelfiora moliens, 
6c virtù tem fexus animi magnitudine fupergrefTa acctnxic fortitudine lum- 
bos fuos , or roboravit brachium fuum , & inftruxit exercitas fortium ; 
qui prò domo Dei Sabaoth , & prò lege ejus , & prò mandatis ejus armis 
a fpiritualibus decertarent . Quam Dominus ? ad tantum opus peragcndum 
abundanter implevit Spiritu (apientiac , & intelledlus ; de thefouris grati» 
fu» adeo ijluftravit, ut fplcndor ejus, tanquam ftella in Firmamento, ful- 
geat in Domo Dei in perpetuas aeternitates . 
4 Dignum igìtur , Se congruum exftima v i mus , ut quam Deus , & unìge- 
nitus Filius ejus Dominus nofler JefusChriftus , qua fi Sponfam ornatam co- 
rona, & decoratam moni li bus fuis in gloria miraculorum plebi fuae mani- 
feftare digoatus eft : Nos quoque prò Paftorali follicitudine noftra in uni- 
verfali Ecclefia coi , licet meritis minime fufTragantibus, prsefidemus; tan- 
quam fandìam , Se ele#am Dei , colendam , Se venerandam Apoftolica au- 
Óoritate decreverimus , ut omnes populi confiteantur Domino in omnibus 
mirabilibus ejus, & cognofeatomnis caro, quoniam non defecerunt in die- 
bus noftris miferationes ejus, qui, quamvis peccati* noftris exigentibus vi- 
i.. • fitct 
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Bulla Canonizationis 

f ret noj in virga indignationis fur ; non tarrcn continee in ira fua miferì- 
cordias fua;?, dum inaffli&ionibus noflris novis nos pnefidiis munit , & ami- 
cos fuos multiplictt , qui Ecclefiam fuam meritorum , & interceffioaum 

5 fuffragiis protegant , ac defendaot. Atque ut univerfi * Chrifti fideles intcl- 
ligant , quam abunde in ancillam fuam cffudcrit Deus de Spineti fuo , ac 
propterea erga ipfam devotio in dies augeatur , infigniores quafdam ejus 
virtutes , & aliqua ex magnalibus , qua? in manu ejus operatus eft Domi- 
nus , his litteris duximus inferenda . 

6 Nata eft Terefia Abuie in Regno Cartelle Anno falutis human» mille- 
fimo quingentefimo quinto decimo , parentibus , ut genere preclari; , ita 
etiam vitat integriate confpicuis t - a quibus in timore Domini educata ad- 
mirandum future fantitìatis in tenerrima adhuc «tate fpecimen dedit : nam 
cum fancìorum Martyrum atta perlegeret, adeo Sancii Spiritus igne cor ejus in- 
tra eam concai u it , ut cum fratre germano etiam puero domo aufugerit, ut 
in Africam trajiceret , ubi (anguinem , ac vitam prò teftimonio Jefu Chri- 
fti profonderei. Sed occurfu patrui revocata curo optimam fortem (ibi ere- 
ptam effe jugibus lacrymis deploraret , ardeas martyriì defiderium eleemo- 

7 fynis , aliifque operibus compenfavìt . Sed cum * ad vigeGmum «tati* an- 
num pervenUTct , Chrifto fe totam defpnndit , ce vocationem , qua ab co 
vocata crat , aegreffa ad Moniales Sancì* Maria? de Monte Carmelo Or- 
dini* Mitigati (e contulit , ut piantata in domo Domini in atriis domus 
Dei noftri fiorerei : profeflìone itaque in eo Monaflerio esniffa , cum per 
duo de viginti annos graviffimis morbis , ac variis pratterea tentationibus 
vexata eflet , nullifque fupernts confolationibus reficeretur , adeo invifte , 
adjuvantc Domino , omnia pertulit , ut probatio fidei illius omni pretiofior 
auro, quod per ignem probatur , inventa fuerit , in lauderà , ót gloriam, 
& honorem , in revelationem Jefu Chrifti . 

I Et quoniam ad erigendum fublime Chriftianarum virtutum aedificium fi- 
dei fundamentum ponendum tuie , illud adeo (labile , ac inconcuifcm Te- 
refia colloca v it , Ut juxca verbum Domini , compararla fic viro (apienti , 
qui aedificavit domum fuam fupcr petram . Ea etenim firmiate facrofan- 
ila Ecdcfiae Sacramenta , coeteraque Catholica; Relrg.onis dogmata crede- 
bat, & venerabatur , ut majorem , ut ipfa fepms tcftificabatur , de quali- 
9 bet re ccrtitudinem habere non po(Tet. Hac fidei lucerna * illuminata, Do- 
mini noftri Jefu Chrifti Corpus in facratilT.ma Euchariftia mentis oculis 
adeo dare intuebatur , ut affereret nihil effe , quod inviderei corum beati- 
le tudini, qui corporeis oculis Dominum coofpexiffent . Tantum autem * vi- 
vr fpei in Domino colloca verat , ut jugiter deploraret , quod tamdm in 
praefenti mortali vita detineretur , qu« (ibi impedimcntum afferret , quo 
umiuus fempcr cum Domino effet . Nec raro * dum in corde fuo Cceleftis 
Patria? gaudia recogitabat , mente excedebat , & ad eorum fruitionem IB 
carne rapiebatur . 

la Sed inter casteras Terefiae virtutes prtecipuè emicuit dile£io Dei , qur 
adeo in corde ejus exarfit , ut Confeffarii ipfius Terefiat charitatem , tan- 
quam non hommis , fed Cherubini propriam admirarentuc, & celebrarent. 
Quam etiam Dominus nofter Jefus Chriftus multis vifionibus , ac revela- 
tionibus rairabiliter auxit : quandoque enim data dextcra , clavoquc often- 
fo illam in Sponfam fuam adoptavit, atque his verbis alloqui dignatuseft: 
deinceps , ut vera Sponfa roeum zelabis honorem , jam ipfe fom totus 
tuus , & tu tota mea . Ali quando etiam Angelum vidit ignito jaculo (ibi 
pntcordia tranfverberantem , ex quibus cceleftibus donis divini amoris 
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fiamma in ejus corde adeò exaeftuaba t , ut maxi mé arduum vorum ■ Deo 
edotta enufcrit eftìciendi femper qui J quid perfettius effe , 3c ad majorem 
Dei gloriam pertinere inrelligeret . Quia etiam poft morcem cuidam Mo- 
i m'ali per vifum raanifeftà/it , fé non vi morbi , fed ex intollerabili divini 
l|amori5 incendio vica excefliffe . Sed quam perpetua * charitate proximam 
dilexeric multi* argamentis manifeftum fuit , fed praefertim ex ardenti de* 
fide ', , quo animarum falutem defiderabat . Infidelium enim , & hsreti- 
c# n tenebras perpetui! lachrymis deflebat , ac prò eorum illumìnatione 
ntti folum juges ad Deum preces fundebat , fed ce jejunia , fiagellationes, 
ac alias carois macerationes orTerebat . Propofuit etiam Saufta Virgo in 
corde Tuo nullnm diem (ine charitatis officio tranfigere , io quo etiam Deus 
ipfl aaxilium pneftitit : nunqaam enim ei defuit ipfo forgiente exercendss 
14 charitatis occaGo . Mirabili ter autem « imitata eft Dominum noftrum Je- 
fum Chriftum in dilezione inimicorum : nam cum ingentes pateretur per- 
fecutiones • Se adverficates , diligebac tamen perfequentes , Se orabat prò 
bis, qui oderant fé: quioimo detrimenta , & orTenfiones , qua* perpetieba* 
fur amorit, Se charitatis ipfì e Team miniilrabant , adeo ut viri grave* di- 
cere folcreot , qui amari a Terefia vdlec , damno , auc injuria , ut eam af- 
ficeret, oporoere. 

if Vota vero, quse in protettone Religioni* Deo voverat , maxima cura , 
ac diltgentia reddidit : nec enim tantummodo omnes exteriores a&us Supe* 
riorum arbitrio maxima cum humiiitate fpiricus perficiebat ; fed firmiter 
edam in corde fuo conftituit eorum voluntati omnes etiam cogitationes 
fuas fuojicere ; cujus etiam rei egregia exempla reliquie : nam Dominum 
Jcl'um Chriftum (ibi fasptus apparentem aliquando a Con fe fla ri is jufla , qui 
delufam ab Angelo tenebrarne» fufpicabantur, humiliter irrifit , fprevftque, 
fed non fine magno tam profonde obedientiae premio . Quin etiam volu- 
men , qaed in Cantica Canticorum inugni pietate refertum fcripferat , UC 
Confeffario obtemperaret , flamini* injecit . Dicere autem folebat fe in di- 
feernendis vifionibus , ac revelationibus decìpi pofle ; in obedientia vero 

■f Superiori bus prseftanda falli non porte . Paupertatem * adeo dilexit , uc 
non folum labore manuum fuarum vi&um fibi comparar» ; fed fi quam 
Monialem vilioribus indurarci veftimentis confpexiflet , illieo fua cum illis 
commutaret, ac fi quando fibi neceflaria deficerene , mirifico ttetaretur , Se 
cxultaret , gratiafque Deo ageret , tanquam infigne aliquod confequuta be- 

I7nencium. Sed inter cceteras *ejus virtutes, quibusquafi SponfaaDeo ornata 
minfice excelluit , integerrima e nulli e caftitas : quam adeo eximie colute, 
nt non folum propofitum virginitatis fervandse a pueritia conceptum ufque 
ad mortem perduxerit, fed omnis expertem maculae Angelicam in corporc, 
& corde fervaverit puritatem. 

it Quas adeo infignes virtutes mirifica humiiitate cordis ornabat: cum ete- 
nim in dies divinis charifmatibus anima ejus impinguaretur , fzpius excla- 
mabat ad Dominum , ut beneficiis in eam fuis terminum Itatueret , nec 
tam cito ìngentium fcelerum oblivifceretur , contumelias vero f de irrifio* 
ncs ardenti Alme fitiebat , ac non folum humanos honores , fed nofei quo* 

i 9 que ab hominibus abhorrebat . Invidam * autem hujus Sancla? Virginis 
patientìam illa vox atteitatur , qua faepius ad Dominum exclamabat : Do- 
mine , aut pati , aut mori. 

ao Pneter haec omnia divine beneficenti* munera , qaibas hanc dilc&am 
fuam , quafi pretiofis monilibus decoratam efle voluit omnipotens , alita 
etiam grat* , & doni* «tarate ipfam locupletavit : adimplevit cairn eam 
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Spirita intelligenti», ut non folum bonorum operare in Ecclefia Dei cxem- 
pla relinqueret , fed & illam Cceleftis faoicntie imbribus irrìgarct , editts 
de myftica Thcologia , aliifquc etiam multa pietate refertis libelli* : ex 
lui !ms fidelìum mentes uberrimo* fru&us percipiunt, & ad fuperne patri» 
r defiderium maxime excitantur. 

at Quibus coeleftibus inflrufta , ac illuftrata muneribus opus aggreffa eft ma- 
ximum quidcm , & cuicnmque difficillimum , fed Ecclefie Chrifti perquam 
utile ! ac proficuum : reformationem enim exorfa eft Ordinis Carmelitani : 
illudque non folum in muli cri bus , fed & in viris egregie pr setti tir, aedifi- 
catìs | non modo per uni verfas Hifpanias , fed & per alias etiam Chriftia- 
fii Orbi s partes tam virorum , quam mulierum Monafteriis , fine pecùnia , 
fine proventibi.s de fola Dei mifericordia prefamens nec modo omnibus 

. humanis deftituta auxiliis, fed adven'antibus plerumque , ac contradicenti* 

. bus Principibus , & poteftatibus feculi : que tamen , Domino opus fuum 

; confìrmantc, radices miferunt , incrementum fufeeperunt , & demum in do- 
mo Dei ubercs proventus fruttificarunt . 

21 Tantas virtutes Terc fi ac plurimìs , dum adhuc in humanis ageret , mira- 
culis Deus illuftrarit , quorum nonnulla prefentibus literis daximus ìnfe- 
rcnda . Cum in Conchenfi Dioecefi maxima effet frumenti penuria , atque 
in Monafterio de Villa no va de Xara vix tantum farine tepcrirctur, utpec 
integrum menfem ad victum decem , & odo Monialium iati $ effet , hujus 
Sanile Virginis meriti* , & imerccfiìone Deus omnipotens , qui fpérantes 
in fe cnutrit , eam adeo abundare fecit ; ut quam vis per fex menfes ex ea 
affatim panes ad refecìionem ancillarura Dei fierent , nunquam tamen uf- 

»3 que ad novas fruges diminueretur . Gravi * eryfipelate in vultu , ac febrì 
afflictabatur Anna a Trinitate Monialis Conventus Medine de Campo , 
cui Terefia primum blandita , deinde la fa membra leviter Attreftans bono 
animo, inquit : fis filia, Deus, ut fpero , te hoc morbo liberabit, ftatùn- 

aaque febris , oranifque morbus ab ea abfceffic . Albert» * ejufdem Mona- 
fterii Prioriffa pleuritide , ac febre , non abfque vicae periculo laborabat ; 
at Sanila Virgo Terefia , tacìo latere , quod morbo urgeb itur , eam (ariana 
effe pronuncia vit, ac furgere juflìt , illa perfecìe fanata, ftatim e letìoext- 
liit Uudans Deum. 

a; Adveniente demum tempore , quo prò tot labori bus prò divino honore 
exauflis , ac tot bonis operibus in Ecclefie utilitatem perpetratis coronam 
decorts de marni Dei effet receptura, gravi morbo Albe decumbens , cuna 
roto infirmitatis tempore frequentes , ac piene admirabiles de Divina cha- 
ritate cum fororibus ferrnones habuiffet , fepius gratias Deo agens , quod 
fe Catholice Ecclefie aggregaffet ; commendans , tamquam precipua bo- 
na , paupertatem , ac debitam praspofitis obedientiam ; accepto humillime , 
ac curo coeletti prorfus chiarie ite facro peregrinationis fue viatico , ac ex» 
treme un&ionis Sacramento , Chrifti Crucifixi eflìgiem manutenens ad cec- 
ia" leftem patriarci evolavit. Pluribus vero * fignis manifeftavit Deus , quam 
. fublitnen glorie gradum Terefie elargitus in Ccelis effet : multe eteoim 
Moniales , rcligiofe , ac timentes Deum , viderunt decorem glorie ejus . 
Alia etenim confpexic fupra teftum Ecclefie , & in Cboro , & fuper de- 
. cumbervris cubiculum raultitudinem coeleftium luminarium . Alia Chriftum 
Dominum magno corufeantem fplendore , & ingenti Angelorum frequentia 
circumdatum , e/us lecìo aflìftentem . Alia plurimos albis amiftos veftibus 
ipfius cellam ingredientes , ac cubili circumfufos . Quedam etiam in ipfo 
tranfitas momento candidarti Colunabam ex ipGu* ore in Ccelum evolan- 
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ttm , alia fplendorem , cryftalli inftar , fencftra egredientem vfdtt . (Mn 
etiam quatdam arbor calce , ac maceria obftrutta , ac jam dudum aridi , 
qua; cubiculo proxima erat, praeter omnem temporis, Se naturac rationem , 
repente floribus onufla , in ipfa tranfitus hora apparine , corpus examine 
1 per foli flì mu in , ac nulla ruga contrattum , ac miro decoratum candore ap-* 
paruit, ac una cum vefttbus, ac linteolis, quibus aegra afa erat, omnibus) 

»7admirantibus, mirifice fpirans odorem. Multi* etiam magmlia, quae me- 
ciua Ancillac fuae opcratus eft Deus , ipflus in Paradifum tranfitum exulta- 
bilem reddidcrunc . Qjaidam etenim Monialis dudum capicis, & oculorum 
infìrmitatem laborans , apprehenfa mortuae Virginis manu , ac capiti , ocu- 
Jisque admota ftatim convaluit . Altera item eius exofculatis pedibus fen- 
fum odoratus amiftum recuperavi , & corporaliter odorein unguentorum , 
quo facrofanttum ejus corpus a Domino petfufum erat, percepit . 

a8 Corpus ejus abfque ullo prorfus medicamine ligneo loculo inclufum, alte 
effofta ad fepulturam humo , ac ingentibns lapidibus , di calce oppleta, fero* 
be fepultum eft , fed e fepulchro ejus odor adeo ingens , ac mirificus ema- 
nabat; ut decretum fuerit facrum corpus exhumare, atquc illud fané inte- 
grum, ac incorruptum , ac flexibile, ac fi nuper tumulatum fuiflet , reper- 
tum fuit , odorato liquore circumfufum , quo perenniter ufque in prazfcn- 
tem diem , Deo ancilla? fuae fanttitatem jugi miraculo atteftinte , defudac . 
Quare aliis veftibus indutum , novaque arca inclufum , cum priora compii- 
truiftent, eodem loco conditum fuit. Lapfoque triennio , cum rurùis ipfìu» 
monumentum , ut facrum pignus Abulam afportaretur , ac deinceps fre» 
quenter jufiu Delegatorum Apoftolicorum invifererur , femper incorruptum , 
ac trattabile eodem odore , ac liquore perfufum apparuit . 

*9 Sed Se procedentibus temporibus manifeftavie Deus hominibus gleriam 
fuam praertitis per intcrceflìonem ancillat fu* frequentibus beneficiis bis , 
.qui fe fideliter ejus precibus commendafffnt : puer etenim quidam quadricn- 
nis adeo contrattus , ac detortus erat , ut nec pedibus infiltcre , nec cum 
jaceret, corpus movere poftet; eaque infirmitas, cum UH a nativitatc fuif- 
let, nullumque afferret doloris fenfum, incurabilis prorfus vìdebatur , cum- 
que per novem dies ad cubiculum , quod vivens Sanila Virgo inhabitave- 
rat, allatus fuiflet, fenfit in fe vìrtutem venientem , ac Tepcnte fanus, ac 
validus , ac fuis pedibus ambulans , ftupentibus cunttis, ccepit diffamare fe 

30 a Matre Terefia de Jefu perfettam fanitatem fuifle confequutum . Sseviflì» 
nais* dolori bus per biennium cruciabatur Anna a Santto Michaelc Monia» 
lis, tribus cancris pettus ejus adeo affligentibus , ut non folum fomni expers 
eflet , fed nec collum flettere, nec brachia pofTet attollere, cumque parti- 
culam reliquiarium Santtas Tercfir fuper pettus appofuiflet, Se toto cordts 
aftettu fe ejus patrocinio commendaflet , non folum omnis evanuit plaga a 
corpore ejus -, fed. & alia etiam, quam in corde diu habuerat, fnfirmitatc 

31 libera momento temporis affetta eft. Adeo vexabatur * FrancifctJs Pere Pa- 
rochialis Ecclefiae Rettor , apoftemate, quod in os pecìoris infederar , ut bra- 

- chio etiam contratto a celebratione facrofantti Miflas facrificiì per quinque 
menfes impediretur, humanifque remediis deficientibus ad divina confugtt , 
te ad montes Dei elevans oculos falutem confequutus eft ; Epiftolam enim 
Virginis Terefiae manu exaratam pettori admovens , confequutus eft ejus 
pams fanitatem , cumque deinde fepulchrum* Virginis vifitaflet , ejufque 
brachium , quod Alba? aflervatur , proprio brachio , quod adhuc contra- 
ttura erat, admoviflet, in eo etiam divinam virtutem expertus eft , reftituta 

ja fibi perfetta valetudine . Joannes de Ley va * magno gatturis morbo adeo af- 
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fligebatur , ut omnis refpiration is via fere interclufa eflet . jamque morii 
proximus animam agebat, cum fudarium, quod Sancìae TercHx fuerat, ad 
morbi locum magna cum fiducia appoluit, fomnoque captus, ar paulo poft 
experrecìus fe mentis Sanate Terefiae curatum effe repente fanus cxcla- 
mavit. 

33 Cum igirur per univerfas jam gentes, & nattones fanctitas Terefiae cele- 
braretur, & nomen ipfius ad Chrifli fideles magno in honore eflet operan- 
te Domino per interceflìonem ejus tot mirabilia , quae etiam in dies una 
cum ipfnis veneratione au'gcbantur , fuerunt aucìoritate ordinaria in multis 
Hifpaniac partibus formati proceflus , ac ad fandìam hanc Sederti tranfmif- 
fi, & inftanter agente clarae memoria: Ph il ippo III. Hifpaniac Rege Catho- 
lico , negotio tam in fiera Rituum Congrepatione , quam in Rota diligcn- 
ter difeuflb feL record. Paulus V. praedeceflbr noflcr indullìt , ut in ejus 
honorem tamouam de B. Virpine divinum Ofiàcium in toto Fratrum Car- 
melitanorum Ordine poifet celebrari . Cumque idem Philippus Rex iterum 
apud praedicì itn Pauhim fimilirer praedeceflòrem noftrum prò canoni atione 
B. Virginis Terefiae fupplicaflct , idem Paulus iterum negotium commifit 

. Cardinalibus Sacr. Rituum Congregationis , qui novos proceflus audìoritate 
Apoftolica conficicndos decreverunt , atque ad id munus peragendum bon. 
mem. Bernardum Card, de R( jas Archiepifcopum Toleranum , & Venera- 
biles Fratres Epifcopos Abulen. & Salmat. eadem aucìoritate deputarunt : 
qui cum diligenter de mandato negotio perfuncìi eflent , omnia atta eidem 

34paulo V. praedeceflbri noflro transmiferunt. Qui tribus * Apoftolici Pala- 
tii caufarum Auditoribus Francifco Archiepifcopo Damafceno Locumtcncn- 
ti , nunc S. R. E. Cardinali , Joanni Biptifiae Coccino Decano , & Al- 
pbonfo Manzanedo dedit in mandatis, ut fumma cum diligcntia dicìa a&a 
examinarcnt , Se quac eorum fententia eflet ad ipfum referrent , qui omni- 
bus accurate, prout rei magnitudo poftulabat , perpenfis , eidem Paulo V. 
prasdeceffori retulerunt piene juftificari vitae iancìitatem , ac miracula B. 
Virginis Terefiae, omniaque abunde confiate , qua; prò canonizatione ejuf- 
dem a Sac. Canonibus requiruntur , pofleque ad ulteriora procedi . TJtque 
ea maturitate , qux rem tantam decebat , negotium transigere tur , idem 
Paulus dilccìis filiis nofiris S. R E. Cardinalibus facris Ritibus praefecìis 
ordinavit , ut praedicìos proceflus , quam diligentiflìmc rurfus infpicerent , 
ac de tota caufa accurate cognofeerent . 

35 Cum vero idem Paulus humanae peregrinatfonis viam compleviflet. Nof- 
que (nullis licet nofiris mentis) fola divinae gratia: dignatione ad Ecclcfiac 
gubernacula vocati eflemus, ad augmentum divini honoris, & Sandae Ec- 
clefiae utilitatem pertinere arbitrati fumus , ut hujufmodi negotium promo- 
veretur ; plurimum etiam ad praefentium temporum calamitateci levandam 
interefle exiftimavimus fi Chrifti fidelium devotio erga Sandìos, & eleftos 
Dei, qui prò nobis in tantis neceffi tati bus intercederent, augeretur . Man- 
davimus itaque praedidìis Cardinalibus , ut quod ili f s a prydeceflore noflro 
praediclo fuerat ìnjunltum quamprimum exequerentur . Quod cum illi ca di- 
ligentia, qua decebat, perleciflent ; ac prò S. Virginis canonizatione omnes 
unanimiter cenfuiflent, venerabilis Fr. nofier Francifcus Maria Epifc- Por- 
tuen. Cardinalis a Monte totius proceflus fummam , ac fuam, collegarum- 
que fententiam, coram nobis in Conciftorio noftro expofuit. Quibus audi- 
tis reliqui Cardinales, qui aderant ad ulteriora fore procedendum communi 
furfragio pronunciarunt . 

36 Igitur * cum in publico Concifiorio dilccìus filìus Julius Zambeccarius 
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Con fi ftoria lis aula; noftra; Advocatus prò cjuj canonizatione peroraffet , ac 
nomine chariflìmi inChnfto filii noltri Philippi Hifpaniarum Regis Catho- 
lici , ut ad eam procedere dignaremur humiliter fupplicarter , Nos de re 
tanta Vcnerabiles Fr. noftros S. R. E. Cardinales , & Epifcopos in Curia 
prsefentes confulturos effe rcfpondimus , atquc inrerim Cardinales , atquc 
Epifcopos pratfentes vehementer in vifceribus Chriftì hortati liimus , ut 
orationibus inftantes in jejuniis , tk clccmofynis animas fuas coram Deo 
nobikum humiliantes prcces a Deo Pàtrc luminum expofcerent , ut ex al- 
to fuper nos luccm fuam , & veritatem fuam emitteret , qua? nos ad vo- 
luntatem , & beneplacicum ejus cognofeendum , oc perficiendum deduceref, 
itaque cum femipublico Confiftorio, quod confequenter celebratane eli, vo- 
catis non modo Cardinalibus , fed Patriarchis Archiepilcopis , & Epifcopis 
in Curia noltra exiftentibus , praefentibus etiatn noiiris , ac Sedis Apoft. 
Notariis, ac facri Palatii Apofl. caufarum Audicoribus , cum plura a nobis 
de eximia fanftttate anelila; Dei, ac miraculorum frequenta, & celebrità- 
te, populorumque erga eam per univerfas Chrirtianas nationes devotione , 
commemorata tuiffent , expofitis ctiam inftantiis , qua; coram nobis non 
modo nomine nruximorum Regum , fed etiam chariflìmi in Chrilko filii 
nortri Ferdinandi Romanorum Regis in Imperatorcrn elecìi , aliorumque 
complurium Chriftianoram Principum fiebant , omnes concorditcr , ac uno 
ore benedicenres Deum amicos iuos hononrìcantem Beatam Terefiam ca- 
nonizandam erte , atque inter San&is Virgines adicribendam cenfuerunc . 

37 Quorum omnium * audito cpnfenfu intimo cordis effetìu exultavimus in 
Domino , & jubilavimus in falutari ejus , gratias agences Deo , & Filio 
ejus Domino noftro Jefu Chrifto , quod Ecclefiam fuam mifericorditer re- 
fpexirtet , ac tanta gloria illuftrare decreviffet . Canonizationis itaque pu- 
blicavimus diem , cofdemque Fratres , ac filtos noftros monuimus , ut in 
orationibus, 6c ele^mofynis perfeverarent , utin tanti» opere exeqL.endo fplen- 
dor Domini Dei noftrì effet fuper nos , qui opus manuum nollrarura ad 
pcrficiencldin ejus voluntatem dirigerec . 

38 Dcmum peraclis omnibus , qua; ex Sac. Conftitutionibus , ac Romana; 
Ecclefiae confuetudine peragenda crant, hodie in Sacrofanfta Principis Apo- 
ftoloium Bafilica cum venerabilibvis Fratribus noftris S. R. E. Cardinali- 
bus, nec non Patriarchìi, Archiepifcopis , & Epifcopis , Roinanacque Cu- 
ria? Praelatis , Oftìcialibus , & Fimiliaribus no lris, Clero Ixculari , Se re- 
gulart , ac maxima populi frequentia convenimus, ubi repetitis prò Cano- 
nizationis Decrtto petitionibus nomine eju'dem chariffimi in Chnftr» filii 
noftri Philippi Regis Cathnlici a diledìo fil o noftro Ludovico tir. Sancìac 
Maria; Traiifponrinae Cardinali LuJovifio nuncupjto , noftro fcccindum 
carnem nepote , per Julium Advocatum praidiclum , decantati* facris 1 reci- 
bus , & Licaniis . ac Spiritus fa udii grana hum:liter implorata . Ad hono- 
rem Sandìae , & individua Triniratis , & Fidei Catholicae exaltationcm 
aucìoritace omnipotentis Dei Patris , Se Filii . Se Spiriti» fanali, Beatorum 
Apodolorum , ac noftra , de veneribilium Fratrum nollromm S. R E. 
Cardinalium , Patriarcharum , Archkpifcoporum , & Epifcoporum in Ro- 
mana Curia praefentium confilio, ac unanimi confenfu bon. mera. Terefiam 
-Virginem de Abula , de cujus vitae fardìitate , fidei (tacer ita te, & miracu- 
lorum cxcellcntia piene conilabat » òc conftat , ac fancìam effe dtffinivi- 
mus , ac fandìarum Virginuoi Cathalogo adicribendam decrevunus . prout 
prxfentiun tenore diffinimus , decernimus , Se adfcnbimus , illamque uni- 
verfos Chrifti fidclcs tamquam vere fa-ccìam honorare , òc venerari man- 
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39 davimus , de mandamus flatuentes, * ut ab univerfali Ecclcfia in e jus onc- 
rem Ecclcfia , & Altana, in quibus facritìcia Deo offerantur , edificar!, & 
confecrari , & fingulis annis d e decimaquinta O&obris , qua ad Cceleftem 
gloria m translata eft , e jus offici um, ut de & Virgine ad praeferiptum Ro- 
mani Breviarii celebrari poffit, eadcmque au&oritate omnibus Chrifti fide- 
libus , vere pcenitentibus , & confelTìs , qui annis fingulis eodem icfto die 
ad fepulchrum, in quo corpus ejus requiefeit, vifitandum acceflcrint , unum 
annum , Se unam quadragenam : iis vero, qui in ejufdem fefti otìava qua- 
draginta dies de injuoftis cis, feu quomodolibet debitis pcenirentiis rniferi- 
cordircr in Domino relaxavimus , ac relaxamus. Poliremo gratiis Deo aftis, 
quod Ecclefiam fuam infigni hoc , novoque luminari illuftrarc dignatus ef- 
fet , decantata in Sanclar Terefiat honorem folemni Sancìarum Virginum 
oratione , ad Altare Principis Apoftolorum Miflam celebravimus , cum 
ejufdem Sancì* Virginis . commemoratone , omnibufque Chrifti fidelibus 
tunc prxfentibus , plenariam omnium peccatorum fuorum Indulgentiam 
con ceffi mus . 

40 Decer, igitur , ut prò tam infigni beneficio omnes cum omnì humilitate 
benedicamus , Se glorificemus cum , quem decet omnis benediclio , Se ho- 
nor , Se glorra , Se poteftas in faccula fatculorum , affiduis precibus ab eo 
poftulantcs, ut per inteiceffionem eletta: fuae a peccatis noftris faciem fuam 
avertens mifercatur noftri, Se refpiciat nos , Se oflcndat nobis luccm mife- 
ricordiarum fuarum, Se immittat timorem fuum fuper gentes, quae non co- 
gnovcrunt eum, ut cognofeant, quia non cftalius Deus, nifi Deus nofter. 
Getter, mi , quia difficile forct prasfentes no fi ras litteras ad fingala loca ubi 
opus effiet deferri , volumus , ut earum exemplis etiam impreffis , manu 
publici Notarii fubfcriptis, Se figillo alicujus perfonae in dignitate Ecclelìa- 
Itica conditutas munitis , eadem ubique fides habeatur., quae ipfis prasfenti- 
bus adhiberetur , fi effient exhtbita?, vtl ofienfac. Nulli ergo omnino homi- 
num liceac hanc paginam nqftrorum diffinitionis , decreti , adferiptionis , 
mandati, fìatuti , rclaxationis , Se voluntatis infringerc , vel ci aufu teme- 
rario contraire . Si quis autem hoc attentare prarfumpferit , tndignatìonem 
omnipotentis Dei , ac Bcatorum Pctri , & Pauli Apoftolorum ejus , fe no- 
verit inenrfurum . Datum Roma? apud Sancìum Pttrum Anno Incarnationis 
Dominic* millefimo fexcentefimo vigefimo primo , quarto Idus Martii , 
Fontificatus noftri nno fecundo» 



Ego Grcgorius Cattolica Eccleft* Epìfcoput . 
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♦$* Ego Antonlus Cardinalis Saulius Decanus. 

Ego Francifcus Maria Cardinalis a Monte Epifcopus Por. 
tuenfis. 

Ego Francifcus Sfbrtia Cardinalis Epifcopus Tufculanus. 
Ego Alexand. Card. Montaltus Epifcopus Albanen- S. R. 

E. Vicecancellarius. 
Ego Octavius Epifcopus Prscneftinus Cardinalis Bandinus. 
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♦fc Ego R. tit. S. Alexii Presbyter Cardinalis Ubaldinus . 
♦Jt Ego Tib. tit. S. Prifcas Presbyter Cardinalis Mutus. 

Ego Gabriel tit. S. Bartholomsei in Infula Presbytcr Car- 
di nalis de Trejo. 
Vfc Ego S. Presbyter Cardinalis S. Sufannac S. R. E. Biblio. 
thecarius. 

♦fr Ego Guido tit. S. Maria; de Populo Prcsbyter Cardina- 
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^ Ego P. tit. S. Salvatoris in Lauro Presbyter Cardinalis Va- 
lerius. 

«fc Ego Itel. Fridericus tit. S. Laurcntii in Panifperna Cardi- 

nalis de Zolleren. 
4» Ego Julius S. Marise fupra Minervam Cardinalis Roma. 

* Ego Fr. Defidcrius tic. S. Clementis Card, de Cremona . 
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Bulla Canonizationis S. M. N. Tercfia?; 
*{f Ego Stephanus cit. San&ae Maria; in Via Cardinalis Pi- 
gnatellus. 

♦J* Ego Fr. tit. S. Matthaei in Mcrulana Presbyter Cardina- 
lis Sacratus. 

Ego M. Ant.tit.S.Eufebii Presbyter Cardinalis Gozadinus. 
♦$* Ego Alexander tit. S. Marix in Via lata Cardinalis Eftcnfìs. 
«|* Ego Carolus Emanuel S.Nicolai in carcere Tulliano Car. 
dinalis Pius. 

i£ Ego Mauritius 5. Euftachii Diaconus Cardinalis de Sabau- 
dia. 

*$< Ego Carolus S Maria; in Dominica Cardinalis Medices. 
»$• Ego Ludovicus tit. S. Adriani Cardinalis de la Vallette. 
$ Ego Fr. S. Angeli in foro pifeium Diaconus Cardinalis 
Boncompa gnus . 

t$t Ego Hippolytus S. Maria; Nova: Cardinalis Aldobrandino. 



Rtgiflrata in Secretarla Bnvium. 



Auguftinus The. Rom. Cur. Cav. 
Cam. Apoftolicae Notarius . 
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BULLA GREGORII XV. 

Conceditur per fwgulos annoi in perpetuum JubiUum 
in Fefto 5. M. N. Tereft* a Jefu. 

GRE G ORI US FAPA XV. 

Ad perpctuam rei memoriam . 

Splendor paterna glori», qui fuamundum illuminat inef- 
fabili clamate, pia vota fidelium de clementiffima ejus 
Majeftate fpcrantium , cune precipue benigno favore 
profequitur, cum devota ipforum humilitas fandorum 
precibus, & mentis adjuvatur. Volentes igitur omnes, & fin- 
gulas Ecclefias tam Domorum Fratrum Ordinis Carmelitarum 
Difcalceatorum nuncupatorum , quam Mona (ter iorum Monia* 
lium ejufdem Ordinis ubicumque exiftentium aliquo fpiritua- 
li munere illuftrare ; de Omnipotentis Dei mifericordia , ac 
Beatorum Petri , & Pauli Apoflolorum ejus aucloritate con- 
fìfi , omnibus utriufque fexus Ghrifti fidelibus vere pceniten- 
tibus , & confeffis , ac facra communione refecYis , qui ali- 
quam ex fupradiclis Ecclefiis die Fefto Sancì» Terefiae , a 
primis Vefperis ufque ad Occafum Solis Fefti hujufmodi fin- 
gulis annis devote vifitaverint, & ibi prò Chriftianorum Prin- 
cipum concordia , haerefum extirpatione , ac Sandbe Matris 
Ecclefiae exaltatione pias ad Deum praeces efTuderint , plena- 
riam omnium peccatorum fuorum Indulgentiam , & remitfìo- 
nem mifericorditer in Domino concedimus , prsefentibus per- 
petuis futuris temporibus valituris . Volumus autem , quod 
preferiti um cranfumptis etiam impreffis , manu alicujus No- 
tarli publici fubfcriptis , & figlilo alicujus perfonae in dignità- 
te Ecclefiaftìca conftitutac munitis , eadem prorfus fides adhi- 
beatur , qua; prxfentibus adhiberetur , fi forenc exibitx , vel 
oflenfz . 

Datum Romse apud Sanftam Mariam Majorem , fub An- 
nulo Pifcatoris , die 19. Septembris i6*x. Pontifica tus Noftri 
anno fecundo. 



Card.S. Sutann*. Cintbius Vicomanm NoU 
b 4 SAN. 



SANCTA TERESIA A JESU 

Quinquies obliquò rele&um fonans 

CARMEN.- 

n Soliferum Sidus Summo Splendore Serenai» , 

> Aufibus Angelicis Arx Altitonantis Abundans, 
2 Notiti» Numen Nufquam non Nomine Notimi* 
^ Condecorans Culmen Carmeli Celfa Columna, 
^ Tetra Triumphatrix Turcarum Toxica Tollens, 

> Accede Adjutrix , Adverfos Aufer Abufus. 
H Tartara Turbentur Telis TransfoflTa Terefae. 
tu Ecclefix Exultent , Edant Encstnia Eremi, 
^0 Regalis Radix , Rutilat Rofa Religionis, 
tn Excitat Elapfos , Exemplis Elevat iEgros. 

Splendefcens Sophias SceJerata Sophifmata Solvit; 
»- Inftruit Ingenuè Juniffima Jure Jehovae. 

> iEthereos Axcs Afcenderac Angeli Adinftar 

> Altivola , Aureolam Acceptans , Aufcultat Amantem. 
^ Infpicit Injuftos Infernis Ignibus Illinc 
in Effligi EfTrsenos , Elongè Extcrnere Echidnas; 

Seleétos Similes Soli Splendere Sereno: 
G Virgineo Vernans Vultu , Virtute Virefccns. 
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DELLA VITA 

DI SANTA TERESA* 
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ad intiepidire negli efercizj d'orazione . Noftro Si- 
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PRO- 




PROLOGO 

DOVE SI PONGONO VARJ TESTI M O N J 
di perfone gravi, dotte, e Tante, le quali appro- 
varono lo fpirito della Sanca Madre 
TERESA di GESÙ*. 




|N neffun luogo diede 
Iddio fegni maggiori 
dell' amor grande che 
porta all' Uomo , che 
nella Croce: quivi ma- 
ni te ftò le Tue amorofe 
vifeere , alla grandez- 
za del quale amore non vi ha lingua, 
né efaggerazione alcuna, che arrivi . 
Ma del tenero , e delicato amore , 
ch'è l'affezione , e tenerezza delle vi- 
feere dell' affabile , e dolce trattare , 
con che a* fuoi fi comunica, poflbi.o 
folo eflere teflimonj V anime, le qua- 
li con V efperienza lo guftano : che 
fono quelle , che per la purità della 
vita, per l'altezza della contemplazio 
ne , e per la finezza dell' amore , fono 
arrivate ad elTcre tenute , e ad edere 
fpofe favorite fue. Percheron vi è ma- 
dre tanto follccita , né fpofa tanto amo- 
revole , né cuore d' amore così tenero , 
evinto, che arrivi, né s'agguagli al- 
la dolcezza della convenzione , e fa- 
miliarità, ed alla piacevolezza di que- 
llo dolciflìmo amore di Dio. Ma chi 
potrà dire , fc non é chi lo prova , e 



fente le favorite moftre , e le foavità 
d' amore , con che Iddio tratta con 
queft' anime ? E' certo , che neffuno 
mai né il feppe , né potè dirle , come 
fono: qualche cofa poffiamo raccoglie- 
re da quello eh' elleno dicono , e la 
Scrittura infegna . E'Criflo con quefte 
fue fpofe, come un vivo fonte , che 
non fecca mai ; e che del continuo 
manda fuori luce , contento , dolcez- • 
za, carezza; e quanto da elfo fcaturi- 
fee , fono fiumi d' amore, e di fuoco . 
Di quella tenerezza , e dolcezza d'amo- 
re fono molti , e chiari teftimonj nella 
Scrittura, ne' quali fi ci propone una 
quali immagine di quello amore favori- 
to , perchè alle volte lo chiama lo Spi- 
rito Santo Cantina di vino, altre l'iftef- 
fo vino , ed altre liquore aitai miglio- 
re del vin.o : altre celo figura con no- 
me di mammelle , perché nè fono le 
mammelle così dolci , e faporite al 
bambino , né la madre fi fpaffa tanto 
con lui. come gli amori di Dio fono di- 
lettevoli , e faporiti a quelli che con 
lui trattano : alle volte li lignifica con 
nome d' imbriachezza , fvenimcnto, e 
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r Delle perfone grav 

r acc, chefupera ogmfenfo, JfcjJ 
aria foave; e fe vi lotterò mille : altri 
nomi . non baftarebbono per dichiara- 
re quefto dolce amore con cui Iddio 
carezza i Cuoi amici . Che come Iddio 
é amor infinito , e bene che fupera 
tutti i beni i l'anima, che da dovero 

10 poffiede , fenza dubbio avrà una 
moltitudine di beni , e favori nati da 
queft* infinito amore . . 

E le ben è vero, che tutt i giudi , 

11 quali danno , e vivono in grazia , ed 
amicizia di Dio, godono eziandio del- 
la fua familiarità, e della fua amore- 
vole , e dolce con ver fazione , e fono 
uniti con Dio con mille altri titoli di 
buon' amicizia : fupera però grande- 
mente in idrcttezza d'amore , e conver- 
fazìone quedo tenero amore con cui 
Iddio accarezza l'anime, le quali dol- 
cemente ama , e tiene per tfpofe . Im 
perocché i primi hanno come per fede 
quel che gli altri gudano con V efperien- 
za: evie appunto la differenza, eh' è 
tra quel che guda il mele, e quello , 
che-folosà la fua dolcezza per averla 
feritita dire . Quelli al p:ù odorano qual- 
che parte di queda foavità , perché 
dando Iddio tanto vicino all'anima, fi 
fente per mille feffure , e fi compren- 
de la fragranza de' fuoi odori : ma gli 
ultimi arrivano a gudare ladolcezza de- 

Jr li abbracciamenti del fuo celefte fpo- 
ò , per mezzo di cui li comunica Iddio 
il fuo fangue convertito in latte , cioè 
per una dolce % e faporita maniera . E 
come nelle cafe reali alcuni vi fono a 
quali è la porta aperta , per parlare , e 
trattare col Re , ed altri che entrano 
più dentro , a quali egli manifelta i 
fuoi fecreti , e dan fempre appretto a 
lui . e fono amici , e favoriti fuoi , e 
co' quali egli converfa, e tratta ami- 
chevolmente. E così avviene dell'ani- 
me , che trattano con Dio : fra le quali 
quelle che fono unite , ed abbraccia- 
te con drctto laccio d'amore , fono quel- 
le , che godono della fua foavittima 
converfa zione , ed alle quali egli rivela 
ifuoi più nafeodi fecreti. Quefte fono 
quelle che fperimentano quello fayo- 
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rito amore di Dio: del quale neftuna 
cofa può dirfi più a propofito di quello , 
che ditte S.Gio: nel capo z. delf Apoca- 
liffe. chiamandola Manna nafeofta: Man- 
na , perchè è diletto più d' ogni altro 
dolce , e foave , e faporito , non d'un 
folofapore, ma fatto algudo, e fapo- 
re, aldefiderio, ed alla natura di chi 
lo mangia: è manna nalcoda, perché 
da chi lo mangia . e gufta in poi , nef- 
funo intende di che sà : perché la rne- 
defima cfpericnza ammutohlcc la lin- 
gua , e la grandezza , che patta per l 
anima , la fa tarda , per dire la minor 
parte di quello, che ha gudato. E di 
qui vengono ad effere quefte grazie , e 
favori che Iddio fa all' anime tanto 
fmifurate, che gli Uomini nonio cre- 
dono, e molti non l' intendono : Per- 
chè come ben ditte S. Bernardo nclferm. 
74 . [oprala Cantica , quefto linguaggio 
d' amore é Arabico per chi non ama , 
e peggio che Greco per chi non I ha 
dudiato : e rende di ciò la cagione b. 
Agodino nel feri». M7- * tem ?' c0 ?. 
quefte parole : &uia in bomtne carnali 
tota retala intelltgenda eft confuetudo cer- 
nendi : qtiod foUnt vidtre credunt,quod 
non foìent videre\ non credunt L Uoj 
mo , dice, carnale , e Io fp.r.to di cui 
non s'innalza fopra la terra per intende- 
re quefte cofe fopran w turali , e divi- 
ne ha per regola 1 ufo di quello che 
fi vede : onde quello, che veder fuole , 
crede , e non ha credito veruno a quel- 
lo che co' fenfi non ha fperimentato : 
eh* è quello , che ditte l" Appoftolo S. 
Paolo , che F Uomo animale non é ca- 
pace ad intendere l'opere , e maraviglie 
di Dio : e per quefto ri fpetto S Dioni- 
fio Areopagita nelcap.x. de mjjì Tbeol. 
trattando con un difcepolo di quedo 
mideriofo linguaggio , col qnale Iddio 
tratta con l'anime, lo configga a non 
dar parte di quefta nafeoda Capienza a 
favi ignoranti dell' efpcrienza delle co- 
fe divine , e celefti . E S. Agoftmo , 
parlando di quefta finezza d'amore , e 
di quefta carezza nel trattato x6.foùraS. 
Giovanni dice : Va amantem^ i&fcntit , 
quod dico : da ferventem , da Jìtientem , 

te f on " 



Ch'approvarono Io 

&i fontem dtterrtd patri x fufpirantcm , da 
tali m , & fcit qui J dicami fi autem fri- 
gido loquor, nefcit quid loquor . Onde per 
quefto fccreto linguaggio d'amore, ri- 
chiede orecchie innamorate , e licenzia 
come incapace quello , che per la fred 
dezza , e tepidezza Tua non ha merita- 
to guflare della fua foavicà , e dolcez- 
za . Ma avvenga ch'alia rozzezza del 
lenfo di molti fi taccia incredibile queft' 
amorofo trattare di Dio ; quelli che 
hanno luce , e verità della fede, non 
poflbno lafciare di confettare , e credere 
i favori , e le carezze, con le quali la 
Scrittura Sacra racconta che Iddio par- 
lava , e converfava con li fuoi amici : 
perché di Moisé dice , che parlava con 
Dio, come un" amico con l'altro: tY 
irteflb fappiamo d' altri Profeti ; ed an- 
ticamente difle Iddio , che tutte le fue 
delizie erano trattare co* figliuoli degli 
Uomini : e nel nuovo Teda mento , do- 
ve più manifeflò l" amor fuo , furono 
anche maggior' i favori , e le carezze , 
come potraflì agevolmente vedere dif- 
correndo dal tempo degli Appoftoli in 
fin' a quefto nel quale oggi viviamo • 
E lafciando molti Uomini Santi , a* 
quali apparve il Signore , e fece altri 
Angolari favori , fappiamo , che ne' 
tempi partati fece l'i (te Ho a molte San- 
te , delle quali , fe voleffimo far qui 
memoria , mancherebbeci più tofto il 
tempo , che la materia , ne fono piene 
1' Morie de'Santi : ed appena veruna 
fe ne trova , dove non leggiamo gran- 
di, e particolari favori di Dio. Volen 
do adunque moftrarc il Signore , che la 
gran liberalità , con cui fenza mifura fi 
comunica a quelli che 1' amano , è la 
medefima in quefti tempi , che ne'paf- 
fati , e che per il bene la grazia , e per 
limale la natura fono l' iftefle (perchè 
il medefimo Iddio abbiamo addetto , il 
quale ha la medefima bontà , e poten- 
za di prima , le medefime influenze 
manda alla Chiefa., e li medefimi fa- 
vori è apparecchiato per farle ) volle in 
queft' ultima età darci così gran Santa , 
come fu la Madre Terefa df Gesù : nel- 
la quale raccolfe molte delle grazie , c 
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doni che fuol compartire fra gran San- 
ti , acciocché fofle (ingoiare tra molti . 
Conciofia cofa che li favori , e le carez- 
ze , che il Signore le fece , l' affabilità , 
e tenerezza d'amore , con cui trattò 
con lei , è dclU maggiori che io udirti 
mai : oltre a' doni così ammirabili , ed 
alle virtù così colmate, e perfette, e 
ad altri eccellenti privilegi di fantità , 
de* quali la dotò , con che la fece molto 
fegnalata fra li feguaci della perfezio- 
ne , e fra li molti .illuftrati de' favori 
divini: imperocché fe di molti di loro 
leggiamo , che fiorirono in gran vìrtu- 
di ; d* altri , eh' ebbero grandi rivela- 
zioni ; d'altri, che fecero gran mira- 
coli, pare che alla noftra Vergine fi 
debba luogo fra quelli tanto favoriti da 
Dio,ch'ebbero tutte quefte cofe infieme, 
perché oltre tanta perfezione di virtù- 
di , e fantità di vita ; oltre a tanti , e 
così ftraordinarj favoriti di Dio, a tan- 
ta familiarità , e comunicazione con 
quella fovrana Mae fi à , come fe fofle 
ftato uno de' più accefi Serafini nel!' 
amor fuo , e più propinquo alla fua fa- 
miliarità , a tanta notizia delle cofe del 
Cielo, a tanta converfazione , e prati- 
ca con gì' abitatori d' erto , come fe fof- 
fe (lata uno di loro, e così alti concet- 
ti , e fentimcnti delle cofe divine , ed 
a tanta luce per dichiarare gli afeofti fe- 
creti , e gli occulti mificrj , cotanto fu- 
periore alla notizia ordinaria dell' efi- 
lio , a così alta , ed eminente dottrina , 
che lafciò fcritta ne' fuoi libri ( ne 'qua- 
li nella fottigliezza delle cofe che trat- 
ta , nell' intelligenza grande con che 
le penetra , nel! accutezza , e chiarez- 
za , con che le feri ve , nella foavità , 
e nell'artifizio divino dello ftile, con 
che fa bere quel , che dice , e fentire 
nel cuore di quelli che li leggono , il 
fuoco dello Spirito Santo che (la rin- 
chiufo in quella fcrittura , e la mani- 
fefta luce , e calore , che da erti efee , 
mortra eflere dottrina ifpirata da Dio , 
imparata dal Cielo , e -fcritta con par- 
ticolare affi (lenza dello Spirito Santo) 
oltre 1' effere fondatrice , e madre d* 
una Religione , riducendo una donna 
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fola a tanta perfezione, e Grettezza di 
vita un'Ordine di donne , e d'uomini 
così fanto , che pare un ritratto di quel 
la prima fantirà , ed innocenza , che 
nel tempo della primitiva Chiefa fiorì 
fra que Santi Romiti d' Egitto , e di 
Palellina , e tutto queflo mediante il 
divino favore , e la fua propria fatica, 
indultria , e prudenza : oltre a quello, 
dico , l'incorruzione del fuo corpo , e 
molti altri miracoli, e maraviglie, che 
per mezzo di lei invita, ed in morte 
ha fatto Iddio , e giornalmente fa , tut- 
te quelle cofe tanto firaordinaric , tan- 
to nuove , tanto grandi, e tanto fuori 
di quello che fecondo l'ordine, e cor- 
fo ordinario avviene , polle infieme , 
fono una mafia di miracoli, prerogati- 
ve , e grazie Angolari , con le quali Id- 
dio onorò quelli Santa , né io così tut- 
te infieme l ho mai lette di Santa alcu- 
na . Non pretendo comparare i gradi , 
ed i caratti della fantità e perfezione , 
riferbandoa Dio, che mifura gli fpiri- 
ti , il giudizio di quello , ma tratto fo- 
lo delle cofe , eh' elìeriormente fappia- 
mo de' Santi , che fe bene in molte di 
quelle non confide fullanzialmente la 
fiintità , con tutto ciò ordinariamente 
£a il Signore a* maggiori Santi , mag- 
gior favori, e dà 'oro maggior luce, e 
fi prende per inftrii mento d* opere mag- 
giori di luo fervizio , e gloria , come 
fece con la Santa Madre Terefa di Gc 
sii , come io più a lungo dirò col divi- 
no favore nel corfo della fua vita , la 
quale ora pretendo fcrivere , avendo 
per fine della mia fatica , che il Signore 
fia più glorificato ne' fuoi Santi , e che 
le anime confederando il foave trattare 
di Dio, e la facilità, con la quale fi 
comunica a chi da dovero il cerca , più 
s' inanimino a fervirlo . 

Procurerò in quanto dirò d' avere per 
mira la verità , e la fedeltà dell'Ilio! ia, 
perchè con ìa bugia, né Iddio può effe- 
re glorificato , né i Santi onorati . Del- 
la maggior parte di quanto qui ferivo 
della Santa Madre fono io teftimonio di 
villa , come quello , che trattai con 
lei , e la confeffai , e comunicai mole' 
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anni . Ed il reflo farà o cavato dalle 
informazioni della fua canonizzazione , 
o da relazioni molto degne di fede . 
Tratterò prima il corfo della fua vi- 
ta , eh è maravigliofo , infili' al tem- 
po , nel quale fi diede principio al- 
la nuova Riforma degli Scalzi . Nel 
fecondo luogo diremo , come die- 
de principio a quella Riforma , de' 
Monarterj , che fondò, de' grandi tra- 
vagli , che patì , e del fuo gloriofo 
tranfito , e delle cofe che in elfo oc- 
corfero . Nel terzo libro fcriveremo 
le lue virtù; c nel quarto i fuoi mi- 
racoli . 

Ma prima d' entrare in quefta Mo- 
ria , m* è parfo nccelfurio preporre la 
comune approvazione , e la grande Ili- 
ma , che s' ebbe fempre in Ifpagna 
così in vita, come in morte dell'am- 
mirabile , e lìngolar fantità di quella 
Santa Madre . 

§. t. 

Dilla filma che i % ebbe fempre della fan- 
tità , e perfezione di vita di 
Santa Terefa . 

Sogliono quelli che fcrivono le vi- 
te di que' Santi, o Sante, a' qua- 
li ha fatto Nollro Signore particolari, 
e ftraordinar) favori , per entrare con 
buon principio nella loro Mora , de- 
lìdcrando, che fi li dia il credito , che 
sì alte cole richiedono , prevenire il 
lettore , provando prima che le vifio- 
ni , rivelazioni , ed altre grazie fimi- 
li , che i Santi hanno ricevuto, furo- 
no certe , e vere . Avrei bene io po- 
tuto fchifarc quello fafiidio , poiché 
la generale , e comune approvazione , 
che in tutta la Chicfa vi è della fan- 
tità , e dottrina della S. Mr.dre Tere- 
fa di Gesù , confermata con tanti tc- 
llimon) , non permettono ormai più , 
che neffuno, le non volefle negare li 
luce del Sole , poffa la il -re di con le f- 
fare 1' itleffo . Ma per confolazicne 
mia , e per la divozione , che ho al- 
la Santa , c per quella , che ne po« 

tran.* 
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tranno ricevere coloro, che averanno 
la mede lì ma divozione , ed acciocché 
il lettore entri in quell' irtoria con la 
(lima , ed opinione che deve , m' è 
parfo notare brevemente in quello pro- 
logo i teftimonj che vi fono della fua 
vita, libri, fantità , efpirito, procu- 
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rando per quella via foddisfare a dot- 
ti , e far credibili li favori , che Id- 
dio dà fino a gì* ignoranti , e rozzi , 
che come animali bruti , e terreni , 
non giudicano più di quel che veg- 
gono , nè la lor fede trafeende la vi- 
ltà , nmettendofi in tutto alla porta 
de' fenfi . Con quello farò feufato dal 
prendere nuova fatica in mettere in- 
fieme regole di difeernere fpiriti , e 
dal trattare di vifioni , rivelazioni , e 
ratti , come hanno fatto altri : perchè 
in quello mi farei potuto ingannare , 
o nel dar buone regole, o nell' appli- 
carle a cafi particolari : il che non fi 
deve prefumere di tanti Dottori , e 
cosi favj , che qui referirò , li quali 
tollero querta fatica d' efaminarc lo 
ipiruo di lei ; poiché come vedremo 
aderto, tutti gl'Uomini più gravi così 
in lettere , come in ifpin'to , li quali 
fiorirono a tempo di quella Santa , fi 
prefero quella cura , e con la pietra 
del paragone in una mano , e con le 
regole della Scrittura Sacra , e con la 
dottrina de' Santi nell' altra , andava 
no efaminando, e regolando la vita , 
rivelazioni , e fpirito di lei , ed in 
tutto la trovarono tanto aggiuftara co- 
me ora fi vedrà da loro detti . Quel- 
li che qui porrò , li sò io non per re- 
lazioni incerte , ma per informazioni 
autentiche , le quali fi van facendo 
per la canonizzazione dcllaSanta Ma- 
dre , e quafi tutti quelli che qui rc- 
fenrò confermano con giuramento il 
loro detto . 



Primo teflimonio delle perfine gravi 
cH approvarono lo fpirito di 
Santa Terefa . 



PEr dire adunque qualche cofa del- 
la venerazione , e /lima , la qua- 
le infieme con la devozione sé avu- 
to così in morte , come in vita di 
quella Santa, cominciarò dalle perfo- 
ne , che la conobbero , e trattarono 
con lei in vita , ed approvarono , e 
giudicarono il fuo fpirito per quello , , 
che ora , eh' è morta , tutti confetta- 
no . Perchè eflendo la S. Madre per 
una parte tanto umile, che fi reputa- 
va indegna , che il Signore fi ricor- 
darti di lei , e dall' altra ricevendo 
tante , e così grandi mifericordie da 
Dio, come tutti fanno, ed in quello 
libro andarò riferendo , temendo per 
li peccati fuoi ( li quali come vera- 
mente umile di continuo piangeva non 
altrimenti che fe fortero flati molto 
gravi) di non erterc ingannata dal De- 
monio ; non fi quietava , nè fi aflìcu- 
rava con le grazie che il Signore le 
faceva : ma le trattava co' fuoi Con- 
feflbri cercando perciò li più dotti , e 
gravi, e per ordine , e comandamen- 
to loro le comunicava con altre fimi- 
li perfonc , le più qualificate , e più 
dotte che allora fi trovartero in Ifpa- 
gna , dandole occafionc , e campo di 
ciò fare con molta comodità , aven- 
dola ella feorfa quafi tutta , per fon- 
dare Monarterj di Monache, e gover- 
nare i fondati . E fu provvidenza di- 
vina , acciocché eflendo il fuo fpirito , 
e la fua fantità approvata da tanti in 
vita , forte in morte venerata da tut- 
ti . E perché quelle cofe che per ef- 
fere tanto ammirabili , e rare , ave- 
rebbono potuto tener fofpefo alcuno, 
accreditate , ed approvate da tanti fi 
tiraflero dietro la comune opinione di 
tutti : cominciando 'dalle perfone let- 
terate che fono quelle , le quali or- 
dinariamente con molto maggior rigo- 
A 3 re, 
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re , ( e come fi dice ) a punta di lan- 
cia , efaminano le cofe per le regole 
della Scrittura Sacra , e per la dottri- 
na de' Santi Padri , c quelli che fo- 
jliono eflerc prudentemente più tardi 
n credere, ed approvare queftecofe, 
che quelli , li quali ic mirano con la 
fola divozione ; quelli , co' quali la 
Santa Madre Terefa di Gesù trattò , 
e confultò nel tempo della vita fua , 
fono li feguenti : 

Primieramente il P. F.Domenico Ba- 
gnes Cattedrante giubilato della prima 
di Teologia nell' università di Sala 
manca , che tanto batta , per dire il 
fuo gran Capere ; oltre I* efperienta 
grande che aveva dimolt'anni in co- 
fe di fpirito , confefsò molto tempo la 
Santa Madre Terefa di Gesù, e qua- 
fì dal principio della fua converfionc 
infin al fine della fua vita, che fu per 
fpazio di 14. anni, trattò, e comuni- 
cò fempre con lei , e col parer di lui , 
benché attente, fi reggeva , e gover- 
nava in tutte lefue difficoltà, ed egli 
fece tanta ftima di lei, e n'aveva co- 
si grand* opinione , che predicando in 
onore fuo nel Monaflcro delle Scalze 
della medefima Città ditte, che la te- 
neva per così Santa, come Santa Cat- 
terina <la Siena , e che ne' fuoi libri ? 
e nella fua dottrina la fuperava . Ed 
a fin che meglio s' intenda ciò , che 
perfona così grave, e così dotta fen- 
tiva , porrò qui- il teftimonio che ne 
diede nell' informazione per la cano- 
nizzazione con le fue flette parole : Nef- 
[uno ( dice } può fapere meglio di me i 
favori , e le grazie particolari , ebe fe- 
ce Iddìo alla Madre Terefa di Gesù , per- 
che la conferai molt' anni , e V ef aminai 
in confinone , e fuori di confezione , e 
ve feci fpericzze grandi , migrandomi 
molto afpro, e rigor ofo con lei; e quanto 
più t umiliavo , e deprezzavo , tanto più 
fi "ff'tionava a domandarmi configli o , 
parendole di ftar più ficura . E più ab- 
batto , trattando de' favori , e delle 
grazie particolari che Noftro Signo- 
re le fece , dice : in qutjla parte fono- 
vi tante particolarità , cb: [e non [e ne 
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faceffe un nuovo libro, non fi potrebbono 
dire per via £ ordinaria teftimonianza . 
E potrebbe efjere , cb' effendo neceffario , 

10 faiHjft qualche trattato , donde fi poffa 
intendere , per quanto certa via cammi- 
nò la Madre Terefa di Getti, diverfamen- 
te dallt f piriti fa' fi , che a dì noftri fi 
fono feoperti. E più innanzi aggiunge : 
Tutto ti tempo che con lei trattai , che 
furono molt anni , non viddi mai in lei 
cofa contraria a virtù , ma la maggiore 
fcbiettezza , ed umiltà , e$e vedift mai 
in perfona veruna . Ed in ogni efercizio 
di virtù così naturale , come fopranna- 
turaie , era fingolarijftmo efempto a tutti 
quelli Che con lei trattavano . E la fua 
orazione , e mortificazione fu cofa rara , 
come poffono dire tutte quante le perfone , 
le quali trattarono con lei particolarmen- 
te . E della fincerità , ed umiltà di lei 
afferma, che fu la maggiore che già 
mai vedette: e quafi l' i (tetto dice dell* 
altre virtù . Dice anche molte altre 
cofe di lei , e de i fuoi libri , li qua- 
li efaminò , e approvò avanti che 
ufei fiero in luce, per ordine della San- 
ta Inquifizione . la quelle brevi pa- 
role dice più che non pare : poiché 
confetta etter necc Ilario , che fi facef- 
fe un libro per ifcriverc i grandi , e 
particolari favori , che il Signor' Id- 
dio fece a quefta Santa Madre Tere- 
fa : il qual libro defiderò molto di fa- 
re , fe le fue grandi occupazioni glie 
T averterò permetto . 

Ed avanti che ufeiamo dell' Ordir- 
ne del gloriofo San Domenico, porrò 
qui altre perfone , la cui tefiimonian- 
za è degna d'ogni credenza: fra ette 
é il P. M. F. Bartolomeo di Medina 
Cattedrante già della prima nell' uni- 
verfità di Salamanca : il quale aven- 
do udito della Santa Madre tante , t 
tanto ftraordinaric cofe , non ne face- 
va conto, né le credeva, anzi gli ave- 
va avverfione per quello , che di que- 
fte cofe aveva intefo. Ma effendo la 
Santa venuta a Salamanca a fondare 

11 fuo Monaftero procurò affai d' ab- 
boccarli con luì , perché fempre cer- 
cava la perfona , la quale più dubj s 

e diffi- 



)igitized by Google 



ClV approvarono Io 

e difficoltà poteva porre nel fuo fpi- 
rito , credendo , che qnefto V efamt- 
narebbe meglio, che quelli, li quali 
agevolmente s' inchinavano a creder» 
la . S' abboccò con lui, e dopo efler- 
fi generalmente confeffata feco , gli 
diede conto della Aia orazione, c del- 
la ftrada , che teneva , e gli moftrò 
tutto quello , che aveva fcritto delta 
Tua vita ; con che rimafe tanto con- 
futo , quanto certificato , che quello 
era fpirito di Dio , il quale viveva in 
quella fant' anima, e vifitava con sì 
ordinar; favorì . E fu uno di quelli , 
che più afTicurarono la S. Madre , e 
da lì avanti divenne fuo grand' ami- 
co , e diceva , che non era così gran 
Santa in terra. 

Il P. M.F. Giovanni della Cueva , 
che fu Provinciale dell' Ordine di San 
Domenico , e poi Vefcovo d* Avila , 
conobbe affai in particolare la S. Ma- 
dre, ed ella col medefimo tenore , e 
facilità che fole va , trattò con lui il 
fuo fpirito , e modo d" orazione , c 
diedegli conto della fua vita : onde 
egli ben conobbe i te fori , che '.ddio 
aveva porti in quell'anima , e fu grand' 
amico, e divoto fuo: e nell'informa- 
zione per la canonizzazione dice , che 
la tiene per gran Santa , e per donna 
d' eminenti virtù. 

L' ifteflo dice il P. M. F. Diego de 
Chaves Confeffore del Re D. Filip- 
po II. il quale effendò Priore in San 
Tommafo d' Avila , trattò , e comu- 
nicò con lei . 

11 P. F. Giovanni Gutierres , Pre- 
dicatore della medefìma Maertà , e Fra 
Ferdinando del Cartello , le cui ope- 
re, ed Iftoria , che ferine del fuo Or- 
dine , pubblicano la fua erudizione , 
dottrina , e fpirito , eziandio V efami- 
narono, e l'approvarono. 

E più in particolare il P. Maeflro 
Fra Garzia di Toledo Coromiffario 
Generale dell' Indie , fu quello , che 
affai minutamente trattò, e comunicò 
con lei per molto tempo, e le fece feri- 
vere la vita , ed al quale ella indrizza 
una lettera, eh* ènei fine d'effa vita. 
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Il P. M. Fra Pietro Fernandez al- 
tresì Provinciale del medefimo Ordi- 
ne : al quale il Re Don Filippo diede 
cura di vifitare , e proteggere la nuo- 
va Riforma degli Scalzi , acciocché li 
difendeffe , e proteggente ne'fuoi princi- 
pi, come avanti diremo, Uomo di mol- 
te lettere , fpirito , e penitenza , co- 
nobbe la Santa Madre , e trattò con 
lei alcuni anni, perch'era in luogo di 
Prelato , e confeffor ,iuo : ed avendo 
cominciato a maneggiarla con molto 
timore, e fofpetto, al fine s' arrefe , 
come tutti gli altri . e l'ajutò grande- 
mente nelle fue fondazioni : e diceva , 
che Terefa di Gesù , e le fue Mona- 
che avevano dato ad intendere al mon- 
do', effere poffibile che donne porta- 
no feguire la perfezione Evangelica . 
Come fe detto averte , che col fuo 
grande fpirito , e talento aveva fatto 
agevole , facile , ed ufitato quello , 
che ad uomini pareva tanto difficile . 

Ne meno dubitò della fantità , e fpi- 
rito della S. Madre un' altro Provin- 
ciale dell'irte H a Religione, chiamato 
Fra Gio: Silinas : il quale avvitava il 
P.M. Bagnes , che non fi fidaffe tan- 
to di virtù di donne , e gli difpiacc- 
va che fentiffe , e parlaffe così alta- 
mente delle cofe della S. Madre Te- 
refa , come riferifee nel fuo detto : 
ed egli rifpofe, che le parlaffe, e la 
trattaffe prima che li diceffe nulla . 
Accadè , che andando a predicare a 
Toledo, dove era la S. Madre, in tut- 
ta una Quarcfima 1' andò et a minan- 
do, e facendo grand* efperienze di lei, 
e rimafe tanto affezionato, e {incera- 
to della fua fantità , che con effere 
uomo cotanto occupato, andava ogni 
dì a confeffarla . Domandandogli poi 
il P.M- Bagnes, che gli era parfo di 
Terefa di Gesù? Rifpofe: M'aveva- 
te ingannato a dirmi, ch'era donna: 
a fè eh' i! Uomo mafehio , e de' ben 
barbuti, lignificando in ciò la virtù, 
la fantità , e '1 valor di lei . 

Il P. M. Fra Diego de Janguas , fu 
confeffore della S. Madre per lo fpa- 
zio d' otto anni , Uomo de' maggiori 

A 4 let- 
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letterati, che abbia oggi la mcdefima 
Religione, e confettava , ch'era una 
donna di grande fpirito , e dorata di 
grandi virtù , e riferifee alcune rive- 
lazioni particolari , eh' ella ebbe da 
Noftro Signore, e dice nella fua efa- 
mina molt' altre lodi , ed eccellenze 
degne della Santità della Madre. 

L'iftelTo, che quelli Padri così gra- 
vi, edotti, fentirono molti altri Mae- 
iìri , Preferitati Reagenti , e Lettori 
del medefimo Ordine , e particolar- 
mente il P. F. Pietro Yvagnez , che 
poi fu Reggente, e Rettore del Col- 
legio di San Gregorio di Vagliadolid , 
la confcfsò ne" fuoi principi fei anni : 
c fece un trattato particolare divifo 
in undeci capitoli mettendo infieme 
molte regole , e documenti raccolti 
dalla Sacra Scrittura , e da' Santi per 
fa per difeernere fpiriti ; e trovandole 
tutte adempiute in quel della Santa , 
fi certificò effer di Dio. Averci caro 
di poter riferire qui tutto quel , che 
quello sì dotto Padre fcrive , ma vi 
porrò alcune di quelle cofe , che di- 
ceva in quefto trattato , per quanto 
permette la brevità del prologo. Tutti 
i [mi ragionamenti ( dice ) tutte le fu: 
lettere , eie fui cofe vedevo piene d'umil- 
tà , defiderando grandemente , ebe tutto 
il mondo vedejfe , e parlaffe di tutti i 
fuoi mancamenti , e mi ferie paffate : dif- 
pictcendole affai , che la tene/fero per buo- 
na . Quando cominciarono a crefeere le 
mercedi di Vio , fi ftruggeva perche nef- 
funo Uitendeffe cofa di lei, acciocché non 
fi fofpettaffe eh: foffe buona . E dopo 
aver narrato alcune cofe particolari 
di lei , dice In fine la fua umilia è co- 
fa incredìbile , come teftificano quelli che 
più la trattano. E più ab baffo aggiun- 
ge : Dico , che notoriamente s' è cono- 
sciuto , che Iddio favorifee quefia San- 
ta , e che quanto dir pofftamo in certifi- 
care la fua fanti tà , è vero. Fece la ca- 
fa di San Giofcffo per efpreffa r'tvelazio- 
zione di Vio , di che da buona teftimo- 
nianza la fantita grande che in quella 
cafa fi ritrova . La purità della coscien- 
za di quefia Keligiofa è tanto grande , 
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eh: noi , /* quali la conferiamo , e prati- 
chiamo , e le fue compagne , ne reftiamo 
ammirati : perchè fi può dire che quan- 
to ella penfa , e tratta , tutto è Iddio , 
tutto ì indirizzato ali' onore di Dio , ed 
all' utile fpirituale dell', anime . E coti 
ha fatto quella cafetta di San Giofeffo , 
ponendola in tutta la perfezione, ebepof- 
fa in terra por fi ?« donne , e Uomini : ora 
fe vogliamo parlare del gran frutto fpiri- 
tuale , che ne cavano quelli , li quali 
praticano con quefia Serva di Dio , farà 
un non finir mai , perebì è gran mara- 
viglia di Dio quel che occorre . Non vo- 
glio di me dire cofa veruna j perchè non 
V bo per li miei dementi , fe bene bo 
tanta efptrienza in me fieffo , che da poi 
che io fcco converfo % il Signore mi ha fa- 
vorito in molti ffme cofe, dove chiaramen- 
te vedevo io effere particolare ajuto di Dio : 
ficchi non poffo lafciare di tenerla dentro 
di me per Santa, come non p-ffo intera- 
mente dire , che non la conofeo . M* ha 
detto molte cofe , che folo Iddio le pote- 
va fapere , per ejfere coje future , e che 
toccano al cuore, ed al profitto, e le qua- 
li mi parevano impoffibili , ed in tutte bo 
trovato grandi jfuna verità . E più - a baf- 
fo dice ; Quanto a quefia Santa è flato 
rivelato , è fiato per grandi effetti fpjrì- 
tuali , per gran confolazione degli afflit- 
ti , e tutto per gran profitto neli amar di 
Vio . Ha avuto grandi fftma cura d' infor- 
marli da quanti buoni letterati flava no , e 
paffavano per Avùa . Fra gli altri da' qua- 
li s' infermò , fu un Santo Frate Fran- 
cefeano conefeiuto da me , chiamato Fra 
T tetro d' Alcantara , di grand' orazione, 
e penitenza, e ài gran zelo della fuapro- 
feffione . Quefto Santo fenza aver molto 
bifogno di venire ad Avi la , vi fu guida- 
to da fua Divina Maeflà per confolare 
quefla fua ferva , quandi più I' erano fat' 
te contraddizioni di quefle cofe , e l' af- 
ficurò , che lo fpirito era di Dio , e che 
non vi era verun incanno . E nel modo 
nel quale vedeva Iddio , e nelle rivela* 
zioni, e ragionamenti che divinamente le 
fi facevano , le diede gran luce , e ficu- 
rezza . Ed avendole quefto fant' Uomo da- 
to tanto credito, e moftrato gran partico- 
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larita a" amicizia con lei , tutti fi arre 
[ero , e da queir era in qua ba avuto 
gran quiete . Di maniera che quar.ti pri- 
ma la contraddicevano , che erano molti, 
ed a quanti s' è, domandato parere in que- 
fio cafo , danno ferma tefiimoniama , che 
finta fallo veruno quefio fpirito e di Dio, 
fcnza cbe vi fia veruno inganno . E con 
effere molti quelli % c^e follecitamente U 
contraddicevano , e li mettevano paura ne 
princip}, tutti la tengono per gran ferva 
di Dio , e /' onorano in quanto poffono . 
Quelle x ed altre molte cofe. diceva 
quello Padre in quel trattato, e con- 
ferva, che per eflere tante le cofe, 
le quali aveva da dire , aveva bilb- 
t»no di fare un gran libro . Quella re- 
lazione fu fatta fei anni dopo , che la 
Santa Madre fi diede daddovero a Dio, 
e fi conferva oggidì di mano del me- 
defimo Padre nel Monallero di San 
Giofeffo d' Avila de' Carmelitani Scal- 
zi: e fece la Madre grand' utile a que- 
llo Padre , perchè fcbbene prima era 
fervo di Dio, dopo aver trattato con 
lei, mutò flile, e vita in modo tale, 
che fu molto Santo . Per mezzo di 
quello Padre comunicò eziandio la San- 
ta Madre la fua orazione, e vita col 
P. Maeftro Manzio Cattedrante della 
prima nell' univerfità di Salamanca , 
e Tenti I* illclTo che gli altri , chela- 
conobbero, e trattarono. 

La confefsò anche , ed approvò il 
Padre Fra Vincenzo Varrone Conful- 
tore del Sant' Officio , e gran lettera- 
to , il quale la trattò, e confefsò per 
Xpazio d' un'anno, e mezzo dando in 
Toledo , ed ella affai bene gli pagò 
quell' ufficio , che con lei usò ; per- 
ché per mezzo delle fue orazioni , co- 
me più a lungo fcriveremo nel terzo 
libro, venne a gran perfezione di 
vita . 

11 P. Prefentato F. Filippo de Me- 
nefes Lettore del Collegio di S. Gre- 
gorio di Vagliadolid udendo tante co- 
fe della Santa, fe n'andò da Vaglia- 
dolid ad Avila, volendo vedere s'era 
ingannata per darle luce , o per pi- 
gliarla per lei quando ne fentiltc mor- 



morare , e rimafe molto foddisfatto . 
Si confefsò , e comunicò anche con 
un' altro Prefentato chiamato Lunar, 
ch'era Priore di San Tommafo d'A vi- 
ta , e tutti efaminarono , approvaro- 
no , e magnificarono lo fpirito , e le 
virtù di lei: perchè era tanto grande 
lo fplendore , e '1 fuoco , che da lei 
ufeiva , che con aver cofe tanto An- 
golari , e flraordinarie , che ogn' altro 
averebbono fatto temere, nell'uno po- 
teva dubitare in parlandone , e trat- 
tando con lei , della fua gran fatui- 
tà , e che tutti quei favori , e carez- 
ze follerò da Dio . 

Co' Pdari della Compagnia di Gesù 
non meno trattò la Santa Madre, che 
con quelli dell' Ordine del gloriofo 
San Domenico . Perchè veggendo in 
quelle due Religioni fiorire tante let- 
tere , e tant'ufo d'orazione, e virtù, 
parcvalc che andando appoggiata alla 
dottrina , ed ammaellramcnto loro , 
non farebbe fiata ingannata. 

Pubblica principalmente la fantìtà 
' della Madre Terefa di Gesù il dot- 
ti (lìmo Padre , e Dottore Francefco 
Riviera : il quale dopo avere fcritto 
con tant' accertazionc fopra i dodici 
Profeti minori , fopra V Epilìola di 
San Paolo ad Hebraeos , fopra l' A po- 
ca! i ile , ed elTendo occupato in altre 
fatiche d' importanza , ebbe tanta di- 
vozione, e (lima della fantità, e vir- 
tù di quefia Santa Madre , che non 
effendo mollo da altro fine , che del- 
la gloria di Dio , perche 1 così gran 
Santa foffe conofeiuta nella fuaChie- 
fa , e per gratitudine d'alcune grazie 
particolari , le quali per mezzo , ed 
intercelfione di lei aveva ricevute dal 
Signore, come egli confelfa, impiegò 
la fua vecchiezza in ifcrivere un libro 
della vita, e miracoli di lei: dove di- 
cendo cofe così alte , ed eroiche di 
quella Santa , pargli fempre d' effere 
fcarfo, come parrà altresì a me, do- 
po averne aggiunte moltre altre a 
quelle , che egli dice . Ed affinché fi 
deffe maggior credito al fuo libro , 
febbene ballava la fua molta autori- 
tà , 
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tà , per eflfere un uomo di molta Re- 
ligione , -e virtù , nella teflimonian- 
za , che fa nell' informazione per la 
canonizzazione , conferma con giura- 
mento ciò che fcrifle nel ilio libro . 
Certificò anche artai , e lcrifle con 
gran fedeltà, tutto quello, chenclfuo 
libro dirte : e folo quello teftimo- 
nio era badante per accreditare tanta, 
e sì ammirabile virtù . 

Della medtfima Compagnia di Gesù 
conobbe , e praticò molto tempo la 
Santa Madre il Padre Dottore Enrico 
Enriquez uomo molto dotto , e che 
feri (Te alcuni libri di Teologia morale, 
pieni di molta erudizione , e dottrina . 
Ebbe quello Padre particolare curiofi- 
tà in esaminare la vita , e le rivela- 
zioni di quella Santa , come egli ftef- 
fo conferta nella teftimonianza , che 
dà nell' informazione per la canoniz- 
zazione fatta il Salamanca . Imperoc- 
ché rtando in Siviglia , ed e (Tendo 
quivi Confi- (Ture della Santa Madre in 
tempo , eh' ella flette in quella fon- 
dazione , che fu per ifpazio d'un anno, 
dove patì travagli grandi , come avan- 
ti diremo , V efaminò molto adagio, 
coni egli ftertb racconta, in compa- 
gnia del P.Roderìgo Alvarez della me - 
defima Compagnia , uomo di più di 
fertant' anni , e di molto fpirito , ed 
efpcrienza , il quale allora era affai 
incredulo delle molte virtudi, e doni, 
che il Signore aveva porto nella Ma- 
dre : al che 1' ajutava prima la gran- 
dezza delle grazie , fecondo 1' efpe- 
rienza , che aveva già di molt' ingan- 
ni | ed illufioni del Demonio trovate 
in molte, e molto fegnalate perfone, 
tenute per molto fpirituali: onde ave- 
va fcritto un libro, raccogliendo mol* 
ti cafi particolari , e regole per fape- 
re difeernere fpiriti ; e 1' intento fuo 
era provare , che per lo più vi fono 
grand' inganni , e fraudi del Demo- 
nio, particolarmente in donne . Que- 
fti due Padri infiememente fecero lcK- 
vere alla Santa ( comandandolo an- 
che allora il fuo Prelato ) molto in 
particolare tutte le cofe , che per lei 
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erano paflate , facendole ratificare , 
cfaminandola Ridomandandola , eglof- 
fandole , e contrappefando i fuoi li- 
bri , parole , e fcritci : e dopo averla 
tante volte efaminata , .e tanto di pro- 
posto , rima fero con gran foddi sta- 
zione , ed efpcrienza della faa umil- 
tà , carità , ammirabiT orazione , e 
della gran discrezione, ed cfperienza , 
che aveva in cote fpirituali , e cosi 
perfero il foverchio fofpetto, e timo- 
re , che avuto avevano . Tutte que» 
fle fono parole efprerte del medefimo 
Padre Enriquez , il quale feguirando 
nella fua depofizione , dice così : -Eb- 
be la Madre Terefa di Gesù dono ammi- 
rabile ne" gradi d' orazione , che li San- 
ti ingegnano . Ed i Padri Francefco Bor- 
gia Generale della Compagnia di Gesù , 
ed Antonio <f Araoz Commiffario del me- 
defimo Ordine , avendo trattato con lei , 
ed e j a minato le fue cofe , /' approvarono 
con ammirabili amplificazioni , e diceva- ■ 
no , ebe [ebbene in affai altre perfone a- 
vivano trovato molte illufioni del Demo- 
nio , nelle cofe della Madre Terefa di 
Gesù i % afficuravano , come di cofe date 
dalla mano liberale di Noftro Signore . E 
ebe quefto e quello che sa , e molte al- 
tre cofe della fua perfezione , e buona 
vita , e grande orazione : le quali ( dì- 
•ce ) feppi y ed udii molte volte dire dal 
Padre Gafparo Salazar, e dal Padre Bai- 
daffare Alvarez della Compagnia di Ge- 
sù , // quali avevano confertto con lei 
moli* anni . E referirò , fe occorrerà mol- 
li rivelazioni approvate , cb' ebbe la San- 
ta Madre Terefa di Gesù con gran pro- 
fitto fuo , e d 1 altri : le quali non fono 
ferine nel libro , che il Padre Dottore 
Francesco Ribcra fcriffe della fua vita, 
con molta diligenza , e giudizio . E fegui- 
rando più a baffo, dice di quella ma* 
niera : Sperimentai in lei una gran pru- 
denza , accompagnata con una Criftiana 
f empi ietta , ed un valor ofo cuore , con- 
giùnto con una fegnalata umiltà , ed una 
pura ubbidienza a' fuoi fuperiori in cofe 
diffìcili . Rifplendeva negli atti di cari- 
tà , e dell' altre virtù , ed infiammava , 
e moveva quelli , con i quali trattava , 

a fimi- 
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a fintili fitti . Ebbe gran mortificazione , 
* penitenza, e guflava che i furi Preia- 
ti, c Confeffori li comandaffero cofe dif- 
ficili , e di f piacevoli . Ed in molte perse- 
cuzioni che patì , come fu quella di Si- 
viglia, aveva un animo invincibile , e con- 
fante con grande , ed ammirabile pazien- 
za , e confidanza in Vio . Confervava una 
confcienza punffuna con una gran pace , 
e tranquillità che Iddio le dava. Efep- 
pi così da lei , come dal Padre Martino 
Guzierez Rettore della Compagnia già di 
Salamanca , che le comunicava Iddio do- 
no di Vrofezia. 

Il Padre Egidio Gonzalez Provin- 
ciale della Provincia di Caviglia , e 
Vifìtatore della Compagnia di Gesù , 
c Uomo fegnalato in etta pel fuo gran 
talento , e buone parti , confefsò la 
S. Madre Terefa , e- la maneggiò per 
ifpazio di più di dodeci anni t ed el- 
la comunicò con lui le cofe del fuo 
fpirito , e le rivelazioni , c vifìoni , 
che fcriflc nel fuo libro, e dando te- 
ftimonianza della fu a fantità , dice 
così : Fu la Madre Terefa di Gesà don- 
na di grande fpirito , e converfazione con 
Nofiro Signore : vidi in lei un 7 eminen- 
tiffima orazione , una continua prefenza 
di Nofiro Signore con un' a0 e nx.a gran- 
de a ciò , eòe era umiltà , cosi furono 
molto le rivelazioni, e le vifìoni eh' eb- 
be da Noftro Signore . E più abbatto 
dice : Conobbi , che era dotata di grandi 
virtù , in particolare della fperanza , per- 
chè no» la vjdi mai dubitare in cofa , 
che intrapraùiffe , ma confidava fempre 
in Dio per li mezzi , che non fi, fareb- 
bono mai penfàti , * vincendo grandi dif- 
ficolta , fi faceva quanti pretendeva . 

A quefto aggiungerò altri teftimo- 
nj fimili : uno è d' un* altro Padre 
Provinciale della medefima Religio- 
ne non meno prudente, edotto, che 
il pattato , chiamato Bartolomeo Pe- 
rez, il quale comunicò , e trattò per 
ifpazio di più di dieci anni conlaSan- 
ta Madre, e dice così: La Madre Te- 
refa di Ge tu fu donna di gran fpirito , 
ed orazione , perche fempre che trattai 
con lei, udii cofe fpirituali con granfpi- 
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rito , e zelo della Religione , e ben dell' 
anime , nel che particolarmente m accor- 
gevo , che teneva molto prefente Nofiro 
Signore nella fua memoria . E parlava 
di lui con tanto fervore , e fentimento , 
che moftrava di fi are da dover o accefa 
in un grand' amor di Vio , e del profu- 
mo , tanto che tutte le volte , che tratta- 
vo con lei, e f udivo favellare , rimane- 
vo tant' edificato, ed inanimato a fervire 
a Vio Noftro Signore , che con ragione 
mi pareva all'ora , e mi pare adtffo , 
che la veneravo , come Santa . E quefl' 
ifteffo, che bo detto, bollo intefo da tut- 
te le perfone , che con lei converfavano : 
.perche in tutte lafciava odore di fanti ta. 
Approvarono lo fpirito di lei molte perfo- 
ne di gran lettere , fpirito , e fantiia . E 
ne' negoz) » *k vidi trattare dalla S. 
Madre , avvertì , che li trattava con tan- 
ta luce , e conofcimento , che giudicai , 
quella gran not zia e facilita, effere ef- 
fetto della continua comunicazione , ed 
orazione , che aveva con Nofiro Signore , 
ilebì bo veduto coi} ponderar fi da altri , 
che con lei trattarono, con la pratica, e 
comunicazione eh' ebbi con hi . Più a 
batto dice : Conobbi nella maniera , che 
conofeere fi può , che fu dotata di fede % 
fperanza , e carità in grando eroico , e 
Jpecialmente d' un grand' amor di Vio , 
e della fua gloria , e del ben deW ani- 
me , e a" una gran coflanza virile , per 
proseguire l' opere del fervizio di- Nofiro 
Signore , le quali cominciava , fenza che 
la impeJiffero le perfecuzioni , e le con- 
traddizioni . Udii in particolare alcuni ra- 
gionamenti con Religiofi , che la vifita- 
vano , di molto zelo della fede , che fu 
V lnfiituto de fuoi Monafter) . E /ima- 
mente conebbi , ebe la detta Madre era 
dotata di tutte te virtù , e ciò con mol- 
ta perfezione . Fin qui fono parole 
di fui . 

Il P. Maeflro Girolamo di Ripal- 
ta dell' i fletta Compagnia, ettendo Ret- 
tore di Salamanca, e prima dando in 
Avila , confefsò, e trattò per ifpazio 
di quattro anni la Santa Madre Te- 
refa di Gesù: e domandato della fan- 
tità di lei , dice in quefta guifa : La 

Ma- 
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Madre Terefa dtGeiù fu donna di gran- 
de fpirito , e di grand' orazione , e per 
quel mezzo le comunicò Ncftro Signore 
cofe di fuo f er vizio t le quali conferì me- 
co in diverfi tempi , e per effe concepì 
grand' opinione della molta orazione , ebe 
aveva , e delia luce , che Iddio le comu- 
nicava ; oltre che io f per i meni ai quefto , 
che dico ; trattò con le più gravi perfo- 
ne , che foffero iti quel tempo in quefta 
Provincia della Compagnia di Gesù , co- 
me furono il Dottore Araoz , che fu Com- 
minar io del Generale , ed il P. Licen- 
ziato Martino Guttierez Rettore del Col- 
legio di Salamanca , ed il P. Maeftro 
Baldajfare Alvarez , che morì , effendo 
Provinciale dì quefta Provincia di Tole- 
do , Uomo che ntlix ftima comune de' 
ULtligiofi di detta Compagnia era il più 
qualificato in minìfterio di trattare cofe 
di fpirito , e conofcerle , e come tale eb- 
be ufficio di Tre f etto delle cofe fpiritua- 
lì , il quale fu Confeffore di detta Ma- 
dre per tempo di fei anni , e conferì le 
cofe di lei col P. Pranccfco Borgia : e 
tutti quefti Padri che ho detto , appro- 
varono molto le cofe della Madre Terefa 
di Gesù . E più a baffo dice : La Ma 
dre Terefa dì Gesù fu dotata eminentif 
fimamjxte di Fede , Speraaxa , « Cari- 
tà , e particolarmente conobbi iu lei una 
puntuale , e ftraordinaria ebbidienza a' 
fuoi Confeffori m tutto quello ebe le co- 
mandavano , ed una molto /ingoiar con- 
fidanza in Ncftro Signore contro ogni for- 
te di difficolta che fi offerivano , ed un 
gran timore di Dio , e di sì fieffa , con 
che andava fempre confiderà ta , e timi- 
da nelle cofe fue , ed una grandi ffsma 
umiltà , ccn la quale comunicava le fue 
cofe con gran letterati , e perfone di [pi- 
rito , ed una pazienza efemplare , con 
cui foffriva l' ingiurie ebe /' erano fat- 
te . Tutto quello dice il P. Mac Oro 
Ripa Ira . 

U"' altro Padre grave della mede- 
firaa Compagnia di Gesù , chiamato 
Giovanni dell' Aquila , il quale con- 
fcùò , e trattò con la Santa Madre , 
dice quafi 1' iflcflb , ed aggiunge , 
che oltre d' aver conofeiuto in lei 



vi , dotte, e fante , 

con molto aumento le tre Virtù Teo- 
logali , con la luce che Noftro Signo- 
re le comunicava nell' orazione ave- 
va altirtìmo conofeimento de' mifterf 
della nortra Fede , ed intendimento 
delle divine Scritture: perchè effendo 
donna fenza lettere , intendeva mol- 
ti luoghi d* efla in /enfi cattolici e 
buoni, conforme allo fpirito de' San- 
ti Dottori , e parlava , e trattava tan- 
to altamente di Dio , che ben lì Por- 
geva in lei la comunicazione , che 
aveva con lui : d' onde intele , che 
li veniva il giudizio , e la prudenza , 
la quale aveva in tutte le fue opera- 
zioni . 

Sarebbe un non finir mai , fe do- 
verti raccontare i Padri della Compa- 
gnia , che la conobbero , e confeffa- 
rono , e con gran prudenza , ed ac- 
cortezza approvarono lo fpirito di lei : 
fra quali uno fu il Padre Martino 
Guttierez , che fu Rettore del Colle- 
" *io di Salamauca , gran letterato , « 
Predicatore , e Uomo di molto fpiri- 
to , ed orazione : il Padre Salazar Ret- 
tore di Cuenca : il quale , come ri- 
ferifee il P. Enriquez nel fuo detto , 
diceva mol e , e gran cofe della fan- 
tità della Madre , ed effendo Retto- 
re d' Avila , 1' ajutù , e favorì mol- 
to . Il Padre Santander Rettore di Se- 
govia ; Il Dottor Paolo Ernandez 
Confultore dell' Inquifizionc in Tole- 
do , il qual foleva dire : Grande è la 
Madre Terefa di Gesù dal petto in g.ù ; 
ma molto maggiore è dal petto in sù . 
Con tutti quefti Padri Religiofi , gra- 
vi , e dotti , con occafìone delle fon- 
dazioni comunicò la S. Madre , e 
tutti fentirono d'una fteffa maniera 
della fua fanità, virtù, e fpirito. 

Con altre perfone parimente fi con- 
fefso, delle quali porrò "qui quel che 
alcune fentirono della fua perfezione, 
e fantità . 

II Licenziato Gafpar di Villanuova 
Uomo dotto , e Vicario della Terra 
di Malagon , dando la Santa Madre 
Terefa in quel luogo la confefsò per 
alcuni mefi , e dice coiì : La Madre 

Te- 
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Terefa di Gesù fu donna di grandiffuno 
fpirito , e di flngolar conver fazione con 
Dio , e che dimenticata di sé , e delle 
tue comodità , cercava in tutto l' onor e 
gloria di Dio , e fu dotata di fede , fpe- 
ranxa , e carila in grado eroico , e mol- 
to eminente. Era umilijfuna , e molt'obbe- 
diente , e di gran caflita : e nell' altre 
virtù , delle quali non parla l'interrogato- 
rio y fu cminentiflima \ perche in tutto il 
tempo , che la trattai , e conferai , par- 
mi , eòe fofft tanta la purità , che non 
mi ricordo mai d'aver veduto ia lei cofa 
degna di ripresone ») in parole , ne in 
c^ere , ma di molta edificazione , ed ef em- 
pio , inguìfa tale , chi mi par , che foffe 
una delle tare cofe , che Iddio avefle in 
terra , perchè fojfe glorificato in effa . 

Il Maettro Criltoforo Colon Vifi- 
tatorc Generale dell' Arcivcfcovato di 
Valenza , confefsd molte volte , co- I 
municò , e trattò familiarmente con 
la Santa Madre Tercfa di Gesù , e 
parlando di lei Dell' informazione di 
Valenza, dice quelle parole: Io tengo 
la Madre Terefa di Gesù per una delle 
donne di più /ingoiare fpirito, che io ab- 
ita mai veduto in terra , benché abbia 
trattato con molte altre perfori; in diver- 
fi paefi y e provinci:. Perete mediante /' 
orazione ottenne cofe fegnalattffime . Eb- 
be particolarmente un vivo conofeimento , 
e difcemimentt di fpirito , con che con- 
trattare con molte perfor.e di differenti 
flati , a ciafeheduna indovinava quelb , 
che conveniva H fuo fpirito , e quello , 
che le flava bene , e doveva fuccedere 
nel corfo dello fiato fuo. E più a baffo 
dice : fu dotata d' ecce/lente Fede y Spe 
ranza , e Carità , in giifa tale , che non 
temeva dt coft alcuna, riè fi ritirava per 
molto , che li mancajfe ogni rimedio uma- 
no , e coti foleva dire : Offerv amo legge 
a chi non può mancare alla fua . Dal folo 
mirarla , par che nfpond.jfe interiormen- 
te a quanto defiierava un cuore: di ma- 
niera che fi aveva alcun dubn , non gii 
reflava , che domandare . Ed aggiunge 
avanti : V Umiltà di lei , con facilita 
non la vidi in altre creature eh' ebbi a 
trattare nel corfo di mia vita , e coti fug- 



giva ogni favore , ed appi. tufo umano , 
e ciò che acciò i' aflimigliafl: . La pru- 
denza , ed onefta fua era tale , che pa- 
reva , che avefle ottenuto da Dio qu;flo 
dono y ed a quanti la miravano , fi ap- 
piccava un non iò' che d' onefta , onde 
pareva impofflbìlt il poterla amare con a- 
more dif ordinato. 

Tutti quelli , che fin qui ho refe- 
riti , furono Confvffori della Santa 
Madre . 



Teftimon't di perfone fante che appro 
varono la vita 



m 

y ed i libri della 
Santa Madre. 

AVvcnga che tutti quelli che det- 
to abbiamo , flano perfone di 
molta virtù , e fintiti , nondimeno 
qui vò porre quelle , le quali hanno 
fiorito con ammirabile , e conofeiuta 
fantità , e dir quello , che fentirono 
della Santa Madre: imperocché colo- 
ro , li quali da dovcro hanno gufia- 
te ed cfperimentato le cofe divine , 
giudicano, mediante il dono della fa- 
pienza , con gran certezza de' fenti- 
menti , ed effetti nati dallo Spirito di 
Dio . Come colui , il quale avendo 
buon guflo , ed avendo affuefatto il 
palato a un vino molto delicato , in 
dandogli aceto , o altro , che fia ac- 
concio , o fatturato , conofee fubito 
con l'efperienza del guflo la differen- 
za del vino affai più chiaramente , 
che quello , il quale per la fola vi- 
lla, o colore, avendo il guflo corrot- 
to , il voleffe difeernerc . Dunque mol- 
ti Uomini fpirituali , lì quali doveva- 
no avere molte cofe di Nollro Signo- 
re fìrr\ilt a quelle , che operava nel- 
la Santa Madre , approvarono il fuo 
fpirito. 

Furono fra quelli primieramente il 
Santo Padre Fra Luigi Beltrando , la 
cui fantità è ben conofeiuta in Ifpa- 
gna , e fuori d' ella, ed affai bene la 
rettifica , oltre i tuoi molti miracoli > 
F efTcre cosi avanti la fua canonizza- 

zio- 
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aione: qucfti adunque ebbe, non len- 
za divina rivelazione , ftima partico- 
lare della vita , e dell' ammirabili 
virtù di quefta Santa , e degT inten- 
ti , che aveva di far nuova Riforma 
del fuo Ordine , come più a lungo 
diremo nel libro fecondo al cap. ■• le 
fcrilfe inanimandola da parte di No- 
fìro Signore a dar principio a queir.' 
imprefa tanto di fua gloria. 

Il P. M. Avila ben noto ne' noftri 
tempi, per Uomo Evangelico, e mi- 
niftro de' più fedeli , e zelanti , che 
abbia avuto la Chicfa in molte età ; 
la cui vita e virtù fon tali, che il Pa- 
dre Fra Luigi di Granata ne fcrifTe 
un libro . Ora , perchè quefto fanto 
Uomo efaminaffe lo fpirito , e rive- 
lazioni della Santa Madre, fcrifTe el- 
la per ordine de' fuoi Confeffori , la 
fua vita . Il che egli fece molto ac- 
curatamente , e fcrifTe una lettera , 
approvando con alcune ragioni le ri- 
velazioni , e lo fpirito della Santa , 
come più a lungo diremo nel corfo 
dell' Irtoria . Ed il molto Religiofo 
Padre Fra Luigi Granata , fcrivendo 
la vita di quefto Sant'Uomo, uno 
de' teflimonj più gravi, con cui pro- 
va , eh' ebbe dono di difecrnere fpì- 
ritì , e inoltrando il gran giudizio , 
eh' ebbe in efaminare , ed approvare 
quel della Santa Madre , dice quefte 
parole: Avvitine eziandìo, che una gran 
religiosa, chiamata Teresa di Gesù , mol- 
to conosciuta in qttefla noftraeta per gran 
ferva- di Dio ( benché pe>feguitata da 
principio da molti che non conoscevano 
lo fpirito di lei ) veggendcji [cacciata da 
alcuni , r*V*r/>, p er ordine 4 uno de' Si- 
gnori Inquifuori , */ Padre Avila , Uomo 
di grana' efperienza nelle cofe Spiritua- 
li , e die degli conto di tutta la fua vi- 
ta , e dopo ejffre flato bene informato del 
cafo, rifpofe in una lettera , che fi qttic- 
tafl: , ed tr.tcndeffe , che non vi era nel- 
le fue coSe inganno di Sorte alcuna, per- 
chè tutte erano di Vio . Con che con- 
ferma parimente il Padre Granata la 
fantità della Santa Madre Tcrefa, ed 
approva il fuo fpirito. 



i , dotte , c fante , 

Il P. Fra Pietro d'Alcantara, che 
fu un' Uomo dotato di grande fpiri- 
to , ed orazione , e che con la fua in- 
dù ftria , e fatica riformò , e pofe in 
grand' ofTervanza la Riforma de' Pa- 
dri Francefcani Scalzi , fu uno di quel- 
li , che fegnalatamente più comunicò 
con la Santa Madre , ed in cui ella 
conobbe un grande fpirito , e fantità 
di vita . Quelli fu quello , che più 
aflìcurò la Santa Madre , come ella 
fcrive nella fua vita , e quegli , che 
la diede a conofeerc a D. Alvaro di 
Mendoza Vefcovo d' Avila , e quel- 
lo , che con 1' autorità , e buon no- 
me fuo potè tanto col Vefcovo , che 
lo molle a darle licenza di fondare il 
primo Monaftero . E quello, che più 
importa , tanta era I* opinione , che 
s' aveva in Avila del Padre Fra Pie- 
tro d' Alcantara , che con efTervi da 
principio , quando il Signore comin- 
ciò a far tante grazie alla Santa Ma- 
dre , molti de* fuoi Confeflori dotti , 
e gravi , li quali giudicavano , che 
non era fpirito di Dio , baftò folo 
quefto Padre per dar loro ad intende- 
re la verità , e farli mutar parere . 
E folcva dire , che una dell' anime 
di maggior fantità , che foffe nella 
terra , era la Madre Terefa di Ge- 
sù , e che dopo la fede, non vi era 
per lui cola più certa di quel , che 
foiTe r efTere lo fpirito di lei tutto di 
Dio , e così T ajutò molto ne' fuoi 
travagli , e fondazioni . Quelli due 
Uomini , che ho detto , fono perfo- 
ne di così alto fpirito , ed ammirabi- 
le fantità , che hanno virtù , e vita 
da potere efTere canonizzati . Dell' 
uno fcrifTe la vita il Padre Fra Luigi 
di Granata, dell'altro, ch'è il P. Fra 
Pietro d'Alcantara, la S. Madre, do- 
ve in brevi parole fcrive virtù eroi- 
che . 

In quefto numero d' Uomini fpiri- 
tuali , e molto fervi del Signore, po- 
tremo mettere il B. Francefco Borgia 
Generale della Compagnia di Gesù , 
ed Uomo d'ammirabile fantità, ed il 
P. BaldafTare Alvarez , de' quali ab- 
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biamo fatto meniione di fopra : liqua- 
Ji tutti conobbero beniflìmo le doti 
di fantità, che Iddio aveva porto nel- 
la S Madre Terefa di Gesù . Partico- 
larmente il B. Francefco Borgia rima- 
fe tanto affezionato alla Santa Madre , 
e tanto foddisfatto delfuo fpirito , che 
fempre parlava di lei con grand' efa- 

razione , c da che trattò con lei la 
prima volta , non lafciò mai di ferì - 
verle , per non perdere la familiarità 
di sì gran Santa . Il Padre Alvarez 
Uomo di (ingoiare fpirito , e dono 
d' orazione , che fu Provinciale della 
Provincia di Toledo , la confcfsò 
molt' anni , e 1* efercitò in molte 
mortificazioni , ed in altre prove , 
con le quali andava ogni dì (copren- 
do più la finezza del fuo fpirito , e 
con molto frutto , ed ammirazione 
fua riconofeendo li gran doni , che 
aveva ella ricevuti da Dio. 

Fra querte perfone farò menzione 
del Padre Rodrigo Alvarez, Religio- 
fo di grande, ed eroica virtù, il qua- 
le efaminò, ed approvò lo fpirito del- 
la Santa Madre , come di fopra dice 
il P. Dottore Enrico Enriquez. E par- 
ticolarmente dà teftimonto di ciò il 
licenziato Fernando de Mata Predica- 
tore della Città di Siviglia , ed Uomo 
molto fpirituale; il quale nel fuo det- 
to, dopo aver teftificato dello fpirito 
di lei quello che gì' altri , dice : Udii 
il Padre Rodrigo Alvarez della Compag- 
nia di Gesù , chi fu Con f eflore della Madre 
Terefa , /'/ tempo che flette in Siviglia , 
qualificare , ed approvare lo fpirito di lei 
per molto certo : il quale giudizio ebbe 
il detto Padre dopo aver confiderai , 
e fupp/icato il Signore a dargli luce , e 
notizia di quanto era in ciò , neW ora- 
none . Ed il Padre Rodrigo Alvarez 
era tenuto per Uomo , a cui Iddio ave- 
va dato dono di difeeraere gli fpiriti , 
ed in fintili negozi comunicava con lui 
il Santo Officio , e fu fempre tenuto per 
efempio di virtù e religione , * grande 
fpirito , dal quale udii dire , che No- 
ftro Signore aveva comunicato alla Sali- 
ta Madre per f orazione mite cofe di 
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fuo fervizio , le quali io ho ciifio ne 
libri) ebe vanno attorno della fua vita , 
ed in altri fogli ferini a mano . Ed bo 
eziandio udito dire dal Padre Rodrigo Al- 
varez, il quale l'aveva confeffata gene- 
ralmente , che aveva avuto particclar do- 
no di Caflita , e cbt era tarlo Vergi re co- 
me Santa Cattcrina da Siena . E cavan- 
do fuori una coffa da occhiali , diffe : 
Nella maniera che quejia coffa e impoten- 
te ad avere penfamenti , e fentimento di 
cam: , così era ella per doro particolare 
di Caflita , e purità , di cui da Dio era 
fiata in tutto il corfo della fua Vita 
dotata . 

Que(V approyizione fece quefto Pa- 
dre tanto efperimcnato , e fervo di 
Dio , dopo elfere preceduti molti di- 
giuni , frazioni , ed altre diligenze . 
E Ita ndo un giorno in orazione nel 
coro della fua cafa , gli dichiarò il 
Signore con luoghi della Scrittura Sa- 
cra, eflerc fpirito buono, e dato dal- 
la fua mano quello, che aveva la San- 
ta Madre, ed allora cominciò a pub- 
blicare, che quello era fpirito del Cie- 
lo, e diede conto al fuo Provinciale , 
che allora era il Padre Diego d'Aco- 
fta , di quanto gli era occorfo nelP 
orazione : il quale flava parimente nel 
medefimo dubbio , e con r informazio- 
ne di quello Santo Padre tanto efpc- 
rimentato , e fpirituale, n'ufeì fubi- 
to, erimafe con la medefima ficurei- 
za , ed approvazione della S. Madre,, 
che gli altri . 

In quello numero porrò qui il Pa- 
dre Giuliano d' Avila , che fu anticT) 
Cappellano delle Monache Scalze d' 
Avila , Uomo di raro efempio , e 
virtù, e tenuto, e conofeiuto per ta- 
le nella Città d' Avila, come lì fpe- 
rimcntò nella fua morte , venerando 
tutti il fuo corpo , e reliquie , come 
di Santo, che veramente crai fu dun- 
que quello Santo Uomo perpetuo com- 
pagno della Santa Madre , il ^uale 
trattò con lei, ed andò feco nelle Aie 
fondazioni per ifpazio di venti anni , 
ed avendo conofeiuto V ammirabili 
Tirtù delia Santa , lafciò fcritco un 

libro 



}6 Delle pei fon c »ra\ 

lil.ro di quel che vide , esperimento, • 
ed inrefe della Tua fatuità* Ma della | 
reftimonianza , che dà intorno alla ca- 
nonizzazione di lei, ch'è affai lunga, 
c molto grande, ho cavato io quelle 
brevi temenze • 

lo ( dice ) trattai , converfai , f rcw- 
f'jfai , f comunicai la Santa Madre da 
vent* anni , poco più , o meno , ri /» 
le fondazioni , rif (ir le offerirò- 
fio , ir.fìncbè Iddio la guidò , /«/ io quel- 
lo , cfo i accompagnava , r ferviva . 
Et« /a /Vi* ws/rt viva , f /a fperanza 
tanto chiara , owr s' è potuto vedere in 
altri Santi; e carità tanto fervente, cbe 
ne i travagli , ne le contraddizioni , ne 
gì' impedimenti , e poco favore , cbe la 
gente le moftrava , ne altre cofe , cbe fa- 
ria lungo a narrarle , la raffreddavano 
velia carità , ne neli amor di Dio , cbe 
in tutto moftrava : cbe con molta ragio- 
ne poteva dire le parole di San PaoIo : 
Chi farà baftante per j 'e pararci dalla ca- 
rità , ed amore di Gesù Criflo ? Io co- 
me teftimonio di vifia , dico , cbe niuna 
cofa avverfa , ne prof per a , ni cbe ap- 
parteneffe a roba , re ad onore , ne alla 
vita , ne ad alcun altra cofa ba flava , 
perche lafci.ffe à' andare avanti nelle 
fue fondazioni , come perfona eh" era fi- 
cura cbe Iddio non i era per mai man- 
care . E più a baffo : Nelle cofe fopran- 
jiaturali , cbe Iddio faceva con lei , ed 
in quello , cbe 1' ajutava nelle fondazio- 
ni , fupera le grazie , cbe Iddio ha fatto 
a molti Santi antichi , poiché Iddio fa- 
ceva per lei cofe tanto ftupende , e ma- 
ravigliofe . Ed in altra parte : Neffuno 
potrà negare , uè ardir di dire , cbe Id- 
dio Noftro Signore non feffe fegnalato nel- 
le cofe della Santa Madre Terefa di Ge- 
sù , come s'è fegnalato ne' molto eminen- 
ti, e favoriti Santi della Cbiefa fua . lo 
come teftimonio di vifia, so dire, cbe eb- 
be cofe tanto foprannaturali , come l' han- 
no avute i Santi più carezzati da Dio , 
perchè io le davo ordinariamente il San- 
ti jfimo Sacramento ogni dì, e per lo più 
rimaneva in eftaft : nel qual tempo le fla- 
va Iddio facendo tante mercedi , e tanto 
fegnalate , cbe f ebbene ella non iafeiè di 
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dir molto , il meno peiò fu quel che 
dijfe , a comparazione di quello , cbe Id- 
dio le dava ad intendere di cofe fopran- 
naturali . E così fra quefte cofe tanto 
alte , che Idaio le dava a fentire , le ne 
dava altre, che fi potè ff ero dire, le qua* 
li fono quelle , cb' ella fltff* fenffe con 
tanta venta , cbe fe io , il quale in tut- 
to ti tempo, cbe con lei trattai, eòe fa- 
ranno veni anni , non conobbi mai , cb* 
faceffe pelatamente un peccato veniale : 
E jò da lei , cbe non i avrebbe fatto , 
quando bene aveffe dovuto guadagnare 
qua ni è nel Mondo . E jò eziandio , cb' 
era tatto grande, e tanto continua l ora- 
zione , e prefenza di Dio , cb: aveva , 
che per poterla f offrire, le hi fognava dif- 
fonderfi , ed occuparfi in alcuni negoz) 
efterni f penanti al governo più retto , ed 
aumento delle fue Cafe di Religione . E 
fimilmer.te, cbe il comunicare con Dio i 
fuoi negoi) era già per ordinario ; ed il 
parlarle Iddio , e dirle molte cofe toccan- 
ti alle fue fondazioni , era con più fami- 
liarità , di quella , cbe fi legge di molti 
altri Santi ; e quejìo per lo più Recede- 
va dopo efjerfi comunicata . 

Vò eziandio por qui iVcfcovi, ed 
altri Prelati gravi, e dotti, che fono 
flati , c Tono oggi in Ifpagna , li qua- 
li avendo trattato con la Santa Ma- 
dre , fentirono di lei in vita quello , 
che la Chiefa giudica dopo eh' d 
morta . 

Primieramente D. Teotonio di Vcr- 
ganza Arcivescovo d' Evora ebbe 
gran familiarità , e conofeimento con 
la Santa Madre , e diceva molte volte , 
che fiteneva per felice d'averla cono- 
feiuta in quella vita : ed eflendo el- 
la viva, fenz* ordine di lei , ftampò 
in Portogallo il Cammino di perfezio- 
ne , che la Santa Madre aveva fcrit- 
to Per le fue Monache. 

II Dottor Velafqucz , che fu Cano- 
nico di Toledo , e dopo d'eflere flato 
Vcfcovo d'Ofma , Arcivefcovo di S. 
Giacomo, eflendo Canonico di Tole- 
do, fu dalla Santa per efpreflo coman- 
damento di N. S. eletto per fuoCon- 
feflbre : ed egli dopo aver trattato 

con 
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con lei , e confettatola , rimafe con sì 
gran divozione , e ftima delle fuc 
eroiche virtù , eh* eflendo in Ofma 
Vefco/o la mandò a chiamare per fa- 
re la fondazione di Soria , Città di 
quel Vefcovato , la tenne prima in 
cafa fua , e quando la ricevette , fe 
le inginocchiò davanti ; tanta era la 
venerazione, che le portava : di che 
ella rimafe tanto confuta, quanto fuf- 
ic mai (lata in vita fua . 
. Don Alvaro di Mendoza Vefcovo 
di Palenzia oflervava la B. Madre co- 
me fanta, ed in tal predicamento te- 
neva le cofe di lei : e quantunque da 
principio procurafTe impedirle le fon- 
dazioni , reflò dopo tanto confermato 
nello fpirito di Dio, il .quale nella S. 
Madre viveva , che fole va dire , che 
non dubitava mai di cofa , benché 
parefle imponibile , dicendoti della 
Midre . E come da principio erano 
tanti a vociferare , eh' era pazzia , 
che una donna volefle intraprendere 
un'imprefa sì grande, qual'era quella 
della nuova riforma , e veggendo egli 
viabilmente, co '1 fucceflb delle cofe 
il ditinganno , foleva dire (Certo noi 
fiamo i pazzi , ed ella e la favia , e 
la fanta . ) E così fu grand* amico 
della S. Madre , ed ajutò molto a lei , 
ed alla fua Religione ne* principi, ed 
in tutto il tempo, che vifle . 

L' Arcivefcovo di Siviglia D. Cri- 
ftoforo de Roxas fu devotiflìmo fuo , 
e per quello capo gran padre, e pro- 
tettore della fua Religione. 

L' Arcivefcovo di Burj.os D. Crifto- 
foro Bela, il quale prima aveva con- 
traddetto alla fondazione del Mona- 
fiero delle Scalze di Burgos, che qui- 
vi fondò la Santa Madre , rimafe con 
tanto gran concetto di lei, che pubbli- 
camente in una predica, la qual fece 
nel Monaflero delle medeume Mona- 
che con gran tenerezza , e quali con 
le lagrime lodò molto la Santa Ma- 
dre , riprendendo se per la tardanza, 
che aveva ufata in darle la l.ccnza . 

il Vefcovo di Segovia Don Diego 
Covarruvias Frefidente di Gattiglia , 
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e de' migliori letterati , che vi fone- 
rò , onorò molto la Santa Madre , ed. 
ebbe grand' opinione della fua fanti* 
tà : la quale attaccò a fuo Nipote 
Don Gio: Orofco Covarruvias Vefco- 
vo di Gaudix , che oggi vive , co- 
me dimoftra il libro , che fece della 
vera, e falfa Profezia. 

Oggi vivono quattro Vefcovi , li 
quali Vurono Confeflori della S. Ma- 
dre Terefa , che fono il Signor Dot- 
tor Manfo Vefcovo di Calaorra : il 
Signor Dottor Sierra Vefcovo di Pa- 
lenzia ; il Signor Dottor Caftro Ve- 
fcovo di Segovia: li quali efaegerano , 
come è dovere , 1* eccellenza, e fan- 
tità delle virtù, che fperimentarono, 
e toccarono con mano nella Santa 
Madre : il quarto fono io, il quale né 
potrò efaggerare , né ridire né in que- 
llo libro , né in altri molti , quello 
che di lei fento : ma per mia quiete, 
e per foddisfare a ciò, che devo a que- 
lla Santa , ferivo quelli fcarabocchi , 
e dove non può arrivare la penna , 
per effere fianca, fupplifce la lingua , 
perchè ha molti anni ( e lo fano be- 
ne tutte le perfone di Spagna , con le 
quali per avere avuto ufficio di Con- 
feflore della Maeilà del Re Don Fi- 
lippo Secondo , m' è convenuto trat- 
tare ) che tutta la mia convenzione, 
e diletto é pubblicare le virtù di que- 
lla Santa, ed ajutare i fuoi figliuoli , 
e figliuole, movendomi a ciò folo la 
gloria dì Dio, ed il zelo dell'anime, 
e così la particolare obbligazione , che 
ho alla Santa , come anche il mio par- 
ticolare profìtto. 

Fra le perfone Ecclefiaftiche , eRe- 
ligtofe, potremo eziandìo contare Don 
Ferdinando di Toledo figliuolo del 
Duca d'Alva, e gran Priore dell'Or- 
dine di San Giovanni , il quale aven- 
do veduto in vita fua , e trattato con 
la Santa Madre . feopri fubito in lei 
una profonda umiltà s ed ammirabile 
fantità , e virtù . E da che praticò 
con lei , cominciò ad oflervarla come 
una fanta del Cielo . e come per fona 
degna d* elfer canonizzata , e dichia- 

B rata 
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rata per tale qua giù in terra . Onde 
volendo quello Principe fare un gran 
fervizio a Dio , e moftrare la divo- 
zione , che teneva alla Santa Madre , 
quando abbandonò quefta vita , che 
fu tre , o quattro anni dopo la mor- 
te di lei . lafciò quattordeci mila du- 
cati , acciocché podi a frutto , s* im- 
piegaflero nella fpefa della fua cano- 
nizzazione . Lafciò anche un'altra par- 
te delle fue facoltà, per fondare nel- 
la Terra di Confuegra un Monaflero 
di Scalze , tutto ordinato ad onore di 
Dio , ed a venerazione delia Santa 
Madre . 

E febbene non la conobbero in vi- 
ta , l' hanno però ftimata dopo mor- 
ta come fanta , e degna di eflere ca- 
nonizzata , e proiettata con atti pub- 
blici da perfone molto gravi d>' Spa- 
gna . Tra le quali il Signor Patriar- 
ca , ed Arcivefcovo di Valenza Don 
Giovanni di Ribera in una fondazio- 
ne d' un Collegio che inftituì , lafcia 
particolari porzioni doppie per le fé- 
ite , e giorni fegnalati di alcuni San- 
ti , tra' quali conta la S. Madre Terefa 
di Gesù , acciocché dopo che farà 
canonizzata , fe le faccia la t'erta , co- 
me a gli altri , tenendo per certa la 
fua canonizzazione, come tutto il mon- 
do la fperava. 

Il Signor Vefcovo d'Avila il Signor 
Lorenzo d'Otadui, uomo dottiflìmo, 
e molto Criftiano , diede dieci mila 
ducati per fare un Monaflero di Re- 
ligioG Scalzi in Avilla, e nella frit- 
tura , che fece con l'Ordine, comin- 
cia dicendo: Che fa quella fondazio- 
ne ad onore , e gloria di Dio , e della 
S. Madre Terefa di Gesù . Né è gran 
cofa , che dica quefto , poiché molte 
volte repcte , che in quanto a sé , é 
già così canonizzata la Santa Madre 
Terefa , come Santa Caterina da Sie- 
na . Che come Vefcovo della Diocefi , 
dove la Madre era nata, ha benein- 
tefe le fue grandi virtù, e fantità. 

Tutte le perfone, infin qui abbia- 
mo dette , e molte , che lafciamo di 
4ire , tanto gravi , tanto fante , tan- 
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to dotte , e di tanta dignità, ed au- 
torità , avendo conofeiuto , e prati- 
cato la Santa Madre Terefa di Ge- 
sù , approvarono la fua fantità . E 
non sò che maggior teftimonio porta 
immaginarti, in quanto a quefto , di 
Santo nefluno, nè che prova , né cfami- 
na potè (Te far la Chiefa, fe non forte 
un Concilio, o una approvazione del- 
la Sede Apoftolica , che forte tanto 
fufficienre, ed efficace, come quefta. 
Poiché tanti Arcivescovi , Vefcovi , 
Provinciali , Prelati di Religioni , Mae- 
ftri , Dottori in Teologia , perfone fpi- 
rituali , e fante efaminarono molto tem- 
po per tutte le vie, e modi lofpirito 
di quefta Donna . 

Quefto numero di perfone , le qua- 
lità , e parti loro, gli ufficj , e le di- 
gnità di tutti erano badanti per fare 
non uno , ma molti Concili Provin- 
ciali, fenza che vi manca/Te nè il ca- 
po , né le membra, né le lettere, nè 
la virtù , nè il numero , nè V altre 
parti , che fi ricercano . 

Di perfone fecolari , che conobbe- 
ro, e {limarono la Santa Madre , non 
vò fat menzione , perché faria un* al- 
lungar più del dovere queft' opera , 
dirò folo <T uno , che batta per tutti 
quelli , che potrei dire , che fu il Re 
Don Filippo Secondo , al quale men- 
tre v irte feri ve va la S.Madre , e l'av- 
vifava d' alcune cofe , e glie ne do- 
mandava altre pel fuoOrdine : le quali 
egli concedeva con gran liberalità , e 
moflb dalle fue lettere , e dall' opi- 
nione , che aveva di lei , fu partico- 
lar Protettore , e Padre della fua Re- 
ligione . 

L' ifteflb faceva 1' Imperatrice , e 
la Principerta Donna Giovanna , ad 
ìftanza di cui la Santa Madre , pacan- 
do per Madrid , andò a fmontare al- 
le Scalze . Né è fiata minore la di- 
vozione del Criftianirtìmo Re di Fran- 
cia, il quale a richiefta di fua Cugi- 
na la Principerta di Longavtìla , e 
principalmente per divozione della 
Santa Madre , domandò alla Santità 
di Clemente Vili. Monache dell' Or- 
dine , 
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dine , eh* ella fondò , e per comanda- 
mento di fua Santità , il P. Generale 
concedette Religiofe , ed in un' anno 
con la protezione , e patrocinio del 
Re Criftianiflìmo fi fono fondati quat- 
tro Monafter; molto principali in Fran- 
cia , ed ogni dì fi domandano altre 
fondazioni . 

§. 4. 

Itftimon) dopo la Morte della S. Madre . 

TAOpo morta la Santa Madre con 
JL/ fanto e pio zelo, i più gravi , 
e dotti uomini , che quel tempo fiori- 
vano nella noftra Spagna , tolfero la 
penna per fenvere la fua vita. II pri- 
mo, che toife quefta fatica, fu il P. 
Dottor Francefco Riviera della Com- 
pagnia di Gesù , come già abbiamo 
riferito di fopra , il quale con gran 
diligenza , pochi anni dopo la morte 
di lei mefiV infieme molte cofe di 
quelle , che egli , e d altre perfonc fa- 
pevano della Santa Madre . E nel 
medefim© tempo il Padre Maeftro Fra 
Domenico Bagnes Relii>iofo dell'Ordi- 
ne del gloriofo Padre San Domenico, 
e Cattedrante della prima di Teologia 
nell' llnivcrfità di Salamanca, di cui 
abbiamo fatto menzione di fopra , pro- 
curò fare l'ifteflo , come fcftimonio di 
vifta, e padre fpirituale di tanti anni 
della Madre , ma le occupazioni gran- 
di , eh' ebbe, gli confumarono quelli 
defider) . Ma andando ogni dì crefceir- 
do nella ftima , e nell'opinione di tut- 
ti la fantità della Madre , crefeeva in- 
fieme la divozione. Particolamente la 
Maeftà dell' Imperatrice forclla del Re 
D. Filippo Secondo noftro Signore le fu 
divotiflima, e defiderò grandemente, 
che il P. Fra Luigi di Leone deli' 
Ordine di Sant' Agoftino Cattedrante 
della fcrittura nell' Uni verfità di Sala- 
manca , ed uomo ben conofeiuto in 
Europa p Cr la grandezza delle fue let- 
tere , ed ingegno , fcrivefle la vita , 
e miracoli fuoi , parendole , e con 
giuda ragione , che non fofte all' ora 
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nefluno in Ifpagna , il quale meglio 
potefle foddisfarea quello argomento , 
ed al fuo defiderio, e così gl'impofe, 
che prendente quefta fatica , il che per 
lui fu di molto gufto . Prefe fubito 
la penna , e compilò molte altre co- 
fe , le quali (dopo il libro, che fcrif- 
fe tanto aggìuftatamente il Padre Dot- 
tor Riviera ) feoprì il tempo , e lo 
Audio; ed io gli diedi allora in ifcrit- 
to molto di quello, chequi dico: ma 
piacque a Dio , che nel bel princi- 
pio, quando appena aveva (eritrociti- 
que , o fei fogli , mori (Te l' autore , 
lafciandonoi tutti defraudati delle no- 
ftre fperanze . Ma già che non man- 
dò in luce parto così defiderato , fece 
un prologo , il quale và infieme col 
libro, che la Santa Madre fcrifle del- 
la fua vita : dove , quantunque bre- 
vemente , con tanta erudizione , con 
quanta verità fcrive altamente delle 
maraviglie grandi , che Iddio operò 
in quefta Santa , e per quefta Santa . 
Ma temendo io, che il tempo , e la 
dimenticanza non feppellifle , o can.- 
giafle 1' opere maravigliofc del noftro 
Dio, ho ardito di prendere quefta cu- 
ra, ragunando in quello l,bro tintele 
fatiche , che aveva fatte , e divife del- 
la vita, e fantità della Madre. 

Della quale , benché perpaflaggio, 
non lafcierò di dire una cofa , la qua- 
le hanno notato molti, ed è una gra- 
zia , ed un privilegio , che Iddio ha 
dato a quefta fua Spofa, che con ef- 
•fere Religiofa di particolare Religio- 
ne, e tanto univcrfalmente amata, e 
riverita da tutte , come fe fofle pro- 
pria di ciafeuno di loro : e quello , 
che più fa ftupire, è il vedere , che 
con eftere ordinariamente lì gran let- 
terati, e Teologi poco divoti di per- 
fone | maftlmedi donne, le quali van- 
no per vie ftraordinarie di vifioni, ri- 
velazioni, ed eftafi, nella Madre fal- 
lisce quefta regola : anzi veggiamo per 
efperienza , che quanto fono maggio- 
ri ì litterati, tanto più (limano 1 òpe- 
re di lei , e le fono maggiormente di- 
voti , perchè con la luce della Sacra 
B a Scrit- 
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Scrittura penetrano la finezza , ed t 
caratti del fuo Ipirito , ed è come 
Provvidenza Divina , che poiché la 
Santa in vita onorò tanto le letttere , 
cfu tanto amica di trattare con buoni , 
e gran letterati, che foleva dire, che 
niuno buon letterato non l'aveva mai 
dilajutata , ora elfi , dopo eftere ella 
morta , 1' onorino , e ri verificano per 
tante vie , procurando di aggrandire 
non folo con parole , ma anche co* 
libri la lanuta, e perfezione della vi* 
ta di lei . 

11 teflmonio più generale della fan- 
tità di quella benedetta Madre è la 
comune acclamazione di Spagna , e d' 
altri Regni, particolarmente d' Italia , 
Francia , ed Alemagna , e dell' Indie 
Orientali , ed Occidentali . Li Re di 
Spagna, così il pacato, come il pre- 
dente , che Dio lo confervi , hanno 
fcritto a Sua Santità , chiedendo la 
fua canonizzazione , ed inlìeme la Rei- 
na noftra Signora, eh' è fua gran di- 
vota. L* iitelTo han, dimandato il Re- 
gno di Cartiglia, ftando in parlamen- 
to l'anno 1J96. la Corona d'Aragona, 
le Chiefe di Spagna nella Congrega- 
zione, che tennero l'anno 1596. ed in 
un* altra , che fi celebrò immediata- 
mente dopo quefta : le quali con gran- 
d" efficacia domandano , e defìderano 
quella canonizzazione . 

Il mede fimo ha fupplicato a Sua 
Santità un Concilio Provinciale cele- 
brato nella Città di Tarragona . E 
quafi non s'J trovato in Ifpagna Arci-, 
vefeovo , uà Vefcovo , né Univerfità 
grave, come fono quelle di Salaman- 
• ca , e di Alcalà , che non abbiano 
fcritto fopra quella materia. Tutti ad 
una voce chiamano quella benedetta 
Madre non folo Santa, m 1 fantiflìma, 
perfettirtlma , e compitifiìma donna 
in tutto quello , eh' è perfezione di 
fantità, e virtù , comunemente è ve- 
nerata da tutti , e chiamata con no- 
me di Santa . 

Pochi fono fra la gente grave di 
Spagna, che non abbiano, o procuri- ! 
no qualche fua reliquia , e molti quel- 
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li, che hanno fperimentato miracolo-! 
famentc la virtù loro, come narrare- 
mo in quella Illoria . Il fuo corpo é 
vifitato come di Santa da perfone mol- 
to letterate , e gravi , e fono occorli 
molti miracoli degni di memoria. Nè 
folo in Ifpagna, ma fuori d'efla s' è 
Uefa tanto quella divozione , che af- 
ferma il P.F.Diego di Soria Vefcovo 
de' più remoti delle Filippine, in una 
lettera , che fcrilTe a Clemente Vili, 
che è tanta la divozione degl' India- 
ni a quefta Santa , che quando bat- 
tezzano le loro figliuole, le chiamano 
Terefa ad onore del fuo nome . 

De i più gravi teflimonj di floridi 
Spagna della fantirà della Santa Ma- 
dre Terefa, è quel che dà il dottia- 
mo Uomo Bozio ne" fuoi libri , con 
quelle parole : 

T ber; fa Hi f pania , virgo ad mirante 
f avvitati i , incredibili patientia , burniti- 
tate , ac prudentia fioruit . In precibus 
fape extra o» t nes fenfut rapiebatur , in 
altumque aera toto carpare fubfto/lebatur . 
EdiJit librof dcclrina cxleflis pieni; , qui- 
bus edoceamur vtas cbri/lima , divinx- 
que vita degente . Sexagi.ta , ac plura 
Monafteria tnmvirorum , tur» foen.inarum 
fundavit 0u3«rit*te , ac fide catlefiium re- 
rum , qtias illa patitbatur . Ejut cada- 
ver incorruptum perfìflit , innumera 
mi r acuì a edidit . Ratio vita , quam Quo- 
rum Monafl:riis prafcripfit , efi fupra 
bumanam condiiionem , magna perfetti** 
nis , ac puritatis , qusm fatlis ex^ibue- 
runt , Ì9» exbibent ejut feHitoret . Le 
quali parole in nollro volgare voglio- 
no dire : 

Terefa di Gesù nata in Ifpagna, Ver- 
gine di' ammirabile fantita , fu ornata d* 
incredibile pazienza , umiltà , e pruden- 
za. Con la forza dell' orazione era mol- 
te volte alienata da' f enfi , ed il fuo cor- 
po elevato da terra in aria . Compofe li- 
bri pkni di celefte dottrina , ne' quali c y 
infegnò il cammino deliaci (liana , e di- 
vina perfezione . Fondò fejfanta , e pià 
Monafter] d' Uomini , e donne , tutti ptr 
rivelazione , cb' ebbe da Dio. Il fuo cor- 
pi rimane incorretto , ed ha fatto molti 
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miracoli . V inflittilo di vita , eh: pian- 
ti ne fuoi Monaflet), fuptra la condizio- 
ne umana , per efltr di gran perfezio- 
ne , t purità , la quale con l' òpere han- 
no ojjervato , td ofcrvar.o li Re ligio/i del 
fuo Ordine. 

Quafi con V ifterta venerazione , e 
rifpetto tratta delle cote della noftra 
Santa il Padre Antonio Portevino del- 
la Compagnia di Gesù , Uomo mol- 
to ftimato per le fue lettere in queft' 
età : il quale nel principio del libro 
della vita , che la Santa fcriflc , e và 
fuori tradotto in Latino , fcrive una 
lettera in lode , ed approvazione Tua . 
E farebbe cofa molto proliflfa fe do- 
verti porre varj , e gravi autori , che 
così in latino, come in volgare han- 
no fcritto, li quali la chiamano fan- 
ta , e la onorano con mill' altri tito- 
li degni della fua fantità . 

Con quefti teftimonj così gravi , 
che abbiamo notati, portiamo congiun- 
gere f eiTere la Santa Madre Rifor- 
matrice d' una Religione d' Uomini , 
come di donne di quelle , che più 
perfezione profefllno oggi nella Chie- 



fa, riducendola, dopo eflere fcaduta , 
al fuo primo fpirito , e fervore ; 1' 
ammirabile dottrina de' fuoi libri, ed 
il gran frutto , che le perfone fpiritua- 
li nella Chiefa hanno fperimentato 
con erti: l'incorruzione del fuo corpo, 
e quello che più importa, l'odio Tan- 
to , che da erto deriva ; gr innumera- 
bili miracoli che in vita, ed in mor- 
te ha operato Iddio per intercertìone 
di lei; le fatiche, e perfecuzioni , che 
un' animo più che di donna patì ; le 
virtù eroiche. , eh' ebbe ; le grazie 
particolari , eh' Iddio le fece • Delle 
quali cofe fi compone una fanta tanto 
grande , come fu la Madre Terefa di 
Gesù. E per mezzo d'erte pare, che 
Iddio la canonizzi, e dichiari per San- 
ta in fin dal Cielo. Di quefte , ed al- 
tre cofe andremo trattando in quefla 
Iftoria : non tutte , perche 1 farebbe 
neceflario molto tempo , e molti più 
libri , ma le principali , lafciandone 
altre tanto buone , eh' elleno fole fa- 
rebbono badanti a far Santo chi le 
averte , 
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Nel quale fi tratta del nafeimcnto , dell' educazione , 
e di tutto il refto del corfo della vita di lei . 



CAPO PRIMO, 

Vegli alti , ed ammirabili fini , eh 1 ebbe 
Iddio in concederci in quefti tempi una 
così gran Santa , come fu la Santa 
Madre Terefa di Gesà . 

LORIOSO è Iddio 
nella Maeftà fua , e 
meravigliofo ne' fuoi 
Santi ; e quantunque 
in etti fi (copra la fua 
bontà , e grandezza , 
non é però verfo di 
tutti uguale 1* amore , e la mifericor- 
dia . Concioiìacofachè , come nelle ca- 
fe de' Re fogliono eflere alcuni Cor- 
tigiani più favoriti , ed in coellc de' 




padri alcuni figliuoli più accarezzati, 
che gli altri : così in quella di Dio in 
queft'età, ed in quefto ultimo fecolo 
con parzialità grandrffima in grazie , 
e doni avanzò molti la S- Madre Te- 
refa di Gesù, la vita, virtù, e mira- 
coli della quale , mediante il divino 
favore, determino di fcrivcre , inlìcme 
co' felici principi , che diede alla nuo- 
va Riforma de' Religiofi Scalzi , e Scal- 
ze di Noftra Donna del Carmine : 
materia certamente ammirabile perle 
cofe così alte , e divine , le quali ci 
offre , e non meno giovevole , per cf- 
fere piena di divini efemp) , e mira- 
bile dottrina per quelli , che defidcra- 
no feguire il cammino della fantuà, e 
virtù . Nel che mi é parfo ncceffario 

pi- 
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pigliare il corfo da lontano , c teffere 
quella Ifloria infin da' Tuoi p/incipj , 
roani fefhndo prima i fini , li quali , 
fecondo il nollro icario intendimento 
li può congetturare, che averte Iddio 
in formare ne' nollri tempi una così 
gran Tanta : la quale con e flore di 
carne, e (angue, vilfe in clTi talmen- 
te lo fpirito divino, che non fi pongo- 
no mirare , ne 1 raccontare le cofe di 
lei, fc non come veramente celeftiali, 
angeliche ? e divine. E come non può 
lafciare di cagionare ammirazione il 
vedere in tempi così miferabili , e ne* 
più infelici fecoli della Chiefa , quan- 
do le tenebre così dell' crefia , come 
degli altri peccati , pareva, che volef- 
fero ofeurare la chiarezza di lei, na- 
feere un nuovo, e rifplendente Sole-, 
così non può queitarfi la condizione 
umana , fenza verificare ( per quanto 
è permeili) alla fiacchezza , ed igno- 
ranza fua ) che fini avelTe Iddio in 
dare alla fua Chiefa ne' noftri tempi 
quella così preziofa gioji , e quello 
teforo . Imperocché come un' Uomo 
prudente, e favio non fa opere gran- 
di fenza maggior configlio , e lenza 
d'aver la mira ad altri grand' intenti : 
così Iddio, il quale é 1' iiìeffa diferc- 
zione , e prudenza , in tanra grandez- 
za , quanta in quella Santa mottrò , 
non potè non avere avuto grandi , 
ed alti fini . Ed avvengaché alcuni 
fiano per effere tanto alti , che non 
fi lafcino arrivare dalla nollra piccio- 
lezza , e balTezza ; altri però ( ordi- 
nando così la fua divina provvidenza ) 
fi feoprono più da vicino per nollra 
utilità , e gloria di lui . 

Uno fu principalillìmo : perché ri- 
formane la fua Religione , la quale è 
quella della Madonna del Monte Car- 
melo: Religione delle prime che fio- 
rìlTero nella Chiefa , e tanto antica , 
che riconofee per principi li latrati 
Profeti Elia, ed Elifeo . E comeque- 
fta era la prima ; pofe Iddio in effa 
gli occhi , ed infin dalla fua prima 
età 1' andò governando con partico- 
la amore , e provvidenza : e feropre 
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in tempo di maggiore neceffità , o di 
maggior caduta, la providde di mag- 
gior rimedio , allevando in elTa Uo- 
mini tanto fegnalati , e fanti , che con 
la forza dell' efempio , e dottrina lo- 
ro la drizzarono, e reftituirono a fuoi 
primi principi : come brevemente fi 
vedrà in quello difeorfo raccolto da 
gravi , e dotti autori . 

Nacque quella Religione nel Mon- 
te Carmelo. Ebbe per Padri ( come 
abbiamo detto ) Elia , ed Elifeo , e 
per madre la lempre Vergine nollra 
Signora . Cominciò il fuo corfo nove- 
cento ventitre anni avanti al nafei- 
mento di Grillo nollro Redentore^ : 
continuandoli ne' figliuoli de' Profeti , 
e (per quanto in queir età , e tempo 
era permeffo) con gran difprezzo del- 
le cofe terrene, e defideriodclle divi- 
ne , e celefli . Con sì lunga carriera 
era già fianca , come era anche la 
legge, nella quale viveva . Provvide 
il Signore allora d' un' altro Elia < che 
fu il gloriofo Battifta fucceffor di lui , 
non folo nello fpirito , ma nella pro- 
feffione ancora. Riformò quelli quel- 
lo , che nella Religione del Profeta 
Elia era trafaodaCo ; e fu la feconda 
fonte , eh' avelie la Chiefa , donde 
fcaturì l'inflituto de' Monaci . Con sì 
buon Maeftro , e Principe , con la 
protezione, e tutela delU facratiifima 
Vergine, la quale, come gravi llloric 
narrano, trattò familiarmente con gli 
Eremiti del Monte Carmelo , che non 
era lontano da Nazaret più d' una 
lega, e mezza ed effi li riconofee- 
vaoo per Madre , e Padrona ; e nell' 
anno 8$. dell' Incarnazione del Fi- 
gliuolo di Dio edificarono in onor di 
lei un' Oratorio , come nferifee Gio- 
vanni Patriarca di Gerusalemme , e 
con la nuova luce 'della predicazione 
Evangelica camminò quella Religio- 
ne allora , quali al medefimo palTo 
della primitiva Ch'cfa per deferti , e 
caverne, ed altri luoghi più remoti, e 
nifcofli, che ne' monti fi riero v afferò, 
fuggendo le perfecuzioni , le quali nel 
principio della Chiefa fi levarono . - 
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Per la diligenza de* Tiranni , e per 
il defiderio, che li Monaci avevano 
del Martirio , dopo trecent'anni non 
fi vedeva quali vcftigio di Religione , 
11 è di Monaci ; quando elevò Iddio 
il grand' Antonio , il quale eflendo in- 
flrutto da alcuni pochi Monachi, che 
vi erano rimarti, riufeì gran Macft.ro 
in quel!' arte ; ed egli con il mezzo 
fuo reftaurò la difcipìina raonaflica , 
dandogli il maggior grado, ch'avclTc 
già mai avuto . Quindi derivarono 
per differenti ftradc varie Religioni . 
Fu difcepolo d' Antonio Ilurrone , il 
quale riformò , e rinovò in Palclìina 
quello modo di vita nella terra, dove 
era nato. Rinno/oflì il Carmelo, ed in 
breve tempo cominciarono a vivere 
quei Rcligiofi in miglior forma di Re- 
ligione, ortl-rvando la regola , che po- 
co dopo d' Ilarionc diede a Caprafio 
Priore de' Monaci di quello monte 
Giovanni Patriarca Gerofolimitano , 
il quale prima era flato Monaco dell' 
irteflo Ordine . Quelli furono i feli- 
ci tempi della Chiefa , e della Reli- 
gione , quando i deferti d' Egitto , 
e di Paleftina erano popolati da tan- 
ti Monaci , come il Cielo di Stel-. 
le : la qual felicità , e gloria ;durò 
intorno a trecento anni nell' Ordine 
del Profeta Elia , infin' a che la cru- 
deltà d' Aumar , e d' altri ferociflì- 
mi tiranni non diedero fine a tante 
vite di Santi , e principio alla lor 
gloria . 

Rimafero in quello tempo pochi 
Monaci in Oriente; e quelli divifi in 
molte parti : perfeveranJo akuni nel 
monte Carmelo infin' all'anno 1100. 
quando Americo Patriarca Antioche- 
no li favorì, ed ajutò, rellringendoli 
a modo di vita più comune , che 
infìn'a quell'ora tenuto averterò. Ma 
ne anche quello ballò per riformare 
la Religione , la quale llava così ab- 
battuta , e fcaduta : onde ordinò il 
Signore , che il Beato Sane' Alberto 
Patriarca Gerofolimitano , il quale pri- 
ma era flato Eremita del monte Car- 
melo , vergendo la neceflicà de' fuoi 
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fratelli , defle loro una resola tale 
quale fperar fi potea dallo ìpiriro , e 
prudenza di lui , e qual conveniva 
per innalzare un edificio , che quafi 
tutto giaceva per terra. Non fu fua, 
ma di^ Dio quella regola : poiché con 
clfa s' elevò talmente la Religione , 
che pareva un'altra . Con quello co- 
sì perfetto , ed utile inllituto viflero 
i Carmelitani dell' anno 1161. ( che 
fa quando per mano di quello Pa- 
triarca lo ricevettero ) per alcuni an- 
ni con grand' oflervanza , e fpirito. 

Ma come che non vi è cofa tanto 
ftabile , che il tempo non la muti , 
ne così perfetta, che la nollra miferia 
non la corrompa , ne cotanto giove- 
vole , che per nollra mala difpofizio- 
ne , o fiacchezza , o per altre cagioni 
non ci pofla far danno , col tempo 
parve conveniente alla Religione (do- 
po di cfl'erft mitigata alquanto la re- 
gola d' Alberto da Innocenzo III. ) 
aggiungerle un' altra moderazione di 
cole più gravi, ed importanti a tem- 
po d' Eugenio Ili. che fu nell' anno 
del Signore 1451. dall'ora in quà an- 
dò 1' Ordine facendo molte cadute : 
talmente che ormai pareva , che quei 
primi fonti Elia , ed Elifeo , e quer 
gran Padri Battirta, ed Antonio , don- 
de erano fcaturiti così profondi fiumi , 
fi folfero intorbidati , o per dir me- 
glio , fecchi infieme con gli abbon- 
danti frutti di rigore, ed oflervanza , 
the foleva la Religione produrre . Ma 
quel Signore, il quale aveva provve- 
duto nell" altre cadute di lei di chi 
la riformafle , come narrato abbia- 
mo , non ebbe minor provvidenza in 
quello tempo ; volendo mortrare più 
la fua grandezza in fare, che la Re- 
ligione quando era più vecchia , e- 
fianca , defle ( come un' altra Sara ) 
più copiofo frutto , che mai , e par- 
torirti una figlia tale, qual fu la San- 
ta Madre Terefa di Gesù , la quale 
fu benedetta dal Signore , ed in le» 
molte genti . Nel che anche moftrò: 
maggiormente la fapienza fua i. per- 
chè eflèado donna V elcfle per rifor- 
mare 
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mare molti Uomini , e dar principio 
a quello, a che molti , per grandi , 
che fodero , non fi erano attentati a 
penfare. Che ( come deferiverà que- 
lla Ifloria ) fu imprefa tanto glorio- 
fa , eh' ella fola farebbe badata per 
le fpalle d' un Sant* Ilarione , San 
Francefco , o San Domenico . Concio- 
fiacofaché veramente in materia di 
Religione , è molto più drizzarne una 
già caduta , che piantarne una di nuo- 
vo : né é di minor gloria di Dio 1' 
uno, che l'altro. Laonde avendo Id- 
dio determinato di porre l'opra le fpal- 
le di quella Santa così gran pelo , do- 
vendo ella cflcre Reformatrice , e 
Fondatrice , fu molto conforme all' 
ordine de' fuoi divini configli darle 
un' anima virile , robnlìa , forte , 
fatua , ed adorna di preziofe gioje di 
virtù . 

Non folo per quello creò Iddio queir 
anima così ricca di Celefti tefori : 
perché l 1 ordinò a cofe più comuni , 
ed univerfali della fua Chiefa , che 
fu , perché V ajutafTc , non folo con 
la fua vita , la quale fu un vivo ri- 
tratto di perfezione Evangelica , ed 
un efempio d' elfi , e de' fuoi Mo- 
naflcrj , ma la tcl.e anche per irtru- 
mento per far guerra agli eretici non 
con la fpada e con la lancia , ma con 
armi più potenti e forti , che fono quel- 
le dell' orazione : perchè ( come di- 
remo avanti) col zelo grande, il qua- 
le ardea nel fuo petto della gloria di 
Dio , e col gran fentimento , che 
aveva nell' anima fua delle offefe , 
che gli eretici gli fanno, con la mol- 
ta afflizione, che fentiva dell' anime 
di quelli rovinati , e miferabili , per 
^articolar motivo dello Spirito Santo 
jnftituì i fuoi Mon alter) in modo ta- 
le , che non potendo ferire il nemi- 
co coi I' arme » almeno co' clamo- 
ri , e con le voci gli mettertero pau- 
ra , ed rniianimJTejo la gregge della 
Chiefa . Fu anche ordinazione di Dio , 
che quafi nel medefimo tempo , che 
quel malvagio Lutero cominciò a 
nuc binare le fue menzogne , ed in- 
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gannì , ed a comporre il maligno ve- 
leno, con cui dopo diede la morte a 
molti , nell' ineflo andalTe il Signore 
formando quella Santa , affinchè ella 
folte come una triaca di quello vele- 
no ; e che quanto quegli da una parte 
fi frollava da Dio , quella per 1' al- 
tra lo raccoglieflc , e radunafTc ; eco. 
sì fervifie alla Chiefa , non folo fa- 
cendo orazione per i membri di le 
divifi , ma procuralTc anco di dar vi- 
ta a quelli , che erano fecchi , ovve- 
ro morti . 

Nè è di maggior con federazione a« 
vere Iddio (coperto in quella età uno 
fpettacolo così grande di fantilà , don- 
de fi mollrano cole tanto prodìgio fe , 
e rare , non folo d' ammirabili vir- 
tù , ed opere maravigliofe , ma an- 
che di fìrjordinarie rivelazioni , vi- 
fioni , ratti , ragionamenti , e con- 
venzioni eoa il Notlro Signore Id- 
dio . A fin che quando il Mondo per 
la fua poca fede , o per li molti in- 
ganni , che ogni di fpcrimantava di 
certa gente fraudolente , e finta , ve- 
deva da lontano le rivelazioni , ri- 
doni , ratti , ed altri doni , e virtù 
de' Santi , parendogli , che tutto ciò 
folfe cciTato : veggafi innanzi a gli 
occhi , che non è meno polente adef- 
fo d' allora la mano del Signore , e 
che fe P Ipocrifia và martellata col 
mantello della virtù , procurando fin- 
gerli tale , non per quello s' ha da 
lafciare di dar credito a quello che é 
virtù, ed opera di Dio , benché fia 
fotto la fiacchezza di una donna . 
Gran difgrazia é Hata quella di que- 
lli tempi: grandi le fraudi, e le tra- 
me , che il Demonio , e 1' Ipocrifia 
hanno inventato : condannando non 
folo gli autori di quel!' inganni , ma 
fcreditando anche la virtù . Imperoc- 
ché é tale la condizione del volgo , 
e della gente ignorante , che fenza di- 
fcrezionc alcuna fa regole di cafi par- 
ticolari , per fentire male della virtù. 
Ne per veder la verità , fi vale di 
molti d'empi li quali fono nella Chie- 
fa : anzi da una caduta prende occa- 
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fjone d' ofcnrarla fe porefie. E vera- 
mente più frutte trae il Demonio da 
cucito comune fentimento, e concet- 
to , che le cadute cagionano negl 1 
ignoranti , che da quegli fteflì , li 
quali in effe furono ingannatori , o 
ingannati : perchè di qui la virtù ri- 
mane fenza patrini , ed appena vi è 
chi la miri in pubblico , o la pigli 
per lei : e cosi lì rincantona , e dà 
franca entrata a mille ingannevoli opi- 
nioni , e vizj . 

In quefta guifa era in Ifpagna l'ufo 
dell'orazione, e molto più tutto quel- 
lo , che apparteneva a vifioni , o ri- 
velazioni : onde quando fi fentirono 
quelle di quella Santa Vergine , fe ne 
fece il medefimo giudizio , che dell' 
altre, le quali erano fiate ingannevo- 
li . Ma (coprendo Iddio la verità, di- 
fefe V onor fuo , ed accreditò le fue 
opere , e carezze , eh' egli fa a fuoi 
amici . Che fe bene é virtù il non 
dar credito agevolmente ad ogni fpi- 
rito , fapendo , che la diferezione , e 
prudenza richiede, che preceda l'efa- 
mina di cofe tanto gravi, fecondo le 
regole, che i Santi, e la Scrittura in- 
fognano; non refta però d' e fTere igno- 
ranza , o pertinacia, o pazzia il con- 
dannare, come fi fuol dire, alla cicca, 
quello che non s intende , e penfa- 
re , che , perchè può eflere illufione , 
ed inganno, fu tale: imperocché po- 
tendo non eflere , dove vali fare con* 
nappefo, acciò che l'uomo fpirituale, 
e prudente pefaflecon la bilancia del- 
la ragione l'uno, e l'altro: e difeer- 
nefle quando lo fpirito é di Dio , e 
quando nò • Per raffrenare adunque 1 
giudizj indifercti , e per accreditar la 
\irtù in quella parte , per far cauti 
quegli , che maneggiano limili anime 
con l'efpericnza , dottrina , ed avvilì 
di quella Santa , e per difingannare 
anche con elfi quelli li quali per que- 
lla ftrada fono ingannati : fra gli altri 
molti fini, ch'ebbe Iddio in darcela, 
uno fu quello , che detto abbiamo . 
Perchè fe fi confiderà bene la vita di 
lei, e fe attentamente fi leggerà la 
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fua dottrina, appena vi farà chi non 
approvi quanto le occorfe , e toc- 
chi con mano le gran mifericordie , 
che il Signore le fece , e tragga lu- 
ce dal.' ammirabile dottrina di lei , 
per fapcr governare anime in fimi- 
li fuccetfi , ed intendere 1' aftuzie 
del Demonio , le quali quanto più 
feno occulte , tanto più fono perico- 
lole : e per fapere ftimare quello , 
eh' è più tminente in quefta via fpiri- 
tuale, ch'd l'ufo della mortificazione, 
e delle virtù: il che ella più procura 
infegnare, e .perfuadere , fuggendo dal 
canto nofiro con umiltà le vifioni , e 
rivelazioni , e l'altre grazie ftraordi- 
narie del Signore . 

C A P O II. 

Del nascimento, educazione, e buona in- 
clinaztont della Serafica Vergine San- 
ta Terefa di Geiù. 

REgnando in Caftiglia Donna Gio- 
vanna Madre dell' lmperador 
D- Carlo , e governando per lei D- 
Ferdinando Re Cattolico fuo Padre T 
effendo Pontefice Romano Leone X- 
ed Imperadorc Maflìmiliano Avolo di 
detto D. Carlo , 1' anno 1515* nac- 
que in Avila Città antica di Cafti- 
glia la Serafica Vergine Santa Tere- 
fa di Geù di padri nobili , e virtuo- 
fi. Ed avvenga che poco importi fa- 
pere l" origine de' padri , li quali eb- 
bero i fervi di Dio in terra; nulladi- 
meno per non mancare in qucfto al- 
la verità , e parti dell' Il'oria , rac- 
conterò quelli di quefta Santa . Nac- 
que adunque in Avila , e per ambe 
le parti di nobile legnaggio. Il Padre 
di lei chiamoftì Alonfo di Cepada , 
e la madre , la quale fu fua feconda 
moglie , D. Beatrice d' Ahomada . 
Furono i padri non meno onorati , 
che timorati di Dio ; che tale con- 
veniva foflc 1' albero il quale dove- 
va produrre tali frutti : fra gli altri 
figliuoli naafchi , e due femmine dì 
di quello fecondo matrimonio , ebbe- 
ro 
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ro per loro buona forte quella Santa , 
la quale nacque come detto abbiamo 
V anno 1515. a' *8- dì Marzo, gior- 
no di San Bertoldo , Santo dell' Or- 
dine della Madonna del Carmine. Po 
ferie nome Tercfa , guidati ( per 
quanto fi può comprendere) da Dio, 
il quale fapeva i miracoli , e le me- 
raviglie , che in erta . e per erta a- 
veva da fare, perchè Tcrcla él'illef- 
fo , che Tarafia , nome antico di don- 
ne , e Greco , e vuol dire miracolo- 
fa . E certo tal nome quadrava bene 
a colei , la quale doveva eflfere un 
prodigio di natura , una fìella mira- 
colofa della grazia , ed uno fpcttaco- 
lo di fantità , e perfezione al Mon- 
do : che non è piccolo , che una don- 
na debole abbia intraprefo imprefe 
più che da Uomini ; e che una alla 
quale , per efler donna , toccava d' 
e/fere ignorante , e rozza , fi a Hata 
Maeftra , e Dottorerta della più alta 
filofofia , e de' più occulti fecrcti del- 
la contemplazione. 

Nafcendo la Santa Madre Terefa 
di Gesù per tirar molti alla virtù, e 
per eflere efempio , e norma di mol- 
ti , prefe Iddio la corfa da lonta- 
no ; e per innalzare edificio così al- 
to , fabbricò infin le prime pietre : 
e così le diede un naturale abile , e 
conveniente a quello propolì co , ge- 
nerofo , e non fuperbo , amorofo , e 
non attaccaticcio , piacevole , gra- 
to , e giocondo a tutti , pieno d' una 
discrezione tanto ammirabile , che 
quando fi feoperfe con V età, attrae- 
va , e cattivava i cuori di quanti 
con erta trattavano . Di maniera , 
che affermano per certo tutti quelli, 
che la conobbero , e praticarono di 
lungo, che nertìinoconverfava con lei , 
che non fe le affezionale , e non n' 
andarte perduto i e che bambina , e 
fanciulla , fecolare , e monaca , rifor- 
mata s ' e prima, che fi riformafle, fu 
con quanti la vedevano , come la 
calamita col ferro . Perche V affetta- 
mento , e buona coreparifeenza della 
fua perfona t t h discrezione deHa 
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favella , e la foavità temperata con 
oncftà della condizione fua, la rende- 
vano talmente bella, che il profano, 
ed. il fanto , il difereto , ed il rifor- 
mato , i grandi , e i piccioli , fenza 
ufeir' ella punto da quel che li con- 



veniva, rimanevano come prigioni, e 
fchiavi della fua converfazione . In 
quelli naturali talenti adunque, come 
terra fertile, e coltivata , s'appigliò 
fubito con ferme , e profonde radici 
la grazia, che ricevette nelBattefimo: 
di maniera che ne' primi anni della 
fua fanciullezza diede chiari legni di 
quello , che dopoi apparve in lei , ed 
a fuo tempo il frutto di quello , che 
nel principio Iddio aveva piantato 
ne 11* anima fua . Era infin da' primi 
anni inclinata a cofe maggiori 4 non 
ertemi o gli ciercizj fuoi fanciulle/chi , 
come nè meno erano i penfieri . Erten- 
do di fei , o fette anni guftava di 
raccontare , e parlare delle vite , e 
virtù de' Santi; gallava della finitudi- 
ne, e del Silenzio; e nella guifa , che 
quegli anni comportavano, l prezzan- 
do il temporele , afpirava all'eterno. 
E quello, eh' è da ttupire, prima an- 
che, che comincia (le a goder la vita, 
defiderava già di patire la morte per 
Crifto. Se le infiammava il cuore leg- 
gendo i Martirj de' Santi: e parendo- 
le , che foflero molto minori le pene , 
che il premio, di cui godevano , defide- 
rava anch' ella morire per guadagnare 
quello , che erti avevano acquietato . 
E con quello ardore e defiderio, con 
maggior franchezza , e generoiìtà , 
che l'età fua non richiedeva, comin- 
ciò a trattar fubito con un fuo fratel- 
lo , il quale fi chiamava Rodrigo di 
Ccpada , eh' era quafi dell'età fua , 
del modo di mettere in opra così fe- 
lici defulerj . Ed accordandoli inficine 
di trovare qualche cofetta da mangia- 
re, fe ne ufeirono di cafa del Padre, 
rifoluti di andarfene in paefe di Mo- 
ri , dove li forte tagliata la tefta per ■ 
Gesù Grillo . Ed ufeendo per una 
porta della Città , che fi chiama d' 
Adagia , «h'e 4 il nome del fiume , il 

qua- 
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quale pafla per Avila , prefero la 
Urada del ponte tanto innanzi , fin 
che un lor Zio gì* incontrò , e gli ri- 
menò a cafa con eftremo contento 
della lor madre , che gli faceva, per 
ogni parte cercare con molta mitez- 
za e paura, che non tbfle occorfa lo- 
ro qualche difgrazia. Riprefe li la Ma- 
dre, perchè Te n'erano andati, ed il 
fanciullo lì feufava con dire , che la 
forella gli avea, fatto pigliare quel 
viaggio . 

Veggendo adunque , che non pote- 
vano trovare i mezzi per volar fubi- 
to al Cielo, non avendo appena aper- 
to gli occhi , e polii i piedi in terra , 
col fuoco, che nel lor cuore ardeva, 
disegnavano mille altre invenzioni , 
che fe bene nell' elterno erano cofe 
da fanciulli , i defiderj erano da Uo- 
mini: e così ordinarono di farli amen- 
due Romiti: e nel Giardino ch'ave- 
vano in cafa, come gli permetteva V 
età , edificavano alcuni Romitorj , non 
come fanno gli altri fiuciulli per fcher- 
zo , o trattenimento , ma per ritirar- 
ci in elfi alla folitudine : cominciando 
in quello a dar fermo , che il Signo- 
re P aveva eletta per mezzo , come 
poi fuccedette , di rinovare gli anti- 
chi Romitorj de' Romiti del Monte 
Carmelo , che tanti anni (lavano ca- 
duti per terra . In quelli , ed altri foa- 
vi efercizj fi trattenne dall' età di fet- 
re anni, infiu a* dodeci, come dolce- 
mente narra nel fuo libro con quelle 
parole : Veggendo i martiri , Ù quali per 
timor di Dio pativano i Santi , pareva- 
mi , che compraffero a molto buona der- 
rata r andare a goder di Dio , e deae- 
ravo anch' io di morire in quella 
maniera: no» per amore eh' io intendevi 
di portargli, ma per godere in breve de' 
beni, li q ut, l' It&gevo , che fi ritrovava- 
mo Cielo . Mi ponevo con quefto mio 
fratello a trattare de' mezzi per conse- 
guirlo : ci accordavamo d' andarcene in 
terra di Mori , chiedendo elemofina , per- 
che quivi ci decapitaffero . E panni che 
il Signore ci dava animo in così tenera 
ita , fi aveffimo veduto qualche mezz» : 
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ma V aver Padre e Madre ci pareva il 
maggiore ir.t:ppo . Spaveatavan molto il 
dire , ed il ftnt'trt in qu;Ho che leggeva- 
mo che la pena , e la gloria erano sem- 
piterne . Avveniva , c'a fiavamo gran 
pezzi trattando di ciò , e gujlavamo di 
ripetere fprffe volte : Per fempre , fem- 
ori , fempre . In pronurcwre fpeflo que- 
llo , // compiaceva il Signore di lanciar- 
mi in quella fanciullezza impreffo nel cuo- 
re il cammino della ve > ita. Veggendo poi , 
eh' era imponibile andare in patte , do- 
ve potejft eflere ucci fa per- amor di Dio , 
difegnavamo di efsere Romiti : e nel 
giardino , eh' era in cafa , procuravamo , 
come potevamo , di fare de' Romitorj , 
ponendo infieme alcune pietruzze , ma 
fubito ci rovinavano : e coti non trova- 
vamo rimedio per confeguire il nofiro de- 
siderio . 

In queft' età cominciò anche il Si- 
re a comunicarle parte dello fpirito, 
e dono d* orazione , eh' ebbe dopo : 
perchè ftando bene fpeilb ritirata , s* 
occupava in eflTa . E non avendo per 
allora maellro alcuno, che la guidaf- 
f e , s* ajutava con un'Immagine , la 
quale era in cafa fua , dovè era di- 
pinto Crifio nortro Redentore , e la 
Samaritana , dicentc quelle parole : 
Domine da mibi banc aquam . Quefte 
la moflero tanto , che i fnoi continui 
defiderj non erano altro , che bevere 
di queir acqua viva ; onde molte 
volte ripeteva quelle parole : Domi- 
ne da mibi banc aquam ; ed eflendo 
nata con lei quella fete , così le durò 
per tutta la vita. 

Quelli , che raccontati abbiamo , 
furono gli efercizj fuoi , eflendo fan- 
ciulla, quelli i fuoi defiderj, e dove- 
vano eflere di cuore, già che tutti li 
vide adempiuti. Imperocché febene, 
non fu martire di fangue , e di col- 
tello, fu di fpirito: ed i travagli fab- 
bricarono in lei la corona, che, negli 
altri fa la fpada . Fu dopo non fólo 
Monaca, ma Romita, poiché li Mo- 
nafìerj , li quali ella fondò, ed il mo- 
do , con cui in elfi vifle , più furono 
da Romite, che da Monache: e così 

lafciar 
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lafciava tutti i fuoi Monafterj abita- 
ti da Romite . E tra i Conventi de' 
Religiofi veggiamo , che) fi trovano 
cafe dell'eremo, con quella perfezio- 
ne, fpirko, e penitenza, con cui vif- 
fero anticamente i padri d' Egitto , e 
di Paleftina . Diedele il Signore l'ac- 
qua viva della comtemplazione , eh' 
ella con tanta brama, e Cete doman- 
dava , con tanta abbondanza , che 
molte volte V imbriacava , e la cava- 
va di sé , e l'elevava da terra , co- 
me più a lungo racconteremo avanti . 

Con quefti partì camminò tutto il 
tempo della fua unciullczza : e così 
giunte all'età di dodeci anni, nel qual 
tempo le morì la madre, ch'era mol- 
to virtiiofa , e Criftiana Signora ; ri- 
manendo co'l padre in cafa fua , ac- 
compagnata da una forella maggiore, 
e da altri fratelli. Ed in luogo di lei 
torte per madre. la Madonna , come 
ella racconta ; facendo anche memo- 
ria d' altri efercizj , ne' quali s' eser- 
citava . Facevo , dice , limofina , come 
io polivo, che potevo poco: procuravo ri- 
tiratezza, per recitare le mie devozioni, 
cb' erana molte, fpecialmente il Rofario, 
di cui mia madie era molto divota , e 
così faceva efftr noi . E più a baffo . 
Race or domi , che quando vijfi mia madre, 
rimanendo io di dodeci anni , o poco /ne- 
tto, quando cominciai ad intendere quel- 
lo che p:rduto av:va , afflitta me ne an- 
' dai innanzi ad una immagine di N. Don- 
na , e la Supplicai con molte lagrime ad 
ejfermi nndre . Partm ebe fe bene ciò fu 
fatto femplicemente , mi abbia giovato ; 
perch} maKifeflamente ho trovato quefta 
Vergine fovrana con materno am->re verfo 
di me inquanto mi fono a lei raccoman- 
data, ed in fine m ba richiamata a fe. 
Fece cosi a tempo, e con tanta veri- 
tà quell* orazione , che in quel punto 
quefta pietofi filma Signora la prefe tan- 
to per fua, figliuola , che volle per 
mezzo di lei foffe riformata la fua 
Religione , e ridotta a' fuoi primi ori- 
gini ; eOendo finimento la felice , e 
S. Tercfa di Gesù , che il nome di 
quefta gloriofìflìma Signora folle più 
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dilatato , e conofeiuto nel Mondo , e 
che s'edificaflero molti Monafterj co- 
sì di Religiofi , come di Religiofe 
ne' quali molti Uomini , e donne rc- 
njnziando al Mondo , procurano di 
fervire a Dio con purità di vita , e 
di onorare la madre di lui con l'imi- 
tazione delle fue virtù , come inqueft' 
Iftoria andaremo narrando. 

CAPO III. 

Come vennero a deteriorar/i quefte virtù , 
e buoni principi, e come il Signore li- 
berò quefta Santa Vergine da' pericoli , 
ne* quali fi ritrovava . 

CRefccndo ncll' età, crefeeva an- 
che la Santa Madre Terefa nel- 
le virtù , e grazie naturali , manife-» 
ftando ogni dì più il fuo graziofo , 
amorofo , e prudente talento : il qua- 
le la rendeva Segnalata , ed amabile 
fra tutte , tirandoti dietro con amo- 
re , ed ammirazione gli occhi di chi 
la mirava . Ma come che non vi ha 
virtù , la quale non abbia qualche vi- 
zio , che le fi feopra , né cofa tanto 
aggiustata, che ron porta eflere d' in- 
coveniente per qualche parte , o riS- 
petto : e come i gran beni per ordi- 
nario fono foggetti a gran mali ; co- 
minciò il Demonio ad avere invidia, 
e difpiacere di così buoni principi , e 
di fanti doni naturali , e Soprannatu- 
rali , che in lei conofeeva ; e SoSpet- 
tando del danno , che glie ne poteva 
rifultare, fe Solferò andati crefeendo, 
veggendo quanto quefta Santa foflc 
apparecchiata a farli guerra , deter- 
minò d' eflere egli il primo a mover- 
la , inducendola ad ufarli male. Per- 
chè Sebbene le grazie, e l'abilità na- 
turale aiutala dalla ragione , fono 
gran mezzo per confeguire tutto quel- 
lo , eh' è virtù , ed utile di chi le 
poflìede ; per il contrario quando non 
vi è quefta guida, e manca 1' anima 
di quefto freno , e^ quando con le nu- 
a vole delle paflìoni fi ofeura il lume 

I" della ragione . fogliono eflere fini- 
mento 
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mento di maggiori danni . Nella gui- 
fa , che un cavallo cieco quanto più 
leggiermente corre , tanto é maggiore 
il luo pericolo : e la terra quanto è 
migliore, fe non è coltivata , produ- 
ce con maggior vigore le mal' erbe : 
h illeffb accadde a quella Santa , la 
quale avvenga che in quell'età avef- 
fe grand' ufo di ragione , reggendoli 
vagheggiar da molti , cominciò anch' 
ella a vagheggiare : ed effendo difere- 
ta , e prata , diedefì a non guftare di 
llar nafeofta , e cominciò ad aprire 
gli occhi al mondo , ed a pigliar gu- 
ilo di quanto in cflb fi (lima , ed a 
tenedi degli acconciamenti , e delle 
gale delle fanciulle, e ad efTere in ciò 
curiofa con qualche fupcrfluità , ed 
eccetto . 

' Al che V aiutò molto , o per dir 
meglio , le nocque la lezione di certi 
libri profani , alla quale la inclinò il 
fuo naturale ingegno . Onde nel cap. 
2. della fua vita dice di ciò, e d'al- 
tre fue vanità quelle parole : Incomin- 
ciai a darmi all' ufo della lezione de li- 
bri di cavalleria : e quel piccolo manca- 
mento , che in effa vidi, ( perché trat- 
ta di (uà Madre, dalla quale apprefe 
il leggere quelli libri ) cominciò a far 
raffreddare in me i defiderj , e fu cagio- 
ne, che dejft principio a mancare nelre- 
fio . E mi pareva , che non foffe male , 
il con fumare molte ore del giorno, t dtt* 
L notte in ti vano efercizio . Ero io si 
fattamente data ia preda a quefio , che 
fe non av:vo libro nuovo , non mi pare- 
va d' aver contento . Cominciai a portar 
fogge , ed a defìderare di comparire con 
profumare fiudiofamente le mani , i ca- 
pelli , e portare odori , e tutte le vani- 
ta , cbf i» dò potevo avere : le quali 
erano affai per effer io curiofiflìma , ten- 
ete non avejft mala intenzione ; perche 
non avrei voluto , che neffuno offendere 
Iddio per mt . 

Con quelli principi cominciò a po- 
co a poco a raffreddarli in que" primi 
fervori , e ad ofeurarfi quella fcintilla 
della nuova grazia, e quafi a cangiar- 
fi il cuore , che prima era infiamma- 
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to di Dio , nella vanità , la quale 
amava. Tanto è il danno, che cagio- 
na la lezione de' libri vani , che Ce 
bene il leggerli di natura fua non è 
peccato, luol però effer principio, ed 
origine di molti peccati * Di qui nac- 
que il defiderio del belletto, e la va- 
na curiofità di vedere , e d' effer ve- 
duta. E cominciò a minare a poco a 
poco l'edificio, dando a ciò principio 
cole , che al parer fuo , erano piccio- 
le , e non manifeflamente peccato ; 
perché quantunque lo fpirito di Dìo , 
e la familiarità, ed amicizia fua non 
fi perda fe non per colpe mortali : 
fvagafi però, e grandemente s'intepi- 
difee per molte veniali . E quando un' 
anima non li olla da principio co' ri- 
medi , e con le medicine , che Criflo 
c'infegna , agevolmente, e quafi fen- N 
za accorgerfene , fi trova porta a pe- 
ricolo d'altre maggiori. 

Così accadde in quelli primi anni 
alla noflra Santa , perchè dalla lezio* 
ne de' libri , e dalla vanità , che da 
cflì aveva conceputo , fcaturì la fu- 
perfluità , e la lira va ganza delle fog- 
ge , e degli acconciamenti curiofi ; e 
di qui pafsò a divertirli , e guftare 
della buona converfazione, e familia- 
rità d' alcuni fuoi parenti , compia- 
cendoli di trattenerli con ragionamen- 
ti , e di udire i fuccefli delle loro af- 
fezioni ; donde venne 1' anima fua ad 
attacarfi a quello, che udiva, e trat- 
tava , e cominciò ad amare , ed a 
procurare queir illeffb , che la rovi- 
nava . E quello , che più in ciò le 
nocque, fu la compagnia d' una gio- 
vane fua parente , non molro ben com- 
porta . A quella s' affezionò foverchia- 
mente, con lei erano i fuoi difeorfi, e 
paffatempi : e quella dava parte , a chi 
per anche non aveva cominciato ad 
aprire gli occhi al Mondo , delle fue 
converfazioni , e vanità . Con quello 
vafo procurò il Demonio di darle a 
bere il veleno dell'affezione alle cofe 
del Mondo , la quale benché paja Sa- 
porita , fuole a molti cagionar la mor- 
te . Fu tale , che quella converfazio- 
ne 
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ne cangiò in guifa V anima fua , < 
appena vi lafciò veftigio di sì bt 



di S. Tcre 

che 

appena vi lalciO vemgio ai ouon 
talento, efpirito; perchè l'amica, o 
per meglio dire, la nimica, imprime- 
va come in molle cera le lue tondi- 
zioni, e gufti. Di ciò fi duole, e la- 
menta affai la Santa Vergine nel fuo 
libro, e come ammaeftrata a fue fpe- 
fc , defidera , che s' intenda il gran 
danno che fa l'amicizia, quando non 
è buona. Che fc un libro cattivo, il 
quale é un compagno morto, fuol cau- 
sare tanta ruina in una per fona ; quan- 
to più fi può temere d' un' amico feor- 
retto , e vano ? Imperocché con P 
amicizia fi mcfcolano i coftumi , e pri- 
ma s' appiccano i cattivi , e baffi , 
che le virtù , e gli efempj degli ami- 
ci : e Unto più quando V anima è te- 
nera , e la natura docile , e piacevo- 
le , qual* era quella della noftra San- 
ta . E così da che cominciò a fritta- 
le con quefta donzella , la quale era 
alquanto diftratta, fe l' impresero al- 
cuni veftigi della condizione , e ftile 
di lei. 

Ma il Signore , che l* aveva eletta 
per ingrandire la gloria fua, c che 1' 
aveva lavorata con sì perfette opere 
infin da' fuoi primi anni , perché fof- 
fe fondamento di così grand' edificio , 
non perroife , che il nemico , il quale 
già aveva /cominciato a pigliar potfef- 
fo dell' anima di lei , e poco ci man- 
cava ad etter fua , fe ne impadronif- 
fe affatto . Anzi gli cavò Cubito la 
preda di mano : perchè in quefti trat- 
tenimenti , e vanità non perfevcrò 
più che tre mefi , come diremo a baf- 
fo . E in tutto quefto tempo fi può 
tener per fermo , che Iddio non le 
levafTe le mani di capo , acciocché 
non cadeAe del tutto in peccato mor- 
tale . Imperocché in mezzo dì quefti 
pafTatempi , e convenzioni le pofe 
due guardie, acciocché non fi gettaf- 
fe, o perdere . L'una, e più princi- 
pale fu un naturale abbonimento ,. 
chefemprc ebbe ad ogni difonefià, e 
bruttezza . La feconda un timor gran- 
de di perdere V onore . Con quette 
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due redini la trattenne quel benignif- 
fimo Padre di mifericordia , perchè 
non cadette. L'uno, e l'altro confef- 
fa la Santa etter così con quefte pa- 
role , nel cap. i. della fua vita : 11 
timore dell'onore ebbe fotta di fare,, ebe 
io non lo perde ft, ne mi pare , che per 
cofa veruna del Mondo mi poteflì in ciò 
mutare, ni avevo amore a perfona , che 
a quefto mi f oggetto fle . Coti avejft io 
avuto fortezza di non andare contro t 
onor di Dio , come me la dava l' incli- 
nazione mia naturale per non perdere quel- 
lo , in che mi pareva , che confifttffe /* 
orore del mondo: ed in amare vanamen- 
te quefto, facevo eccedo. E più abbof- 
fo nel medefimo capitolo dice : Non 
fui mai inclinata a molto male , perebì 
abbonivo naturalmente le cofe dìfonefte ; 
ma a tali paffatempi di buona conver fa- 
zione . Ma ritrovandomi nell' occafìone , 
toccavo il pericolo con le mani: Dal qua- 
le mi liberò Iddio in modo tale , che 
bensì pare cùe procurale contro il voler 
mio , ebe io non mi perdefsi affatto . 
Colle quali parole moftra chiaramen- 
te quanto fotte lontana da colpe 
gravi . 

CAPO IV. 

Della ftrada , ebe tenne il Signore per 
trarla da quefti pericoli , e fi fece Mom. 
naca della Madonna del Carmine. 

DUrarono quefte converfazioni f 
che tanto 1' avevano intepidi- 
ta , e mutatole lo fpirito tre foli me* 
fi , eflendo già dì quattordeci anni . 
Ma come non fi quieta mai quello 
che non ha da durare , e quello che 
non s'affà con lacompoftura dell'ani- 
ma , e buona natura , benché noi c* 
incarniamo In etto, vàper terra: co- 
sì avvenne, che queft' anima, la qua- 
le Iddio aveva figillata per sé , e nel 
cui fecreto feno era Io fpitito del Cie- 
lo , che faceva le parti di Dio , in 
breve tempo vinfe quella picciola neb- 
bia , che dalla nuova vifta del Mon- 
do , e dalle cofe di lui nafeeva ■ E 

co- 
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come avviene al Sole quando fpanta, 
che per elTerc allora picciolo il calor 
de ì fuoi rai , non può confumare , 
riè fgombrar le nebbie della mattina , 
infin a tanto , che elevatoli nel Cie- 
lo , e mandandoli di là con maggior 
forza , percotendole le vince : così 
quella Santa, allo fpuntar della luce, 
quando la ragione era tenera , e non 
fperimentata , non potè* disfar le neb- 
bie dell' apparenza delle cofe del mon- 
do , le quali fe le pofero davanti , 
infin a che crefeendo più , e forcan- 
do il vento dello Spirito fanto , le 
fgombrò, e ruppe tutte, come aderto 
diremo . 

Erano già più di due anni , eh' era 
morta la madre , quand* ella era più 
data a quelli paflatempi : il che ef- 
fendo pervenuto all' orecchie del Pa- 
dre , eh' era Uomo affai circofpetto , 
cominciò afentir difpiacere delle con- 
venzioni, e pratiche , che nella fi- 
gliuola vedeva . Ed avvenga che te- 
neramente 1' amalfe , e con difpiacer 
grande fe la levarle d' appreflò ; pof- 
pofe però il fuo contento, all' utile , 
ed al ben di lei . Serrolla adunque in 
un Monaflero di quella Città molto 
ritirato , che fi chiamava di Notlra 
Donna della Grazia, di Monache dell' 
Ordine del gloriole» Sant' Agoftino 
molto religìofe così in opinione , co- 
me in verità , nel quale s allevava- 
no altre fanciulle fecolari , e nobili : 
e come tale vi entrò anche la Santa 
Madre , guidandola maravigliofamcn- 
te Iddio , che cava fempre bene dal 
male, e tira a fe i fuoi per difufate, 
e non conofeiute vie : e così fece in 
quello cafo ; perché 1' intepidirli ne' 
buoni defiderj , e 1* infaftidirfene , che 
pareva, che folTe mezzo per più fro- 
llarla da Dio , fu per ordine di lui il 
falto per a v vicinategli con maggior 
brevità . Imperocché in Cafa «de» Pa- 
dre , per r amor , che gli portava , 
per la familiarità de' parenti fecolari, 
e per la converfazione dell' amiche , 
non avrebbe mai conceputo il defide- 
rio grande di Religione , il quale eb- 
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be in quello Monaftero. Conciofia co- 
fa che fe bene ne'primi dì quivi fen- 
tì difpiacere , e difgullo : ( perchè V 
abito della vanità, ed i defiderj d 'ef- 
fe r velluta , degli abbellimenti , e del- 
le gale, di cui aveva cominciato a ve- 
ftirfi , non s' alfacevano con quella ri- 
tirata , e religiofa vita ) tutta volta , 
come che quelle cofe erano pofticcie , e 
non anco ben' ordite,fvanirono preflo,e 
le rimafe dall' era in poi libera , e fpo- 
gliata la fua buona inclinazione , e 
natura . Era molto conforme al fuo 
gufto quanto in quella cafa vedeva , 
onde in breve tempo cominciò a 
piacerle aiTai . Quello fu il primo 
colpo, con cui il Signore la deiìò, e 
tornò in fe ; e perchè tutto il danno 
l'era avvenuto per male compagnie , 
volle , che per una buona d'una fua 
gran ferva, la quale fra l'altre era in 
quel Monaftero , le vemìfe ogni fuo 
bene . Era quella una Religiofa , che 
aveva cura delle zitelle fecolari . Per 
quello mezzo lo fpirito di Dio , che 
nel fuo cuore fi nafeondeva , ajutan- 
dofi con l'orazione , cominciò a de- 
filarla , e ad aprire gli occhi , ed a ri- 
fufeitare in lei quei buoni , e primi 
defiderj . Andava di giorno in giorno 
con le fante parole di quella Religio- 
fa il buono fpirito mettendo le radici 
nell'anima fua, e quel che prima era 
come caduto a terra , ed arrefo , già 
fi drizzava , e regnava nel fuo cuore : 
e faceva faccia, e guerra a quanto il 
fenfo, e la vita fecolare fuggerivano, 
concependo in fe defiderj d'abbraccia- 
re la vita religiofa , che nell' altre 
vedeva . 

In quella determinazione fentiva 
dentro di sé una crudele, e fanguino- 
fa battaglia : perchè lo fpirito li fug- 
geriva d'efler Monaca , e la chiama- 
va , e "limolava a rinunziare a tutte 
le cofe del Mondo, ponendole davan- 
ti lor molti lacci , e pericoli : ed il 
fenfo li contraddiceva , c ne l'allonta- 
nava : Diccvale , che nella vita de- 
gli ammogliati averebbe molto bene 
fervito a Dio , e le rapprefentava in 

quel- 
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quello flato molte comodità , e così zioni fatteli dal fenfo, e dal 
combattevano nel fuo petto, come in 
uno fteccato , quelli due guerrieri 



Ma con li buoni efemp) , che innanzi 
aveva, e con la gran forza dello fpiri- 
to, prevalevano i buoni defiderj. On- 
de trattò molto. di propofito feco me- 
dellma di mutar vita , ed indrizzare 
la prora de' funi penficri ad altro più 
certo , e più ficuro porto , e disfare 
la tela , la quale avevan tciTi.ro la 
vanità , e gì 1 inganni del Mondo . 
Cominciò ad affezionar/ì allo flato re - 
ligiofo , ed a parergli buoni quegli efer- 
cizj; e dove prima era tutta polla nel- 
le vanità , ed abborriva l'elfere Mo- 
naca , cominciava già a volgere i 
penfieri a' beni eterni- , ed a pigliare 
nuove divozioni, e fanti efercizj, co* 
quali s'andava rifanando, e guflando 
di quello flato . 

Stette in quello Monallero un'anno, 
e mezzo con fuo gran gullo, con ge- 
neral contentamento di tutte, elTendo 
■di molt' amabile condizione . Dopo 
quello tempo infermoflì gravemente : 
onde fu necelfitata ad ufcirfene per 
curarli \ CondtilTela il padre prima a 
cafa fua , e dopo elTendo mcgliorata , 
ad una villa , dove viveva fua forel- 
]a maggiore D. Maria di Cepada , che 
teneriifimamente 1' amava . E pacan- 
do per un villaggio , che fi chiama 
Ortigofa , dove abitava un fratello di 
fuo Padre chiamato Pietro Sancez di 
Cepada , vedovo , e molto Criflia- 
no, e virtuofo, e per quella cagione 
viveva ritirato ; e pareva , che il Si- 

fnore lo tenelTe a quel pafTo per in- 
animarla maggiormente col mezzo di 
lui ne' fuoi buoni defiderj , e per tira- 
re a perfezione quello , che egli fab- 
bricava in lei , ed il Demonio impe- 
diva . Si intrattenne quivi feco a leu» 
ni giorni , ne' quali con le fue paro- 
le , che ordinariamente erano di Dio , 
e con quelle de' fanti libri, che legge- 
re le faceva , andava concependo nell* 
anima fua un difprezzo della vanità 
del fecolo , e determinava»" di eflcre 
rcligiofa , vìncendo molte contraddi- , 



imo- 

nio 

In quello penfiero flette feco mede- 
fima come in| battaglia tre meli, che 
non era anche Hata a baflanza la pri- 
ma, la quale aveva avuto nel Mona- 
fiero di Grazia , per reftar ben rilb- 
luta d'elTere Monaca, infin a che in 
quello tempo dopo molte ragioni , che 
a fe ftefla apportava , non Ielle l'Epi- 
flole di San Girolamo, le quali l'ai- 
tarono di forte , che prefe V ultima 
rifoluzione d' elTere Monaca . Trat- 
tenne con fuo Padre , e trovando in 
lui più contraddizione , eh' ella non. 
averebbe voluto r cercò mezzani , che 
glie lo perfuadclfero : ma P amore che 
le portava , non gli permife , che fe 
ne privalTe . Elia , che già per efpe- 
rienza fapeva quanto poco poteva di 
sè fidarli, ed aveva anco luce di quel- 
lo , che era il mondo , di quanto pre- 
fio finifeono i fuoi gufti , e fapeva 
quanto ingannevoli fiano i beni, che 
promette , avendo grand' animo per 
guanto intraprendeva , rifolvettefi di 
feguire il conlìglio di San Girolamo, 
e camminare a Crillo , calpellando 
anco il Padre fe V impedilTe , quando 
foto uccellano. Che tal forza ha lo 
fpirito , il quale Iddio accende nell' 
anime , die come non fo/fre dilazio- 
ne , né tardanza , così non bada ad 
impedimenti , né difficoltà , fupera 
ogni cofa , ogni cola calpelìa , e gli è 
facile il tutto, perché é fpirito di ca- 
rità , e d' amore . Con quella rifolu- 
zione adunque afpettò la congiuntu- 
ra ; e venuta , fenza darne conto a 
perfona , fuori che ad Antonio d'Au- 
mada fuo fratello , che la condulfe , 
ed accompagnò , tirata da Dio', fe 
ne andò al Monallero dell' Incarna- 
zione d' Avila , ed in elfo tolfe V 
Abito . 

E' quello Monallero della Madonna 
del Carmine, e de' principali di quel- 
la Città per antichità, e per il gran 
numero di Religiofe, che vi fono: e 
per quanto può comprenderli . é un 
Monallero amato da noltro Signore 
C con 
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con particolare c grandiflìmo amore , 
poiché fra tutti , cjuefto folo volle 
onorare , ed arricchire con una gioja 
cosìpreztofae ricca . Ebbe la Santa più 
inclinazione a quefto, che ad altro , 
perche 4 aveva in eflo una grande ami- 
ca , la quale fi chiamava Giovanna 
Suarez, che grandemente l'ajutò con 
la Tua amicizia , come più innanzi di- 
remo. Per quel che tocca tila Santa 
Madre , nacque quefl' elezione da un 
folo amor naturale, ma dal canto di 
Dio fu con meravigliofo configlio, e 
difegno ordinato al bene , aumento , 
e riforma della facra Religione , la 

rilc determinava di fare per mezzo 
quefta fua ferva . 

Non aveva compito vent* anni , 
Quando prefe 1' abito, che fu l'anno 
a' ». di Novembre giorno de- 
dicato dalla Chiefa per pregare per 
l'anime de' defonti: né fu fenza mi- 
fterio, che feguifle in quefto giorno, 
quafi che volefle Iddio lignificare il 
bene d' infinite anime , che nafeeva 
da quefto fatto. 

Ufcì di cafa di fuo Padre con una 
cosi gran contraddizione del fuo ani- 
mo , con un (entimento così ftrano , 
che le pareva , che quafi 1* anima fe 
le dividefle dal corpo , feifcendofi fe- 
parare ogni oflb dal fuo luogo: impe- 
rocché non avendo molto amore, né 
fpirito di Dio , il quale togliefle V 
amor del Padre , e de' Parenti , fi fa- 
ceva in quefto una sì gran forza , che 
fe il Signore non 1' averte ajutata , 
non farebbono ftate baftevoli le fue 
confiderazioni per paffare innanzi . 
Qui le diede animo contra sé flefla , 
tanto, che efeguì i fuoi defiderj . Con 
tutta quefta contraddizione della fua 
carne giunfe al Monade ro con fem- 
biante tanto quieto , e grave , che 
neffuno fi potè accorgere del combat- 
timento, che aveva. E con gran de- 
terminazione fua , e gufto dell' altre 
Religione , le quali feorgevano in lei 
in parte i fegm dì quello, che dove- 
va fuccedere nell'avvenire, ricevette 
V abito della Madonna del Carmine 
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con frutto fuò , e di tante .anime 
come diremo appretto. 

CAPO V. 

Come con un grandi fpirito cominciò gli 
efercizj della Religione , ed effendofi 
ammalata , ufcì dal Monajìero per cu- 
rar/i. 

IL Signore , che non fta afpettando 
altro , che la noftra rifoluzione 
mediante la grazia fua divina , per 
cofe di fuo fcrvizio , e tanto più quan- 
do fono difficili , per moftrare dal can- 
to fuo in noi la fua bontà , e miferi- 
cordia , in pigliando 1' abito la Santa 
Madre, le fé i'u biro conofeerc, come 
egli favorifee quelli, li quali fi fanno 
forza per fervirlo ; perche allora le 
dette un contento così grande d'aver- 
fi eletto quello (lato , che mai più. 
dopoi in vita fua le venne meno . 
Mutoffi fubito V aridità dell' anima 
fua in grandiflìma tenerezza ; fpianò 
le montagne delle difficoltà , che pri- 
ma fe le ponevano davanti , e diede- 
le diletto , e contento in tutte le co- 
fe della Religione. E nel vederfi già 
libera dalle palTare vanirà , ne pren- 
deva tanto contento , e piacere , che 
non capiva in fe fletta. Fu tanto gran- 
de il favore , che in quefti principi 
fentì da Dio , per clTerfi rifoluta dì 
vincere le contraddizioni , che aveva 
con lo flato Monacale , che non fe 
ne potè feordar mai in tutta la fua 
vita. Anzi con l'efperienza dell'ai- 
to, che qui le diede il Signore , ac- 
quiftò animo grande per intraprende- 
re nell'avvenire cofe di fuo fcrvizio, 
per grandi , e difficili , che foflcro . 
Trattando ella della difficoltà , che 
nel principio fentì , e come la faci- 
litò dopoi Noftro Signore, dice quefte 
parole nel cap. 4. del libro della fua 
vita , che fono molto degne di con- 
fiderazione : Quando mi ricordo di quf- 
fio , non mi fi porrebbe davanti cofa per 
grave che foffe , ebe io dubitaffi di met- 
tervi maito . Perche ho già efperienza in 

mol- 
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molte , cbe fe mi a)uto nel principio a 
di terminarmi di farlo ( cbe faccndofi fo- 
lo ptr amor di Dio infin' a cbe non t' e 
cominciato , vuole , perche maggiormente 
meritiamo r cbe l' anima fenta quello (pa- 
vento ; e mentre è maggiore , [e fi jupe- 
ra , tanto è maggiore ti premio , e più 
grato gli fi fa dopoi ) in qutfia vita lo 
paga Sua Vtvi/ia Maefta per certe vie , 
cbe folo cbi ne gode l' intende . Di ciò 
bo esperienza , come ho detto in molte 
cofe affai gravi . Onde non configlieli 
mai ( [e fcjfe perfona da dar parere al* 
trui ) cbe quando viene una buona ispi- 
razione , fi lafciajfe per timore di metter- 
la in esecuzione : cbe fe l' intenzione fi 
muove [cbiettamente per Dio folo , non è 
da temere , che fucceda male , emendo 
Sua Matfla onnipotente in ogni ce fa , e 
fia per j tmpre benedetto . « 

Palsò l'anno del noviziato con po- 
ca fanità , ma amata da tutte : per- 
chè oltre la grazia naturale, che ave- 
va ? per la quale era con tutte di con- 
dizione gioconda , aveva anche come 
naturali molte altre virtù, che ferve- 
vano per confervar la pace in comu- 
ne ; che fuole eflere per vivere ne' 
JVlonaflerj confolazione di molta im- 
portanza . Non mormorava di perfo- 
ra , nè permetta va, che alla prefen- 
za fua fi mormorale : d' ogni cofa 
fentiva bene : era umile , e per ciò 
libera dal contrattare : difereta nel 
ragionare , e converfevole con le fue 
compagne ; e come aveva dal canto 
fuo riguardo all' onor di tutte , cosi 
tutte limavano , ed onoravano lei . 
Negli efercizj di Religione , ed umil- 
tà non era trafeurata, perché l'ubi to, 
veggendofi in porto , cominciò a mi- 
rare da alto tutti li pericoli pattati . 
Confiderava quelli , che aveva patta- 
ti nel Mondo, e le mifericordie, che 
H Signore le aveva fatto in oramela, 
« fi disfaceva in lagrime , moftrando- 
fi grata dell' uno , e dolendoli dell' 
altro . Impiegò tutto queir anno in 
amaramente piangere i fuoi peccati , 
e farne penitenza, affliggendo il cor 
po più di quello , che la fua coroplcf- 
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fionc comportava, con penitenze, ed 
afprezze . Furono tanto continui li fuoi 
pianti , che ottenne dal Signore in 
quel tempo il dono delle lagrime , che 
le durò in tutta la vita . Efercitavafi 
anche in opere citeriori d' umiltà . E 
perché per piangere i fuoi peccati , e 
trattar con Dio , aveva neceflìtà di 
folitudine , e vi fi ritirava aliai ordi- 
nariamente ; cominciarono 1' altre a 
notarla o di fingolare , o di mal con- 
tenta E fe bene pareva , eh' ella, 
eifendo così ne* principi , lo fentitte , 
per vedere in ciò di sé mormorare , 
ed incolpare d'altre cofe, nelle quali 
non aveva colpa; con-tutto ciò infi- 
ne taceva , e {offriva : e la foavità , 
che trovava nella folitudine , ed il 
contento dello flato , in cui era , vin- 
cevano quelle pene. 

Occupava!! negli uffici più umili , 
e batti: procurando anche quelli, che 
in limili Monaltcrj non fi ufano, co- 
me ella confetta nella fua vita al cap, 
4. con quelle parole : Dilettavanmi tut» 
te le cofe della Religione ; ed è vero , 
cbe alle volte mi mettevo a feopare in 
queir ore , le quali io folevo occupare nel- 
le mie delicie , e foggie : e rammentan- 
domi , cbe io ero libera da fimi/i mi ferie , 
mi dava una nuova allegrezza , di cui 
mi ftupivo , e non potevo intendere aì" on- 
de vemjfe. E fe ella feopava fenz'ob- 
bligo , é ben certo , che negli altri 
efercizj d' orazioni , con umiltà , e 
penitenza, non doveva ette re trafeura- 
ta . Così pafsò con poca fanità l'an- 
no del noviziato, occupata in quelle , 
ed altre divozioni : e venendo il tem- 
po fece profettìone , ed offerì con li 
voti della Religione il fuo cuore a 
Dio , che come fi inanifeflò dopoi . 
gli fu grandi AG ma offerta. Se bene né 
anche in quello tempo aveva ceflato 
il nemico di farle guerra; perché aven- 
do veduto il gran fervore, e conten- 
to , che aveva avuto nel noviziato , 
ed il guflo, che fentiva di tutto quel- 
lo, che a Religione s'apparteneva, Y 
affezione a' fanti , e divoti efercizj , 
tutto quello , che doveva cfler mez-» 
C a ^Q 
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70 per fgomcntarlo, l'incitò maggior- 
mente, e provocò a nuova battaglia: 
Perchè vedeva , che con la profertìo- 
ne fi x faceva fpofa del Re del Ciclo , 
e con quello parevapli, che fi fcrraf- 
fe la porta a' tuoi difegni, ed intenti. 
E come una donzella (landò in cafa 
del Padre, per maritarli (le è dama- 
rito ) ha molti , che la pretendono , 
e follecitano , e fpofamlofi con uno , 
celiano i penficri degli altri: così pa- 
re, che andartero Iddio, ed il Demo- 
nio follecitando l'anima di querta San- 
ta : ed ertendo il taglio tale , erano 
dall' una parte , e dall' altra molte V 
offerte, e richitfle d'amore . Vergen- 
do adunque il Demonio , eh' ella ri- 
viveva di eleggere per iipofo Gesù 
Crillo , cominciò a fare maggiori di- 
ligenze, e ad impiegare tutto il reffo 
della iti a portanza per impedire que- 
ito fpofalizio . Ma gli fervi poco, per- 
che 1 la Santa aveva già l' arra dal fuo 
fpolo, ed ella dal canto fuo s'era da- 
ta a lui: aveva cominciato a gu Ilare 
la foavitk della fua con verfa rione , c 
familiarità . Onde fece la fua prò le f- 
fionc , e per erta fi fposò con Crifto, 
e con gran determinazione, e conten- 
to , ed andò fempre crefeendo in erto 
per tutto il tempo* di fua vita col me- 
defimo parto, che fece nell'altre gra- 
2ie , e favori , li quali il Signore le 
faceva • 

Con sì buoni principi , ed allegre vit- 
torie , che avute aveva del nimi- 
co , e della fua ftefla carne ndl' en- 
trar nella Religione , e farvi profef- 
lìone , faceva progrcrtò nello flato fuo, 
crefeendo ogni dì più nella virtù , e 
nell' amore di quel Signore , che con 
sì portante mano 1* aveva tratta dal- 
la vanità , e dalle tenebre del Mon- 
do . Poco dopo aver fatto proiezione , 
xnancollc maggiormente la (ànità ; che 
fe bene il contento era molto , non 
ballò , perche la mutazione della vi- 
ta , e de' cibi , V afprezza , e pcniten- 
2» , con cui trattava il fuo corpo (che 
era grandirtìma) non le nocelle affai. 
Cominciarono a vcdìxIv, ed a crefecr- 
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gli certi fvenimenti , e gran male di 
cuore , e molte altre infermità tan- 
to pefanti , e grandi , che la privaro- 
no affatto del fentimento . La diligen- 
za , che tifava il Padre , era uguale 
al grand' amore , che le portava : e 
quello gli faceva cercar rimedio al fno 
male con ogni diligenza . E non ba« 
ffando i Medici d' Avila , per curar- 
la, la cavò dal Monallero , non of- 
fervandofi in erto claufura '•, in com- 
pagnia di quella Monaca amica fua , 
che fi chiamava Giovanna Suarez . 
Procurò di condurla ad un luogo . che 
fi chiama Bezcda , nel quale abitava 
una donna , che curava molte infer- 
mità , e fi fpcrava, che dovefle fare 
il medefimo nella fua . Stette all' ora 
un'anno iuora del Monartero; n'ufeì 
nel principio dell' Inverno, e doven- 
doli cominciar la cura all' intrata. di 
Primavera , in tutto quello tempo fi 
trattenne in un luogo, che era per iflra- 
da, detto Caltellanos de la Cannada, 
in cafa di D. Maria di Cepada fua 
forella , che grandemente l* amava . 
Neil' andare a curarfi pafsò dal luo- 
go, dove llava quel fuo Zio, che co- 
me dicemmo di fopra, era quello, il 
quale prima eh' ella prenderti: V abi- 
to, aveva tenuta in cafa, ed inffrut- 
ta ne* buoni defiderj di eflere Mona- 
ca , e ve la tenne quefta volta anco- 
ra : parendo appunto , che Iddio lo 
teneffe in mezzo del viaggio , come 
alla polla , per cacciarla per mezzo di 
lui per sé. Diedegli un libro chiama- 
to Terza Parte dell' Abccedario d'Of- 
funa , il quale infegna un modo d'ora- 
zione , chiamata di ritiramento , e 
quiete. Piacqucli molto quello libro, 
ed «vendo letto la via di orazione , 
eh' infegna , determinò di feguirla cor» 
tutte le forze fue , e difponerfi per ac- 
quetarla. 

Avevate già dato il Signore il do- 
no delle lagrime , e preparato con ef- 
fe il cammino della via purgativa , 
eh' è il primo, e più necertario perii 
principianti : perchè prima di piange- 
re i peccati , e farne penitenza , fati- 

. ca 
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ca in vano chi tratta d' orazione : e 
con gli altri ajuti , co' quali comin- 
ciò , che furono folitudine , e fre- 
quenza de' Sacramenti ( che le fue 
infermità non la lardavano far mol- 
ta penitenza ) camminò per li fentie- 
ri , e regole , che il libro infegnava , 
e pigliandolo in tutto per maeflro , 
cominciò a procurare il più che potè 
di «portare Gesù noflro bene , e Si- 
gnore preCente dentro dell' anima fua, 
ed a fiffarfelo di tal forte «el cuore, 
che fempre fe io rapprelentava den- 
tro di se in qualfivoglia paffo della 
fua palTione . Ed entrando con lui , 
dimenticatafi d'ogni altra cofa, amo- 
rofamente , e teneramente gli parla- 
va , e lo mirava: che quello è quel- 
lo , che la miftica Teologia chiama 
orazione di raccoglimento. 

Furono i principi della fua orazio- 
ne mirare la vita di Crifto , le fue 
virtù , e 1* amore che ci portò, per- 
ché al difeorrerc-, ed operare con 1' 
intelletto non fi accomodava tanto . 
e così s' ajutava ordinariamente co' 
buoni libri , che é uno degli ajtiti 
grandi , ed uno de' più importanti di 
quanti i Santi ferivano . Tolfe Iddio 
quello libro per iftrumento delle fue 
mifericordie , con la dottrina di lui , 
ed altri ajuti , che le dava , fi difpo- 
fe di maniera , che allora cominciò 
Sua Divina Maeltà a farle tante gra- 
zie in quelli tempi , che in nove me 
fi , li quali (lette in quella foiitudine , 
ì' aveva dato il dono dell' orazione , 
che chiamano di quiete . Ed alcune 
volte arrivava anco al più alto , e 
perfetto della contemplazione , eh' è 
1' unione , o trasformazione dell' ani- 
ma in Dio , benché non con tanta 
pienezza , e perfezione , come V ebbe 
dopoi . Con quelle grazie fi determi- 
nò più da dovero di metterfi il Mon- 
do (otto i piedi , e farne quel conto , 
che merita : aveva gran compaffione 
a quelli che lofeguivano, benché in 
cofe lecite . Ma non era gran fttto , 
che difpreizaffc la baifezza , e picco- 
lezza di lui , chi già cominciava a 
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fcuoprire la grandezza di Dio . Qui 
fu dove fi rinnovò il fuo fpirito , e s' 
unì con accefo, ed infiammato amo- 
re col fuo Spofo . Ed avvenga che 
folfero tante le carezze , e mifericor- 
die di Dio , e tanto alta.T orazio- 
ne , con cui la carezzava il fuo fpo- 
fo , non era però così continuo , che 
molte ore non la priva flc di tanta foa- 
vità , e delizie , e la vifitafle fpeffe 
volte con grandi aridità , e privazio- 
ne di sé . Che eflTendole tolto il po- 
ter difeorrere con V intelletto , non 
cflendo allora così ordinaria quella pre- 
senza di Dio , come 1' ebbe dopoi , 
le avveniva, che rimaneva fecca . e 
fenza umore . A quefto effetto le fer- 
vivano i libri , perchè in leggerli fi 
dettava lubito V anima fua , e fi ri- 
tirava all' orazione ; e mancando il 
libro , ad un tratto era dillratta dall' 
immaginazione , e varj penfieri , che 
le facevan guerra . Stette , come det- 
to abbiamo , in quella villa occupa- 

paten- 
e {ve- 



ti in tali efercizj nove meli 
do le fue continue infermità , 
nimenti nel medefirao modo 
prima . 



che 



CAPO VI. 



Come con la cura crebbero f infermità 
della S. Vergine, e per mezzo M la ca- 
vò Iddio un Sacerdote di peccato . E 
com emendo ritornata al fuo Honafiero, 
ebbe una maravigliofa vi/ione di quan- 
to dopo le doveva fuccedere . 

VEnuta la Primavera , eh' era il 
tempo, il quale s'afpettava per 
la cura di lei , conduflerla a Bezeda 
il Padre , la forella , e quella Mona- 
ca, che con lei era ufeitadi Monafte- 
ro. Stette quivi tre meli con grandi (fi* 
mi travagli , perchè la cura fu molto 
gagliarda , e più lunga di quel che 
comportava la compleflìone fua : di 
maniera che dopo quefto tempo fi tro- 
vava affai più inferma , che quando 
ci venne: imperocché la virtù natura- 
le gli andava mancando , ed era già 
C 3 quafi 
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quaìi affatto confumata , e 1* appetito 
del mangiare tanto indebolito , che 
non poteva inghiottir nulla , fe non 
in bevanda; la febbre era ardente , e 
continua; le Medicine tanto ordinarie, 
che per un mtrfe le ne avevano dato 
quafì ogni dì una . Con quelli mali 
era ormai tanto finita, che fe le co- 
minciarono a ritirare i nervi con dolori 
così infopportabili , che ne giorno, né* 
notte trovata ripofo . All' eflcre così 
veementi quelli dolori s* aggiungeva 



eh' erano continui , e 



fenza 



veruno 



intervallo, e tanto diffufi per tutto il 
corpo , che fenza lafciarvi membro , 
o parte d'elfi, l'affliggevano in un mo- 
mento da capo a piedi. E come tutti 
li nervi le fi ritirarono, pareva impof- 
fibile, che un foggetto così fiacco pò- 
tede foffrire tanti , c così eccedivi 
dolori . S'aggiungeva a quello , ch'era 
già etica, che fe bene non era quello, 
che più doleva, non era però quello 
che meno infiacchiva . Ed avvenga 
che tutti quefti mali follerò principal- 
mente nel corpo , affliggevano tutta- 
via , ed aggravavano ancor 1' anima 
con una molto profonda , c pefante 
triftezza . 

Quello fu il guadagno della cura : 
ma quantunque non fofle avanzo in 
quello , fu però grande quello , che 
Iddio cavò da quell'infermità. E co- 
fa maraviglila a confidcrare i beni , 
che Iddio cavò di quelli mali : impe- 
rocché il primo fu fua particolar prov- 
videnza , che con elfi volle por freno 
all' età di lei : ed oltre a ciò furono 
caufa , eh' ella comincialTe a trattare 
interiormente con Dio; poiché, come 
detto abbiamo, un fuo Zio l'avezzò 
a far orazione , c le diè libri , che le 
fodero feorta , e le ìnfegnaflero a ciò 
la via. Furono anco cagione, che per 
quello mezzo fi guadagnarti* l'anima 
d'un Prete , che refede va in quel luo- 
go , dove ella fi curava , il quale V 
aveva affai perduta , e rovinata con 
la familiarità , e converfazione d'una 
donna di quel luogo ilìeflo : ed era 
cola tanto pubblica , che aveva per lo 
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l'onore , e la fama, ( e quel che è peg- 
gio) era flato ammaliato da lei. Co- 
ftui s'affezionò fommamentc alla San- 
ta Vergine , perchè vcggendola tanto 
fanciulla , e feorgendo in lei tante 
virtù, e familiarità con Dio, gli ca- 
gionavano infieme amore, e confufio- 
ne . Con V affetto , che le portava , 
le manifeftò la fua feiagura ; e dole- 
vafi tanto la Santa di vedere quel Sa- 
cerdote così cieco , e rovinato , che 
prefe il fuo negozio tanto a petto , 
che non fi quietò mai, infin che non 

10 vidde conclufo . Cominciò fubito 
a pregare Noftro Signore per l'anima 
di lui , ed a trattarli di Dio , e ad 
efaggerargli lo fiato , nel quale fi ri- 
trovava : ed usò tane' afluzia , che gli 
levò il pegno, o l'Idolctto, dove Ila» 
vano le malìe, il quale fu da lei get- 
tato in un fiume ; e fubito cominciò 

11 Sacerdote ( come chi fi della da 
gran fon no ) a tornare in sè , ed a ri- 
cordarli di quanto aveva fatto in quegli 
anni: fi ftupiva di sè fteflo, e dolen- 
doli della fua ruina , cominciò ad ab- 
bonire la donna , e con determina- 
zione grande lafciolla affatto , nè fi 
faziava di ringraziare Iddio per la gra- 
zia fattagli per mezzo di quella glo- 
riofa farua . Morì in capo all' anno , 
e quello fu il mezzo della falute fua, 
come 1 iflefla Madre narra nel cap. 5. 
del fuo libro. Quello fu il primo frut- 
to , che in tutta la fua vita ella of- 
ferfe a E>io , perché fu la prima per- 
fona , che per mezzo fuo fi falvò. 

11 fecondo acquifto , che fi fece in 
quelle infermità , fu , che il Signore 
elercitò la fua ferva in pazienza . 
Perchè eflendo gagliarda la cura , e 
gli accidenti , che da quella ne riful- 
tavano terribili , ed i rimedj prolilfi , 
e la convalefcenza lunga, fu cofa fe- 
gnalata quello che patì , e l'egualità 
di animo , con cui Io pativa . Che 
come quelli, li quali edificano, a pro- 
porzione dell' alcezzza dell' edificio ca- 
vano* fondamenti , e gli fan forti ; 
così Iddio, perchè inalzava in quella 
fant' anima un Amano edificio, 1 fon- 
damene 
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dimenti, che fono di pazienza , e di 
umiltà , volle , che foffero grandini- 
mi . E così lo fece , come raccontia- 
mo ; perchè in mezzo di quelli dolo- 
ri tutti i fuoi ragionamenti erano con 
Dio , ed affai ordinariamente aveva nel 
penfiero quelle parole di Giobhe , e 
le diceva fpeffo : Si bona recepimus di 
manu Domini , mal* autem quare non 
fobftinemus ? Con quello , e con la pre- 
fenza del fuo fpofo s inanimava , ed 
invigoriva a foffrire tutte le fuc infer- 
mità , le quali ( come abbiamo det- 
to ) furono molte , e gravi . Ed in 
mezzo di tanti dolori , ne' quali un* 
animo ben fano , e forte fuol' eflere 
divifo , e pieno del dotare di ciafeun 
membro (perchè il corpo, che fi cor- 
rompe , aggrava , e tiranneggia l'ani- 
ma) era laSanta infranta co'dolori nel 
corpo, e l'anima aveva tutta unita , 
ferena e fiffa'nel Cielo : chiedeva ri- 
pofo il laffo corpo, e defiderava qual- 
che intervallo in sì acuti tormenti ; 
ma non fi flraccava già , nè veniva, 
meno il fuo fpirito . E dove molti fo- 
gliono perdere la virtù, e l'orazione 
( fe ne hanno punto ) che è nelle in- 
fermità , quivi la fua maggiormente 
s'affinò-, c perfezionò. 

Tre mefi (lette in quella villa , ed 
in eflì molto poco le giovò la cura , 
falvo che per gli fini , che detto ab- 
biamo. Anzi co'rimed) fc l'aumenta- 
rono r infermità .- poiché dopo tante 
Medicine , effendofi andata a curare 
dagli fvenimenti , divenne confuma- 
ta , ed attratta , e diede nelle altre 
gravi infermità , che narrate abbia- 
mo. Onde fc ne tornò ad Avila a ca- 
fa del Padre affai più inferma , che 
non fe n' era partita . Non lafciò il 
Padre di farcollegj di Medici, né Id- 
dio di aggravarla con V infermità : 
eglino la fecero fpedita -, ma poco im- 
portava , perchè non era giunta l'ora 
preci fa da Dio, nè s* erano anco co- 
minciate ad operare le maraviglie ^ 
per le quali 1* aveva eletta . 

Stando l'infermità nel maggior vigo- 
re , il Giorno di Nollra Donna d' Ago- 
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fio , sù la fera (che dal mefe d' Aprile 
infin allora era (lato maggiore il tor- 
mento J le venne un parofifmo così 
gagliardo , e così lungo , che flette 
quattro dì fenza fentimento , e come 
morta: li diedero V Eftrema Unzione, 
e le dicevano il Credo : e già era 
aperta la fepoltura nel fuo Monalle- 
ro dell'Incarnazione , e le Monache 
(lavano appettando il corpo per feppcl- 
lirlo, e già s'era fatto il Catafalco in 
un Monaftero di Religiofi dell' Ordi- 
ne f ori d' Avila . Era ella al parere 
di tutti così morta , che l'averebbono 
feppcllita, fe il Patire non l'avelTe mol- 
te volte impedito, perchè s'intendeva 
affai del polfo , e non poteva crede- 
re , che foffe morta : e quando gli 
dicevano, che la feppelliffc, rifponde- 
va : Quella figliuola non è da feppil- 
lire . Dopo quelli quattro giorni tor- 
nò in sé , e trovoffi con la cera sù 
gli occhi , e vidde quei del Padre , e 
de' fratelli pieni di lagrime , che la 
piangevano come morta . E comin- 
ciò a dire : Perché m'avete cbiamara, 
che me ne (lavo nel Cielo ; e. che 
fuo Padre, ed un' altra Monaca dell' 
Incarnazione , chiamata Giovanna 
Suarez s'avevano a fai vare , e che 
vide anco i Monaftcrj , li quali ave- 
va da fondare , e quello che aveva 
da fare nell' Ordine , e quante anime 
fi dovevano per lei fai vare ; e che 
aveva da morire Santa , e che nel fuo 
fcpolcro fi doveva porre un panno di 
broccato . 

E fe bene fempre che dopo fi par- 
lava di quello, diceva che erano fpro- 
pofiti , e frenefie , ed aveva gran ver- 
gogna d'aver detto in pubblico quel- 
lo che aveva veduto j tutta volta gli 
effetti, che ne feguirono, moftrarono 
chiaro, che quella vifione non fu fo- 
gno, nè capriccio, ma grazia di Dio, 
e fua rivelazione : e così anche fen- 
tivala Santa , avvenga che per dif- 
fimulare foleffe dire , eh' erano fpro- 
pofiti . Ma il fuo confefforc, eh' era 
il P. F. Domenico Bagnes dell' Ordi- 
ne del gloriofo San Domenico Cuc- 
C 4 dran- 
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tirante della prima di Salamanca, pre- 
dicando in un Convento di Carmeli- 
tani Scalzi, di lei l'anno 1587. difle , 
che , quando flette opprefla da quel 
parofifmo , aveva viflo l* Inferno , e 
sò io di certo, che aveva rido 1* al- 
tre cofe , e balla per confermazione 
di quella ftrana vifione il fucceflo d" 
efla , il quale dà certo teflimonio del- 
la verità , come avanti vedremo . Tor- 
ri ita in fe al meglio , che potè , fi 
confefsò , e comunicò con molta di- 
vozione , e lagrime . 

Rimafe per quelli quattro giorni di 
parofifmo in guifa tale, che come el- 
la medefima racconta nel cap. 6. del- 
la fu a vita , Solo H Signore poteva fa- 
p:re gf incomparabili tormenti che pati- 
vo . La lingu* per i mo/fi mi *' era tut- 
ta tagliata , le fauci tanto rifletti , per 
non efferci entrato nulla , 8 per la gran 
d.bolezza , che m affogava , che ne pure 
un poco d' acqua potevo inghiottire . Pa- 
reva che fcffe tutta affogata , con gran- 
diurno giram:nto di capo . Tutta attrai- f 
ta , come un gomitolo , che quefto fu il 
fine del tormento di quei giorni \ fenza 
potermi maneggiare nè braccio , ne pie , 
ite mano > ne ttfia , fe non come fe fofli 
morta , ne meno un dito delta man drit- 
ta potevo muovere : in fomma non mi 
potevo prevaler di me , perchè ero tutta 
addolorata in guifa tale , che non lo po- 
tevo [offrire . Mi voltavano in un lenzuo- 
lo , pigliandolo una per un capo , e l'al- 
tra per l altro , e quefto durò infin a Paf- 
qua di rofe . Di maniera, che da Ago 
Ho infin a quella Pafqua , dice , che 
patì talf dolori nel modo , e forza , 
che abbiamo narrato . Mitigaronfi quei 
così acuti , e continui dolori , e fubi- 
co affretto»! di tornare al fuo Mona- 
Pero; e dove l'afpetta vano morta , la 
ricevettero con l'anima: ma com' el- 
la dice nel detto cap. 6. Il corpo era 
peggio , che morto , e V ccceffo della fiac- 
chezza tale , che non fi può efprimere \ 
ed in quefto fiato durai più di otto mefi , 
e" fieni fior piata , benché andafli megl'o- 
rando ì per lofpazio di tre anni. In que- 
lla guifa flette quelli tre anni nel fuo 
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Mona fiero , fenza porernela cavare , 
effendo un' esercizio di umiltà , e di 
pazienza . Dice ella di sé , che pafsò 
tutti quelli travagli con gran confor- 
mità , ed allegrezza, e che ogni cofa 
li pareva nulla , ed era molto confor- 
me con la volontà di Dio : che fe 
non folle venuto dalla mano di Sua 
Divina Maeflà pareva imponìbile po- 
ter foffrire così gran male con tanto 
contento . E fe alle volte defiderava 
fanità , lo faceva folo per potere Ila- 
re ritirata in orazione con Dio ; non 
avendo nell' infermeria comodità per 
quefto : e così la fua continua anfietà 
era per la folitudine , nella quale ave- 
va cominciato aguflare di Dio. Con- 
ciofia cofa che avendola Sua Divina 
Maeflà ordinata per sì gran beni, fu- 
bito che cominciò a ritirarli con lui , 
ed a mirarlo in sé , ed a parlarli nel 
fuo cuore a fola a folo ,• cominciò egli 
a farle favori così grandi , che non 
fe ne poteva dimenticare . E fenza 
fallo è così ; che l'anima , 1^ quale 
parlando fecrctamente con Dio , ha 
intefo , e gullato la fua foavità , e 
dolcezza , tempre che non gli parla , 
e converfa con lui , vive come vio- 
lentata , e peregrina in terra . Onde 
la Santa Madre , che aveva comin- 
ciato a guflare degli amorofi abbrac- 
ciamenti di Dio, fentiva in mezzo de' 
fuoi dolori, ed attrappimento di mem- 
bri , non i dolori, ma gl'impedimen- 
ti dell' infermeria , e I* inquietudine , 
c moltitudine , che vi era ; perché V 
impedivano il fecreto , e la quiete , 
che é neceflariflìma per raccorre lo 
fpirito . Ma come in quefto non cer- 
cava sé, ma Iddio, ralTegnava anche 
in lui il fuo volere, e gufìo, e fi con- 
tentava, che egli faceffe in lei il fuo, 
nella maniera che più folte fervigio 
di Sua Divina Maeflà. 

Nel tempo di quelle infermità gu- 
idava molto di ragionare di cofe di 
Dio , più che di qualsivoglia alt a con- 
verta zione ,* e quando i dolori glie lo 
permettevano , fi occupava in leggere 
buoni Libri . Stava con gran timore 

di non 
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di non offendere Iddio ; e fe qualche 
volti F offendeva , benché fofle leg- 
giermente , andava con tanta confu- 
sone all' orazione , che appena ardi- 
va di pori! avanti al Signore , temen- 
do il gravi (fimo fcrupolo del male , 
che faceva all' anima fua , ed il gran 
tormento , che le dava , ricordandoti 
de' favori , che da lui riceveva nell' 
orazione : e veggendo quanto mali- 
mente pagava il molto , che gli do- 
veva , non lo poteva foffrirc . Tan- 
to che le lagrime ifteffe , che per le 
fue colpe allora fpargeva , in quanto 
erano nuovo beneficio per parte di Dio, 
l'erano accrefeimento di pena , con- 
federando la fua ingratitudine, e pec- 
cati . Aveva in quello tempo la San- 
ta ventitre anni , e cinque di Religio- 
ne , con tanto frutto , e travagli , quan- 
to veduto abbiamo. 

CAPO VII. 

Come il Signore la far.ò per interceffwne 
del ghriofo S. Giofeffo , e come tornì 
ai intepidirli f anima fua negli e fere iz) 
d' orazione , e gli apparfe Noftro Si- 
gnore legato alla colonna , procuran- 
do di fiaccar la da una vana corner fa- 
zione . 



pre la 



Vvenga che tutte le vie di Dio 
fiano ficure , non é però fem- 
pre la medefima quella per la quale 
conduce , ed incammina li fuoi San» 
ti : per V ordinario i principi de' gran 
Santi fogliono elfere gran rigori , e 
penitenze : e per quella via fappia- 
mo , che ha camminato il maggior 
numero di quelli che oggi regnano 
in Cielo . Imperocché il caligare il 
corpo é neceffario per foggettarlo al- 
lo ipirito , per foddisfare per li pec- 
cati , per confervare , ed accrefcerc 
la grazia , e per ottenere da Dio 
quel che chiediamo : ed è certo , ebe 
chi non entra per quella porta , non 
và per la ftrada reale , per la quale 
han camminato i Santi, che è il mal 
trattamento , c V odio della propria 
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carne . Ma altre volte il Signore pi- 
glia il pefo fopra di sé , e come più 
fpcrimentato , ed intendente Maeftro 
a/Tetta con maggiore induftria le pie- 
tre , le quali s' hanno da collocare 
nell* edificio della fua Ghiefa, e nel- 
la Città della celcfte Gerusalemme . 
Tali fogliono elfere i dolori , ed in- 
firmità corporali , che quando fono 
gravi, ed acute , e fi ricevono dall' 
infermo con raftegnazione , e pazien- 
za , fendo la maggior penalità , che 
fi trovi , é un gran mezzo per gua- 
dagnar un' anima , ed aumentarla in 
perfezione , e merito . Perchè in fi- 
ne , quando nella penitenza è parte 
della noftra volontà , ed azione, pa- 
re che fi mefcoli un non fo che pia- 
cere , e gnfto . Quà tutto è patire , 
non quel che vogliamo , ma quel che 
ci è mandato ; e come Iddio sà i no- 
ftri gufti , percuote nelle congiunture, 
dove più ci duole. 

Da quello fi vedrà quanta fu la pe- 
nitenza della noftra Santa ne' principi 
della fua con verdone , foffrendo così 
gravi, così continue, e così pefanti in- 
fermità , così gagliardi, ed acuti dolori 
che con ragione polliamo dire , ebe 
fia (lata maggiore di quella di molti 
altri Santi . Perchè per molta , che 
fofle ftata quella , che averebbe fat- 
ta avendo fanità , non farebbe arriva- 
ta a quella che Iddio le diede con le 
infermità , le quali ebbe per più di 
quattro anni col rigore , che già ab- 
biamo detto. Conciofia cofa che veg- 
gendofi così ftorpiata , ed in sì tene- 
ra età , confiderando a che 1' aveva- 
no ridotta i Medici terreni , determi- 
nò ricorrere a' celefti , acciò la fanaf- 
fero ; perché fe bene palfava le fue 
infirmità con molt' allegrezza , defide- 
rava la fanità penfando di potere mag- 
giormente con efla fervire a Dio . 
Quello è il nollro inganno, non fi ri* 
mettere del tutto a quello che il Si- 
gnore fa , che come pietofiflìmo Pa- 
dre defidera più di noi il noftro be- 
ne , e sà meglio quel che ci convie- 
, ne. Cominciò la Santa a far divozio- 
1 ni di 
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ni di Mcfle, ed altre orazioni, epre- . 
fe per Avvocato, e SigDore il glorio- 
fo Patriarca S. GiofefTo , raccoman- 
dandoli molto a lui ; e quello fu un' 
efficace mezzo , perche 1 ella rifanafle 
dall' infermità . Il che ella racconta 
nel fuo libro al cap. 6. con quelle 
parole , che febbene è un poco cola 
lunga , le metterò qui , per acquifta- 
re per me qualche parte della divo- 
zione di quello Santo , e per defide- 
rare che tutti ne fiano divoti : Prefi 
tper avvocato , t padrone San Giofeffo , 
mi raccomandai molto a lui : vidi chia- 
ramente , che così di quslla necejfità , 
come d' altre maggiori d' onore e perdi- 
ta d' anima , quefio Padre , e Signor 
mio , mi cavi con maggiori beni , ebe 

10 non fapevo domandare . Nè mi ricor- 
do in fin a qui d' averlo Supplicato di co- 
fa , che abbia ! afe iato di farla . E' co- 
fa da ftupire il vedere le grazie grandi , 
ebe Iddio in ba fatto per mezzo di que- 
fio benedetto Santo , i pericoli , da' qua- 
li m ba liberato , così di corpo , come 
d' anima , A gli altri Santi pare , ebe Id- 
dio abbia dato grazia per f occorrere in al- 
cuna necefjità: mapo provato per efperien- 
za , che que fio gìoriofo Santo foc corre in 
tutte , * che il Signore vuol darci ad in- 
tendere , ebe come egli li fu fogge ito in 
terra ( perchè effendo tenuto Padre , 
benché fofft A)o , poteva, comandargli ) 
C oiì in Cielo fa quanto gli chiede . Han- 
no anco ciò veduto per efperienza altre 
perfine, alle quali io dicevo, ebe fi rac- 
coma nd.ijf ero a lui , e VS ne fono molte , 
che gli fon divote . Di nuovo bo [peri, 
mentato quefia verità : vorrei io perfua- 
dere a tutti , fojjero divoti di quefto gìo- 
riofo Santo , per la grand' efperienza , 
eh bo de' beni, ebe egli ottiene da Dio. 
Non bo conofcìuto perfona , ebe gli fta 
veramente divota, e gli faccia particola- 
ri ferviti* ^e io non la vegga profilare 
nella virtù . Domando folo per amor di 
Dio , che chi non mi crede , lo provi ; 
vedrà per efperienza il gran bene , cb' è 

11 raccomandarji a quefto gloriofo Patriar- 
ca , ed ejferne divoto : E più a baffo 
dice : Coti adunque fece al fu» [olito in 
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far di maniera, ebe io poteffi levarmi % 
andare , e non effere attratta , ed io fe- 
ci al mio folito in ufar male di quefia 

grazie . 

Dice , che abusò quella grazia , 
perchè fe bene fubito rilanata' , tor- 
nò agli efercizj d' orazione , ed alla 
carezza , che prima da Di" aveva , 
nel che fi conferyò alcuni giorni , ed 
anni ; il Demonio con tutto ciò , il 
quale non aveva ancora perla la Spe- 
ranza di tirarla a* Tuoi lacciuoli , la 
fece tornare addietro, come ora dire- 
mo • Eragli molto odiofa la virtù di 
quella Santa, perché antevedeva , che 
Iddio gli andava armando in lei un 
mortale inimico . E fi vergognava , 
che con una donna v ole/Te Iddio d»- 
llrug^erlo, e torgli il poiTeflo di mol- 
te anime, ch'egli teneva per fe ; on- 
de di nuovo fi sforzò di farle guer- 
ra, e procurava, che poiché era don- 
na , tal fo.fe anche nelle opere : ora 
trattenendola in affezioni , e conver- 
fazioni fenz' ordine : ora fervendofi a 
ciò dell' inclinazione di lei , la quale 
era proprio per trarre , ed allettare a 
fe tutti quelli , con quanti parlava . 
E' cofa di ftupore in verità in quello 
cafo il vedere , e confidcrare la fol- 
lecitudine , che avevano così Iddio , 
come il Demonio : Iddio per fartela 
fua , ed iJ Demonio per allontanarla 
da Dio .^Chiama vaia Iddio con con- 
tinue infpirazioni , fenza flancarfi, 1* 
attorniava da tutte le parti , e come 
le folfe fiata una fortezza ferrata di 
muri, e torrioni , tentava per diver- 
fe maniere l'entrata. Teneva fempre 
la mano al chiavaccio de la porta del 
cuore , pregandola foavemenre , ed 
amorfamente ad aprirgli , reperendo 
fovente quelle parole dello Spinto San- 
to ne' Cantici al cap. 5. Aprimi foreJ* 
la mia, fpofa mia, colomba mia. 

Quella medefima follecitudine , e 
diligenza ufava anche il Demonio per 
guadagnarla per se , e così la mette- 
va alle volte nell 1 occafioni ; ma ne 
la traeva Iddio ad un tratto: le con- 
duceva le perfonc, che s* affacevano 
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più al genio, e guflo di lei : ma ve- 
niva Iddio , e nel mezzo della con- 
vcrfazione le fi fcuopriva come fpofo 
offefo e turbato, che altri forte da lei 
mirato : le faceva guftofi i ragionamen- 
ti , e gli trattenimenti il Demonio , 
ma tornando di lì all'orazione, rad- 
doppiavate Iddio le carezze, ed i fa- 
vori , e le faceva coiiofccre , che 
quella di cui ella fi pafeeva alle gra- 
te , era falfo , e che la dolcezza fua 
era vera dolcezza : e che fe guftava 
di con vcrfazione grata , difereta , .e i 
foave , la fua era diferetiffima e foa- 
viflìma . E come quando due a com- 
petenza 1' uno dell' altro hanno qual- 
che affezione , fi sforzano con mag- 
giori dimollrazioni d' amore , e con 
ftraordinjrj fervizj fiaccar dall' uno , e 
tirare a sé le volontà di quelle perfo- 
ne, che amano; così pareva, che Id- 
dio s'ingegnaffe di tanto più manife- 
ftàrfele, quanto più il Demonio , ed 
il Mondo T allettavano , e V allaccia- 
vano . O fovrano, e dolcilfimo ama- 
tore dell'anime , che così molìrate il 
vollro amore alla battezza delle crea- 
ture , come fe di lì pende (Te la gloria 
voftra ! 

Guerreggiavano adunque nel petto 
di quelU Santa Vergine quelle due 
affezioni, e gli autori di effe ufavano 
ogni diligenza , ciafeuno per foftene- j 
re, ed infiammar più la fua . Anda- 
vano l'oratorio , e la grata a gara, 
edificando V uno quello che distrug- 
geva l'altra: ed alle volte vinceva la l 
grata, e leccava i buoni frutti , che 
produceva l'oratorio. Da quella guer- 
ra ne rifultava nel cuor di lei un* 
agonia, ed un* affanno , che le tene- 
vano l'anima inquieta , e perpleffa : 
perché , fe bene ella era rifoluta di 
clTere tutta di Dio; (che quella deter- 
minazione non l'abbandonò mai ) non 
fapeva {laccarli dal Mondo . Davanle 
gran contentezza le cofe di Dio , c 
quelle della terra la tenevano legata : 
ed alle volte fi perfuadeva di poter 
attendere all' une , ed all' altre ; don- 
de le fuccedeva quali ordinari amen- 
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te , coni" ella dice , che non godeva 
bene di neffuna . Perchè nel tratteni- 
mento del parlatorio le dava la me- 
moria da ruminare la fecreta , e dol- 
ce convenzione , che aveva con Dio : 
così appunto quando fi ritirava con 
Dio, e cominciava a parlargli, l'af- 
ferravano le pilfioni , ed i penfieri , 
che» aveva conceputi alla grata . In 
quello continuo conflitto con V indu- 
ftria , ed aftuzia fua l" inclinò V ini- 
mico, non ad intraprendere cofa , che 
fotte orici a grande di Dio, ma al più 
al più guftare di certe convenzioni , 
e a darli ad affezioni non brutte, ma 
naturali , con eccello però , e fovei* 
chiamente ; le quali , avvenga che 
non arrivino a colpa mortale , fono 
però baftevoli a feccare, e dillrugge- 
rc tutta la familiarità e convenzio- 
ne, che prima aveva con Dio, il cui 
fpirito è tanto delicato , che fi offen- 
de con cofe minime , e fi ritira , la- 
nciando la converfazione e pratica , 
che prima aveva con l'anima, impe- 
rocché quanto Iddio é buono , e ma- 
gnifico con r anime , con le quali fi 
ricrea, altrettanto è fofpettofo, e ge- 
lofo: e per uno fguardo , ed una af- 
fezioncella , benché non fia peccato 
grave , fi offende , e s'allontana . Poi- 
ché effendo egli chi è , e tutto quel 
che può efferc , é bene , che folo ef- 
fo badi all'anima , ed occupi il cuo- 
re , egli fia tutto in tutte le cofe , 
fenza che ci relìi neffuna cofa vota 
per le creature . 

Fu il principio del fuo danno 1' ef- 
fere ella eilrcmamente grata, ed amo- 
revole : che fe bene la gratitudine è 
buona, ha però il fuo mezzo , come 
1' altre virtù ; e quando efee di que- 
llo limite , efee anche da quei della 
ragione . Da quella parte , dove co- 
nobbe il nemico , che ella era più 
debole , e piagata, 1' affali, ( come 
appunto fanno quelli > che pretendo- 
no qualche fortezza ) e rapprefentan- 
dole l' affezioni , che altre perfone le 
portavano , in guifa tale la commof- 
fe , che I' obbligò a pagare la mede- 

fiina 
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fima moneta . E talmente V allacciò 
nelle convenzioni , che ( com' ella 
dice ) cominciò di paflatempo in paf- 
fatempo , di vanità in vanità, di ce- 
ca fione in occafione pericolofa . e ad 
aver V anima tanto distratta , che già 
gli ai., ava mancando il guflo , ed i 
favori nelle cofe della virtù . Onde 
trattò di lafciare l' orazione , che fu 
come uno fpogliariì dell' arme , con 
cui doveva difenderà", ed offendere il 
nemico , il quale diffimulando il Tuo 
inganno , non folo le col fé affatto l' 
orazione , ma ponendole anche nel 
cuore un' ingannevole confufìone in 
trattare , e mettcrfl davanti a Dio , 
le volle perfuadere , che foffe fuper- 
bia , e mala creanza , che una , la 
quale con 1* amicizia , e converfazio- 
ne degli uomini viveva così vana, e 
diftratta, e che meritava di Ilare Dell' 
Inferno per li fuoi peccati , voleflc 
aver canta converfazione , e familta* 
rità con Dio , non ftando bene infie- 
me il fare orazione , ed effere così 
piena d'imperfezioni, e mancamenti. 
Dicevale , che non era dovere , che 
come Ipocrita e finta , ingannafle le 
genti , ufando da una parte tratteni- 
menti dì gufto, e dall'altra moftran 
dofi fpirituale , e divota ; che lafciaf- 
fe l'orazione, e che non effendo pec- 
cato mortole la converfazione , che 
teneva, poteva pa fla re avanti con ef- 
fa , ed edere buona Monaca , offer- 
vando i fuoi voti , e la legge d* Id- 
dio, già che altre, le quali erano te- 
nute buone , e più fante di lei , era- 
no tali, fenza fare orazioni, né* effer 
prive delle loro converfazioni : e co- 
sì che le farebbe meglio camminar 
come le più , poiché in effer catti- 
va era dell* peggiori; e recitare quel- 
lo a che era tenuta , vocalmente , 
lafciando andare 1' orazione mentale . 

Non lenoceva nientemeno in que- 
fto il poco ajuto, che aveva da'Con- 
feflòri . 1- quali per ignoranza non la 
riprendevano , nè deviavano da quel- 
le converfazioni , le quali non lafcian- 
do di effer colpa veniale , ed effendo I 
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occafione , eh' ella ceffaffe di trattare 
familiarmente con Dio , le approva- 
vano per lecite: che avvenga che fof- 
fcro tali , avendo 1' anima di lei fat- 
to tanto profitto , ed avendo tanta ca- 
parra dai Cielo , dovevano fiaccarla 
da quello ; che quantunque l'effe be- 
ne , 1' impediva il godere di sì gran 
teforo . Sotto prefetto di quefta fai fa 
umiltà , e difajutata da quelli che le 
dovevano dar luce , determinò d' a- 
flenerfi dall' orazione , e dalla con- 
verfazione , che aveva con Dio . E 
per non parere prefuntuofa con lui , 
cominciò a dimenticarli di colui , a 
a cui tanto doveva, ed a fuggire dal 
Medico , e dalla medicina , perchè il 
fentiva piagata . E gli farebbe rifui- 
t.ito gran male , fe Iddio , il qual- V 
amava , non 1' aveffe ajutata a tem- 
po , come avanti diremo. 

Dopo aver lafciata l'orazione , al- 
lentò più la briglia, a quanto il gufìo, 
e l'appetito fuo domandava ; ma dan- 
do ella in mezzo di quefti pafsatempi, 
fra gli altri avvitì , e grazie, che N. 
S. le fece , una ve ne fu di grande 
ftima , la quale porrò con le medefì- 
mc parole di lei , eh' effendo di una 
Santa , faranno più impresone a chi 
le leggerà , che le mie : Stando io ( di- 
ce nella fua vita al c j.)coit una per- 
fona i» quel primo principio che la conob- 
bi , volle il Signore darmi ad intendere , 
che non mi fi convenivano quelle amici- 
zie; ed avvi farmi , e darmi luce in sì 
gran cecità . Rapprefer.tommifi Cri/lo di- 
nanzi molto rigorofo , e dandomi a cono- 
feere quello che in tal atto non gli ag- 
g a. Uva . Vidtlo con gli occhi dell' ani- 
ma più chiaramente , cbe\ non l' averci 
potuto vedere con quei del corpo , e mi 
rimafe così imprejfo , che fono già pià 
di ventifei anni , e mi pare d' averi» 
prefente . Rimaji molto fpaventata , e tur- 
bata , ne avrei pià voluto vedere colui , 
con cui era . Mi nacque affai il non fa- 
pere io , che foffe poftbile vedere qual- 
che cofa , fenza /' ufo degli occhi cor- 
porali , ed il Demonio , che m ajutò a 
creder così , ed a farmi intendere , che 
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fojfe imponibile , e che h avevo {travedu- 
to , c che pùtevn tjferc il Demonio , ed 
altre cofe il fatte • M<* rimanendomi fem- 
pre impresi , che fcfft Iddio , ni ac- 
corti , c'oe r.on era mio capriccio : ma 
come nonne gufi avo , contraddicevo a me 
Jfrffa , non avendo ardire di conferirlo 
con veruno , emendo dopo grandemente 
importunata da quella perfona , ajftcu- 
randemi , che non era m.tle guardare una 
perfona jimile , ne perdevo onore , anzi t' 
(ti'quiftavo \ tornai all'ijìejfa convenzione. 

Ebbe quella vifione alla porterìa 
del Tao Monaltero , (landò con quella 
perfona, ch'ella narra, ed allora mo- 
rtrofleli Nollro Signore legato alla Co- 
lonna molto piagato, e particolarmen- 
te in un bracc'O vicino al gombito , 
fiaccato un pezzo di carne . Dopo lo 
lece dipingere la S.mta Madre in una 
Cappelletta del Monaftero , che fon- 
dò di San GiofefTo di Avi la ; I* ho 
veduto io , ed é tanto al vivo , che 
cagiona orrore con gran timore , e di- 
vozione di chi lo mira . Ed il Pittcr 
ìilelTo , il anale lo fece ajutato dalla 
relazione della Sane* Madre, fe bene 
ha procurato dopo di farne altri ri- 
tratcì, non n'ha dipinto veruno, che 
lo fomigli . G;à che per efTere quella 
vifione immaginaria, fidicele per non 
intefa , volle il Signore procurare di 
rimoverla , e deviarla da quella con- 
venzione con illrumenti viàbili . On- 
de ftando un' altra volta con la me- 
defima perfona , videro ambiduc ve- 
nire alla volta loro una cofa , come 
un rofpo molto grande , e con molto 
maggior leggiere/za , e grandezza di 
quella , che Cogliono avere : e donde 
▼enne , non vi era dove porcile erte- 
re ufito limile animale , ri il tem- 
po , eh' era di mezzo giorno , era 
quello, che prendono per andare . Ma 
o foife veramente botta , o forte al- 
tra cofa, per mezzo di cui v ltlfc Id- 
dio fpa ventarla , ed impaurirla , ca- 
gionò in lei notabile agiraz : o~e , ed 
intele che non era fenza miikrio quell* 
avvilo di Dio , ne mai fi dimenticò 
di tal vifiònc. 
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CAPO Vili. 



Come il Signore in tutto quefio temp» 
protese con la fua potente matto la San- 
ta Madre , acciocché non cadejfe in 
peccato mortale. 

AVvenga che fia bene giudicar 
nella miglior parte , e fentimcn- 
to i fatti de' Santi , li quali manife- 
ftamente non furono peccati , a me 
però non pare , che faccino bene co- 
loro , chu feri vendo le lor vite , vo- 
gliono nafeondere i peccati, e le fra- 
gilità , che in erti , come uomini , in 
alcun tempo caddero. Imperocché al- 
le volte non folo nell' innocenza , e 
grazia confervara di Dio , ma anche 
nella frag lità permerta , moftra la bon- 
tà, e grandezza fua . E' Iddio in ogni 
cofa maravigliofo , che potendo con- 
fervarc in un medefimo fpirito quel- 
li, che vuol far fanti, e .potendo fa- 
re , che confervino fempre monda la. 
prima innocenza , gli lafcia contrav- 
venire a quella : permettendo , che 
il Demonio gli prenda , e che fra li 
doni di lui lì feoprino le noftre fragi- 
lità: affinché non paja la fantità co- 
fa nata in noi , e neccrtaria ; e per- 
ché ertendo la gloria tutta fua , ne 
venga parte a' Cupi ; e perchè il De- 
monio , dopo d' aver provato le fue 
forze , fia vinto dalle deboli noflrc 
favorite da Dio ; onde ne venga Sua 
Divina Maeftà gloriola, ed egli confu- 
fo , veggendofi al fine foggiogato dal* 
la fiacchezza , che erto tante volte 
foggiogò . Per quella flrada guidò 
David . San Paolo, la gloriofa Mad- 
dalena , Santa Maria Egiziaca , San 
Martiniano , eJ «Ieri molti Santi , 
permettendo , che alla volte cadenze- 
rò , per du'zi.arli dipoi con maggior 
lorr> profitto , e noftro ; li quali con 
limili efempj concepiamo animo , e 
fpcranza p<*r non diffidar di Dio , 
quando cadiamo Non farebbe (lato 
nuovo a l>'o , fe qui fi a Santa forte 
caduta , drizzarla , né annullerebbe 



46 Libro Primo 

la grandezza della fantità di lei , fe 
qualche volta fe ne forte trovata fen- 
za ; ma riducendofi tutti i fuoi man- 
camenti ad alcune convenzioni di va- 
nità , ch'ebbe con alcuni uomini, ed 
ella fteflà confettando , come didimo 
di fopra, che Tempre abborrì la difo- 
neflà , e bruttezza , è certo , che non 
l' ammife nè pure di penfiero ; poiché 
con tanto odio nella volontà non po- 
teva ftare gufto , e piacere , benché 
fofle nel penfiero . Ed etfendo quella 
Santa così banditrice de' fuoi manca- 
menti , che non ne perdona , nè fe ne 
dimentica veruno ; ed ertendo così 
umile , che anche quel che non è , 
le farebbe piacciuto che s' intenderti 
di sè ; fe vi forte itato peccato mor- 
tale noto , è certo , che non 1' ave- 
rebbe tacciuto. Onde pare, che quan- 
do racconta la vita fua , ed arriva a' 
fuai mancamenti , faccia come chi de- 
fidera vantarli a dire , che in que- 
lle convenzioni fu qualche pericolo 
di peccato mortale : ma la verità non 
concede luogo a querto defiderio d 1 in- 
colparli determinatamente - , e così , fe 
bene alle volte ne dà qualche fogno, 
e faggio , non fi determina però mai 
a giudicare querto pericolo per evi- 
dente | e chiaro . E fe alcuna colpa 
vi fu ( che vi potè eflere ) non do- 
vette effer più , che d* efporfi a pe- 
ricolo di fare qualche peccato nella 
convenzione , e familiarità , che 
aveva con quelle perfone , che per 
efler erti di poca virtù , ed ella di 
natura fua molto amorevole , pote- 
va dar loro occafione di cadere , o 
avvenire a lei . E quefto è quello , 
che tante tolte ripete , e piange nel 
fuo libro, non ftancandafi mai in ogni 
riga di confeflare i fuoi peccati , né 
d' incolparli per gravi , cerne fe fof- 
fe fiata la maggior peccatrice del 
Mondo : ma che il pericolo di queft" 
occafioni forte colpa grave, ella n'era 
ignorante affatto , ed anche li fuoi 
Coafertbri , perchè forte tale , le di- 
cevano 1* iftcflb . La verità è , che 
tutti li fuoi mancamenti, e colpe non 
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furono più, che certe leggierezze nelle 
converfazioni , e ragionamenti, come 
fcriflimo di fopra: nel tempo, che fu 
focolare , ed ora ertendo Monaca , la 
refle parimente la potente mano del 
Signore, perchè non l'offcnderte gra- 
vemente, né fi vedeflemai in difgra- 
zia , né in inimicizia fua , come fa- 
cilmente fi intenderà da quello , che 
diremo ap predo. 

Durò queft' inganno , che il De- 
monio ordì , procurando , che la San- 
ta defirterte dal fanto efercizio dell' 
orazione , non più che un'anno; ed 
anche in quello tempo in mezzo di 
tali occafioni (Cornelia narra) fi riti- 
rava fpeflb alla finitudine, arecitare, 
e leggere , e parlare con Dio , ed ad 
altri efereiz) d' uin iltà , e carità . Ed 
avvenga, che averte alcune imperfe- 
zioni , e mancamenti , aveva anche, 0 
confervava nell'anima fua gran virtù: 
perché aveva fegnalatirtìma umiltà , 
e confufione di sé fiefla , fingolar 
carità co'proflìmi , e zelo grande , che 
altre profìttaflero ; e con non ufare 
ella orazioni , perfuadeva all' altre , 
che l'ufaflero, e con l'efperienza che 
aveva, iniegnava loro in quello fan- 
to efercizio. Era gratiflìma a Dio, e 
gurtava aliai di i'entir cofe di più, 
perfezione. Frequentava i Sagramen- 
ti , non mormorava di nertuno , nè 
permetteva , che altri in prefenza 
fua lo facefle . Aveva gran timor di 
Dio , il quale la raffrenava , perchè 
temefle ogni colpa mortale , come V 
Inferno ; e così il Signore in tutto 
queflo tempo la rertè con la fua mano, 
perché non cadefle in veruna ; e fe 
ben' ella molte volte narrando la vi- 
ta fua, fi lamenta di sé ftefla , efag- 
gerando le fuc colpe , ed aggravando 
i fuoi peccati , querta è condizione 
propria de' giufti , e di quei , che te- 
neramente amano Iddio, che han pau- 
ra dell'ombra dell'aria, e del fogno, 
e fanno di mofche Elefanti, cercando 
fempre occafione di maggior umiltà , 
e confufion. loro . Come quei , che 
non amano , fe la partano artai leg- 
giera 
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ghermente per colpe grandi, e quando 
arrivano a fentirnc qualche una , fo 
no sì gravi , che meritano l'Inferno . 
E dove a 'Santi fpaventa l'ombra d'un 
peccato veniale , non pefano a' trilli 
centomila mortali. E quanto ne' buo- 
ni fono grandi le mifericordic , che 
Iddio li fà , tanto maggiori , e con 
molta ragione , fono 1 fentiraenti d* 
avergli dato difgufto , anche in cofe 
piccole ; e quefto bada per umiliarli, 
e fommergerli nel profondo abi(Todel 
loro niente . Santa Caterina da Sie- 
na da una vanità che ebbe in ornar- 
fi quando era fanciulletra , cavò ma- 
teria da piangere in tutta la vita ; e 
di quella Santa Matrona Paola fcri- 
ve il mio Padre San Girolamo , In 
Epifi. Patite, che così piangeva le col- 
pe leggieri , come fe foflcro ftati gra- 
vitimi delitti : così parimenti faceva 
la noftra Santa, ponderando più quel- 
lo eh' efTa di sé penfava , che quello 
che realmente era (lato . 

E perché quelli , li quali leggeran- 
no la vita di lei , potrebbono fofpet- 
tare, che quella Santa Vergiue avef- 
fe commetto qualche peccato contro 
la caftità , e purità verginale , fecon- 
do che ella Tefaggera; con tutto ciò 
d certo , che non ìì lafciò mai cade- 
re in peccato manifeftamente morta- 
le ; né vi fi farebbe lafciata cadere 
per tutte le cofe del Mondo , come a 
me é beniflimo noto . E perchè ciò 
debba così crederfi , fonovi molti fon- 
damenti. Perché la Santa Madre non 
cadde mai ne' peccati, de' quali V al- 
tre donne fogliono eflcre macchiate , 
come inimicizie , garrimentì , mormo- 
razioni , invidie , ed altre cofe fimi- 
li : come ella feri ve nel cap. 3*. del- 
la fua vita : Quando confiderò , cbe fe 
iene io ero cosY peffima , avevo alquan- 
to penfiero di fcrvire a Dio % e di non 
fare alcuna di quelle cofe , le quali co- 
me fe niente f off ero , veggo , cbe fono 
operate nel Mondo . E finalmente pativo 
grandi infertnita , P con molta pazien- 
za , cbe mi dava il Signore ; non ero in- 
clinata a mormorare , »? a dir male <T 
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alcuno ; non mi pare , cbe io volejfi ma- 
le a per fona ; non ero avida , 0 tenace \ 
ne mi ricordo aver mai avuto invidia di 
maniera , cbe foffe grave offefa al Si- 
gnore , ne alcun' altre cofe , cbe fe be- 
ne so ero coti cattiva , «veuo per lo pià 
timore di Dio . 

Quefto timore di Dio la rattenne 
dal commettere qualfivoglia cofa, che 
intendelTe elTere colpa mortale : per- 
ché , come abbiamo detto di fopra , 
il tutto confifteva in non fuggire cer- 
ti pericoli , li quali fecondo il timo- 
re , che Iddio V aveva dato, e 1' es- 
perienza dell' abborrimento naturale , 
delle cofe brutte, c difonefte , in lei 
non erano , benché potcfTero effere 
per le perfone , con cui trattava . E 
veggendo quello i fuoi Confeffori V 
afticuravano , che non era colpa nel- 
la pratica , e familiarità , che ella 
teneva , come fi vedrà da quello che 
la Santa fcrive . Nel libro della fua 
vita cap. 1. dice così : Informata da 
cbi mi confeffava, e da altre perfone in 
molte cofe mi dicevano , cbe io non fa- 
cevo contra Dio . E nel capo r. trat- 
tando del danno , .che le fecero i Con- 
feflori poco dotti , dice : Niun dotto 
m ingannò mai, ne anco qutfli altri mi 
volevano ingannare , ma non fapevano più: 
lo penfavo cbe efji fapeffero , e di non 
effere obbligata a più , cbe * credere lo- 



ro ; poiché quello cbe mi dicevano , era 
cofa larga, e di più liberta: cbe fe /of- 
fe fiata flretta, io fono così cattiva , cbe 
d' altri Con f e(fori mi farei provveduta . 
Donde fi raccoglie chiaro Y ignoran- 
za , eh' ella aveva , per mancamen- 
to di feienza ne' fuoi Confe fiori . E 
foggiunge : Quefio mi fece tanto dan- 
no, cbe non e gran cofa, cbe io per av- 
vifo di molti , qui lo racconti » E nel 
cap. 8. dice : Vorrei io faper figurare la 
fervi tù , nella quale l'anima mia in que- 
fti tempi fi ritrovava : perche molto bene 
conofeevo io, cbe ero f chiava , e non for- 
nivo tf intendere in cbe , ni potevo in- 
tendere del tutto, cbe quel/o cbe li Con- 
feffori non mi aggravavano tanto , foffe 
tanto male , carne io lo fentìv neW ani- 

ma . 
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ma . Dìffemi una volta uno , andando- 
mene da lui con ifcrupolo , che [ebbene 
aveffx alta contemplazione , fimili occaso- 
iti , e cot/verfazioni non tu' erano [con- 
venevoli . Queflo fu nelf ultimo , quan- 
do di già col divino favore m' andavo 
allontanando da pericoli grandi , ma non 
mi toglievo affano dall' occafione . Ed un 
poco più a balTo : Compatisco ora al 
molto, che io paffai , ed al poco foccor- 
fo , che averto da altra parte , fuori che 
da, Vio folo, ed alla gran comodità , cbe 
mi davano per li miei paffatempi, e con- 
tenti , col dirmi , cbe erano leciti . 

Da queflo chiaramente comprende, 
raffi, che tutti li fuoi peccati furono 
quelli pericoli delle convenzioni che 
aveva : le quali era ella per allora 
tanto lontana dall' intendere , che ar- 
ri vallerò a peccato mortale, che aflì- 
curava 1' altre , che facevano l' iflef- 
fo , come ella fcrive nel cap. 7. Ed 
ancora , fe ter avventura il Signore or- 
dinerà , e farà fervito in alcun ttmbo , 
cbe cri vegga -qualche Monaca , fi [pec- 
chi in me , e la prego per V amor di Dio , 
cbe fugga da fimili ricreazioni . E piac- 
cia a Sua Divina Maefta , cbe per me 
alcune fi difingannino di quante io ne ho 
ingannate, col dir loro, che non era ma- 
le , ed affienandole in così gran pericolo 
con la cecità, cbe io avevo; che di pro- 
posto io non le volevo ingannare . E più 
chiaramente ancora lo dice nell' iftef- 
fo capitolo con quelle parole , trat- 
tando dell' elTere andata a curare fuo 
Padre: E fui a curarlo, mentre più che 
egli nel corpo, ero io di molte vanita in- 
ferma nelP anima : benché non di manie- 
ra , per quanto corofeevo , che io fteffi in 
peccato mortale in tutto queflo tempo, più 
perduto, che iodico, perchè fe io l'avef- 
fi intefo per tale , in verun modo per cer- 
to vi farei fiata . Donde chiaramente 
fi raccoglie , che la Santa non com- 
mife mai colpa , la quale ella inten- 
dere clTer mortale , neanche nel tem- 
po , nel quale ella ftava più diftrat- 
ta, c perduta, come conFcfla in que- 
fìe ultime parole , che pur era riferi- 
te abbiamo ; ed in tutte l'altre, che 
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abbiamo detto , chiaramente moftra 
eflcre (lata ignoranza , ed al parer 
mio incolpabile ; perchè tante volte 
ripete , che fe avelie faputo elTcr pec- 
cato mortale , a patto veruno non l* 
avrebbe fatto . 

E perché con maggior chiarezza s' 
intenda., che in quelle converfazio- 
ni, ed amicizie non vi fu inai pecca- 
ro mortale di fragilità di carne , re 
confentimento in elfo , porrò qui le 
parole tratte da una relazione , che 
fa della vita di lei il Padre Pretesa- 
lo Fra Pietro Yvagnes , che fu quel- 
lo , che più la trattò ne' fuoi princi- 
pi , il quale parlando di quefta mate- 
ria così dice : Con alcune compagnie di 
fanciulle , cbe non intendevano più , che 
quefta vanita tanto ufata fra li maggio- 
ri , e minori , non crebbero i defider) di 
lei , fin a cbe di diecinove anni fu fer- 
vito Iddio , cbe fi facefje Religiofa nelC 
Incarnazione , dove dopo molti buoni de- 
fider) , ed impedimenti , eh' ebbe , cosi 
per non derfi tanto alt orazione , come 
per non tener per male alcune conver- 
sioni , le quali la difltirbavano dal 
trattare , e godere molto di Dio . In fi- 
ne avvertendo meglio quello che le con- 
veniva , avvifata dall infermità, e con- 
figli d' un Frate Domenicano , cbe la con- 
fefiò , intere quanto grande impedimen- 
to era , non foto per il fuo molto profitto 
fpirituale , ma anche per la falute [tu , 
i' avere molt' amicizia , e familiarità con 

f erfone , che non trattano da vero di Dio. 
n fin qui fon parole del Padre Fra 
Pietro , dì maniera che quel Padre 
Domenicano ( come avanti diremo ) 
la difingannò , e la fece tornare ali] 
orazione , e comunicare ogni quindici 
giorni , fe bene non lafciò 1* occafio- 
ni , ne il ConfcOore l'obbligò a la- 
fciarle , con clfeie le comunioni tan- 
to frequenti, ed egli così dotto : on- 
de fi vede chiaro , che non v' era 
manifefto pericolo di peccato mor- 
tale . 

Quello , che più fa in conferma- 
zione di queflo , è V avere Noftro 
Signore fatto alla Santa Vergine coù 

le- 
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legnala ta grazia ( come più a lungo 
diremo apprettò ) in averle dato on 
dono di cattiti tanto grande, che co- 
me riferimmo nel Prologo , il Padre 
Rodrigo Alvarez della Compagnia di 
Gesù foleva dire , che per nfpetto di 
quella grazia , e particolar mifericor- 
dia di Dio era libera , e quali inca- 

Sace de'fentimenti e miferie della no- 
ta carne . Onde quando le fue Mo- 
nache le comunicavano qualche ten- 
tazione fpettante a quella materia , 
Coleva dire la Santa Madre , che non 
1* intendeva . Ed in particolare Trat- 
tando con efla una delle fue figliuole , 
Priora d' uno de' più gravi Monafterj 
del fuo Ordine, di certe cofe intorno 
ad una tentazione contra la purità , 
rifpofe : Non t' intendo , pereto il Signo- 



re m ba fatto grava , che in eofe tali 
non abbia avuto in tutta la vita mia , 
ebe confeflart. 

E quantunque ella molte volte di- 
ca di aver meritato l' Inferno , é un 
modo di dire , ed uno efaggerare de' 
Santi ; poiché dice anche nel cap. 7. 
della fu a vita quelle parole : Ho det- 
to dò perchè t'intenda la mia malizia , 
t la gran bontà di Vi» , * quanto avevo 
meritato t Inferno per così grande ingra- 
titudine . Ed é certo , che quella ingra- 
titudine non pare , che Ila ftato pec- 
cato mortale ; ma chi tanto amava 
Iddio, fi giudicava per lei degna dell* 
Inferno . Ed il medefimo deve elferc 
anche , quando parla degl' iflefli pec- 
cati . Né confuta quello che detto ab- 
biamo , quanto la Santa dice nella 
fua vita al cap. 31. che le fu ino- 
ltrato neir Inferno il luogo , il quale 
era apparecchiato per lei ; perché in 
quella vinone le fu inoltrato il luo- 
go , non che allora avelie meritato , 
ma quello che avrebbe meritato per la 
ftrada , che teneva , fe il Signore non 
la cavava . E così par che fotte una 
profezia di minaccia , come dottamen- 
te fcrivc trattando di quello medefi- 
mo intento il Padre Dottor Francefco 
di Ribera nel 1. 1 .cap.8. che fcrittc della 
vita, e miracoli di quella faata Vergine- 
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CAPO IX. 



Torna la Santa Hadre all' orazione , e 
per ventf anni per f evera in ejfa con 
grani aridità , e dopo quefto tempo è 
vietata dal Signore con nuova luce , 9 
iafeia andare ogni cofa , 9 comincia 
nuova vita . 

IL Signore , il quale teneva fempre 
podi gli occhi in quella Santa, e 
nella maniera del procedere con efla 
chiaramente fi vedeva , che la gover- 
nava , e conservava per sé , pattato 
un anno , che ella aveva lafciato V 
orazione , ordinò , che per mezzo dell* 
infermità e morte di fuo Padre le ve- 
nifle la falute, ed il rimedio . Impe- 
rocché e (Tendo fi dopo quella caduta , 
e tiepidezza pollo in Ietto il Padre 
con una grave infermità , della quale 
fe ne mori, andò ella a curarlo (che 
fi permetteva nel fuo Monallero 1* 
ufeire , come s' é detto ) e patì gran 
travaglio nella cura , ed infermità di 
lui : e benché ella flette molto ma- 
le, aflìllette fempre a fervirlo, e ca- 
rezzarlo . 

Morì il Padre , e trovandoli ella 
prefentc , compunta parte dal dolo- 
re , che ne fentiva , e parte dalla 
divozione , e fantità , che vedeva 
in lui | determinò di confettarli con 
un Reltgiofo molto dotto dell' Ordi- 
ne del gloriofo Sau Domenico , che 
fi chiamava il Maellro Fra Vincen- 
zo Varrone , Lettore di Teologia , e 
Prefcntato nel fuo Ordine , molto 
buono, e timorato di Dio, e eh' era 
ftato Confeflbre di fuo Padre . Con- 
fc(fo(fi fubito con lui , e diede conto 
del tempo, che aveva lafciato V ora- 
zione, e delle ragioni, che l'avevano 
motta . Conobbe ad un tratto il Con- 
feflbre effer trama , ed alluzia del 
Demonio , perfuafela a ripigliarla % 
inoltrandole , che fe tanta confulione, 
e vergogna aveva all' ora di metterli 
innanzi a Dio , quanta più n' ale- 
rebbe il giorno del giudizio , Ch«» 
D pi4 
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più torto quello farebbe ba fievole , 
perché il Signore le perdonato, e che 
per rimediare a' mancamenti , ed alle 
imperfezioni, e trar dall'Inferno quel- 
li , che co' tuoi peccati vi*fon porti , 
efficaciflìmo rimedio i' orazione . 
Che non era fuperbia , benché fotte 
più peccatrice, accorftarfi a Dio, ma 
sì bene I' allontanacene ; e che in 
ciò non guardarle alle più del fuo 
Monaftero ; perchè la via del Cielo 
é Uretra , e pochi vi camminano : e co- 
si , che procurafle di tor via le occa- 
fioni , e quando ciò non potette , o fi 
vedette ogni dì in altri molti manca- 
menti , non pcr.'quello lafciatte lo ftudio 
dell'orazione, la quale è la fpezieria, 
dove fi trovano medicine per li no- 
Uri mali ; 1* armerìa , dove ci armia- 
mo contra li noflri avverfarj ; e fi- 
nalmente è il teforo , dove V anima 
s* arricchifee di virtù , doni , e gra- 
zie . 

Obbedì la Santa riconofeendo il fuo 
inganno, e riprefe l'efercizio d* ora- 
zione, ne mai più da lì avanti lola- 
fciò in tempo di fna vita , nò anche 
era più in fua mano , perchè il Si- 
gnore la reggea con la fua , acciò 
non lo lafciatte, e l'andava difponen- 
do per ricever grazie maggiori : avea 
in quello tempo ventiquattro , o ven- 
ticinque anni , e da queft' età infino 
a' quarantatatré cominciò .a darfi affai 
all'orazione , nella quale gufta va mol- 
ti, e grandi ratti, occupandoli in con- 
federar quanto ( al parer fuo ) aveva 
offefo Iddio , e che vi é Inferno , e 
gloria, ed in quel che doveva a Cri- 
tto Noftro Signore , e li dolori e tra- 
vagli , che patì per lei . Di maniera , 
che pattavano pochi giorni , eh' ella 
non dette gran tempo all' orazione . 
Ed avvenga che infieme con quefto 
fentiffe in sé alcuna dell' affezioni paf- 
fate , che in un certo modo la tene- 
vano attaccata , e come cattiva , il 
che la facea vivere con grave affan- 
no di non poterfi una volta liberare, 
mozzando in un colpo tutti quelli lac- 
ci: ma f# le accadeva <li cadere, non 
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veniva meno; anzi confidando in Dio, 
tornava di nuovo all'orazione , dove 
il Signore le facea molte grazie , ed 
infiememente la cattivava con la più 
rigorofa sferza , che per la fua natu- 
rai condizione ritrovar fi potette, per- 
ché effendo cotanto grata , neffuna 
cofa fentiva più , che il ricever gra- 
zie , mentre fi immagini '.-a sì degna 
di cafligo , come fi può raccorre da 
quel eh* ella dice al cap. 7. di fua 
vita , raccontando quanto in qucfto 
tempo le occorreva nell' orazione, in 
quella guifa : Mirava Iddi» non i miti 
gran peccati , ma i defiderj , cbf molte 
fiate aveva di fervirio , e la pena di non 
aver fortezza in me per metterli in efe- 
cuzione . 0 Signor dell'animi mia , fff- 
me potiò magnificare le grazie , che in 
quefii anni mi facefte? B com nrl tem- 
po , nel quale U più vi offendevo , mi 
deponevate in breve con pentimento gran- 
diffamo, perche guflafli delle voftre carez- 
ze , e grazie . Veramente prendevate , Re 
mio , per mezzo il pià delicato , e penof t» 
cafligo , che per me trovar fi potefje , co- 
me quello , che ben fapevate ciò che mi 
aveva da effere più penoso. Con gran ca- 
rezze cafiigavate i miei delitti \ e non 
credo di dire fpropofito , fé bene non fa- 
rebbe male , che io vdciUajft , ricordan- 
domi ora di nuovo della mia ingratitudi- 
ne , e malizia . Bra tanto più penof 0 per 
la mia condizione il ricevere grazie , 
quando ero caduta in gravi colpe, che il 
ricever calighi , che una 1 di loro mi par 
certo , che mi annichilale , confondere , e 
faticale più , che molte infermità, c^n af- 
fai altri travagli infieme . Imperocché il 
cafligo conofeevo di meritarlo , e parevami 
purgar parte de' miei peccati : ( benché 
tutto foffe poco , ejfendo effi molti ) ma 
il vedermi ricevere di nuovo grazie pa- 
gando così male le ricevute, e una forte 
di tormento per me terribile , e credo , 
che fi* per tutti quelli , //' quali averan- 
rto qualche conofeimento , 0 amor di Dio , 
il che po/ftamo di qui cavare per certa 
virtù 0 fa condizione . Qui erano le mie 
lagrime , ed il mio f degno per veder: 
quel che nell' orazione femivo : e trovan- 
domi 
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domi di forti , che flavo in procinto di ( l' avette abbracciato più volentieri , 

che il ritirarli a fare orazione . Ed 
altre volte erano tante le aridità , la 
mitezza , ed il travaglio che Centi « 
va , che il corpo oppreflb da tanto 
pefo , defiderava alcuni giorni , che 
pattarle 1' orivolo , e fuonafle 1' ora 
per finir f orazione . E così facevafi 
gran forza, e fì violentava in quelli, 
ed altri tempi , a ftar con feco , e 
con Dio , fapendo , che quefla dove- 
va elTcr la fontana del fuo rimedio . 
Supplicava il Signore, che l'ajutafle, 
cercava timedj , faceva diligenze , e 
Cornelia dice nella fua vita al cap. 8. 
X>;f\dcravo di vivere , che bene intende- 
vivevo , ma combattevo con un' 



tornare a cader; , benché le determiua- 
xiom , e dejiderj miei per allora ( per 
quitto l'p ìxio , dico ) f 'ffrro fermi . 

l'erlevcrò quali venti anni in una 
con inua guerra , difendendoli da que- 
lli pcntìcri , e convenzioni . E dove 
in breve tempo aveva con effe rice- 
vuto tanto danno , ebbe necelfità di 
tanti anni , per rimediarci : perchè la 
ferita nell'anima fi dà predo , e cu 
rafi adagio ; ed il piacere patta fubi- 
to , ma non il caft'go \ ed il male è 
di una condizione , che le radici , le 
quali in poco tempo mette , non fi 
sbarbano in molto • E quello che non 
può lafciarlì di ponderare, é, che non 
eflendo queftì trattenimenti più che 
colpe leggieri , e veniali , Iddio fia 
COSÌ zelante , che per elTere abituali, 
in fin* a che non fu con mille trava- 
gli , e pene purificata , e netta , non 
le le fcuoprì mai , nè la trattò come 
fpofa . Volle prima che prò v atte quel 
die enfiano i gufti , li quali fi pren- 
dono nelle creature , acciocché inten- 
de ile di qui la gran purità , che do- 
veva avere per trattar con lui. Eco 
sì ordinò la Maeità fua, che per tut- 
to quello tempo vivclTe la Santa in 
una pcnofidìma battaglia , ed in col- 
lera con sé j perchè li trattenimenti 
partati , ed alcuni preferiti l' inquieta- 
vano di maniera , che non le lafcia- 
vano adempire affatto i fuoi dclide- 
rj , li quali erano fiaccarli da ogni 
cola , e darli a Dio . Durò quella con- 
tefa , e battaglia intorno a venti an- 
ni , ed in elfa patì gran travagli , ed 
aridità . Perché le bene con il grand' 
animo , e determinazione , che il Si- 
gnore l'aveva dato, fpcndeva ordina- 
riamente grande fpazio di tempo in ora- 
zione , con tuttociò da una parte era 
incredibile la forza , che il Demonio 
le faceva, perchè non vi andafie , e 
la gran mitezza , che le dava in en- 
trando ncir oratorio , e bene fpelfo 
(come la Santa feri ve) non vi fareb- 
be Hata penitenza , né martirio , per 
grave, e pcnofo, che folTe , che non 
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ombra dt morte , e non avevo chi mi 
dejj'e vita , ne la potevo prendere i e chi 
poteva darmela , aveva ragione di non 
l'occorrermi , poichì tante volte mi aveva 
richiamata a se , ed io lardatoio. 

Queft' aridità , che patì nell' ora- 
zione , non furono tanto pena , e ca- 
li igo delle fue colpe , ( benché an- 
che a ciò ferviflero ) quanto una fa- 
lutevole medicina di effe, e quali una 
purga fpirituale , e divina delle fue 
palfioni , ed appetiti . Poiché accioc- 
ché quelt' aridità le giovalTero , la 
difponeva il Signore, lubito, che co- 
minciava l'orazione con un gran fen- 
timento , e lagrime de' fuoi manca- 
menti , e celfava ad un tratto quella 
influenza del Cielo, feguendone l'ari- 
dità, e guerra dell'immaginazione, il 
nafeonderfi Iddio , ed il ritirarli ; con 
che formavafi in ella un fondamento 
grande di pazienza , d'umiltà , di raf- 
finazione , d' una gran povertà dì 
fpirito , e ftaccamento da gufti ; fo- 
pra il quale fi collocarono poi , come 
nate , 1' altre pietre dell' edificio , e 
trovarono il fodo le grazie , e carez* 
ze, che dopoi il Signore le fece. 

In tal guifa pattava quello tempo 
con quefte continue anfietà , e defi- 
derj di Dio, ma allora non erano fo- 
li quelli travagli . benché fottero li 
maggiori , che la Santa pativa . Per- 
ché quantunque fotte manata da qucll* 
Da "ifcr- 
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infermità, la quale le teneva impeci- 
ti i membri , ed attratta nel letto : 
rimafe con m )lte , e Talìidiofe indi- 
f^ofìzioni , che per chi non avete 
avuto l'animo, farebbono fiate infer- 
mità . Ebbe tutto quello tempo ogni 
dì sù l* mattina certi vomici grandi , 
c non (tette quafi mai fenza moki 
«lolori, ed alle volte ben gravi, par- 
ticolarmente nel cuore, ed altri, che 
in molte guife pativa . In mezzo di 
quefle malattie non perfe mai il Tan- 
to efercizio dell orazione , benché le 
toftaffe t3nto travaglio, e pena , co 
me detto abbiamo. E quello, che più 
importa , andava fempre in coro , e 
fì sforzava di (lare all'oftervanza co- 
mune , fenza preterire un punto . Per 
quefla via aveva la Sanca ogni dì più 
luce da Dio , c crefeeva in umiltà , 
e nell'amore della ritiratezza, e rac- 
coglimento , nel defiicrio delle cofe 
di Dio , e nel piacere de* fuoi ragio- 
namenti , e nell* affezione di tutto il 
buono, Te bene infieme col grano, e 
buona femenza crefeeva qualche mal 
erba d' imperfezione , e mancamenti . 

Dopo sì lunghi travagli , fianca già 
la Sanca d' una così prolifla batta- 
glia , conofeiuta la fcarfezza delle Tue 
forze , e diffidatali di- erte , e d' ogni 
Tua induflria, volendo ormai il Signo- 
re por fine alle fue feontentezze ; paT- 
fati quelli anni , avvenne , com' ella 
narra , che entrando un giorno vide 
un'immagine, che quivi era dipinta, 
di un Cri ita molto impiagato , e fe- 
rito, e tanto divota, che ben rapprc- 
fentava quel che per noi patì . In ve- 
derla con ia gran compatitone , che 
le cagionò , fi conturbò tutta , e fu 
fubito toccata , e percoiTa interior- 
mente con un raggio di luce, ed amo- 
re tanto gagliardo , che col folo con- 
lulerare quanto fofTe (lata ingrata a 
quelle piaghe , pare vale che un dolo- 
re flrano ìe dividerle il cuore , e co- 
me fe fubitamente fofTe fiata ferita 
con qualche faetta, fi gettò fubito a' 
pié dell' immagine di Criflo , ed ar- 
dendo tuta neh' amor di lui , di ve- 
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nuta un fiume di lagrime, Tquarcioflì 
affatto in fua prefenza il petto , con 
clamori , fofpiri , e lagrime infinite . 
Supplicava il Signore , che le defTe 
una volta fortezza , per più mai non 
l'offendere, e queflo così da dovere, 
e con tanta confidanza , che molte 
volte ripeteva : Signor mio , e Idiu 
mìo , non mi livtrò di otti fin co: mi 
concediate qui fi a grazia. Non fu fenza 
frutto II fua umile , e fervente ora- 
zione , perchè , come un' altra Mad- 
dalena protrata a' pié di Criflo , ot- 
tenne da queflo pietofiffimo Signore 
quanto coìi di cuore gli domandava , 
e pregava: effen.lo proprio dell' umi- 
le , confidente , e fervente orazione , 
di non tornare mai con le mani vo- 
te ; ed alle volte ottiene più uno di 
quelli tempi , che molti degli ordina- 
ri , e comuni . 

UTcinnc un'altra rinnovata, e for- 
tificata nello fpirito, ed a quella gra- 
zia n' aggiunfe fubito il Signore un* 
altra , che fu il farle capitare poco 
dopoi alle mani le confezioni del glo- 
riofo Padre Sant* Agoftino , ordinan- 
do così Sua Divina Maeflà , la quale 
era molto defiderofa di darfi lenza 
imi ara alla fua ferva , e non a forfi , 
come in fin allora. Cominciò a legge- 
re quel libro , ed infieme a cangiar- 
fele il cuore ; perchè vedeva quivi , 
come in unofpecchio rapprefentata la 
battaglia, che pafTiva nell'anima 
fua . Quando arrivò a leggere la con- 
vezione di luì , e la voce con cui lo 
chiamò nell'orto, non le pareva altro, 
fe non che a sé flefTa fofTe fiata data 
dal Signore, fentendo nell' anima fua 
tal movimento, come fe 1' a v effe tra- 
fitta con una faetta; e con grand' af- 
flizione , e fatica , tutta disfatta in 
lagrime ripeteva fpeffo quelle parole 
così delicate di Sant' Agoflino : Signo- 
re infin' a quando ? infin a quando Si- 
gnore ? domani ; domani ; perchè non ora? 
perche non finirà oggi la mia bruttezza . 
11 Signore , che non era Tordo alle ve- 
ci , e gemiti della fua ferva , reftò 
Tervito di compatire alla Tua Tconten- 
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tezza , e pena , e di udire le fue im- 
portune preghiere . Imperocché dall' 
ora in poi pare , che reftaflero im- 
presi nell' anima di lei nuovi fervo- 
ri , e defiderj > fortificate le virtù , e 
con grand' abbonimento , e difgufto 
di tutto quello ! che * lotte offe fa di 
Dio. Cominciò a crefcerle 1' affezio- 
ne di lìar più tempo con lui , a le- 
varli dinanzi le occalioni , e ad c fie- 
re fenza comparazione maggiori le ca- 
rezze, non perchè ella le chiedelTe , 
che fempre fi riputava indegna , che 
il Signore la vifitafTe con tanto amo- 
re , e dolcezza . 

Furonle di maggior utilità quelli 
due momenti , ne' quali (come un'al- 
tro Giacob ) fi pofe a fare alla lotta con 
Dio (e con ferventi fofpiri , e lagri- 
me fenza mifura , gli domandò , che 
la cavafle di quella guerra, nella qua- 
le era porta ) che molte ore , ed an- 
ni , li quali aveva t peli in orazioni , 
e divoti efercizj. Perché veramente , 
quando Iddio dà Y occafionc all' ani- 
ma , e la muove a domandargli con 
fervore, ottiene più grazie in un pun- 
to , che fenza quelli ajuti in molti 
anni non fa . Quelli fono i tempi , 
quando i Santi arricchirono , e 
quando 1' orazione ottiene in un mo- 
mento quello , che molti anni ha 
de fiderai o . Così avvenne al glorio- 
riofo Sant' Agoftino nell'orto, a San 
Benedetto fra le fpine , a S. France- 
feo nel principio della fua converfio- 
ne, la quale, perfeverando con gran - 
d'afflizione e lagrime nell'orazione , 
chiedendo l'adempimento della divina 
volontà , apparve Cri fio noftro Re- 
dentore , ed allora gli rimafe im- 
prefla nel cuore una gran tenerezza , 
e compaflìone de' dolori di Crifto , e 
ftamparonfi le virtù nell'anima fua . 
Sanno i Santi valerli di quelle ora- 
zioni , e non perdere I'ajuto , che il 
Signore li offre , poiché dandolo egli 
per chiedere , è buon contrafsegno , 
che vuol concederci quanto chiedia- 
mo . Non fu trafeurata la S. Madre 
Tercfii di Gesù , ni permeile , che 
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folfe in vano quella gran compunzio* 
ne , che fentì da Noflro Signore per 
chiedere la mutazione della fua vita, 
poiché ottenne, che da 11 avanti fof- 



fc tanto differente , quanto fi vedrà 
in queft' Moria . 

Dopo quelli due tocchi di sì gran 
compunzione , e lagrime , veggendo , 
che il Signore aveva fìefo la mano 
della fua mifericordia verfo di lei , 
cominciando già a conofecre la mol- 
titudine delle grandezze di lui, e del- 
le proprie mi ferie fue , fi confumava 
tntta in lagrime , e ringraziamento . 
Qui era il non ardire d' alzare gli 
occhi: qui 1' alzarli per vedere quel- 
lo , che a Dio doveva: qui fi volpa- 
va alla Reina del Cielo , che era 
quella , la quale infin'da fanciulletta 
aveva prefo per Madre : qui chia- 
mava il fuo gloriofo Padre S. Giofef- 
fo , e fi voltava, ed invocaca li San- 
ti, che caddero dopo la loro vocazio- 
ne, perché l'ajutalfero: qui era il pa- 
rerle ogni cofa larghezza , e di non 
mertitare la terra , che calcava : qui 
il defiderio , che tutte le creature li 
volta n'ero contro di lei , e faceffero 
vendetta delle ingiurie, edoffefe, che 
ella aveva fatto al Creatore fattor di 
tutte. Non fapeva , che fare contro 
di sé , tanto che veggendo non elfer- 
vi ctftigo , il quale uguagliale le fue 
colpe , fi gettava nelle braccia dì 
Dio, perché tanto la fua mifericordia, 
quanto la fua giultizia facefTero quel- 
lo , che più conveniva alla fua glo- 
ria , purché ella non relìaffe d' amar- 
lo . Con quella profondi ili ma umiltà 
s' andò ajutando , e difponcndo per 
grazie maggiori. Tuttavia vi retta va- 
no alcurji Jebufei , ed imperfezioni , 
benché minori , e che come nasceva- 
no da fragilità , e 1' aiutavano tanto 
ad umiliarli , erano caufa , che più 
crefcelfcro quelle virtù , e le grazie , 
le quali il Signore le faceva . 

Con quelli due colpi, che il Signo- 
re aveva dato alla Santa , trov ava- 
fi già un'altra, e quali del tutto mu- 
tata , com* ella narra conjquefle pa- 
D $ ' rolc: 
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i-ole : E un" altro libro nuovo , ( dice ) 
da qui avanti . "Dico altra vita nuova : 
Quella in fin a qui era mia ; quella , 
ebe bo ricevuto da ebe cominciai quefla 
via , e , ebe viveva Iddio meco , dico in 
me | per quanto mi pareva: perche inten- 
do, ebe era imponibile lanciare in sì po- 
ri cattivi ceftumi , ed opere . 



co temp9 cosi 

Poiché cominciando a levar /' occajtoni , 
ed a darmi ali 1 orazione , cominciò il Si- 
gnore a farmi le grazie , come chi de fi- 
deriva ( al parere mio ) che io vote (fi ri- 
ceverle. E pareva, che. vivefle in un' 
altro mondo , e che Iddio V avelie 
pofla in un' altro emisfero , dove fof- 
fe Ciclo nuovo , e terra nuova ; ed 
altra forte di vita , ed altro modo d' 
intendere , e conofeere le cofe . E 
xome quelli , che navigano in mare , 
quanto più $' allontanano , tanto più 
mirano la terra da lontano ; polla Ja 
Santa in quella nuova region di lu- 
ce , cominciava già a mirare le cofe 
di qua , come ombre di morte , e 
fogno di gente ,. che veglia , come 
vanità , che finifee , ed in fine , co- 
me elle fono . E da lì avanti , co- 
me vicina alla celefte Gerufalemme , 
cominciò ad eflere peregrina in que- 
lla terra di confusione , e di lagri- 
me , non attaccando il cuore a nef- 
funa , come quella che già I* aveva 
fi fio in Dìo . Cominciò appre/To a 
crefeere in lei il fentimento grande 
delle colpe , e delle crafeuraggini paf- 
fete , ed a quella mifura la - 
za d' e£fc . 



CAPO X. 

Come il Signore càmuricò a quefla San* 
ta Vergine un' altijpma eruzione , la 
quale le fu occefione di patir gran tra- 
vagli : ed ti mezzo , per il quale il 
Signore la pofe in sì alta orazione . 



AFfinchè meglio $' intenda per 
che patii andò, falendo quefla 
Santa Vergine a farfi capace di tante 
grazie, farà neceffario recapicolare al- 
cuna delle cofe già dette . L' orazio- 
ne , nella quale ordinariamente s' e- 
fercitava, era porfì innanzi a Griflo, 
rapprefentandofelo appretto , e dentro 
dell' nnima fua . Alle volte difeorre- 
va quello che quello Signore aveva 
patito per lei ; e 1* amore con cui 1* 
aveva patito , le faceva fparger la- 
grime • Di qui le nafeeva gran com- 
patitone, e fentimento de' travagli di 
Crifto. Durò il discorrere, ed il me- 
ditare poco tempo , perché s' affuefe- 
ce ad un' altra forte d' orazione più 
alta, e giovevole. Procurava d'aver 
prefente Dell' anima fua Crifto , e fi 
avvezzava ad innamorarli molto del- 
la fua facrata umanità . Di tempo in 
tempo parlava con lui , gli douiaii- 
dava rimedio per le fue neceffità , e 
fi querelava de' fuoi travagli . Ora 
mirava con una femplice villa l'amo- 
re , che il Signore ci portò , e di qui 
lì moveva a compatti one , ed a gran 
tenerezza d' amore , donde le nafee- 
va nuova compunzione , e lagrime • 
Altre volte fi quietava con 1* intel- 
letto, e folo fi contentava di mirar- 
lo , ed avvertire , che egli la mira- 
va , e teneva per premio delle fue 
fatiche , che egli la lafciafTe (tur qui- 
vi alla (uà prefenza . Trattava fami- 
liarmente con quello Signore , non 
con orazioni , e parole compofte , ma 
con quelle che 1 amore , o la necef- 
fità fua formavano . Crcfccva nell' 
anima fua un fuoco , ed uu continuo 
defiderio di Dio , col quale gettava 
molti dardi d' amore al fuo Spofo . 



E fc talora taceva 
il difcorfo , il defiderio era la tua ori- 
zicnc . Per quella via conduffe il Si- 
gnore la fua ferva, ed è chiaro , che 
è una eccellente miniera di profitta- 
re . Perché chi s' affaticherà d' aver 
fcco la preziofa compagnia di Gesù 
Crifto nollro Redentore , e da dove- 
ro porrà amore a quello Signore , a 
cui tanto dobbiamo, e procurerà far- 
li familiare la Maeftà fua , farà certo 
il fuo profitto così nell* orazione, co- 
me nelle virtù . E quello moilo d'ora- 
zione le durò quali per fpaz'o di vent' 
anni . In tutto quello tempo non lafciò 
mai la Santa d' avere una gran deter- 
minazione , ed animo di perfeverare 
in quello cfercizto , e convenzione 
con Dio , benché nella maggior par- 
te di efso efperimentafse , e vedefse 
con gli occhi il gran tormento che V 
aridità , e I* afsenza di Dio le cagio- 
navano , efsendofi già rifoluta di non 
far conto di tenerezze , nè di divo- 
zioni : né meno cagliò , quantunque 
il Demonio le ponefse innanzi li mol- 
ti pericoli, e le difficoltà, che dove- 
va pafsare . Dopo quelle due grazie 
particolari , che le fece il Signore , 
perfeverando in tener fempre dinanzi 
agli occhi dell'anima cosi buona com- 
pagnia , le occorfe ( ed alcuna volta 
leggendo) venirle fuor d'ora un gran 
fentimento della prefenza di Dio , il 
quale in modo veruno poteva dubita- 
re , che non fìcfse dentro di sé , o 
efsa tanto immerfa in lui , che pare- 
va che flefse tutta fuori di sè . Era 
quella prefenza di Dio un' orazione 
foprannaturale, e divina , nella qua- 
le la Santa con gran quiete delle po- 
tenze inferiori fentiva nell' interiore 
del fuo fpinto una gran pace , ed un 
gufìo molto delicato , cagionato dalle 
divine influenze, che Iddio mandava 
fopra P anima di lei . Chiamafi que- 
lla Orazione di quiete , per la gran 
pace , c ripofo, che l'anima gode in 
quel tempo. 

Ma non fi fermava qui, perchè al- 
cune volte crefeeva tanto quello di 
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letto , e fentimento di Dio , che be- 
ne fpefso le fofpendeva nell'orazione 
le potenze, e le occupava con la fua 
forza tutta V anima , non le lancian- 
do libertà per operare altra cofa . E 
con certa forte di lenimento rima- 
neva muta , e fenza fenfo per tutte 
T altre cofe , fuori che per quel godi- 
mento , ed abbracciamento di Dio : 
perchè ficcome nclli fvenimenti fi ri- 
tira il vigore dell'anima dentro di sè 
in modo tale , che né la lingua , nè 
gli occhi , nè i piedi , nè le mani 
fanno l'ufficio loro i così quello gau- 
dio in quel punto , che li diffonde 
nell' anima , per effer così grande la 
fua abbondanza , fe la tira dietro , e 
V aliena da' fenfi . Quello incredibil 
gaudio nafee da un intimo abbraccia- 
mento , col quale Iddio s' unifee all' 
anima , ed ella col diletto , e gufto 
della polfeflione disi gran beni , efee, 
come fuori di sè , e perde gli appog- 
gi de* fenfi , e riraan tutta ingolfata , 
e fommerfa in Dio . 

Quella è V Orazione, che chiama- 
no di unione , eh' è orazione altiffi- 
ma , e reca fcco ricchezze grandi per 
P anima : e quella cominciava già a 
fentire, ed a fperimentare quella San- 
ta Vergine . E fe bene da principio 
diedele molta allegrezza , e confola- 
zione , apprclfo però le cominciò ad 
c.Tere occafione , e follecitudine , e 
timore, perchè intendeva, che quan- 
to in ciò fentiva era foprannaturale , 
e così conofeeva , che era operato da 
qualche virtù fuperiorc. Laonde mof- 
fa dall' umiltà , che le rapprefentava 
i fuoi mancamenti , e conoscendoli" 
indegna , che Iddio la trattante come 
i fuoi più familiari amici , cominciò 
a temere, che non fofTe qualche illu- 
fione del Demonio . Ed effendo in 
quei tempi , occorfe grandi illufionì 
in altre donne , ed inganni , che il 
Demonio le aveva fatti , veggendo 
dall'altra parte , che era tanto gran- 
de il diletto , e la foavità , che fen- 
tiva , fenza che ella il procurale , e 
molte volte feruta poterlo fchivarc , 
D * fofpct- 
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fofpettava affai ; con tutto che dall' 
altra parte fentiffe in sè grandiffìma 
Scurezza ? che era Iddio, confideran- 
do i frutti di virtù , c la mutazione di 
vita, che in lei caufava -, nè a patto 
veruno poteva di ciò dubitare , prin- 
cipalmente qu.ndo flava in orazione, 
e quando considerava , che da quelle 
fofpenfioni , c grazie del Signore ri 
maneva 1' anima Tua megliorata , e 
con più fortezza . Perchè la più cer- 
ta , e vera regola , che vi ha , per 
conofeere gli fpiriti , fono gli effetti , 
che lafciano , e cagionano . Ma in 
diltraerfi alquanto , tornava a teme- 
re, ed a penfare , che voleffe il De- 
monio farle intendere , che fotte buo 
na quella quiete , e ibfpenfione dell' 
intelletto, per levarle l'orazion men- 
tale, e perche non potè (Te penfare al- 
Ja paflìon di Crifto . Perchè non in- 
tendendo che ciù era per fuo vantag- 
gio , parevale , che fofle la maggior 
perdita , che l* anima fua potette 
lare . 

Queili furono i primi timori , e 
Corpetti , che la Santa ebbe della fua 
orazione : e f;i volontà di Dio , che 
temette, perchè da quefli tfmoiitraf- 
fc egli molti beni , eflendo quello 
mezzo flato caufa di maggior cautela 
nella vita di lei } e nella purità dell' 
anima , e confidenza ; e fopra tante 
grazie, e benefici, quanti furono quel- 
li , che in molti anni il Signore le 
fece , volle porre una penfione così 
grande, qual'cra la perpleflltà , ed il 
dubbio-, fe erano fuoi , o del Demo- 
rio quelli doni. E quel che fuole ca- 
gionar danno nelle fofpenfioni , ratti , 
e vifioni , che è o il defiderio di aver- 
le , o il vanagloriarfcne, volle Iddio, 
che non folle in quelle : ma più fo- 
llo molto tin.ore di riceverle, e mol- 
to Audio in efaminarle . E quello , 
che le dava maggior pena , e trava- 
glio , era il dubbio che aveva , fe 
erano fuoi, o del Demonio. Per que- 
lla via pare , che Iddio coltivarle la 
Sima con due mani: una con le gra- 
zie , che le faceva, e co' frutti , che 
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da effe nafeevano nell' anima di lei : 
l'altra con la pena , e coi tormenti , 
che le caufavano i timori, li quali ac- 
compagnavano quelle grazie. Preten- 
deva anche il noftro Iddio , che in 
tutte le cofe è maravigliofo , dare per 
quella via notizia agli uomini del te- 
foro , che per fervizio pubblico ave- 
va in quell' anima rinchiufo . O ma- 
ravigliofe tracce , ed artifici di Dio ! 
che per mezzo de' timori, e dell'umil- 
tà di quefla Santa Vergine, la sforza 
a mettere in pubblico i fuoi doni , ed 
a cercare uomini dotti , e fpirituali , 
che efaminino, conofehino , e perfe- 
zionino quello teforo ; e cosi detcr- 
minoffì di trattare con gente dotta , 
e fanta , che le dette luce di quello , 
che nell'anima fua pattava. 

Alle volte 1* umiltà vinceva il ti- 
more , e non ardiva ( benché al pa- 
rer fuo la necettìtà lo richiedeflTe) ni 
fi riputava degna- di parlare a perfo- 
ne fpirituali , parendole cofa profon- 
tuofa effere quella , ebe penfava , e 
trattare , e confettarfi con limili pcr- 
fone . La tratteneva anche I* intende- 
re , che le dovevano tor cofe , alle 
quali tuttavia flava attaccato il fuo 
cuore , c non le pareva di poter così 
preflo lafciarc . E fapendo il Demo- 
nio, che tutto il bene dell'anima con- 
fitte in trattare con amici di Dio, le 
impediva anche dal canto fuo, facen- 
dole credere , che farebbe meglio ad 
emendar prima i mancamenti che ave- 
va , che trattare con gente perfetta , 
e fpirituale . Al che agevolmente fi 
perfuafe , come quella , che con la 
fua grande umiltà fi vergognava tan- 
to di comparire davanti a' fervi di 
Dio . Onde fi rifolfe di procurare con 
gran diligenza la purità della coscien- 
za , ed allontanarli da qualfivoslia oc- 
cafione , benché fotte di peccati leg- 
gieri, faceado dentro di sè quella con- 
fidcrazione : Se e forilo di Dio reca fe- 
co f utile , ed il profitto , e coti non vi 
e di ebe temere ; Se è Demoni» , pro- 
curando io di contentare il Signore , e 
non offenderlo , poco dottai potrà farmi , 

ar.zi 
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•mi tgH rimana con perdita : nel cap. 
2j. di Tua vira . 

Le giovavano poco quelle ragioni , 
perche 1 partati alcuni giorni vide che 
non aveva forze da per sé fola di per- 
venire fenza ajuto a tanta perfezio- 
ne ; e crefeendo maggiormente nell' 
anima di lei i doni del Signore , creb- 
be anche il timore, ed il defiderio di 
governarli per mezzo di altri . Onde 
determinò di mandare a chiamare un 
Cavaliere di quella Città, che fi chia- 
mava Francefilo di Salzcdo , cono- 
feente fuo , uomo , che fe bene era 
ammogliato, era di vita molto efem- 

Jlare , e virtuofa , e per mezzo di 
ni comunicò il fuo fpirito, ed i fuoi 
timori con il Macftro Daza , che era 
un Prete , il quale in quel luogo al- 
lora fioriva in opinione di virtù , e 
fantità. Ed avendogli refo conto del- 
h fua orazione, ed anima , per erte- 
re quello fanro Sacerdote occupato , 
i;on fi arrificò a pigliarfi cura di con- 
fo (Tarla , ma pensò di provvedere all' 
anima di lei , togliendoli tutte le im- 
perfezioni , che eia diceva , ad nn 
tratto . Con che fe il Signore non 
averte avuto particolar cura di lei, le 
averebbe farto più danno, che utile; 
ctfendo ballante quello , che le dice- 
va , e la sì alta perfezione, alla qua- 
le ad un tratto la voleva obbligare , 
a poterle far perdere la fperanza , e 
1 ilciare il cammino incominciato . Non 
avvertì quella fervo di Dio , che la 
perfezione , come 1' altre arti , non fi 
acquifla in un giorno , e che gli abi- 
ti cattivi , de' quali ftiamo vcftiti , le 
male inclinazioni , e paffioni mal do- 



mate , non fi fvellono agevolmente , 
poiché né gli Apposoli , né gli al- 
tri gran Santi furon tali repentina- 
mente . 

• Vide la Santa con la discrezione , 
e luce , che Nollro Signore le aveva 
dato , che non erano quelli i mezzi , 
p:r li quali doveva governarli V ani- 
ma fua: perchè ben s' accorgeva , che 
quanrunqne le grazie fortero alte , e 
granJi , con tutto ciò non cammina- 
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vano a quel parto le fue virtù , e la 
mortificazione ; e che perciò era ne- 
certano guidarla a poco a poco , e 
non volere ad un tratto fradicare le 
imperfezioni , ed i mancamenti di 
tutta la vita . Sentiva pena dall' al- 
tra parte di non faper dichiarare le 
grazie di D. r o , come ella per sé le 
fentiva ; perchè per molti, anni ebbe 
tanta tepidezza in quello , che non 
fapeva dare ad intender cofa di quel- 
le , che intcriormente le avveniva- 
no . Leggendo un libro chiamato Sa- 
lita del monte Sion , trovò 1' irteli* 
llrada , per la quale Iddio la guida- 
va . Imperocché quivi lerte , che co- 
fa era Orazione di unione dell'anima 
con Dio , e vide tutti i contrartiegni , 
che leggeva nel libro , imprerti nell' 
anima (uà , ed in particolare il fof- 
penderli allora l'intelletto, fenza po- 
ter penfare nulla , almeno in modo , 
che -pefsa poi ridirlo . Died« il libro 
a quello Cavaliere , e con efso una 
relazione della fua vita , e peccati , 
la migliore che potè, e feppc , e do- 
mandogli , che lo comunicafsc , a fuo 
comodo col Macllro Daza , accioc- 
ché ambedue le dicefsero quello, che 
ella doveva fare . 

Stette afpettando la rifpolla eoa 
molto timore , e fatica : trattarono 
eglino quello negozio inficine , e rif- 
contrando i gufti , che ella nell' ora- 
zione riceveva , con le imperfezioni , 
e mancamenti , che fecondo il fuo 
parere pubblicava di sè , non fi per- 



vadevano , che forte Iddio quello , 
che le faceva quelle grazie ; parendo 
loro imponibile fra tante imperfezio- 
ni trovarfi tanta dolcezza , e favore . 
E veramente non conobbero la con* 
dazione , e la natura di Dio, il qua- 
le eflendo medico , vifita allegramen- 
te il fuo infermo : e come la conver- 
fazion fua è cagione di meglioramen- 
to di vita , mcgliora i fuol, entrando 
per le loro porte , facendoli grazie 
particolari , prima che 1' abbino me- 
ritate . Non confederavano , che in 
terr: fertili, e ben coltivate, quando 

le 
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le piogge del Ciclo le irrigano a fuo 
tempo , fuole con la buona Temen- 
za , e col grano nafecre alle volte , 
e crefeere la cattiva , ed inutile er- 
ba , come tra le fpine i fori -, e che 
non impedivano tante influenze , e 
carezze del Cielo , che fopra quella 
fant" anima venivano , l' imperfezio- 
ni , e mancamenti leggieri , e nati 
da fragilità , e contra la volontà dell' 
ortolano. Alla fine fi riiblferoper co- 
man parere , che fofle il Demonio, e 
così lo di (fero . 

Fu quella rifpofta cagione d* un gran 
timore , e d' una gran pena , come 
fi potrebbe credere che foflc ad una 
donzella , la quale in vece del Re , 
con cui fperava fpofarfi, trovafle uno 
fchfavo di buffa condizione , e forte . 
Non fapeva in ciò che tarli ; non fa- 
ceva altro che piangere , fenza fape- 
re dove vclgerfi . Crefceva con que- 
ile nuove , più il timore in tei , e 
la perpleflità di quello che conveni- 
va ; perchè quanto la fua indignità , 
fecondo sé , era maggiore , tanto più 
le cagionava paura . La luce di Dio, 
quando ne godeva , Y aflicurava , e 
da vale gran confidanza • Non ardiva 
fidarli di ìc , e fe domandava confi- 
glio , non glie lo Capevano dare , 
perchè non 1* intendevano . Penfava, 
fc doveva lafciare 1' orazione , e pa- 
re vale , che foffg un lafciare il fuo 
rimedio ; e la fua vita il lafciare di 
profeguirla ; e con quel fofpetto non 
era più in poter fuo , perchè la prc- 
fenza , che 4ddio le faceva , in vol- 
gendoti a lui , la fofpendeva , e con 
grandini ma forza la tirava a fe Aef- 
K). In tal guifa pativa la Santa , com- 
battendo in lei da una banda 1' umil- 
tà , ed il timore , e la credenza , 
che dava a' fuoi Padri fpiiituali , e 
dall' altra la luce di Dio, la fua for- 
za, ed il profitto , e bene dell' ani- 
ma fua . Perché non folo fapeva , 
che le ne andava la vita in lafciare 
1' orazione ; ma fperimcntava , che 
con quella che faceva, profittava , e 
crefceva ogni dì più . Ora (tendo in 
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mezzo a quelle afflizioni , leggendo 
un giorno in un libro , che Iddio è 
fedele , e che non permetterà mai , 
che quelli , li quali 1' amano , fiano 
ingannati dal Demonio , confoloflì 
aliai , parendole d' aver collocato in 
lui folo la fua fperanza , e che defi- 
dcrava d' amarlo , e compiacerli da 
dove/o . Prcfe efpediente di cercare 
altri nuovi Macllri ; perché vera- 
mente a quello tendeva il permette- 
re Iddio , che alcuni non fi apponef- 
fero nella fua cura , acciocché per 
quella via cercaffe Maeftri di fpirito 
più cfperimentati in queir arte , per 
mezzo de' quali foflc più conosciuta 
la fua virtù, e fi avanzalfe, c perfe- 
zionarti; più la vita fua . 

CAPO XI. 

Tratta la Santa con li Padri dilla Com- 
pagnia di Gesù : ejfi conoscono , ed 
tip provano il fuo fpirtto . Le parla No- 
ftro Signor Gesù Crifto , muta la fua 
vita , e comincia di nuovo a fare gran 
penitenza . 

DOpo tanti anni d' infermità co- 
sì acute , e gravi , come nar- 
rato abbiamo , che la Santa Vergine 
Terefa di Gesù patì , e quali venti 
anni d* aridità , ed aflenze di Dio , 
ed altre tentazioni , c travagli inter- 
ni di mille forti , chi non averebbe 
detto , che dovettero effere ormai le 
contentezze , e le grazie compite ? 
Chi non averebbe fperato il porto do- 
po tante burrafchc ? ed uno flato di 
tranquillità , e bonaccia per termine 
di tanti travagli ? Non farebbe flato 
gran fatto , che aveffe ciò fperato , 
chi ha poca notizia della condizione, 
e degli andamenti di Dio , il quale 
fuole in quella vita pagare travagli 
minori con maggiori , e a* piccoli far 
fuccedere i grandi » E quanto più L' 
anima è difpofla, tanto più gnva la 
mano, parendoli , che in veruna co- 
fa porta efler più liberale , e buono 
verfo i fuoi amici , che in dar loro 

tra- 
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travagli in premio di fervizj . Cosi fe- 
ce con la noftra Santa , perchè veg- 
gendo in cfla , quel unto infiamma- 
to amore , quei così veementi defi- 
derj , quella così gran determinazio- 
ne , e queir animo qua fi invincibile 
al patire , le foddisfaceva in quelle 
voglie con mille maniere di travagli. 
E non sò qual de' due deflc per l'al- 
tro , fé i travagli per difporla a mag- 
giori grazie , o le grazie a maggiori 
travagli . Grandi erano quelli , da'qua- 
li la Santa Vergine fi vedeva in que- 
llo tempo attorniata con quella per- 
plclfità , e dubbio fc era Iddio, o il 
Demonio quello che sì amicabilmcn- 
te fcco trattava. Ma e (Tondo fi ruota- 
ta di cercare nuovi Maeflri , c Pilo- 
ti , che governatero l' anima Aia : 
feppe , che in quel mentre erano ve- 
nuti in quel luogo ad abitare i Padri 
dalla Compagnia di Gesù , della re- 
ligiofa vita de' quali, e del profitto , 
che facevano nell'anime, aveva mol- 
ti fama , come , che era gente , la 
quale aveva pratica , ed efercizio di 
orazione. Pcrfuafela quel Cavaliere» . 
che detto abbiamo , a chiamarli , ed 
a comunicare con alcuni di loro, dan- 
doli intiera notizia della fua vita , e 
confeienza. Perche 4 quantunque quello 
Cavaliere per sé tenete , che folle 
cofa del Demonio , con tutto ciò non 
1' abbandonava , né redava di vifì- 
taria : anzi modo a pietà , immagi- 
nandoli , che qualche malo fpirito la 
travagliate per ingannarla invidiofo 
della bontà , e virtù di lei , s inge- 
gnava egli di ajutarla , non foto per 
sé fteflo , ma per mezzo di altri an- 
cora . £d avendo dato il con figlio , 
propofe anco i mezzi , e negoziò con 
un Padre della Compagnia , che la 
confettate , e maneggiate . 

Determinofli la Santa di fare una 
confedion generale con lui , e così 
cominciò a mettere in ifcritto tutto 
il corfo della fua vita , fenza lafciar 
di dir nulla né de' funi mali , né de' 
fuoi beni . Ed al parer fuo dopo fcrit- 
ta quefta carta , « latto , e fommato 
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il conto degli anni di vita , li quali 
infin a quell' ora aveva fpefo , trovo 
tanti mancamenti % che le diedero 
grandiflima afflizione , e fatica . Ma 
avendo trattato con quello Padre fen- 
za celare cofa alcuna di tutta la fua 
vita 4 ed anima , reftò fervito il Si- 
gnore , che come favio Medico , fu- 
bito che le prefe il polfo conoscete , 
che era buono fpirito quello , che 
camminava , e viveva in lei , e pro- 
fetizò quel che fu dopoi , dicendo , 
Che Iddio l' eleggeva per fare acqui- 
no col mezzo di lei dell' anime di 
molti. E così la prima cofa, che fe- 
ce , fu affi curarla , e come efperto 
Maeftro andò poi governandola co' 
palli più certi, e che più le conveni- 
vano . Conciofìa 'cola che avendo 
cominciato il cammino fenza guida , 
camminava troppo verfo il fine, fen- 
za avere fperimentato alcuni princi- 
pi . Efortolla a mortificarli, lanciando 
molte cofe , che le potevano etere di 
gufto , e trattenimento, ed a levar da 
se tutto il fupcrBuo , ed anco il leci- 
to non necc (Vario , e ad efercitarfi in 
cofe di a (prezza , e penitenza , per 
quanto le fue infermità le permette- 
vano . Configliolla a refiftere quanto 
fote p orribile a quella fofpenfione, e 
raccoglimento di fpirito , che fentiva 
nell' anima fua ; forzando 1' intellet- 
to a far piede in qualche confiderà- 
zione profittevole , e particolarmente 
nell' umanità di Crifto NoftroSigno- 
re la quale configliò , che fi j/oncte 
innanzi per meditarla fempre , ed a- 
marla : che è la porta ficura , ed il 
cammino unico, e dritto, per il qua- 
le Iddio tira a se l'anime. Ed e cer- 
to che chi non entra per tal porta , 
e non cammina per tale ftretto feti- 
tiero della vita di Gesù Crilto , pi- 
gliandolo per ifpccchio , c norma del- 
la fua , in fine del viaggio penando 
aver camminato, fi troverà ne' prin- 
cipi • Qui aveva pollo la S. Vergine i 
fuoi piecTt , da che cominciò 1' ufo , 
ed efercizio d' orazione . Ma aven- 
dole già iddio dato ale , fi innalzava 
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nella contemplazione dal corporale 
allo fpirituale , e dal terreno al ce- 
leftc , dall' umano al divino , fenza 
che foffe più in poter .fuo ; perche 1 
quella dell' Altiffimo era quella che 
le dava quelle ale , e V elevava in 
alto . Obbedì la Saura allegramente 
dal canto fuo a quanto il fuo Con- 
feffore 1' ordinava, ma in refiflere al 
movimento , ed al volo , che nello 
fpirito fuo cagionava Iddio , non ef- 
fendo in fuo potere il procurarlo, nè 
anche vi era il refifterli. 

Lafciò quella confeflìone V anima 
di lei con notabile meglioramento , 
ed in due meli, andandofì ella difpo- 
nendo , ed operando quanto il Con te f- 
fore gli aveva detto , crebbero più le 
grazie di Dio , e le fue virtù ; il che 
ella racconta più particolarmente nel 
cap. 24. di fua vita con quefìc parole : 
Rimafe V anima mia per quefta con f ef- 
fione tanto docile , che farmi , ebe non 
vi farebbe fiata cofa , alla quale non mi 
fojft difpofia, e così cominciai a farmu 
fazione in me/te cofe , quantunque ti 
Confeffore non mi vi afiringeffe , ami 
pareva , che face ff e poco conto di ogni 
cofa . E quefto mi moveva più , perche 
lo faceva per modo di amare Iddio , la- 
{dandomi liberta i e non forzandomi , fe 

10 non mi vi fojft pofla per amore . Stet- 
te così quafi due mefi facendo tutta il 
mio potere, per rejijìere a' favori , ed al- 
le grazie di Dio . In quanto all' efterno 
vedevaji la mutazione , perchè il Signore 
mi cominciava a dare ai imo per paffar 
'per alcune cofe , le quali dicevano le per- 
sone , che noi convfcevano , che erano ec- 
ce ff\ : ed anche nella me de fi ma cafa , ri- 
j petto a quelli , che pinta faceva , ave- 
vano cagione di dire , che era tfiremo ; 
ma rifpetto a quefto , a che mi obbliga- 
va l' abito , e la profefftone che facevo, 
reftavo in dietro . E più a baffo dice : 

11 Signore quanto 10 più refifievo , tanto 
più fi fiudiava a farmi grazie , ed amo- 
firarfi molto più di quel che foleva in 
quefii due mefi , affinchè io intendtfft , 
che quello non era più in mio potere . 
Cominciai a por di nuovo amore alla fa- 
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cratiflìm* umanità del Signore , e comin- 
cio^ ad aggiufiare l'orazione, come edi- 
fizio , eh: già aveva fondamento , e ad 
affezionarmi più alla penitenza , di ebe 
avevo poco penfiero , per ejjtr così gran- 
di le infermità. Viffemi quel fant" uomo , 
ebe mi corfeffava , ebe alcune cofe non 
mi potrebbono nuocere , che forfè mi da- 
va Iddio tanto male , perchè 10 non fa- 
cevo penitenza , tue la voleva dare Sua 
Maefla . Ordinommt , ebe io facefft al- 
cune mortificazioni , non molto fcavi per 
me ; facevo il tutto , perchè pareva , 
che me lo comandale il Signore , /'/ qua- 
le dava a lui grazia di comandarmele in 
maniera , che in gli ubbidì ffì : Andava 
già grandemente f emendo V anima mia 
qualfivoglia off ! fa , che aveffe fatta a 
Dio , per piccola , che foffe, di manie- 
ra , che fe io avevo cofa alcuna fuper- 
tìua , non poteva quietarmi, fin ebe non 
me la levavo . 

Finiti quelli due mefi , ne' quali la 
Santa era vi (Tuta con tanto lludio. , 
venne in Avila il' B. Franccfco Bor- 
gia , il quale effendo flato Duca dì 
Gandìa , lafciando lo flato , e met- 
tendoli fotto i piedi tutto ciò, che il 
mondo prezza , e ftima , era entrato 
nella Compagnia di Gesù , di cui al- 
lora era Generale , ed era uomo di 
gran talento , e fpirito . Procurò il 
fuo Confeffore, effondo del medefimo 
Ordine, che il B. Francefco la vedef- 
fe , e trattaffe , e dopo che 1' ebbe 
villa , e conferito con lei , le diffe , 
eh' era fpirito di Dio , e che gli pa- 
reva bene non farli più refiftenza . 
S* accorfe fubito quello fant* uomo , 
che quella era opera grave di Dio , 
è così la confolò molto , e V inani- 
mì , confìgliandola a cominciare fem- 
pre la lua orazione, meditando qual- 
che paffo della paffion di Cri (lo : ma 
che fe il Signore la fofpendefTe , fi la- 
feiaffe guidar da lui fenza farle più 
rcfillcnza . Come ben fperimentato le 
diede medicina , e configlio , e rima- 
fe 1' anima della ncflra Santa con mol- 
ta foddisfazione , e contenro di sì al- 
legre nuove, procurando femprc da tt 
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avanti d'allungare it parto ogni di più 
«ci Irene, ed allontanarfrda quel che 
1' impediva . 

Crefcevano i fervori , e con elfi 1' 
odio grande di sè flelTa , ed il defiJe- 
rio di far gran penitenza , e crocifig- 
gere , e caligare la fua carne ienza 
tormenti ; che quella è la conJizio- 
■ - , e proprietà dell' amor di Dio , 
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far fubito guerra a fuoco , e 
all' amor del proprio corpo , e non 
fi fiancare , infin che non fi vegga 
vendicato di quefto capital nemico . 
Così fperimentofli in quella Santa Ver- 
gine : imperocché dopo aver comin- 
ciato il Signore si da dovero a perfe- 
zionare 1' anima di lei , e ad accen- 
dervi quei vivi , ed infocati defide rj 
del fuo amore , ne rifultò fubito una 
gran luce del molto , che doveva a 
Dio , e del proprio conofeimento de' 
fuoi peccati ; e dietro a quella una 
gran fete di patire , e fparger il fan- 
gue per chi prima avea fparfo il fuo 
per lei • Ma non adempiendoli quelli 
fuo: defiderj , determinò d" incrude- 
lirli , e voltarli contro di sé flefla , 
facendoli carnefice del fuo corpo, di- 
chiarandoli per nemica fua , e ban- 
dendogli guerra contra , martirizzan- 
dolo , ed affiggendolo in quanto le 
folle polfibile . £ perchè V infermità 
grandi , e continue indifpofizioni , che 
pativa , pareva , che là tcneflero le- 
gata per far tanta penitenza, quanto 
ella voleva , virilmente , e con par- 
ticolar luce del Cielo fi rifol vette a 
non farne conto , e far penitenza , 
come fe non l' avefle, com'ella feri- 
ve nel cap. i 3. di fua vira con que- 
flc parole: Quando il V:monio vede un 
poco di tintore , non vuoti altro , per far- 
ci intendere , che ogni eofa ci ba da dar 
morte, e ter la l'unita , infin al lagrima- 
re ci fa temere, eòe ci accie chi: è avve- 
nuto a me, e perciò io so . E non >ò io qual 
miglior vifta ,• e fanit'a pofliam» defiderare , 
cb: perderla per tal caufa . E fendo io così 
inferma , infin a ebe non mi determinai 
di non tener conto del corpo , ne della 
fanit'a , fempre fui legata , fenza valer 



nulla, ed era fo ben poco. Ma volfelj-. 
di> , c'm io intendevi queft' eftu zia del 
Demonio , // quale fe mi metttva avanti 
il perdere la fan ita , dicevo io poco im- 
puta , c'jt io muoja , fi non bo ormai fhì 
bifogno di ripofo , ma di Croce . 

Con quella determinazione pofe gli 
occhi in Dio, e le mani sì fortemen- 
te al caftigo del corpo, che ben mo- 
llrava il grande odio, che gli aveva. 
Perchè fubito veftiffi d* un cilicio di 
foglie di latta , fatto , e foratto a mo- 
do d' una grateugia, con cui affligge- 
va , c tormentava la carne , lafcian- 
dola tutta impiagata. Faceva difcipli- 
ne molto ordinarie , e molto rigoro- 
fe , alle volte con ortiche , aJtre ( e 
quello era più comunemente) con al- 
cune chiavi , tanto che fe le faceva- 
no piaghe dalle quali fcaturiva , e feor- 
reva molta materia : ma la medici- 
na, con cui le curava , era il rinno- 
varle con nuovi colpi , e battiture , 
prendendo per cura la caufa della pia- 
ga . £ come quella che era incarna- 
ta contro di sé , e pafeiuta del guflo 
di quello , che dava a Dio con que- 
llo facrifizio del fuo corpo , cercava 
mille modi di affliggerlo , e tormen- 
tarlo . Oade una volta rattaccò mol- 
te fpine , e tutta nuda fi ci pofe , e 
rivoltò dentro, come fe fofle fiata in 
un dilicato letto, ricordandoli di quel- 
lo che Criflo aveva avuto in Croce, 
divenendole con quella confiderazione 
le fpine rofe , perchè quando i fervi 
di Dio fono aflaliti dalla fame, e dà 
lor pena il mangiare fciocco, e lf ro- 
de la vefle afpra , e gli infrànge il 
letto duro , e gli affligge qualfivoglia 
altra forte di penitenza , ed afprezza; 
per molto grave , che fia , tutto di- 
venta loro dolce , e faporito , veg- 
gendo quello che volontariamente Ge- 
sù Criflo lor Signore , Padre , e Re 
patì per loro amore . Quelli penfie- 
ri , e conliderazioni erano come cer- 
ti flimoli , e fvegliatoi , li quati nel- 
la Santa Vergine dettavano alcuni de- 
fiderj così grandi di penitenza , che 
averebbe voluto sbranare il fuo cor- 
po , 
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po , fe Iddio le ne averte dato licen- i 
za . E trovava in ciò sì gran gufto , 
che diceva , che prendeva quei rigo- 
ri di penitenza , per ripofare dalla 
gran forza , che interiormente le fa- 
ceva 1* amor di Dio . Quella era la 
penitenza elìerna ; ma 1' interna , la 
quale era la contrizione , ed il dolor 
grande d'avere offefo Iddio, era len- 
za comparazione molto maggiore; co- 
me ben dichiaravano le fue continue 
lagrime , e fofpiri , che furono in tan- 
to eccello , che la pol'ero a pericolo di 
perdere la villa . 

Mi non era tanta la fretta, ch'el- 
la fi dava in difporfi , quanto era la 
diligenza di Dio , non folo aiutarla , 
e favorirla fecretamente , ma anche 
in inoltrarle alla feoperta , quanto V 
amava ; che pare , che non potette 
ormai più foffrire quel celcftc fpofo 
tanti defidcrj , e clamori della Tua 
fpofa , fenza feoprirfi , e parlarle alla 
libera . Ma afpettava , eh' ella finific 
di evacuare tutte le cofe della terra , 
le quali per leggiere, che fiano, im- 
pedirono , ed occupano il luogo ncll' 
anima , dove é l'abitazione di Dio.' 
E così fu , che pochi giorni dopo 
aver parlato con B. Francefco Borgia, 
andoflene d' Avila il fuo primo Con- 
fetto re , che era quello, che l* aveva 
indrizzata , ed afficunta nel princi- 
pio , e le bifognò pigliare un' altra 
della medefima Religione , il quale non 
fu niente meno prudente , e favio del 
pallaio. 

Quello cominciò a governare l'ani- 
ma di Tei con granfoavità, e dolcez- 
za ; la mife in illato di maggior per- 
fezione , dicendole , che per piacere 
intieramente a Dio , non doveva la- 
feiar di fare cofa veruna . Trattò di 
levarle certe amicizie , che aveva ; 
le quali quantunque fodero buone , c' 
era però qualche Cuperfluità in amare. 
Lo lenti ella aliai : perchè fapcndo , 
che non vi era nelTuna offefa di Dio, 
le pareva ingratitudine grande lancia- 
re chi le voleva bene : cofa nella 
quale ella tanto poggiava contro la 
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fua naturale inclinazione. Egli ledif- 
fe , che raccomandalle al Signore la 
cofa per alcuni giorni : e ilando una 
volta in orazione , Applicandolo ad 
ajutarla per contentarlo del tutto , le 
venne un ratto così grande , che la 
cavò di sè : e fondo in quell'aliena- 
zione di fcnG , le ditte Sua Divina 
Maeflà quelle parole : Ormai non voglia 
più , ebe tu abbia convenzione con uo- 
mini , ma con Argtli . Quella fu la pri- 
ma volta , che averte ratti , e che 
noftro Signore le cominciane tenera- 
mente a parlare nell* anima fua : ed 
é un linguaggio fecreto , il quale ufa 
Iddio con quelli , che tiene per fuoi , 
e certe parole , che fe ben per ordi- 
nano non s' intendono con Y orec- 
chie , s* intendono nello fpirito tanto 
formate , diflintc , e chiare , che non 
ne può dubitare , né dimenticarfene 
per molti giorni , chi 1* ode : e fra ef- 
fe fonvi molte differenze , le quali al- 
tamente dichiara la noltra Santa ne* 
libri della fua vita . 

Le parlò adunque Iddio quella pri- 
ma volta , e fu ben fua la parola t 
perché il fuo dire é fare : così le Can- 
cellò con effe dall'anima tutte le af- 
fezioni del mondo , e con quello folo 
ritrovò fobico in sé quel che defidc- 
rava veder fatto , e quel che procu- 
rando di fare, trovava quali imponi- 
bile . Quelli effetti cagionò nell' ani- 
ma di lei quella così potente parola , 
come con te:fa la Santa nel cap. m- 
del fuo libro , dicendo così : S' è ciò 
bene adempiuto , perchè da indi in poi 
non bo potuto più fermarmi in amicizia , 
nè aver consolazione , ne paiticolare amo~ 
re , fc non a perfone , le quali intendo , 
che lo portavo a Dio , e procurano di 
Servirlo . Nè è fiato in poter mio , nè im- 
porta , che fiano parenti , 0 amici , fe 
non veggo in loro quejìo , 0 fe non e per~ 
fona , eoe tratti di orazione : m è pieno- 
fa croce trattar con perfona , e coiì fta , 
al mio parere , fenza ver un fallo . Infn 
da quel dì io rimafi tanto animata per 
la f dare il tutto per Pio^ avendo egli vo- 
luto in quel momento ( che non mi j>*re 



Digitized by do 



di S. Tercfa di Gesù. 



eh fojfe più) lafciar me fua ferva tut- 
ta convertiti in un altra . No» fu dun- 
que necefiarb comandarmelo più , perche 
veggtndomi il Confeffore tanto attaccata 
a que/lo , non aveva ardito determinata- 
inente dire , ebe io lo facefli . Doveva 
afpettare , che il Signore operaffe , come 
/tei , ne io penfai di conseguirlo ; per- 
cbì io fteffa V avevo procurato , ed era sì 
la pena , che mi dava , che come cofa , 
la quale non mi pareva dij 'dicevole , la 
lafciavo , ma qui mi diede il Signore 
forza di operarli . 

CAPO XII. 

Come andavano crefetndo quefii parla- 
menti , e grazie di Dio ; e de' gran 
timori , e travagli che patì in quejlo 
tempo la Santa Vergine. 

DOpo quefto primo parlamento , 
che la S<ntaebbe da Dio, co- 
me appunco fe l' anima fua fofle (la- 
ta creata di nuovo per la prima pa- 
rola di colui , che con erta crea, e 
f innuova le cofe , cominciò a vivere 
nuova vita, ed a ftar nel mondo, in 
quanto all' ufo t, ed alle inclinazioni , 
come fe non vi forte , ed a tener alie- 
ne , e ftraniere da sè tutte le cofe , 
che non erano Iddio, o non l'incam- 
minavano a lui . Non pare , che con 
quella parola le forte detto altro , che 
come alla fpofa ne' Cantici al ». Le- 
vati sà , ed affrettati amica mia, 'colom- 
ba mia , bella mia , che già e paffato l' 
Inverno . Con le quali parole lo Spo- 
fo l' invitta a trattare feco nella foli- 
tudine de' campi. Nella medesima ma- 
niera con quel parlamentò 1' affrettò 
Iddio , e la ftaceò da tutto quefto vi* 
Abile , ed in mezzo del Mondo la po- 
fe feco folo , convertendole ih Col i tu- 
dine T interno dell' anima fua , e fa- 
cendole quivi Sua Maeftà una dolcif- 
fima compagnia. 

Da quel dì avanti ordinariamente 
la vifitava il Signore con fimili par- 
lamenti , alle volte accarezzandola i 
ed altre avvifandola di quel che «rà 



fervizio, e volontà fua, con un trat- 
tar tanto amorofo, che averebbe po- 
tuto fpayentarc, fe il fuccertb non ci 
averte dichiarato quello che quivi Id- 
dio pretendeva , per falute di lei , 
e di altre anime . Ma come fempre 
vanno accompagnate come forelle la 
Croce , e le grazie di Dio , e fempre 
accoppia Con fuoi favori qualche tra- 
vaglio , richiedendo così la natura no- 
ftra , che predo fvanifee ; quefti par- 
lamenti , e favori la pofero in nuo- 
va , e grandiflì ma anguftia . Perché 
non celando ella nulla al fuo Confef- 
fore , ed egli cominciando a dubita- 
re , ed a temere , lo conferì con al- 
tre perfone , ed ordinò anco a lei , 
che facefle P ifteflb da parte fua . 
Avendo dato conto per mezzo di quel 
Cavaliere a cinque , o fei perfone , 
di quanto in sè partava , conferendo 
tra di loro il cafo , e trattando del 
rimedio , tutti ne fentirono male , e 
fi determinarono ? che forte il Demo- 
nio , e non Iddio quello che così le 
parlava : il che parimente fentiva il 
fuo Confeflbre onde impofero , che 
non fi comunicale così fpeflò , e che 
procurarti di diftraerfi in modo tale , 
che non fterte in folitudine. 

Li motivi fra gli altri , eh' ebbe- 
ro per fentir male dello fpirito di 
lei, furono il vedere tanto crefeimen- 
to , e così repentino . Come fe Iddio 
averte altra regola ne' fuoi favori , 
che la volontà fua : o come fe la 
Santa non averte partito venti anni 
di grandi- aridità s e travagli . Ma 
quello , che più 'principalmente face- 
va loro forza, tra, che in quella Cit- 
tà fi trovava una perfona tenuta per 
gran ferva di Dio , la quale fi chia- 
mava Maria Diaz, e quelli non avea 
parlamenti , né ratti : come fe per 
andare a Dio non vi forte altro, che 
una rtrada , o quella della Santa l'offe 
tanto nuova, che non vi forterocam- 
minati infiniti Santi . In fine con que- 
lle ragioni fi ingannarono . E pcrmec- 
tèva il Signore , che fi ingannartelo, 
per tfcrcitare, e perfezionare vìa più 

l'ob- 
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V obbidienza « ed umiltà della Tua fcr- 
va . Perché fentcndo effi , che era il 
Demonio , benché la luce , la quale 
ella Tenti va , ed il profitto , che vi- 
abilmente ved va nell' anima fua , 1' 
afficurafTero ; I* autorità , ed i detti 
di tanti fervi di Dio , ed il mal con« 
cotto , che aveva di sé , le facevano 
credere quello ifleffo : e la loro opi- 
nione , per effere ella cotanto rimef- 
fa , ed umile , s' attaccava anche a 
lei : e così cominciò a temere di se 1 
medefrma , ed a procurare di non flar 
fola , temendo d' elTerc qualche De- 
monio . 

Quello fu il tempo , quando il Si- 
gnore volle cominciare da dovcroa pro- 
vare la fua ferva con molti travagli in- 
terni , ed elicmi, li quali erano ordi- 
nati per purificare maggiormente l'ani- 
ma di lei , e perché più Erettamente fi 
congiungefle con luì . Ne raccontere- 
mo qui alcuni de* molti : che patì , 
che non è nuovo , che 1' anime , le 
quali godono da dovero delle cofe del 
Cielo , vivano in molti travagli in ter- 
ra . Cominciando da' minori ; fi levò 
un gran rumore fra le perfone , con 
cui trattava , ed anche fra 1' altre , 
che in vita loro pare, che non fi do- 
vevano ricordar di lei, dicendo, che 
fi faceva Santa , e che quegli eccedi 
fervi vano per ingannare il mondo , e 
per far parer cattivi gli altri , elTen- 
do migliori Criftiani di lei , fenza quel- 
le cerimonie , e novità . Tali fono i 
nomi , che il Mondo pone a quello , 
che è cri/lianità , e perfezione , chia- 
mando cerimonie gli obblighi proprj 
dello flato , ed cflendo egli pieno di 
effe , abbomina , e riprova con que- | 
Ho nome tutto quello che é virtù , 
e fantità . Con 1 ifteflb inganno tien 
per novità quello che fuole efler tan- 
to vecchio , e tanto antico nelle Re- 
ligioni , che non può più Ilare inpié. 

Con quelli detti correva già la San- 
ta nell' opinione di molti di fuori , 
come Vergognata , e notata. Perchè 
comunicandoli da una perfona all' al- 
tra, come cofa nuova il feexcto, co- 
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minciò di mano in mano a ftendertT," 
ed a pubblicarfi fra molti . Alcuni 1' 
avvilivano con timori , altri ta fug- 
givano, ed altri che gli aveva no com- 
paffione , fofpettavano male della fua 
vita pallata , e veniva loro in penfie- 
ro , che folfe ftato cafligo di alcuni 
peccati grandi occulti . Finalmente 
con 1* immaginazione , che avelTe il 
Demonio , fi figurava loro , che el- 
la medefima folte Demonio . Quelli , 
che tenea per amici , già fi allonta- 
navano da lei , e quelli erano quelli 
che li davano maggior morte ; che 
era quello che ella , come tanto fe- 
dele, e grata, maggiormente fentiva. 
Dice vani e , che l' anima fua era per* 
fa , e notabilmente ingannata ; che 
erano fraudi , ed invenzioni del De- 
monio , e che farebbe ftata come quel- 
la tale , o altra perfona , che fi per- 
fe, e fu occafionc , checadefle la vir- 
tù , che teneva ingannati i Confeflb- 
ri. Con quelle, e mille altre forti dì 
beffe , e detti 1* affliggevano , e tor- 
mentavano . 

Nè le mancavano in quello tempo 
grandi infermità, che non era de' mi- 
nori travagli efterni : perché alle vol- 
te la ftrineevano certi dolori tanto ga- 
gliardi , che le disordinavano 1' inter- 
no , e 1* efterno , e tenevano di tal 
maniera V anima , che non fapeva i 
che far di sé ; ed allora le pareva , 
che averebbe prefo più. volonticri 
qualfivoglia martirio , che prefV> pal- 
la tic , che quefli così contìnui , e for- 
ti dolori. Se bene non fu folo quello 
tempo , che tali ìnfirmità , e dolori 
alfa! irono la Santa i perché le dura- 
rono per tutta la vita , come ella flcf- 
fa di sé confetta , benché tacendo il 
fuo nome > nelle Manfioni 6. cap. 8. 
con quefte parole : lo li una perfona , 
che da che Nofiro Signore cominciò a 
f*rle quefte grazie , che fono quarant'an- 
ni, non può dire con verità di ejj ere fia- 
ta un dì fenza aver dolori , ed altre ma- 
niere di patire con infermità fenza gli 
altri gravi travagli. Quelli erano quel- 
li che in qucftt tempi efìeriormentc 

pati- , 
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eà erano i minori ; 'perché , che a quello, che patifcono I danna- 



tati va , 

gli inferni erano quelli che in quan 
to a lei meritavano il nome di tra- 
vagli . Il primo era il gran tormen- 
to , che le dava V abbatterà in cer- 
ti Confe (Tori tanto timidi, e pocofpe- 
rimentati , che nefluna cofa tengono 
per ficura , di tutto temono , ed in 
tutto fan dubbio , e veggendo cofe 
ftraordinarie , .fi fpaventano , e fpau- 
rifeono foverchio ; e particolarmente 
quando vedevano in lei qualche im- 
perfezione , fubito la condannavano 
per Demonio , o malinconia , come 
le dovettero edere Angeli quelli , a 
cui Iddio fa quelli favori : e cammi- 
nando anche la Santa còn quello ri- 
more quando andava al Confertbre , 
perchè, come pietra di paragone , efa- 
minafle , e difeernefle il tuo fpirito , 
ed egli la condannava , non poteva , 
fe non ricever tormento , e tubazio- 
ne grandi (Ti ma . 

Sono travagli quelli quafi incom- 
portabili all'anime, le quali defidera- 
no di andar per una via piana , e fi- 
cura , e contentare in tutto Iddio . 
Tanto più che dietro a quelli fegui- 
vano nell' anima di lei certe aridità, 
che pareva , che non fi forte mai ri- 
cordata di Dio, né s' averte a ricor- 
dar mai , che vi forte Iddio per lei . 
Sopra tutto quello , quanJo le cade- 
va in animo il parerle di non fapere 
informare il Confertbre , e che lo do- 
veva tenere ingannato , allora era il 
patire da dovero . Che fe bene gli 
aveva feoperto in fin* a primi movi- 
menti , fenza celarne veruno , poco 
le giovava ; perché permetteva il Si- 
gnore , che ftefle così ofeuro il fuo 
intelletto , che non era per allora 
difpoflo per intendere la verità. 

In quelle tenebre fi nafeondevaan 
che il Demon'o , ed aggiungeva alle 
pene di lei altre maggiori , ftippreleii* 
tandole mille lpropofìri ; come , che 
era leparata , e reprovata da D'o , e> 
quello con una flretrezza interni tan- 
to fenfibile , ed inrollerab-'le , che 
nefluna cofa pud meglio comparar fi , 



ti nell'Inferno. Non trovava in que- 
lla così gran tempclta confolazion ve- 
runa , perchè la grazia flava tanto 
nalcofla , che nè pure una fcintilla 
ben piccola fe nefeorgeva, né anche 
le pareva di averla mai avuta . Im- 
perocché quanto di bene infin' a qui 
aveva fatto , e quante grazie aveva 
ricevuto dal Signore," tutto le pareva 
un fogno , ed un capriccio : folo ve- 
deva la moltitudine de' fuoi peccati , 
e mancamenti , per a'ccrefccre mag- 
giormente la fu a morte . Teneva al- 
le volte 1' anima di lei tanto abban- 
donamelo , che nè dal Cielo le ve- 
nivano altro , che disfavori , e lan- 
qiate ; come fe Iddio l'averte volta-, 
te le fpalle, o ella fofle qualche ftia 
nemica : e dalla terra altro non era 
I' offerirle diletti , e confolazioni , che 
fe fi mette Aero innanzi a' dannati 
dell'Inferno, a' quali più fervirebbo- 
no di tormento , che di alleviamento : 
perché venendo la pena di fopra , 
non fi poteva tor via con rimedj , 
che fono quà giù in terra . E come 
quando Iddio confola un'anima, nef- 
funa creatura è potente a fconfolar- 
la , ( come fi vedeva nell' allegrezza , 
e contento , di cui godevano i Mar- 
tiri in mezzo delle maggiori perfecu- 
zioni ) così quando Iddio fconfola , 
non bada tutto il Mondo per dar 
contento . Se voleva ajutarfi col re- 
citare , era per confolazion fua , co- 
me fe non recirafle , nè pure intende- 
va quello che reciti va , nè sé ftcf- 
fa: e quello avveniva anche nell'ora- 
zioni vocali, che per la mentale non 
era tempo , per non avere a ciò le 
potenze difpolle ; anzi le cagionava 
maggior danno la folicudine , ch'era 
un'altro maggior tormento feparato . 
Dall'altra pjrte non foffriva , né pò- 
reva ft»re con periona , né meno che 
le forti- parlato : e così fe bene fi 
violentava affai , andava con un dif- 
gullo , e difpiacere , che agevolmente 
fe le feorgeva la pena , ìa quale la 
(limolava , Soleva ,-» glìare per rime- 

E dio 
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àio ( non perchè fi togliere , che f,ià 
vedeva, che per quefto non ve n'era 
veruno , ma perché fi potefle meglio 
fofFrire ) il darfi all' opere di carità 
efterne , e fperarc nella mifericordia 
di Dio , che non abbandona quelli , 
che in lui confidano. 

Due anni li durarono quefli trava- 
gli, e pene, benché non lotterò Tem- 
pre ad un modo. E* ordinaria quefta 
via di aridità , e tenebre ne* gran 
Santi , ed è la^ più faticofa , e dura , 
che vi fia per "quelli che trattano con 
Dio , che come fi naiconde dentro 
dell' anima loro , e vi (la , come in 
una nuvola, e tenebra ofeura , e dall' 
altra parte li toglie il difeorfo dell' 
intelletto , ed il diletto della volon- 
tà , li pare di ftare in un deferto , ed 
in una grandifiìma folitudine , ed all' 
©feuro fenza Dio effendo vero , che 
allora ftà più prefente , benché più 
nafeoflo , coltivando da quefte tene- 
bre , dove ftà rinvolto , 1' anima , e 
purgandola dall'imperfezioni, per far- 
la degna di sé . Il Beato San Dome- 
nico così flette due anni , come rac- 
conta la fua Moria , ed alle volte fi 
fentiva tanto affaticato, e difguftato, 
che non permetteva, che verun Fra- 
te gli parlafle . Ed è certo , che la 
maggior croce , che fentano i Santi , 
è quefta folitudine , tenebre , ed ab- 
bandonamene di Dio • E poiché all' 
jftcflb Crifto noftro Redentore fece 
tanta impreflìone , che non lamen- 
tandoli della Croce , de* chiodi , de' 
dolori , né delle piaghe , di che era pieno 
da capo a piedi , fi lamentava al Pa- 
dre eterno di quefto abbandonamen- 
to ; non è gran fatto , che li Santi lo 
fentano , e con eflò s' affliggano , 
turbino, e querelino* 

Ma fe bene ilConfeflbre della San- 
ta intendeva anch' egli , che foffe co- 
fa del Demonio , con tutto ciò non 
J* abbandonò mai , anzi 1' animava , 
dicendo, che quantunque foffe Demo- 
nio , non offendendo ella Iddio , non 
le poteva far danno . Che pigliafle 
fcr rimedio il lafciare le fofpenfioni , 



o della Vita 

e 1' orazioni , che faceva , e doman- 
dane a Dio , che la guidafle per al- 
tra via • 

CAPO XIII. 

la mezzo di quefli travagli parla il Si- 
gnor* alla Santa , e /' affteura , e quie- 
ta . Moftrafele Crifto noftro Redento- 
re con continue , ed ammirabili vi/to- 
ni ; e delle molte afflizioni , che per 
quefta caufa patì. 

CHi trarrà dalle mani di Dio le 
anime , che egli ama ? O chi 
torcerà le ftrade che egli addirizza ? 
Obbediva fedelmente la Santa , e per 
non perdere Iddio , fuggiva quanto 
poteva le occafioni de' fuoi ragiona- 
menti , e vinceva il fuo proprio giu- 
dizio , e fentimento , per feguire con 
umiltà quello , che il Confcffbre le 
diceva , e con quefto iftcftb fi rende- 
va più bella agli occhi di Dio , e 
glie li rapiva; ed innamorato , e vin- 
to dalla fua umiltà , ed obbedienza , 
mentre ella più fuggiva , più la cer- 
cava: e fe fchivava 1' Oratorio, per 
non trovarfi con lui , egli veniva a 
parlare con lei ne i clauftri , e luo- 
ghi comuni: e fe fi ritirava, per non 
fenttre le fue parole , in mezzo della 
converfazione fubito la rapiva a sé , 
e dolcemente le parlava. Con quefto, 
e con quanto le dicevano i Confeflo- 
ri , rimaneva ftupita , e perturbata , 
in fin a tanto , che Noftro Signore 
non 1' affi curò , com' ella flefla' rac- 
conta con quefte parole : nelle quali 
ben fi conofee il travaglio , che la 
Santa patì , e la gran confidanza , la 
quale aveva in noftro Signore . A un 
( dice mi cup. 26. ) ntffuna confolazio- 
nt era ba fievole , quando penfavo cfftrc 
pùjfibile , ebe tante volte m aveffe a par- 
lare il "Demonio ; perchè quando no: pi- 
gliavo ore di folitudine per f orazione , 
Jacevami il Signore raccorre nella con- 
verfazione , e fenza poterlo io sfuggire , 
mi diceva quello di che refts fervito , e 
benebì contro mh voglia , mi bisognava 

udir- 
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udirlo : e flandemene adunque una volta 
fen%a avere pur una perfona , con chi 
sfogarmi , ne potevo dire uffizio, ne leg- 
gere , ma come perfona attonita di tanta 
tribulazione , e timor of a , che il Demonio 
non m ingtnnaffe , rimanevo inquieta , 
ed affannata fenza fapeie , che far di 
me : ( it quejla afflizione mi trovai al- 
cune volte , e motte , fe bene non mi pa- 
re veruna in tanto efiremo ) fletti così 
quattro , o cinque ore , che ni dal Cielo , 
ne dalla terra vi era confolazione per 
me, ma mi lafciò patire iì Signore , te- 
mendo mille pencoli . 0 Signor mio , co- 
me fete ve/o amico , e come potente : 
quando volete , potete : non lanciate mai 
di volere , per quelli , che vogliono voi : 
hdinviy Signore , tutte le cofe del Mon- 
do . 0 chi alz 'jj'e la voce , per dire 
quanto fete fedae a vofiri amici . Tutte 
le cofe mancano: ma voi Signore di tut- 
te , già mai non mancate •> E più ab- 
batto torna a dire : Mi manchi ogni 
cofa , Signor n io , ma fe voi ncn mi abban- 
donate , non mancherò io a voi . Vengano 
contro di me tutti li dotti , perfeguitin- 
mi tùite le cofe creste , tormentinmi i 
Demon} , non mi mancate voi , Signore , 
che io ho efperienza deli' utilità , con cui 
liberate chi in voi fclo fi fida . 

Ora flando in quejio così gran travaglio 
( non avevo per anco allora cominciato 
ad avere veruna vifione ) folo qurfle pa- 
role bacarono per levarmi di affanno , 
e quietarmi cff'atto : Non aver pau- 
ra , figliuola , fono io , non ti abban- 
donerò , non temere* A me pare, fecon- 
do che fiitvo , che fojfero neceffane per 
perfuadermi a quietarmi molte ore, e che 
non farebbe flato baftante veruno . Ed 
eccomi con quefle fole panie quietata , 
con fortezza , con animo , con ficurta , 
con un* quiete , e luce , che in un punto 
vidi l' anima mia fatta un altra , e 
farmi , che deputarci con tutto il mon- 
do , che era Iddio . 

Oltre la molta ficurtà , che cagionò 
nell' anima di lei quella parlata del 
Signore , *che tanto 1' afficurava , fu 
una gran grazia quella che all' ora 
le fece Iddio in darle quella libertà , 
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ed animo contra i Demonj • Perché 
effere un'anima, che da domo fer- 
ve a Dio , timorofa di altro , che dì 
offenderlo , è grandiffimo inconve- 
niente, perchè un fare aggravio a così 
grande , e potente Signore , cui ferve, 
temere altri , che lui . 

Da lì avanti, fiaccata già con que- 
lli favori di Dio da tutte le cofe.del- 
la terra > e rimetta tutta al governo 
di lui , e fortificata con quelle grazie, 
correva per la via della vita fpiritun- 
Ic con. la profperita , e velocità , che 



a , e 



fuole una nave col vento in 
con buonaccia, che ogni cofa l'ajuta 
a correre ; ed il Signore andava ogni 
dì accrefcendole le mercedi , pattan- 
dole in molte maniere. Alle volte le 
rapprefenrava i fnoi mancamenti con 
tanto chiaro conofcime/ito , che le 
pareva , che 1' anima fua fotte al 
giudizio di Dio . Altre 1* avvifava d* 
alcuni fuoi pericoli , e d'altre perfo- 
ne . Altre le rivelava cofe future 
molti anni avanti , che Accedette- 
ro , come a fuo luogo fi dirà : e fi- 
nalmente altre volte gli infegnava al- 
tittìme verità ; con che andava fem- 
pre aumentando , e megliorando l'ani- 
ma fua . 

Ma non molto dopo così gran pro- 
fperità, le vennero nuovi timori, con 
nuove , e maggiori grazie : perchè 
dando un giorno del gloriofo San Pie- 
tro in orazione , videfi appretto , ( o 
per meglio dire) fentì Noltro Signore 
Gesù Grillo ; e vedeva , che fua 
Maeflà era quella , che le parlava .* 
non perchè la vedette con gli occhi 
corporali , nè meno con vifione im- 
maginaria , ma perché 1' ifteflo Si- 
gnore le dava ad intendere , che era 
lì , ma fenza rooftrarfele , e quello 
era tanto certo , che non le lalciava 
di ciò dubbio veruno . Lo fentiva 
chiaramente (lare al fuo lato dritto , 
c che era teftimonio di quanto face- 
va , e neffuna volta , che non ftef- 
fe molto distratta , poteva dubitare » 
che non le fofse apprefso. E non ef- 
fendo vifione immaginaria , non ve* 
E a dev * 
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dova in che forma , nò meno lo fa- 
peva dare ari intendere , perchè que- 
llo é un negozio molto intellettuale , . 
e pafsa molto nell' interior dell' ajii- 
rna , dove il Demonio non può en- 
trare , e per quella iftefsa ragione , 
come affermano i Santi , fono più 
certe , e di meno fofpetto , ed ingan- 
no quefle vifioni, che 1" altre, e fan- 
Zi con molta luce fpirituale , con la 
quale Iddio raccoglie all' interno l'a- 
nima, le infonde una notizia più chia- 
ra , che il Sole , di quello che vuol 
rapprefentare , fenza mezzo di figu- 
re , né di fenfi. 

Fu quella la prima vifìonc , che 
ella intcndefTc , che era di Dio: per- 
chè fe bene nel principio , come dif- 
famo di fopra , vide Grillo alla Co- 
lonna ; non .la tenne per vifione di 
lui , non fapendo , che poteflero oc- 
correre finirli cofe . Ora. parimente 
con quella novità fi vide tutta tur- 
bata , e le cagionò al principio gran 
timore. Non faceva fe non piangere, 
fe bene in dicendole il Signore una 
fola parola , rimaneva quieta , con fa- 
vori, e fenza timore alcuno. Lo dif- 
fe fubito al fuo ConfcfTorc , al quale 
fece quello cafo non meno novità , 
che alla Santa , e volendo efaminar- 
lo , le domandò in che forma vedeva 
Crifto ? rilpofe ella , che non lo ve 
deva : c dicendole , come fapeva , 
che fofTe Crifto , fe non lo vedeva ? 
Kifpofc la Santa , che non. poteva 
lafciarc d'intendere, che le (lava vi- 
cino , perchè Io vedeva , e fentiva 
con più chiarezza , che fe lo vedeffe 
con gli occhi corporali : e doman- 
dandole di nuovo il Confcflore , chi 
difle, che foffe Gesù Crifto? Egli mei 
àiffe , rifpofc la Santa , molte volte , 
ma innanzi , che me lo dictjje , fi im- 
prese nel mU intendimi Kto , ebe cr* 
fgft . Che sì come nei Ciclo veggono 
ora V anime de' Beati Crifto , lenza 
che per ciò abbiano ncceffità degli 
pcchi del corpo, o dell'immaginazio- 
ne; così al modo fuo avviene in que- 
fle fpirituali vifioni , che Iddio rap- 
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preferita all'anima, dandole così cer- 
ta notizia di sé , come le il vedèfte 
con gli occhi del corpo. 

Pafsò alcuni giorni , e quali intor- 
no ad un' anno con quella vifione 
molto contenta : perchè una compa- 
gnia così buona , e così ordinaria , 
non poteva non cagionarle molto gio- 
vamento . Stava tutto il dì in ora- 
zione, e viveva in modo, che in tut- 
to procurava di contentare il Signo- 
re , che teneva prefente , e per tc- 
fìimonio della fua vira . Poco dopo 
venne Sua Divina Maeftà a moftrarfele 
più alla feoperta : e fe bene non fu 
per gli occhi del corpo, fu per vifio- 
ne immaginaria , che è un modo di 
vedere , nel quale Iddio fi rapprefen- 
ta tanto al vivo nell'immaginazione, 
che per elfa fi cape , e vede tanto 
chiaramente, come con gli occhi cor- 
porali. Ma perché la natura noftra è 
debole, ed incapace, che fi ci rroftri 
vicino così gran teforo , e fe le co- 
munichino tanti- beni, e diletti in una 
volta-, fe le andò moflrando il Signo- 
re a poco a poco . •£ così in pochi 
giorni , che le faceva ombra , e la 
circondava con la fua prefenza intel- 
lettuale , ftando in orazione , le mo- 
rirò folo la mano con sì gran bellez- 
za , che non fi può efprimere : e di 
lì a pochi altri -le inanifeftò il fuo 
divino volto, che la lafciò affatto af- 
forta, ed elevata: ne fi fermò quello 
divino Spofo in fin a che un giorno 
di San Paolo , le rapprefentò tutta 
T umanità facratiffima , con quella 
bellezza , e maeflà , con cui era ri* 
fufeitato. 

Cagionolle quella grazia nell' ani- 
ma incredibile diletto , e grandiffimo 
profitto , fe bene nel principio pare , 
che il vedere cofa così bella , e fo- 
prannaturale , la turbaffe , e cavafle 
di sé : perchè quella così gran Mae- 
ftà , e quel potere infkme di Dio , 
rapprefentoflì all'anima così al vivo, 
che con ragione giudicava , quanto 
dovrà effere terribile il vedere il gior- 
no del giudizio la Madia di quello 
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Re con rigore , e con la fpada itv ma- 
no contra i cattivi ; poiché il veder- 
lo gloriole poneva ncll' anima tauto 
timore , e riverenza . Che quefto é 
proprio delle vifioni di Dio , che nel 
principio , ed a prima vifta cagioni- 
no nell' anima una certa forte di or- 
rore , e fp.i vento , che trema il cor- 
po , € turbati 1' anima , ma i fini fo- 
no di sudo , e foavità , come lo fpe- 
rimentò Daniele Profeta , ed altri 
Sjnti . Al contrario di quel del De- 
monio , che entra con foavità , e fi- 
nifee con aridità , turbazione , e di- 
gufto , come infegnava quel gran Pa- 
dre Antonio a* fuoi Monaci , e lo ri- 
ferire Sant' Atanafio nella vita di 
lui • 

Lafciolle quefta vifione vera umil- 
tà , confufìone , e pentimento de' fuoi 

f 'eccati , che anche con vedere , che 
ddio le moftrava amore , non fape- 
va dove metterfi . Le rimafe pari- 
mente tanto imprefla nell'anima quel- 
la Maeflà ? e bellezza , che non fe 
la potè mai dimenticare , falvo che 

Jjuando il Signore voleva , che patif- 
e aridità , e folitudine molto gran- 
de , di che diremo avanti . 

Fra gli altri effetti , che quella vi- 
fione di Crifto lafciò ncll' anima di 
lei , uno ve ne fu molto grande , il 
quale ella racconta con quefte parole 
nel cap. 33. della fua vita : Val ve- 
der Crifto mi rimafe imprecala fua gran- 
diurna bellezza , e la tengo oggidì \ per- 
chè per quefto bufi a folo una volta, quan- 
to più tante , che il Signore mi fa que- 
fla grazia ; rimaft con un profitto gran- 
diurno , e fu quefto . Avevo un grandif- 
fimo mancamento , donde mi venivano 
gran danni , ed era quefto , che comin- 
ciando ad intender» , che una perfona mi 
voleva bene , fe mi entrava in grazia , 
mi affezionavo tanto , che mi occupavo 
di mala maniera la memoria per pen- 
farvi , f ebbene non era con intenzione 
di offendere Iddio , ma mi compiacevo 
di vederla , e penfar in lei , e nelle co- 
fe buone , ebe in effa vedevo . Era co- 
fa tanto miva , che mi teneva P Mi- 
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ma molto perduta . Voppoì che vidi la 
bellezza d;l Signore , non vedevo neffun» 
che a comparazione di quella mi piacef- 
fe , ne mi occupale . Che con porre gli 
occhi della con fidi razione nel? immagine , 
che ho nell' anima mia , fono rimàfia 
tanto Ubera da quefto , che da poi in qua 
quanto veggio , mi par brutto a compa- 
razione dell' eccellerne , e grazie , che 
in quefto Signore vedevo . Nè vi è f "ape- 
re , ne miniera di delizia , che ora fi imi 
nulla , a comparazione di quelle , che è 
udire una fola parola detta da quella di- 
vina bocca , quanto più tante ? E tengo 
per imponibile ( fe il' Signore per li miei 
peccati non permette , che io perda que- 
lla memoria) che n;ffuno me la poffa oc- 
cupare in modo , che con tornarmi a rac- 
cordare un poebetto di quefto Signore , 
non rimanga libera . E più a baffo di- 
ce: Cornine iommi a venire maggiore con- 
fidanza di quefto Signore in vedendolo , 
come chi aveva con lui convenzione co- 
si continua, vedevo, che febbene era Id- 
dio , era uomo , che non fi maravigliava 
delle fragilità degli uomini ; che intende 
la nrftra miferabile compofizione foggetta 
a molte cadute per il primo peccato , il 
quale egli era venuto a riparare . Peffo 
trattare effo come un amico , febbene è 
Signore : perchè intendo , che non è co- 
me quel/i che qua teniamo per Signori , 
che tutta la Signoria pongono in auto- 
rità pofticcie , vi ban da effere ore di 
parlare , e perfone determinate , che li 
parlino , er. 

Lafciò parimente quefta vifione 1* 
anima fua un' altra , fempre incorpo- 
rata in Dio , e pare vale , che di nuo- 
vo le comunicatine in grado altiffimo 
un vivo, ed ardente amore. 

Non fu folo una volta quella che 
il Signore le fece quefta grazia , ma 
molte ; benché non fempre con la 



medefima chiarezza , maeflà , e fplen- 
dorc , come la Santa dichiara nel 
cap. 18. della fua vita : Alle volte 
( dice ) era tanto in confufo , che mi 
pareva immagine , non come i ritratti d* 
qua , che per molto perfetti , che fi'»» 
{e » ho vifti f affai buoni ) è feioc- 
E 3 ebezz 
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ebezza il penfare , cbe fia fimiglianza 
fra /' uno , e /' altro , in neffuna manie- 
ra ; fé non , ne più ni meno , cerne e 
fra una perfona viva , ed il fuo ritrat- 
to , cbe per bene cbe fia cavato , non 
può ejfere tanto naturate , cbe in fine non 
fi vegga , cbe i cofa morta . Ma la f da- 
mo quefto , cbe qui viene a propofito , e 
molto al fenfo della lettera . Non dico , 
cbe fia comparazione , cbe quefte mai fo- 
no tanto giufte , ma verità , cbe vi è 
differenza tale , quale i fra il vivo, ed 
il dipinto , ne più ne meno . T? èrebi fe 
e immagine, i immagine vera , non uo 
mo morto , ma Crifto vivo , e fa cono- 
feere , cbi e uomo , ed Iddio , non co- 
me flava nel fepolcro , ma come ne ufcì 
dopo d' ejfere rifuf citato . E viene alle 
volte con sì gran Maefta , cbe non vi i 
chi poffa dubitare , cbe non fia F iftejjo 
Signor e y fpecialmente dopo la comunione , 
cbe già tappiamo , cbe e quivi , cbe ce 
lo dice la fede . Rapprefentafi tanto pa- 
drone di quella fianza, cbe pare, cbe V 
anima tutta liquefatta fi vegga confuma- 
re in Crifto . 

Dietro a quefte grazie , e favori , 
come dietro all' altre , ne feguirono 
le medefime perpleflìtà , e travagli : 
perché il Confeflòre nel principio pen- 
sò , che foflero cofe del Demonio , e 
così temette di qualche mal faccetto. 
Un altro , con cui fi confettava la 
Santa in fua attenta , temette più , 
e fi rifol vette , che foflero del De- 
monio , o fue immaginazioni ; ed a 
lei anche fi attaccavano qucfti timo- 
ri ; perchè fi compiaceva Iddio al- 
cune volte di torle quella ficurtà , e 
caparra , che d' ordinario le dava , 
acciocché più patifte , e fi umiliaffe 
la fua ferva. 

Ma follecitò tanto il Signore a far- 
le quefte grazie , e favori , ed a di- 
chiarare quella verità , che prefto le 
tolfe il dubbio , che fotte capriccio : 
perché come ella racconta nel mede- 
fimo cap. S' io fo$ Mata molti anni im- 
maginandomi come fi doveffe figurare co- 
ti bella cofa , non avrei potuto , ni fa- 
mulo , pcrcii eccede tutto quello cbe qui 



immaginare fi può , incor della fola biaii- 
ebezza , e fplendore . Non è fplendore , 
cbe abbagli ; ma una bianebezza fcave, 
e lo fplendore inf ufo , cbe da diletto gr an- 
diamo alla vifta , e non la fianca ; ne 
la chiarezza , cbe fi vede , per vedere 
quffta così divina bellezza , e una luce 
tanto differente da quefia di qua , cbe la 
chiarezza del Sole , // quale veggiamo , 
pare una cofa offufeata , a comparazione 
di quella chiarezza , e luce , eoe fi rap- 
presenta alla vifta , cbe non fi vorrebbo- 



no aprire gli occhi . E' come vedere un' 
acqua chiari ffuna , che corra fopra un 
cnfta.'lo , e riverberar in lei il Sole , a 
comparazione et una torbidi jftma , ed of- 
cura , cbe corra fopra la fuperficie della 
terra , non per chi rapprefenti Scie , ne 
la luce fia come quella del Sole , in fom- 
ma par luce naturale , e quefia artificia- 
le . E' luce , che non ha notte , ma ri' 
lucendo fempre non la turba nulla . In 
fine è tale , cbe per grande intendimen- 
to , cbe una perfona aveffe , in tutto il 
tempo di fua vita non fi potrebbe imma- 
ginar , come e . E la mette Iddio in- 
nanzi così preflo , che non ci farebbe ne 
pur tempo di aprire gli occhi , fe bifo- 
gnaffe aprirli; ma non importa più il te- 
ner/i aperti , cbe ferrati ; quando il Signore 
vuole , ancorché nei non vogliamo , fi w- 
de . Non vi e divertimento , cbe bafii , 
ni fi può refifiere , ne bafia per ciò la di- 
ligenza , o lo fi u dio . 

Quefte , ed altre ragioni diceva la 
Santa a' fuoi Confettòri , per dar- 
li ad intendere , che non era fua im- 
maginazione , com'erano, che la bel- 
lezza , e bianchezza d' una mano fu- 
perava ogni noftra immaginazione : Il 
fuccedere quefte vifioni fenza ricor- 
dacene, nè averci giammai penfato, 
e vedere in no punto rapprefentarfi 
cofe, che in gran tempo non potieb- 
bono concertarli nell'immaginazione: 
onde le pareva imponibile , che vi 
foftero , lafciando da parte , che non 
farebbono le grandi operazioni , che 
in lei cagionavano . E diceva , che 
ci é la differenza , quando è dalla 
noftra immaginazione , c quando é 

da 
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da Dio , che è da un' uomo , il qua- 
le è foprapprefo in uno iftante da pro- 
fondo fonno , ad un' altro , che vo- 
lefle fingere di dormire , e flatte de- 
tto, per nonefTergli venuto il fonno: 
che quetti defulerando , fé ne ha ne- 
ceflìtà , o debolezza di tetta , fi ad- 
dormenta in té , e fa le fue diligen- 
ze , ed al!e volte par qualche cofa , 
ma fe non è fonno davero , non lo 
foflenta , nò dà forza alla tetta , an- 
zi avviene , che rimane più ttracca. 
Così è in parte qui , che quando é 
la vifione formata per l' immaginazio- 
ne , rimane 1* anima invanita , ma 
non fomentata , e forte , anzi fianca , 
e difgu fiata . Ma quando é da Dio 
non può efprimerfi la ricchezza , che 
rimane nell' anima , ed anco il cor- 
po rimane con più foavità , e con- 
forto . 

Oltre a quefte ragioni apportava 
anche la Santa altre comparazioni : 
ma tutto le giovava poco , perchè i 
Confeflori le dettero credito . A lei 
però olendo già tanto aflìcurata da 
Dio , e tanto arricchita co' funi do- 
ni , non farebbe ttato potente tutto 
il Mondo per darle ad intendere, che 
non fotte Iddio : e così lo diceva , 
certificava , e dava chiare ragioni , 
che fe i Confeflori non fi foflero ac- 
ciecati ( permettendo così il Signore ) 
facilmente farebbono potuti perfua- 
derfi : perchè oltre le dette ( come 
ella narra nel cap. z8. del fuo libro) 
difTe loro un giorno la feguente. 
* Se quelli , eòe mi dicono qutfto , mi 
tvftfcro detto , che una per fona , dopo 
avermi parlato , e la conofceffx io molto 
bene , non feffe ejfa , ma che travedeffi , 
e che effì lo fanno ; fenza fallo io crede- 
rei più , che quello ebe avefli veduto ; 
ma fe quefia p:rfi*na mi avejfe laf ciato 
alcune gioje , e m reftajfero in mano per 
pegno di molto amore , e che io non n 
avejfi prima veruna, e mi vedejft ricca , 
effendo fiata povera , non pvtria credere 
loro , benché voJeJft^ ma finamente , fe io 
pot:jJi moftrare quefte gio}e ; perchè tutti 
quelli che mi conófctvano vedevano cbia- 
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ramente, che l'anima mia era un'altra: 
che così diceva il mio Confeffore , per- 
che era molto grande la differenza in tut- 
te le cofe , e non diffxmulata , ma affai 
chiaramente tutti lo potrebbono vedere . 
Imperocché effendo io per prima coti cai- 
tiva ? non potevo credere , che fe il De- 
monio faceva ciò per ingannarmi , e con- 
durmi all' Inferno , pigliale mezzo così 
contrario , come era tarmi i viz} , ed im- 
perfezioni , e darmi le virtù , e la for* 
tezza % veggendomi mani feft amente rima- 
nere eoo tutte quefte cofe in una , o due 
volte , che il Signor» mi fece quefta 
grazia . 

Quefte ragioni ancora diceva il 
Connettore lo difefa della Santa Ver- 
gine ( che già pare , che 1' andafle 
credendo, ed egli folo la pigliava per 
lei ) e fe bene egli era molto difere- 
to , dotto , e fanto , era però tanto 
umile , che non fi fidava di sè i e 
quello anco ridondava in danno , e 
travaglio maggiore della Santa : che 
anche egli li patì grandi , e gli bifo- 
gnò valerfi della virtù , che aveva 
per foffrire le dicerie, e le mormora- 
zioni d' altri . Perchè alcuni diceva- 
no , che fi guard itte da lei , accioc- 
ché non ingannatte anco lui il De- 
monio , credendo parte di quello , 
che diceva . Gli allegavano efempio 
d' altre perfone , che avevano patito 
grandi illufionì per loro , e danni , 
quelli che le confettavano . Era pa- 
rimente tormentata la Santa per un' 
altra via. Perché alcuni fervi di Dio, 
che la maneggiavano , e non s* affi- 
enavano def cammino , che faceva , 
parlando ella inavvedutamente alcu- 
ne cofe , che etti le pigliavano in 
fenfo diverfo da quello che ella le 
diceva , e domandandola eglino d* al- 
tre , rifpondeva con facilità , e fenji- 
plicità ; pareva loro , che li volctte 
insegnare, e che fi renette per fa"ia, 
e che fotte poco umile , e così non 
tenendo ciò per buon legno , biafi- 
mavano ogni cofa : ma quello , che 
ella più fentiva , era la contrad.to«o- 
ne di perfone , le quali chiaramen- 

E A te 



Digitized by Google 



yi Libro Primo 

te vedeva , che erano fervi di Dio . 

Per quefta ftrada patì tanto , che 
fe il Signore non 1' avefle favorita af- 
fai , farebbono quelle cofe Hate ba- 
canti , ( come ella dice nel cap. *8. 
-della fua vita ) a torte il giudizio . 
Alcune vo/tt (dice) mi vedeva a termi- 
ne , cbe non fapevo cbe farmi , fé non 
alzare gli occhi al Signore : perchè con- 
tradizione di buoni a una donnicciola 
cattiva y debole , come io , e timida , non 
par nulla a dirlo : e con avere io p"ffa- 
to nella vita mia gravi Ifimi travagli , qtie- 
fto è de' maggiori . Piaccia al Signore , 
che io abbia fervilo qualche poco a fua 
Divina Maefià in quefio , come fio ben 
certa , cbo la fervivano quelli cbe mi 
biafunavano , e riprendevano , cbe tutto è 
fiato per mio gran bene . 

Prima che la Santa cominciarti' a 
patire così gagliardi incontri , accioc- 
ché flaffe preparata, gli diede ad in- 
tendere il Signore con una maravi- 
gliofa vifione , che ebbe fubito che 
Criflo cominciò a mollrarfele , ed a 
fcoprirfele alla fcoperta , la quale mi 
piace di por qui , come la Santa la 
riferisce nel cap. ly. della fua vita : 
Vidimi , ftando in orazione in un gran 
rampo fola , e d' intorno a me molta 
gente di differente condizione , che mi 
teneva attorniata : tutte mi pareva , che 
/tveffero arme in mano per offendermi ; 
alcune lance , altre fpade , altre pugna- 
li , altre fiocchi lunghi fftmi : in fine io 
non potevo fe appare da veruna banda , 
fenza mettermi a pericolo di morte , e 
fola fenza trovar fi neffun per me . Stan- 
do lo fpirito tuia in quefia afflizione , 
che non fapevo che farmi ; alzai gli oc- 
chi al Cielo, e vidi Crìfio , non in Cie- 
lo , ma affai alto fopra me neW aria , 
che ftendeva la mano verfo di me , e di 
lì mi favoriva in modo , che già non 
■temevo di tutta /' altra gente , nè effa , 
quando bene avtffe voluto , poteva farmi 



Pare cbe fia fenza frutto qusfia vifio- 
#f t ma a me ha recato giovamento gran- 
de : perchè mi diede ad intendere quel- 
Uà , cbt fignificau* : e peo dopoi io mi 
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vidi qua fi in quella battaglia , e conobbi 
effere quella vifione un ritratto del Mon- 
do , cbe quanto e in effo , pare cbe ab- 
bia arme per offendere la povera anima. 
La) 'eia ino quelli che non fervono molto al 
Signote , e gli onori y le facoltà , i di- 
letti , e 1' altre cofe fimili , nelle quali è 
chiaro , che quando non fi guarda , fi ve- 
de prefa , o almeno procurano tutte que- 
fie cofe allacciare più : ma gli amici , 
parenti , e quel che più mi fa ftupire , 
perfine molto buone, alcune volte facon- 
battono , ed affliggono : da tutti mi vidi 
pn tanto angufi/ata , penfando eglino di 
far bene , cbe non fapevo nè come di- 
fendermi , ne che farmi . O iddio mio , 
/' io dicefji le forte , e differenze de' tra- 
vagli che in qutfio tempo io ebbi , anche 
dopo quello che s' è detto addietro , come 
farebbe buono avvertimento per abbonire 
il tutto affatto . Fu quefia la maggior 
perfecuzione ( pare a me ) di quante n* 
ho patite . Dico , che mi vedevo alle vol- 
te da tutte le bande tanto oppreffa , che 
filo trovavo rimedio in alzare gli occhi al 
Cielo , e chiamare Iddio . Mi ricordavi 
bene di quanto avevo veduto in quefia 
vifione : e mi fece buon giovamento pet 
non confidar molto di nejfuno , perchè 
non vi è cofa cbe fia fi abile , eccetto Id- 
dio : fempre in quefli gran travagli il 
Signore mi mandava una perfona da 
fua parte , cbe mi pcrgeffe la mano , 
come me l' aveva mofirato in quefta vi' 
fione . 

Durarono quelli travagli in quello 
punto quali tré anni: ne' quali Nollro 
Signore la vifitava ordinariamente con, 
quelle viiìoni , e con la prefenza fua. 
Volle il Demonio -con la fua aftuzia, 
ed arte contraffare quelle vifioni , e 
così le fi rapprefentò tre , o quattro 
volte, prendendo la medefima imma- 
gine, e forma di Crifto: ma fe bene 
pigliava forma di carne , non poteva 
però arrivare a dare quello fplendore, 
e gloria di sè , che dava l'ifteffo Id- 
dio : e come l* anima della Santa era 
ufata a quella luce , e Macrtà , che 
in Crifto vedeva, agevolmente conob- 
be quella, che il Demonio contraffa- 

ceyai 
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ceva : che , come la perfona di buon 
gullo avvezza ad una vivanda di mol- 
ta dolcezza v e fbftento , fe ne voleile 
porre un* altra in bocca , che le le 
affacclTe nell'eftcrno , ma le folle mol- 
to differente nel gullo , per oliere al'- 
pra , e cattiva , agevolmente la co- 
nofecrebbe , e la gettarebbe Cubito 
via ; così accadeva alla Santa , che 
in un punto conobbe la differenza 
dello fpirito cattivo , e fubito V ani- 
ma fua lo ributtava , e (cacciava da 
sè , perché fentiva gran confufio- 
ne , infipidezza , e difgufto , ed una 
inquietudine , che quella fola balla- 
va per teftiraonio , che non era Id- 
dio . 

CAPO XIV. 

Per obbedire a fuoi Con f efori la Santa 
Madre Terefa refijleva con modo flrsor- 
dinario a quefle grazie dì Dio . E co- 
me il Signore le ne fece dell' altre di 
nuovi , ed in particolare gli apparve 
un Serafino , ebe eoa un dardo le fe- 
riva il cuore. 

DUe anni e mezzo continuò il 
Signore a moftrarfele affai or- 
dinariamente per mezzo di quelle vi- 
fioni , e quali fempre le appariva re- 
fufeitato , c nella medelìma maniera, 
che lo vedeva per ordinario nell' O- 
(lia , ed alcune volte , che llava la 
Santa Vergine in qualche tabulazio- 
ne o travaglio , per conlblarla le mo- 
ftrava le fue piaghe : altre le le rap- 
prefentava , portando la Croce in fpal- 
la , o nel!' orto , ed alcune fiate fe 
ben poche , coronato di fpinc : ma 
tempre con la carne glorificata . Re- 
flava tanto impreffa nella memoria di 
lei quella divina immagine , che fe- 
ce, che Gio: della Pegna , Razionie- 
ro , cioè Beneficiato di Salamanca , 
il quale era deliro in dipingere , ed 
amico fuo , le dipinge ffe un Cri Ilo 
.conforme alla figura , che ella ave- 
va veduto: e llava ella quivi preven- 
ite, e gli diceva quello che aveva da 
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fare , riulcì 1' immagine tale , che le 
ben l 1 induftria di tutti i pittori non 
arriva ad agguagliare , né anco in 
parte , la bellezza di quello che in 
fonili yifioni fi vede , nondimeno non 
credo io , che egli face/Te mai cofa , 
che a quello arrivante . Ma quanto 
più andava crefeendo con quelle gra- 
zie nell' amore , ed erano maggiori 
le ricchezze , ed i tefori , che il ce- 
lelle Re depofitava nell' anima fua , 
tanto più crescevano i dubj , e le con- 
traddizioni di quelli che la confeffa- 
vano . Credevano già tanto per cer- 
to , che foffe il Demonio, che alcu- 
ne perlbne la volevano Scongiurare : 
e la Santa non fi attentava a con- 
traddirli , perchè vedeva , che era 
peggio , ed anzi fi confermavano più 
nella loro opinione , parendo loro , 
che foffe poca umiltà , che ella vo- 
leffe intendere il contrario di qucl.'o 
che elfi dicevano . E mancandole il 
Confeffore ordinario della Compagnia 
di Gesù, con Subentrare in luogo di 
lui un' altro , al quale diede conto dì 
quanto paffava nell' anima fua , le 
diffe chiaramente , che quello che el- 
la fentiva era il Demonio. E così le 
comandò , che gii che non gli pote- 
va refillerc, fempre che vedeffe qual- 
che vilìone fi fegnaffe , e gli facefse 
le fiche , e che tenefse per certo , 
che era il Demonio , e che per que- 
lli mezzi Iddio la guardarebbe. Ter- 
ribile fu quella obbedienza per la San- 
ta : perché le vifioni erano tali, che 
quelle iftefse l' afficuravano , e da- 
vano tellimonio di sè ; oltre gli al- 
tri molti , che già aveva dall' iftef- 
fo Dio , che tante volte 1' aveva af- 
fienata, e dettole, che era egli, che 
così la favoriva , ed accarezzava , e 
già pareva , che ella di ciò non po- 
tette dubitare , come di fopra abbia- 
mo detto . 

Quello comandamento la pofe in 
gran perpleffità , e nella maggiore 
anguftia, che in fua vita a vefse. Per- 
chè da una parte vedeva nel fuo Con- 
fefsore Iddio , e parevate , che fofsc 
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r iftefso Iddio quello che le coman- 
dava ? e che quanto più erano repu- 
gnanti al noftio fenfo le cofe d' ob- 
bedienza , di tanto maggior merito , 
e frutto foflino : dall' altra diceva , 
che fe ilConfefsore rapprefentava Id- 
dio , e perciò doveva obbedirlo , e 
riverirlo ; quanto più dovea far ciò 
all' iftefso Dio , che efsa vedeva , e 
fentiva chiaramente, che le parlava? 
E fe in quefto avefse avuto dubbio , 
non farebbe fiato gran fatto foggetta- 
re il fuo giudizio , e chiudere gli oc- 
chi a quello che il Confefsore le co- 
mandava : ma fapendo ella con tan- 
ta certezza , che era Gesù Crifto 
quel che la vifitava , e la maneggia- 
va , teneva per una obbedienza in- 
tollerabile , r averfi a regnare quan- 
do il vedeva , come fe fofse il De- 
monio , e ( cofa che pure a pensar- 
la , le faceva orrore ) farli le fiche , 
come a tale . Quefte ragioni angu- 
ftiavano dall' una parte, e dall' altra 
1' anima fua , e la tenevano afflittif- 
/ìma : ma in fine fi rifolfe a feguire 
il più certo , che era la via dell'ob- 
bedienza del Confefsore , e cattivan- 
do il giudizio , quanto ella potette , 
determinoflì di fuggire da Dio , per 
Dio , e fare quello che il Confefso- 
re le comandava , non facendo con- 
to del fuo giudizio, e fentimento pro- 
prio , fe non come fe non fofse . 

Moftrò in ciò ia Santa Madre , 
quanto ben radicata tenefse nell'ani- 
ma fua quefla alti Alma virtù dell'ob- 
bedienza, e come le erafehiava, non 
folo nella volontà , ma anco nell' in- 
telletto , che fuole cfsere obbedien- 
za di pochi . Moftrò anche quanto 
più conto deve farli de' mezzi ordi- 
nar) , che Iddio ha pofti nella fua 
Chiefa, per falute dell'anime , che de- 
gli ftraofdtnarj , benché 1 fiano fuoi : 
perchè feguendo quelli , fi fegue Iddio, 
c per cammino più certo , e fìcuro , 
fenza pericolo di errare , o cadere j 
ma quefti altri per fìcuri che pajano, 
fono pieni di mille pericoli , ed in- 
ganni. Con quella determinazione ri- 
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veva in gran pena : onde chiefe al 
Signore , che la libcraffe dall' efTere 
ingannata , e faceva ciò fempre con 
molte lagrime , e P irte Ab domanda- 
va a" gloriofi Apoftoli San Pietro , e 
San Paolo , ne quali aveva molta 
confidatila, che la doveffero ajutare ; 
perchè la prima volta , che il Signo- 
re gli apparve , fu nel loro giorno , 
ed egli le promife , eh* effi la guar- 
darebbono , perchè non foffe ingan- 
nata . E così molte volte vedeva que- 
fU Santi Apoftoli affai chiaramente 
al lato manco di Crifto Noftro Re- 
dentore. 

Con qtiefta confidanza obbediva al 
Confcflbre , e gli credeva , contro 
tutto quello che a lei pareva . E 
quando Crifto le appariva , fi faceva 
il fegno di Croce, e gli faceva le fi- 
che , e per non fi fegnare tante vol- 
te , prefe per coftume di portar una 
Croce in mano . Le fiche però non 
le faceva così ordinariamente , per- 
chè gli era cofa penolìflìma il ricor- 
darli dell' ingiurie che Crifto aveva 
patito nella fua paffione: e lo appli- 
cava con grande umiltà , e lagrime 
a perdonarle , perché lo faceva per 
obbedire a chi era in luogo di lui, e 
che non ce Io attribuirte a colpa , 
poiché erano i miniftri che egli ave- 
va pofti nella fua Chiefa quelli , a 
quali obbediva . 11 Signore le rifpo- 
fe , che ella faceva bene ad obbedi- 
re , e che egli faria che foffe intela 
la verità: come ben l'intefero dipoi, 
e fi difingannarono i fuoi Confeflori , 
col vedere fogni chiari , che era Id- 
dio, e con altre teftimonianze , come 
avanti diremo . Approvò Crifto in 
ciò l'obbedienza di lei , benché efte- 
riormente forte con fegni di difprez- 
zo fuo : e potendo Sua Divina Mae- 
ftà dar luce a* Confeflori , perché co- 
nolceflero che egli era quello, il qua- 
le così amorofamente gli appariva , 
e carezzava la fua ferva ; permife , 
che in ciò $' ingannaffero , a fin che 
s* intendefle , che eflì erano uomini , 
ed ella più che Donna ; poiché pro- 
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rata con si rigorofi comandamenti , 
obbediva, come un' Angelo di Dio . 
Non fi fermò qui il travaglio di lei , 
perché avendo apprefo li Confeflòri, 
che foffe il Demonio, non fi conten- 
tarono delle prove fatte , ma tratta- 
rono anco di torle V orazione . E di 
quello dìiTe la Santa , che s'era adi- 
rato Crifto , c dettole , che rifpon- 
deffe loro , che quella era una ti- 
rannia . 

Pattando adunque avanti quelle vi- 
fioni , e grazie del Signore , ftando 
una volta la Santa alla prefenza di 
Crifto con una Croce in mano , co- 
me era ufata di fare , ed era quella 
che portava nel Rofario, glie la tol- 
fc il Signore , e tornò poi a relìituir- 
cela , ma affai migliore che non V 
aveva prefa : perchè era di quattro 
pietre grandi , e fenza comparazione 
più preziofe , e ricche che diamanti , 
e vi erano fcolpite le cinque piaghe 
di molto gentile , e graziofa fattura : 
e le di/Te , che fempre così per l'av- 
venire averebbe veduto quella Cro- 
ce . E cosi fu , perché* di lì avanti 
non vedeva più il legno , di che era 
fatta , ma folo quelle pietre . Quella 
gioja, e fecreto d' effa però appariva 
folo agli occhi della Santa , veggen- 
dofi dagli altri la Croce nella mede- 
fima maniera di prima. E non è nuo- 
vo che Iddio dia quelle gioje , e ca- 
parre a quelle che elegge per fuefpo- 
fe. Così fece con Santa Catterina da 
Siena , come narrano Sant' Antonino 
nella 3. parte della fior. tit. 1 j. cap. 
19. §. 10. c Fra Raimondo nella vi- 
ta di lei : alla quale pofe in dito un' 
anello d' oro , e di perle , ed ella fo- 
la , e non altri lo vedeva . E prima 
aveva fatta 1' ifteffa grazia a Santa 
Cecilia , alla quale , come riferifee 
Metafrafle nella vita di lei , portò V 
Angelo due ghirlande dal Paradifo 
belliflìme, delle quali godeva ella fo- 
la , ed il fuo fpofo Valeriano , e foli 
le vedevano, (landò celate agli altri. 
Venne poi quella Croce in potere di 
una forella della Santa Madre , chia- 
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mata D. Giovanna di Aumada , che 
abita va in Al va , e furono per mez- 
zo di elfa operati alcuni miracoli , 
come avanti diremo. 

Con quelle prove era ogni dì mag- 
giore l'aumento delle grazie : perchè 
erano tante le condoglienze , che la 
Santa faceva con il Signore, veggen- 
dofi obbligata a sì grandi eccelli , 
che egli medefimo la faceva crefeere 
nel luo amore . Alla fine formontò 
la luce al fuo luogo , disfece la nu- 
vola, e dichiaro!»" la verità . Perché 
di lì a poco tempo cominciò la Mac- 
flà Sua come aveva promeflo , a da- 
re più chiare mollre , che era egli', 
accendendo nel cuor di lei un fuoco 
così grande di amor di Dio, che ab- 
brucciava, e ne moriva. Pareva che 
dal più intimo dell'anima, dove abi- 
ta Iddio, folTe falita qualche fcintil- 
la a guifa di raggio , e che l* avefle 
percolTa , e la volcfie abbrucciare , e 
confumare : fi fentiva Grappare l'ani- 
ma dal defiderio di vedere Iddio , e 
non fapeva dove cercare quella vira, 
Te non nella morte . Sentiva Arali 
così grandi di quello amore, che non 
fapeva che farli : perché nulla le fod- 
disfaceva , né capiva in sé , fe non 
che le pareva veramente , che l'ani» 
ma fi volelfe feparare dal corpo. Da 
una parte pareva che il Signore fi 
nafeondeffe da lei , e dall' altra la 
llringeva con l'amor fuo con una co- 
sì dolce pena , che per allora 1' ani- 
ma fua non fi farebbe mai voluta par- 
tirla lei . Andava come una Cerva 
ferita , perchè le aveva ficcato una 
faetta nel più vivo delle vifeere , e 
del cuore : e la faetta pareva , che 
foffe attoscata , per odiar sè per amor 
di quello Signore , e col colpo , e con 
la piaga ardeva, fenza fapere che far 
di sé . S' univano nell' anima di lei 
con un fottile artificio due eftremi , 
che erano infieme una gran pena , ed 
una gran gloria che la facevano an- 
dar pazza: la pena era vederli affen- 
te da chi l'aveva ferita, e dolcemen- 
te ripeteva fpeffo quel verfo del Sal- 
mo 
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fno 41. Quemnàmodum deftderat cetvus 
ed fonte* aquarum , ita dejìderat anima 
mia ad te Deus , r>f . 

Faceva gran penitenza, per vedere 
fe per quella via trovava rimedio al- 
cuno : ma non fentiva -, né le dava 
più pena lo fpargere il fangue , che 
fc il corpo fofle flato morto. Cer- 
cava mille modi , e maniere , per 
fare qualche cofa, che la fentilTe per 
amor del Signore : ma era si grande 
il dolore, il quale la feriva con l'af- 
fgnza del fuo Dio , che non dava 
luogo a nclfun' altro tormento corpo- 
rale di fare impresone in lei : per- 
ché erano baffe medicine , per così 
alto male. Solo la trovava in doman- 
dare a Dio che dette rimedio ad in- 
famità così gagliarda, e forte, e non 
lo vedeva , fe non nel morire , che 
con quello penfava di godere fenza 
limitaziene del bene che tanto bra- 
mava . La gloria in quelli impeti ag- 
guagliava la pena , per vederli l' ani- 
ma ferita con sì dolce piaga , ed ar- 
dere in un fuoco così foave , ed amo- 
rofo , che non vi é diletto in quella 
vita, che a lui s'agguagli : e così av- 
•vien fra quelli contrari ; perchè nè 
poteva defidcrare , che quella piaga 
le fi lana (Te , per cflere di amore , 
né averebbe cambiato quella pena , 
c tormento con tutti i diletti del 
Mondo. ^ 

Crcfcendo queft' impeti , e quello 
fuoco nella Santa , ebbe alcune vol- 
te la Arguente cara , c maravigliofa 
vifione . Vedeva preffo di sè un* An- 
gelo in forma corporale , piccolo, e 
di belliflìmo vifo, così accefo , chea 
lei pareva , che fotte uno de' Sera- 
fini , li quali ardono tutti d'amore . 
Aveva nelle mani un lungo dardo d' 
oro , il quale aveva un poco di fuo- 
co in punta : con elfo 1' Angelo la 
feriva nel cuore , e le palfava infino 
alle vifeerc , e nel trarlo fuori , pa- 
revate , che fe Je portalle dietro , e 
la lafciava tutta ardente nell' amor 
di Dio . Il dolore era così grande , 
che fenza potergli refiftere le face- 
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va dare alcuni piccioli gemiti , che 
per darli grandi non aveva forza , 
benché follerò grandilfimi nel fenfo . 
E fe bene dall' altra parte era molto 
ecceffiva la foavità, la quale da que- 
llo grandiffimo dolore traeva nell'ani- 
ma , non permetteva , che fc le to- 
glielfe il dolore , né che fi contentaf- 
fc d'altra cofa minore di Dio. I gior- 
ni , che le durava quella vifione che 
furono parecchi , perchè non fu una 
volta fola quella che l'Angiolo la fe- 
riva , e le cavava il cuore , andava 
come fuor di sè , e non voleva nè 
vedere , né parlare , folo godeva di 
andare in quella faporita pena , che 
per lei era maggior gloria, che quan- 
te fra le creature ne fono. 

Soleva anche in quelli tempi il Si- 
gnore dettare V anima di lei con al- 
tri molto infiammati affetti d'amore; 
perché alle voice fuor d' ora , llando 
ella recitando vocalmente , e fenza 
penfare cofe interne , pareva che le 
venilfe fopra I' anima una infiamma- 
zione tanto deliziofa , come fe in un 
fubito venilfe a' fenfi , e fi comunicaf- 
fe a tutti con foaviffimo odore . Non 
che folTe odore , ma lo chiamiamo 
così , perché s' intenda , e fi cfplichi 
qualche parte di quella foavità , e 
così gran conforto , che fi fente . 
Vuole allora il Signore dare a cono- 
fccre , che Ha qui prefente , e così 
muove nell'anima un faporito defide- 
rio di goder di lui , e con quello la 
della a far grandi atti , e ad occu- 
parfi nelle fue lodi . Quando il Si- 
gnore comunicava alla Santa quelle 
grazie , che ora ho detto ( che pure 
era affai ordinariamente ) non e' era 
cofa che le delfc pena , tutto era quie- 
te , e delizie, perché i dclìder) di go- 
der di Dio non erano penofi , come 
negl'impeti , che detto abbiamo . 
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Come, la finta Vergine aveva gran rat- 
ti, per ii quali molte volte il fuo cor- 
po tra elevato in aria . 

COn quelli impeti così infocati di 
Dio , e con le infiammazioni 
così foavi , che nell'anima Tua l'enti- 
va , c con altre grazie limili , V an- 
dava Sua Divina Mae il à abilitando 
più , per farla più degna di unirla a 
sé . Imperocché i vivi defiderj di 
Dio , con i quali l* anima fua ardeva 
reti" amor di lui , defidcrando ufcir 
di sé , e trasformarli tutta in Gesù 
Crifto , che teneramente amava , fu- 
rono predo adempiuti : perchè effondo 
quella fcintilla , e gran ferita d'amo- 
re , che di fopra didimo , cresciuta , 
e col defiderio grande, che aveva d' 
effere abbrucciata tutta nel fuo Spo- 
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fue , acciocché meglio , e più atten- 
tamente le conofeano , le innalza fo- 
pra i fcnli , li quali non fervono ad 



fo., e come un 



altra Fenice , i 



varfi in quel fuoco ; motto Iddio a 
pietà d' averla veduta patire tanto 
tempo , (landò ella così monda , e 
purificata, determinò congiungerfì con 
iei , e rooflrarlc cof e del Regno, che 
le aveva apparecchiato. Ed a finche 
quello bene , e gaudio così grande 
tbffe fenza elferc dilturbata da perfo- 
na , nè dalle potenze , nè da' lenii , 
volle , che fi ferraflero quelle porte , 
c cominciò a darli certi gran ratti , 
ron i quali rapiva V anima a sé , e 
la cavava da' fenfi , e rimaneva tan- 
to immerfa in Dio, che pareva, che 
1 ' anima non animaflfe il corpo , per- 
ché le mancava il calor naturale; fc 
le raffreddavano le mani , e le veni- 
va meno il fiato , fenza poter parla- 
re , né aprire gli occhi , come fe V 
anima fi llaccaffe dal corpo . A' giù- . 
fli promette Iddio per Ila. ij. che li 
innalzerà fopra le altezze de' monti , 
e quindi contemplaranno il Re nella 
fua bellezza , e vedranno la terra da 
Jontano : fignificando , che quando 
Iddio vuole , che V anime perfette 
veggano alcuni fecrcti , e maraviglie 



altro , che ad impedite , e le aliena 
dal modo ordinario , e naturale d* in- 
tendere : e ponendole vicino a sé , fa 
che fìffino gli occhi in lui , c nelle 
altre grandezze , e ricchezze fue ; don- 
de avvien loro , che come gente, la 
quale mira da vicino gli eterni beni, 
li conofeono per quel che fono , e quei 
della terra per molto piccioli -, perchè 
oltre V effere in sé tali , fono da lo- 
ro mirati da lontano. 

Per innalzare Iddio V anime a luo- 
go così alto , cavandole , ed alienan- 
dole da sè , alle volte lo fa , feren- 
dole con un raggio del fuoco dell' a- 
mor fuo : altre con la chiarezza del- 
la luce , ed altre infondendo nell'ani- 
ma così gran foavità , e dolcezza , 
che facendole perdere gli appetiti de* 
fenfi, perdefi anche ella, per tròvar- 
fi più guadagnata in Dio . Che que- 
lla é la condizione , e natura , che 
Iddio pofe nell' anima noltra , e V 
ordine nelle fue potenze, che quando 
una fortemente s' abbraccia col fuo 
oggetto , fi tira dietro V altre , fof- 
pendendole , ed involandole alle loro 
operazioni : per quello le chiamano 
i Santi Dottori ratti , o robbamen- 
ti , li quali fe fono da Dio , nafeo- 
no ( comb infegna il vcnerabil Ric- 
cardo nel libro j. de contemplat. cap.j.) 
da quelle tre caufe , che abbiamo det- 
te , che fono gran fuoco d'amore nel- 
la volontà , o eccelli vo diletto in of- 
fa , c da qualche raggio di luce nell' 
intelletto , con il quale le rapifee Id- 
dio , e cava di quella regione di te- 
nebre , e le pone in quella della lu- 
ce , e verità , come molte volte leg- 
giamo nella Scrittura Sacra , che fa- 
ceva con i Profeti . 

Da quelli tre principi nafee vano nel- 
la Santa Vergine affai ordinar) rat- 
ti , perchè la forza , e gì' impeti 
dell' amore erano alle volte così gran- 
di , e violenti , che fe non averterò 
avuto per fine qualche ratto , be- 
ne 
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ne fpeflb gli avcrebbon tolta la vi- 
ta : perchè l* anguria vano di forte , 
che fe non aveffe allora provveduto il 
Signore di trarla con qualche ratto 
fuora di quel fentimento, quelli flcffi 
l'averebbono cavata dal corpo, e da- 
tole morte , come alla fine fecero : 
poiché , come a baffo diremo , morì 
oppreffa da un grand* impeto di amo- 
re di Dio . La luce , che alle volte 
il Signore li comunicava , era tanto 
foprannaturale , e divina, e le cofe , 
che per efifa le inoltrava, tanto alte, 
che per apporfi a vederle, omcMoi- 
sé il roveto , era neccfTario prima , 
che fi (calzane da quelli fenfì. 11 di- 
letto , che di tempo in tempo gl'in 
fondeva nell'anima, era tanto ineffa- 
bile , che con feirverne tante volte 
la Santa, ed avere così gran dono per 
dichiarare cofe mifleriofe, e fopranna- 
turali, a pena arriva a dire, quello, 
che è: e non è gran cofa , che non 
lo dica ; perchè quello diletto ingom- 
brava talmente tutta l'anima fua , e 
1' imbriacava , ed annegava con una 
grandi (Ti ma foavità , che , come ó , 
non può dichiararli con veruna paro- 
la . In fine fono diletti tali , e di tan- 
to prezzo , che con ragione fi può 
penfarc , che in efll comunichi Id- 
dio alle fue fpofe la virtù del fuo 
fanguc , ed alle volte convcrtito in 
latte , cioè in un modo molto fapo- 
rito , e dolce ; alle volte convertito 
nel foaviffìtno vino , e liquore dei 
Cielo . Or con quella celelìe ubria- 
chezza toccata tal ora da raggi , e 
fplendort di luce, altre volte con im- 
peto d* amore , addormentandoli i fen- 
fi citeriori , era la S. Vergine cavata 
di sè , e rapita in ifpirito con tanta 
forza, che bene fpeflo era sì grande 
la violenza dello fpirito divino , che 
elevava tutto il corpo da terra, e ri- 
maneva fofpefa in aria , come fa il 
ferro tirato dalla calamità , o una pa- 
gliuzza {che é una comparazione ufa- 
ta da lei ne* fuoi libri) dall' ambra . 
E con quella facilità ripiena I' anima 
di quel fuoco divino , era innalzata 
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fopra sé flcfTa , e tirandoli il corpo 
dietro, faceva, che fe non reità v a d* 
e fiere corpo, almeno parefTe glori rìca- 
to. Onde, come l'acqua, die ftà fo- 
pra il fuoco quando è molto calda , 
dimenticatali della fua propria natura, 
che è pigra , pefante , e tutta inchi- 
nata al baffo, falca all'in sù, imitan- 
do la leggerezza e natura del fuoco, 
dal quale è infocata ; così flava V 
anima di lei tanto vertita di Dio , e 
tanto accefa da quello divino fuoco , 
che come fe il fuo fpirito foffe una 
fiamma, l'ali va in alto, ed attaccava 
al corpo quella leggicrezza , ed agi- 
lità . 

Quelli ratti ebbe alcuna volta la 
S. Madre con grand' impeto, come el- 
la fcrive nel capitolo io. delia fua vi- 
ta , con quelle parole : 

Raccoglie il Signore l'anima ( diciamo 
ora) nella guifa , che le nuvole raccolgo- 
no i vapori della terra , e l'innalza tut- 
ta eia terra , e [ah come nuvola al Cie- 
lo , e la conduce [eco , e cominciai: a) 
mirare cofe del Regno , che le ba ap- 
parecchiato . Non jò , fe la comparazio- 
ne quadri , ma in verità la cofa />•'//* 
coti . ( E più a baffo dice : ) Viene 
un impeto così prefto , e gagliardo , che 
fi vide , e [ente alzar fi qu;jìa nuvola y 
o quefta Aquila nobtliffma , e raccogliejt 
l y anima fotto le fue ale \ e fi poitano 
anche contro fua voglia : e con tanto ec- 
cedo , ebe molti ffime vo'te volevo io re- 
fiftere , e vi ponevo tutte le mie forze > 
de indufiria y fpec talmente contro oleum , 
che vengono in pubblico , ed altre molto 
in fecreto ^ filmando £ ejfere ingannata. 
Alcune volte potevo fare qualche cofa y 
ancorché con gran dirompi/nenta di cor- 
po , come chi combatte con un forte gi- 
gante y e rimanevo dipo fianca : altre 
era imponibile , anzi che inalzava l'ani- 
ma , e quafi di ordinario , dietro a lei 
la tefia fenza poterla tenere , ed alcune 
tutto il corpo , infin all' elevarlo . gue- 
fto perì fu di rado ; perchè occorrendo 
una volta dove eravamo tutte in Coro per 
andarci a comunicare , fi andò io ìnginoc- 
cbtoni , mi dava grandi ffima peno , per- 
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non fi fiancava di domandare a No- 
ftro Signore che non le facefle fimiìi 
grazie in pubblico, e così raccontava 
il Padre Maeftro Bagnes, che volendo 
una volta , dopo efferfi comunicata , 
e flando dove era un gran moltitudi- 
ne , elevarli il corpo da terra , s' at- 
taccò ad una arata della Chiefa , e 
molto afflitta diceva : Signore per una 
cofa che sì poco importa , come e il la- 
nciare io di ricevere quefia grazia , non 
permettete che una donna tanto cattiva , 
come io , fia tenuta per buona . Altre 
volte s* afferrava alle ftuore del ca- 
ro , e le alzava in sù , onde aveva 
avvertite le compagne , che quando 
fentiflero cofa alcuna in quello gene- 
re in pubblico, le tirafTero gagliarda- 
mente la vefte , acciocché non forte 
fentita . Le durò ciò alcuni anni : 
ma alla fine refìò fervito il Signore 
d' afcoltare la fua orazione : perchè 
da quella volta in poi , che fi attac- 
cò alla ferrata , non fentì più quelli 
forti , e penofi ratti . 

De' comuni, ed ordinar; ratti n'eb- 
be molti : tanto che la Madre Ma- 
ria Battifta , dice che furono tante 
volte quelle che la vide rapita , che 
non ardirebbe di raccontarle ; perchè 
ogni volta che fi comunicava , ogni 
volta che udiva Mefla , o predica , 



clè mi pareva cofa molto ftraordinaria , 
e cbt farebbe fubtto fiata notata , e così 
comandai alle Monache ( che fu dopo 
che io ho ufficio di Priora ) che non lo 
manifcfl afferò . Ma altre volte , accorgen- 
domi , che voleva il Signore fare il me- 
dffimo ( ed una che flavo innanzi a Si- 
gnori principali, che era la fe/la della fV 
. emione ad una predica ) mi fier.deva in 
Uni,, e venivano a tenermi il corpo , t 
tuttavia fi manifeftava . Supplicai molto 
ed mio dolci/fimo Signore Gesù Crifio , 
che non volejfe orma» darmi più grazie , 
te quali ave fero dimoft razioni efterne , 
perchè io ero ftracea di andar con tanti 
esfpetti , e che quella grazia mn poteva 
Sua Divina Maeft a farmela . ftnza che 
fi fapeffe: pare che per fua oonta fia re- 
fiata fervila di e f audirmi , poiché mai 
-più da poi in qua n' ho avute : è vero , 
che è poco . E tale che quando volevo 
refiftere mi pareva , che mi fi deffero 
fotto i piedi forze così grandi , che non 
si a che compararmele , chi erano con 
molto più impeto , che qvefie altre cofe 
di fpirito , e così rimanevo tutta iufran- 
t a , perche e una gran battaglia : ed al- 
la fine giovava poco , quando il Signore 
mi voleva , che non è potere centra il 
fuo potere . 

Scrive anco t che veggendo di non 
poter più refiftere , non faceva più , j 
che quello che fa una paglia , quaru 
do l'ambra 1' alza , lafciandofi nelle 
mani di chi è tanto poffente , facen- 
do della neceflità virtù . E così le 
accadde una volta , che dando nel 
fuo Monaflero di San^Giofcffo d'Avi- 
Ja , effendo Priora , e volendola co- 
municare il Vcfcovo D. Alvaro di 
Mendozza , fu tanto grande la forza 
del ratto , che fenza potergli refifte- 
re , fi alzò più alta che la fineftra , 
donde le dava la comunione : al che 
eija prefente la Madre Maria Batti- 
fta , Priora che fu di Vagliadolid , e 
molto amata , e Rimata dalla Santa 
Madre , per eflere una donna di gran 
discrezione , e virtù . Sentiva ciò gran- 
demente là Santa, com'ella dice nel- 
le parole , che poco fa riferimmo , e zione , ed efercizio , iti cui Ja trova- 

. va. 



ogni volta , che entrava in orazione , 
e molte al folo udire così difavvedu- 
tamente parola di Dio , s* elevava 
fubiro lo fpirito , e fi alienava da 
da fenfi . Quando lo fpirito le dava 
tempo, ed elTa prelenti va quafta inon- 
dazione, fi ritirava in cella, e fi fer- 
rava dentro, per non efsere fentita . 
Ma molte volte era prevenuta da 
quefta divina forza , e fenza poterli 
muovere , fe non come fe fofse una 
ftarua, ed infieme co' fenfi , le lega- 
va i piedi , e le mani fenza poterla 
evitare ; fi fermava alle volte con la 
lampedina in mano, altre con la pa- 
della , altre con la penna fcrìvendo , 
e mojte col fufo filando , lafciandofa 
fìfsa , ed immobile in quella difpofi- 
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va . Sarebbe un contar le ftelle , il 
dire i ratti , che quella Santa ebbe , 
e le volte che nella fua canonizzazio- 
ne concertano moire perfone , che la 
videro in ertali . Procurava anche di 
refiftere a quella forte di ratti, quan- 
to poteva , ed alle volte era tanta la 
forza , che reftava tutta trita , e dis- 
fatta . Stava per ordinario tanto eie- 
rata, ed attorta in Dio, e tanto fuo- 
ri di sè , che 1' era grandiffi ino tor- 
mento l'avere a trattare , o fcn'vere 
di negozj ; onde dille una folta ad 
una perfona molto amata da lei : Se 
il Signore mi tiene di quefta maniera , 
mal con!» darò de' negozj che mi ba 
raccomandati : perche è tanto grande la 
forza , che mi fo a jerivere , e ad ave- 
re di ciò penfiero, che pare , che mi fila- 
no tirando con le corde , e congiungen- 
domi a Dìo . In fine d* ordinario , o 
quafi fempre che entrava in orazio- 
ne , reftava rapita , come fcriflc ella 
in una relazione della fua vita di fua 
mano , dicendo : Poche volte fono quel 
li , che fi andò io in orazione , poffo aver 
difeorfo d' intelletto : Poiché [ubilo co- 
mincia a raccoglier/! C anima , ed a fta- 
re in quitte , ed in eftafi , in guifa ta- 
te , che in veruna cofa potfo tifare de' 
fenfi , tanto che fe non è per udire , e 
quefio non per intenderà , ad altra cofa 
non giova . Quello medefimo dà ad in- 
tendere nella fua vita . 

Domaudò anco a Noftro Signore 
che le togliefle quelli ratti , c così 
quindeci anni prima che inori fle , fe- 
cele Sua Divina Maertà grazia di to- 
glierli , per quanto toccava a quella 
debolezza elle ma di perdere i fenfi , 
( che veramente e tale ) nata dalla 
nortra poca capacità . E così per que- 
lla parte ha quella fofpenfione parte 
di debolezza, eneceflìtà, benché per 
un' altra fia gran benefizio : perchè 
quivi V anima riceve gran caparra 
dal Signore per fervirlo , per quelli 
accidenti diftemi la Santa Madre , 
che le fi erano tolti ; f e bene gli era- 
no rimarti i medefimi effetti che fa- 
cevano i ratti , fenza patire quell' ec- 
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certo , ed alienaz/one da sé mcdelr- 
ma. Ed io trovo, per conto mio che 
come la pignatta avanti che fia Ra- 
gionata ? polla al fuoco , bolle con 
gran furia, e non potendo contenerli 
dentro di sé , roverfeia , ed efee fuo- 
ri il liquore: ma quando é interamen- 
te cotta , benché abbia maggior ca- 
lore, fta più pacifica, e quieta: cosi 
avviene nell'anime, che ne* principi 
( o per non cflere perfettamente pur- 
gate , o per la novità delle cofe , o 
per la noftra poca capacità ) efeono 
di se con le grazie, e favori di Dio: 
ma quando fono già purificate , e pu- 
re con la continuazione delle grazie 
perdono 1' a m nazione , e s'abilitano, 
e slargano la loro capacità , e così 
vengono a ricevere ì medefimi doni 
di prima , e molto maggiori , fenza 
mutazione , e contrailo alcuno . 

Avendo adunque quello Serafino 
nella fua vecchiezza , col continuo 
fuoco dell' amor di Dio sì penetrata 
1' anima, e con le ordinarie, e con- 
tinue vifioni tanto abilitata alle cofe 
foprannaturali , e divine , che fe be- 
ne riceveva grazie maggiori, per que- 
llo non perdeva i fenfi , benché alle 
volte il Signore voleva che li per- 
dente , perché in quelle cofe fopran- 
naturali non fono regole così genera- 
li , che leghino le mani a Dio , e V 
obblighino ad oflervare fempre un 
medefimo modo d'operare; alla San- 
ta Madre furono tolti ordinariamente 
quelli ratti, e (come dicemmo^ avan- 
ti ) la pofe il Signore in un' "altiflì- 
ma, ed eminentiflìma Orazione , co- 
me fi vedrà da quello che ella feri ve 
nelle fettime Manfioni , che era lo 
fiato , nel quale 1' aveva porta il Si- 
gnore , quando la levò di quella vita: 
Oltre al quale non pare che vi redi 
altra cofa, falvo che il vedere Iddio a 
faccia a faccia , come San Paolo lò 
vide anche in quella vita. 
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Ve i grandi effetti, che cagionavano nel? 
Anima della Santa Vergine quefli rat- 
ti , * particolarmente la gran liberta , 
ed animo per combattere contro li ])e- 



LA gloria che 1' anima godeva in 
quetfr ratti , era alle volte sì 
grande, che ridondava anche nel cor. 
po. Perché quando flava rapita, ave- 
va il volto rifplendente , ed infiam- 
mato , e come un' altro Mosè , dalla 
comunicazione con Dio , era con gran 
chiarezza , e fplendore nel volto : e 
con effere donna di più di, le (Tanta 
anni , non appariva allora di trenta , 
come vidi io alle volte per efperien- 
za. Avveniva anche , che il corpo , 
il quale ordinariamente era tormenta- 
to da molti dolori , reftava fano , e 
libero da loro per qualche tempo , 
come fe non gli averte avuti . E pa- 
re che volefle il Signore, che poiché 
già il corpo obbediva all'anima, ot- 
tennefle anche parte di quello che ci 
Ja godeva , fecondo la Tua batta , e 
poca capacità. Reftava la Santa Ver- 
dine tanto piena di defiderj , quanto 
Ica r fa , e debole nelle forze , benché 
avette avuto infieme quelle degli uo- 
mini, e quelle degli Angeli , per fod 
disfarli . Non avrebbe voluto altro 
fe non che il Cielo , e la terra fi fof- 
fero fatti lingue in lode di sì gran 
Signore, e dar la vita per lui: e per 
patire per Dio , non fe le poneva 
dinanzi cu' a , alla quale non fi av- 
ventale : folo il mancarle occafione 
le dava pena. Reflava nell'anima di 
lei un sì vivo conofeimento della 
grandezza di Dio , che tutte le cofe 
della terra le parevano battezza , e 
di lì avanti le davano pena: e quan- 
to prima le pareva bene di sè*, già 
lo iridava nulla . 

Di qui le nafeeva un proprio co- 
nofeimemo , ed un* si profonda umil- 
tà di vedere , come cofa sì batta a 
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comparazione del Creatore di tante 
grandezze , aveva ardito d' offender- 
lo . E con quello riconofeimento non 
ardiva alle volte alzare gli occhi a 
Dio: alle volte farebbe voluta anda- 
re a' deferti , per non avere occafio- 
ne di feontentare il Signore in cofa 
alcuna , facendo una imperfezione , 
per piccola che fotte : Altre le pare- 
va , che avrebbe voluto metterfi nel 
mezzo del Mondo , e gridare , come 



quella donna del Vangelo , io San 
Matteo al cap. \$. la quale aveva tro- 
vato la pietra preziosa che defidera- 
va, per vedere , fe per quella flrada 
aveffe potuto difingannare alcuno , e 
guadagnare qualche anima a Dio . E 
non è meraviglia che rimanette con 
sì contrar) affetti, perché vedeva den- 
tro di sé due copiofittime fontane , 
una della grandezza , e bontà di Dio , 
e 1' altra delle fue miferie : e d'am- 
bedue nafeono quelli due torrenti , 
ciafeuno dal fuo principio . La gran- 
dezza di Dio , e la gloria dell' ifteffo 
la fpronava ad effer trombetta delle 
grandezze di lui ; ed i mancamenti , 
e le miferie che vedeva in sé , la 
fommergevano nell' abitto del fuo 
niente. Ma ettendo maggiore la bon- 
tà di Dio che la miferia fua , quefla 
rimaneva vinta , e traeva da quella 
un sì gran defiderio di vedere Iddio, 
che viveva con un grande , fe bene 
dolce, tormento. Aveva grand' anfie- 
tà di morirli , per ottenere quello che 
tanto deliberata : e così con lagrime 
a({ài ordinariamente domandava a Dio, 
che la cavarte di quello efilio . Ogni 
cofa che vedeva , le dava noja , e 
prendeva tanto vigore in quella pe- 
na, che non fi trovava fenza di lei, 
ed alle volte per non eflere micidiale 
di sé fletta , divertiva quefli sì gran- 
di defiderj che aveva di Dio , come 
faceva San Martino conformandoli 
con la volontà di lui . 

Affannava molto la Santa Vergine 
1' aver a tenere conto del corpo , ed 
il vivere in queflo Mondo : ficché 
ella fcrive nelcap.zr. della fua vita: 

F 0 co* 
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O com: fi trova un' anima , che e in que- 
fto termine obbligata a tornare a trattar 
ion tutti , e vedere quefta tragedia di 
quefta vita così mal compofla , a con fu- 
mire il tempo in governo del corpo , col 
dormire , e mangiare. Ogni cofa la {lan- 
ca , non sa come fuggire , ve'iefi incate- 
nata , e prefa , allora [ente più vara- 
mente la prigionia , chi abbiamo nel cor- 
po , e la miferia dilla vita . Conofce 
la ragione , eoe aveva San Paolo di (ap- 
plicare Dio , eòe lo liberajf; : grida con 
lui , chiede a Vio liberta , come altre 
volte ho detto, ma qui e con tanto grand' 
impeto bene fpejfo , eòe pare eh* l' ani- 
ma fe ne voglia ufeir dal corpo a cer- 
care quefta libertà , non n ejfendo ca- 
vata , va come una venduta in terra al- 
trui ; e quello che pm /' affligge , e il 
non trovar molti , che feco fi lamentino , 
e domandino l' tfteffo \ anzi di più ordi- 
nario e domandar di vivere . 0 fe non 
ftejftmo attaccati a nulla , e non avem- 
mo pofto il nefiro consento nelle cofe del- 
la terra , come la pena , cbt ci dareb- 
be il vivere fempre fer.za lui , tempera- 
. rebbe il timore della morte , col defide- 
rio di godere della vera vita . Confiderò 
alcune volte fe una mia pari ( per aver- 
mi dato il Signore quefta luce con sì te- 
pida carità , e tanta incertezza del ve- 
ro ripofo , per non averlo meritato le mie 
opere ) fento cotanto il vedermi in que- 
llo e fido ; qual doveva cjjere il fentimen- 
to de' Santi? Che dovevano provare San 
Paolo , e la Maddalena , ed altri fimili , 
ne' quali era coti ardente quefto fuoco 
dell' amor di Vio ? Doveva ejjere un con- 
tiguo martirio . 

E non è gran fatto , che guttafle 
sì poco delle cofe della terra, chi vi 
flava come peregrina : e veramente 
come tale vi flava già la noilra San- 
ta , perché la fua abitazione era in 
Cielo , e la fua pratica , e con vena- 
zione con quelli che quivi vivevano, 
com' ella pur racconta nel cap. 38. 
della fua vita : AT avviene alcune vol- 
te (dice) che quelli li quali mi accom- 
pagnano , e mi condolano , fiano quelli 
ibt jò t che vivono di fa-, e partiti , (bt 



quelli fiano veramente ivivi, che di qua 
vivono così morti , che tutto il Mondo 
non mi pare , ebe mi faccia compagnia , 
in particolare quando 00 quegV impeti . 
Tutto mi par jogno , e burla , qtieHo che 
veggo con gli occhi del corpo. Quello ebe 
già bo veduto con gli occhi dell' anima , 
è quanto ella defidera , e veggendoto Un- 
tano. y le è una morte . Alcune volte ri- 
tornava da ratti con molte lagrime , 
e dolci fofpiri , teftimonj fedeli del 
fuoco, che nell'anima fua ardeva, e 
diceva parole di gran fentimcnto , e 
vezzofe • Altre fi confolava con far 
qualche efdamazione , con che sfoga- 
va per gli occhi, e per la bocca par- 
te del fuoco, che abbrucciava il fuo 
fpirito : Di quefte efclamazioni ne fo- 
no regiftrate alcune nel fine della fua 
vita, le quali pare a punto, che ftia- 
no fcintillando fuoco «l'amore, e glo- 
ria di Dio . 

Così da quelli ratti, come daaltre 
grazie, che il Signore le faceva, tro- 
voflì nell'anima fua una gran fortez- 
za contra li Demonj , ed un notabile 
difprezzo di quelli , com* ella feri ve 
nel cap. 25. della fua vita , che per 
efler dottrina così ammirabile , ed 
utile , un' è parfo di porla qui : Dun- 
que fe quefto Signore (dice) e potente , 
come veggo che e , e so eòe è, e che fo- 
no fuoi f chiavi li Demonj , ne di ciò vi 
è che dubitare , ejfendo di fede \ ebe ma- 
le pcjfono farmi, ejfendo io ferva di que- 
fto Signore , e Re ? Perche non avrò io 
fortezza , per combattere con tutto l' In- 
ferno ? Pigliavo una Croce in mano , e 
pareva veramente ebe Iddio mi deffe 
animo , di maniera ebe mi ritrovai in 
breve tempo ejj'ere un' altra , ficchi non 
avrei temuto di far: alle braccia con 
loro , che mi pareva di poterli agevol- 
mente vincer tutti con quella Croce , 9 
così dijft : Or venite tutti , ebe ejfenda 
io ferva del Signore , vò vedere ebe po- 
tete farmi ? Non ha dubbio , che pareva 
che mi teme/fero , perchè io rimaji quie- 
ta , e tanto fenza terrore di tutti Uro , 
che per fi tutte le paure cbt in fin" ad og- 
gi foltvo avere : perche fe bene alle vol- 
te U 



Digitized by Google 



di S. Tcrcfa di Gesù. 83 

te li vedevo, emù* Ori poi, non boavu- dove pojf.amo dire Lilio, Iddio , e far- 
lo tremare : fe [appiano già che no* fi 
può muovere un tantino [e il Signore non 
lo permette ; che vale a dir di qurfo ? 
lo diro ebe io bo più paura di quelli 
che tanto temono del Demonio , che del 
meiefimo Demonio , perche egli non può 
farmi nulla , e quejìi particolarmente [e 
[ano Conf'jfa-i t inquietano molto , ed bo 
patito alcuni anni di sì gran travaglio , 
che ore mi fiupifeo a" averlo potuto [of- 
frire.: benedetto fia il Signore , che così 
da dovero mi ba ajutato . 



to più paura , anzi mi pareva che effi 
/' c-rejjeio di m; . Refiommi un dominio 
Contro di loro , b:n dato dal Signore di 
tutti . di Mimerà , che io non li flimo 
più chi [e f jj'ro mefebe : mi pa)ono tan- 
to poltroni , Che in veggendo a" ejjere po- 
co jlimat: , kjh li rimangono forze . Non 
[anno qujli nemici in effetto a jf alt are , 
[e non còl veggono che fi li arrende , e 
quando il permette Iddio , per maggior 
bene de' [uoi fervi , che li tentino , e tor- 
mentino. Piacejje a Sua Divina Ma: fia ^ 
chi tememmo chi dobbiamo [ervire , ed 
intendemmo che maggior danno può ve- 
nirci da un peccato veniste , che da tut- 
to l' Inferno infume : che così è ; O c o- 
me ci [paventano quefti Vemon) : perchè 
Togliamo [paventarci noi con gf intrichi 
d' onore , roba , e piaceri , perche allora 
congiunti ejft con noL medefimi , che f.a- 
mo contrarj a noi fiejfi , amando , e de- 
fiderando quello che doneremo abborrire ; 
ci nuoceranno affai : perchè li diamo fa 
mfira ijl:jfa arma da combattere contro 
di noi , dando loro in mano quelle , con 
le qucli ci debbiamo difendere . Qpefia 
è una gran compafiione : ma [e deprez- 
zeremo ogni cofe per Dio , e ci attrae- 
cieremo con la Croce , e ci righeremo 
di [etvire a Dio da devero , /«JS* egli 
vinto da quejie verità , come dalla pc- 
fle : E' amico di bugie , ed è le fieja 
bugia . Non farà egli accordo con chi 
cammina con verità , quando vede inte- 
nebrato ì intelletto : aiuta defilamento a 
fare che fi [errino gli occhi f perchè [e 
vede già un cieco in porre il ripofo in 
co[e vane , è così vane , che quelle di 

Jueflo Mondo paiono cefo di burla , e da 
'ar. dui li , già vede egli che ecftui è fan- 
ciullo , e però il tratta come tale , e fi 
mette a lottare con lui una , e più vol- 
te . Piaccia al Signore che non fia io di 
quelli, ma favor tf carni Sua Divina hlae- 
Jla , perchè intenda per ripo[o , quel che 
è ripo[o : per onore , quel che c onore : 
e per diletto , quel che e diletto , e non 
tutto al contrario : e dif prezzerò tutti li 
Demonj che ejft temeranno me . Non in- 
tendo quefie paure , Demonio , Demonio ; 



CAPO XVII. 

Di certe pene interne . cb' ebbe la San- 
ta Vergine dopo quejli ratti . 

CRefccndo quefte grazie , e rice- 
vendole così ordinariamente dal- 
la mifericordiofa mano di Dio, creb- 
bero parimente i fuoi travagli , non 
dico del corpo, né altri efterni, per- 
chè già quelli erano quei , che meno 
forniva, ma certe pene tanto Cottili, 
ed acute , che con un modo flraordi- 
nario, le penetravano, ed avvampa- 
vano tutta 1* anima : che quatunque 
fìano grandi quelle , le quali nel paf- 
futo capitolo didimo , cfTer nate da 
quei gagliardi impeti , che aveva di 
vedere Iddio , ed erano ceffate con 
ratti , ne fuccedette però loro un' al- 
tra maggiore ; fiche' pareva appunto , 
che la maggior grazia fotte vigilia 
della maggior pena , e tormento . E 
perchè è tanto Cottile, e foprannatura- 
le quefla pena , che difficilmente ne 
faprà dir parte , chi non V ha prova- 
ta -, ( che non ci è chi meglio ridica, 
e fenta li mali , che chi li foffre , e 
paté ) m' è parfo bene , che la rac- 
conti la Santa iftefla , come piagata 
detta. Dopoi , (dice nel cap. 20. del- 
la fua vita ) da una pena , che ne la 
poflìamo far venire da noi , nè venuta 
lanciare . lo averti gran voglia di dare 
ad intendere quefia gran pena : e credo 
di non potere , ma di>ò qualche cofa , 
[e [apro . E deve notarfi , eoe quefie co- 
F » -/>/•« 
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fe fono accadute ora di frefco , dopo tut- 
te le vi/ioni, e rivelazioni, cbe fucceffe- 
ro , e nel tempo , cbe io [«levo far Ora- 
zione , dove il Signore mi dava grandìf- 
fimi gufii , e conforti . Ma ora ancorché 
non ceffi alcune volte , la più ordinaria 
cofa però è qucfia pena , cbe adeffo di- 
rò : Qutfia ora e maggiore , ora è mi- 
nore : voglio dire al predente quando e 
maggiore : perche [ebbene avanti dirò di 
quefii grand* impeti , cbe mi venivano , 
quando il Signore volle darmi i ratti , 
non fono altro al parer mio , che una co- 
fa molto corporale , a differenza d' una 
molto fpirituale , e non credo d' efagge- 
rarlo gran fatto : perchè quella pena , fe 
bene pare cbe la fenta V anima , è però 
in compagnia del corpo : ed ambedue par 
cbe ne partecipino , e non e con V ec cef- 
fo d* abbandonamelo , come e quefio : per 
citenere la quale , come ho detto , non 
concorriamo , ma molte volte all' improv- 
vifo viene un dejìderio, cbe non jò come 
fi muova, e da quefio dcfiderio che pene- 
tra tutta V anima, cominciafi in un pun- 
to tanto a f alleare cbe s 'innalza grandemen- 
te ('opra iè fieffa , e di tutto il creato ; 
e la fa Iddio tanto lontana da tutte le co- 
fe, cbe per molto cbe ella t'affatichi , nef- 
funa par che fi trovi interra cbe face om~ 
pagni , ne ella la vorrebbe , ma folo vorreb- 
be morire in quella folitudine . Che le fi a 
parlato f ed ella voglia farfi fatta la for- 
za peffibile per parlarli , poco giova cbe 
H fuofpir'tto, he neh* ella faccia più, non 
fi toglie da quella folitudir.e , e tutto cbe 
mi pa)a cbe allora il Signore Jia lonta- 
niffimo , alcune volte comunica le gran- 
dezze fue con un modo il p ù jìrano cbe 
penfar fi pofla . E di qui è , cbe non 
sa raccontare , né credo cbe lo vedrà , 
• intenderà , fe non chi F ave» a prova- 
to ; perchè la comunicazione non è per 
confoUre , ma folo per mojlrarc la nigio- 
rie che ha dt affaticarli , [arche fta lon- 
tana dal bene , cbe in iè contiene tutti 
li beni . 

Con qutfia comunicazione crefee il de- 
fiierto , e l' ecce fio di folitudtne , in cui 
fi vede , con una pena tanto fonile , e 
penetrativa , che giufiamer.te fi può ai.'o- 



della Vita • 

ra dire , cbe fe ne fiia pofia in un de- 
ferto ; e per avventura quefio volle dire 
il Keal Profeta nel Salmo tot. ritro- 
vandoli nella medefima folti udine , ancor- 
ché, come a Santo credo, cbe glie la def- 
fe il Signore a fentire in più ecce fina 
maniera . Vigilavi , & faCtus fum fi- 
cut pafler folitarius in te&o . Ed in 
tal maniera mi fi rapprefenta allora que- 
fio verfo che mi par di vederlo in me : 
e mi confola il vedere cbe altre per font 
hanno fentito così grande ecceffo di foli- 
t udine , e maffime perfone tali . Onde 
parmi che /' anima fiia non in se , ma 
fopra la fuperficie , o tetto di tè fieffo , 
e di tutto il creato , parendomi che fiia 
anche fopra la parte più fuperiori dell* 
anima . t 

Altre volte parmi cbe' 1' anima vadi 
come bifognofijfima poverella, dicendo, & 
domandando a se fteffa : Dove é ora il 
tuo Iddio ? Ed è cofa degna di confi- 
der azione , cbe io non intendevo bene 
qual foffe il fenfo di quefio verfo , e do» 
po averlo intefo mi confolavo di vedere , 



cbe il Signore me f aveva rammentato , 
fenza cbe io lo procura fft . Altre volte mi 
raccordavo di quello che dice l' Appofiol» 
San Tao/o, cbe è c rocifijfo al Mondo. Nom 
dico io cbe tale fia io , cbe già lo veg- 
go ; ma pare cbe così fiia V anima , che 
ne dal Cielo le viene confo! azione , né fia 
in Cielo ; né dalla terra la vuole , ne 
fia in effa , ma come crecififfa fra il 
Cielo , e la terra , patendo fenza cbe le 
venga focCorfo da veruna banda : perebì 
quello cbe le viene dal Cielo , ( cbe è co- 
me bo detto , un ammirabile notizia di 
Dio , fopra quanto defiderare pofftamo ) 
arreca maggior tormento : imperocché au- 
menta il defiderio in guifa tale cbe al 
parer mio , la gran pena alle volte toglie 
il fentimento , fe non foffe che dura po- 
co fenza di lui : "Pare il tranfito della 
morte , falvo cbe quefio patire reca feca 
una contentezza così grande che non iò 
a che affomigliarnftla . E' un gagliardo , 
ma dolce martirio , poiché quanto della 
terra può rapprefentarfi all'anima , ben- 
ché fia quello cbe le fuol' effere pm gu- 
fiefo , niente ammette , anzi fubito par* 

eh» 
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che lo ributti da sì : bette cottofee che 
non vuole , [e non il fuo Iddio , ma non 
ama di lui cofa particolare , vuol lui 
tutto infieme , e non sa quel che egli fi 
vogli . Vico non sa , perchè all' immagi- 
vaiione non rappresenta nulla , rè , al 
parer mio , nel molto tempo che fi a co- 
ti , operano le potenze , come fogliono 
operare nell' unione , e ratto, perche co- 
me ivi il gufto , così qui la pena le fo- 
fpende. 0 Gesù, chi potejfe dar bene ad 
intendere ciò: poiché quefio è l' esercizio, 
nel quale di predente fi ferma fempre or- 
dinariamente 1' anima mia , ed in veg- 
gendofi disoccupata , e pofia in quefie an. 
gufile di morte , e teme quando vede > 
che cominciano : Perchè non s' ha da mo- 
rire : ma quando poi è giunta a ritrevar- 
fi in quello, vorrebbe tutto lo fpazio che 
aveffe a vivere , consumarlo in quefio pa- 
tire : benché fa tanto eccepivo , che il 
foggetto malamente il pcjja fopportare . 
E così alle volte perdo quafi tutti i poi- 
fi , fecondo mi dicono a/cune delle f or el- 
le che tal volta mi fi appreffano , che 
non lo fentono punto . Ho le offa tanto 
aperte , e le mani tanto attratte , che 
non le poffo alcuna volta congiungtre : E 
così mi rimane il dolore in/in all' altro 
giorno ne i polfi , e nel corpo , che pare 
che fia fiata disluogata . Penfo ben io che 
fe il negozio feguita , come ora , fia una 
volta per refiar fervito il Signore ; che ter- 
minino quefii dolori con la vita , perche 
al parer mio , ì baftante a ciò così grtn 
pena , fe non che non lo merito . Tutta 
f angoscia è di morire allora , ne mi ri- 
cordo del Purgatorio , nè de' gran pecca- 
ti che ho fatto , per li quali meritavo l' 
Inferno : tutto m efee di mente per il 
defiderio di vedere Iddio , e quel defer- 
to , e folitudine pare all'anima meglio di 
tutta la compagnia del Mondo . 

La tormenta anche , che quefia p'na 
e tanto crefeiuta , che non vorrebbe foli- 
tudine , come altre la richiedono , ni 
compagnia, fe non con chi potè ffe lamen- 
tar fi . E come chi ha il capejiro alla go- 
la, e fta per ifirozzarfi, e vuol ripiglia- 
re il fato , così mi pa e che' qu* fio defi- 
derio di compagnia nafea dalla nofira de- 
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bolezza : conciofiacofa che ponendoci la 
pena a pericolo di morte , ( che certo lo 
fa , ficcome ho fperimentato , molte volte 
fi prova non eQere minor quefio di qual- 
fivglia grande infermità , ) così ti defi- 
derio che il corpo , e l' anima hanno di 
non fi f eparare , è quello che chiede foc- 
corfo per ripigliar fiato : e co» dirlo , e 
dolerft , e divertirli , cerca rimedio per 
vivere , affai contra la volontà dello fpi- 
rito , 0 della parte fu per sor e dell' anima 
che non vorria ufcìre dt quefia pena . 
Non sò come ciò pofft ftarc , ma così 
paffa che al parer mio , ( non cambiarci 
quefia grazia che il Signor mi fa ) vie- 
ne dalla fua mano, non acqui fiata nien- 
te da me , perchè è molto foprannatura- 
le , con tutte quelle che dirò poi , non 
dico tutte irfieme , ma ad una ad una . 
E non ci f cor diamo che dico , che quefii 
ìmpeti fon dopo le grazie che qui fi nar- 
rano , effermi fiate fatte dal Signore do- 
po tutto quello che bo ferino in quefio 
libro , ed in quello fiato , in che ora mi 
trattiene il Signore . 

Ora % fiando io da principio con timore 
( come avviene quafi in ogni grazia che 
mi fa il Signore , in fin a che con V an- 
dare av.inti m affxcura ) mi di ffe che io 
non temeffs più , e che teneffì più conto 
di quefia grazia che di quante me ne 
aveva fatte : perchè in quefia pena fi 
purifica V anima , e fi lavora , e fi raffi- 
na come l'oro nella fornace, per poterla 
meglio f mal tare con fuoidoni, e che qui- 
vi fi purgava parte di quello che dove- 
va purgar/i nel purgatorio . Ben conofee- 
vo io che era gran grazia , ma rimafi 
con molta più ficurezza , ed il mio Con- 
feffore mi diffe che quefio era buono . B 
fe io temeffi, per effere così cattiva , non 
potrei però mai credere che foffe cofa 
mala ; anzi il troppo bene mi faceva 
temere , ricordandomi d' averlo così mal 
meritato. E nelle Manfioni f. al cap. 
11. ferivendo di quefta pena che V 
anima paté , dice : Talora accade , che 
fiandoji l' anima così abbruciando in sè 
me.Ujùna per un penfiero molto leggie- 
ro , e per una parola che .ode , come 
farebbe , che tarda troppo il morire 
F 3 va* 
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viene da un 1 altra parti non fi sa donde , 
o come un colpo , o come fe veniffe una 
juctta di fuoco: non dice ebe fia faetta , 
ma aualunque cofa ella fi fia , vede chia- 
ro che non poteva procedere dalla noftra 



condizione : ne anco è colpo , [e ben di- 
co colpo , ma acutamente ferifee , e non 
in parte , dove qua fi fentono le pene , 
ma nella più profonda , ed intima parte 
dell' anima , dove qttefio folgore che tofto 
pajfa , ciò che trova di quefta terra della 
natura noftra , lo manda in polvere che 
per il tempo che dura è imponìbile ricor- 
darli di cofa pertinente all' effer ncftro : 
perebì in un punto lega lg potenze di 
modo che rimangono fenza alcuna liberta 
per ogni cofa , fe non ter quelle che han- 
no da accrefeere quefto dolore . Egli è 
un ratto di f entimemi , e di Potenze per 
tutto quello che non a]uta a fentire que- 
lla afflizione : perchè f intelletto fia mol- 
to de fio , per conofeere la ragione che vi 
è di fentire dolore in veder fi l'anima of- 
ferte da Dio : e nelT ifìeffo tempo aiuta 
Sua Divina Maefià con una sì viva no- 
tizia di sè , di maniera che fe accrefee 
la pena in tanto grado che e sforzato 
chi la prova a mandar fuori altiffune 
grida con tutto che ita perfona fofferen 
te , pure per allora non può far di me 
no . Vidi io una perfona in quefio termi- 
ne che veramente penfai che fe le finiffe 
la vita : e non farebbe gran cofa , per- 
chi certo fi corre gran rif ch'io di morire. 
Sicché quantunque duri poco , lafcia il 
corpo molto fracaffato , ed in queir iftan- 
te , ha i polfi tanto deboli , come fe già 
voleffe rendere t anima a "Dio . 

Non ftava fempre quefta pena nel 
rigore, e ftato, che ha detto, perchè 
alle volte la moderava il Signore per- 
ché la potete fofTrire , fenza finir la 
vita , e tal* ora la confolava S. M. 
con qualche ratto , o vifione , con la 
quale pare, che fi fortifichi l'anima, 
per poter vivere , quanto al Signor 
piaceffe. Altre volte la poneva in tal 
ecceflo di gufto , che era uguale alla 
pena , e forfè non meno difficile a 
dichiararfi di quelle ; imperocché da 
chi la prova in poi , non vi farà chi 



ne fappia dare ad intendere né pure 
la minor parte di quefta manna afeo- 
fta , e la moltitudine di dolcezza , e 
gufto , che reca feco il diluvio di 
quefto fiume di foavità , che il Signo- 
re tiene nafeofta , e riferrata per quel- 
li , che lo temono: onde con ragione 
difle Ifaia al cap. 6. Che né gli oc- 
chi videro , nè le orecchie udirono , 
né potè capire in umano cuore quel- 
lo , che Iddio ha apparecchiato an- 
che di qua in quefta vita a quelli , 
che fperano in lui . Che fe la vaga 
pittura diletta gli occhi , e fe il be- 
ne , che fi trova nel dolce , faporito, 
e foave , diletta il tatto , e fe altre 
cofe minori foglionodare fupremo gu- 
fto al fenfo ; qual farà il piacere , e 
diletto che cagioneranno quella infini- 
ta bontà , amore , e foavità di Dio 
ad un' anima , la quale ftrettamente 
lì congiunge , ed abbraccia con lui ? 
Con ragione nella Scrittura è quefto 
diletto chiamato con nome di diluvio, 
e fiume ; perchè con la fiia dolcezza 
bagna tutta 1' anima , e 1' imbriaca , 
ed annega in guifa tale , che neftuno 
può ridire, come è, falvo che chi 1* 
ha provato. Laonde farà bene , che 
poiché quefta Santa ò ftata teftimo- 
nia della fua pena , fia anche queftt 
diletti , e giubili , che talora fentiva 
dal Signore. 

Fra quefle cofe penofe , ( dice nel 
cap. 6. delle fefte Manfioni ) e fapori- 
te infieme , da Noftro Signore alcune vol- 
te all' anime certi giubili , ed orazioni 
ftrane che non sa conofeere^ che fia . E' , 
al parer mio , una grande unione delle 
potenze , fe non che le lafcia Noftro Si- 
gnore con liberta , acciocchì fruifehino 
di quefio godimento , ed il medefimo av- 
viene a' ("entimemi , fenza che intendano- 
quello cb; godono , ne come lo godono . 
Par che quefio fia un linguaggio Arabi- 
co , ma certo fia così , ebe e un gaudi» 
tanto ecceffvo delf anima che non 



rebbe goderlo fola , ma manifeftarlo a 
tutti , acciocchì l'djutaffero a lodare Id- 
dio , e qui batte tutto quefto fuo movi- 
mento . 0 quante fefte farebbe , e quat- 
te di- 
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ti di mofi razioni , fe potejfe , acciocché 
tutti fapeffero il fuo gaudio . Vare , cbe 
abbia ritrovata se mede/ima , e cbe col 
Vadre del figlimi prodigo , vorrebbe in- 
vitar tutti a vedere l' anima fua in luo- 
go , dove non ba dubbio , eoe per allo- 
ra fi trova in ficurezza : e tengo per 
me , cbe ciò fi tt con ragione , perche 
tanto gaudio interno della più intima 
parte dell* anima , con tanta pace , cbe 
tutto il fuo contento provoca alle lodi di 
Dio , non ì pojfibile cbe il pofsa dare 
il Demonio . E' afsai , trova ndofi con 
grand' impeto d' allegrezza , cbe tac- 
cia , e cbe la pofsa dijfmulare , il cbe 
non è pooo penoso . Quefto doveva pen- 
tire San Francesco quando /' incontraro- 
no quei ladroni , mentre andava per li 
campi gridando , e difse loro , cbe tra 
banditore del gran Re , ed altri gran 
Santi, cbe andavano ne 'deferti , per poter 
bandire quell' ifttffo , cbe San Francefco , 
cioè , quefte lodi del fuo Dio . Ed 
aggiunge in un* altro luogo : Due cofe 
mi pare , cbe fi trovino in quefta via 
fpintuale , cbe fono con pericolo di mor- 
te ; /' una e la pena detta di fopra : l' 
altra e queflo cotanto ecce fftvo gaudio > e di- 
letto , // quale è così grand' e/Iremo , cbe 
pare , cbe V anima fi fvenga in guifa ta- 
le , cbe poco vi manca , che non efea dal 
corpo . Di qui fi conofeerà , cbe e necef- 
fario animi , come dicevamo nel princi- 
pio , per ricevere quefte grazie. 

CAPO XVIII. " 

Delle meraviglio fe vifioni , e ragionamen- 
ti particolari : e di altre grazie , cbe 
il Signore comunicò a quefta Santa 
Vergine . 

NE' ratti è dove ordinariamente 
il Signore manifefta , e fcuo- 
pre all' anima i tefori della fua Ca- 
pienza , e grandezza : perché allora 
è innalzata alia ragione cclelte , e di 
vita , dove rifiede il Re della Mae- 
ftà , e dove dimora la pura verità , 
e luce , e dove fi trova V originale 
efpreflb di tutto quello , che ha effe- 



re . Quivi fono gli elementi puri, le 
vene dell' acque vive : Quivi i mon- 
ti , e le torri , donde fi lcuoprono le 
vie dell' eternità. Con la qual regio- 
ne fe compariamo quello noftro efi- 
lio , non farà altro , che comparare 
le tenebre con la puriflima luce , la 
turbazione, e la fmania con la pace, 
e col ripofo eterno . In quella nuo- 
va regione adunque entra V anima 
per mezzo di quefti nuovi ratti , de- 
ve , chi potrà dire quello che vede , 
falvo che chi V averà veduto ? On- 
de in quefta parte gufterà molto chi 
fi fia udire la Santa Madre , che co- 
me teftimonio di villa , ci dia nuova 
di quanto fi vede , e gode in quefta 
regione . 11 che ella fcrive trattando 
de' ratti nel cap. 6. delle felle Man- 
fioni con quelle parole : Pare all' ani' 
ma (T effere fiata in un* altra regione 
molto differente dove fe le moftrava un' 
altra luce tanto differente da quefta no- 
ftra , cbe fi per tutto il tempo di fua 
vita la fteffe fabbricando con altre cofe , 
farebbe impoffsbile arrivarci \ ed acca- 
de , cbe in uno tftante le fono infegnate 
tante cofe infieme , che in molti anni , 
cbe faticale in ordinarle con la fua im- 
maginazione , e^^penfiero , non aver ebbe 
potuto accoppiarne di mille parti una . 
Quefta non è vifione intellettuale , ma 
immaginaria , la quale fi vede con gli oc- 
chi dell' anima meglio affai , cbe di qua 
non veggiamo con gli occhi del corpo ; 
e fenza parole fe le danno ad intende- 
re oleum cofe \ dico , che fe vede alcu- 
ni Santi , gli conofee , come fe molto 
tempo aveffe trattato con efft loro . Altre 
volte con le cofe, cbe vede con gli occhi 
dell' anima , per vifione intellettuale fi 
le rapprefentano dell' altre , fpecialmente 
moltitudine d' Angeli con il loro Signore , 
e fenza veder nulla con gli occhi corpo- 
rali , per un conof cimento ammirabile , 
cbe io non faprei dire , fe le rapprefen- 
ta quello , cbe io dico , ed altre molte 
cofe , che non fono da dirfi . Chi pajferh 
per fimili cofe , ed avera più abilità di 
me , le fapra forfè dare ad intendere , 
fe bene mi pare molto difficile . Se tutto 
F 4 c '* 
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ciò accade ftando nel corpo , o r.ò , io 
non faprei dirlo : almeno non giurarci 
che fiej\e nel corpo, ne meno che il cor- 
po ftej]e fenza C anima . 

E non è gran tatto , che ella non 
fapeflc rivelare sì nafcofti , e mara- 
vigliofi f.creti i poiché San Pat io , 
dopo efler (lato rapito , non potè di- 
chiarare quelli che ave/a veduto , 
ma col lìlenzio diede ad intendere 
il molto , che aveva da dire , le la 
lingua torte fufficicnte . EJ è così cer 
to , che quello che quivi fi vede , 
nefluno potè già mai ridire come è , 
nè come patta , e chi più lo prova, 
più lo tace. E quello c un'argomen- 
to della fmifurata grandezzza di Dio, 
che quivi fi manifefta . Se bene 
quando le vifioni fono immaginarie , 
eifendo quanto fi vede , cole cqn 
figure , o forme corporali , quelle 
nè fi dimenticano , anzi rimangono 
Tempre imprese nella memoria , ne 
i'ono tanto nafcolle, che non fi porta- 
no dichiarare con la lingua, dopo ef- 
fere ritornata 1' anima ne i fuoi l'enfi 
come prima . Di quelle vifioni , co«,ì 
dì quelle , che ebbe nei ratti , come 
fuori d' elfi , ne riferirò qui alcune le 
più principali , toccando brevemente 
qualcheduua delle dette di l'opta , e 
poi patterò ad altre altiflìme comu- 
nicatele dal Signore in quello tempo . 

Primieramente nel principio , che 
Iddio cominciò a farle grazia , eb- 
be una vifione di Criflo Nofiro Si- 
gnore legato alla Colonna , il quale 
aveva fotto il cubito fiaccato un pez- 
zo della fua fanriflima carne , come 
già abbiamo detto . Pattarono pofeia 
più di diciotto, o venti anni , che non 
ebbe vifione , né ragionamento , né 
alcuna delle cofe foprannaturali , che 
andiamo raccontando . Dopo quello 
tempo , che era quando il Signore 
aveva già determinato di ma nife Mar- 
fi più alla fua ferva ( per quanto fi 
permetteva in quella vita ) ebbe un' 
altra maravigliola vifione , e fu , che 
per lo fpazio di più d' un anno fi ve- 
deva fempre Criflo noftro Redento- 
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re al lato dritto , che le faceva com- 
pagnia , e le p.irlava , infegnava , e 
confutava ne* fuoi travagli , e la ri- 
tirava in altiflìina orazione . Di que- 
lla vifione fcrive la Santa Madre nel 
cap. 8. delle felle Manfionì , e nel 
cip. 27. della fua vita , che è uni 
grazia così grande, che bada per can- 
nare un' anima , e che la fa capace 
di ;>ran beni , e le comunica fecreti , e 
tratta con lei con tanta amillà , ed 
amore, che non fi puòferivere, per- 
chè fa alcune grazie , che fanno fof- 
pettare , per effer tanto ammirabili . 
Quali dovevano clTere i favori , e le 
carezze , che Sua Divina Maeftà in 
quello tempo doveva fare alla fua fer- 
va ? po'chè ella fi tenne obbligata a 
fuggel tarli col filenzio , per non tur- 
bare la nollra incapacità , e rozzez- 
za . E non era gran tatto , che fi tro- 
varti un* altra con tal villa , e com- 
pagnia ; che le una grazia di quelle 
che pattano in un momento , muta 
un* animi i Squali dovevano erte- 
re le influenze di grazia , e mifericor- 
dia, che l'opra di lei piovevano, per 
una continua aflìtìenza dell' Umanità 
fantirtìma in così pura, e così difpo- 
fta anima , a permettere , che Iddio 
opera lfe in lei ? 

Con quella vifione pafsò alcuni gior- 
ni , ed il Signore , che la trattava 
già come fpola , non contentandoli 
di mani fella rfi nel modo , che det- 
to abbiamo , fi fcuoprì più chiara- 
mente , e manifeftamente : poiché 
già lo vedeva non folo con gli oc- 
chi dello fpirito , ma anche con quei 
dell' immaginazione . Ma per elfere la 
noftra debolezza così grande , e que- 
lla vifione tant'alta, (accomodandoli 
Nofiro Signore alla poco capacità del 
foggetto ) fe le andò ma nife ita mio a 
poco a poco , ed a parte , a parte , 
come già dirti mo di l'opra . Conciofia- 
cofaché primieramente volle il Si- 
gnore moflrarlc folo le mani : ma 
di lì a pochi dì vide anco quel di- 
vino volto . E dopoi ftando il giorno 
San Paolo alla Metta , fe le rap- 

pre- 
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preferito tutta la fantiiìl ma Umanità , 
come fi dipìnge rifufeitato, con gran 
bellezza , e maellà . E quella gra- 
zia fu per molto tempo , come elìa 
icrtve nel cap. 29. tL-lla fua vita di- 
cendo : Due anni , e mezzo durò il Si- 
g, ore quafi ordinariamente a farmi que- 
Jia grazia . E profeguendo più a baf- 
fo dice : Quajì fempre mi fi rappresen- 
tava il Signore così rifufeirato , e neir 
lift i a , eccetto alcune volte per confortar- 
mi , quando ji ivo in tribulazione , che 
allora mi moftriva le piaghe , cb' egli 
ebbe in Croce , e nel!' Vrto , ed alcune 
volle con la corona di [pine , e portando 
la Croce : In fin qui fono parole del- 
la Santa . 

Vor:ei bene che l* Moria mi def- 
fe luogo , c licenza per fermarmi un 
poco in quelle due maniere di vifio- 
ni , che il Signore comunicava al- 
la fua ferva , non per dichiararle , 
ma per ponderare così (ingoiar bene- 
fìcio , e favore : imper ocché febbe- 
ne è grande il moltrarfi Iddio a' fuoi 
amici , il parlare , e trattare con el- 
fi loro , come ad ogni paffo leggia- 
mo nelle vite de' Santi , tuttavolta 
apparizioni, e vifioni tanto continua- 
te , che duralfe una, che fu V intel- 
lettuale , per molti giorni , e come 
fila -fcrive , quali per un anno ; e 1' 
immaginaria 1' avelfe per fpazio di 
due anni e mezzo , è cofa per me 
molto nuova, e che non l'ho udito, 
ne letto di verun Santo . E quella 
fu una ragione, e novità fra l'altre, 
che turbò molto i Confelfori di lei 
ne' principi , e li moffe ad ordinare 
alla Santa , che contenti fle a quanto 
elfi fi immaginavano , che non po- 
teva eflcre cofa di Grido , vedendo 
favori coi! ftraordinarj , de' quali non 
trovavano efempj in Santi veruni . 
Avvenga che febbene fi legge di mol- 
ti, a i quali d' ordinario parlava Id- 
dìo , ed avevano forfè quelli , e mol- 
ti altri favori , con tutto ciò o egli- 
no per loro umiltà , o per altre ra- 
gioni fuperiori , non lo rivelarono ; 
o ì loro Iftorici Io paflarono con fi- 
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lenzio. Ma noti era filundente ragio- 
ne quella , perchè , concorrendo in 
quelle vifioni ]' altre parti, e circon- 
Itanze , che i Santi fcrivono , fi do- 
vette metter tafla alla mifericordia di- 
vina, ed a* fuoi giudiz) , e provviden- 
za, che non avendo Iddio altra rego- 
la , che la fua volontà , fa far favo- 
ri , e conceder privilegi f uor d* ogni 
regola a chi egli ama , come fece in 
quello che andiamo raccontando , a 
quella Santa Vergine. 

Dopo avere avuto la Santa Madre 
per due anni , e mezzo quella vifio- 
ne immaginaria , che ho detto , nel- 
la quale aveva fempre Crillo prc- 
fente , glie la tolfe il Signore , qua- 
fi nafeondendofi , e dandole cerei im- 
peti così grandi dell' amor fuo , che 
la forza dell' amore la poneva a pe- 
ricolo della vita , come già abbiamo 
notato di l'opra. Fra poco tempo can- 
gtolfì la prefenza , che aveva di Cri- 
llo , in una continua , e maraviglio- 
fa afliltenza delle tre Divine Pcrfone , 
come ella lafciò fcritto in un fuo fo- 
glio , dove dice così : Qucfla prefenza 
dell.' tre Perfine, che dijft al principio , 
/' bo avuta infin ad oggi , co e il giorno 
della Commemorazione di S. Paolo, nelì" 
anima mia, e come io ero ufata ad aver- 
vi fempre folo Gem Crifto , parevami di 
fare qualche impedimento , il vedere tre 
Perfine infieme , ft bene intendo ejftre 
un filo Iddio , e pensando a ciò d'tfftnù 
il Signore , ebe erravo in immaginarmi 
le cofs dell' anima con la rappsefenta- 
zione di quelle del corpo , e che fapejft 
eflcre molto differenti , e che l'anima era 
capace di goder molto . 

E perchè Iddio và fempre perfe- 
zionando le fue opere , quando parti- 
colarmente trova difpofizione nel Sog- 
getto , a cui fa tante grazie , ne fece 
una alla Santa molto grande, e mag- 
giore affai di tutte le pattate : impe- 
rocché 4 quella prefenza della Santi iTi- 
ma Trinità convertirti in una manie- 
ra di divozione alritlìma , comincian- 
do ella a godere della vi!*a di quefte 
tre Perfone con sì gran luce,- e pene- 
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trazione della verità di quel miflcrio, 
quanta in quella vita fe ne porta ave- 
re : ed al parer mio , con una luce 
fuperiore a quella di fede , avvenga 
che inferiore a quella di gloria , di 
cui godono i Beati , e con una evi- 
denza ( non del mifterio , ma di chi lo 
propone , che chiamano i Teologi evi- 
denza in atteflante ) come farebbe a 
dire | che Iddio era quegli , che le 
rivelava quelle verità con una cer- 
tezza, di cui ella non poteva dubita- 
re, come chiaramente fi raccoglie da 
quello , che ella fcrive nclleJManfioni 
fettime al cap. i. dove quanto fcrif- 
fe , era appunto quel che pattava in 
lei ; e dice così : Introdotta in quella 
man/ione per vifione intellettuale , per 
certa maniera di rappresentazione della 
verità , fe le moftra la S antifona Trini- 
tà , tutte le tre perfine con una infiam- 
mazione , ebe primieramente viene al 
fuo fpirito , a guifa a" una nuvola di 
grandijftma chiarezza : e quefle tre per- 
fine cono f ce difiinte , e per una notizia mi- 
rabile , chi fi da all'anima : con gran ve- 
rità intende , effer tutte tre una fila fi- 
ftanza, un potere , un fapere , ed un fi- 
lo Iddio , di maniera , che quello che 
abbiamo per fede , quivi /* anima V in- 
tende , pojfiamo dire , come di veduta : 
quantunque quffta vifia non fia con gli 
occhi corporali , perche non è vi/ione im- 
maginaria . Qui f$ le comunicano tutte 
tre le Divine Perfine , e le parlano , e 
le fanno capire quelle parole , che dice 
il Signore nel Vangelo : cioè , che vorreb- 
be egli , ed il Padre , e lo Spinto S anto 
a dimorare co» l x anima , che P ama , ed 
offtrva i fi'' 1 comandamenti : Deb Iddìo 
mio , quanto differente cofa è udire que- 
fle parole , e vederle , o intendere per 
quefia maniera quanto fono veraci : ed 
ogni dì flupifee più queft' anima , paren- 
dole , che non fi fiano mai più partite da 
Uiy ma che chiaramente vede nel modo y 
che detto abbiamo , che fia nel fuo in- 
teriore , conte in una cofa molto profon- 
da , che non sa dir come fia , perchè non 
ha lettere , e finte in tè quefia divina 
compagnia . 
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Or quella vi don e , e prefenza di- 
vina 1" ebbe per ifpazio di quattordeci 
anni, e morì ricevendo aumento gran- 
de nell' amore , e ncll' altre virtù : 
perchè l'anima, la quale comincia a 
navigare a vele fptegate per quello 
pelago immenfo del Divino amore , 
vola , e non corre per li gradi del- 
le virtù , infin che arrivi alla mag- 
giore altezza di quelle. Ma prima dì 
giungere a quello ftato , e dopo d'ef- 
fervi entrata , ebbe infinite forti di 
vifioni , delle quali alcune ne lafciò 
ferine ne* fuoi libri , altre in fogli 
fciolti , che fi trovarono dopo ; ed al* 
tre 1' ebbe tanto fecrete , che non le 
fido a carta . Dironne qui brevemen- 
te alcune . 

Primieramente vedeva fpcflb , e 
quali d' ordinario Crillo noftro Re- 
dentore nell'OHia, e molte volte con 
tanta gran maertà , com' ella fcrive 
nel cap. 38. della fua vira , che fe 
le rizzavano ì capelli , e pareva, che 
fi annichilarti tutta ; altre volte (lan- 
dò in orazione , fu talmente rapito 
il fuo fpirito , che quafi pareva, che 
ftefle affatto fuori del corpo , e vi- 
de la facratiflìma Umanità di Cri- 
llo con gloria più ecceflìva , che l' 
a ve (Te già mai veduta . Rapprefen- 
tolTele per una ammirabile , e chia- 
ra notizia di effer introdotta nel 
feno del Padre . Rimafe tanto flu- 
pita , e foprafatta da quella vifio- 
ne , che per alcuni giorni non potè 
tornar in sé . Quella vifione la vide 
un* altra volta , e fecondo , che el- 
la confetta ; è la più alta ed eccellen- 
te , che dal Signore avette ricevuto , 
per utilità grandi , che feco appor- 
ta , le quali ella riferifee nell* illeflb 
capitolo . Vide molte altre volte 
Critlo , particolarmente una , in 
molto eccellente maniera , perché 
cominciolle a moftrar la piaga della 
mano finittra , e con 1' altra' cavava 
un chiodo grande , che vi avea fit- 
to , e dietro a quello cavava pafte 
della fua fantiflìma carne , e le dif- 
fe , die chi aveva patito ciò per lei, 
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non dubitarle , che tanto più non 
facefle tutto quello , che ella le do- 
mandane : e le promife allora , che 
non gli averebbe chiedo cofa , che 
non glie la concederle. Una delle vi- 
fioni più alte , ed eccellenti , che 
averte di Cri ito, fu quella , che ella 
mede fi ma racconta nelle Mandorli 
l'ottime al cap. a. A quefla ptrfona 
(parla di sè ftefla ) rappre[entojfi il Si- 
gnort fubno ebe fi fu comunicato , con 
un grande fplendore , bellezza , e mae- 
fla , come dopo, ebe refufeitò , e le di[- 
/#, che ormai era tempo , che ella pren- 
dere per cofe proprie le fue , e che egli 
prenderebbe quelle di lei per proprie, al- 
tre parole , che fono più atte a [entirfi , 
che a ridirfi. Parrà ebe non foffe ciò co- 
fa nuova , effendofi altre volte ti Signore 
rapprefentato a qui fi' anima in queft iftef- 
fo modo: ma fu tanto differente, che la 
taf ciò molto fuor a di se, e piena di [pa- 
vento : sì perche fu con gran forza que- 
Ha vifione , come anco per le parole , ebe 
le dijfe, ed anco perchè nell'interiore dell' 
anima fua , dove [e le rappre[entò , non 
aveva veduto altre vifioni, [e non la pa[- 
fata. Perche avete da [aper e , che è gran- 
di differenza da tutte le pajfate vifioni a 
quella di quffta Manfione . Ed è coti gran- 
de la dherfità fra lo [pon[alizio spiri- 
tuale , ed il matrimonio [pirituale , co- 
me } quella, ebe è tra gli [pofi [olamen- 
te , e quelli , ebe non peffono più [eparar- 
fi . E più a baffo : Appari fee il Signo- 
re in queft o centro delt anima fenza vi- 
fione immaginaria , ma intellettuali , an- 
cor chi più delicata delle [opr addette , co- 
me apparì agli Apoftoli fenza entrare 
per la porta , quando dtffc loro : Pax vo- 
bis ; E* un fecreto così grande , ed un 
dono sì alto quel/o ebe comunica Iddio in 
uno iftante all' anima , e sì fatto il di- 
letto che [ente , ebe non so a ebe co[a 
poffa compararlo , [e non ebe vuole il Si- 
gnore manifeftarle per quel momento U 
gloria, ebe fi gode in Cielo , per p'tà [u* 
blime maniera, che per niuna vifione, o 
gufio [pirituale : non fi può dir di più , che 
per quanto fi può intendere , refta lo [pi- 
rito di queft' anima una co[a con Dio . 
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Dallo Spirito Santo ebbe una vi- 
fione molto particolare , perchè U 
vigilia della fua Feda , fi vide fo- 
pra il capo una Colomba , differentif- 
fima dalle noflre . Aveva nelle ale 
alcune piccole conchiglie , che getta- 
vano tm grande fplendore , e rimafe 
fubiro in una grande eftafi , ed aliai 
migliorata ned* amor di Dio , e nel- 
le virtù . Gli apparve altresì quedo 
Divino Spirito in figura d' un giova- 
ne molto bello , attorniato tutto di 
fiamme molto accefe , e così lo fece 
dipingere in una immagine picciola , 
la quale teneva ella ordinariamente 
nel fuo Breviario , e capitò poi nel- 
le mani di D. Ferrante di Toledo 
Duca d* Alva , il quale la portava 
fempre in feno per fua confolazione . 
Reftò tanto imprefla alla Santa que- 
fta vifione, che da quell'anno in fin/ 
a che morì , V aveva prefente , av- , 
venga che defle molto occupata : fal- 
vo che alle volte era , come fc avef- 
fe avuto un velo fottile dinanzi , ma 
con certezza , che vi era dierro : e 
bene fpc(To tirava quella cortina , e 
tornava a vederlo. 

A tutte quelle vifioni ne aggiunge 
una , che fu come univerfale , e 
che contiene tutte lefuddette, e molt' 
altre , che fi potevano dire : e fu , 
com' ella feri ve nel cap. 38. di fua 
vita , che dando in orazione , le fo- 
pravenne nn gran ratto , nel quale fi 
trovò rapita , ed intromeffa nel Cie- 
lo , dove vide così gran cofe nello 
fpazio di una Ave Maria , che ella 
non ardiva di comunicarle col fuo 
Confeffore : parendole , che eflendo , 
al creder fuo , cattiva , non avereb- 
be fervito ad altro, che a fare , che 
egli fi burlafle di lei . Le avvenne 
ciò alcune volte , e tutte le andava 
modrando il Signore più gran fecre- 
ti . E particolarmente una volta 
dette così rapita più d' un* ora , in- 
trodotta nel terzo Cielo , come un 
altro San Paolo , moftrandole il Si- 
gnore cofe ammirabili , fenza levar- 
gli mai da canto in tutto quedo tem- 
po, 
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po , il che ferire la Santa Madre 
con quefte parole : 

In procejfo di tempo to' è accaduto , 
ed accadenti quefto fpeffe volte , e vam- 
mi il Signor mio mofirando moltt [cere- 
ri i imperocché non può in modo alcuno 
r arima vedere più oltre di quello , che 
le viene rapprefentato : anzi è imponibi- 
le \ Onde io non vedevo [e non quel tan- 
to , che il Signore volta per volta fi de- 
gnavi mofiraimi : ma era tanto , che la 
minima parte baftava per farmi flupire , 
e molto giovava all' anima mia , facendo, 
che o poco , o nulla fiimaffe le cefe di 
qutfta vita . Vorrei io poter dare ad in- 
tendere qualche parte delle minori cofe , 
che io vedevo , e pensando come ciò avef- 
fi potuto fare , trovo effere impoffxbile : 
perche fra la fola differenza , che e fra 
quefia luce , che vergiamo , e quella , 
che ivi fi moflra , emendo ogni cefa lu- 
ce , non vi è comparazione ; poiché la 
chiarezza del Sole pare cofa mo/t'ofeura , 
e tenebrofa . in fomma non arriva l' im- 
magi razione , per molto fotti/e ebe ella 
fia , a dipingere , ne difegnare qual fia 
quella luce , o alcuna di quelle cofe , che 
Criflo nrftro Signore mi moftrava con un 
sì alto diletto , che non fi può dire , cf- 
fendo , che tutti i f entimemi godono in 
lì alto grado , e con tanta foavita , che 
non fi può efprimere : onde meglio } non 
dir alt/o più oltre . Ero una volta fiata 
così qua fi più d' un' ora , quando il Si- 
gnore Iddio mi moftrò cofe maraviglio- 
fiffme , e mi pare , che non fi difcojiaffe 
punto da me , dicendomi : Confiderà 
figliuola mia , quanto perdono quel- 
li , li quali Tono contro di me , non 
lanciare di dirlo a loro . 0 Signore 
mio Gesù Crifto , quanto poco giovano le 
m ie parole a coloro , // quali da i fatti 
propri fono acciecati , fe voftra Macfla 
m ifericordiofiff\ma non porge loro luce : 
ad alcune perfone , alle quali voi /' ave- 
te data , gran profitto hanno cavato dal 
fapere le vofire grandezze : ma le veg- 
giono . Signor mio , mofirate a perfo- 
ri a tanto cattiva , e mi fer abile , che a 
me mi pare gran cofa , che vi fia fiato 
qualcbeduno che mi creda . Sia adunque 
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benedetto il voflr» nome , e la vefira mi- 
sericordia . 

Gran cofe perdono coloro , che fo- 
no contra Dio , poiché perdono 1' 
ifteflb Iddio , e tutti i diletti , e ric- 
chezze della fua gloria : che tutte 
quefle grandezze , e beni , che per- 
dono , furono dal Signore inftgn3ti 
alla Santa M^dre . Non vò dire che 
vedefle la divina eflenza : poiché 
con queflo fondamento , ed altri , 
che ve ne fono , poteva dire qual- 
cheduno , che la vciUfle , come pu- 
re affermano alcuni Dottori moder- 
ni , che vide il gloriolò San Bene- 
detto, come fi fcrive del Santo Moi- 
sè , e del gloriofo Appoftolo San 
Paolo t ma è ben certo , che quan- 
to è di ciò minore , dovette tutto 
vederlo , ed intenderlo , nel modo , 
che Sua Divina Maeftà fi compiac- 
que inoltrarglielo . Onde era rim.ifto 
alla Santa Madre cosi alto conofei- 
mento de' Santi del Cielo , come fe 
ella vi fofle vifluta tutto il tempo di 
fua vita. E molte volte, quando ve- 
deva il ritratto di qualche Santo , 
che fofle al naturale , folcva dire lo- 
dandolo ( maflìmamente fe parlava 
con perfone dalle quali non fi guar- 
dava ) che le pareva quello del Cie- 
lo : Non perchè colà su abbiano per 
ora corpo , ma perché il Signore Id- 
dio glie li rapprefentava per vifio- 
ne immaginaria , con quel medesi- 
mo volto , eh' ebbero quà giù in 
terra. 

Avevo penfato di dare fine a que- 
fto Capitolo con le vifioni , che di 
già ho raccontato , parendomi tan- 
to alte , che da effe medefimc , ben 
fi potrà cavarne l'altezza , ed eccel- 
lenza dell'altre . Ma giunto a quefto 
paftb , mi pare molto agevole il pof- 
fare avanti , lenza raccontare altre 
vifioni maravigliofe , che per non 
eflere ne' fuoi libri , p parermi di 
giovamento , non le voglio pattare 
con filenzio . Parte di loro fon cava- 
te da carte , che di fua mano la- 
fciò fcritte la Santa Madre: ed altre 
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dalle addizioni, che fece al fuo libro 
il Maeftro Fra Luigi di Leone . In 
un foglio di mano della Sanca era 
fcritto quello che fegue : Un giorno 
pajjato Jan Matteo , flando io come fo- 
glio , dopo cb' ebbi la vifione della San- 
tijftma Trinità , e come fi a con l' anima , 
che è in grazia', mi fi diede chiari ffima- 
mente a conofeere , in modo tale eòe lo 
vidi per certe maniere , e comparazioni . 
E quantunque altre volte mi fi fia mani- 
feftata per vifione intellettuale la Santi f 
fima Trinità , non mi rimaneva pajfati 
alcuni giorni la venta , come ora , dico 
per fcpcrlo perire f e confutarmi in ef- 
fo . Ed in un' altro luogo , parlan- 
do di quella medefìma vifione della 
Santiffima Trinità , dice ; Parve che 
mi fi rapprefeitafle , come quando ur.a 
fponga incorpora tn sì , e beve l'acqua, 
co iì pareva riempir fi P a rima mia di 
quella divinità, e godeva in un certo mo- 
do in iè t e teneva le tre Perfone. Iute- 
fi parimente dirmi : Non ti affaticare tu 
di tenermi rinchiufo dentro di te , 
ma di rinchiudere te dentro di me . 
Varevami che flejfero dentro dell' anima 
mia , e vedevo tutte le tre Perfone , ebe 
fi comunicavano a tutte le cofe create , 
non mancando, ne taf dando di fi are con 
cjjo meco. 

Di quelle cofe diede conto in Sa- 
lamanca, quando venne ad abitar qui- 
vi , al Padre Martino Guttieres Ret- 
tore del Collegio della Compagnia di 
Gesù t il quale oltre le lettere , ed 
eccellente giudizio , aveva molta ef- 
perienza di cofe fpirituali , e le diffe , 
che queflo nella Santiffima Trinità , 
che abbiamo raccoltalo, era uno de' 
più alti in genere di conofeimento , 
che quà poffi averli . Il che anche 
fcriiTc quando era a fondare il Mona 
fiero di Siviglia ; Stando un giorno in 
orazione , fentì , che /' anima mia flava 
tanto pofia dentro di Dio , che non pare- 
va che vi foffe Mondo , ma immerfa in 
lui , intefi quel verfetto del Magnificat : 
Exultavit fpiritus meus in Deo falu- 
tari meo . In modo che non me la poffo 
dimtnticars , Vi «raauche quello: Ef- 



Hi di Gesù . 93 
fendomi finita di comunicare il dì di San? 
Afflino , ( non faprei dir come ) mi fi 
diede molto altamente ad intendere ( ma 
fu cofa intellettuale ', e durò poco) ebe 
| le tre Perfone della Santiffima Trinità , 
\ le quali tengo fcolpite nell' anima , fono 
talmente una effenza per una ftrana con- 
giunzione , e per una luce tanto chiara , 
ebe ba fatto affai differente operazione % 
perchè dal folo tenerlo per fede , m è 
n ma fio di non poter penfare a neffuna 
delle perfone divine , fenza intendere , 
ebe vi fono tutte tre . Di maniera che flavo 
oggi confiderando , come effendo tanto 
una cofa ifleffa, aveva prefo carne uma- 
na il Figliuolo di Dio . Mi fe conofeere 
il Signore , come con effire una cofa 
medefima , erano perfone diftinte ; fono 
una grandezza ebe di nuovo da defide- 
rio all' Anima di ufeire di queflo impac- 
cio , che fa il corpo , per non goderle , 
Che fe bene par che non convengano 
alla bajfezza noftra : tuttavia dall' in- 
tendere qualche parte di loro , refla un 
guadagno nelV anima (con paffare in un 
punto) maggiore fenza comparazione , # 
fenza faperjt come , di quella che fi fa 
con molti anni di meditazione. 

Nel medefimo luogo fcriife queflo : 
Stando una volta con quefia prefenzs 
delle tre Divine Perfone che porto neh* 
anima era con tanta luce , eh: non po- 
tevo dubitare , che quivi non foffe il vi- 
vo , e vero Iddio . E quivi mi fi ma- 
ni feft ava no cofe , le quali non faprei di- 
re : Fra quefle era , come aveva la 
per fona del Figliuolo prefo carne umana, 
e non f altre . Non faprei , come dico , 
ridir cofa veruna di quefle , pfrcbì paf- 
j ava no alcune tanto nel fecreto dell' ani- 
ma , che pare che /' intelletto intenda , 
come una per fona , alla quale dormen- 
do , o mezz addormentata , par di fen- 
tire quel che fi dice. 

Vide oltre a queflo molte volte 
la Santiffima Vergine , il Beato San 
Giofeffo, e gli Apposoli San Pietro, 
e Sin Paolo per molto tempo che fa- 
cendole compagnia , le andavano al 
lato manco , e molti altri Santi , 
come andaremo feri vendo più alunno, , 

ce 
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ne' tuoi proprj luoghi. Vide un Sera- 
fino, e parimente una infinità d'An- 
geli . Vide Sin Domenico in compa- 
gnia di Criflo nollro Redentore , il 
quale le promifi. ajutarla nelle fue 
fondazioni , e feceli molti altri favo- 
ri , come l'eri veremo nella fondazio- 
ne di Segovia. Un' altra volta il vi- 
de in compagnia di Santa Catterina 
da Siena . Santa Chiara la vide nel 
fuo fleffo giorno, e promife d' ajutar- 
la . Gli apparve anco il gloriofo San 
Francefco, e reggendone eli i poi uno 
che fta dipinto nell'infcrmeria d'Avi- 
la, diffe , che s* affomigliava affai à 
quello eh' eri in Odo . Vide Sant' 
Alberto , Santo del fuo Ordine , in 
compagnia di Cr.lto noflro Redento- 
re. Vide i dieci mila Martiri nel lo- 
ro giorno, li qu.-ì'.i le promifero d'ac- 
ccmpagnarla nella fua morte . Vide 
altre volte molto gloriofo il Padre F. 
Pietro d' Alcantara , e la Santa Ma- 
dre Catterina di Cardona eremita del 
fuo abito , e donna di ammirabile 
penitenza, e perfezione . E finalmen- 
te ebbe molte vinoni d' anime che 
vide ufeire dal Purgatorio , altre an- 
dare all' Inferno , altre che (lavano 
in peccato mortale . Vide in Cielo 
le anime di fuo padre , e di fua ma- 
dre: ed ebbe tante, e tanto differen- 
ti vifiom" , che a raccontarle pri- 
ma ci mancarebbe il tempo , che 1' 
Ifìoria . 

Dalla moltitudine delle vinoni che 
abbiamo raccontato, s'intenderà quan- 
to ordinariamente il Signore parlava, 
e fi comunicava alla fua ferva . Im- 
perocché fe bene le vifioni furono 
tante , molto più comuni , ed ordi- 
nari però erano i parlamenti , perché 
molte volte le parlava il Signore fen- 
za manifcftare la prefenza fua , e ta- 
lora era togliendole il timore che 
aveva di effere ingannata , ed aflicu- 
randola che egli era quegli che le ap- 
pariva , c parlavi : altre confolando- 
Ja ne'fuoi travagli: altre inanimindo- 
la a gravi , e difficili imprefe , quali 
furono quelle che li offerfero alla San- 
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ta in quella vita ; altre infegnandole 
ciò che dovea fare ne' negozj che 
aveva per le mani : altre dandole dot- 
trina d' orazione , e mille altri ajuti 
per fuo profìtto . Onde ella foleva 
chiamare Criflo fuo Maeftro , per il 
molto che in quella guifa le aveva 
infegnato . Molte altre parlate tro- 
vandoli fparfe ne' fuoi libri , ed in 
particolare negli ultimi capitoli della 
fua vita che non mi è parfo bene 
trattenermi qui a raccontarle , ba- 
dando per V intento mio quanto ho 
detto . 

CAPO XIX. 

Di uno Sposalizio spirituali fra Criflo 9 
9 f anima di quefla Santa Vergine • 
E d' altri favori fattigli da Sua Di- 
vina Mafjìit . 

PRovata ormai la Santa Madre 
con tante tabulazioni , e trava- 
gli % con sì delicati , e penofi fenti- 
menti , rinovata , come un' altra Fe- 
nice, nel fuoco dell'amor divino che 
in lei ardca , effondo vifitata da Dio 
in mille modi ; fra V altre grazie , e 
favori che ricevette , fegnalatillima 
fu quella che ora dirò. Pareva al Si- 
gnore, autore di quelle mifericordie , 
che foffe ormai tempo di trattare con 
1' anima di Ki , non già come Re y 
nò come Padre (blamente , ma come 
dolci filmo , ed amorofilfimo Spofo . 
Che infin a quello è giunta la mara- 
vigliofa cortefìa, e la grandezza dell' 
amore, cr>n cui Crifto ha Trattato con 
l'anime de'giufti, che con effere no- 
Aro Padre , e noilro capo , e regger- 
ci come Paflore -, ed aver cura della 
fallite noflra, come Medico, ed unir- 
li con elfo noi con mille altri titoli 
di flretta amicizia , non contento di 
ciò , aggiunfe anche a quello nodo ? 
ed a quello laccio che volle dirfi , eri 
effere ipofo dell'anime noftre -, e non 
folo di parole , ma di fatti ; è vera- 
mente tanto fpofo che tutta la ftret- 
tezza d* amore , e di convenzione , 
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e di congiunzione di corpi , la quale 
lì trova in terra fra gli ammogliati , 
comparata con quella , con cui que- 
llo celefte Spofo s* abbraccia con V 
anima noftra, é fredczza, e tiepidez- 
za . Di quella grazia, e maravigliofo 
fponfalizio volle Iddio che godelfc la 
fua ferva molto alla fcopcrta : per- 
chè fra l'altre carezze che con la fua 
villa , e converlazione il Signore le 
facea , particolari ma fu lo fpofarla 
feco . Onde ftando un giorno per co- 
municarfi, gli apparve Iddio con gran 
fplcndore, e bellezza, come folea fa- 
re altre volte , e celebrò con la fua 
fpofa quello divino congiungimento , 
e fponfalizio , come ella frrive nelle 
Addizioni alla vita' : Rapprefentojfmi 
il Signore ( dice ) per vi/ione immagina- 
ria aflai nell' interine . E porgendomi la 
fua mano dritta , diffemi : Guarda que- 
llo chiodo che e legno che da oggi 
avanti fin ad ora non l* avevi meri- 
tato , e farai mia fpofa . Da qui avan- 
ti zelarai il mio onore , non folo co- 
me di Creatore , come di Re , e tuo 
Iddio , ma come mia vera fpofa : il 
mio onore , è già tuo , ed il tuo é 
mio : Operò tanto in me quefta grazia , 
che non potevo capire in me -, e rìmojk 
come forsennata, e dijft al Signore ebe o 
slargale la mia bajfe'zza , o non mi fa- 
cete tanta grazia , perche in vero non 
mi pareva che. la condizion mia la po- 
teff* foffnre . Stetti così tutto il dì mol- 
to abbeverata \ ho fi Mito ptfeia gran 
giovamento , ma maggior confusone , ed 
afflizione per vedere che tante grazie 
non fervono a nulla . E da lì avanti il 
linguaggio ordinario che palfava fra 
Crirto , e la Santa , erano quelle pa- 
role che il Signore le diceva, con le 
quali Sua Divina Maeflà , ed ella s' 
accarezzavano , e fi innamoravano 
ogni dì più : Figliuola ormai fei tutta 
mia , e.{ io fon tutto tuo. E quello non 
una, ma molte v\>lte , come la San- 
ta Madre racconta. 

Con quelle parole di quello divino 
fponfalizio , dichiaroflì maggiormente 
t amore ecceffivo che ii Signore le 
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portava, fcuotendofi da principio tut- 
ta l'anima fua per sì fovrane grazie. 



S' infiammava tutta come una fiam- 
ma , in amore , ed innalzata intiera- 
mente fopra se ftelfa , ne capendo in 
sè , fpirava amore , e tenerezza da 
tutte le bande , e dolcemente ripete- 
va , disfa cendofi tutta di sè , e tra- 
sformandofi nel fuo Spofo . Noa mi 
curo di me io, Signore, ma di voi . Ve- 
deva in quello tempo V anima fua , 
come una nuvola che fia percofla dal 
Sole con la forza «Iella fua chiarez- 
za , e raggi tutta piena di luce , e 
penetrata da lei inguifa tale che mi- 
rili per qualfivoglia parte, pare un So- 
le : così dopo quello congiungimento 
con Crilìo, non folo le pareva d'ave- 
re nell' anima la virtù , e luce , ma 
anche lo Hello fpirito di lui , mefeo- 
lato in un certo modo col fuo , co- 
me un' acqua che cade dal Cielo , in 
un fiume , che fubito fi mefcola con 
elio , fenza poter difeernerfi , qual fia 
1' acqua del fiume , e qual quella del 
Cielo : così dopo efler venuta quefta 
celcfle rugiada l'opra 1' anima di lei , 
ed clferfi congionta con effa con si 
ftretto nodo , e laccio di amore , non 
le pareva di trovare in sè lo fpirito 
fuo , ma in Cri Ho , e quel di Criflo 
in sè. Conciofia cola che quello fpon- 
falizio lpirituale , altro non è , che 
uno abbracciarli amorofamente infie* 
me Iddio , e l'anima , e con quello 
abbracciamento penetrarla tutta , in- 
fin al fuo più intimo e«cre , dove 
fatto come anima di lei , ed unito , 
e ftretto con lei , 1' abbraccia ftrettif- 
fimamente, e per quello dice in mol- 
ti luoghi la Scrittura che Iddio abita 
in mezzo del cuoie . 

Pacarono tant' oltre quelli favori , 
che non fi contentò folamente quello 
divino Spofo delle già fatte grazie , 
ma le andava rinnovando di nuovo , 
ed aumentandole : perchè eflendo già 
fua fpofa , ed avendola unita a se , 
ed eflcndofele dato per fuo , non 
aveva cofa , che non folfe della fua 
fpofa , non vi era porta ferrata a fuoi 
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fccreti , né chiave alle fue ricch«zte , 
né cofa , che non fe le concedette . 
Onde ogni ora, ed ogni momento gli 
moftrava tefori della fua bontà , e 
grandezza . Narraremo qui alcune 
grazie , oltre quelle che di fopra ab- 
biamo raccontato . 
Stando una volta la Santa dicendo 



naria , ma i con una certe tta coti grani 
de , ed una delicatezza tanto spirituale , 
che non fi sa dire . Diffemi alcune parole, 
che non mi fi ricordano: di farmi grazie 
erano alcune: Durò qualche poco a tener- 
mi appreso a si . 

Un' altra volta vide la Santfflima 
Trinità , e ciafeuna perfona le diede 



l'ufficio divino, fu elevata in fpitito il fuo dono, come ella ftefla raccon- 
r anima fua , e mortrolle il Signore ta nell* addizioni della fua vita , con 



la bellezza , che quefto fponfalizio 
aveva cagionato nella fuaanima. Pa- 
revami , dice nel cap. 20. della fua 
vita; ebe P anima mia fojfe tutta come 
uno specchio chiaro , fenza avere ne [pal- 
le , ne fianchi , ne alto , ne baffo che non 
fojfe tutto chiaro . E nel centro di ejfo 
mi fi rapprefentò Crifto Noftro Signore 
nel modo , ebe io lo foglio vedere . Pare- 
vami di vederlo chiaramente in tutte le 
parti dell' anima mia, come in uno Spec- 
chio ; ni sì dire , come quefio Specchio 
fi fcolpijfe tutto neir ifteffo Signore , con 
una comunicazione molto amoroS» , che 
io non lo Saprei dire . Diedemi ad inten- 
dere , che lo ftare un anima in peccato 
mortale , altro non ì , che coprire quefio 
Specchio con una gran nuvola, e rimane- 
re molto nero , e cori non può rappreSen- 
tarfi , ni vederfi queflo Signore , ancorché 
fiia fempre predente , dandoci l' effere . 
E come lo fpofo fuole condurre la 
fua fpofa a rivedere il padre , c la 
madre, ed a riconofeere i parenti, ed 
e fll facendole favori , e dandole alcu- 
ni prefenti, e doni, danno fegno del- 
l' amore , che le portano, ed infieme 
del gufto dello fponfalizio ; così Co- 
lto , che tanto amava la fua fpofa , 
volle anche farle quelta grazia di 
moftrarle fuo Padre», e la Santiffima 
Trinità in molte vifioni , come abbia- 
mo fentto nel capitolo paflato , ed 
ora parimente diremo. 

Una volta ( difle ella nelle addizioni 
alla vita) fiondo in orazione ebbi un gran 
ratto : parventi , che noftro Signore m 
nvtffe portato U Spirito appreffo a fuo 
"Padre , e dettogli : Quefta , che mi de- 
lle , vi dò , r parevami , che mi acco- 
ftajfe a si . £>uffia non è cofa immagi- 



quefte parole . 

// Martedì dopo V Afcenfìone , ejfendo 
io fiata un pezzo in orazione , dopo ef- 
Sermi comunicata fiavo con qualche pe- 
na , perebi la mente fi divertiva , di 
maniera che non poteva fermar fi in una 
cofa \ lamentandomi al Signore di que- 
fia mia miferabile 'natura , comincio f . 
anima ad infiammarfi , parendomi inten- 
dere d' aver piente tutta la Santijftmà 
Trinità , in rifione intelletuale , dove in- 
tefe r anima mia per certo modo dirap- 
prefentazione , come figura della verità , 
acciocché la poteffe intendere la rozzez- 
za mia , come egli i Iddio Trino , ed 
Uno : E così mi pareva , che mi ragio- 
nalo tutte le tre perfone , e eh: fi rap- 
preScntajSero difiintamente dentro /' anima 
mia , dicendomi , che da indi in poi 
averci veduto miglioramento in me , in 
tri cofe , delle quali ciafruna di qvtflt 
Divine persone mi 'faceva grazia : cUg 
nella canta , in patire con cont.nto . ed 
in fentire quefla canta con acsgn.ì turri- 
to nell' anima . lnteji quelle pa. 0;: , che 
dice il Signore in San Giovanni al 14. 
che dimorarebbono con l' anima , la 
quale fià in grazia , le tri Divine Per- 
fone . 

Stando io dopo ringraziando il Signo- 
re di tanta grazia, riconoscendomene in- 
degna, dicevo a [uà Divina Ma'cfta , con 
Sentimento grande , che poiché m ave- 
va da fare fimili favori , mi diceffe % 
per qual cagione m avcfSc abbandonata , 
onde poi io fui così cattiva • Perciocché 
il giorno avanti avevo fentito gran pe~ 
na , e dolore di miet peccati , avendo- 
li prefenti avanti agli occhi . Vidi qui 
chiaramente quanto il Signore aveva fat- 
to dal canto fuo , da fin che io ero mol- 
to fan- 
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to fanciulla , per tirarmi a se con mez- 
zi molto efficaci , de" quali non tutti mi 
lavarono per mia malizia. Vi dove chia- 
ramente mi fi rapprefentò t" eccefftvo amo- 
re , eòe il Signore ci porta in perdonar- 
ci tanta ingratitudine . quando vogliamo 
tornare a lui ; e quefta misericordia ba 
più ufato meco , che con veruno , per 
molte cagioni : Pare , cbt rimaneffero 
ne ir anima mia tanto impreffe quelle tre 
Verfone , te quali conobbi effere un folo 
Iddio , che a durar cori , imponibile fa- 
rebbe la feiar di ftar raccolta , ed unita 
con ti Divina compagnia . 

Grandi fono quelle grazie , ma al- 
tre glie ne fece il Signore , e forfè 
maggiori, le quali dice la Santa Ma- 
dre nella fua vita , che non le feri- 
vo , per non dar da fofpettare a chi 
le leggefle : non fidandole alla fua 
poca fede , ed angufti cuori , dove 
non capono cofe così grandi . Ne "rac- 
conterò folo alcune di quelle , che 
non fono fcritte nel fuo libro . Una 
fu , che flando ella il giorno della 
Maddalena con una fanta invidia dell' 
amor grande , che il Signore Iddio le 
aveva portato , le ditte : Coftei tenni 
per amica mentre viffi in terra , e te ti 
tengo ora , che ftò in Cielo . E quefta 
grazia glie la confermò poi Iddio per 
qualche anno il mette l'i ino dì della 
Maddalena . E di quello favore fatto- 
le da Sua Divina Maeftà fa memoria 
ancora il Padre Maeftro Fra Diego 
de Yvaguez Confefibr di lei nella ina 
depofizione , nell' informazione della 
canonizzazione della Santa . Ma per 
avventura fu maggiore quell* altro , 
che le fece Iddio, dicendole una vol- 
ta così: Se io non aveffi creato il Cielo , 
per te fola il crearci. Ed un'altra vol- 
ta com 'ella lafciò fcritto in un foglio, 
le fece un' altro fegnalato favore : 
Stando una volta , dice , con la pena , 
che Cento di ftar e affente da Dio ; ebe in 
quefti giorni era fiata così grande , ebe 
non potevo foffrirla , ed emendo fiata così 
molto affannata , ni accorfi, ebe era tar- 
di , per far colazione , e non potevo ; e 
p#r corno de* vomiti , mi cagiona molta 
■ ■ 
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debolezza il non farla un poca avanti , 
onde con gran forza mi pofi il pane di» 
nanxi per forzarmi a trangugiarlo : e fo- 
bico ini fi rapprefentò quivi Crifto , e pa- 
reva ' ebe mi tagliaffe il pane , e me lo 
voleffe metter in i bocca , e diffemi; Man- 
gia figliuola , e fa coire tu puoi , ben 
veggo quello , che tu pati , ma così 
ti conviene aderto . 

Non sò dove polfa andar più oltre 
il regalato amore , che Iddio porta 
all' anime pure , e fante . Ma quelle 
carezze , e moftre d' amore , pare a 
me , che fteflero rinchiufe in quelle 
parole , che la Santa fcrivc nel cap. j j. 
di fua vita: Qteflo mi dice Sua Divina 
Maefiìt molte volte , moftrandomi grand* 
amore. Già tu feimia, ed io fon tuo. 

Quelli , ed altri favori , e carez- 
ze lenza numero , faceva il Signore 
alla fua fpofa : la notizia de' quali 
ferve più per quell' anime felici , le 
quali godono della foav ilfi ma efpe- 
rienza di quelle carezze, che fa Iddio 
all' anime pure , e ferventi , che per 
quelli , che non ne hanno cfperien- 
za : imperocché eflendo quello divi- 
no amore d' infinita foavità , e dol- 
cezza , eccede fenza comparazione il 
maggiore , che nelle creature imma- 
ginar fi polfa , e q.ianto crefee que- 
llo eccetto di foavità , e grandezza 
d' amore in Dio , altrettanto feem» 
la fede in chi non 1' ha provato : 
pervadendoli difficilmente , che Id- 
dio fi domeftichi , ed abballi tanto , 
che non folamente parli , e conver- 
fi , ma che fi fpofi , e congiunga con 
vincolo fpirituale di matrimonio con 
un' anima . come fc quello modo di 
parlare forte nuovo o nella Scrittura 
facra , o ne' Santi , cofa non villa , 
nè udita , o non fofle mai occorfo 
quell' ifleflTo ad altre anime, e fpofedì 
Dio . Rammentinfi di quello che la 
Chiefa recita dello fponfalizio di Sant* 
Agnefa , e di Santa Cecilia con Cri- 
fto , e di quel che raccontano l' Iftorie 
di S. Catterina da Siena , e d'altre San- 
te . Ma quando ciò non vi folle , fareb- 
be prudenza il dar credito a quel che i 
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più gravi dì tutta Spagna , sì in let 
tere^, come in ifpirito , credettero , 
ed approvarono . 

Il timore di quella poca fede fece 
andar la noftra Santa tanto avverti- 
ta , e fcarfa in ricevere le grazie > 
che Iddio le fece, delle quali le mag- 
giori furon quelle , che tacque . 11 
che sò io certi {fimo , ed ella Io fcri- 
ve nel cap. 1 7. d. fua vita , dove 
trattando delle gran grazie , e carez- 
ze , che Iddio faceva all'anima fua , 
dice: Rihiane tanti attonita ( parla dell' 
anima fua ) perchè brjla una di quejle 
grazie p:r cangiare tutta un anima , e 
fare che non ami cofa , [alvo , che chi 
vede , che fenza verun fuo travaglio, la 
fa capace di ti gran beni, e le comuni- 
ca fecreti , e tratta con le: con tanta fa- 
miliarità, ed amere, eòe non fi può f cri- 
vere : perchè fa alcune grazie , che re- 
■fofpet 



cano feco il fof petto , per e fiere elle di 
ti grande meraviglia , e per ejfere fatte 
a chi sì poco l' ba meritate , ebe fe non 
c y è una molto viva fede , non fi potran- 
no credere: onde io penfo di dirne poche 
di quelle , che Iddio ba fatto a me , fe 
non mi farà comandato altro : dirò folo 
alcune viftoni, le quali poffono giovare a 
qualche cofa , 0 affinchè a chi il Signo- 
re le dat a , non fi maravigli , parendogli 
impoffibili , come facevo io ; 0 per di- 
chiarare il modo , 0 cammino , per don- 
de ti Signore m' ba guidato , che è quan- 
to mi comandano, che io feriva. 

Ma tornando alla noftra Santa , la 
quale fu tanto favorita , ed accarez- 
zata da Dio ? chi direhbe , che co- 
sì gran favori le foflero fiati di mag. 
gior pefo , che fe fodero flati gran 
travagli ? e pure é certo che ( come 
ella confetta ) aveva neceflìtà di af- 
fai più animo per ricevere quelle gra- 
zie di Dio , che fe follerò flati ol- 
traggi . Non perchè dubitarti in effe 
( che molte venivano con tanta lu- 
ce , e chiarezza da Dio , che non ne 
lafciavano dubitare ) ma perchè que- 
lli favori , come che per ordinario 
recavano tanta luce , e la lafciavano 
jicll' anima , le facevano confiderare 



trattafle 
travagli 



quanto quella gran Macia meriti d' 
eflere obbedita , e tenuta , e la pu- 
rità , con cui deve eflere amata , e 
quanto mancava a lei per corri (pen- 
dere ^ quello tanto , ed ora ricono- 
feendo i peccati partati, ora l'ingrati- 
tudine prelente , fi disfaceva , ed an- 
nichilava, e defidcrava , che Iddio la 
, come meritava , dandole 
, e non carezze . Onde il fuo 
ordinario detto , come anche il deli- 
derio era: Signore, 0 morire , 0 patire , 
non volendo la vita per delizie , nè 
confolazioni , ma folo per quello , a 
che ella era buona, cioè per patire , 
e fofFrir travagli per amor di Dio. 

CAPO XX. 

Gesù Crifio rivela alla fua Spofa il co- 
nof cimento di virtù molto alte, di am- 
mirabile , e giovevole dottrina . 



N 



On 



che 

folo 



terminava le grazie , 
raccontate abbiamo , nel 
vedere , e godere i favori , e le ca- 
rezze così grandi, e ftraordir.arie : ma 
il Signore , il quale sì fattamente vi- 
fitava la fua fpofa , reftava anche 
fervito di darle una molto profonda , 
e chiara notizia di alcune verità , af- 
fai diverfamente da quella , che noi 
n' abbiamo . Conciofiacofa che , co- 
me è imponibile, ertendo Iddio fom- 
mo amore, che l'anima , la quale s' 
accolta a lui, non fi rifealdt , ed ab- 
brucci in quello fuoco; così parimen- 
te farebbe imponìbile , ertendo forn- 
irla verità, che coloro, li quali più 
da vicino lo partecipano , n^n acqui, 
llino maggior luce , e conofeimento 
delle fue verità . Sarebbe cofa degna 
di meraviglia, fe ftando Iddio cotan- 
to congionto , ed unito con 1' anima 
di quella Santa , fe erti-ndofi fpofato 
con lei , fe prendendola ad ogni ora 
per la roano , e facendola parteggia- 
re per li più alti , e nafcofli canto- 
ni del Cielo , non le aprifle gli oc- 
chi , e gli cavafle le fquame come ad 
un' altro San Paolo , perchè vedefle 

molti 
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molti mifierj, che non poto fle ridire, 
c molte veiità , che per noltro profit- 
to potè (fé dichiarare. 

Congiungevafi ordinariamente con 
la fifone , dottrina , ed intelligenza 
di verità , e quella congiunzione è 
ciucila che chiamano i Dottori rive- 
lazione , che é una luce data da Dio, 
ed un gran dono dell'i (letto, m t non 
c abituale, come è il dono dell'intel- 
letto, e della fapienza , mediante li 
quali fi penetrano , e guftano la mi- 
dolla , ed i fecreti delle verità , c de' 
mifierj della nollra Fede : ma la da il 
Signore quando vuole , ed a chi gli 
piace : ed in un certo modo è fupe- 
riore al co. ofeimento , che corrifpon- 
de al dono dell' intelletto . 

Con quefla divini luce era quell' 
anima fanca innalzata fopra tutte le 
cofe , e maravigliofamente illuflrata 
da quella fonte di luce di verità, al- 
le volte con vifioni intellettuali , o 
immaginarie; altre dando fuorde'fen- 
lì , ed altre dando in etti : ma per lo 
più era per una rapprefentazione in- 
tellettuale della verità , nella quale , 
come chi guarda in uno fpecchio , o 
come chi legrje io un libro, trova nel 
più intimo dell' anima fua quelle ve- 
rità tanto vivamente rapprefentatc all' 
intelletto , quanto in quella vita fi 
permette . Qui tte crino conofecndo 
talora alcune perfezioni divine , come 
fono la Maettà, Grandezza, e Bontà 
di quel grande Dio, e Signor noftro : 
talora intendendo, come danno, e fi 
r inprefentano nella fua di vina eflenza 
tuae le cofe create: tal volta, come 
dà Iddio preferire nell'anima nodra, 
ed in tutte le cofe, non fo'o per gra- 
zia , ma anjhe per conto della fua 
immenfìtà , che è quello che i Dot- 
tori chiamano, prefenza , eflenza , e 
potenza . 

Molte akre notizie , ed intelligen- 
ze di limili verità le dava il Signore, 
delle quali mdrò racconrip'to qui 
quelle che mi pareranno più a pro- 
pongo per queft' Moria . E comincia 
rò da una , la quale và ora fcritta 
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nel cap. 56. della fua vita , e prima 
di fcriverla, ella la narrò a me, co- 
me a figliuolo nel rifpetto , e nella 
venerazione, che le portavo, e come 
a padre ncll' ufficio di Confeflbrc , 
che quantunque indegnamente , face- 
vo con lei Diflèmi adunque , che 
aveva avuto una rivelazione , nel- 
la quale Iddio le aveva dato a co- 
nofeere la bellezza d' un'anima pofla 
in grazia , rapprcfcr.tando.'.liela tut- 
ta come un chiaro fpecchio , fenza 
che avefla fp.ille , alto , ne- balfo , 
che non (tette tutta chiara , e nel ' 
centro di quella fe le rapprefentava 
Criflo noftro Signore , il quale vide 
in tutte le parti dell* anima fua , 
come in uno fpecchio , con un' ineffa- 
bile , ed amorofa comunicazione , 
e le rivelò , che lo dare un' anima 
in peccato , c 1 un cuoprirfi quedo 
fpecchio da una nebbia , e redare mol- 
to nero , chi quantunque Iddio dia 
quivi , dandole 1' e Aere , non fi pud 
però vedere . Or gli accade , che in 
quedo tempo le comandò il fuo Con- 
fettare , che fcrivefle un trattato d* 
ora'zionc per le fuc figliuole : e dan- 
do ella la fera della *Santittìma Tri- 
nità, pcnfindo a la materia, che do- 
veva prendere per quello libro , glie- 
la diede Noftro Signore , mottran- 
d ale un bclifflìmo globo di crittallo , 
fatto a guifa di un cattcllo , nel 
quale vedeva fette abitazioni, e mi- 
la fettima, che era il centro di etto, 
flava il Re della gloria con grandif- 
fimp fplendore , il quale di lì abbel- 
liva , ed illuftrava tutte quelle abi- 
tazioni infin'alla muraglia del Cattel- 

10 : nella quale tanto più luce parti- 
cipavano gli abitatori di etto, q anto 
p : ù vicini davano al centro, che era 

11 palazzo Reale, dove flava il Re; e 
vide , che quella luce non ufeiva dal 
circondato , e che fiori d* etto ogni 
co fa era tenebre , ed abitazione di 
rofpi , vipere , ed altri animali ve- 
nenofi . E rellando ella ammirata di 
q.iedi gran heliez/a , che con In fua 
grazia comunica all'anime, dando nel 

G a cen- 
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centro di effe, fubitamente fparve la 
luce, e fenza allontanar*! il Re della 
gloria da quel Cartello , fi cuoprì di 
ofeurità , e rimafe tutto tanto brut- 
to , e nero , come fe fotte un car- 
bone , e con un fetore infopportabi- 
le, e con la porta aperta , acciocché 
gli animali venenofi , che davano fuo- 
ri del Serraglio, potettero entrare nel 
Cartello . E che in quello flato rima- 
neva r anima in peccato mortale. 

Per mezzo di quella vifione le ri- 
velò, e diedegli ad intendere il Signo- 
re quattro cofe : La prima , che fla- 
va Iddio in tutte le cofe per effen- 
za , prefenza , e potenza : il che ella 
infin' allora non aveva mai intefo . 
E quafi in quello fletto tempo , mi 
domandò alcuni anni fono dando in 
Toledo , ( che veniva ad edere do- 
po, ch'ebbe querta vifione) fe era co- 
sì , che Id Jio dette in tutte le cofe . 
£ fe parlava niente di ciò la Scrittu- 
ra Sacra ? Ed io le rifpofi , che sì ; 
dichiarandole alcuni koghi della Scrit- 
tura , da' quali fi raccoglieva quella 
verità: ed ella ne ricevette gran con- 
tento, perche 1 le aveva detto una p'er- 
fena ignorante , che non fi trovava 
altra prefenza di Dio nelle anime no- 
Jrtre , fuor di quella , che ha per gra- 
zia in quella de' giudi . La feconda 
cofa , che intefe in quella rivelazione, 
fu una grand* ammirazione , pondera- 
zione della malizia del peccato : poi- 
chè non attentandoli Iddio dall' ani- 
ina , che da in peccato , ma redan- 
dovi così intieramente prefente , per 
rifpetto della, fu* immenfità , può 
il peccato impedire , che non fi co- 
munichi all' anima quello fplcndorc 
di gloria , ed i gran beni , e tefori , 
che tiene dentro di sè . La terza co- 
fa , che ne cavò , fu una così pro- 
fonda umil'à , e conofeimento di sè 
fletta , che dall'ora in quà , pare , che 
fe bene voleva , non fi potette rac- 
cordare di sè in nettuna cofa bi ona , 
che faceffe . Imperocché" veggendo 
con tanto grande chiarezza , che tut- 
ta la bellezza dell' anima procede- 
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va da quella bellezza , e tutta la vir- 
tù da quella virtù, e potere , e tutto 
il fa pere da quell' immenfa fapien- 
za, dalla quale efeono tutti gli origi- 
nali di qualfivoglia bene , che in noi 
fi trova , fenza cooperare noi a nul- 
la di buono , fe non in quanto da- 
mo ajutati da quedo potente Re ; di- 
feerneva con gran luce quello , il 
quale in sé conteneva di Dio, e quel- 
lo, che vi era di fao. La quarta co- 
fa , che ne cavò , fu il motivo di 
fcrivere il libro , che gli era flato co- 
mandato , che ferivefle , il quale in- 
titolò : Cafiello interiore , e Manfioni : 
dandole il Signore Iddio infieme con 
la materia , il titolo , e nome del li- 
bro : fcriffe in etto ( come avanti di- 
remo ) fette ammirabili gradi d' ora- 
zione, per li quali , come per un'al- 
tra fcala di Giacob , fale l'anima in- 
fili' all' entrare nella fettima Mai: l'io- 
ne y dove trova Gesù Grillo in cima 
della fcala , e dove è il talamo del 
Re Salomone , e dove fi celebra il 
matrimonio fpirituale dell' anima con 
Dio noflro Signore . 

Diffemi anco , che gli aveva fatto 
il Signore Iddio una grandittìma , e 
fegnalata grazia , la quale fu , che 
in un raggio veloci ni ino di luce , il 
quale le pafsò per 1* intelletto , ave- 
va intefo più verità di cofe alt illune 
di Dio , che fe mille anni le fotte 
dato infegnato da' Teologi . Doveva 
quedo raggio , al parer mio , efler li- 
mile a quello, che racconta San Gre- 
gorio nel fecondo libro de' Dialogi 
al cap. J5» ettere dato comunicato da 
Dio al gloriofo Padre Sin Benedet- 
to : nel qual vide quel globo grande 
di fuoco , e molti Angeli , che fall- 
vano al Cielo , ed altre affai gran- 
dezze di Dio , donde maggiormente 
forniva di comprendere la battezza 
delle creature . 

E fe in querto velocittìmo raggio 
conobbe tante verità ; che dovette 
ettere quando Critto nodro Redento- 
re , come g|à didimo di fopra , la 
conduffe al Ciclo, c facendofela fede- 
re ap- 
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re appretto , cominciò a moftrarle 
per gran fpazio di tempo molti di 
quelli fecreti , ed ineffabili tefori , che 
tiene rinchiufi , e riporti nel fuo pet- 
to , per premio di quelli, che l'ama- 
no ? Ed un* altra volta in un gran 
ratto di fpirito , fu intromefla nella 
Maeltà , e grandezza di Dio , dove 
gli diede ad intendere quello eh' era 
verità , com* ella narra nel cap. 36. 
di fua vita con tali parole : In que- 
fta Maeftà mi fi diede a conoscere una 
verità , cV è il empimento di tutte le 
verità : non sò dir come , perchè non 
vidi nulla , dijfemi , e non vidi chi , ma 
ben intifi effere /' iftejfa verità . Non è 
poco quefto, che io laccio per te , è 
una delle cofe , perché tu molto mi 
devi ; attefocché tutto il danno , il 
quale viene al Mondo, nafee da non 
conofeere le verità della Scrittura 
con la chiara verità , non mancherà 
un pelo d' effa . A me e parfo et aver 
fempre ciò creduto , e che tatti i fede- 
li il credano . "Dijfemi • Ahi figliuola , 
che pochi mi amano con verità: che 
fe mi amaflcro , non tenerei loro ce- 
lati i miei fecreti . Sai tu che cofa (la 
amarmi con verità , è il conofeere ef- 
fer bugia tutto quello, che a me non 
piace • Chiaramente vedrai quefto , 
che ora non intendi , in quello , che 
giovarà all' anima tua . 

E così appunto /' bo veduto , fia lo- 
dato il Signore: Perciocché da quell' ora 
in qua tanta vanita , e bugia mi pare 
ciò , che non veggo effere indrizzato al 
fervigio di Dio, che non lo faprei dire , 
comi V intendo . Dijfemi qui il Signore 
una particolar parola di grandiffimo fa- 
vore : io non tò come ciò fi fojfe , perchè 
non vidi nulla : ma rima/i in modo , che 
rè anco il sò dire , con grandijfima for- 
tezza per adempire àa dovero con tutte 
le forze mie la più piccola parte della 
Scrittura . Ri ma f e mi una verità di que- 
fia divina vestici , la quale mi fi rappre* 
fentò , feri za fapere 10 come , nè che , 
tanto (colpita , che mi fa portare un nuo- 
vo rifpttto , e riverenza a Dio , perebs 
da una notizia di fua Divina Maejlà, e 
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pur a* una forte , che non fi può dire - , 
ma fi conofee effere una gran cofa . Ri- 
mafemi grandiffimo defiderio di non dir 
giammai cofa , fe non molto vera , e che 
faprei quello, che aui nel Mondo fi trat- 
ta . Intefi , che cofa fia andare un" ani- 
ma in verità innanzi air ifieffa verità . 
Quefto , che io intefi , è darmi il Signo- 
re ad intendere , che cofa fia la mede fi- 
ma verità . Tutto quello , che ho detto , 
intefi io ragionandomi il Signore alcune 
volte , ed altre fenza che egli mi favel- 
lale , e con maggior chiarezza alcune 
cofe , che quelle , le quali con parole mi 
venivano dette . Intefi grandi jfme verità , 
fopra quefta verità, più che fe molti let- 
terati me 1' avejfero ingegnate . 

Farmi , che in nejfuna maniera avreb- 
bono potuto imprimerla coti , nè tanf 
chiaramente mi fi farebbe data a cono- 
feere la vanità di quefio Mondo . Quefta 
verità, la quale io dico, che mi fu da- 
ta ad intendere , è in tè fieffa verità y 
ed ì fenza principio , e fine : e tutte t 
altre verità dipendono da quefta verità , 
come tutti gli altri amori da quefto amo- 
re , e tutte f altre grandezze da quefta 
grandezza : Ancorché quefto fia detto of- 
curamente , rif petto alla chiarezza ,-con 
la quale il Signore volle , che mi fojfe 
data ad intendere . 

Le diede parimente Sua Divina 
Macftà ad intendere , come tutte le 
cofe (lavano in Dio , e quefto con 
una notizia così chiara , che cagionò 
nell' anima di lei gran giovamento . 
Stando ( dice nel fuddetto cap. ) una 
volta in orazione , mi fi rapprefentò in 
brevifftmo tempo , fenza veder cofa forma- 
ta , ( ma fu una rapprefentazione con 
ogni chiarezza ) come fi veggono in Via 
tutte le cofe , e come tutte le contiene in 
se', io non sò ciò ben fc rivere, ma rimafa 
mtlto impreco neW anima mia , ed è una 
delle grazie grandi , che il Signore mi ab- 
bia fatto , e di quelle , che più m banna 
fatto confondere , ed arrojftre , ricordan- 
domi dS peccati commefft . Credo , che , 
fe fcjje piacetnto al Signore , avtjfi ai 
veduto in altro tempo , e che fe lo ve- 
de fvo coloro , che le fileno , non ovrtb- 
G 3 fono 
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botto cuore , rie ardire di peccare : Par- 
ve/ni , dico , fenza patere affermare di 
aver veduto nulla , pure qualche cofa fi 
debbe vedere : onde io pojfo dare qutfta 
aomparazione , ma è per un modo tanto 
fonile , e delicato , che /* intelletto non 
vi può arrivare , o io non mi ti intende- 
re in quefte vifioni , cb: non pti]ono im- 
maginarie , e pure in alcune deve efferc 
qualche immaginazione , fe non cb' effen- 
do nel ratto , le potenze non lo fanno do- 
po formare in quel modo , obe ivi noftro 
Signore lo rappre ferita Uro , e vuol, che 
/a godino ; Diciamo adunque , che fia 
la Divinità come un cbiarijjimo diamante, 
maggiore affai di tutto il Mondo : Ovvero 
uno fpeccbionel modo , che diffi dell' ani 
ma nella vifione paffata ; falvo che gli e per 
sì alta maniera , che io non fapro efpri- 
merlo : e tutto quello , che noi facciamo , 
fi vede in quefto diamante, effendo tale , 
che ogni cofa rinchiude in sè , perciocché 
non vi e cofa , che fi trovi fuori di que- 
fia grandezza. Maravigliofa cofa per me 
fu il vedere in sì breve fpazio tante co- 
fe congiunte infieme qui in quefio cbiarif- 
fimo diamante', e compajftonevole infieme, 
ogni volta , che mi fi ricorda di vedere, 
che cofe così brutte fi rapprefentano in 
que/U purijfima chiarezza , come erano 
i peccati miei , ed in vero è così , che 
quando me ne ricordo , non so come lo 
poffa foffrire : Onde rimafi all' ora tanto 
arroffua , e confufa, che mi par èva, che 
non fapejfe dove nafeondermi . 0 chi po- 
tere dare ad intendere quefio a coloro , 
che commettono brutti , e difonefii pecca- 
ti \ acciocchì fapeffero, che non fono oc- 
culti , e che con ragione difpiacciono a 
Dio, poiebì fono tanto prefenti a fua Di- 
vina Maefia , e noi con sì poca riveren- 
za ci portiamo avanti a quella . Vidi quan- 
to giufiamente fi meriti t Inferno per 
una fola colpa mortale , perche non fi 
può comprendere quanto gran cofa fia pec- 
care dinanzi a tanta Maefia , e quanto 
fiano aliene da chi ella è, cofe fintili : i 
così fi feorge più la mtfericordia , poi- 
ché faptndo noi tutto quefto ci compor- 
ta . Hammi fatto confiderare , che (e una 
Cofa come quefia f paventa tanto, che fa- 
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ra il giorno del giudizio , quando quefia 
Maefia chiaramente fi moftrerà , e vedre- 
mo t offefe , che abbiamo commejj'e f 

Gli rivelò Noftro Signore , che gli 
erano perdonati i fuoi peccati, e che 
per conferenza , flava in grazia , ed 
in amicizia feco , com* ella fcrive nel 
cap. jj. della Tua vita, dicendo così: 
Vidi Noftra Signora verfo il lato dritto , 
ed il mio Padre San Gioftffo al fi nifi ro , 
che mi veft ivano quella biancbifftma ve- 
fte , ed in quelt' atto mi fu dato ad in* 
tendere , come io ero già netta da' miei 
peccati. E 1' ifteflo dice nel cap. 34. 
con quelle parole : JLicordomi che in 
quelle ore d' orazione , ebbi la notte una 
grand 1 afflizione , in penfare , fe io ero 
in amicizia di Dio: Bd allora intefi , che 
ben mi potevo confohre , e confidare d' 
effere in grazia : perchè fimils amor dì 
Dio , ed il fare fua Divina Maefia quel- 
le mercedi , e li fentimenti , che dava. 
aW anima , non era conveniente , che 
fi faceffero ad un' anima , la quale ftef- 
fe in peccato mortale . Dove è da no- 
tare , che femprc , che la Santa di- 
ce ne' fuoi libri : Intefi quefto , 0 me 
lo dice il Signore , è rivelazione , co- 
ni' ella dichiara nel cap. 35. della 
fua vita . Ne* ebbe folo notizia per 
particolare rivelazione dello fiato dell' 
anima fua , ma le rivelava anche il 
Signore quello di molte altre , come 
fcriveremo , quando tratteremo del 
dono della profezia , e diferezione di 
fpirito , eh' ebbe. 

In quefta , ed in altre rivelazio- 
ni , che la Santa ebbe ( come dire- 
mo appreffo ) conofeefi chiaramente., 
che tutte erano date dalla mano dell' 
Altiflìmo , poiché di natura loro fo- 
no altiflìmc contemplazioni di Dio , 
o di fue verità . Tutte conformi al- 
la Scrittura fa era , alla dottrina de* 
Santi , ed alle regole di chi ciò in- 
cende : e tutte erano ordinate a gran 
frutto , o profitto della Santa iftef- 
fa | o d' altre perfone , alle quali 
fpettava ; e quello , che più ti da 
ammirarli , é la chiarezza , e cer- 
tezza , con cui ella le fcrive , e Jq> 



Digitized by G 



di S. Te re fa di Gesù. 

fpirito , e verità , con cui le narra : 
il fuoco d' amore di Dio , che ac- 
cende in chi legge , che pare appun- 
to che ogni parola fia una freccia at- 
toflicara , la quale ferifea , ed ab- 
brucci il cuore di chi l'afcolta. Non 
fono le cofe , che infegna ragazza- 
rie , né s' affannò all' intendimento 
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di donna , il quale ordinariamente 
fuoìe occuparti in cofe bafle , e di 
poco valore , e foftanza : fono tutte 
cofe di moka dottrina , gravi , gran- 
di, ammirabili , occulte, e veramen- 
te divine. 

Non fi fermavano le grazie , e ca- 
rezze , che Gesù Crifto faceva al- 
la fua fpofa nelle vifioni tanto ma- 
ravigliofe , come abbiamo racconta- 
to , e nella rivelazione di mifterj 
cotanto occulti , e di verità tanto 
giovevoli ; ma in mille altre manie- 
re , e modi , che sà cercare , e tro- 
vare 1' amore , le roanifeftava V af- 
fezion grande , che le portava : or 
dandolo a conofeere a lei , or ino- 
ltra ndofi per ri fpetto , ed a preghie- 
re di lei liberale con altre perfone , 
e talora molandogli lo flato di mol- 
te anime , e fcuoprendole mille fe- 
creti di cofe future , le quali Iddio 
teneva nel fuo feno , come più a 
lungo fi vedrà nel corfo della no- 
ftra Moria . Perchè adefTo porremo 
qui folo le grazie , che il Signo- 
re le fece in quelli principi , avan- 
ti , che cominciane la nuova Ri- 
forma degli Scalzi : e da tali prin- 
cipi fi caverà , quali dovevano efTe- 
re i mezzi , e li fini , fe è così , co- 
me è , che fempre andava la Santa 
crefeendo più nell'amore del fuo Spo- 
fo , ed alla mifura dell' amore cre- 
devano anche le mercedi . 

Fece fra gli altri il Signore un 
pran favore alla Santa Madre Tcre- 
fa di Gesù , e fu il dirle , che non 
le negherebbe nulla di quanto gli do- 
irtandaffe : E quello fu per una di- 
moftrazione , e conrrafTegno grande 
di amore , come la Santa ifteffa* rac- 
conta , e noi fcri?cremo più a lun- 



go al fuo luogo . In fine non pare , 
che Iddio penfafTe in alcrt) , che in 
manifeftare alla fua Serva quanto paf- 
fava in Terra , in Cielo , nel Pur- 
gatorio , e nell' Inferno : Che fc 
bene è vero , che per efTere un' ani- 
ma fanta , non è necefTario , che il 
Signore le comunichi quelli fecreti , 
e vifioni , né le faccia fimili rivela- 
zioni , perché la fantità , e perfezio- 
ne de' Santi non fi mifura con le ri- 
velazioni, e vifioni, ma con la mag- 
giore , o minor carità verfo Iddio , 
e verfo il proffimo , con la profonda 
umiltà , e prova di pazienza , e fof- 
fcrenza ne' travagli ; con tutto ciò 
fuole Iddio dare a fuoi Santi per 
giunta alcune moftre , e fegnt dell' 
amor fuo : e fe bene non fon cofe , 
che vadano annefTe alla fantità, tut- 
ta volta non fi dà ordinariamente 
quello fecondo fenza il primo : ma 
lo dà il Signore Iddio , come , quan- 
do , ed a chi a lui piace , fenza che 
veruno glie ne dia legge , né me- 
no pofTa altri trovar ragione , per- 
ché faccia quella grazia più ad un 
Santo | che ad un' altro . Con la 
Santa Madre fu Iddio fegnalatiffimo 
in quello , così in eflere le merce- 
di molto particolari , e grandi , co- 
me per farle fede così ordinariamen- 
te , che in verità parerà più un'ani- 
ma beata, la quale fpogliata già del- 
la carne della no ftra mortalità , go- 
dere di così fovrane carezze , che 
una creatura mortale , veftita di que- 
llo così groffo , e vii facco , 1 
é la noftra carne. 
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CAPO XXI. 



Comunica la Santa Madre il fuo fpiri- 
io , e le grazie , che il Signore le fa, 
co» il Padre Maeflro Arila , e col B. 
"Pietro d' Alcantara , e con altri uo- 
mini gravi , e tutu V ajftcurano, e T 
approvano . 

X?Ra tanti favori , c particolari 
JF grazie di Dio non fi teneva la 
Santa Madre per ficura, anzi quando 
era più favorita, flava più timorofa , 
e quando più era innalzata da Dio , 
più umile : £ quarto più crefeeva la 
familiarità , tanto più fi ricordava dello 
flato così miferabile , e povero , nel 
quale in altro tempo , al parer fuo , s' 
era ritrovata : il che gli era di non mi* 
cor pena, che di giovamento. Edav- 
vengache follerò cosi grandi le mercedi 
che riceveva , con tutto ciò teneva 
più ordinariamente occupato il pen- 
siero in lamentai fi d'aver lalciato per 
cofe sì bafTe così gran Maeflà . Pare- 
vate , che le grazie tollero confo amo- 
vibile , e che le recante un precipi- 
tofo fiume , e che le ritirafle a fua 
pofta : ma che i fuoi peccati fteflero 
come un fan n .o , dandole continua- 
mente cattivo odore , e pena alla me- 
moria. Viveva tutta piena di timore, 
che Udio non 1' abbandonale , per 
offenderlo , e rivederfi un'altra volta 
nello ltato, nel quale (al parer fuo) 
era fiata prima . E fe bene alcune 
volte già gli aveva detto notlro Signo- 
re , che i fuoi peccati erano Itati 
perdonati , non le dava però quello 
neffun conforto , anzi gli aggiungeva 
nuova pena , confiderando tanta bon- 
tà in Dìo, e così fovranc grazie ver- 
fo di chi era fiata tanto cattiva , ed 
ingrata . O virtù ammirabile dell* 
umiltà , che a maggior falita dà mag- 
gior sbafTamento , ed a maggior gra- 
zia rapprefenta maggiore indignità, ed 
a maggiori favori corrifponde con mag- 
gior riverenza, e timore. 



della Vita 

Nè folamente l'umiliava in quefro , 
ma anche nel modo , e nella via , 
che teneva di fare orazione : Perché 
con effer tanto alte , ed eccellenti le 
vifioni , e le contemplazioni , e cosi 
crdinarj ratei , ella dal canto fuo , 
quando ceffavano quelle influenze , 
che venivano dal Cielo, poneva tut- 
to il fuo Audio in mirare la fantiflì- 
ma umanità di Gesù Crifto Nolìro 
Signore . E teneva per grand' errore, 
e tentazione del Demonio, per altif- 
fima , ed eminente , che folte la 
contemplazione, allontanai dalla con- 
fìderazione della vira di Crifto ■ E 
quefla deve effere la cagione (fecon- 
do dice la Santa ) che molti contem- 
plativi non profittino , nè arrivino 
alla vera libertà di fpirito , perché 
perdono quefla guida, dicendo il me- 
defimo Signore , ch'egli é la via , e 
la lucè che Defilino può andare 
al Padre fe non per mezzo fuo . Ol- 
tre , che é mancamento d' tmilcà % 
benché occulta , fe Io miriamo bene» 
Li Santi gran comtempJutivi non te* 
nevano altra ftrada : San Paolo non 
aveva mai altro in bocca , che Ge- 
sù : San Francefco lo piagò con le 
fuc piaghe , e gì* impreflè i fuoi do- % 
lori infin alla morte : San Bernardo 
non lafciò mai quel mazzetto di mjr- 
ra della Croce di Crifto : e I* iftelTo 
leggiamo di Santa Catterina da Sie- 
na . E per dire quanto ciò importi, por- 
rò qui certe parole, che la Santa Ma- 
dre dice a quello propofito nel cap. »x. 
della fua vita* 

Veggio io chiaramente , e t ho veduf 
fso.pre che per piacere a Dio , e perche ci 
facci gran grazie, vuol, che fi paffi per 
le mani di quefta facratijftma umanità . 
Molti (fune volte l'ho vifto per e f per lenza * 
me l' ha detto il Signore, ed io ho chia- 
ramente veduto che per quefla porta ab- 
biamo da entrare , fi voghamo cfa fu a 
Divina Maejìa. ci mofiri gran fecreti . 4 
talché nejfuno voglia altra via , berebè 
Jtia nella fommita della contemplazione : 
di qui fi va ficuro : quefto Signor ntftro 
ì quegli , per cui ci vengono tutti li he- 
\ ni ; 
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tti : egh r infedera , u.irando la fua vi' 
ta , egli e il ; :« imgliore esemplare . 

E come la Santa Madre l' infegna- 
va , e lo configliava , così Io mette- 
va in opera 



pera , pe 
fuoi pad! . E fe 



er afferrar meglio ì 
ì ben tutte le merce- 
di , che il Signore le taceva , princi- 
palmente quefte ultime erano figilla- 
te , e fottofcritte di fua mano, e da- 
vano così fermo teflimonio di lui , 
che non ne poteva più dubitare *, tut- 
tavia, perché fi fidava tanto poco di 
sé, e confiderava 1' aftuzic , e gl'in- 



ganni ce] 



nimico , non fi ltraccava 



benché per lei forte grandiflìmo tra- 
vaglio, e mortificazione, di dar conto 
dell'anima fua a'fuoi Con fe fiori , oa 
chi le pareva , che meglio po te| T e 
difingannark ; nel che usò grandini- 
ma vigilanza, in guitti tale, che per 
ccrtificarfi più, non lafciò mai di fa- 
re diligenza , che le parefle neceffa- 
ria: eVra l'altre quefh le fu di gran- 
diflìmo giovamento. S'abbattè in quel 
tempo a venire in Avila il Santo Pa- 
dre F. Pietro d' Alcantara , che era 
allora Comminano do' Padri Scalzi di 
San Fraoccfco , Uomo di grand' ora- 
zione , e di vita fa; ti flìu^a , e cono- 
feiuto per tale in tutto il Regno , e 
che per la fua virrù». emeriti l'ave- 
va eletto noftro Signore per colonna , 
e fondamento d' una nuova Riforma 
di Scalzi . la quale a tempo di lui fi 
fece nel fuo Ordine . Non Io coro- 
fceva allora la Sima Madre , ma lo 
conofeeva una Signora di quella Cit- 
tà , molto nobile , e virtuofa , chia- 
mata Ginoinar d' llgHoa , la quale 
aveva allora grande amicizia con la 
Santa , e con cui dia (per detto del 
fuo Confeflore ) comunicava il fuo 
timore , e 1' aiflizioni , perchè era 
perfona di mi Ira orazione , e virtù, 
ed in cui fempre tro/ava rifloio , e 
conforto, e gli aveva Iddio dato lu- 
ce per coi.ofcerc la verità j. ed il gran 
buono fpirito , che regnava , ed ope- 
raia nella Santa Madre . Ora , per- 
chè li Mailrc potefle godere di sì 
buon Macero, fenza dirle nulla, ot- 
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tenne licenza dal Provinciale di lei , 
di poterla tenere otto dì in cafa fua; 
e quivi alcune volte , ed altre in 
Chiefa , parlò la Madre , e comu- 
nicò il fuo fpirito con quello fant' 
uomo, dandoli intiero conto , al me- 
glio che feppe , della fua vita, e del 
modo di procedere r.cH* orazione , 
con la maggior chiarezza, che potè , 
fenza né pur celare i primi movi- 
menti . E come i buoni (piriti l'ubi- 
co fi conofeono , e s' intendono ; egli 
come Maeflro, ed efperimentato nell' 
arte , per quello che fapeva di Dio , 
per lunghini ma efperienza, intefe Cu- 
bito , e conobbe chiaramente la lu- 
ce, e lo fpirito che fi ritrovava nell* 
anima di lei . Le dichiarò alcune co- 
te , nelle quali ella aveva dubbio : 
l'afficurò molto de' fuoi timori, e le 
dine, che lodane Iddio Noftro Signo- 
re per le mercedi che le faceva : che 
ftefle così certa , che quello era fpi- 
rito di Sua Divina Maeflà , che dal- 
la Fede in poi, non vi poteva eflere 
cofa neflìina più vera , né che tanto 
certamente fi potefle credere . 

Conofcendo adunque quel fanto 
uomo li favori , che il Signor Id- 
dio faceva a quell'anima , e la mol- 
ta difpofizionc , che ella aveva , per- 
ché andaflcro ogni giorno crefeendo , 
gli prefe molto amore, e da lì avan- 
ti conferiva aflai con lei , e gli da- 
va conto de' fuoi negozj , e la prega- 
va , che la raccomandale al Signo- 
re Iddio. Le difle, che uno de'mag- 
giori travagli del Mondo era quello , 
il quale aveva patito con aver con- 
traddizione d' uomini buoni ; ma 
che con tutto quello le rimaneva an- 
cora da patire affli i onde aveva 
tutta via ncceffità di qualche guida , 
e Maeflro . E conofcendo , che ella 
non aveva in quella Città chi la in- 
tcndeflc , parlò al Padre Baldaflar 
Alvarez della Compagnia di Gesù , re- 
ligiofo di gran fpirito , e fatuità dì 
vita, ch'era allora quello che la con- 
fettava , e gli allegò molte ragioni., 
approvando il cammino della San-» 

ta ; 
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ti : e lo ricercò ad a ili curarli da lì 
avanti, ed a non inquietarla più . Con 
quello lafciò la Santa quali allìcura- 
la de' fuoi timori , foddisfatta della 
fua ftrada, ed obbligata, e grata per 
la luce , che gli aveva dato in cofa 
di tanta confolazione , ed importanza. 

Oltre le prove., che per fpazio di 
alcuni anni facevano i Confeflori del- 
lo fpirito della Santa Madre , ed ol- 
tre quella di quello fant' uomo , per 
la quale ella era rimalta molto con- 
forta , 1' umiltà , ed il riguardo di 
lei non conferivano , che licenziaf- 
fe affatto il timore , o ( per dire il 
vero ) non voleva ti Signore , che 
ne vivefle fenza , acciò che da que- 
llo prenderle occafione di umiliarli : 
di maniera , che perché la grandez- 
za delle viiloni , e rivelazioni non 
la innalzaiTero , o faceflero in parte 
vanagloriare , le faceva, contrappefo 
col timore, con cui teneva l'ago pa- 
ri ■ Di quella zavorra ha bifogno la 
iuve della noftra carne , acciocché 
non fia agevolmente portata dal ven- 
to della vanagloria : ed é cofa ordi- 
naria a Dio il mettere cucite paure , 
e configliarle a quelli , che godono 
quelle rivelazioni . Laonde la prima 
regola , che diede Santa Catterina 
da Siena , per non elTere ingannata , 
fu temer fempre il peggio : perché , 
come dice la divina Scrittura : Beato 
f uomo , ebe fempre è pavido : Ed é 
certo , che perdendo la paura della 
noftra fragilità , delle noftre incli- 
nazioni , de' noftri {limoli , della po- 
tenza del Demonio , e della noftra 
miferia , nafee fubito in noi uno 
fpirito di proprio contentamento , ed 
una vana ficurezza , e confidenza , 
che agevolmente ci invanifee , e ci 
atterra . 

Ben fi conformò con quella rego- 
la la noftra Santa , poiché non aiTt- 
curandofi mai del tutto , per grandi 
che folTero le mifericordte di Dio , 
e le mercedi , che riceveva , fempre 
temeva il peggio , e come perfeve- 
rava il timore , perfeveravano anco 
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le diligenze . E reggendo che non 
vi era ConfelTorc grave , dotto , e 
fanto , con cui ella potelTe conferi- 
re , che non l* avelTe fatto , le pare- 
va , che non ci rellalTe altro fe non 
dar conto di sé alla Chiefa , ed af- 
pettare il giudizio di lei , per gover- 
narfi con elio. 

Occorfe adunque che venne (come 
é ufanza ordinaria ) alla vifita della 
Città d'Avila il Licenziato Salazar , 
che allora era Inquilìtore , e mo- 
rì poi Vefcovo di Salamanca . De- 
terminolìì di comunicare con lui 
quello che fentiva del fuo fpirito , 
credendo , che come uomo fperimen- 
tato in cafi fimili , la potette difin- 
gannare . L* udì con attenzione , e 
le rifpofe , che quello non toccava 
al tuo tribunale , al quale s' afpetta 
folo caligare , ed emendare quello 
che é colpa ; che fe il fuo fpirito 
era di Dio , era fua gran mercede ; 
fe del Demonio , era pena patita da 
lei contra fua volontà , e che non 
doveva temere, purché non fi lafciaf- 
fe condurre a mal veruno , cafo che 
glie lo perfuadefle , o V ingannale . 
Rifpofe faviamente , ed accortamen- 
te , e lafciando di fare V ufficio di 
giudice , il fece di padre ; e confi- 
eliolla a fcrivere in un foglio quanto 
fentiva , e gli era accaduto , e che 
inviarte al P. Maeft.ro Avila, il qua- 
le rifede va in Andaluzia , e fioriva 
allora in grande opinione di fantità , 
e virtù , perché era uomo di molte 
lettere , e fpirito , e V averebbe in- 
tefa meglio . Approvarono ciò i Con- 
fe libri di lei , e fpecialmente il Padre 
Maeftro F. Garzia di Toledo , relt- 
giofo dell' Ordine del gloriofo San 
Domenico , e Commiflario dell' In- 
die : e così per ordine fuomife in iscrit- 
to la vita, ed il fucceflb di lei, ed il 
fuo fpirito, con tutto quello, che in- 
teriormente fentiva , e ne fece una 
relazione chiara , ed intera , fe bene 
alquanto breve , la quale. dopo alcu- 
ni anni per ordine de' fuoi Confeflo- 
ri, fcriffepiùdiftintamente, fecondo, 
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che và ftampata nella fui vita , e la 
mandò a quefto Padre, che ftava al- 
lora aflcnre , acciò che la manda (Te 
al Padxe Maeftro Avila , e con efla 
fu mandata quefta lettera. 
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Lettera delfa Santa Madre Tcrefa di 
Gesù al Padre Maeftro Fra Garzia 
di Toledo dell' Ordine del Glorio- 
fo San Domenico . . 

Lo Spirito Sant^fia Tempre con 
V. R. 



NQn credo , che farà male , racco- 
mandare quefto negozio a K R. 
' per obbligarla più ad averi a cuore il 
raccomandar me a Dio; perchè ffeondo le 
cofe , che ho pajfate in ritrovatoti [crii- 
te , e ridurmi alla memoria tante miferie 
mie , ben potrei ( quantunque con verità 
poffa dire ) aver patito più in fcrivere 
le grazie, che il Signore ha fatto a me, 
che le offe j e , le quali io ho fatto a fua 
Divina Maeflà . lo ho fatto quanto V. 
R. mi comandò in dilungarmi, con pat- 
to , che ella faccia quello , che ha promef- 
fo a me , cioè di firacciare quello che le 
parrà . Non avevo io ancora finito di ri- 
vederlo , dopo che r bo fcritto , quando 
V. R. mandò a torlo ; può eff:re , che vi 
fiano alcune cofe mal dichiarate , ed al- 
tre pofie due volte : imperocché sì poco 
è flato il tempo , che bo avuto , che ni 
anco potevo ritornare a vedere quello che 
fcrivevo . Prego V. R. ad emendarlo , e 
farlo copiare, fe fi ha da portare al Pa- 
dre Maeftro Avila : perchè potrebbe age- 
volmente qualcuno conoscere la mano . Io 
defidero grandemente , che fi faccia ogni 
opera , che egli lo vegga , che con quefto 
intento lo cominciai a fcrivere : perchè pa- 
rendo a lui , che io vada per buona ftra- 
da , rimarrò molto confolata, non mi ri- 
manendo più , che fare dal canto mio . 
In tutto faccia V. R . come le parrà , e 
ricordili effere obbligata a chi coti le con- 
fida 1* anima f ua : quella di V. R. tut- 
to il temp* di mia vita raccomando io 
al Signore . Ter tanto affrettifi di fer- 
vere 0 fua Divina Maejta per far poi 



grazia a me : attefocebè vedrà in quit- 
to , che qui fi contiene quanto bene e* 
impiega il dar fi tutto , come bene V. R. 
ha cominciato , a chi con tanta libera- 
lità ci fi dona . Sia fempre benedetto : 
Io fpero nella fra mifericordia , che ci 
.vedremo , dove più chiaramente f uno , e 
r altro di noi vedremo le grazie grandi , 
che fra Divina Maeflà ne ba fatto , ed 
in eterno lo lodiamo . Amen . 

Quefto compendio della vita di lei , 
fu mandato dal Padre Fra Garzia di 
Toledo con fue lettere , e d' altri , 
che erano (lati Confeflori della San- 
ta Madre , al Padre Maeftro Avila , 
ricercatolo a vederlo , ed a dire il 
fuo parere . Vide il fanto uomo la 
relazione, ed ipaflì, per li quali No- 
ftro Signore guidava la fua ferva , c 
conobbe fubito , che quefta era ope- 
ra di Dio, e le rifpofe in ifcritto. E 
fra 1" altre ragioni , che dice nella 
fua lettera, fcrive le feguenti. 

Lettera del Padre Maeftro Avila alla 
Santa Madre Terefa di Gesù. 

\TE( ratti trovo i contraffegni di quel- 
iti lì, che fono veri, il modo d'in* 
fegnare Iddio all' anima fenza immagi- 
nazione , e fenza parole rè interiori , nè 
efteriori , è molto ficuro : e non vi trovo 
intoppo : 9 Sant' Agoflino ne parti bene . 
Le parlate interiori hanno ingannato mot- 
ti in quefli tempi : Vtft'riori fono le man- 
co ficure . V accorgerfi , che non fiano 
dello fpirito proprio ( è ctfa facile : ) il 
dif cernere, fe fiano dello fpirito buono , 
0 cattivo , è più difficile : Danfi molte 
regole , per conofeere , fe fono del Signo- 
re . Ed una è , che pano dette in tem- 
po di neceffttà , 0 di qualche gran gio- 
vamento : come per confortare un uomo 
tentato , 0 diffidente , 0 per qualche av- 
vi fo di pericolo . Conciòfiacofacbè come 
un uomo prudente non dice parola , fen- 
za molto pefo, tanto meno la dna. Iddio. 
Ed avendo riguardo a quefto , ed ali* ef- 
fere le parole , conformi alla Scrittura 
Divina , ed alla Dottrina della Cbiefa , 
a me pare , che quelle , le qua/i fi con- 
tengo* 
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tengono ntl libro , fi ano da parte di Dio : 
Ed aggiunge appretto : Le rifiorii im- 
maginarie , o corporali fono quelle , che 
ban più di dubbio : e quefte a patto ve- 
runo devono defiderarfi , anzi fuggir fi 
quanto è pofiibilc , fé bene non col mez 
20 di far le fica , falvo , cb: quando fi 
sa certo , che e fpìrito cattivo: che certo 
a me cagionarono orrore quelle , che in 
quefio cafo furono fatte . D:ve P uomo 
fupplicare Iddio , che non lo guidi per 
la via di vifioni : ma ebe con la buona 
vifia fua , e de' fuoi Santi guardi verfo 
il Cielo . E torna a ti ire : Ma fe fatto 
tutto quefio , durano le vifioni , e /' Ani- 
ma ne cava giovamento , e non induce a 
vanita , ma a maggiore umiltà , e quan- 
to dicono è dottrina della Cbiefa , e du- 
ra loro molto tempo , e Con una foddis- 
fazione interna , ebe meglio fi può ave- 
re ; eòe dire , non ci è caufa di fuggir 
da loro ; fe bene neffuno deve in ciò fi- 
darfi del fuo giudizio , ma comunicarlo 
fubito con cbi può darli lume . E quefio 
e un mezzo omverfale , che s' ba da pren- 
dere in tutte quefte cofe , e f per are in 
Dio , ebe fe vi è umiltà , per foggettarfi 
al parere altrui , non lafciera ingannate 
cbi defiJerj far bene . E foggiunge : 

E non fi deve f uomo mettere a con- 
dennarc cosi fubito quefte cofe , per vede- 
re, ebe la perfona , a cui fi danno, non 
e perfetta : ( quefio lo dice , perchè 
nel principio di quefte vifioni non 
aveva la Santa Madre tanta perfe- 
zione , né così fode virtù , come ab- 
biamo già narrato . ) Percbì non e nuo- 
vo alla bontà del Signor far di mali giu- 
fli , ed anco di peccati gravi con darli 
molti gufii , fecondo bo vifto io : Cbi da- 
rà legge alla bontà del Signore ? tanto 
più , ebe quefte non fi danno ptr merito, 
né per efiere uno più forte : anzi ad al- 
cune per fon e più deboli', e come non fan- 
no la perfona più fanta, non fi dan fem~ 
pre a' Santi. E feguita dicendo: 

Non hanno ragione quelli , // quali per 
quefio folo non credono quefte cofe , per- 
evè fono molto alte , e par cofa incredi- 
bile , che s' abbaffi /' infinita Maefta a 
comunicazione così amrofa con una fua 



vile creatura ^ Sta fcritto , eòe Iddio è 
amore , e fe e amore infinito , è bontà* 
infinta , e di t.if amore , e bontà non è 
da maravigliarfi , ebe faccia tali eccef- 
fi d' amei e , che turbi quelli , che non 
lo conofeono . E quanturque molto lo co- 
rtofeano per fede , tutta volta f efpe- 
rienzn particolare dell' amorofa , e più 
ebe amorfa traccia di Dio con cbi egli 
vttole , fe non fi ba , non fi potrà bene 
intendere il punto , dove arriva quefta 
comunicazione . E così bo veduto mol- 
ti fcandalizzati di vedere le grand' ope- 
re di Dio nelle fue creature : E come 
ne flanno eglino molto lontani , non per*- 
fano , ebe faccia Iddio con altri quello , 
che non fa con loro. E finalmente con- 
chiude : 

Farmi , per quanto appcrifee in que- 
fio libro, cb; K S. abbia rekjìito a que- 
fte cofe , a^co più del devere : Par- 
mi , che abbiano giovato ali' anima fua y 
e f penalmente , ebe le abbiano fatto co- 
nofeere più la fua propria miferia , ed 
i mancamenti , ed emendacene . Hati 
durato molto , e femori con profitto fpi- 
rituale incitando ad amare Iddio , ed 
al fuo proprio dif prezzo , ed a far 
penitenza : non veggo perche fi devano 
coniennare : più mi inclino a tenerle per 
buone . 

Q^erta lettera dì quello fantiflimo 
uomo à (rampata con Y altre , che 
egli feri (Te a diverfe perfone . E per 
lo ftile di eiTa , per la gravità , e 
pefo delle fentenze , per 'la chiarez- 
za , e diftm*iont buone , con cut 
parh di cofe tanto fattili, ben fi co- 
nofeerà , quanto grande forte lo fpi- 
rito , e la fantità del fuo autore . 
E chi più a lungo ff vorrà -accertare 
chi fotte il Padre Maellro Avila , leg- 
ga i fuoi libri artai be.i conofeiuti , e 
(tintati per tutta Spagna , e fuori di 
erta, e quello, che in lode di lui fcrif- 
fe il R< ligìofirtìmo Padre Fra Luigi 
di Granata , il quale tratta a lungo 
della vita, e virtù di lui. E fra l'al- 
tre grazie , e doni , li quali dice ef- 
fergli fiati comunicati dal Signore , 
uno fu V avergli dato pascolar- 

me a- 
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mente dono di difcrezìone , c conofci- 
mento di fpiriti . Quivi fa parimente 
menzione, che conobbe, ed approvò 
lo fpirito della noftra Santa , c di 
quella lettera , che le fcrifle , come 
anco riferimmo nel prologo di quefto 
libro. Tutto quello s'è detto , accioc- 
ché s' intenda quanto fi ha da (li- 
mare I* approvazione di queir.' uomo 
di tanta virtù , e diferezione . Un' 
altra lettera le fcrifle quello fant' uo- 
mo in altra occafione , con la quale 
torna ad aflìcurarla del fuo buono 
fpirito, e modo d'orazione. 

Sarà ragionevole , che a tante , c 
sì gravi approvazioni, ne agiungiamo 
qui una graviflìma , e degna che 1* 
autor di quella non fi occulti : la qua- 
le fi trovò nell' Incarnazione fra al- 
tre carte della Santa Madre . Per 
quanto n" ho potuto raccogliere , é di 
qualche Padre della Compagnia di 
Gesù , e fu fatta per informare il 
Padie Macftro Avila; perchè è fcrit- 
ta per via di relazione . Ma o fia 
fua , o fia d' altri , l'autore é molto 
dotto , e fpirituale , e la relazione 
ben fondata , e degna d' efler letta . 
Contiene in sé trentatre ragioni, che 
ciafeuna d' effe in materia di fpirito 
é efficaciflìma , e tutte mfieme fanno 
una chiara dimoflrazione della fua 
gran virtù , e fantità . 



Relazione dello fpirito 
zione della Santa 1 



, t modo d OTd' 
Madre , fatta da 
un Conf egore di lei» 



i. IL fine di Dioé condurre un'ani- 
J. ma a sé , e quello del Demonio 
è (epararla da Dio . Noftro Signore 
non mette mai paura , che feparino 
uno da sé , nè il Demonio , che con- 
ducano a Dio . Tutte le vifioni , e I' 
altre cofe , che partano per lei , la 
conducono più a Dio, e la fanno più 
umile , obbediente , ec. 

x. E' Dottrina di San Tommafo , e 
di tutti li Santi , che V Angelo di lu- 
ce fi conofee nella pace , e quiete , che 
lafcia nell* anima . Ella non ha mai 



quelle cofe , che non rimanghi con 
gran pace , e contento , tanto , che 
tutti i piaceri della terra infieme , 
non le pajono come il minore di 
quelli , che fente . 

3. Non ha mancamento , né imper- 
fezione veruna , della quale non fia 
riprefa da chi interiormente li parla. 

4. Non chiefe mai , nè defiderò que- 
lle cofe, ma folo di adempire in tut- 
to la volontà di Dio Noftro Signore . 

5. Tutte le cofe che le dice fono 
conformi alla Scrittura Divina, ed a 
quello , che la Chiefa infegna , e fo- 
no molto vere in ogni rigore fcola- 
ftico . 

6 Ha gran purità d' anima , gran 
candidezza , defiderj ferventiffimi di 
piacere a Dio , e calpeftare per ciò 
quanto è nel Mondo . 

7. L' é ftato detto, che quanto do- 
mandarà a Dio, eflendo giufld, le fi 
concederà*, glie ne ha domandate mol- 
te , e cole che non fono da fcriverfi 
per lettere , per efler lunghe , e tutte 
le fono frate concedute da noftro Si- 
gnore . 

8 Quando quelle cofe fono da Dio, 
fempre fono ordinate per ben pro- 
prio , o comune , 0 di alcuno . Del 
loro profitto ha esperienza, e di quel- 
lo di molte perfone . 

9. Nell'uno tratta con lei , fe non 
ha mala difpofizione , che le cofe di 
lei non lo movano a divozione, ben- 
ché ella non le dica . 

10. Ogni di vàcrefeendo nella per- 
fezione delle virtù , e fempre l' infe- 
gnano cofe di maggior perfezione . E 
cosi in tutto rk corfo del fuo tempo, 
nelle medefime vifioni, é andata cre- 
feendo nella grazia , che dice Saji 
Tommafo . 

1 1. Non le fono mai dette novelle , 
ma cofe di edificazione , né le fon 
dette cofe impertinenti . 

ix. Di alcuni l'è ftato detto, che 
fono pieni di Demonj , ma acciocché 
intenda, come ftà un'anima, quando 
mortalmente ha offefo il Signore. 

1 3. E'ftilc del Demonio, quando pre- 
tende 
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tende ingannare ,avvìfare , che fi taccia 
quello che dice : ma a lei dice , che 

10 comunichi con perfone dotte , fer- 
ve del Signore, e che quando tacerà; 
potrà effere ingannata dal Demonio . 

.14. E' tanto grande il profitto dell' 
anima fua con quelle cofe, eia buo- 
na edificazione , che dà con V efem- 
pio fuo , che più di quaranta Mona» 
che trattano nella cafa, dove ella Uà, 
di gran ritiramento. 

1 j. Qucfle cofe gli occorrono ordi- 
nariamente dopo lunga orazione , e 
ftando molto raccolta in Dio , ed in- 
fiammata nei!' amor di lui , o comu- 
nicandoli • 

16. Quelle cofe le danno gran de- 
fìderio di camminar bene , e che il 
Demonio non 1' inganni . 

17. Cagionano in lei profondiflìma 
umiltà; conofee , che quanto riceve, 
le viene dalla mano del Signore , ed 

11 poco che ha , da sé • 

1 8. Quando è fen za quelle , foglio- 
nò darle pena , e travaglio le cofe , 
che fe 1' offerirono : e venendo que- 
lle , non ha memoria dell altre , ma 
ha gran defiderio di patire, e di que- 
lle ha tanto gulto , che è gran iìu- 
pore. 

19. Fanno, che gufti , e fi coni oli 
ne" travagli , nelle mormorazioni con- 
tro di se, e nelle infermità, le qua- 
li pare terribili, come di cuore , vo- 
miti , e molti altri dolori , che tutti 
le ceffano, avendo le vifioni. 

ìo. Fa con tutto quello grandini ma 
penitenza, digiuni, difciplice, e mor- 
tificazioni . 

21. Soffre con uguaglianza d' ani- 
mo le cofe , che nella terra le poflo- 
ro dar feontento, ed i travagli infini- 
ti , che ha patiti, fenza perdere la pa- 
ce , e quiete d' animo . 

zz. Ha cos'i fermo prnpofito di non 
offendere i! Signore , che ha fatto vo- 
to di far tutto quello che ella inten- 
derà effere di maggior perfezione , o 
altri le dirà effer tale . E con tutto, 
che tenga per fanti quei della Com- 
pagnia , e le paja d'aver ricevuto per 
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mezzo loro tante grazie dal Signore; 
ha detto a me , che fc fapeffe , che 
il non trattar con loro fofTe maggior 
perfezione , non parlarcbbe mai ioro 
in eterno, nè li vederehbe , con ede- 
re eglino quelli , che l'hanno quieta- 
ta , ed incamminata in quefte cofe . 

15. Li gufli, e fentimenti, che or- 
dinariamente ha di Dio , ci il lique- 
farli nel fuo amore , é certo cofa da 
flupirfi . E con t (Ti fuole Ilare quafi 
tutto il dì in eflafi. 

24. Intendendo parlare di Dio con 
divozione , ed efficacia fuole fpeffe 
volte andare in eflafi, e con procura- 
re di refifterc non può, e rimane al- 
lora in guifa tale agli occhi di chi la 
vede , che cagiona grandiflìma divo- 
zione . 

a 5. Non può comportare , che chi 
tratta co/i sè, non la riprenda de' fuoi 
mancamenti , il che riceve con gran- 
de umiltà . 

z6. Con quefle cofe non può foffri- 
re , che quelli che Hanno in illato di 
perfezione , non procurino d' averla 
conforme al fuo inflituto. 

27. E' flaccatiffima da parenti , e 
dal trattar con la gente ; è amica di 
Contadine; ha gran divozione a' San- 
ti , ed alle loro fisfle , e miflerj rap- 
prefentati dalla Chiefa ; ha grandini- 
mi fentimenti di Noftro Signore . 

z$. Se tutti quelli della Compisnìa , 
e fervi di Dio, che fono nel Mondo, 
le dicono, odicefTero, chefofTe mnf- 
fa dal Demonio , teme , e trema a- 
vanti le vifioni : ma fiando in orio- 
ne , c ritiramenro . febbene la sbra- 
naffero, non potrebbe altro pervader- 
li fe non che quegli , che feco tratta, 
e le parla , fia Iddìo. 

29. Halle dato Iddio un'animo co- 
sì forre . c valorofo , che fa fbpire. 
Soleva effere tim-da, ora calpefla tut- 
ti li Demonj . Non ha ve/zi , né ba- 
gattelle da donne : non ha fercoli , 
ed è rettilTima . 

30. Con queffo le ha dato NoPro 
Signore il dono di foaviflìme lagrime, 
c gjan compaffione de' proffimi' , co- 

no- 
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nofcimento de* fuoi mancamenti, (li- 
mare affai i buoni , e vilipendere fe 
ftefla : e dico certo , che ha giovato 
a molte perfone , ed io fono uno di 
quelle . , 

li. Ha contìnua memoria di Dio , 
c féntimento della fua prefenza. Non 
le fu mai detto cofa , che non forte 
così , e che non fi fia adempiuta : e que- 
llo d grandi Aimo argomento . 

32. Quelle cofe cagionano in lei una 
chiarezza d* intelletto , ed una luce 
nelle cofe di Dio ammirabile . 

|j. Che le fu detto, che miraflero 
le fcritture , e che non fi troverà , 
che anima veruna , la quale defideraf- 
fe piacere a Dio , forte ftata tanto tem- 
po ingannata . 

Quelle ragioni conteneva tal foglio, 
il quale , come ho detto , fi trovò 



di Gesù . in 
fra altri della Santa Madre ncll' In- 
carnazione d' Avila : Le ragioni fono 
aflai efficaci: Lottile moftra, che fia 
d'uomo dotto, e fpirituale . Da quel- 
lo che qui dice , fi conofee , che fu 
Confeflbre della Santa Madre : e così 
che è vero tutto quello che fcrive , così 
per quello che abbiamo detto , come 
per quello , che io ho fperimentato in 
lei . Il P. Maeftro F. Pietro Bagnes 
Rettore del Collegio di San Gregorio 
in Vagliadolid , che fu Confeflbre per 
molti anni della Santa Madre , fcrifle 
un trattato di molti fogli , mettendo 
infieme molte cofe della Scrittura , e 
de' Santi in approvazione dello fpirito 
di lei, il quale ho v irto io di- fua ma- 
no , e per eflere così lungo , non lo 
pongo qui. 



Il Fine dèi Trino Libro. 
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VITA 

DELLA SERAFICA VERGINE, 

E MADRE 

SANTA TERESA 



D I 

LIBRO 



GESÙ 

SECONDO, 



Dove fi tratta della nuova Riforma degli Scalzi , e Scalze 
della Madonna del Carmine , alla quale diede princi- 
pio la Santa Madre Terefa di Gesù. 




CAPO PRIMO. 

Come Nofiro Signore inspirò la Santa Ma- 
dre Terefa di Gesù a fare una nuova 
"Riforma del fuo Ordine : e le caufe , 
che a ciò la moffero . 

Er la rifpofta , eh' ebbe 
la Santa Madre Terefa 
di Gesù dal Padre Avi- 
la , ( che fu luce , e 
ù5U»'--$My gloria de fuoi tempi ) 
per eflere d' uomo tan- 
; to dotto , ed efercitato 

in cofe di fpirito , e per V altre ap- 
provazioni , che nel primo libro ab- 
biamo narrate , procedette da lì avan- 
ti con maggior ficurtà , fe ben fem- 
pre con circonfpezione , e riguardo t 
Intendendo , che anche fra quelli , 
co' quali parla Iddio , e li dà limili 
vifioni , fi mafehera il Demonio , e 
fi fìngo un Angelo di luce , volendo 
disfare quel che fa Iddio. 

Con quefta approvazione , dando 
fempre fopra di sé , come chi cam- 
mina con timore di ladri , e guidan- 
dofi con P obbedienza, profeguiva il 



fuo cammino ficuramente , crefeendo 
Iddio nelle grazie , ed ella nelle vir- 
tù , e nell' amor di lui : Ma eflen- 
do 1' amor di Dio un fuoco , che non 
certa mai di dar calore , e luce , do- 
ve ftà , né latta (tare oziofe V ani- 
me , nelle quali vive , ( perchè fem- 
pre le ftà movendo , e (Vegliando a 
cofe maggiori nel fervizio di Dio , 
cercando "continuamente nuove occa- 
fioni , affinché quello che ftà nel cuo- 
re, fi moftri uelle opere) faceva nel- 
la Santa quelli medefimi effetti . Ed 
avendo già la Maertà fua dato calo- 
re all'anima per digerire altre vivan- 
de più fode, non fi foddisfaceva dell* 
ordinarie, delle quali infin* a quel dì 
s'era foftentata : onde vinta dall'amo- 
re , immaginava mille invenzioni , e 
penfava del continuo come pnteflfe 
maggiormente piacere a chi tanto do- 
veva . 

Stava occupata in quefto penderò : 
e dopo aver veduto in una vifione , 
eh' ebbe dell' Inferno , le tenebre , 
pene , e tormenti , che quivi patono 
i dannati : dove vide anche il luogo , 
che per li fuoi peccati averebbe me- 
rita- 
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r'rato , fe averte feguitato la rtrada e di disfarti in hcrime 



incommcjata , ed il Signore non V 
averte prevenuta , e cavata con la 
Tua potente mano dall' occafioni , nel- 
le quali andava allacciandoli : dopo 
aver veduro la gloria , ed il premio, 
che fi dà a" buoni , ed altre cofe , 
e fecreti grandi , li quali il Signore 
per fua bontà le volle moftrare; co- 
minciarono a darle grandiflìma pena 
due cofe ; La prima era il vedere 

Suanto poco s* era moftrata grata al 
igrfore per così gran mercede , d' 
averla liberata dall'Inferno , e quan- 
ta poca penirenza ( al parer fuo ) 
aveva fatta de* fuoi peccati . Che 
quella é la qualità di quelli , che da 
dovero amano Iddio , che non par 
loro mai d' averlo cominciato a fer- 
virlo . Procurava mille modi, e ma- 
niere di poter fare più penitenza per 
foddisfare in parte al gran debito , 
e guadagnar tanto bene , e teforo , 
quanto ! quello, che Iddio ha appa- 
recchiato per quelli , che lo fervo- 
no . Delìderava fuggire dalle genti a 
i Deferti , come fecero altre Sante , 
c quivi polla in una caverna , fepa- 
rata già affatto dal Mondo , dar fine 
alle cofe di lui , e principio a' fuoi 
defiderj : inventava mille altri modi 
per affliggere , e caftigare il fuo cor- 
po , e nulla le foddisfaceva . La fe- 
conda cofa , che le dava grandiffima 
pena , era il vedere le molte anime 
de' Luterani , che fi dannavano : im- 
perocché avendo veduto le pene dell' 
Inferno , e riconofeiuto li beni eter- 
ni della gloria- , fentiva con eccello 
grandilTìmo , che quelli fventurari 
cangi a ilcro così alla libera tanto be- 
ne con sì incomparabile danno . Que- 
llo zelo nato dal fuoco dell' amore , 
che nel fuo petto ardeva , divora- 
va , ed abbrucciava le fue vifeere , 
e di qui le nafeevane certi impeti ga- 
gliardi di giovare all' anime : ed in 

Srado tale , che certo non averebbe 
ubicato , per liberarne una fola da 
così gravi tormenti , patire cfla mol- 
te morti ; e non finiva di compatire , 



IH 

confiderai*-' 



do la quantità dell' anime , che il 
Demonio per mezzo dell' erefie aveva 
guadagnato per sè , e giornalmente 
guadagnava . L' abbominazioni de' 
peccati fenza numero , gli affronti , 
ed i tradimenti contra Dio , del cui 
onore era ella zelante , e pretenden- 
te . E dalla medelima radice di cari, 
tà nafeevano i due raggi d' amore co- 
sì gagliardi , l'uno dell'amor del prof- 
fimo, e 1' altro della gloria di Dio , 
che ambedue infiammavano , ed ab- 
bruciavano l'anima fua. 

Per quefta caufa non celiava d'im- 
portunare il Signore giorno , e not- 
te con orazioni , e lagrime., per il 
rimedio di tali mali . Ma veggendo- 
fi fola a domandar quello , ed eflen- 
do così poco foddisfatta de' fuoi me- 
riti , e vita , le pareva poco tutto 
quello che faceva : Onde di nuovo 
crefeevano in lei quelle anfietà mor- 
tali , le quali aveva della fa In te di 
quelli ciechi , e difgraziati . Non fi 
quietava il fuo fpirito con quelli pen- 
fieri , né fi allentavano i fuoi defiderj 
*con veruna di quelle cofe , che pen- 
fava , per rimedio di sì gravi danni ; 
però quello travaglio non era inquie- 
to , ma foave , e ben fi conofeeva , 
che era da Dio . 

In mezzo di quelli penfieri le fov- 
venne , che ,la prima , e miglior cofa 
era eflere perfetta nel fuo ilato , e 
nella fua vocazione , oflervando la 
prima perfezione della fua Regola '. 
Conciona cofa che , febbene è ve- 
ro , che nel Monallero , dove ella 
viveva , fi oìTcrvava la Regola della 
Madonna del Carmine, data da San- 
to Alberto Patriarca di Gerusalem- 
me T anno del Signore 1171. agli 
Eremiti , che dimoravano nel Monte. 
Carmelo vicino al fonte del Profeta 
Elia , con tutto ciò era già quella 
Regola fiata mitigata da Innocenzo 
Quarto Y. anno del Signore 1248. e 
poi da Eugenio Quarto nel 1451- 
Ed oltre a quelle mitigazioni di que- 
lli , ed altri Pontefici , avvenga che 
H in quel 



mente , non fi oflervava claufura , 
erano degli altri inconvenienti 
per la Santa , 



vi 



nè era il minore per la Santa , le 
molte delizie , che quivi le pareva 
d' avere , per eflere grande , e deli- 
aiofo.' Tutto quefto l'ajutava a procu- 
rare di offervare quella prima Rego- 
la, la quale, come a baffo diremo , 
è di fomma perfezione , e rigore : 
quefto fu il penfiero , che più quadra 
va, e foddisfaceva a defiderj fuoi. 

In quefto tempo , quando quefta 
Santa Verpine andava rivolgendo 
dentro di sé quefti fanti penfieri 
occupata tutta in nuove traccie , ed 
invenzioni d'amore , per fervire più 
al Aio divino Spofo, le venne a noti 
zia la ftrage grande, che cominciava 
a fare in Francia, ed in altre pani, 
l'erefia di Lutero, e di altri fventu- 
rati , e ciechi Eretici . Stando ella 
adunque già toccata così gagliarda- 
mente dal defidcrio della faìute dell' 
anime , fi accefe agevolmente nell 
anima fua un così ardente , e vee- 
mente fuoco , che come quando una 
faetta percuote un" arhore con la for- 
za del colpo, e della fua fccreta vir- 
tù converte a quella parte , dove 
toccò , i rami , e le foglie dell' ar- 
bore ; così la Santa dimenticatali del- 
la fua quiete, di sè ftefla , e del Aio 
premio , e della fua gloria , fi con- 
vertì , e diedefi tutta a procurare , 
al meglio , che poteva , il rimedio df 
quelle anime . Laonde febbene il de- 
fiderio fuo in fin* allora era fiato di 
aggiuftare una vita afpra , e peniteri- 
te ; con tutto ciò da queir ora in- 
nanzi , come ella feri ve nel Cammi- 
no di perfezione al cap.i.fi rifolfe di 
fondare unMonaftero con 1* ecce fio di 
rigore, che a forze umane fi permet- 
tente; Come quella, che già trattava 
d' ordinare la penitenza , ed orazione 
fua , e delle fue compagne per fod- 
disfare per tanti peccati , e placare 
Iddio, che tanto era offefo per li pec- 
cati del Mondo . Quefti erano i mo 
tivi X • * - 
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in quel Monaftero fi viveffe religiofa- | fare nuova profeffione della prima , r 

antica Regola del fuo Ordine . 

Non era fuo quello penfiero , ma 
di Dio , e come da tal mano veni- 
va tal rimedio , che ballava per cu- 
rare le piaghe del fuo amore , e fod- 
disfarc alle due cofe , che richiedeva 
il fuo defidcrio : le quali erano , co- 
me abbiamo detto, fare nuovo hcrì- 
fizio del fuo corpo, con nuovi rigori, 
e penitenze , e trovare qualche rime- 
dio, perchè il Signore levafie la ma- 
no dall' ira , e caftigo , che per li 
peccati noftri mandava alla fua Chie- 
fa . Perchè nella Regola d' Alberto 
trovava il rigore, e la penitenza, che 
ella cercava , per efiere una delle 
più afpre regole, che fi trovino nella 
Chicfa , come fi vedrà , quando la ri- 
feriremo; era altresì un' efficaciffimo 
mezzo per quello, che principalmen- 
te la Santa pretendeva , che era aiu- 
tare con le fue orazioni la Chiefa , 
pregando Iddio per 1' anime di quel- 
li , che Hanno ciechi , ed oftinati 
nell" erefia . Imperocché fra gli altri 
precetti , che quella Regola dà , prin- 
cipalifiìmo è quello , il quale obbli- 
ga i fuoi profeflbri a ftare giorno, e 
notte , per quanto comporta la fragi- 
lità umana , occupati in continua ora- 
zione , e meditazione della legge del 
Signore . Qui trovava un convenien- 
tiitimo mezzo , per quello , che pre- 
tendeva : imperocché non offendo 



che la ftimolavano altera 

•1 i 



per 



permeilo a lei , per eficre donna , la 
predica , nè la dottrina , nè I* altre 
ftrade di giovare all'anime, le refta- 
va folo la porta aperta , per quefta 
dell'orazione, ch'é la più neceflaria , 
e con cui più poteva ajutarle. 

Penfava a ciò alcune volte : e 
quanto più lo mirava, e raccomanda- 
va a noftro Signore , tanto migliore 
le pareva. Non capiva in sé pel con- 
tento , veggendofi in una cafa pove- 
ra , veflita di facco , in compagnia 
d* altre della qualità , e fpirito fuo , 
ed occupate tutte in orazione , fenza 

Sarlatorj , o grate , fiaccate dalle co- 
i di quà , e pollo il cuore nel loro» 

fpofo 
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fpofo . Trattavano inGeme , come 
averterò pocuto mettere in esecuzio- 
ne quefti penfieri , ed era rivolta in 
mille cure : perché 1' amore , ed il 
d elide rio , che aveva di vederli fepa- I 
rata, e ritirata con poche, vivendo, 
cofhe defiderava di vivere , la pone- 
va in quelto penfiero: ma ne la cava» 
vano mille impoflìbilità , che fubito 
fc 1' apprefentavano : imperocché le 
le faceva innanzi la difficoltà di ot- 
tenere la licenza da' Prelati , la poca 
comodità per l'edificio, e fondazione 
della cafa , la novità , che era per 
cagionare quello fatto , ed il dire del- 
le genti : né minor pena le dava il 
penfare , fe vi forte flato chi la vo- 
lerti feguitare : e quando ritrovava 
quello , temeva del fucceflb fuo , e 
delle fue compagae . Ma come non 
era erta 1' autore di quelli defidcrj , 
e penfieri , li tornavano , e fempre 
più accefi : perché il Signore , che li 
metteva , li affrettava ancora , veg- 
gendo , che fi avvicinava il tempo a 
ciò determinato. 

Ed affinchè fi vegga da quanto 
piccoli principi comincia Iddio opere 
così grandi, quello che ebbe la nuo- 
va Riforma degli Scalzi , fu quello . 
Aveva la Santa Madre una Nipote 
chiamata Donna Maria d' Occampo , 
che poi fu Monaca Scalza , e chia- 
mortl Marta Battirta , molto amata 
da lei . Stava quella Signora , quan- 
do la Santa andava ruminando den- 
tro di sé quefti penfieri , in ferbo nel 
Monallero dell' Incarnazione d' Avi- 
la : e trattando un giorno quanto fof- 
fe penofa vita quella , che in quella 
cafa fi menava, per efler vi tanta gen- 
te : dirte quella Signora , che fareb 
be bene , che quelle , le quali erano 
quivi ( che allora vi (lavano alcune 
infieme in converfazione ) fe n" an- 
dartero a vita più folitaria , a foggia 
di Romiti : e di parola , in parola , 
vennefi ad accendere in guifa tale il 
ragionamento , che colei , la quale 1' 
aveva cominciato , dava mille ducati 
della fua legittima per la cafa: coU, 



di S. Tercfa di Gesù. ii* 

che alla Madre diede molto gurto , 
per vedere , che in mezzo delle fue 
foggie , e vanità , fi moftraffe cosi 
zelante di un'opera unto aliena dall' 
abito, che portava. 

Or come la Madre viveva con 
quefti defiderj, cominciò a trattare il 
negozio con Donna Guiomar d'fjglioa, 



che era quella Signora , la quale di- 
cemmo di fopra efler tanto fua ami- 
ca , ed ella vi entrò da dovero , ed 
offerirti di ajutare l'opera, che tanto 
le pareva di fervizio del Signore : ed 
entrambe cominciarono di propofito 
a raccomandarla a Dio: il quale co- 
me aveva voglia , che fi facefle , 
così ordinava , che la fua ferva lo 
pregafle, e glie lodomandaffe. Cam- 
minando in quefti fervori, e preghie- 
re , un giorno dopo efler fi la Santa 
Madre comunicata , e dando così rac- 
colta, gli apparve il Signore, e chia- 
ramente le dirte, che lo tenta ffe, co- 
me ella narra nel cap. i. delle fonda- 
zioni con quelle parole : Un giorno do- 
po effermi comunicata , imponimi flotta- 
rne ntt fua Divina Maefta , che lo procu- 
raci con tutte le forze mie , facendomi 
gran promejfe f che non mancherebbe di 
far fi il Monafiero , e che fua Divina 
Maejìlt farebbe molto fervita i»ejfo t e cbt 
fi cbiamaffe di San Giofeffo , che una por- 
ta ne guar darebbe egli , e l'altra la Ver- 
gine Noftra Signora^ e cheCriflo verrebbe 
con effe noi , e che farebbe una (Iella , 
dalla quale uf c 'irebbe gran fplcnlore , e 
clìt quantunque le religioni foffero rila- 
feiate , non penfaffe , che fcjfe poco fua 
Divina ìAaefta fervita in effe : e cks ca- 
fa farebbe del Mondo , fe non fodero i 
religiofi } Che diceffi al mio Confeffore 
quello , che fua Divina Maefta mi co- 
mandava ; ed avventile a non voler far 
contra % ni me lo impedifse . 
■ Ditte ciò Nollro Signore alla San- 
ta , e lafciolle nell' anima quella vi- 
llane effetti. tali, ch'ella non potè du- 
bitare , che forte Iddio quello , che li 
parlava: e cosili inanimò affai; Eb- 
bene il fenfo , e la carne fi ritirava- 
no , fentendo lo fpogliaraento , che ne 
H a fegut- 



nò 

feguiva : perché fubito dettolo dal 
Signore , tenne per cernili mo , che 
dovefle eflere. Onde cominciò a ftac- 
carfi da alcune cole , che le rendeva- 
no guftofo il vivere del fuo Monafte- 
ro . E febbene fe le facevamo innan- 
zi le difficoltà , che vi erano , i tra- 
vagli , e le contraddizioni , che le po- 
tevano venire , vinceva ogni cola la 
volontà del Signore il quale non una 
volta fola , ma molte ce lo diceva • 
e comandava , com' ella ferivo nel 
fuddetto cap. Furono molte volt: quelle , 
che il Signore mi favellò di quefto , po- 
nendomi avanti tante caufe , e ragioni 
chiari/fune , che io comprendevo efser fua 
volontà ; sì che non ebbi ardire di 
fare altro , che dirlo al mio Con f efiore , 
dandogli in iscritto quanto pacava . Non 
ardì egli tifosamente dirmi , che io mi 
toglievi da tal penfiero , ma vedeva la 
cofa non aver garbo per ragion naturale , 
per efiere pocbijfima , e nefsuna pofftbi- 
lita nella mìa compagna , la quale era 
quella , che doveva farlo . 

Vidcfi qui il Confeflore in gran 
contufione: perchè né gli pareva giu- 
fto contraddirlo , né anche conforme 
alla prudenza configliare una cofa , 
la quale per ragione umana fe gli 
rapprefentava come imponibile . Si 
rifol vette a dirle , che ne trattafle 
col fuo Provinciale , e che faceflc 
quanto da lui le fofle rifpollo . Era 
Provinciale allora Frat* Angelo di Sa- 
lazar , perfona molto religiofa , ed 
amica d* ogni riforma , e virtù : gli 
diede conto del fatto É>. Guiomar d* 
Uglipa , offerendogli la comodità , 
che aveva di ciò fare : parve a lui 
molto bene , e fi offerfe di darle la li- 
cenza . Aveva fcritto prima la Santa 
al Beato Fra Pietro d' Alcantara , do- 
mandandogli il fuo parere, e rifpofe- 
le , che gli pareva cofa molto pru- 
dente , e di gran fervizio di Dio , e 
però non lafciafle di farlo . E non con- 
tenta d'avere la luce, e la caparra , 
che aveva dal Cielo per intrapren- 
dere quefto negozio : perché febbe- 
ne teneva certiflìmi i parlamenti , e 
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le vifinni di Dio 



non fi reggeva 
immediatamente da loro, fe non era- 
no approvate prima dal fuo Confef- 
fore : tutta volta in quefto cafo , 
per clferc il negozio così grave , ed 
eftraordindrio , oltre al ConferTore , 
al Prelato, ed il Beato Fra Pietro* d' 
Alcantara , mandollo anche a con- 
fai tare col Beato Padre Fra Luigi 
Bcltrano, la cui fantità in quel tem- 
po rifplendeva in Ifpagna come una 
Itella , ed «(Tendone giunta la fama 
in Avila parve alla Santa , che ftan- 
do egli così vicino a Dio , averebbe 
faputo dare buona notizia della vo- 
lontà , e gufto fuo ; onde li mandò 
a chiedere configlio, fcrivendogli una 
lettera , e dandogli conto di quanto 
in fin' a queir ora era feguito ; alla 
quale rifpofe il Santo , come riferifee 
il Padre Maeftro Fra Vincenzo Giu- 
ftiniano nelle addizioni , che fece al- 
la vita del Beato Fra Luigi Beltra- 
no, con quelle parole: La Santa Ma- 
dre Terefa di Geiù , fondatrice della 
Scalze , e delli Scalzi Carmelitani , ne' 
primi anni , che trattò di fondare la 
riforma del fuo Ordine , procurò di con- 
futare il fuo intento , con molte perfone 
fpintuali , e particolarmente col Beato 
Fra Luigi Be/trano, al quale fcriffe un* 
lettera , e diede conto del fuo defiderio , 
e di alcune rivelazioni , che aveva fo~ 
pra di cn avute . Il Beato raccoman- 
dando a Dio nelle fue orazioni , e f acri- 
fri) la buona intenzione di lei , dopi 
tre , o quattro me/i le rifpofe in qwft* 
forma . 
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Lettera del Beato Luigi Beltrano al- 
ia Santa Madre Tercfa di Gesù. 



MAJre Ttrtf» , ricevei la voftra let- 
tera , e perchè il negozio , [opra 
'e mi chiedete parere , ì tanto di 
fervizio di Dio , ho voluto raccomandar- 
glielo nelle mie povere orazioni , e facri- 
pz} : e quefta e fiata la cagione della 
mia tardanza in rispondervi : ora dico 
in nome del mede/imo Signore , che vi 
inanimiate per coti grande impreca , che 
egli vi ajuterà , e favorirà : e da fua 
parte vi fò certa , che non' paffaranno 
cinquant' anni , che la vofira Religio- 
ne farà una delle più illufiri , ebe fia- 
«o nella Cbiefa di Dio, il quale vi guar- 
di , ec. 



di S. Tercfa di Gesù. ny 

Signora , la quale 1' ajutava . Co- 
minciarono a deftarfi le dicerìe , le 
rifa , le beffe , il dire , che era fpro- 
pofito , e tanta divertirà di pareri 
che non folo la plebe fe le moftrava 
contraria ; ma anche gli uomini dot- 
ti , e fpirituali fe gli opponevano : 
tanto che il negozio fi revocò indub- 
bio , non folo fopra l'tffere fattibile , 
o nò ? ma fe era lecito il farlo : ed 
alla Signora D. Guiomarfu perciò ne- 
gata l'affoluzione , che per la fua na- 
turai condizione , e fcrupoli , fu per 
lei cofa di p.randiffimo travaglio . Vi- 
veva la Santa molro affannata , e 
non fapeva, che farfi : ricorfe a No- 
ftro Signore come faceva fempre , e 
cominciò Sua Divina Maeftà a con- 
folarla , e ad inanimirla , e le diceva 
che da queflo conofecrebbe le gran 
cofe ? che avevano patito i Santi , li 



In Valenza. 

Fra Luigi Beltrano. 



Dallo ftile dì quefta lettera fi co- 
conofeerà la facilità , e verità , con 
cui trattano i Santi . 



CAPO II. 

Delle contraddizioni , ebe patì la Santa 
Madre nella fondazione del primo Mo- 
naftero • 

STava la Santa molto contenta del- 
le teftimonìanze , ed approvazio- 
ni , che aveva daj Cielo , e dalla ter- 
ra intorno alla fua fondazione : ma 
le durò poco 1' allegrezza : perché fu- 
bito, che in Avila fi cominciò a pe- 
netrare il fuo intento , il Demonio , 
che indovinava il fuo damo , levò 
una gran borafea per tutto il luogo : 
di maniera , che non fi potrebbe 
feri vere con poche parole la perfecu- 
zione , che venne fopra di lei , e 



quali avevano fondato le Religioni , 
e che ella affai maggiori perfecuzio- 
ni aveva da patire di quello , che fi 
poteva penfare , ma che non fe ne 
curafle . Con quefto fi confolava , e 
quietava la Santa Madre , ma non i 
rumori: imperocché oltre quello, che 
s* era fparfo nel popolo , dove non 
era perfona , la quale non foffe con- 
traria alla Santa , e non giudicaffe 
ciò un grande fpropofito , erano tan- 
ti i motti , e le mormorazioni nel 
fuo Monaftero, che al Padre Provin- 
ciale parve cofa ardua 1* opporfi a 
tutti ta-to di dentro , quanto di fuo- 
ri del Monaftero . Onde mutò pare- 
re , e non volle ammettere la fonda- 
zione, né dar licenza, allegando feu- 
fe , che apparentemente cran fondato 
in ragione , e prudenza . Rifedeva in 
quel tempo in Avila un Padre Do- 
menicano , Pr-fentato nel fuo Ordi- 
ne, e tenuto da quel popolo in gran- 
de opinione di letterato , chiamato 
Fra Pietro Vvagnes , di cui abbiamo 
fatto menzione di fopra , il qu le in- 
fino a quali' ora non aveva prefo co- 
gnizion veruna di quel negozio : a 
quelli ne diedero conto ambedue ; D. 
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della fua compagna , che era quella | Guimar gli diede ^oonto dell' entrata, 
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che penfava di dare al Monaftero, e 
la Santa Madre delle ragioni, che la 
muovevano a farlo : ma non gli dif- 
fe d'averne rivelazione da Dio: per- 
chè ella non voleva , che li fuoi ne- 
gozi fi giudicaflero per le rivelazioni , 
ma per il Vangelo, e per 1' altre re- 
gole , che Iddio. ha lafciate nella Tua 
Chiefa . Chiefe quello Padre pruden- 
temente otto giorni di tempo per rif- 
ponderli , ma volle prima fapere , fe 
erano ambedue determinate di fcgui- 
rc il fuo parere : promifero di {tare 
a ciuci che dicette , le ben nettuni 
di loro fi pcrfuadeva , che non do- 
vette feguire , ma fi obbligarono a 
feguirlo : particolarmente la Santa , 
come ella narra nel detto cap. i. lo 

Ìdice) quantunque mi parejfe impon- 
ile , che non avrffe a far fi : e talmente 
credevo , che fojfe vera la rivelazione , 
purché ella non vada contro la Scrittura 
Sacra , e contro le Leggi della Cbiefa , 
che fiamo obbligati ad offervarc \ Onde 
con tutto , che mi pareffe veramente co- 
fa di Dio , fé quel Dotto però m aveffe 
detto , cbe non lo potevamo fare , fenza 
cffendere Sua Divina Maefta , e cbe fa- 
cevamo con tra confcienza , pareva cbe 
fubito f avrei la J ciato . 

Il Padre Prefentato , come dopo 
confefsò alla Santa Madre , prefe a 
petto il negozio , con rifoluzione di 
tare quanto potette , per deviarle dal 
loro intento , ettendogli già venuto a 
notizia il rumore del popolo 
pareva parimente fpropofito , come 
agli altri ; ed aveva tolto il termine 
così lungo, per impedirlo più ripofa- 
tamentc . Ma Iddio , il quale aveva 
determinato quello, che doveva ette- 
re , ed eleggeva quefto Padre per 
mezzo di qucft' opera , lo mutò in 
guifa tale nello fpazio delli otto gior- 
ni , che chiefe , che mentre più mi- 
rava a quello , che doveva rifponde- 
re, e penfava al negozio, ed ali' in- 
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un* opera di molto fervizio di Dio 
non dovea lafciar di farfi . E coìì 
prima , che paflaffero gli otto gior- 



ni , rifpofc loro , che s* affrettaffero 
ad adempirlo , e che fe bene la fa-, 
coltà era poca , b fognava fidarli in 
qualche parte di Dio . Diede loro il 
difegno , ed il modo , che dovevano 
tenere per negoziare , e prefe fopra 
di sé il diffonderle , ed ajutarle , ri- 
fpondendo in favor loro a quanti li 
contraddicettero . Con quefto , quan- 
tunque quafi tutto il popolo fin' a 
a quel punto avettc loro contraddet- 
to , dall' ora innanzi vi fu qualche- 
duno , che cominciò ad ettere dalla 
parte loro : onde anche il Provincia- 
le andava inclinando a darli la li- 
cenza . 

Con quefta rifpofta trattarono fu- 
bito di mettere in efecuzionc quello , 
che tanto avevano defiderato : e così 
s' accordarono di comprare una ca- 
fa : ( che è quella dove ora è il Mo- 
naftero ) e le ben era molto piccio- 
la , per il fine , che fi pretendeva , 
alla Santa Madre poco importava , 
perché gli aveva detto il Signore che 
cominciattc còme potette, perché ave- 
rebbe veduto dopo quello , che egli 
avtrebbe fatto . Era già /labilità la 
compra della cafa , e dovendoli il 
giorno feguente fare la fcrittura pro- 
movendo di nuovo il Demonio V 
opera fua , ed ofeurando con ragioni 



tento , che avevano , ed alla manie- 
fa del concerto , e religione , più fi 
difponeva a credere che fotte molto 
conveniente , che fi faceflc , c che 



gli apparenti , e di prudenza umana gli 
animi , ed i giudizi di molti : ad al- 
tri aprendo la bocca con odio , che, 
per loro danno , portano ai bene , e 
danno onefti colori a lor detti, fi le- 
vò tal grido , che \ienne la caufa , e 
la follevazione all' orecchie del Pro- 
vinciale . Il quale veggendo la mor- 
morazione della Città , e del Mona- 
ftero dell* Incarnazione , fi confermò 
più in credere, che non conveniva , 
e che era cofa ardua il metterli con- 
tro tanti , e così fi rifolfe , e ditte , 
che non voleva più dare la licenza , 
che prima aveva offerta. 
Non avendo il Provinciale volute. 

am> 
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ammettere la fondazione , fubito il 
Confeflbre li comandò , che non vi 
penfafle più : ed eflendoli coflato 
molti travagli , ed afflizioni il con- 
durre il negozio al termine, nel qua- 
le fì ritrovava , con tutto ciò ne le- 
vò mano con tanta facilità , e pace 
dell' anima tua , come fe non n* avef- 
fc mai trattato , ertendo rifoluta di 
non far nulla contro la volontà del 
fuo Prelato , né del fuo Confeflbre . 
Cefsò per allora ; e cominciarono di 
nuovo le mormorazioni, fe bene ella 
conlervava tempre la pace dell' ani- 
ma fua , fenza perder la quiete , né 
la fperanza , che fi dovette fare , co- 
me fcrive nel cap. 35. della fua vi- 
ta con quelle parole : Dopo , che lo 
lanciammo , e rtmafe così imperfetto , 
tuttavia fi confermarono maggiormente le 
genti in opinione , ebe foffe feioceberia 

rfi la 



di donne , ed 

ne con tra di me , av:ndoh comanda- 
to infin* a quell' ora il Provinciale : 

10 ero molto mal veduta nel mio Mona- 
fiero , perche volevo fare Monafiero più 
cbiufo \ dicevano , cb: io facevo loro 
affronto , e cbt io potevo Jimilmente fer- 
xure a Dio , ejfendovene dell' altre mol- 
to migliori di we> che non portavo amo- 
re alla cafa , e che meglio era procura- 
re qualche entrata per quella , che per 
altra . Altre dicevano , che dovevo efler 
pofta prigione , altre , ma poche , fi met- 
t:vano in favor mio . lo b;n vedevo , 
che in molte cofe avevano ragione : ed 
alcune volte trovavo con effe qualche 
fcufa y ancorché , come quella , che non 
volevo dire la caufa principale , che era 

11 comandamento di Dio , non facevo , 
che farmi , e così tacevo . Altre volte 
facevamt il Signore grazie grandiffutie , 
di maniera , ebe tutto quefio mi dava 
poca noja : anzi il lafciai con tanta fa- 
cilità , e conunto , come fe non vi avef- 
fi durato alcuna fatica : equefio non lo 
potrebbe credere alcuno , nè anco le me- 
de/ime perfone d* orazione , che conver- 
savano meco , anzi penavano che io 



«9 



crederlo. Ma io parendomi d* aver fatta, 
quanto potevo , giudicavo non ejfer obbli- 
gata a ptà , per quel , ebe mi aveva 
imprfio Iddio , e rìmanevami nella ca- 
fa , dove fi avo contea tijftma a mio agio , 
avvenga , ebe non potefft mai lafciare di 
credere , ebe fi avtffe da fare ; ma non 
ci vedevo ormai più mezzo , nè fapevo 
il come , nè il quando , ma lo 
per 



CAPO III. 

Lafcia per un poco di trattare della fon- 
dazione: le comanda poi Noftro Signo- 
re % ebe la profeguifea : e de' trava- 
gli , ebe in ciò patì . 

Aravigliofo é il Signore nelle 
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fiejfi malto afflitta , e vergognofa : e di I provafle il Con fe flore. , darle 
più il mio Con fetfore fiejfo non finiva di * gne , che la feguiflero , di 



sere fue : e fono i penfieri , e 
lifegni fuoi fopra tutto quello , che 
la noftra battezza può comprendere ; 
chi averebbe detto , che un* Iddio 
cotanto potente , e fa v io , volendo 
fare una cafuccìa povera , e piccola , 
e dar principio ad un negozio di tan- 
to gufto , e gloria fua , dovette per- 
mettere così gagliarde contraddizioni? 
tanta dilazione di tempo ? ed ufare 
tante invenzioni , come fe avefle fo- 
lo il volere , e non il potere ? Vera- 
mente quello é quello , che fa mara- 
vigliare, e fa il noftro Iddio ammira- 
bile , e buono : poiché potendo da 
per sé folo fare la cofa , ce ne vuol 
dar parte, acciocché faticandoci noi, 
fia maggiore il merito, ed il premio. 
Perchè fe bene egli é il principale 
autore d* ogni bene , e le creature 
fono (Irumenti, e mezzi di lui, ope- 
ra foavemente , e muove la noflra 
volontà al bene, lardandola in poter 
del fuo configlio, e libertà. Ben po- 
teva Iddio in quella fondazione far 
la cafa, con una fola parola, poiché 
con un altra creò il mondo ; e met- 
tervi la Santa , e fare, che il Provin- 
ciale di tte nuova licenza , e che 1 ap- 

com pa- 
dana ri da 
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fpendere,e fpianar le difficoltà, che 
vi foflero , ed aggiuftare tutto il re- 
ilo , che forte Uato necettario per la 
fondazione d' un Monattero : ma piac- 
que a Sua Divina Maellà per fua 
maggior gloria, e della fua ferva, che 
a lei corta fle tanta fatica, tante ora- 
zioni, e penfieri , e che in ciò avef- 
fero parte , così quella Signora , co- 
me li Confeflorì , che aiutavano : è 
vero , che il Padre Baldattare Alva- 
rcz , il quale all' ora la confettava, 
vcggendo , che il Provinciale l'aveva 
tolto la licenza, la rivoluzione, ed il 
rumore , che pattava nel popo!o ( di 
che anche a lui doveva toccare par- 
te di colpa, come a quello, che reg- 
geva , e governava la Santa ) revocò 
la licenza, che gli aveva dato , e giu- 
dicò , che dovette eflere più immagi 
nazion di lei, che ordine di Dio. Li 
fcritte una lettera , nella quale dice- 
va , che già per il fuccetto , che il 
negozio aveva avuto , poteva ella ve- 
dere, che tutto era fogno , e che da 
lì avanti , s' emenda rie , né voleffe 
trattarne , rè parlarne più : poiché 
ella vedeva lo fondalo , che fi era 
follevato, ed altre cofe fimili • Die- 
de gran pena alla Santa , quefla let- 
tera , per ritrovarfi all'ora in mezzo 
de* maggiori travagli, e perfecuziont , 
e per etter egli ri Confettare , donde 
fperava qualche conforto . Dovea ef- 
fer volontà del Signore , che anche 
donde più gli avea da dolere , li ve- 
citte nuovo travaglio. 

Ritrovandoti ormai la Santa fenza 
verun dì quegli appoggi , che a lei 
importavano : perchè così il Provin- 
ciale , come il Connettore , gli ave- 
vano tolto la licenza di trattare di 
quefto negozio : il che li dava gran 
pena , e la poneva in nuova tabula- 
zione , ed anguftia , perchè Noftro 
Signore gli aveva molte volte detto, 
che tratratte con diligenza tal fonda- 
zione , ed i fuor Confeflbri , e l'ob- 
bedienza , che erano le regole più 
certe , ed ordinarie delle fue opere , 
glie lo contraddicevano »*tal che tro- 
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vavafi in gran perpleflità , e trava- 
glio : Ed anco il Demonio cominciò 
a rinovare i pattati , procurando di 
farle credere , che le fue rivelazioni 
foflero (tate immaginazioni , e fogni : 
poiché s' erano per quetta fondazione 
cagionati tanti fondali nel popolo. , 
e non ne feguiva , nè fe ne fperava 
frutto alcuno . 

Ma il Signore , che femprc flava 
attendendo la magg'or necettità della 
fua ferva , per ajutarla , e conciar- 
la ; La inanimò , e parlogli nel mo- 
do , che riferifee nel cap. Nefiu- 
no ( dice ) fi maravigli , f e ciò mi die- 
de mìggio- pena , che tutto il reftante , 
parendomi a" aver io dato caufa , 0 avu- 
to colpa , chi indi fi offendi fi' Iddio , 
e cominciai a dubitare fe qutfie mie vi' 
foni erano Uh fieni , ed immaginazioni , 
cbt tutta la mia vita fojfe inganno , e 
che io dovevo efiere molto ingannata , e 
delufa , e talmente ciò mi ajflifie , che 
Jiavo tutta turbata , e travagliata . Ma 
Iddio , che non m abbandonò mai in 
quefle pene , ohe bo raccontato , molte 
volte mi confolava , e confortava in mo- 
do , che non occorre narrarlo qui ; dif- 
J'emi allora , che non mi affitgeffi , per- 
chè avevo molto ferwto a fua Divina 
Maejìà , e non offefela in quel negozio : 
Onde facejfi quello , che mi comandava, 
H Con f efiore , di tace > e per allora , fin 
unto , che venifie il tempo di ritorna- 
re al negozio. Rimafi tanto confolata, e 
contenta , che mi parve nulla la perfe- 
cuzione , la quale pativo : e qui mi in- 
fegr.ò il Signore , quanto fia grande il 
bene , ebe apporta il foffrire travagli , 
e perfecuzioni per amor fuo , imperoc- 
ché fu tanto l" accref cimento , che io Cen- 
ti nell' anima mia d' amare Dio , ed al- 
tre molte cofe , che fiupifeo : e quefio ca- 
giona in me , che non pofio far di mena 
di non defiderar travagli : e l' altre per- 
fine fi immaginavano , che io fieffi multa 
afflitta, ed affrontata : e così farebbe fla- 
to, fe il Signore in tanta eftiemità d'af- 
flizioni non mi avefie favorita con sì al- 
te grazie . Allora m* incominci nr uno mag- 
giori impeti de/I' amor di Dio , e mag. 



• 



Digitized by Google 



òli S. Terc 

giori tatti , ancorché tacejft , e non di- 
ceffi a perdona alcuna quefii acquifti . 

Fra tanto venne a viiìtare la Santa" 
Madre il Padre Maeftro Pietro Yva- 
gnes , che era quello, il quale aveva 
cominciato ad aiutarla, e difenderla , 
e di nuovo taceva 1* ifteflo , tenendo 
per certifiimo , che dovette avere ef- 
fetto la fondazione: e veggendo, che 
la Madre aveva già difmefib , e che 
per allora non ne trattava , fe non 
come fe non ci averte mai penfa- 
to ; lì prefe egli molto a petto que- 
llo penderò : ed infieme con quella 
Signora negoziava, awifava , e fcri- 
veva a Roma , procurando Breve da 
fua Santità , perché fi taccile . 11 
Demonio , che tanto fofpetto aveva 
di quello negozio , ruggiva, come un 
fiero Leone , e cercava mille modi , 
ed alluzie, per ofeurare la fama del- 
la noOra Santa , o almeno per met- 
terli gran timori , perchè lafcialfe 
quello che incominciala . Procurò , 
che da una pedona in un'aWra fi di- 
vulgarti?, che la Santa. Madre aveva 
avuto qualche rivelazione in quello 
negozio : con che alcuni , che le vo- 
levano bene , cominciaro; o a teme- 
re , ed a ibllevarli: e con molta pau- 
ra le dicevano , che i tempi erano 
terr bili , e pericolon* , che farebbe 
bene lufeiare quegl' intenti ? che fe 
bene er^no buoni , ed ufeivano da 
pato zelante , e criltiano,' potrebbo- 
no torli lfvarfegli contro alcuni , ri- 
ferendo quelte cofe agli Inquifitori , 
donde li naicetfe qualche inquietudi- 
ne , e vergogna. Ma tenendo la San- 
ta dencro deh* anima fua iddio iftef- 
fo , e dall' alerà parte non muoven- 
do parto fenza il parer de' fini Con- 
fertbrt , ed altri dotti , faceva poco 
conto di q-jerte ciarle , avvenga che 
non lafcialfe di comunicare la fua vi 
«a , ed orizione con il P. Yvagnes , 
il quale era tanto dotto, e prudente, 
come detto abbiamo. 

Ed affinchè fi vegga il poco fafti- 
dio , che ciò li dava , e la molta 
^ver::à , che viveva nell' anima fua , 
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infieme con la generofità, e grandez- 
za del fuo animo , datale da Noflro 
Signore porrò qui le parole , e la rif- 
polla , che diede a quelli che mette- 
vano quefti timori , tratte dal cap. 
fuddetto: Quefio io me lo tolfi per bur- 
la , e mi pofi a ridere , perciocché in 
quefio cafo non ebbi già mai paura , fa- 
pendo benijftmo in me , cbe delle cofe 
della fede , per la minor ceremonia di 
Santa Cbiefa y o per qualfivoglia verità 
della facra Scrittura , mi farei io pofta 
a morire migliaia di volte ; f difft » cbe 
di quefio non temrffero , cbe molto gran 
male per V anima mia farebbe flato , fi 
in effa foffe cofa da farmi temere /' ln- 
quifiztone'y cbe fe io penf affici foffe cau- 
fa , io fiejja vi ferci andata a cercarla : 
ma cbe fe di quefio fi fojfe levato rumo- 
re , // Signore mi averebbe liberata , e 
farei rimafia con guadagno . Trattai ciò 
con quel mio Padre di San Domenico , 
;/ quale come bo detto , era tanto dot- 
to , cbe ben mi potevo affxcurare inquan- 
to m aveffe detto : e gli dijft allora tut- 
te le mtevtjìoniy e modi , cbe tenevo neW 
orazione , e le molte grazie , cbe mi fa- 
ceva ti Signore, con la maggior chiarez- 
za , che feppi y e lo pregai , cbe confide- 
rete motto bene , e mi diceffe , fe vi era 
cofa a/cuna contro la facra Scrittura ; * 
quello cbe di tutte le mie cofe egli giu- 
dicava . Egli mi afficurò grandemente , 
ed al mio parere , gli apportò non poca 
utilità ; Imperocché f ebbene era molto buo- 
no , da indi in poi fi diede molto all'ora 
zione . 

Quello è il proprio della conven- 
zione , e familiarità de' buoni , che 
fi attacca a quelli , con quali erti co- 
municano : che come quelli , che 
trattano con favj , fempre apprendo- 
no qualche cofa; così quelli che con- 
verfano con gente provetta , e di fpi- 
ri'o . non è portìbile , che o dall' e- 
fempio, e converfazione loro , o per 
mezzo delle loro orazioni non cavino 
molto frutto , ed utilità . Traflelo 
molto grande quello Padre dal con- 
fidare la Santa , perché veggendo in 
lei tanta iìncerità , e purità , così 

prò- 
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profonda umiltà , tanto fiaccamelo 
dalle cofe , che il Mondo apprezza , 
t inta familiarità con Dio : e quello , 
che più lo confondeva , veggendo 
quanto familiarmente Iddio conversa- 
va , e trattava con lei , le grazie , 
che le faceva , le doti , ed i tefori , 
che aveva depofitato in quella fant' 
anima ; gli furoo tutte quelle cofe , 
come tante legna pofle da Dìo nel 
fuo cuore , e cominciando a foffiare 
lo Spirito Santo , eflendo la Santa 
mezzana con le fue orazioni , comin- 
ciò ad accendere un gran fuoco d' 
amor di Dio : e veggendo per efpe- 
rienza quanto fì comunichi Iddio a 
quelli , che fi difpongono , e da do 
vero il cercano , e quanto Gretta 
amicizia tenga con V anime , che 1* 
amano ; fì rifalle in quello tempo 
di ritirarli per alcuni meli in un Mo- 
naflcro del fuo Ordine , dove era 
molta folitudine. Quivi andarono cre- 
l'ceVido i fuoi defide rj , ed il fuo pro- 
fitto , che così fu dai Signore rivela- 
to alla Santa Madre , che quando 
iiefle con pena, e penfiero dello fia- 
to dell' anima fua , non V avelTe , 
perchè era ben guidato . Tornò do- 
po ben profittato , e così dovette or- 
dinare il Signore , non. folo per ben 
di lui , ma per quello , che alla San- 
ta ne rifultava : perciocché quegli , 
che in fin* a quivi con le fue lettere 
raffittirà va. e confolava , lo faceva 
anche ormai con efperienza di fpiri- 
to , e di cofe foprannaturali , che 
aveva. Lo fece venire Noitro Signo- 
re in tempo , che doveva eflcrc ne- 
ceflario , per ajutare al Monaftero , 
che Sua Maelìà voleva , che fi fa- 
cefle. 

In quello tempo (lava ogni cofa in 
filenzio : ne la Santa Madre tratta- 
va di nulla , come già. abbiamo det- 
to ; noftro Signore non glie lo co- 
mandava , il Provinciale gli aveva 
tolta la licenza, e così pattarono cin- 
que o fei mefi , che il negozio flette 
in calma , ed abbandonato affatto : 
benché fìeffe tempre preferite nelle 
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fperanze della Santa . Afpettava ti 
Signore miglior congiuntura , perché 

1 fuoi Con felibri glie lo comandafle- 
ro , e la potettero ajutare , poiché el- 
la era rifaluta di non fi adoprare fen- 
za il lor parere : ed era bene , che 
così facefle. 

L' ordinario Confcflbre della Santa 
Madre era il Padre Bai lattare Al va- 
rez , che quantunque folte fpirituale , 
e Santo , con tutto ciò per eflcre del- 
la Compagnia legai. a lautamente 1* 
infiituto dì lei , la quale ordina , che 
in cofe limili diano conto a' Superio- 
ri di quello , che trattano , e cosi 
faceva egli : Il Rettore, che era al- 
lora , il quale , o non doveva efle- 
re bene informato della finezza dello 
fpirito della Santa , ovvero per efle- 
re molto timido , o per la novità di 
cofe tanto flraordinarie , prudente- 
mente temeva ; doveva forfè alquan- 
to ritenerlo , confi? bandolo a tener 
fempre in freno la Santa . temendo , 
che 1' uno, e l* altra non fi precipi- 
tafiero . Venne un* altro Rettore in 
Avila , chiamato il Padre Gafparo 
di Salazar , uomo molto religiofo , 
e più efperto in trattare , ed indriz- 
zare anime : Quelli avendo in telo 
per mezzo del Confeflore della San- 
ta Madre la fi rada tanto ftraordina- 
ria , per la quale il Signore la guida- 
va ; volle più da vicino toccare , e 
trattare lo fpirito di le» , parendole , 
che per di fuori malamente fi potefle 
dare il fuo parere , o configlio in co- 
fa così ardua . L' andò a vedere , ed 
il Confeflore gli ordinò , che rrattaf- 
fe con lui con ogni verità , e chia- 
rezza: e fe bene ellafentiva gran re- 
pugnanza in far ciò fenza gran ne- 
ceflìtà , obbedì al Confeflore , e non 
fenza fuo gran giovamento : perchè 
il Rettore aveva dono particolare di 
conofeere fpiriti : e così intefe fuhito. 
quello di Dio , che abitava nella San- 
ta , e configliò il Confeflore a con- 
fidarla, ed a deporre ormai il timore, 
ed ad aprire la porta , acciocché lo> 
fpirito di Dio operane , e che non, 
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era dome tenerlo più legato. 

In quefta occafione quando il Con- 
feflbre di lei rertava più foddisfatto, 
e più certo del fuo buon fpirito , di 
nuovo il Signore le comandò , che ri- 
tornarle a trattare del negozio del Aio 
Monaftero : e che perciò diceffe al 
fuo ConfefTore, ed al Rettore alcune 
ragioni , perchè non la difturbafTero . 
11 Rettore, e/Tendo ficuro, che quello 
era fpirito di Dio , confederava con 
molto avvertimento quello , che la 
Santa diceva , e non ardiva dìfrurbar- 
lo : e parimente il Miniftro , che era 
fuo Confeflore temeva d' impedirlo . 
Fu fervito Iddio , che un giorno ve- 
nirte chiaramente ad intendere , che 
ciò era fua volontà : perché in mezzo 
di quefti dubbj , e difficoltà , nelle 
quali egli era porto , difle un giorno 
Noftro Signore alla Santa quefte pa- 
role : Dì al tuoConfeffore , ebe iotertenga 
la fua Meditazioni Copra quefto verfo : 
Quàm magnificata funt opera tua Domi' 
ne , nimis profunda fcB<t funt cogitatio- 
nes tua : che fono parole del Salmo 
9 j. e vengono a dire ; Quanto fono , 
« Signore , magnificate f opere tue , gran' 
demente profondi fono t tuci penfieri 
Subito gli fcriffe la Santa una poli- 
za , nella quaie fi conteneva quello , 
che gli aveva detto il Signore . Egli 
così fece , ed effondo uomo di molta 
orazione , in poche girate , meditan- 
do il verfo , chiaramente vide , che 
Iddio gli mandava a dire , che per 
mezzo d' una donna aveva a inoltra- 
re le fuc maraviglie , e che quello 
era il fondo de' fuoi penfieri , che 
egli in fin' allora non aveva intefo : 
onde certificato di ciò , le diffe fubi- 
to , che più non aveva da dubitare , 
ma che tornafle a trattare da do vero 
la fondazione del Monaftero . 
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CAPO IV. 



Compra la Sarta Madre una cafa , per 
fare il Monderò : lo comincia m fab- 
bricare : gli apparirono la Madonna , 
e San Giofeffo , e le fanno una gra- 
zi* molto /ingoiare* 

* 

COn quefta rifpofta , ed approva- 
zione del fuo ConfefTore , la 
Santa Mad/e , che già flava fpenfie- 
rata della cafa , e della opera , at- 
tendendo principalmente al profitto 
dell' anima , crefeendo ogni dì più 
neir amore , e ne' defiderj di patire 
pel fuo Spofo ; tornò a penfare con 
nuova cura , e difegni al fuo Mona- 
ftero . Se le poneva innanzi la gran 
fatica , che doveva in ciò durare , 
( che già abbiamo narrato, che No- 
ftro Signore gli aveva detto , che le 
rcft3va molto più da patire ) la poca 
poflibilità, che aveva, t novi incon- 
tri , e contraddizioni , che affettava ; 
ed avvengache con animo grande cal- 
pcftaflc quefti contrarj , alcuna volta 
battuta da travagli , afflitta , e per- 
pleffa dalle difficoltà , fi voltava a 
Dio, e diceva : Signor mio , come mi 
comandate cefe , le quali paiono impojft- 
bi/i ? ebe f ebbene Mi donna , fe ave fi 
avuto libertà , fi farebbe forfè potuto fpe- 
rare qualche buon" effetto , ma ritrovan- 
domi legata da tante band: , fenza da- 
nari , fenza affegnamento di trovarli , 
ne per ifoedire ti Breve , ne per altra 
cofa , ebe poffi io far , Signore ? In 
quefta guffa fi lamentava qualche vol- 
ta con Dio , ma però non fi sbigotti- 
va in nulla. 

Procurò primieramente avanti di 
muover caffo , di non far cofa con- 
tro 1' obbedienza del fuo Prelato : c 
di ciò afTicuroffì prima col parere del 
fuo Confeflòre , ed altri Letterati , e 
principalmente con quello , che Id- 
dio gli aveva detto : perché in tut- 
to quello , che trattò di quefta fon- 
dazione dal principio in fin' al fine , 
guidò Compre le cofe in maniera tale 

con 
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con la fua gran prudenza , e fanti- 
tà , e principalmente con Dio , che 
non f abbandonava mai , che per ef- 
fe non mancò mai un punto all' ob- 
bedienza , la quale fecondo le rego- 
le della fua religione , doveva alli 
fuoi Prelati ; benché lo defiderafte 
tanto , e tante volte il Signore glie 
lo averte comandato , che veramente 
cagiona maraviglia , e ftupore . Co- 
minciarono a trattare il negozio el- 
la , e la fua compagna ^con molto 
fecreto , che era quello , che per al- 
lora più importava : E così procurò 
la Sanra , che una fua forella , la 
quale abitava in Alva , chiamata 
Donna Giovanna d' Aumaila , venifle 
ad Avila , ed in nome fuo compraf- 
fe la cafa , e così feguì . Fatta la 
compra della cafa, coroincioflì l'ope- 
ra in nome della compagna , che era 
quella Signora chiamata Donna Guio- 
mar d' UgJioa, benché la fatica , la 
follecitudine , ed il danaro , che co 
flava, forte tutto fuo, che ( cotti* el- 
la riarra ) faticò affai in cercarlo, in 
trovar la cafa, e farla fabbricare, ed 
in condurre la fua forella . Imperoc- 
ché quella Signora , benché facefle 
quanto poteva , poteva molto poco , 
per avere molti altri obblighi , e co- 
sì tutto il pefo era della Santa , che 
per una perfona così povera , ritira- 
ta , e fola era graviflìmo . Mentre fi 
faceva V opera , ftando ella in gran 
necetfìtà , non avendo nò pure con 
che pagare i lavoranti , gli apparve 
il Gloriofo San Giofeffo , e li difle , 
che li accordafle , che non manche- 
rebbe di che pagarli : e così fece; e 
per la paga le providdeil Signore da- 
nari per vie tanto ftraordinarie , che 
ella ne flupiva . 

Quando venne a difegnare il Mo- 
naftero , parve alla Santa la cafa mol- 
to picciola , e tanto che le pareva 
imponibile , che averte capacità per 
fare un Monaftero , per picciolo che 
fofle. Pcnfava, che farebbe lìato be- 
ne comprarne un' altra , ma le forze 
pon agguagliavano né la ncceflìtà , 



né il defiderio . Perché noti vi era 
come , né con che comprarla , e così 
non fapeva che fare . Dopo eflerfi 
comunicata un giorno le difle il Si- 
gnore , come ella feri ve nel medefi- 
mo cap. jj. Già t' bo detto , che tu 
erari , come puoi : ed a modo d* efcla- 
mazionc foggiunje : O avarizia dell' 
umana generazione , che ancor pen- 
tì , che la terra ti abbia da manca- 
re : quante volte donù al fcreno per 
non avere dove colermi ? lo rimafi 
[paventata , e conebbi , ebe aveva ra- 
gione : e me ne andai alla cadetta , e 
disegnando trovai , cbt fe bene era pic- 
ciola , baftava per un Monaftero gr'jjo , 
e non mi curai di comprare altro jito , 
ma feci lavorar qui tanto , che vi fi po- 
tere fiare , tutto femplice , t rozzo , 
fenza lavori , tanto folamente , che non 
J'ojfe dannofo alla fanita , e coù s ha 
da far fempre . 

Le diede per tutto ciò quefto ra- 
gionamento del Signore maggior ani- 
mo , ed andando un giorno di Santa 
Chiara a comunicarli , gli apparve que- 
lla Vergine con gran bellezza , e li 
difse , che fi sforzafse a tirare avanti 
quello , che aveva cominciato , per- 
chè ella l'ajutarcbbe: e come il dire 
de' Santi é fare , fperimentò il favo- 
re di quefta gloriola Vergine dall'ora 
in poi in due cofe : ( lafciando la prin- 
cipale , che era V efsere mezzana 
con Dio , per il buon fuccelso di 
quello negozio) I' una fu il gran de- 
fiderio , che ebbe la Santa 'Madre , 
che i fuoi Monafterj vivefsero con 
la povertà , la quale Santa Chiara 
aveva piantato ne' fuoi , e così lo 
procurò nella fua vita : La feconda 
che un Monaftero di Monache dell'Or- 
dine di lei , che fi chiama va Santa Ma- 
ria di Gesù ; dopo che la Santa ebbe 
fondato il fuo , favorì lei , e le fue 
Monache , e V ajutò a foftentàrfi con 
le limoline . 

Andava V opera con fervore , c 
fretta , e la Santa Madre non era pun- 
to trafeurata in prò vedere a quanto 
era neceflario. Paflando l'opera tanto 

in- 
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innanzi , cominciò ella a dubitare , 
come doveflc dar conto di ciò , che 
s'era fatto al Provinciale , poiché ne- 
ceffario , che lo fapeffe , dovendoli 
dare a lui obbedienza . L' avvisò 
Noftro Signore, che conveniva, che 
in quei principi °on deffe l'obbedien- 
za all'Ordine , e le ne diede alcune 
caufe , per le quali le diede ad inten- 
dere , che importava , che ciò>fi fa- 
ceffe così . Ed infìeme le diiTe , che 
mandaffe a Roma per certa via, che 
di lì anche farebbe Sua Divina Mae- 
ftà venitfe il recapito : e così fu , 
che venne molto compito , e come 
eila , e le fue compagne defidcra va- 
no . Tutti quefti favori , e grazie fa- 
ceva Iddio alla fua ferva , aiutandola 
affai ordinariamente con fuoi confi- 
gli , e difegni : c non come fuol fare 
con altri Santi , dando loro luce di 
quello , che hanno da fare , la quale 
ordinariamente non é così chiara, che 
non vi rimanga qualche dubbio , e 
difficoltà , fe fia voler fuo quello , a 
che intcriormente la volontà loro fi 
inchina : con la Santa parlava Iddio 
a faccia, a faccia, come fa un'amico 
con 1' altro , e per ordinario Io tene- 
va a lato , lo vedeva , e converfava 
con lui . 

Né folo Crifto noftro bene, e fpo- 
fo della Santa ajutava quetV opera , 
moftrandofi tanto favorevole in tutte 
l'occafioni , come abbiamo" narrato , 
ed il gloriofo San Giofeffo , fotto no- 
me di cui fi edificava il Monaftero ; 
ma anche la SanrifTima Vergine , la 
quale la Santa infino nella fanciullez- 
za aveva tolta per madre, volle mo- 
Arare quanto gradi fTe i fervizj , e 1' 
amore , che portava al fuo Figliuolo , 
ed il zelo grande , che nel petto di 
lei ardeva della fua Religione , di 
cui é fiata fempre padrona , e difen- 
fora quefta Signora dal tempo della 
predicazione degli Appoftcii in quà ; 
e così non poteva fare di non gradire 
così buoni defiderj . e pagare dal can- 
to fuo così grati fervizj . Apparsele 
dunque in compagnia del fuo fpofo 
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San Giofeffo , e diedele ad intende- 
re , che 1* aiuterebbe ; ed altre co- 
fe , le quali li furono di molta con- 
iazione , come ella fteffa, riferifee 
nel detto capitolo 33. con quelle pa- 
role : 

In qutft' ifiejfi giorni nella fefia dell' 
Affunzione di Ncftra Signora , fiondo in 
un Monaftero dell' Ordine di Sun Dome- 
nico , andava confiderando ì molti miei 
peccati , //' quali ne' tempi pacati avevo 
confetti in quella cofa , e le cofe della 
mia mala vita ; vennemi un ratto sì 
grande, ebe qua/i mi cavò di me fteffa ; 
mi pofi a federe , e mi pare , ebe non 
poteffx vedere altare il Signore , ni udir 
Meffa j di ebe rima fi poi con fcrupolo . 
Stando in quel termine pare , che mi 
vedeffi vefttre di una vtfte molto bianca , 
e rilucente : ed al principio non vidi cbi 
m: la veftiffe , ma dopo vidi ncftra Don- 
na verfo il lato dritto , con il mio Pa- 
dre San Giofeffo ' al finiflro , ebe mi ve- 
ftrvano quella vefte: ed in quel/' atto mi 
fu dato ad intendere come io ero gii 
netta da miei peccati . Finita di venir- 
mi con grandi ffimo diletto mi parve fu- 
bito di afferrare le mani di No/Ira Si- 
gnora , la quale mi d'tffe , ebe fentiva 
gran contento , ebe io ferviffi al gloriofo 
San Giofeffo , ebe cbiedefft quanto pre- 
tendevo intorno al negozio del Monaftero , 
ebe r avrei ottenuto , ebe ivi fi farebbe 
fatto gran fervizio a Dio , e ad ambe- 
due loro , * ebe non dubitafft , ebe /offe 
giammai per effe re in effo alcuna rottu- 
■ ra , ancorché l' obbedienza , ebe dava , 
non foffe a gufto mio : che effi ci cufto- 
direbbono : e ebe già ti fuo dolci/fimo fi- 
gliuolo li aveva promeffo di ejfere con 
noi , e ebe in fegno della verità di que- 
llo , mi donava quella gemma ', e pare* 
va , ebe mi aveffe pofto al collo una col- 
lana d' oro molto bella , alla quale era 
attaccata una Croce di molto valore . 
Brano queir oro , e quelle pietre tanto dif- 
ferenti da quello, ebe qua fi trova , ebe 
non vi e comparazione , effendi la bel- 
lezza di quello molto lontana da quello , 
che potiamo noi immaginarci \ ni giunga 
r intelletto a fapere di ebe maniera era 
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cbezza , la quale vuole il Signore , cbe 
fi rappresenti ^ quanto qui fi trova, pare, 
a modo di dire , co/a è un fcbizzfi di 
carbone . Ed un poco più a baffo di- 
ce : Rimajt con. un impeto grande di 
di 'farmi , e confutarmi per amor di 
IVo, e con tali effetti, e tutto quefio in 
maniera tale, cbe non potei mai dubita- 
re , ancorcbì molto lo procuraci , cbe 
non foffe cofa di Dio : lafciommi cwfola- 
tijftma , e con molta pace . 

Quello , che dille la Reina de- 
gli Angioli alla Santa Madre dell'ob- 
bedienza , era per la pena , che fen- 
ti va di non darla all' Ordine , di cui 
era figliuola : perchè ella non cono- 
sceva il Vefcovo , ni fapeva la fua 
natura , né come la prendeffe . Te- 
meva da una parte di non difgufta- 
re il fuo Provinciale , il quale gran- 
demente amava e dall* altra mol- 
to più. il porre una pianta nuova di 
tanta perfezione in mano di chi non 
profeffava religione , che per buon 
zelo , che abbia, é difficile, che in* 
fogni obbedienza , e perfezione reli- 
giofa chi non 1* ha esercitata . Ma 
confidò in Noftro Signore , come nel 
reflo aveva fatto , e conobbe dall' 
opera , quanto foffe conveniente , 
che dcffc obbedienza al Vefcovo , 
perché piacque a Dio , che egli le 
favorifle tanto , che col favor Aio fi 
potè far l' opera , e fondare il Mona- 
llero , come avanti diremo» 
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CAPO V. 

mentre /* edificava la cafa , cad- 
de un pezzo di muro y ed uccife un 
nipote della Santa , // quale rtfufcitì 
per mezzt delle fue orazioni. 

Ltre cofe accaddero alla Santa 
innanzi , che fi finiffe il Mo- 
nattero, alcune delle quali furono per 
prova di lei , e noftra edificazione , 
ed altre , perchè teftificaffero la fua 
fantità , e pazienza . Stando un gior- 
no alla predica nella Chiefa di S.Tom- 
mafo infiemecon fuaforella, creden- 
do nel popolo il bisbiglio del nuovo 
Monaflero , un Padre , il quale allo- 
ra predicava , cominciò a trature dì 
rivelazioni , e d' altre cofe in quello 
genere, ed a riprendere tanto alla Sco- 
perta , e così afpramente la S. Ma- 
dre, come fe ella avefse commefso il 
maggior peccato del mondo : Che que- 
lla e la compaffione de'noftri tempi, 
ch'efsendo tanti Scandali nella Repub- 
blica , tante abbominazioni , ed offe- 
fé di Dio per le ftrade , e piazze , 
diffimulano quelle con nocivo filenzio 
li Predicatori , o fia per mezzi , e 
rifpetti umani de' quali fono alcuni 
impregnati , e pieni ; o fia , perché , 
non hanno animo di riprendere fe 



medefimi , perché fi veggono nella 
medefima catena , e vizi li quali 
do verebbono riprendere in altri , e 
voltano le lor prediche a fanciul- 
lezze , ed impertinenze , non. cavan- 
dofene altro frutto il predicare , ed 
udire fe ftefli ; o trattano di quello , 
che non intendono , né fanno , come 
faceva quello buon Padre : il quale 
doveva aver buon zelo , poiché daL 
pulpito diceva parole tanto piccanti , 
e dall' altra parte tanto chiare , che 
altro non ci mancava , fe non che 
egli la moftrafse a dito : Onde Don- 
na Giovanna Sorella di lei , la quale- 
era prefentc reftava affrontatiflìma , e 
f vergognati flima di quello , che il 
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Predicatore diceva ; ma la Santa così 
allegra , e gioconda , come averebbe 
potuto dare un'altra, che fofse mol- 
to vana , afcoltando di sè lodi , ed 
cncomj pubblici . 

Succedette anche un* altra cofa di 
grande ammirazione , e dupore, nel- 
la quale fi vide quello, che la Santa 
poteva , ed otteneva da Dio . Stando 
a veder lavorare un fanciullo , figli- 
uolo unico di quella forella della San- 
ta Madre , onde era da lei , e dal 
padre teneramente amato ; ed era di 
età di forfè cinque armi , cadde un 
-pezzo di muro, e colfe il fanciullo , 
e lo lafciò freddo, e fenza fornimen- 
to , e fenza verun fegno di vira . 
Corfero fubito a chiamare la Santa 
Madre , la quale allora era in cafa 
di Donna Guiomar d'tlglioa, e dan- 
dole nuova , che era morto , andò 
fubito ella con quella Signora con 
molta Tretta , e giunte , D. Guiomar 
tolfe il fanciullo in braccio , e come 
quella , che ben fapeva per efpericn- 
za quanto la Madre Tercfa di Gesù 
poteva con Dio , non dubitò di ve- 
derlo rifui citato per mezzo dell' ora- 
zioni di lei : e così le diffe : Sorella 
quello fanciullo è morto , al poter di 
t>io non vi é mifura , fe egli vuole , 
gli può dar vita : guardate , che han- 
no cavato voftra forella , e voflro 
cognato dalla cafa per caufa voftra , 
e quanto afflitti tornaranno ad Al va 
fenza il lor figliuolo , impetrate da 
Dio , che gli dia vita . Lo tolfe fu- 
bito la Santa in braccio , e procurò, 
che la madre non 1' intendere : ma 
non potè celarfi tanto , che ella non 
k> veniffe a fapere : e fubito , che 1' 
intefe , ufcì tutta turbata dalla dan- 
za , dove flava , gridando , o mio 
figliuolo : che non avendone altri , 
e vcggendolo in tale flato , era ec- 
ceffivo il fentimento : e fe ne ven- 
ne dalla Santa Madre , inoltrando la 
fua pena , e fperando il rimedio dal- 
le orazioni di lei . Ella teneva il 
fanciullo attraverfato sù le ginoc- 
chia , e molto più nel cuore , pa- 



*i di Gesù . 127 

rendole , che tutto fofl*e accaduto pef 
caufa fua , poiché a fua petizione la 
forella era venuta da Alva a trattare 
del Monaflero , nell* edificazione del 
quale era morto il figliuolo: e (lima- 
va , che ella le dicefTe a punto , co- 
me quella vedova al Profeta Elia 
nel 3. de' Regi : Per qui fio mi conduce- 
jti qui, per ucciitr mio figliuolo? Que- 
llo è il cafo ifteflo , che per sé era 
penolìffimo, e l'affliggeva Copra mo- 
do . Determinò di ricorrerere a No- 
ftro Signore con molta fede , e do, 
mandargli la vita di quel fanciullo : 
diffe alla forella , che fi chetaffe , c 
e così differo gli altri : e davano tut- 
ti fofpefi , appettando dove quella 
fventura aveffe da battere. La Santa 
tirandoli il velo d' avanti , ed abbal- 
lando la tetta , accollandola al fanciul- 
lino , efleriormente tacendo , febbe* 
ne nel di dentro , a guifa di Moisè , 
ed Elia efcla mando a Dio , perché 
non permeitene, che reftaflero (confo- 
lati coloro , che egli aveva pigliato 
per mezzani dell' opra , che voleva 
fare , ed eflendo fiata un poco a que- 
llo modo col fanciullo in braccio , e 
col cuore in Dio , fubitamente quel- 
lo, che tutti giudicavano per morto, 
cominciò a ravvivare , come fe fi 
foffe fvegliato dal fonno : all'ora le» 
vandofi la Santa il fanciullo di brac- 
cio , diffe alia forella : Pigliate qui 
vollro figliuolo ; il quale di lì a po- 
co flava già tanto bene , e tanto fa- 
no, che andava correndo perla dan- 
za , e ritornando verfo la zia , 1' ab- 
bracciava , e faceva altre fanciulle- 
rie . Tutto queflo fu notorio in cafa 
di fua forella: onde il fanciullo idef- 
fo , che era refufcilato , effendo di 
maggiore età , folev3 dire alla Santa 
Madre , che era obbligata a fare . 
che Nodro Signore lo conduceffe al 
Cielo , poiché fe non foffe data el- 
la , già dall' ora vi farebbe dato . 
Dopo Donna Guiomar d' Uglioa , 
come ella Aeffa racconta in una let- 
tera fcritta da lei al Padre Macftro 
Fra Luigi di Leone , la- quale ho ve. 

duto 
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dato io , dice , che fole va ella dire 
alla Santa Madre 11 fanciullo era 
morto , com' é flato quello ? e che 
la Santa non le rifpofe nulla , ma fo- 
lo forrife , il che non faceva altre 
volte , quando ella le diceva altre 
cofe fue , perché fubito la Madre 
amichevolmente la riprendeva , per- 
ché diceva cofe tanto fenza propo- 
sto , 

Non era quello folo quello che il 
Demonio ordiva , e tramava : per- 
chè non avendo potuto difturbare que- 
lla opera per mezzo delli Confeflbri , 
del Prelato , del follevamento , e de' 
clamori del popolo , con la disgrazia 
di quello fanciullo , che quella fola 
era fufKciente per difturbare ogni co- 
fa , e con timori , che metteva alla 
Santa ; fu tanta la collera , che di 
ciò prefe , che fi voltava contro le 
mura, e fabbrica del Mona fiero, fa- 
cendo come un cane arrabbiato , che 
quando non può mordere chi gli ti- 
ra , fi volta contro la pietra . S' era 
fatto un muro affai buono , e gran- 
de , col fondamento di pietra , ed il 
redo di creta con foftegni , o pilaftri 
di mattoni , molto fermo , perche 1 era 
fatto affai a fquadra , ed a piombi- 
no | ed era collato di buoni danari : 
or quando quello era più ficuro , cad- 
de tutto in una notte . Voleva Gio- 
vanni d' Ovaglie , cognato della San- 
ta , che i muratori Io rifacerTero a 
loro fpefe : lo feppe ella , e chia- 
mando Donna Giovanna fua forella , 
le difle : Dica a mio fratello , che non 
la pigli a petto con quefti Muratori , che 
eff\ non vi ban colpa, perchè fi fono uni- 
ti molti Demon) per gettarlo a terra : fe 
ne quieti , e torni a dar loro altrettan- 
to, perche lo ri faccino. NelTurta di que- 
lle cofe turbava la Santa , né la sbi- 
gottiva il trovar nuovi danari , per 
innalzare il muro , e perfezionar 1* 
opra : quello che più pena le dava , 
era un' altro fuoco , che il Demonio 
cominciava ad accendere : ed era , 
perchè per molta cura , che ella ufaf- 
fe , acciocché non fi intcndefle .quel- 
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10 che difegnava , non aveva giovai 
to : perchè fi bisbigliava già quel 
che era , così nel fuo Monaftero , co- 
me nella Città , e tenevafi che ve- 
nendo il Provinciale , e fapendolo , 
le doveffe comandare , che non paf- 
falTe più oltre , e fubito era disfatto 

11 tutto ; perchè la Santa Madre era 
rifoluta di obbedirgli , benché fi pcr- 
defTe il Mondo tutto : Ma providde 
il Signore , e trovò modo , che que- 
llo fuoco fi fpegnefle , e fi rimediaf- 
fe a quelli inconvenienti , nella ma- 
niera , che diremo nel feguentc capo . 



CAPO VI. 

Comanda Noftro Signore alla Santa , che 
fe ne vada ad Avita , per la fonda- 
zione del fuo Monaftero . Fa per mez- 
zo di lei gran grazie ai un Religiofo 
deir Ordine di San Domenico . 

TTJtto quello , che il Demonio 
disegnava , per disfare quello 
Monaftero , tutta la guerra , che li 
faceva , e tutte le machine , che fab- 
bricava , tutte fi convertivano in 
maggior danno, e conftifion fua; per- 
ché quando Iddio vuole una cofa , 
febbene dà licenza , e forza al De- 
monio , perché la contraddica , fuo- 
le elTere quello il mezzo , che mol- 
te volte piglia , acciocché quello che 
egli ha ordinato , rellt più ftabile , e 
fermo ; perché elTendo infinitamente 
potente , e favio, fi vale de' difegnt 
del fuo contrario, ed i colpi, ch'egli 
dà per atterarlo , fervono a Dio , per 
più fortemente ftabilire l'opera fua : 
e per quella llrada, per la quale egli 
la vuol disfare , la perfeziona Iddio 
più , e ne i lacci , che egli tende % 
lo prende : volta contro di lui le face- 
te , che tira , e cava da' mali di lui 
bene, affinché egli rimanga confulbj 
ed Iddio glorificato , e li fuoi Santi 
con guadagno . Così avvenne nella 
prefente occafionc , dove con tutte le 
arme , che quello nimico tolfc per 

coru 
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conquirtare , e rovinare la fondazio- 
ne di quefto Mona fiero , fu maltrat- 
tato , e ferito . Imperocché , fe ( co- 
me abbiamo veduto ne i patisti ca- 

fùtoli ) procurò , che il popolo fi fol- 
evafTe , e fi inquietaffe il Monafte- 
ro , e fi mutafle di parere il Provin- 
ciale , ed il Confeflore ; non ne cavò 
altro frutto, che l' offerire nuove oc- 
cafioni , nelle quali maggiormente ri- 
fplendefle l* umiltà , e ì' obbedienza 
della Santa , e li provaffe la pazien- 
za di lei con le dilazioni , che frap- 
poneva , e penfando , che col tempo 
dovette raffreddai , e lafciarc il co 
minciato , più tolto crebbe la fede , 
aumenroffi la fperanza, che dalla fe- 
de nafceva , e fi perfezionò la fua 
obbedienza , c col molto efercizio de 
i travagli, con le nuove grazie, che 
in premio d' eflì riceveva da Dio , fi 
infervorò più la carità . 

Né furono punto di minor confu- 
sone per il Demonio , che di gloria 
per la Santa gli altri mezzi , che egli 
prefe di lì avanti, per impedire quel- 
lo , di che tanto temeva . Imperoc- 
ché febbene procurò , che il Predi- 
catore difonoraffe la Santa , penfan- 
do , che quefto baftafle per rinchiu- 
derla nel fuo Monaftero , e che dif- 
mctteffe quello che trattava : fe die- 
de la morte al fanciullo , volendo , 
che il padre , e la madre per il do- 
lore lafcialTero I' opera ; e fe quando 
più non potette, andò contro le mu- 
ra : e finalmente fe apriva la bocca 
d' alcuni , perchè il fegreto fi divul- 
ga fTe , e fi impedi (Te il Monaftero , 
venendo alle orecchie del fuo Prela- 
to , tutto quefto le giovò poco ; per- 
chè gli affronti , e V ingiurie , che 
nella predica gli furono dette , furo- 
no rote per la Santa : il fanciullo ri- 
fufeitò , onde più fi inanimorono,il 
padre , e la madre , per intendere , 
che quefta era opera di Dio : il mu- 
ro fi rifece , e provvide Iddio il da- 
naro : e già , che il fecreto s' anda- 
va pubblicando , dà Iddio un dife- 
gno , con cui la fondazione non folo 
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non fi perda , ma più rodo fi faccia 
con più fua gloria , e confufione del 
Demonio , come diremo avanti ; per- 
ché ordinò Sua Divina Maeftà , che 
la Santa s* aflentafle un poco , con 
che fi quietarono i mormoratori , $' 
accecarono gli ofTcrvatori , e tutti 
credettero , che poiché fe ne anda- 
va, non dovete trattar di nulla. El- 
la acquiftò un grand' amico a Dio , 
e quel che al Demonio più fece guer- 
ra ; fu una ferma determinazione di 
fondare con povertà , e fenza veruna, 
entrata il fuo Monaftero. 

Fu adunque in quefta maniera , 
che tra quefto morì in Toledo Aria 
Pardo , Cavaliere de* più nobili , e 
principali di Cartiglia , e per quel 
che fi dice , il più ricco d' effa : La 
moglie, che fi chiamava Donna Lui- 
fa della Cerda , forella del Duca di 
Medinacelli , rimafe molto afflitta , 
tanto che fi temeva molto della fua 
vita, e falute . Arrivò la fama della / 
gran fantità della Santa Madre Te- 
refa di Gesù a Toledo , che , come 
il Sole non può ftare molto nafeofto 
in Cielo, così la fantità de' gran fer- 
vi di Dio, non permette Sua Divina 
Maeflà , che Aia nafeofta in terra ; 
ma effendo luci , e molto più chiare 
del Sole , a fuo tempo le pone Iddio 
fopra il candeliere , perchè illumini- 
no il Mondo tutto , e con quefte fia- 
no conofeiute le loro eroiche virtù , 
e le noftre fragilità . Pervenne agli 
orecchi di quefta Signora quefta nuo- 
va della , ed effendo tanto Criftia- 
na , e virtuofa , procurò per tutte le 
vie poffibili d' averla feco : e come 
tanto potente , e principale , otten- 
ne licenza dal Provinciale Frat' An- 
gelo di Salazar, il quale febbene fla- 
va allora affai ben lontano da Avi- 
la , mandò un mandato con precetto 
d' obbedienza alla Santa , che fubito 
fi partine per Toledo con un* altra 
compagna . Arrivò alla Madre quefta 
obbedienza la fera di Natale dell'an- 
no ij6i. e le cagionò molt' afflizio- 
ne , e pena , non tanto per avere 
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da ufeire d' Avila in tempo , quando 
la prefenza fua pareva , che fofle 
per negozj di canta 



veva però con gran Croce , perchè 
le delizie davano gran tormento , il 
vedere il trafficone l'inquietudine di 
Palazzo , le leggi così dure , alle 
quali fono foggetti cosi i Signori , 
come i fervidon , 1' affannava afTai . 
Si maravigliava di quella cura , e 
follecitudine così grande del vivere , 
e del mangiare fuor di tempo, e fuor 
di ora determinata , cofa più confor- 
me allo flato fuo , che alla fua cora- 
pleflìone , e gulìo . Le davano an- 
che fomma pena 1* emulazioni . e P 
invidie degli uni contro gli altri, per 
la maggiore , o minor familiarità ; 
e più quando vedeva , che per il 
fi dolendoli , che in tal tempo la ca- I grande amore , che quella Signora le 



più necefTaria 

importanza , come erano quelli , che 
trattava , né per le incomodità , che 

fili fi potevano porre avanti , della 
uà poca fanità , del lafciare la fua 
terra , e metterfi in cammino , ( che 
quelle , ed altre maggiori cofe , in- 
tervenendovi l'obbedienza , le lafcia- 
va con gran facilità , e guflo ) quan- 
to per vederfi condurre con titolo di 
buona , e di fanta , ed in concetto 
tanto difuguale da quello , che ella 
di sé penfava. 

Se ne andò da Noflro Signore qua- 



vartl* d' Avila , e de' titoli , con quali 
la conduceva : fc ne flette per tutto 
il mattutino in gran ratto , nel qua- 
le udì il Signore , che li parlò nella 
maniera , che ella narra nel cap. 34. 
della fua vita : Mi dijfe il Signore che 
non bfciajfi cC andare , e che non afcol- 
tajft il parere d' altri , perche pochi mi 
configliarebbono fenza temerità , che ben- 
ché 10 abbia de' travagli , re fiera grande- 
mente fervito Iddio , e che per quefto 
negozio del Monaftero , era cofa conve- 
nevole V allontanarmi , fin che foffe ve- 
nuto il Breve , perche il Demonio aveva 
ardito una gran trama , per quando foffe 
venuto il Provinciale , e che non temef- 
fi di nulla , perche egli mi farebbe fiato 
colà in ajuto , Con quefle parole , non 
facendo conto di quelle , che altri li 
dicevano , li quali la configliavano 
a fcrivere al Provinci. le , che li le- 
vafle quel precetto d* obbedienza : 
fi mefle in viaggio , e giunfc a To- 
ledo . 

Molto fi confolò quella Signora con 
la venuta di lei , e con la prefenza 
di sì buon ofpite , e da queir ora 
cominciò a pigliare miglioramento no* 
tabile . Pofe grand" amore alla San- 
ta , e di qui venne ad effere poi fon- 
datrice d' un Monaftero in una Villa 
fua , chiamata Maialone , come di- 
remo innanzi . La Madre febbene 1* 
appagava quella buona volontà , ri- 



portava , non ci mancava chi V in- 
vidiale . Dall'altra parte il vedere , 
che quella Signora faceva tanto con- 
to di lei , la faceva vivere con gran 
timore , e camminare con più cura , 
e ritiramento . Fecele quivi il Signo- 
re grandiffimi favori : tra' quali fu il 
darle una libertà grande per difprez- 
zare tutto quanto vedeva , e cavò di 
qui una gran compallìone de' trava- 
gli , e della foggezione in cui vivo- 
no quelli Signori, che (come ella di- 
ce) una delle bugie, che dice il mon- 
do , è chiamar Signori fimili perfo- 
ne , parendo a lei , che non fiano fe 
non fchiavi di mille cofe. 

Con V efempio della Santa , e per 
mezzo delle fue orazioni cominciò in 
breve tempo a farfi in cafa di que- 
fla Signora gran mutazione, e miglio- 
ramento ne i collumi : perchè da lì 
avanti cominciarono a frequentar più 
i Sagramcnti , le limoline , ed altre 
buone opere : li portavano tutti gran 
rifpetto , e riverenza: e maraviglian- 
doli di vedere la fua fantità , defide- 
rofi di vedere parte delle grazie , le 
quali udivano efferle fatte dal Signo- 
re, quand'ulla fi ritirava nel fuo ap- 
partamento, l'oflervavano , e molte 
volte la vedevano tutta rapita in efta- 
fi , e trafporrata in Dio. 

Arrivò in queflo tempo in Tole- 
do il Padre Fra Vincenzo Varrone - 
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frefentato dell' Ordine del gloriofo 
San Domenico , perfona molto prin- 
cipale, e con cui la Santa aveva co- 
municato alcune volte : con lui trat- 
tò di nuovo del fuo fpirito , e de' 
fuoi intenti , e travagli , che ave- 
va pattati . Li piacque in eftremo il 
fuo talento , e li parve più avvedu- 
to , che mai , e di grande inrendi- 
mento : e confiderando in lui cos'i 
buone parti , per giovare aflai , fé fi 
deffe affatto a Dio , fe le cominciò 
ad accendere nell'anima undefidcrio, 
che torte molto fanto : perchè ella ave- 
va quella natura . che quando vede- 
va una perfona di gran talento, ave- 
va grandiflìma anfktà di vederla tut- 
ta impiegata in Dio , e così prega- 
va , ed importunava molto il Signo- 
re per fimili perfone : così fece per 
quello religiofo , e ritirandoli da lui, 



tutta raccolta , ed unita con il Si- 
gnore Iddio , dopo avergli domanda- 
to con molte lagrime , che impiegaf- 
fe da dovero quell'anima irrfuo fer- 
vizio : dicendogli , che febbene ella 
lo teneva per buono , non fi conten- 
tava , ma lo voleva piò buono, dil- 
lo quelle parole : Signore non mi ave- 
te a negare quefla grazia , mirate , ebe 
■i buono quefto [oggetto per effere noftro 
amico . 

Domandando tanto di cuore , e 
con gran defiderio di ottenere quefla 
grazia , e non rispondendole iubito 
noftro Signore , cominciò la Santa 
Madre ad affliggerli , dubitando for-* 
fe di non edere in grazia , e che 
quella forte la caufa di non ottenere 
quello , che domandava , (non per- 
ché ella defiderarto di fa per quello , 
ma per la pena , che li dava il pen- 
fare , fe averte offefo Iddio . ) Lo 
ftrinfe di nuovo , e tutra liquefatta , 
e dirotta in lagrime, chiedeva al Si- 
gnore Iddio , che non permetterti 
neir anima fua veruna offefa di fua 
Divina Maertà . Al/ora ( dice ) inte- 
fi , ebe ben mi potevo consolare , e con- 
ciare di flarc in grava , perche fimile 
- di Vi» , té u farfi da fua ' 
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na Maeflà favori tali , ed il fent inten- 
to , che dava all' anima , non conveni- 
vano farfi ad un' anima , la quale fleffe 
in peccati mortale . E confiderai , ebe 
il neflro Signore Iddio foflc per fare tut- 
to quello , di che lo fupplicavo per que- 
fla per fona . 

Li di/Te allora il Signore , che di- 
cefle certe parole a quel Rcligiofo , 
che febbene a lei fu di gran morti- 
ficazione , ( come le fu fempre , che 
doveva avvenire una terza perfona ) 
al fin fi rifolfe , e le ferine in un 
foglio } e glie Io diede . Furono di 
gran giovamento le parole , e gli dif- 
fe , perché cagionarono in lui una 



gran mutazione di vita , ed in breve 
tempo gli fece il Signore così emi- 
nenti grazie, che venne a Ilare tanto 
occupato , e trasformato in lui , che 
non pareva vivere per cofe terrene . 
Con quello lo mutò il Signore quafi 
del tatto, di maniera, che non fi co- 
nofccva . Gli diede forze corporali , 
per far penitenza , che prima non le 
aveva , per e fiere molto infermo : 
rimafe molto inanimato , per fegujre 
tutto quello , che é più di perfezio- 
ne , ed altre cofe , donde fi conobbe 
chiaro la buona intcrcertìone , che la 
Santa aveva fatto con Dio . Vide 
poi , dando egli aliente, che gli An- 
geli lo portavano con molta gloria , 
e di qui intefe , che V anima di lui 
era molto innanzi : ed era così , che 
in quella occafione aveva patito gran 
perfecuzioni , e travagli lenza colpa 
con molta pazienza , e gufto . 
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manifefie non vacilli , ne pigli parere da 
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pareri 

altri', che da' feguaci de' 'configli di Cri- 
fio : che f ebbene gli altri fi falvano , fé 
offervano quello , che fono obbligati , co- 
munemente non hanno luce' per più di 
quello , che operano : e quantunque il lor 
configlio fia buono , meglio è quel di Cri- 
fio Noflro Signore , // quale sa quello , 
che configlia , e da? favore per adempir- 
lo , e da finalmente la paga a chi confi- 
da in lui , e non nelle coje della terra . 

Va Avila 14. d'Aprile 1561. 

Umile Cappellano di V. S. 
Fra Tietro d'alcantara. 



CAPO Vili. 

Parla Noftro Signore alla Santa Madre , 
e le comanda, che fondi il Monaftero 
in povertà , ed ella fi rifolve di farlo. 

• Torna da Toledo ad Avila , e dà , per 
comandamento del Signore , /' abito a 
quattro Rtligiofe , e principio al fuo 



PReziofa gioja é nelle Religioni la 
l'anta povertà , c felice colei , la 
quale volontariamente poflìede così 
gran teforo : e febbene quefto è tan- 
to occulto al mondo, non però è co- 
sì per li amatori di Cri (lo : poiché 
per amor di lei , come avari Merca- 
danti , rinunciano , e vendono quan- 
to hanno , per non avere . Viveva 
la Santa Madre con quell' anfietà , 
ancor che mo to combattuta da varj 
pareri : ma il Signore dopo edere el- 
la andata investigando di quà , e di 
là quello che forte maggior fua glo- 
ria, al fine le dichiarò ìa Tua volon- 
tà , come ella narra nel capitolo tren- 
tèlimo quinto di fua vita , con tali 
parole : Stando un giorno inftantemente 
raccomandando quefto negozio a Vio , mi 
dijfe il Signore , che in neffuna maniera 
lafciajft di farlo povero , perchè quefla 
era la volontà del fuo Padre , e fua , e 
che egli mi ajutarebbt . Fu con sì gran- 



di effetti in un ratto , che in nejfun 
do potei dubitare , eòe non foffe da Id- 
dio . B di nuovo un' altra volta mi dif- 
fe f che nelle rendite flava la confusio- 
ne y ed altre cofe in lode della pover- 
tà , ed ajficurandomi , che a chi lo fer- 
viva y non mancava la neceffaria foften- 
fazione : ne di quefto mancamento ( co- 
me ho detto ) io giammai ebbi paura 
per conto mio . Rivolfe ancora ti Si- 
gnore Iddio il cuore di quel Padre di 
San Domenico , che prima mi aveva 
f ritta in contrario : ed io flavo molto 
contenta in aver veduto quefto , e con 
avere tali penfieri , parevami di poffe- 
dere tutte le ricchezze del mondo , in di- 
liberare di vivere di elemofine. 

Era già Hata la Santa Madre in ca- 
fa di quella Signora circa fei mefi, e 
dopo quefto tempo il Padre Provin- 
ciale li revocò il precetto , che gli 
aveva dato, e li diede licenza di tor- 
nare ad. Avila, e ftarfene quivi a fuo 
volere : la caufa di darle quella li- 
cenza , che fe ne venifle , fu , perché 
fi doveva fare elezione d* una Prio- 
ra nei fuo Monallero dell' Incarna- 
zione d'Avila, e fecondo il dovere, e 
diritto era obbligato il Provinciale 
a darle comodità , che fc ne ri- 
tornane . Prima di partirfi feppe, che 
la volevano far Priora nel fuo Mona- 
ndro , che a lei per la natura fua il 
foto penfarvi gli era un tormento co- 
sì grave , che più agevolmente fi fa- 
rebbe deliberata di patire qualfi voglia 
tormento : perchè , come fa via , e 
molto difereta vedeva quanto forte 
gran pefo il governar molti , ed il 
gran pericolo per la confeienza , e co- 
sì ferapre quando aveva potuto , ave- 
va ricalato uffizj . Per impedire l'ele- 
zione in lei , fcrirte alle fue amiche , 
che non li deflero il voto , e con- 
vennefi di trattenerli in Toledo in fin 
a tanto , che fofse fatta . Onde fla- 
va molto contenta di efserfi feufata 
dal ritrovarfi prefente in quella oc- 
cali one , quando il Signore, che con 
la provvidenza di luì aveva altri fi- 
ni , ed altri difegni di quello che el- 
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Noftro Signore viverebbono fconfola- 
te , e fcontente : che coflarebbe loro 
molto penfiero , e follecitudinè il pro- 
curare da foftentarfi , che per gente , 
U quale profetava orazione, farebbe 
di molto danno , perché i penfìerì , 
quando fono foverchi , agevolmente 
affogano lo fpirìto . Né vi mancava 
chi fi. pcrfuadefTe , che fofle più per- 
fezione avere entratta , e forfè più 
conforme alla legge evangelica : che 
tant' oltre arriva , non il zelo della 
perfezione , ma l'avidità delle ricchez- 
ze . Altri le mettevano innanzi gì' in- 
convenienti , ed i danni, che l'efpe- 
rienza ogni dì moftrava ne i Mona- 
ile r) poveri , e la diffrazione , che al- 
le volte di qui ne feguiva . 

Da tanti pareri, e ragioni fi vede- 
va quafi convinta; ma ritornando all' 
orazione , e mirando Crifto così po- 
vero, e nudo, non poteva foffrire d' 
effere ricca . Lo pregava con lagri- 
me , e fofpiri , che ordinafle i nego- 
zi in modo , che ella vi verte pove- 
ra , come egli . Il Signore nell* ora- 
zione li manifestava gì' inconvenien- 
ti , che vi erano in tenere entrate : 
e quello che dicevano i Letterati , che 
aiutavano alla quiete, vedeva la San- 
ta con luce particolare del Gelo , 
che erano madre di maggiori penfie- 
ri , e diffrazioni , e chiaramente co- 
nosceva , che li Monafter; poveri e- 
rano tali , per non effer molto riti- 
rati , e non che la povertà folte ca- 
gione della diffrazione . Confederava , 
che 1* entrata era la madrigna della 
penitenza , la fubomatrice delle deli- 
zie , e nimica della temperanza , e 
vedeva i danni , lì quali fono nati 
ne' Monafterj dalla fuperfiuirà , ed 
abbondanza , che fenza fallo , al pa- 
rer fuo , erano maggiori , che quel- 
li, li quali erano nati dalla povertà. 
E non faceva rifleffìone , fe vi fareb- 
be fiato chi la feguifle , perché il 
medefimo Signore , che deva 9 lei 
quei defiderj , era potente per darli 
-anche a molte . Finalmente non pote- 
va dubitare , che ciò non fofle nnag- 
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gior perfezione , tanto più cflendo 
quella la fua vocazione , il fuo infti- 
tuto , e la fua regola , li pareva d' 
effere più tenuta a credere a quello , 
che a tutti i Letterati . Con quelle , 
ed altre ragioni difputava con quelli 
che erano di contrario parere . Ma 
veggendofi fola, ricorfe al Padre Fra 
Pietro Yvagnes, da cui in Avila era 
fiata ajutatà , e 1' ajutava anche adef- 
fo , penfando, che la dovefle in ciò 
favorire, come ella narra nel capitolo 
trentèlimo quinto della fua vita con 
quelle parole: 

Scrifft al Padre di San -Domenico, che 
ci ajutava : mandommi in iscritto due fo- 
gli di controverfie , e teologia , ebe con- 
sigliavano a non farlo , e così mi affer- 
mava , che T aveva ftudiato affai : Io 
gli rifpofi , che per non effer confortne 
la mia vocazione , al voto , che avevo 
fatto di povertà , ed a configli dt Crifto 
con ogni perfezione , non volevo valermi 
di quella teologia , ni volevo , che egli 
in quefto cafo con la fua dottrina mi fa- 
vorisce . 

Piacqufe al Signore , che in quefto 
tempo a preghiere della noftra San- 
ta , e per 1' interceflìone di D. Lui- 
fa della Cerda , vernile a Toledo il 
Beato Padre Fra. Pietro d' Alcanta- 
ra , ed alloggiafle nella medefima ca- 
fa , dove ella flava ; Il quale., co- 
me quello che era vero amatore del- 
la povertà , e tanti anni l'aveva of- 
fervata , molto bene fapeva la ric- 
chezza , che in efla era , eflendo cer- 
to , che non la gufta , fe non chi la 
prova , e così ajutò affai la vocazio- 
ne della Santa Madre, e configliela, 
che in veruna maniera lafciafle di ti- 
rarla avanti . Or con quefto favore f 
e parere , come di perfona , che me- 
glio di ogni altro lo poteva dare , a- 
vendo per lunga esperienza provatolo, 
deliberò la Santa di non andar cercan- 
do altro ; ma non perfeverò molto , 
perchè voleva Iddio , che ella andafle 
vacillando , in fin' a ebe egli dichia- 
rafie la fua volontà . Partirti il il Pa- 
dre F. Pietro . e di nuovo tornarono 
1 I J quel- 
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ftà lì aveva infpirato : unite già le 
pietre vive , le quali dovevano effere 
il fondamento dell' edilìzio fpirituale , 
e tempio vivo di Dio : avendo re- 
^ fo 1' obbedienza al Vefcovo , e deli- 
berato egli di prendere fotte la prote- 
zione , e difefa fua quella fanta , e 
pi ce io la gregge : dopo tanti travagli , 
e fatiche della Santa Madre , che 
ogni cofa le coftava lagrime, ed ora- 
zioni . Stando , dico , qui tutte le 
cofe concertate , e pacifiche , ed in 
punto, perché fi cominciale un'ope- 
ra di tanta gloria di Dio, e di tanto 
giovamento ,• e frutto nella Santa 
Chiefa ; piacque al Noftro Signore , 
che il giorno chi gloriofo San Barto- 
lomeo Apposolo, che viene alli vin- 
tiquattro d'Agofìo, 1' anno di nofìra 
falute 15(2. governando la Santa 
Chiefa il Sintiflìmo Padre Papa Pio 
Quarto , regnando in lfpagna il Cat- 
tolico , e prudenti Unno Re Don Fi- 
lippo Secondo , ed eflendo Generale 
dell' Ordige della Madonna del Car- 
mine il Reverendiffimo Padre Mae- 
ftro Fra Giovan Batcifta Rubeo da 
Ravenna , fi ponefle il Santiflìmo 
Sagramento , efi*effe l'abito a que- 
lle quattro perfone , che di fopra 
abbiamo detto , con grande allegrez- 
za , e folennità . E così reftò fonda- 
to il Monaftero , e la Santa Madre 
diede fine a* fuoi defiderj , e princi- 
pio alla nuova Riforma , ed a nuo- 
vi , e maggiori travagli , come dire- 
mo avanti . Fu nominato il Mona- 
fiero di San Gtofeffo , perché eflendo 
quello gloriofo Santo fiato quello , 
che tanto aveva ajutato in quella , 
ed in altre limili occafioni alla Santa 
( quando non fe gli fofle dovuto 
per dritto ) era ella tanto grata , che 
non poteva fare di meno di non of- 
ferire le primizie del fuo Ordine , e 
de' fuoi travagli a chi tanto amava , 
e riveriva . 

Fu fondato quello Monaftero nell' 
anno medefimo , che i Turchi prefe- 
ro la Città di Cipro , e diftruflero 
quivi un Convento , che vi era dei- 
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la Regola primitiva , che era 1' ulti- 
mo di quei , che fi fapevano . Onde 
fu provvidenza Divina , che allora 
fi cominciale in lfpagna la nuova ri- 
forma , e profeflìone di quella Re- 
gola . 

Trovaronfi prefenti con la Santa 
Madre a dar l'abito alle novizie due 
Monache dell' Incarnazione , e rima- 
fe per allora ella con loro , ma non 
di llanza ; perchè penfava tornarfene 
al fuo Monaftero dell' Incarnazione , 
per andare di lì, con licenza del Pro- 
vinciale , quando volefle dargliela . 
Imperciocché , febbene le Monache , 
ed il nuovo Monaftero erano fogget- 
te all'Ordinario, che così convenne; 
tutta volta la Santa Madre eflendo el- 
la Monaca profefla dell' Incarnazio- 
ne , in fin a che il Provinciale non 
la liberava, non poteva foggettarfi ad 
altro Prelato. 

In nefluna di quelle cofe fu contra- 
ria alla volontà , ed obbedienza de* 
fuoi Prelati (che di ciò teneva gran- 
diflìmo conto , ) com' ella llefla rife- 
rifee nel capitolo trentèlimo fello del- 
la fua vita con quelle parole : Non 
facon cofa , la quale non fojfe con pa- 
rere di Letterati , per non fare un pun- 
to contro l' obbedienza ; // quali veggen- 
do , che era cofa molto giovevole a tutta 
r Ordine per molte caufe , quantunque 
andafft f e cr et amente , e guardandomi , 
che non lo (apeffero i miei Prelati , mi 
dicevano , che il potevo f are : perchè per 
una piccola imperfezione , che mi avef- 
fero detto , che vi fojfe , mille Monafte- 
rj avtrei lafciato , non che uno . Quefia 
e certo , perche febbene io lo de fide r avo y 
per allontanarmi da ogni cofa , e fegui- 
re la mia prò fedone , e vocazione con 
più perfezione , e rtflringimento , in gui- 
fa tale però il defideravo , che quandi 
aveffi intefo , che fojfe più fervizio di 
Vio il lafciarfo , t averci fatto , coma 
feci r altra volta , con ogni tranquilli- 
tà , e pace . 
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che ella gìunfe ad Avila , arrivò an- 
che lo fpaccio , ed il Breve di Ro- 
ma , perchè fi facefle il Monaftero , 
e la fretta, che il Signore le faceva, 
perché fi parti fle di Toledo ( come 
quegli , che così gli aveva ordinato ) 
era perché il Breve era per viaggio , 
e così difpofe di maniera , che ella , 
ed il recapito di Roma giungeflero ad 
un tempo medefimo , cofa , che recò 
ammirazione alla Santa , ed a quan- 
ti l' intefero : né fu minor maraviglia 
il vedere , che la Santa giungere in 
congiuntura , che trovò in Avila il 
Vefcovo , il quale foleva darne al- 
iente ordinariamente . Era parimente 
quivi il Santo Padre Fra Pietro d* 
Alcantara , che pare appunto , che il 
Signore ve lo conducete a vifta del- 
la Santa Madre, affinché potette aiu- 
tarla nel tempo delle fue maggiori 
neceflìtà . 

Si ritrovava anche in Avila in quei 
giorni quel Cavaliere , chiamato Fran- 
cesco di Salzedo, di cui alcune volte 
abbiamo favellato di l'opra , in cafa 
di cui alloggiava il Santo Padre Fra 
Pietro d'Alcantara. 

Pare , che il Signore avefle difpo- 
fio ogni cofa in giufa tale , che ben 
fi conofeeva eflere già arrivata I' ora 
di adempire la Aia volontà , ed i de- 
rìder; della fua Serva . Si dichiarava 
nel Breve , che le Monache rende f- 
fero obbedienza al Vefcovo : E fu 
anche neceflario , che il Santo Fra 
Pietro , e quel Cavaliere» ne lo ricer- 
ca fiero . Il Padre Fra Pietro pofe in- 
nanzi al Vefcovo il grandiflìmo fpi- 
rito , e la fantità della Santa Madre 
Terefa, dandogli ad intendere al me- 
glio , che potè , che quel negozio 
era più divino , che umano , e che 
in elfo il Signore Iddio -aveva pollo 
il fuo configlio , e la fua mano , e 
gli rapprefentò la grandiffima gloria , 
che da quella fondazione ne feguiva 
alla Sua Divina Macftà , il gran be- 
ne alle anime , che quivi entraflero ; 
e finalmente il frutto , che farebbe 
in quella Città , e nella Chiefa con 
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le fue fante orazioni , e conrefempio 
così vivo , perché tutti gli altri Mo- 
nafterj fi riformaflero ad imitazio- 
ne di quefto . Il Vefcovo , il qua- 
le era così nobile per qualità, sì co- 
me anche per lignaggio , e per bon- 
tà fua inchinato a tutte quelle per- 
fone , le quali vedeva deliberate di 
fervire al noftro Signor Gesù Criflo , 
e febbene da principio fi oppofe all' 
ammettere Monaftero di Monache po- 



vere , e fenza entrata ; tutta volta 
con quelle ragioni , che il Santo Fra 
Pietro gli dille , fi affezionò molto a 
favorirlo, come da lì avanti fece. 

Da lì a otto giorni fi partì il San- 
to Padre Fra Pietro , poco dopo il 
Signore lo chiamò a sé , a godere il 
frutto delle fue fatiche , e della fua 
penitenza , la quale fu molto gran- 
de ; onde pare, che Sua Divina Mae- 
ftà non per altro lo confervafle , che 
perché fi finifle quefto negozio. Tut- 
te quelle diligenze , le quali fi face- 
vano , erano fatte fotto gran fecre- 
to : perché temevano , fe fi fofle rt- 
faputo , di qualche cattivo avveni- 
mento , flando il popolo cotanto av- 
velenato . 

In quello tempo ftava la Santa Ma- 
dre dentro al fuo Monaftero dell' In- 
carnazione : ed era un grandiflìmo 
mancamento , che non vi fofle la fua 
prefenza , per concludere quefìo nego- 
zio così importante : ma il Stgnorc , 
che aveva dato l' ordine per il retto- 
lo diede ancora per quefttw Infermof- 
fi Giovanni di O vaglie , fotto V om- 
bra di cui fi edificava la cafa, , la 
quale doveva fervire per Monaftero : 
e quella fu o ce a Iloti e , che la Santa 
Madre ufeifle di cafa fua, e così non 
fi penetrò nulla . Fu cofa mirabile , 
che non flette più tempo infermo fuo 
Cognato , di quanto la Santa ebbe 
neceflìtà di ftar fuora del Monaftero 
dell' Incarnazione per finire dì nego- 
ziare quello che vi mancava per la 
fua nuova fondazione, ed eflendo ne- 
ceflario , che avefle fanità , glie 1» 
diede il Signore : onde egli le drfle * 
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f-o parere, avendo allora coitie fofpe- 
fe turte le virtù , e la fede , perchè la 
defende (Te da tanti colpi . Era tale 
quella battaglia, che non la lafciava 
penfare ad altro: e con quello aveva 
un" afflizione , ed ofeurità , e tene 
bre nell'anima tanto terribili , che ma- 
lamente fi può dare ad intendere a 
chi non ha fpcrimcntato quella forte 
di tentazione , e travagli , li quali 
(permettendolo il Signore ) può cau- 
f'are un'anima il Demonio. Balta di- 
re . che in quel tempo pare , che Iddio 
abbandoni l'anima , e la dia al ne- 
mico , concedendogli licenza , che l* 
inquieti , turbi , ed affligga . Fu quc- 
fto , (come la. Santa Madre conforta) 
uno de' peggiori, e più trilli acciden- 
ti , che parta fle in vita fua . Ma il 
Signore , che in fimili occafioni ino- 
ltra la fua maggior clemenza , in que- 
lle tenebre così grandi li mandò un 
raggio di luce , a fin che manifefla- 
mente vedefle , che era il Demonio, 
quello, che la voleva fpa ventare con 
bugie , e farle abbandoniti quello , 
che aveva comincia^.. Onde -pofe 
gli occhi nelle gran detcrmirrazioni , 
che prima aveva fatto , di fcryirc al 
Signore, e ne i defiderj di patire per 
lui : e li fov veniva , che per adem- 
pirla, non doveva procurare ripofò ; 
e che , fe defiderava travagli , erano 
molto buoni quelli , che allora, ave- 
va d'avanti : e poiché nella maggior 
contraddizione flava maggior guada- 
gno ; non era dovere , che le man- 
carte l* animo , per fcrvire a chi tan- 
to doveva '. E così facendoli forza 
con qtte&e , ed altre onfiHerazioni , 
andò dinanzi al Sanrifiìofo Sagramert* 
to , e quivi promette di fare quanto 
pocefP; , per ottener licenza di andare 
al luo nuovo Mona fi eri , c ftare*, e 
pcrleverjre in elfo, e promettere clau- 
fur.i , potendolo fare con buonj ro- 
fcienzx . Allora la Santa fece faccia 
al Demonto , e fi determinò di nuo- 
vo a patire per Dto ciò , che le ve- 
riirte : Fuggì in un' tifante il nimico, 
e tornò , in tal maniera la tranquilli- 
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che da lì avanti 



mai più perfe laferenità, e pace dell' 
anima fua, per grandi , e forti occa- 
fioni, che fe leofferìflero. 11 che fuol 
fare molte volte Iddio, e che in pre- 
mio di qualche gran tentazione , o 
travaglio patito per amorfuo, e vin- 
to , avendo fatto virilmente refiflen- 
za , fuole non folo torre la tentazio- 
ne , ma dare qualche eccellente do- 
no , e prerogativa , come fece con 
San Tommafo d' Aqofno , dopoi che 
ebbe valorofamente fatto refirtenza 
alle carezze , e follecitazioni di quel- 
la pCrverfa donna , che li voleva ru- 
bare il teforo della caftità . Ertendo 
adunque fiata la tabulazione , la qua- 
le qui patì la Santa Madre , tanto 
grande , ed avendo ella virilmente 
refirtito all' impeto , e furia dell'ini- 
mico , piacque al Noftro Signore di 
farle , in premio di quefla vittoria , 
così fegnalati grazia , che da lì in- 
nanzi non perdefle la (labilità pace , 
e collanza dell' anima fua , per tra- 
vagli , è perfecuzioni , che fe le of- 
feriflero . 

Non. era ben fornito ancora que- 
flo travaglio , che flando ormai, la 
Madre con gran ficurczza , e necclìì- 
tà di dormire , e ripofarfi un poco , 
( il che per molte notte avanti non 
aveva potuto fare per il travaglio del- 
la fondazione ) nell' inrtanre , che 
volle cominciare a quietarli alquanto, 
non le fu permeilo : perché fubito , 
che nella Città ? e nel fuo Monafle- 
ro dell'Incarnazione fi feppe quello , 
che aveva fatto , fi levò un* altra 
nuova tcrapefla , e follevazione , pa- 
rendo ad alcuni , che fi dovefle per- 
dere , e diflruggere la Città., fe non 
fi disfaceva quel Monaftero , e ad 
altri , che fvergognafle la loro Reli- 
gione : e fenza porfi avanti il nocu- 
mento grande , che $' era per fare a 
quella nuova pianta ; mandò fubito 
la Superiora a dirli , che fe ne tor- 
narti all' Incarnazione. La Santa non 
aveva ancor veduto il comandamen- 
to della Priora , quando licenzian- 
doci 
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tfofi dalle quattro Tue novizie , che 
retarono molto afflitte, fé ne venne 
al fuo Monaflero. 

Ben vide ella , che fe le offerì" va- 
ro grandi travagli , perchè credeva , 
«Jie la dovettero fubito mettere in 
* carcere, e darje gravi penitenze : ma 
andava con gran defiderio di patire 
per Dio , e con molto contento , ed 
avciebbe grandemente guflato , che 
fi folfe effettuata quella carcerazio- 
ne , per non parlare a perfona , e 
ripofarfi un poco in folitudine , che 
era , quanto efla defiderava -Subito 
che gmnfe, refe conto di sò alla Prio- 
ra : e fe bene fi placò alquanto , de- 
terminò in ogni modo di chiamare il 
Padre Provinciale, che era all'ora il 
Padre Frat' Angelo di Salazar , per- 
ché egli conofeeffe , e giudica (Te la 
caufa: venne il Provinciale , e la citò 
a comparire in giudizio davanti a sè : 
e quello, che quivi occorfe , lo nar- 
ra la Santa con la Aia umiltà, e pru- 
denza in quello modo nel detto capi- 
tolo trentèlimo fello : 

Venuto il Provinciale , io fui condot- 
ti in giudizio a» molto gran contento , 
credendomi patire qualche cofa per Cri- 
fio - poiebe in quefio cafo , re contro 
la Divina Maefta , ni contra la Reli- 
gione mi trovavo aver fatto alcuna of- 
fe fa ; anzi procuravo con tutte le forze 
mie accrefcerla , e farei volentieri mor- 
ta per quvfio ; effendo tutto il mio defi- 
derio , che fi faecfte con ogni perfezione. 
Ricordaimi del giudizio di Cri/lo , e vi- 
di quanto poco, o nulla era quello. Dif- 
fi mia colpa , come molto colpevole , co- 
si parca a chi non fapeva tutta la cau- 
fa .Dopa «" avermi fatto una gran ri- 
prenjtone , ma non con- tanto rigore , quan- 
to meritavano i miei peccati , ne quanto 
molti dicevano al Provinciale , io non 
volavo difcolparmi , perche andavo rifo- 
luta di patire : anzi cbiefi perdono , e 

$fi» cb * **R*g«ff* , t non (leffe dif- 
guftato meco . In alcune cofe ben vede- 
vo io, eoe mi condannavano fenza colpa, 
dicendomi, che io V avevo fatto per ef- 
frre funata , e nominata , ed altre fimili 
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cofe : ma nell' altre chiaramente inten- 
devo , che dicevano la verità, nelle qua- 
li io era più peccatrice , che l' altre : 
che fe non avevo cuftodita la molta fani- 
ta , che era in quella cafa , in qual 
modo penjavo di offervarla m un altra 
con più rigore ? che io fcandalizavo il 
popolo , e caufavo novità . Tutto quefio 
non mi dava alcuna inquietudine , ne 
pena , ancorché io moftrafft averla , per 
non moftrare di filmare poco quello che 
mi dicevano . Finalmente mi comandò , 
che dinanzi alle Monache io dejft raggua- 
glio del tutto , e fecilo fenzi travaglio , 
fedendomi interiormente- quietare guidata 
dal mio Signore . Diedi il ragguaglio mio 
di maniera , che ne il Provinciale , ne 
quelle Monache , che vi erano pr e f en- 
ti , trovarono capo , per lo quale dovef- 
fcro condannarmi : ed al Provinciale 
parlai poi più chiaro , e rimafr molto 
foddnfatto : e promeffemi , che celan- 
do i rumori della Citta , mi arerebbe 
ecceduto licenza di andare nel nuovo Me- 
tijficro . 

Non contento il Demonio delle paf- 
fate turbazioni , già che Noftro Si- 
gnore aveva acchetato la turbazionc 
della Santa , il follevamento , e l'in- 
qwetudme del fuo Ordine , V indi- 
gnazione della Priora , e del Provin- 
ciale : affinchè non le mancaffe mai 
in che paure ; moffe un* altra nuova 
perfecuzionc molto terribile , e peri- 
colofa , e ballante per disfare tutto 
il fatto , fe Iddio non ci aveffe ri- 
mediato : perché con Ja nuova pian- 
ta , e Monaftcro , come di fopra pre- 
fimo a dire, furale alterazione, e sì 
gran fuoco nella Città , come fe fof- 
fero afTediati da' nemici , o li folle 
flato fatto una grande ingiuria , o ag- 
gravio, o come fe foffe occorfo qual- 
che gran male , al quale folle necef- 
fario provedere fubito di rimedio. Ed 
oltre al molto, che fi diceva, e mor- 
morava di quella novità in ogni par- 
te , e la libertà , con che di ciò fi 
parlava , convennero di ragunarfi in 
forma di Città , il Governatore , f 
Rettori , ed alcuni del Capitolo p 
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chiamando anche a quefla ragunanza 
le perfone più principali , e di quali- 
tà delle Religioni , i Letterati più 
famofi della Città , e Comune del 
popolo , come fe realmente la Città 
helfe per perderfi , nel maggior per- 
icolo , che immaginar fi potefTero . 
Trattoffi fubito di disfar la fondazio- 
ne già fatta con gran caldezza , c 
perfidia ; e dopo le molte amplifica- 
zioni , e ponderazioni de'danni gravi , 
che da quel povero Monallero ne 
potevano feguire: la condufione del- 
la confulta fu , che a patto veruno non 
fi permettete , che andafle avanti , 
ma che fubito fi levafTe ilSantiffimo 
Sagramento , e fi disfaceflc la fonda- 
zione . Tanto pericolofa è la novità 
in ogni cofa , che quantunque paja di 
maggior virtù , può tenerli per fo- 
fpettofa , in fin' a tanto che de' tefli- 
monj foprannaturali non fia conferma- 
ta . Onde non è gran fatto , che 
ognuno fofpettafle in quella octafio- 
ne , nella quale il Demonio rappre- 
fentava, ed ingrandiva quanti incon- 
venienti poteva , per diflurbare così 
fant' opra , donde prefentiva , che do- 
veva nafeerc il fuo danno : ed il 
Signore dall'altra parte ordinava per 
maggiore-, e più ficuro fondamento di 
querto edificio , che precederne tanta 
el imina , e contraddizione , a fin che 
che col fuccefso fi certificafse il Mon- 
do , che queft' opera non era difegno 
umano , né era fondata sù l'arena , 
ma fopra la pietra viva , la quale 
dice il Vangelo , che è Cri fio , e la 
fua parola. 

La rifoluzione adunque di tutti fu , 
che fi disfacefse il Mona fiero i e 
ne farebbe fubito feguita l' efecuzio- 
ne , fe non fi metteva di mezzo il 
Reverendo Padre Màertro Fra Do- 
menico Bagnes dell' Ordine di San 
Domenico , e Catedrante poi della 
prima di Teologia nell* univerfità di 
Salamanca ; il quale , fe bene era 
flato di parere , che il Monaflero non 
fi facefse fenza entrata , con tutto 
ciò, come uomo dotto, e Crifliano, 
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fentì male della frettolofa rifoluzio- 
ne , che in quella Congregazione a* 
era tolta : ed arditamente , e pruden- 
temente difse loro , che quello non 
era negozio da determinare così pre- 
fio , ma ricercava più maturo confi- 
glio , e che farebbe itato bene confi- 
derarlo più adagio, già che v'era tem- 
po , e che era negozio , il quale più 
apparteneva al Vefcovo , che alla 
Città . Con quelle , ed altre prudenti 
ragioni , che quivi propofe , fi fofpefe 
l' esecuzione, ma non il furore, e la 
rabbia , che tutti avevano contro il 
Monaflero ; perché in tutta la Città 
non fi palava d' altro , condannando 
la Santa Madre , e tutti quelli che 
l* avevano ajutata : e veggendoi ca- 
pi , e le perfone principali d'efTa di- 
chiarate contra le povere Monache , 
e principalmente contra la Santa , fe 
li levarono inimici di fotto terra , ed 
in fin le pietre , perché fi voltaffero 
contro di loro : crefeeva il fuoco , e 
h tempefla della perfecuzione era ogni 
dì più terribile . Che doveva efferc 
il vedere allora una povera donnic- 
ciola contrariata da una Città tut- 
ta, e tanto principale , come é quel- 
la d* Avila , e da tutte le Religioni 
d' e (fa , che né anche nelli pulpiti li 
perdonavano ? Dalla maggior parte 
del capitolo , e da tutto il volgo po- 
lla per berfaglio delle loro maldicen- 
ze , e quel che più importa, è , che 
( come abbiamo detto ) nel mede fi- 
mo tempo era anco combattuta dalla 
fua Religione: che febbene quella fi- 
nì prima , non fu «però la minore : 
Perchè quanto i contrari fono più do- 
mcflici , tanto maggiore è la guerra, 
e più fanguinofa : imperocché flando 
più vicini , ferifeono più dapprefTo , 
e cogliono più fui vivo. L' allattava- 
no tutti , come lupi affamati , ognuno 
per darli il fuo morfo : ma ella come 
un manfueto agnello, fi lafciava con- 
dannare da tutti , e pofla in Dio la 
fua fperanza , e giuftizia, non teme- 
va di perfona . 

In queflo tempo dunque la Santa 

fola, 
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fola , e abbandonata da tutti , non 
dormiva, come Giona fotto la coperta 
della nave , ma più lofio efclamava 
a Do, e con quello flava il fuo cuo- 
re tanto tranquillo , rome fe non fi 
diceffe nulla di lei , o come fe fofle 
ro cofe , che rocca fiero ad una terza 
perfona , tanta era I' equanimità , e 
Ja confidenza , che aveva nel Signo- 
re . E quando tutti trattavano di dis- 
fare il Monaflcro , flava ella con tan- 
ta fede, che feri vendo a Donna Guio- 
mar d' Uglioa , fua amica , la quale 
prima aveva ajutato, ed allora dimo- 
rava in Toro, le mandava a doman- 
dar Mettali , ed una Campanella , 
che le bifognava , per la fua fonda- 
zione . E' vero , che alle volte fi na- 
feondeva il Signore , e perchè mag- 
giormente meritale la fua ferva , per- 
metteva , che entrafie la tentazione , 
il timore , e la pena , fe fi doveva 
disfare . Onde ftando una volta al- 
quanto afflitta , ed affaticata con que- 
llo penfiero ; il Signore che le flava 
tanto vicino per confolarla , ed ina- 
nimarla in tutti li fuoi travagli , le 
difle : Che temi , ro» fai , che io fon 
potente ? e V aflicurò che non fi faria 
disfatto • 

La Città, la quale aveva prefo 
quella perfidia tanto a petto , faceva 
fra tanto tutte le diligenze poflibili , 
perché il Monaflcro fi disfacefle : ed 
il Governatore veggendo , che non vi 
era chi li facefle refiftenza , pensò , 
che tutto il negozio fofle finito con 
andare a San Giofeffo , e comandare 
alle quattro novizie , che viftavano, 
che le ne andaflero, fe nò, le fpez- 
zerebbe le porte : ma elleno rifpofe- 
ro coraggiofamente, che allora fareb- 
bono ufeite del Monaftero, quando 1' 
avefle comandato loro chi ce 1' ave- 
va condotte , che egli non aveva da 
far con loro , per non e fiere lor Pre- 
lato. Tarn' oltre potè arrivare il ze- 
lante calore del bene, o (per dir me- 
glio ) la rabbia , ed il furore del ne- 
mico , a cui facevano cruda guerra 
quattro Monacellc povere , ed in nna 



cafa , come un bufeio. In fine il Go- 
vernatore rientrando in sé , giudicò 
miglior mezzo non guidar quella cau- 
fa per forza, ma per giuftizia: eco- 
sì cominciarono fubito citazioni , e 
rifpofle : fi fece lite ordinaria , e fi 
tirò al Configlio Reale . La Città 
mandava perfona per la parte fua al- 
la Corte , ed era parimente neerfia- 
rio , che il Monaflero vi man^afie 
per la fua , fotto paia di pcr-.i^rfi il 
negozio. M« non aveva né [vrfona, 
che fi arrifehiafie d' andare , ni da- 
nari per quello affare , né la Santa 
Madre fapeva , che farfi : E foprat- 
tutto , per maggiormente tormentar- 
la ordino Noflro Signore, che la Prio- 
ra le comanda fie , che non trittafie 
più del Monaftero , che era un set- 
tare in un bicchier d' acqua tutto 
quello che era fatto. Allora la Santa 
fe ne andò a cercare il rimedio ; do- 
ve fempre Io foleva trovare , che era 
in Dio, e gli difle : Signore quefta ca- 
fa non e mia : per voi /' e fatta : ora 
che non vi è perfona , che negozi , fac- 
cialo vofira Maejla . Detto quello , ri- 
mafe tanto ricreata , e fenza pena , 
come fe avefle avuto tutto il Mondo 
dalla fua , e fubito tenne il negozio 
per ficuro . 

Non tardò punto a fperimentare 
quanto vaglia la fede, e la confidan- 
za in Dio , perchè fubito prefero la 
difefa della fua cafa alcuni fervi di 
Dio, e principalmente il Maeft.ro Da- 
za , e Gonfalo d' Aranda , ambedue 
di nota , e fegnalata virtù : ed uno di 
loro andò a Madrid, e 1' altro, cioè 
il Maeftro , reftò in Avila , e fi tro- 
vò in un'altra adunanza della Città , 
nella quile tutti ftavano così forti , 
come nella prima , che abbiamo det- 
to : eflendo d'opinione , che fi disfa- 
cefle , e fi diflblveflc il Monaftero : 
ma egli con la fua molta prudenza li 
placò per allora. 

Mentre durarono quelle liti, e que- 
lli difgufli , vennero quei della Città 
ad un partito , offerendo alla Santa 
Madre di contentarli , che il Mona- 
ftero 
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Itero andarte Innanzi , purché averte 
entrata. Non difpiacque il partito al- 
la Santa , parendole che V averebbe 
potuta poi lafciare , quando averte 
voluto : ma trattandoli I* accordo , li 
parlò Iddio , e gli apparve il Beato 
Fra Pietro d* Alcantara , e le occor- 
rerò Y altre cofe , che ella brevemen- 
te narri nel detto cap. 36. con que- 
lle parole : Viffemi il Signore , che h 
non facejfi tal cofa t perch'i fe avejftmo 
incominciato ad avere entrate , non per- 
metterebbono poi , che le lafciajfimo , ed 
alcune altre cofe. La notte ifteffa mi ap- 
parve il Padre Fra Pietro d y Alcantara , 
il quale era già morto , e prima , che 
moriffe , mi aveva fcritto , quando fep- 
pt la pirfecuxione , e contraddizioni , 
che noi avevamo , e fi rallegrava molto 
d' udire , che /offe la fondazione del Mo- 
naftero con contraddizione sì grande , 
perciocché era fegnale , che fi doveva fer- 
vir molto al Signore in quefto Monafte» 
ro , poiché il Demonio tanto operava , 
perche non fi faceffe ; che in neffuna ma- 
niera confentifli , che vi fofft entrata : 
ed ancora due , 0 tre volte mi promifo 
nella tetterà , che come io aveffx fatto 
così ; verrebbe ogni cofa a farfi come io 
volevo. E così con quelli trattati durò 
la perfecuzione quali un mezzo anno: 
nel qual tempo patì la Santa quello, 
che Iddio sà , e che ciafeuno potreb- 
be immaginarli . 

Tra tanto , che quelle cofe parta- 
vano , (lavano le quattro novizie ri- 
tirate nel loro Monaftero , ed il Ve- 
feovo le provedeva di Confeffori , e 
di chi T inanimarti: , ed inliruifle , e 
facerte ragionamenti fpirituali . Ma 
con tutto ciò eftendo aliente la San- 
ta Madre , erano come pecore fenza 
pallore , e bilbgnofe di chi infegnaf- 
fe loro 1' ortervanza , e vita religio- 
fa : nella quale difficilmente può ef- 
fere maeftro , chi non é (lato prima 
difcepolo, ed avutone fperienza . On- 
de piacque al Signore , che in que- 
fto tempo giungerte in Avila il Pa- 
dre Prefentato Fra Pietro Yvagnes , 
di cui facelfimo menzione di (opra , 
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il quale ebbe buona parte , ( ptr la 
molta opinione , che s aveva della 
fua dottrina » e fantità ) in placare 
i cuori di molti , e perche 4 il Padre 
Provinciale del Carmine delle licen- 
za alla Santa Madre di venire a San 
Giofeffo per go/ernare , ed infegnare 
alle fue novizie , cofa , che pareva 
non folo diffìcile , ma anche imponi- 
bile da ottenerli. 

CAPO X. 

Quietate ormai le contraddizioni tornala 
Santa al fuo nuovo Monaftero^ dove No- 
ftro Signore le pofe una corona , im 
premio di quello , eh* aveva patito , 
e travagliato per lui . 

ERa mezzo anno , e più , che la 
Santa Madre flava trattenuta nel 
Monaftero dell' Incarnazione , lonta- 
na dalle fue figliuole : onde fubito 
che ebba licenza , fe ne andò a que- 
fto nel mefe di Marzo del 1563. do- 
ve fu tanto allegramente ricevuta , 
quanto era fiata con gran lagrime , 
e fofpiri defiderata . Facendo orazio- 
ne nella Chiefa , prima d' entrare nel 
Monaftero , fu rapita in ifpirito , e 
vide Cnfto , che la riceveva con 
grande amore , e le metteva una co- 
rona in tefta , ringraziandola affai , 
per quello , che aveva fatto per fua 
Madre ; dopo ftando in coro in ora- 
zione vide la Madonna con grandif» 
fìma gloria , veftira con un manto 
bianco , fotto il quale ricuopriva la 
Santa , e tutte le fue Monache , co- 
me ella racconta nel capit. 40. della 
fua vita con quefle parole : Fu gran- 
di jftma confoiauone per me il giorno , che 
vennemo : facendo orazione nella Chiefa 
prima a" entrare nel Mona/iero , e ftan- 
do quafi in ratto , vidi Criflo , che con 
grande amoro pareva , che mi ricevefft , 
e mi pontffe una corona in capo , ringra- 
ziandomi di quello che fatto avevo per 
fua Madre . Vn' altra volta ftando tutte 
in Coro , dopo la Compieta , vidi neftra 
Signora coti grandi ffima gloria , con un 
K man» 
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manto bianco , [otto il quale pareva, che 
ncopriQe tutte noi , ed i*W 1 uant0 ***f 
grado di gloria darà il Signore a quelle 
diqucftacafa. . 

Appretto il popolo cominciò a pi- 
gliare molta divozione al Monafte- 
to , ed il Signore cangiò, come fuol 
fare , di tal maniera li cuori , che 
di maggiori contrarj , li te maggiori 
divoti della cafa : e già difingannaci 
chiaramente vedevano ettere opra di 
Dio , e loro perfidia , inganno , e 
tentazione : onde a poco a poco di- 
metterò le liti, toccando con I efpe- 
rienza , che quel Monaflero era di 
gran gloria a Dio , onore , ed utile 
alla loro Città. 

Menò feco la Santa Madre, quan- 
do ufcì dall' Incarnazione , quattro 
Monache , avendo il Provinciale da- 
to anco licenza di potere andar con 
lei, a quelle, che guftattero di fegui- 
re quefta nuova vita , e perfezione . 
E quefte quattro erano Anna di San 
Giovanni, Maria Ifabella , Anna de 
gli Angeli , ed Ifabella di San Pao : 
lo . Di queite fece Priora Anna di 
San Giovanni , ( perchè la Santa per 
la fua grand* umiltà gufava , anzi 
tV obbedire , che di comandare ) e 
Sottopriora Anna de gli Angeli . Ma 
in progrefso di tempo , vedendo il 
Prelato , che conveniva , che fofse 
Priora quella , che veramente era 
Madre , e Maeftra di tutte , le fe- 
ce pigliare , ed efercitare 1' ufficio . 

AH' ora cominciò la Santa con 
prudenza , e fpirito del Cielo a go- 
vernare le Monache , dando loro 
modo di vita , fanti , e falutiferi 
configli, e facendo anche conftituzio- 
nì , ed ordini con approvazione del 
Vefcovo , che in quel tempo era fuo 
Prelato , in ordine alla perfetta of- 
fervanza della primitiva regola , che 
era quella , la quale pretendeva , che 
lì ofiervafle in quel Monaftero . Di- 
fegnò , e difpofe le cofe in ordine a' 
f ni , che Iddìo gli aveva infognato : 
Primieramente ftabilì in tutte 1* ufo 
geli' orazione , t* mortificazione , che 
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è il particolar fine , e vocazione del- 
la nuova regola , la quale avevano 
prefa , o per meglio dire , della an- 
tica , che avevano profittato quelli 
Santi Eremiti del monte Carmelo . 
Appreflò dopo quefta pietra , che è 
ferma colonna , la quale foftenta la 
religione , ne pofe un' altra non me- 
no neceffaria, per foftenerc quefto e- 
difizio , che fu il Stiramento , fer- 
rando i parlatori , e le grate , che 
chiamandofi reti , il nome fteflo pub- 
blica i danni , che recano , e l ef- 
perienza a fpefe della Riforma de' 
Monaflerj , e di molte anime li pian- 
ge : proibendo con ver fazioni , e pra- 
tiche , anche fra parenti : ferrando le 
porte a tu te le confolazioni umane . 
Stabilì anche il vivere fenza entrate 
( cofa tanto raccomandatale dal Si- 
gnore , e nella quale aveva durata 
tanta fatica . ) Finalmente inflitul 
una vita penitente, cambiando la fa- 
jetta delicata in un facco afpro i le 
fcarpe , o fcarpini in calzari di cor- 
de , il letto molle in duro pagliaric- 
cio , ed a quello aggiunte il povero 
mangiare ; eflendo tutta la vita di 
pefee , ed erbe , come comanda la 
regola : della quale farà ragionevo- 
le , che prima di pattare innanzi , 
facciamo qui menzione , afEn che 
meglio s' intenda » qual fia la rego- 
la , e 1* indituto , che la Santa Ma- 
dre elette , che è quella , che oggi fi 
oflcrva nel fuo Ordine , così da' Pa- 
dri Scalzi , come dalle Monache. 
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CAPO XI. 

Regola Primitiva dell' Ordine della Ma- 
.donna del Carmine , la quale la San- 
ta Madre volle , che fi eflervaffe nel 
fuo Ordine , e della gran perfezione , 
cbe ite si contiene - 



A f 

ta Ma 



Ffinché più chiaramente fi cono- 
fca la regola , la quale fa San- 
ta Madre Terefa di Gesù elefle pel 
fuo Ordine , conviene , che fappia 
prima il lettore, che nell'anno ti 71. 
Alberto Patriarca Gerofolimitano , che 
prima era (lato religiofo eremita del 
Monte Carmelo , diede una regola 
a' fuoi Frati Carmelitani , che allo- 
ra abitavano in detto Monte , trat- 
ta , e raccolta da un' altra , che al 
medefimo Ordine aveva dato Gio- 
vanni Patriarca pur Gerofolimitano , 
come più a lungo riferifeono, e pro- 
vano r Morie di detto Ordine : la 
quale , come regola data a' Romiti , 
era molto rigor ola , ed afpra , e ta- 
le , che da chi profetava vita ere- 
mitica in poi , difficilmente l' ave- 
rebbe potuta oflervare . Onde ridu- 
cendo/ì i Romiti a vita più comune, 
e conventuale di prima , fu necefla- 
rio moderare , e dichiarare alcuni 
punti di quefla regola , data da Al- 
berto . E così ricorfero da Innocen- 
zio IV. che allora governava la Chie- 
fa domandandogli moderazione , e di- 
chiarazione di efla . Ed egli V anno 
del Signore 1248. ed il quinto del fuo 
Pontificato, la dichiarò , ed accomo- 
dò , facendola più foave, che prima 
non era; ma rimafe in tale flato , che 
( come da efTa fi vedrà ) è una del- 
le più perfette , ed eccellenti , che 
fu no nella Chiefa . 

Quella regola moderata da Papa In- 
nocenzo fi chiama Primitiva , perché 
la moderazione, che egli fece, fu fo- 
lo in due cofe : |* una nel filenzio , 
che prima era rigorofiflìmo , ed al- 
lora rimafe temperato , dal dopo la 
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I' altra nell' aflfncnza dalla carne f 
che prima era neceflaria 1' eccefiìva 
fiacchezza , o l' infermità , perché un 
religiofo ne potefle mangiare : cofa 
che cagionava molti fcrnpoli , cosi 
negli animi de' Prelati, come deTud- 
diti: e dichiarò Innocenzio , che ba- 
tta va , per poter mangiar carne , 1* 
infermità, o la debolezza. Prima non 
convenivano né in Refettorio , né in 
altri atti di comunità , fe non rade 
volte , come gente , che profeflava 
vita folitaria , e romita . Innocenzio 
ordinò , che fi ragunafler? in Refet- 
torio : e parimente , che potettero a- 



ver cafe , non folo negli eremi , ma 
anche in qualfivoglia altra parte, do- 
ve fofTe loro data , purché fodero ac- 
comodate fecondo la loro profeflìone, 
il che non era permeflb nel tempo , 
che con ogni rigore fioflervava la re- 
gola d' Alberto. 

Quella regola d' Alberto Patriar- 
ca /dopo efTere fiata dichiarata da In- 
nocenzio Papa , ( come abbiamo ve- 
duto ) fi oflervò per alcuni anni nell* 
Ordine di noflra Donna del Carmine: 
ma come col tempo fuole mancare , 
e finirfi lo fpirito , non altrimenti che 
1' altre cofe tutte , parve tanto rigo- 
rofa , che fu giudicata i. Sopportabi- 
le , onde la Religione domandò ad, 
Eugenio IV. che la mirigaiTe , e poi 
fece 1' iltc ito ad altri Pontefici , di 
maniera che alcune delle ofTervanze 
più rigorofe , erano già mitigate : e 
particolarmente ne' Monafterj di Mo- 
nache era molto feemata 1* oflervan- 
za , e perfezione religiola : perché ol- 
tre le licenze generali , e gli slarga- 
meli della regola, con gli abufi , e 
mancamenti della claufura , che allo- 
ra non fi profe flava , vivevano cor» 
gran larghezza , e libertà . 

Quello era Io flato , e la regola t 
chela Santa Madre profeflava, men- 
tre viveva nel Mona Acro dell' Incar- 
nazione . Ma (limolata dal Signore , 
come diremo a baflò , fi deliberò di 
abbracciare , e feguire la regola Pri- 



Compieta in fin' a dopo Prima : e mitiva del fuo Ordine , che è quel- 
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la che diede Alberto Patriarca , e do- 
po dichiarò, e moderò Innoccnzio IV. 
la qual d ce a quello modo : 



Regola Primitiva data dal Beato Al- 
berto Patriarca di Gerufalemme, e 
confermata da lnnocenzio IV. 

A Lberto per la grazia di "Dio Patriar- 
x\ ca di Qerufalemme agli amati fi- 
gliuoli , Broccardo , ed altri Religiofi 
Carmelitani , ebe abitano [otto la fua ob- 
bedienza , nel Monte Carmelo , vicino 
alla fontana a" Elia , faJute nel Signo- 
re , e benedizione nello Spirito Santo . 
Ver molte vie , e modi inftituirono i San- 
ti Padri , in che modo ciascuno diqual- 
jivoglia ordine farà , o in qual fi^ fta mo- 
llo di vita religiosa , che eleggerà , deb- 
ba vivere in fervigio di Noftro Signor Ge- 
sù Ctifto, e fervirlo fedelmente con puro 
cuore , e buona coscienza . Imperocché , 
perche ci domandate , che fecondo la vo- 
fira maniera di vivere , vi fcriviamo re- 
gola , la quale ojferviate da qui avanti \ 
ve la diamo con le feguenti parole: 

Che abbiano Priore , e de i tre voti . 

INftituiamo primieramente , ed ordi- 
niamo , che abbiate uno di voi per 
priore : il quale fi a eletto per quefto uf- 
fizio, di comune confenfo di tutti, o del- 
la maggior , e più prudente parte , al 
quale ciascuno di voi prometta obbedien- 
za , e dopo d' averla promeffa , procuri 
•f offervarla con verità </' opera, infieme 
Con caftità , e povertà . 

Del ricevere luoghi . 

Potrete aver luoghi , e cofe negli ere- 
mi , o dove vi faranno dati , dif- 
pofli , e comodi per V ojjervanza della 
vcftra religione , fecondo che al Priore , 
e Frati pana convenir fi . 



Delle Celle de* Frati . 



QLtre a ciò nel fito , cb' eleggerete , 
.0 proporrete di abitare , ciascuno 
la fua Cella murata , come gli fa- 
rà affegnata , per difpofizione del Priore, 
e confenfo degli altri Fratelli , o della 
più prudente parte di loro. 

Che mangino in Refettorio comune . 

DI tal maniera , che quello che vi 
farà dato di Itmofina , lo mangia- 
te in comune Refettorio , udendo qual- 
che lezione della Sacra Scrittura , dove 
comodamente fi potrà fare . E nejfuno de' 
Fratelli pot> a mutarft luogo, ne cangiar- 
lo con altro f nza licenza del Priore. 

La Cella del Priore fiia all' entrata 
del Convento , acciocché fia ti primo , che 
efea a ricevere chi vena . Ed ad arbi- 
trio, e difpofizione di lui fi faccia quan- 
to in cafa s' aver a da fare . 

Stia ciafeuno dentro della fua Cella , 
ineditando giorno , e notte nella legge del 
Signore , e veggbiando in orazione , fe 
non farà occupato in altre giufte occupa- 
zioni . 

Dell' ore Canoniche . 

QVelli , che fapranno recitare /' ore 
Canoniche co' Sacerdoti , le de- 
vono recitare conforme agli ftatu- 
ti de' Santi Padri , ed al cofiume ufato 
dalla Chiefa . 

E quelli che non fapranno, diranno pel 
Mattutino venticinque Pater nofter , ec- 
cetto le Domeniche , e fefie folenni , che 
fi guardano , ne' mattutini de' quali /ta- 
tuiamo , che fi dica il detto numero rad- 
doppiato , cioè cinquanta volte , e fette 
volte fi dica la medefima orazione per le 
laudi , e per T altre ore fette volte per 
ciafeuna, falvo , che el Vefpro , che fi 
dica quattordici. 
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Del non tener di proprio . 

NEjfune Religiofo elica a* avere co- 
fa alcuna propria ma ogni cofa 
vi Jta comune : e fi dijlribuifcano tutte 
per mano del Priore , o del Frate depu- 
tato a qujio uff zio dall' ijleffo : tutto 
quello , chi farà mefliere , avendo riguar- 
do all' età , e necejfttà di ciafcuno . 

Di quello che poflbrto tenere 
in comune . 

Potrete tenere Afini , o Muli , fecon- 
do cbe richiederà la vcftra necefli- 
tà , e qualche animale t o uccelli per vo- 
firo nutrtmrnto . 

Dell' Oratorio , e Culto divino . 

Acciafi l'Oratorio in mezzo dell* Cel- 
le , al meglio , e più comodamente 
cbe fi può : dove ogni dì vi radunarete 
per udir Meffa , potendofi comodamente 
fare . 

Del Capitolo, e correzione delle col- 
pe de* Fratelli. 

OQni Domenica , o altro giorno , quan- 
do farà neceffario , trattante dell' 
offe>vanza dell' Onitne , e della Colute 
dell' anime , dove parimente fi calighe- 
ranno con carità le colpe , e gli eccefli 
de' Fratelli, fe alcuni ve ne faranno. 

Del digiuno de' Fratelli . 

Igiunarirte ogni dì , eccetto la Do- 
menica , dalla fefia dell* Efalta- 
ztvne della Croce in fin' al gtorno deira 
Refurrezione del Signore : fe f infermi- 
tà , o debolezza del corpo , o altra giù- 
fi a c a ufa non perfuaderà y che fi lafci 
di digiunare , perchè la necejfttà non ba 
kg» • 
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Dell' attinenza delle carni. 

NOn mangiar e te carne , fe non fa- 
rà per rimedio d' infermità , a 
debolezza . B perchè vi converrà fpef- 
fo mendicare camminando , acciocché non 
fiate molefti agli ofpiti , fuori delle vo- 
/Ire cafe potrete mangiare caldo , e le- 
gumi , o altre cofe cotte con carne , 
e fopra il mar* vi farà lecito mangia- 
re carne. 

Efortazioni. 

E Perche la vita dell' uomo fopra la 
terra è una tentazione , e quelli , 
cbe piamente vogliono vivere in Crtfio , 
hanno a patire perfecuzione , ed il ne- 
mico voftro avverfario va ruggendo , co- 
me un Leone , cercando chi devori ; 
procurate con ogni follecitudine di veft ir- 
vi dell' arme dt Dio , per poter refifiere 
agli aguati del nimico . Cingete è vofiri 
lombi con cinto di cafiità , , fortificate i 
vefiri petti con fanti pen fieri , perchè * 
ferino : Il pen fiero fanto ti guarderà . 
Mettetevi la corazza della giuftizia , 
acciocché con tutto il voftro cuore , e 
con tutta I' anima voftra , con tutte le 
vofire forze amiate iddio voftro Signo- 
re , ed i vofiri projftmi come voi medefi- 
mi . Abbiate in tutto lo feudo della fe- 
de y nel quale pojftate fpegnere tutte le 
faette di fuoco del nemico : Mettetevi in 
tefta r elmo della falute , e grazia , ac- 
ciocché dal Salvatore folo aj peniate la 
falute , cbe faha i fuoi popoli da' lo- 
ro peccati . Stia , e per f everi nelle vo- 
fire bocche , e cuori abbondantemente 
la fpada dello fpirito , cbe la parola di 
Dio , e tutto quello , the farete , fia in 
[m 
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Degli efcrcisj corporali . 



I efercitarete in qualche eferctzio 
manuale , acciocchì il Demonio vi 
trovi Tempre occupati , * non abbia adi- 
to alf anime voflre , facendo porta del- 



V 



la vcflra czhjita . Avete di ciò buono 
efempio , ed ammaefir amento , o dot tri- 
trina deW Appoftolo San Paolo , nella cui 
bocca parlava Gesù Crifto , che emendo 
ft.-.to dato per Predicatore , e Dottore 
delle genti nella fede , e verità , fe lo 
feguirete , non potrete errare : con tra- 
magli ( dice ) e fatiche fiamo fleti fra 
di voi , lavorando di giorno , e di not- 
te , per non vi aggravare : non perchè 
non abbiamo facoltà , e licenza per do- 
mandare , ma per darvi forma , ed efem- 
pio da imitarci: che quefio vi annuncia- 
vamo vivendo fra voi , ed ogni dì vi pre- 
dicavamo , che chi non vorrà faticare , 
non mangi . Abbiamo udito , che fono 
alcuni fra voi , che vivono inquieti , e 
fenza far nulla : quefii tali avvertiamo , 
e preghiamo nel Signor noftro Gesù Cri- 
fto , che mangile* il lor pane , lavorando 
in filenzio : quefta fi rada è buona , e f an- 
ta y camminate per effa « 

Del Silenzio. 

✓"M raccomanda /' Appofiolo il Silen- 
V-i 2W , quando ci comanda , che fa- 
tichiamo con effo : e come dice il Pro- 
feta ; /' ornamento , ed acconciamento 
della giuftizia è il filenzio . Ed in un 
altro luogo : Nel filenzio , e fperanza 
farà la voftra fortezza . Per tanto fia- 
ncamo , e comandiamo , che detta Com- 
pieta fi offervi il filenzio in fin dopo detta 
Prima del giorno feguente . B nel? altro 
tempo , febbene non farà tanto rigorofa 
f offervanza del filenzio > fuggafi pero con 
molta diligenza il molto parlare : Per- 
ehi , come e ferino , e l' infegna f espe- 
rienza : Nel molto parlare nom mancherà 
peccato . 

Ed in un' altro luogo : Chi parta fen- 
za confidtrazione , fentirà male . Ed in 
liti filtro : Chi parla troppi nuoct dlT 
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anima fua . Ed il Signore dice nel Van- 
gelo : Di qualunque parola oziofa , che 
diranno gli uomini , daranno conto nel 
giorno del Giudizio . Faccia adunque 
ciafeuno una bilancia per le fue parole } 
ed un freno per la fua bocca , acciocché 
non fdruccioli , e cada con la lingua , e 
la fua caduta fia mortale: e confideri col 
Profeta le fue vie , acciocché non pecchi 
con la fua lingua : e con molta diligen- 
za , e fiudìo offervi il filenzio , nel quale 
confifie il culto della Giufiizia. 



Efortazione del Priore all'umiltà. 



Hi rà i 

fempre a 



Fra Boc cardo , e chiunque fa- 
dopo di te eletto Priore , tenete 
mente , e mettete in opera quel- 
lo , che dice il Signore nel Vangelo : Chi 
fra di voi vorrà effer maggióre , fia vo- 
flro Miniftro , e chi vorrà effere Priore , 
farà vofiro fervo . 

Efortazione a' Fratelli , che ono^ 
rino il lor Priore. 



VOi altresì Fratelli , onorate il vo- 
ftro "Priore con ogni umiltà % fil- 
mando , che fia più tofto Crifto , che chi 
ì ; poiché egli ve lo pofe Copra , e dice 
a Prelati della Chitfa : Chi ode voi ode 
ine, e chi dif prezza voi, difprezza me: 
affinchè così non vi giudichi ldJio pel 
difprezzo , ma che meritate per /' obbe- 
dienza il premio della beatitudine . 

Quofle cofe fcriviamo brevemente , 
ordinando la forma , e regsla del vo- 
flro modo di vivere ; ma fe alcuno fa- 
rà qualche ^ cofa di più , /'/ Signore , 
quando verrà a giudicare ne lo premio 
rà . Vfifi peri di f erezione , eh' è la re- 
gola della virtù . Fatta in Accon l' an- 
no del noftro Signore mille cento fettanta 
uno . 

E perche' meglio s' intenda che co- 
fa fia quefta regola , e quanto V Or- 
dine . e tutta la Chic fa deve a que- 
lla Santa , per avere rifu fa' tato un 
modo di vita così perfetto v noterò 
qui brevemente ciò , che in quefta 
Regola fi contiene, 

Quefta 
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Quefta Regola d' Alberto Patriar- 
ca e di fbmtna perfezione , e rigore , 
comprende in sé cofe divine , ed al- 
tiflìme inftiruzioni : ed è come un 
compendio del perfetto , e rigorofo , 
che nelle altre Regole fi trova . Ha 
per particolar fine , ed inftituto la 
continua orazione , e meditazione : e 
quello è il principale articolo , che 
la con contenga: (cofa non villa mai 
in veruna Regola di Religione ) e 
quello non è per via di configlio , 
come fece San Francefco nella fua , 
ma d' inftituto , e precetto . Ha la 
claufnra degli ordini Monacali , e più 
ftretta , poiché non (blamente coman- 
da la claufura del Chioftro , ma 
proibifee anche 1' ufeire d' una ftret- 
ta Cella , fenza licenza, o necefiìtà. 
Sono in efla più digiuni , che in ve- 
run' altra Regola di quante io ne ho 
vedute : perché comanda 4 che fi di- 
giuni dall' Efaltazione della Croce , 
infino alla Domenica di Rcfuerrezio- 
ne ; il c he non fi trova in veruna 
Regola approvata : e fe alcune Re- 
. ligioni P oftervano , è per ftaniti , e 
conftituzioni proprie . L' altro pre- 
cetto è dell' attinenza continua dalle 
carni , e quefto per tutta la vita , 
fenza veruna eccezione , falvo che 
per infermità , che non è poca ftret- 
tczza , ed anguftia , corigiungendo 
tutto quello , con quello , che ab- 
biamo detto , e diremo . Imperoc- 
ché il noftro corpo foftentato con 
buone vivande , e foftanziofe , qual' 
è la carne , foffre agevolmente qual- 
fivoglia travaglio , e penitenza : co- 
me al contrario, mancandogli le buo 
ne vivande , non vi é delizia , che 

fli foddisfaccia . Ben 1' intefero quei 
anti Padri dell' Eremo , li quali ri- 
dtiftero tutta l'afprezza, e rigore all' 
attinenza nella qualità , e quantità 
del tutto . Che dirò della ftretta po- 
vertà ? Fu quefta Regola , e fenza 
dubbio, la prima di quelle , che ora 
vi fono, che infegnò il vivere in po- 
vertà in particolare , ed in comune , 
• come dichiararono i Pontefici Grego- 
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rio IX. ed Innoccnzio IV. Lafcio di 
dire quanto raccomandi lo ftretto fi- 
lenzio, e con quanta cura comandi il 
faticare con le mani . 

Di maniera che quefta regola con- 
viene con le Monacali nel rinferra- 
mcnto , e contemplazione : eoa le 
Mendicanti nella povertà : con le Oret- 
te , e che profetano penitenza , ne 
i digiuni , e nell'aftinenza della car- 
ae, nel camminare a piedi , enei con- 
tinuo rinferamento della Cella , che 
con ragione è comparato con una 
carcere perpetua : e finalmente con le 
Religioni ordinate alla vita attiva lì 
confà molto bene quefta regola nella 
cura , che pone nella fatica delle 
mani . 

Quefta é la fomma della regola d* 
Alberto , e quefta é quella che la 
Santa Madre elette , e fi oflerva ora 
nella nuova Riforma degli Scalzi , e 
Scalze , con altre uuove Conftituzio- 
ni , le quali hanno aggiunto alla re- 
gola nuovo rigore , e ftrettezza : e 
con lo fpirito , e fervore , che il Si- 
gnore ha dato a* noftri tempi fi fono 
sforzati gli uomini , e le donne non 
folo ad abbracciare una regola , che 
per il fuo rigore, ed afprc/za dice dì 
lei il Sommo Pontefice Eugenio IV. 
che è inoflervabilc , cioè che non fi 
trovano forze , com' egli dice , oggi 
nella natura per tanto pefo , e cari- 
ca, è che conviene mitigarfi, perché 
non vi farà chi intraprenda profeflìo- 
ne così ftretta , ed ardua ; ma con 
fanto zelo , e prudenza ( non di quel- 
la , che la carne infegr.a ) vi han- 
no anco aggiunto altre molte , e gra- 
vi pftervanze . Ma perché la mia in- 
tenzione é di trattar qui di quello che 
fece la Santa Madre ; lafcierò quefto 
per altro tempo . Aggiunfe adunque 
la Santa Madre molte cofe di più per- 
fezione , oltre la regola , come già 
cominciammo a dire : le quali con- 
fermò il Vefcovo d' Avila , come 
fuo Prelato : ma dopo aver fondato 
più Monafterj , andò perfezionando 
le fue Conftituzioni , come p«ù * 
K 4 l« n S° 
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lungo Arriveremo in fine di quello 
libro. 



CAPO XII. 

Stette la Santa Madre per qualche tem- 
po nel Monaftero di San Ghfeffo d' 
Avila , e de 1 gran fervori , che in 
quel tempo vi erano . 

C^Ome colui , il quale fcappatoila 
j una gran burafea , c tempefta , 
eflendo giunto al porto non cape in 
sè per 1' allegrezza , e contento ; co- 
sì era la Santa Madre dopo averpaf- 
fato tanti travagli , e tribolazioni . 
E vergendoli già in un* altra nuova 
regione , e vita di maggiore a ("prez- 
za , claufura , e pcnitenia , llavacon- 
tentilfima ,. e le pareva cflere in un 
Paradifo , e che quell' anime, fra le 
quali viveva , folTVro Angeli. E non 
era gran fatto , eh' ella ciò fentifle ; 
poiché I' iftclTo Signore , gli ave/a 
detto , ftando una volta in orazione, 
che quella cafa era un Paradifo tcrrc- 
itre . Erano già tredici , che era il 
numero , il quale ella voleva : tutte 
Monache da Coro , che per allora 
non fi ricevevano Convcrfe : non chie- 
devano limofina , nò avevano entra- 
te : filavano, e lavoravano continua- 
mente con le mani, e le vigne, c le 
polfelTìoni , donde vivevano , erano 
Ja rocca , e V ago , e foprattutto la 
confidanza grande , che avevano nel 
Signore: e così avevano, fenza chic- 
dere, quanto li bifognava: e fe qual- 
che volta mancava , (ordinando così 
il Signore , perchè le fue ferve fpc- 
rimentalTero il frutto , e la foavità 
della fanta povertà ) allora filavano 
più contente , e ririrate . Si penfava 
tanto poco al temporale, che la San- 
ta Madre , con efiere Priora , non 
occupava mai il fuo penficro in que- 
fio . Tutto lo ftgdio di quella fanta 
compagnia di Religiofe era di ftrin- 
gerfi col fuo divino Spofo , e tutte 
fiaccate , e dimenticate di ciò , che 
non è Iddio, con animi virili, e for- 



ti , imitare la fanta nudità , obbe- 
dienza , mortificazione , e Croce: in 
quello mettevano ogni lor cura , ed 
in penfare come per tutte le vie po- 
tè fiero fcrvire , e piacere più a Dio. 

La Santa Madre ogni dì riceveva 
maggiori grazie , e favori dal fuo ce- 
lefle Spofo: e le Monache con l'efem- 
pio , e parole di lei volavano , e non 
correvano nel cammino della perfe- 
zione. Era la S*nta la prima ad ogni 
cola . al Coro , alla cucina , al fila- 
re, allo feopare, ed alle altre fatiche 
coronali , e per quello mezzo era 
più Lfficace la fua dottrina . Aveva 
gran cura d' esercitare le fue figliuole 
nella mortificazione, e nelle vere vir- 
tù , affinchè quello efercizio fervi fle 
per efilmina, e prova de i propofiti , 
e finezza d' orazione . Conciofiacola 
che bv-nc fpeflb fi ingannano alcune 
anime , penfando , che le loro confi- 
derazioni fiano virtù , che i loro fo- 
gni fiano rivelazioni , e le loro im- 
maginazioni profezie : e per quelle , 
e per quelle , che attendono all' ora- 
zione , non vi é la più gentil prova , 
che l'occafione, dove V opera corri- 
fponda al penficro , e fcuopra fe è 
oro , o alchimia quel che riluce • 
Laonde ficcome non può dirfi valen- 
te , né ftimarfi foldato , chi non s' è 
trovato negli aflalti , e nelle fcara- 
muccic co' nemici , così non fi può 
dire , che abbia virtù , chi non ha 
veduto in faccia il vizio contrario , 
e fperimentato le. occafioni di prova , 
di mortificazione, e Croce. 

Intendendo quello la Santa, procu- 
rava con molte prove (come nel cor- 
fo di quella Moria fi andrà narran- 
do) provare, ed efercitare le fue Mo- 
nache nell'Obbedienza , e nelle altre 
virtù : Oude fiando una volta in Re- 
fettorio prefe un pezzo di cedrinolo 
molto fiottile , e tutto fracido den- 
tro , e chiamò una delle novizie di 
migliore intendimento , che /offe nel 
Monaftero ; che fu la Madre Maria 
Battili* , e volendo provare la fua 
obbedienza . le comandò con gran 

difli- 
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dilfimulazione , che andaffc a femina- 
re quel cedrinolo in un' orticello, che 
avevano: ella (come colei, che ave- 
va imparato in così buona fcuola ) 
fenza pattar più oltre col penfiero , 
lo prende in mano , e domanda alla 
Santa , fe aveva da porlo per lo 
dritto , o diftefo , e le rìfpofe , che 
dirtelo . Andò Cubito , e con gran 
prontezza , ed arrendimelo lo femi- 
nò , come la Santa Madre le dilTe , 
fenza venirle immaginazione fe fi ave 
va da appicarc , o nò , come difle 
dopo. 

•Fece anco un' altra prova con un' 
altra ferva di Dio , che tu una delle 
prime quattro , la quale fi chiamava 
Offola de' Santi : aveva avuto que- 
lla Religiofa cafa, e famìglia : e vo- 
lendo in que* principi la Santa intro- 
durre la perfezione dell' obbedien- 
za , pofe più particolarmente gli oc- 
chi in quella, che nelle altre, perche 1 
era ufata a comandare , volle pro- 
vare , come fi accomodava ad obbe- 
dire : Imperocché riufeendo buona 
Macftra d' obbedienza , fpcrava gran 
frutto nelle altre con V efempio di 
lei : e così I* andava provando per 
tutte le vie in que la virtù . E corri- 
fpondendo molto bene in tutte le pro- 
ve ordinarie, pensò una lìraordinaria , 
con inteniionc ( per quanto diflfe do- 
po ad un fuo Confeflbre ) fe inoltra- 
va difubbidienza in quella di levar- 
le 1' abito : e fu , che incontrando- 
la un giorno nel Chioftro alla prefen- 
za delle Monache, le toccò il polfo , 
e le diede ad intendere , che le ave- * 
va pietà , e compalfione , e lignifi- 
cando con alcuni gcfti , che era am- 
malata , ed aveva febbre ( ma fenza 
dir parola , che folle bugia , perchè 
in quelle prove , che ella faceva , per 
provare , e perfezionare le fue Reli- 
giofe , fe bene ufava tante cautele , 
non averebbe detto una bugia pel 
Cielo , nè per la terra ) e le coman- 
dò , che fe ne andafle fubito a colca 
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fe non che era inferma, come lafua 
Priora le diceva . La mandava a vi- 
fitare la Santa per altre Monache , e 
domandandole erte come ftava , ri. 
fpondeva , che molto male : « dicen- 
dole che aveva , e che le doleva ri- 
fpondeva non sò forelle , la Madre lo 
dice: e perfevcrando in quella fanta , 
e lincerà obbedienza, parve allaSan- 
ta , che farebbe bene andare avanti 
nella prova , e vedere , fe obbediva 
in fin' allo fpargere il fangue . Andò 
a vifitarla , e toccandole di nuovo il 
polfo, dille, o povera me , forella : 
vadali a chiamare il barbiere, cheli 
cavi fangue : venne il barbiere , e 
li trafle fangue , fenza che ella re- 
plicane cola alcuna , né ebbe mai 
altro penfiero , fe non che così fof- 
fe , come la fanta obbedienza dice- 
va : da quell' ora avanti li pofe la 
Santa Madre un particolarilfimo a- 
more i ed a lei non fece danno ve- 
runp il fanguinarfi . Un' altra vol- 
ta comandava ad una fu ora offici in- 
compatibili , per efercitarle infieme 
nella fatica , e provarle : e lavorava 
la Santa Madre le pietre , che aveva 
fcelte per quello edificio. E 'perché 
farebbe . troppo lunga cofa il porre 
qui efempj , e cafi particolari , che 
quefìo folo richiedeva un gran libro, 
andaremo accennando , e toccando 
brevemente nel filo dell' Ifìoria (quan- 
do occorrerà) qualche cofa notabile, 
e di educazione . 

Con quello efercizio andavano cre- 
feendo le virtù in quei felici principi, 
e curandoli l'imperfezioni , e fiacchez- 
ze della noftra natura . Camminavano 
con quello le Monache tanto piene 
di fpirito, e di celelle confolazione , 
che non fi curavano delle cofe della 
terra , fe non come fe ne folfero fuo- 
ri , godendo dell'altra vita . Ciò che 
non era Iddio, era loro amaritudine, 
ed era tanta la divozione ; che tutto 
1' officio , efercizio , e ftudio loro era 
orazione, c continua contemplazione. 



re: Obbedì la Monaca, fenza chele' La povertà , con cui vivevano era 
palmite per 1' immaginazione altro , I eccelfiva : poiché arrivò tal' ora a 

non 
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•CAPO XIV. 

Mojfa per rivelazione di Dio tratta di 
fondare altri nuovi Uonafter) di Frati, 
e di Monache. 

COn c fiere sì grande il rigore , 
e la perfezione in quei felici 
principi, alla Santa Madre pareva tut- 
to poco • E quantunque fotte vifluta 
cinque anni , ( che tanti n' erano 
pattati dal principio della fondazione 
della cafa di San Giofeffo in fino al- 
lora ) da una parte con gran confo - 
lazione per vedere l* abbondanza , 
con cui il Signore fpargeva il fuo fpi- 
rito , e le fue ricchezze fopra quella 
cafa : e dall' altra flava quel genero- 
Io cuore , e più che di uomo , che 
non poteva capire in sé , combattu- 
to da molti gcnerofi penfieri , pro- 
dotti da quel vivo fpirito , e zelo 
dell' anime , che nel Mondo fi per- 
devano ; fe le Schiantava il cuore . 
confederando la tirannia , con cui il 
Demonio trattava , e teneva opprefle 
l'anime create per il Cielo, e reden- 
te col Sangue di Gesù Crifto , e quan- 
te ne teneva cieche 1' erefia , e gli 
errori , che a fuo tempo avevano fé- 
minato t Luterani . E così pattava 
gran parte della notte, e del giorno, 
cremando , gemendo , fofpirando , e 
fupplicando Iddio a fargli grazia di 
perdonare , ed illuminare queir ani- 
me , che erano tanto ingannate . Li 
faceva gran forza la perdita così ge- 
nerale del Mondo ^ il quale li pare- 
va , che fotte arrivato al peggiore 
flato , che pofia cflere, e che li pec- 
cati degli uomini alzaflero le voci al 
Cielo , domandando vendetta più ri- 
gorofa , che mai . E che così era ne- 
ceflario uuo de' due mezzi , che in 
tali cafi fuole ufare Iddio , cioè o 
gran caftigo , o gran mifericordia . 

Ritrovandoli in quello penfiero, la 
venne a vifitare un Padre Scalzo di 
San Francefco , chiamato Frat* Alon- 
fo Maldonato , che di nuovo era ve- 



j nuto dall' Indie . Raccontò alla Santa 
I Madre V infinita moltitudine di ani- 
me , che in quella terra fi perdeva- 
no : con le quali nuove in tal guila 
la ferì , e li paisà il cuore , come fe 
li fotte flato trafitto da una faetta.. 
Non potea quietar fi , né capire in sè 
medefiroa : fe ne andò fubito ad uno 
di quelli oratorj , li quali già aveva 
fatti nell'orto, e ritiratili quivi, pie- 
na di lagrime, e fofpiri efclamava al 
fonano Creatore dell' anime , ed a 
chi tanto erano coliate , perché li 
dette alcun mezzo , con cui ella po- 
tette giovare a qualche cofa , per 
guadagnarli qualche anima delle tan- 
te , che fi portava il Demonio . Sup- 
plicava con grand' iflanza al Signore, 
che a quello effetto le fue orazioni 
valcflero qualche cofa , perchè ella 
non era buona per più . Non celia- 
vano le fue anfictà , né le fue lagri- 
me , finché una notte flando nella 
fua lolita orazione , ebbe una vifio- 
ne , ed in etta vide Noflro Signore 
Gesù Criflo , il quale con Colandola 
gli difCc : Afpttta un poto figliuola* , e 
vedrai gran cofe . Rimafe confolata , 
ed innanzi mai fi feordò quelle paro- 
le , le quali li Tettarono ben fitte , e 
flampate nella memoria . Penfava , e 
ruminava alle volte fra sé , che cofe 
potettero e (Tore quelle così grandi , e 
per che via dovettero farli , ma non 
poteva penetrare la fignificazione , ed 
intento della rivelazione. 

E febbenc allora non intefe il fe- 
creto , che flava rinchiufo in quelle 
brevi , e millcriofe parole ; (come 
fuole avvenire a' Profeti, a' quali ra- 
de volte , inficine con la vificne , 
comunica Iddio V intelligenza , e 
ma ni fc(laz;oiic di quel , che vuol di- 
re ) tutta volta raccoglieva dalla fod* 
disfazione grande , e con cui rettava 
il fuo fpirito , e molto più della lu- 
ce , che fcco recavano quelle parole , 
per il compimento de' fuoi defiderj , 
che area da effere ella mezzo , che 
vi lotterò anime , le quali perfetta- 
mente lo ferviflero , in luogo delle 

mol- 
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molte, che l'offendevano . E quello \ Santa Madre t e quafi la mede/Ima 



non poteva dubitare , che poiché Id 
dio rifpondcndo alla fua orazione , e 
defiderj, gli aveva detto, che vedreb- 
be ^ran cofe : ed effendo la fua rif- 
pofta a propofito , non poteva fare di 
non intendere, che doveva effere ella 
la mezzana di sì gran cofe , e che 
per mezzo della debolezza d'una don- 
na aveva da operare il Signore nuo- 
ve maraviglie , per meglio moflrarc 



la grandezza fua 



ma 



il che , il» co- 



me , ne il quando non glie lo rivelò 
per allora , fin' a che offerendoli po 
feia l'occafioni , che avanti diremo , 
mediante una luce divina , intefe più 
in particolare le parole , che Iddio 
gli aveva detto , e come era volontà 
fua, che fondaffe una nuova Riforma 
con molta perfezione di vita , non 
folo di donne , ma anche d* uomini , 
e che la voleva fare Madre di molta 
gente , dandoli figliuoli , e figliuole , 
che con l' orazione , efempj , e dot- 
trina ajutaffero l'anime per tutti i Ce- 
coli , che dura (Te la Chiefa , la cui 
falute , e rimedio cotanto l' affligge- 
vano . 

• Intefe intìeme , che quelle opere 
per le quali Iddio la pigliava per in- 
ftrumento , non avevano da effere in 
qualfivoglia modo grandi, ma in ogni 
genere grandiffime , ed eminentiffi- 
me< , e con notabile eccedo fuperio- 
ri all' ordinarie foprannaturali , che 
Iddio opera per li fuoi fervi . Impe- 
rocché fe quello , eh? è grande nella 
ftima , e nella bocca d' un Re , fupe- 
ra le cofe maggiori de' luoi vaffalli ; 
quello che farà grande nel genero- 
so pe ifiero di Dio , e che egli con 
la fua bocca chiama grande , che 
porrà effere, fe non una cofa ftraor- 
dinaria , e di non mezzana grandez- 
za ? e veramente le moflre , che ha 
dato in fìn'a qui quella nuova Rifor- 
ma , fono ammirabili , e fanno ftu- 
pire il mondo , ed ogni dì promette 
crefeimenti maggiori , e maggior frut- 
to nella Chiefa i tanto che arrivi al- 
la grandezza , che Iddio rivelò alla 



rivelazione ebbe ( come ferimmo nel 
principio di quello fecondo libro ) il 
Beato Padre Beltrano : dicendo, che 
fra cinquant* anni farebbe quella Ri- 
forma una delle più illuftri Religioni 
della Chiefa di Dio. Che elfendo un 
medefimo fpirito quel che parla , e 
rivela a* Santi i nafeofli fecreti del 
petto di Dio , neceffaria mente , ben- 
ché le perfone , e li tempi fiaoo dif- 
ferenti, la follanza, e verità di quel- 
lo , che rivela , ha da edere la me- 
defima , perche 1 non può Iddio effere 
contrario a sè fleffo . Onde con que- 
lla rivelazione li diede ad intendere , 
che doveva effere fondatrice , e Ma- 
dre di quella nuova Riforma ,. e che 
quella nuova pianta verrebbe ad effe- 
re nella Chiefa un* arbore altiffimo 
figurato in quel di Daniele , dal cui 
frutto fi follentaffero non folo gli 
uccelli del Cielo, che fono l'anime, 
che per mezzo della contemplazione 
volano all' alto \ ma anche gli ani- 
mali terreftrt , e le beftic fiere , che 
dinotano così i gran peccatori , lì 
quali Hanno dentro della Chiefa , 
come «T Infedeli , che non han prefo 
fopra il collo il foave giogo della fe- 
de . O potere dell' Altiffimo , o pro- 
fonda fapienza , e pelago immenfo , 
dove fi perdono ì maggiori favj . e 
prudenti della terra ? Chi averebbe 
detto , che effendo il mondo in quel 
tempo tanto pieno di Letterati , e di 
perfone in ogni genere grandi , do- 
veffe cercare Iddio per le fue gran- 
dezze la picciolezza , e fiacchezza d* 
una donna , e lafciando tutti quelli , 
prendere lei per mezzo delle opere 
fue? 

Effendo adunque arrivato il tem- 
po , che Iddio aveva determinato , 
per dare principio a quelle gran co- 
fe , e per fcuoprire quello reforo al 
mondo , e che quella chiariffima lu- 
ce , la quale (lava coperta dentro a 
quelle flrette mura, appariffe in pub- 
blico , e fi poneffe nel candì liero , 
donde illuminaffe la fua Chiefa ; or- 
dinò 
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dìnò che il Padre Generale del Car- 
mine , che allora era Fra Gio: Batti- 
la RofiTo da Ravenna , venifle da 
Roma in Ifpagna , a v ideare il fuo 
Ordine: (cofa, che infin'a quel tem- 
po non s'era mai veduta , né fi fpe- 
rava vedere:) arrivò ad Avila, e la 
venuta fua , la quale la Santa Ma- 
dre temette , che dovette eflere mez- 
20 per disfare il fatto, o almeno per 
farli nuova contraddizione , li fu , 
perché Iddio mettefle in efecuzione i 
fuoi difegni , e la Santa i fuoi defi- 
derj . Temette la Santa Madre , che 
il Generale forte per offenderli , e 
gravemente fentire Y aver rinunziata 
la fua obbedienza , trasferendola nel 
Vclcovo, e 1" aver fondato il Mona- 
ilero fenza fua licenza : onde flava 
con gran fofpetto, e timore , che non 
la taccile tornare all' Incarnazione ■ 
Ma avendo ella in ogni cofa cercato 
la gloria di Dio, e l aumento della 
fua Religione, né in veruna cofa era 
andata contro 1* obbedienza , efami- 
rata la fua confeienza da tutte le 
parti , non folo non fi nafeofe dalla 
prefenza del Generale, ma con gran- 
de animo , e valore procurò , che 
venifle al fuo Monaftero di San Gio- 
fcrTo , dove ella flava . In venendo 
gli diede conto non folo della fonda- 
zione , ma quafì di tutta la fua vi- 
ta | con quella fìmplicità , e verità , 
che era folita , e con la quale I' ave- 
rebbe darà al Signore ifteflo , il cui 
luogo egli tenea • Gli difle , come 
Noìlro Signore gli avea rivelato , che 
fi farebbe molto fcrvito della rino- 
vazione di qticfta Religione , confor- 
me alla primitiva Regola , ed altre 
cofe , narrate da noi nel principio di 
queflo libro . 

Era il Padre Generale «omo reli- 
giofiflimo, ed amico d'ogni virtù, e 
fantità , e confidcrando I* opera , che 
s'era fatta, ed i motivi, che la San- 
ra Madre aveva avuto , mirando la 
fantità di lei , ed i frutti così belli , 
che già producca la nuova pianta , 
la confolò affai , e V aflìcurò , che 
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non la caverebbe di lì : Reftava am- 
mirato della fantità di quel Monalìe- 
ro , e gli pareva di trovare in eflo 
un vivo ritratto de i principi del fuo 
Ordine . Lodava fra se 1' animo , e 
la prudenza della Santa Madre : ma 
quello , che più lo faceva flupire , 
era il petto , e l* animo , che ave- 
va avuto una donnicciuola fola con 
tanti contraili , ed avverfità . Né 
gli cagionavano minore ammirazione 
quelli grandi , ed acceli deflderj, che 
vedeva in lei di condurre anime a 
Dio. 

Conobbe fubito chiaramente , che 
era lo Spirito di Dio quello , che 
reggeva , e governava quella donna , 
e che non era dovere refiflere alla 
Divina ordinazione : onde tutto ciò 
infieme fu cagione , che non fola- 
mente li dette gufto il fatto , ma che 
inanima/Te la Santa a pattare avanti: 
e così diede le Patenti aflai favore- 
voli , e cortefi , perchè potette far 
nuovi Mona fieri di Monache , con 
condizione , che quelli , che da lì in- 
nanzi fondafle, reftattero fotto la fua 
obbedienza , benché quel d' Avi- 
la per efl'er già fatto , dovette per 
qualche teropo efler foggetto al Ve- 
feovo. 

Trattò anche la Santa Madre con 
lui , perché lì dette licenza di fonda- 
re Monafler) di Frati Scalzi, che co- 
sì per P uno , come per 1' altro era 
divinamente infligata, ed indotta dal- 
lo fpirito , e rivelazione di Dio . Il 
Generale parendogli , che quefla no* 
vità potette cagionare grande altera- 
zione nell' Ordine , non li concedet- 
te per allora licenza , fe non per le 
Monache . Ed affinché meglio fi veg- 
ga l'affezione , e la ftima , che egli 
faceva della Santa Madre , ( che tut- 
to era difegno di Dio , in ordine a' 
fini, , che andiamo dicendo ) mette- 
remo qui la prima Patente , che li 
diede di poter fondare , eh' è la fe- 
guente : 



Noi 
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Roffo da 

imi, Priore y e Maeftro Gene- 
tale y e per grazia di Dio, fervo di tut- 
ti li Frati , e Monache dell' Ordine del- 
la gloriofiffima fempre Vergine Maria 
del Monte Carmelo, alla Reverenda Ma- 
dre Terefa di Gesù. , Priora delle Reli- 
giofe Monache di San Giofejfo a" Avi la 
diti' ifteffo Ordine , profeffa , ed ornata 
del facro velo nel Monafttro noftro dell' 
Incarnazione , purità di fpirito , e fer- 
vori d x ardente carità . Non vi è buon 
mercadante , ne buon lavoratore , ni fol- 
dato , nè Letterato , eh: non abbia pen- 
derò , e miri , ed Ufi diligenza , ed ogni 
follecitudine , e prenda gran travagli pi r 
ampliare la fu a cafa \ la fua roba , il 
fuo onore , t tutta la fua facoltà . Se 
queftì fanno ciò , tanto più fi deve pro- 
curare da quelli , che fervono a Dio , t 
acquiftar luoghi y far Chiefe-y e.Monafterj, 
e raccogliere tutto quello , che fi può , 
per fervizh dell* anime , e gloria di 
fua Dtvina Mae/la . In quefto avendo 
continuo penfiero la Reverenda Madre 
Terefa di Gesù Carmelitana , figliuo- 
la , ed umile fuddita nofira ; ora Prio- 
ra , con nofira licenza , del Reverendo 
Monafttro di San Giofeff'o: ci ha fuppli- 
cato , che per onore , e grandezza di 
Dio , e della fua Santi ffima Madre , a 
prò dell' anime divote , li diamo facol- 
tà , e potere di far Mbnafterj di Mona- 
che del noftro facro Ordine in qua! j vo- 
glia luogo del Regno di Caftiglia , // 
quali vivono fecondo la Primitiva Rego- 
la , con la forma di vsfiire , ed altre 
maniere fante , che hanno , ed offervano 
i» Sa» Giofejfo , e /* altre , che faran- 
no ordinate : e tutto fotto la nofira ob- 
bedienza , e d'altri Generali v che ci fuc- 
cederanno . 

E parendoci quefto desiderio molto re- 
Ugiofo , e fanto , non pofftamo reca far- 
lo- , ma favorirlo . abbracciarlo , ed au- 
mentarlo . P tr tanto con autorità del no- 
ftro Generale Ufficio concediamo , e dia- 
mo libera facoltà alla Reverenda Madre 
Terefa di Gesù Carmelitana , Priora 
moderna in San Giofeffo , e di nofira ob- 



bedienza , che poffa pigliare , e ricevere 
cafe , Chiefe , , e luoghi in ogni par- 
te di Cafttglia , in nome del noftro Or- 
dine , per far Monafterj di Monache Car- 
melitane , fotte la noftra immediata ob- 
bedienza , le quali vadano veftite dimez- 
za lana groffa bigia : e la vita fia con- 
forme in tutto alla Vrimitiva Regola . 
Neffuno Provinciale , ne Vicario , o Prio- 
re di quefia Provincia poffa loro coman- 
dare , ma folo noi , e chi farà deft inaio 
per nofira commtjpone . Il numero delle 
Monache in ogni Monderò poffa effere 
di venticinque , e non più . Ma prima % 
che fi piglino cafe > e fi faccino Mona- 
fieri , fi procuri d* avere la benedizio- 
ne dair ìlluft,iffvno , e Reverendi ffimo 
Ordinario \ Ve f covo y o Arcivefcovo , o 
loro Luogotenente y come comanda il fan- 
to Concilio di Trento E perche tutto fi 
faccia^ con effetto , le concediamo , che 
poffa pigliare per ogni Monajiero y che fi 
farà , due Monache del noftro Mon after» 
dell' Incarnazione d* Avila , quelli , che 
vorranno , e non altre : ne le prjfano 
impedire il Provinciale mfi,o , ne la Re- 
verenda Priora , che farà , i;e alcuna 
perfona noftra fuddita fotto pena di pri- 
vazione de' loro uffic) , ed altre gravi 
cenfure : e li Monafterf ftiano fotto la 
noftra obbedienza : che altrimenti non 
intendiamo , che quefta noftra concezione 
vaglia. Non potendofi trovare mezza lana y 
fi pigli panno groffo : e noi li daremo 
Vicarj 
nino - 



e Commiffar) > che le gover- 



Fatta ire Avila a'ij. d' Aprile t;6j~ 

Fr. Joanner Baptifia Rubeur 
Generali r Carmelitarunr . 

UN' altra fecondo Patente le die- 
de il Generale a' io. di Marza 
del medefimo anno , ed un" altra li 
mandò di Roma Tanno ijytt ed in 
effe , ed in lettere particolari , che 
fcrive alla Santa Madre , le impone 
qaefte fondazioni , e V inanima con, 
molto fpirito a faticare in effe : e 
quello , che più importa , glielo co- 
mar*- 
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manda con precetto d' obbedienza , 
non volendo lafciare in elezione di 
lei una cofa , la quale al parer Tuo 
importava tanto . Con quelli fervori , 
e parenti , fi vide ormai la Santa 
aperta la ftrada a'fuoi defiderj, e già 
cominciava a vedere le gran cole , 
che il Signore in quella vi (ione gli 
aveva rivelato: imperocché qual mag- 
gior cofa , che prendere Iddio una 
donna debole, povera, e fenza veru- 
no appoggio, ed ajuro temporale , per 
un' opera tanto eroica , e di tanta 
gloria , come era fondare un' Ordine 
di tanto frutto , ed efèmpio nella 
Chiefa ? Suole ordinariamente la Di- 
vina Maeftà eleggere pei gran cofe 
mezzi di poca foftanza , a giudizio 
degli uomini , e tutto a fine , che 
dagli effetti fi conofea l'opere fue ef- 
fere tanto maggiori , quanto più fon 
fatte di niente , e per niente . Per 
quello volle la bontà, e roifericordia 
fua eleggere una donna poverella , ed 
umile , per rimedio di molte anime , 
e mofle il cuore del fuo Generale , 
perchè pubblicamente approvale il 
fatto , e delie autorità di far di nuo- 
vo altri Monafterj. 

Quando la Santa fi vide aver Pa- 
tente per fondare nuovi Monafterj 5- 
fenza pretenderla, né procurarla, fu- 
bito glie li rapprefentò noftro Signo- 
re tutti , come fe già gli averte fat- 
ti . Ed avvenga che dall' altra parte 
vederle la molta tranquillità , e quie- 
te , che godeva nel nuovo Mona fie- 
ro ; quanta neceflìtà vi forte di dana- 
ri , e favore , perché una donna non 
conosciuta, fenza lettere , o pulpiti , 
fondafle Monafterj poveri ; e fe le 
rapprefentafle quanto aveva penato 
in quello d Avila : e che era nego- 
zio grande ; i molti inconvenienti , i 
▼arj giudizi , veggendofi una Monaca 
per le ftrade, e per le piazze: le fue 
poche forze per refiftere a tante dif» 
ficoltà, che fe gli avevano da offeri- 
re ; contuttociò come quella , che 
aveva animo per intraprendere cofe 
yandi , e dificilì , cotanta fede , e 
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tanto defidcrio della gloria dì Dio , t 
della fahKe delle anime , non fi fgo- 
mentava di nulla . E non era gran 
fatto , che chi aveva tali qualità da 
Dio , ed aveva fperimenrato tali fa- 
vori , li toccaffe parte della gran- 
dezza , e fortezza fua ; onde fi ri- 
folfe fenza afpettar altro favore uma- 
no , di dar principio a quel che chia- 
ramente intendeva efiere volontà di 
Dio . 

Era in quefto tempo il Monaftero 
di San Giofeffò foggerto air Ordi- 
nario per Breve particolare di fua 
Santità , come abbiamo detto , e co» 
si era la Santa Madre, e l'altre due 
Monache , che erano ufeite con lei 
dell' Incarnazione : le quali per Bre- 
ve pure particolare { convenendo più 
così per la nuova Riforma ) aveva- 
no renunciato 1' obbedienza dell' Or- 
dine , ed erano partale a quella del 
Vefcovo : ma tutte tre , con licenza 
del medefimo Vefcovo , tornarono 
a rendere obbedienza ai Generale 1' 
anno mille cinquecento fetta nta fet- 
te a' 49. d' Aprile , rimanendo il 
Monaftero , e I altre Monache ve- 
nute di nuovo alla Religione , fot- 
to la giurifdizione del Vefcovo , in* 
fin* a che per divina rivelazione la 
Santa Madre fece , che fi fogget- 
talfero ali Ordine , come avanti di» 



C A P O XV. 

Va la Santa Madre a fondare m' altro 
Monefiero di Monache in Medina del 
Campo : ed ottiene anche licenza dai 
Padre Generale dell' Ordine , di poter 
fondare Monafterj di Prati Scalzi 



FOndato il Monaftero d'Avila , ed 
avendo dato principio ad opera 
cosi gloriofa , contenta per la Paten- 
te datali dal Generale , e molto più 
delle occafioni, che afpettava di tra- 
vagli , ( che erano i mercati , dove la 
Santa arricchiva V anima fua ) eoa 

un* 
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«n'ardente zelo della falute dell' ani- 
me piena di fperanze del Cielo , e 
confidata ne'foliti favori del fuo fpo- 
fo , fi deliberò non Colo di prosegui- 
re le fondazioni de' Monafterj di Mo- 
nache ; ma anche intraprendere , ol- 
tre quello, che al feffo , e condizio- 
ne fua s" afpettava , fondazioni di 
Frati , che oitervaflero la medefima 
Regola , e rigore che ella , e fegui- 
taffero l inftituto antico degli Eremi- 
ti del Monte Carmelo. 

Fu quello penderò portoli nell'ani- 
ma da Dio , ed cfprefTa volontà , e 
rivelazion fua , come già abbiamo 
detto : e febbene alla Santa ( aven- 
do riguardo alla pufilianimità , e de- 
bolezza fua , e molto più alla di So- 
miglianza della fua condizione) pare- 
va fpropofito , e pazzia ; tutta volta 
quando confiderava, che Iddio l'ave- 
va eletta per cofe grandi , ponendo 
gli occhi in sé, come in un'iftrumcn- 
to di Dio , e mirandofi come tale , 
per nefluna cofa , per grande , ed emi- 
nente , che foflc , fi trovava inferio- 
re , né difuguale . Da una parte li 
pareva cofa nuova , che una donna 
debole qual'ella fi immaginava , avef- 
fe a dar principio ad una nuova ri- 
forma d'uomini: (cofa rara, e qua- 
fi non mai veduta nella Chiefa . ) 
Dall'altra parte quefta medefima fiac- 
chezza l'inanimava , e deflava a fpe- 
vare, che Iddio , per moftrare le fue 
grandezze, farebbe quell'opera. Ve- 
deva effere neceffario , che vi foffe- 
ro Frati , li quali infegnaflero , con- 
feffaffcro , e governaffero le fue Mo- 
nache , e che come gente efercitata 
nel!' offervanza della regola , e nell' 
orazione, e penitenza , ajutaflero an- 
che a fuoi Monafterj , acciocché non 
cadeffero . Ma quando confiderava 
come , e con che mezzo doveva ciò 
farfi , trovava ferrate tutte le ftrade. 
A penfarlo li pareva fuperbia j a dir- 
lo P era una confufionc , ed agli altri 
doveva effere una cofa da rifo, e paz- 
zia : e per efeguirlo non vedeva per 
allora via, nè fi apriva porta veruna. 
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Ma quando intendeva, che era vo- 
lontà di Dio , non poteva defiftere 
da' fuoi intenti , quantunque , come 
dicemmo nel capo paffato , il Gene- 
rale , avendogli domandato la Santa 
licenza per fondare qualche Mona- 
fiero di Religiofi , ed avendogli rap. 
prefentato, che era volontà Divina , 
e rivelazione di Dio , che fi fa ce (fé 
quefta nuova Riforma della primiti- 
va Regola , così di Monache , come 
di Frati , non aveva voluto , o non 
s' era attentato a concederla : perché 
febbene egli l'averebbe voluto fare , 
trovò molta contraddizione nel fuo 
Ordine , e così non le parve , che 
per allora conveniffe . Onde febbene 
il Vefcovo d* Avila , ed altre perfo- 
ne gravi , ad inftanza della Santa 
Madre ne lo pregarono, non poterono 
impetrare quefta facoltà , e benepla- 
cito . Ma ella , li quale non fi fgo- 
mentò mai per le difficoltà , nè per 
li travagli , nè fi fiancò per le con- 
traddizioni ; avendo già intefo , che 
quefto era maggior gloria di Dio , e 
volontà di lui, non rallentava, nè fi 
ripofava punto , così in fare orazio- 
ne , chiedendolo al Signore , come in 
accrefcerc diligenze , Supplicandone il 
Generale . Al fine potè tanto la fua 
perfeveranza , che flando il Padre 
Generale in Valenza di ritorno per 
Roma , tornando la Santa ad impor- 
tunarlo con lettere , ed a mettergli 
innanzi la gloria di Dio , il bene 
univcrfale della Chiefa , 1' aumento 
della Religione , e quanto importaffe 
a quelli nuovi Monafterj di Mona- 
che , che vi foftero alcuni Frati del- 
la medefima profeffione ? e fpirito , e 
che gl'inconvenienti , li quali in ciò 
fi offerivano , non doveano ballare , 
per impedire cosi gran bene ; furono 
di tanta efficacia quelle, ed altre ra- 
gioni , che quello , che prima non s* 
era ottenuto con favori umani , vol- 
le Iddio , che fi impetrafle con una 
fola lettera di lei . In fine il Genera- 
le mandò la licenza , che fi faceflem 
due Monafterj di Religiofi , ma ri- 

mef- 
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Tnefla però al Provinciale , che era 
allora , ed al paflato : acciocché pre- 
cedendo 1' efamina , ed il confenfo d' 
ambedue , fi potettero fondare. Que- 
lla limitazione , e dipendenza de'Pro- 
vìnciali , che conteneva la Patente , 
metteva gran difficoltà nel negozio : 
ma veggendo la Santa fatto il prin- 
cipale , gli pareva anche , che già 
fofle fatto il retto ; e così fu , co- 
me s* immaginò . Perche 1 febben ci 
fu gran difficoltà , come diremo 
avanti , volle il Signore , che fi 
ottenefle , parte per interceflìone 
del Véfcovo , e parte con la buo- 
na induftria , e fatica della Santa 
Madre . 

Crebbe con quello il contento del- 
la Santa, ed infieme crefeeva il pen- 
fiero: Imperocché nè ella , nè i Fra- 
ti , che conofeeva del fuo Ordine , 
trovava chi li parefTe , che forte per 
guftare di tanto rigore , e penitenza , 
né anco vedeva fecolare , che fi at- 
tentale a dar principio a così grand* 
opera : né aveva cala , nè modo d* 
averla : né fi trovava con Appoggio , 
apparecchio , nè comodità veruna , 
per far la fondazione : aveva foLa- 
cnentc le Patenti , ed ì buoni defide- 
rj : e con elfi grande animo , e fpe- 
ranza , che avendo il Signore conce- 
duto T uno , concederebbe V altro . 
AndoiTene all' orazione , ( che era il 
comune rifugio de' fuoi travagli , e 
penfieri , ed il mezzo per ottenere 
da Dio ciò | che domandava ) e qui- 
vi fupplicò il Signore a reftar fervito 
di deputare una perfqna , per comin- 
ciare quefV opera di tanta gloria fua . 
Maravigliofa cofa dovette eflere ve- 
dere un Patriarca d' una Religione , 
come un San Benedetto , ed un San 
Francefco , San Domenico , occupato 
in così alti penfieri , come era dar 
principio ad una nuova Congregazio- 
ne , e famiglia : che per erter tali 
querti Santi ebbero ben neceffità del- 
le forze , e fpirito più che umano , 
che Iddio li diede : ma molto mag- 
gior maraviglia doveva effere , vede- 



a di Gesù. iSi 

re in quelli tempi una donicciuola 
fola , povera , nuda , e fenza forze , 
e favore mondano , con animo , e 
petto per negozio così difficile : e non 
lòlo con fpirito di fondare i Mona- 
fterj di Monache , ma anco d' uomi- 
ni , foggettandoli a regola , e leggi dì 
tanta Grettezza, e perfezione, e trat- 
tando di riformare , e rilevar un' Or- 
dine caduto « cofa molto più diffici- 
le , che il farne un nuovo , ed im- 
prefa , nella quale fogtiono fpendere 
molti Pontefici , ed altri Prelati gran 
tempo d* orazioni , e di fonno , e 
molti anni di travagli , e follecitudi- 
ni : ed in fine non ne cavano altro 4 
che 1' aver moftrato il lor buon ze- 
lo , e defiderio . Imperocché é di tal 
natura la larghezza , e la rclaflazio- 
nc, che dove pone una volta il pié , 
rade volte torna a dietro: perché per- 
de il poflefTo, che una volta ha gua- 
dagnato: ed in aprire una porticella, 
o rompere da qualche banda la rego- 
la , e 1' ofTervanzc f fempre efee di 
lì , come il fiume dal fuo letto , fen- 
za dubbio: chi ave/Te confederato aU 
lora i penfieri , e gì* intenti della 
Santa Madre , mirandoli con occhio 
umano , gli averebbe tenuti per cofa 
da ridere , e da farfene beffe . Ma 
ella , che con occhi di Lince pene- 
trava i dilegni , ed i configli divini , 
non folo li teneva per buoni , ma li 
mirava già , come prefenti , e pofli 
in efecuzionc . 

Andando con quelli penfieri, 1' af- 
frettava Noflro Signore , perché pro- 
feguifTe 1* opera di fondare i Mona- 
fterj di Monache , e che cominciale 
da Medina del Campo , che per ef- 
fere luogo comodo , e ricco , era a 
propofito per quello intento : fe&be- 
ne quello d' Iddio non era folo que- 
llo , ma pretendeva offerirli quello % 
che tanto defiderava , cioè che 
defle principio a* Monaftcrj di Re- 
ligiofi Scalzi , come avanti dire- 
mo . 

Rifoluta la Santa Madre d' andare 
a Medina del Campo a fondare , pri- 
L ma 
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tni <T andarvi , procurò di mandarvi 
il Padre Giuliano d'Avila, Sacerdote 
di gran fantità , e virtù , molto amato 
da lei , ed il quale in fin da princi- 
pio ajutò molto, e lei , e la Aia reli- 
gione, e fi confettava affai ordinaria- 
mente con lui , per eflere fuo conti- 
nuo compagno , così nella Città , co- 
me ne* viaggi , e travagli delle fue 
fondazioni . Quefti dopo la morte 
della Santa MaJre reftò tanto ajuta- 
to dalla converfazione di lei , e con 
tanta fpcrienza per reggere, e gover- 
nare anime , particolarmente Religio- 
ne , che 1* Arcivefcovo di Toledo 
Gartia de Loifa , avendo notizia del 
fuo talento , e buone qualità , lo 
màndò a pregare, che l'ajutaffe a vi- 
lìtare , e rito/mare alcuni Monaftcrj 
di Monache del fuo Arci vefeo vado : 
.gli fece tanta infranta , che lo cavò 
della fua caia, del fuo pafTo, e do! la 
fua condizione . Cominciò a fare 1* 
ufficio, in cui 1* aveva porto I' Arci- 
vescovo con grande approvazione , e 
frutto . Ma elfcndo cotanto violenta- 
to , per effere di natura fua raccolto , 
non ballavano i prieghi , né i favo- 
ri, che V Arcivefcovo gli faceva, per 
ritenerlo , che egli con fe ne tornaf- 
§c alla folitudine , ed ài ritiramento 
del fuo crntone: dove flette in fin' a 
che piacque a Noflro Signore di tirar- 
lo a sé ; mentre ferviva per Confcf- 
fore delle Religiofe di San Giofeffo 
d' Avila , con più gufto , e confola- 
zione , che non aveva in eflere Vifi- 
tatore di quelle dell' Arcivefcovato 
di Toledo . Ho detto quefto affinché 
fi intenda, che perfone erano quelle, 
che accompagnavano la Santa Ma- 
dre , e delle quali fi valeva ne' fuoi 
negozj , e nelle fue fondazioni. 

Andò dunque il Padre Giuliano da 
Avila a Medina, e portò lettere del- 
la Santa Madre al Padre Baldaffare 
Alvarez , Rettore allora della Com- 
pagnia di Gesù in quel luogo , e pri- 
ma in Avila era ftato Confeffore mol- 
to ordinario delia Santa Madre : ed 
altre per il Padre Frate Antonio di 
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Ercdia , Priore del Convento di San* 
ta Anna de' Carmelitani Calzari . Al 
fuo Confettare domandava nella let- 
tera , che gì' impetrane licenza dall' 
Abbate di Medina , che allora non 
vi era Vefcovo , ed era egli il Supe- 
riore di quella terra, e Chiefa : ed al 
Priore , che li cerca (Te , e comprafle 
una cafa per la fondazione , tanta 
certa dèlia paga , come fe a v effe 
avuto i danari in un banco della 
Terra medefima : e certo con molto 
maggior certezza , perché quelli ban- 
chi fallifcono , e mancano , ma do- 
ve ella aveva collocata la fua fpc- 
ranza , e la paga era la parola di 
Dio , che prima mancherà il Cielo , 
e la Terra , che lafci ella di adem- 
pire . 11 Padre Rettore della Compa- 
gnia, che ben fapeva chi era la San- 
ta Madre , ed il gran bene , e tefo- 
ro , che Iddio mandava a quella Terra, 
intefe eflere negozio di tanta gloria , 
e fervizio fuo ; e come molto zelan- 
te dell' onore di Sua Divina Maeftà 
per eflere molto fanto , e fpirituale , 
informò fubito V Abbate : E quan- 
tunque trovaffe gran difficoltà ; in fi- 
ne con le fue fante , e buone ragio- 
ni, ottenne la licenza. Non la volle 
dare 1* Abbate , che prima non prece- 
dente una informazione giuridica , la 
quale fece il Padre Giuliano d'Avila, 
ed in efTa giurò il mede fimo Padre 
Rettore , e la maggior parte del fuo 
Collegio , ed alcune altre perfone gra- 
vi di Medina , in confermazione dell' 
utile , che la Terra averebbe fentito 
da quella felice * e nuova fondazione. 

Il Padre Priore del Carmine com- 
prò una cafa , o per meglio dire , un 
cafolarc : poiché appena aveva un' 
androne , e certe muraglie mezze ro« 
vinate , nella via di San Giacomo , 
che è dove ora è pofto il Monafte- 
ro : onde veggendo Giuliano , che la 
cafa comprata non era fufficiente, ne 
tolfe un'altra a pigione a lato a San- 
to Agoftino > acciocché in efla fi ac- 
comodaflero dì prefente : e con que- 
flo, e con la licenza dell'Abbate, fe 

ne 
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re tornò molto contento ad Avila , 
Subito , che ciò Teppe la Santa Ma- 
dre , determinò di andare a quella 
fondazione . Prefq due compagne da 
' San Giofcffo , cio^ la Madre Maria 
Battifta , fua nipote , ed Anna degli 
Angeli . Vedendo le Monache di aucl 
Monaflero iprodigj, e le maraviglie, 
che il Signore operava per mezzo 
della Tua Santa , cominciavano già a 
credere, che non fonerò fogni, né il- 
lufioni , nè meno ipocrifie , come 
prima fi immaginavano , ma il brac- 
cio potente di Dio , che pigliava in 
mano la fragilità d' una donna , per 
fare opere così grandi, e maraviglio-- 
fc : onde la feguirono quattro di lo- 
ro , che furono Donna Agnefa di 
Tapia , che poi fi chiamò Agnefa 
di Gesù , e Donna Anna di Tapia 
fua forella, che fi chiamò Anna dell' 
Incarnazione . ambedue cugine delta 
Santa Madre, e molto fimili allo fpi- 
rito di lei; le quali governarono poi, 
e furono molti anni Priore ne' Con- 
venti , che la Santa fondò : e Don- 
na 1 fa bel la della Croce , la quale poi 
fece Priora di Vagliadolid , ed un' 
altra chiamata Donna Tcrefa di Che- 
fada. 

Con quelle compagne , e con l'al- 
tra gente, che era ncceffaria per an- 
dare con la decenza dovuta , ufcì 
la Sima Madre dal fuo Monattero d' 
Avila , cinque anni dopo di efferc 
flato fondato , a* 13. d' Agofto del 
1567. Quelle , che recarono , fenti- 
rono teneramente la fua partita , nè 
alcuna ve n' era , che volentieri non 
V averte accompagnata . Prima che 
ufeiffe del fuo Monaflero , fe ne an- 
dò ad uno di quei Romitor) , 0 Cel- 
lette , che erano nell'orto , dove era 
un Crilto molto divoto alla Colon- 
na, dipirto col medefimo fembiante, 
e figura , che ella V a*'eva veduto , 
come narrammo di fopra: Lo fuppli- 
cò con gran divozione , e tenerezza 
di lagrime , ( com' era ufata di fare ) 
che quando ella tornafle , trovane il 
tuo Monaftero nel grado , e perfezto- 
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ne , che lo lafciava ; ed il Signore li 
parlò , e glie lo concedette , come 
domandava , che non fu poca confo- 
lazione , e grazia per la Santa . 

Cominciò a feguire il fuo viaggio 
con molta fretta , defiderando affai , 
che il nuovo Monaflero fi fondaffe il 
giorno della gloriofa Affunzione della 
Vergine Maria Noltra Signora , e non 
vi erano fe non due giorni in mez» 
zo : ma era tanta la fua confidan- 
za , che fi dovefle far quel giorno , 
come fe vi fodero flati due anni , 
per fare le diligenze, che ci reftava- 
no , o per meglio dire , come fe già 
1' aveffe fatte . Imperocché , febbene 
ella non lo diceva fempre , è però 
certo, che quelle, e fimili altre cofe 
le vedeva come in uno fpecchio , e 
non nel medefimo Dio , ma in certe 
rapprefenrazioni , e fpecie , come in, 
quella vita fi permette . Conciofiaco- 
fa , che 1' affeverare tanto le cofe 
future, l'ufar diligenza in cofe incer- 
te , aflìcuranrtole per tempo precifo , 
il riufeire tutte le cofe tanto tagliate 
alla mifura , che ella defiderava , e 
tanto certe , e conformi a quel , che 
diceva , é chiaro , ed evidente legno 
di quello , che diciamo : e così lo 
fperimcntai molte volte febbene la 
Santa per la fua grande umiltà, nell' 
efterno trattava quefle cofe per le 
llrade , e termini ordinarj , come fe 
non ne aveffe rivelazione dal Signore. 

Non potette quella partita effere 
tanto fecreta , che non fi fapeffe in 
Avilj , e fu occafione , che fi levaf- 
fe di nuovo una grande , e generale 
mormorazione in tutta la Città : al. 
cuni dicevano della Santa , che era 
una matta : altri , che (lavano afpct- 
tando per vedere , dove era per bat- 
tere quello fpropofito : altri , che era 
un prurito di andare a fpaffo, e quel- 
li, che più li volevano bene , non ap- 
provavano quello viaggio; onde pro- 
curarono , per diflurbarla , di propor- 
li gran difficoltà : Ma la Sanra, con 
la caparra f che aveva da Dio , per 
nell'una di quelle cofe fi fgomeutava » 
L a nè 
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né ne faceva gran conto . U Vefcovo 
era quello, che più d'ognuno la Ten- 
ti va , così per efler privo della pre- 
lenza di lei , dalla quale , oltre le gran 
eonfolazioni , ne traeva gran giova- 
mento per V anima fua , come , per- 
chè a lui eziandio non pareva , che 
fofft cofa riufeibile , ma non fi arri- 
schiava ad impedire quefto viaggio , 
perchè I* amava tanto , che non gli vo- 
leva dar pena : e così tacque , e con- 
ienti contro il Tuo gufto , e parere . 

La prima giornata prima di arri- 
vare ad Are vaio , ricevette la Santa 
Madre una lettera dal padrone della 
cafa , che s' era tolta a pigione in 
Medina per fondare il Monaftero , 
nella quale li diceva, che non partir- 
le d Avila in fin a tanto, che li Pa- 
dri di San*' Agoftino , li quali erano 
vicini alla cafa , non deffero il loro 
confenfo , che vi fi facefle il Mona- 
itero , perché fenza il lor gufto , per 
effere di voto , ed amico loro , non 
voleva dare la fua cafa. Quefta nuo- 
va , la quale era ballante per dare 
notabile pena , e fgomentare ogni al- 
tro, alla Santa diede maggior animo: 
parendogli , che , poiché il Demonio 
cominciava a follevarfi , era fegno 
certo, che fi doveva molto fervire a 
Dio . Impofe filenzio a chi portò la 
lettera , per non dar pena , ni tuba- 
zione alle fue compagne , ed alle al- 
tre , che con lei andavano . Si ritro- 
vava in Arevalo il Padre Fra Dome- 
nico Bagnez , ConfefTorc , ed amico 
della Santa : il quale fapendo il ne- 
gozio, s'offerfe di ottenere il confen- 
fo , e beneplacito da' Padri di Sant' 
Agoftino : ma in maggior tempo di 
quello , che la Santa Madre aveva 
defiderio , e neceffità : avvenga che 
lì andò ella rifoluta , che la fondazio- 
ne doveffe efl'erc il giorno feguente 
della Madonna , ogni indugio 1' era 
uojofo , e molefto . Provide il Signo- 
re, che gtungefle quivi il Padre Fra 



zione , molto ignorante allora de! 
bene , che dalla Santa Madre , c 
per mezzo di lei , gli prometteva Id- 
dio : ed intendendo la difficolta , ed 
il travaglio , in cui ftava , la con- 
figliò ad andare a fondare nella ca- 
fa , che aveva accordata : nella qua- 
le pure era un portico , dove , po- 
nendovi alcuni tappeti , fi poteva far 
Chiefa , e porvi il Santiffimo Sagra- 
mene . 

Quefto parve bene alla Santa Ma- 
dre, per effere cofa più breve, e co- 
sì fi partì fubito per Medina , dove 
giunfe la vigilia della Madonna a 
mezza notte: e fmontando nella por- 
teria del Convento di Sant'Anna de' 
Padri Carmelitani : li quali erano già 
avvifati di quefta buona venuta , ed 
avevano preparato gli ornamenti per 
dir Mefla , e 1' addobbamento per 1* 
Altare i e fenza alcuna dilazione , 
così il Priore , come i Frati , e due 
Preti, c le Monache , che andavano 
con la Santa Madre fi caricarono tut- 
ti tanto degli ornamenti , e de' tappe- 
ti , quanto di quello , che faceva me- 
fìiere per accomodare la Chiefa. An- 
dava la Santa in mezzo di loro , af- 
frettandoli con quell'ardimento, e ri» 
foluzione , con che fuol muoverli un 
valorofo Capitano con la fua gente 
a qualche imprefa' di grande impor- 
tanza : la quale , perché non fi per- 
da , procura , che fia prima fornita , 
che effi feoperti . Per maggior fecre- 
tezza andavano di fuori della Terra ; 
nella quale (dovendo effere fella , c 
caccia di Tori il giorno fcguenre ) 
era tutta la gente follevata , e molti 
fuori d' efTa ; li quali incontrando 
quella così fecreta proceffione di Fra- 
ti , Preti , e Monache , ed a quel!' 
ora , ciafeuno diceva , e gloffava a 
fuo capriccio . 

Giunti alla cafa, dove doveva farli 
il Monaftero , quando la Santa Ma- 
dre vide quelle mura rovinate . feb- 



te Antonio d'Eredia, Priore del Car- J bene per efiere di notte parevano an- 
mine , il quale veniva ad incontrar- co meno, che non erano, e l'andito, 
la , e ad accompagnarla alla fonda- 1 dove fi doveva porre il SintiOìma 

t Sacra- 
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Sagramelo , tutto ripieno di terra , 
ed a tetto , le mura affamate fenza 
effere intonacate , il foffitto coperto 
di polvere , e di ragnatele ; vi man- 
cò poco , che non lafciò di farfi la 
fondazione per quella notte , perchè 
giudicava non effervi la decenza ne- 
ceffaria , per mettervi il Santiflimo 
Sagramento . Ma fi inanimorono fu- 
bito tutti ad accomodarlo : Alcuni 
attaccavano , altri affettavano V Al- 
tare , altri cavavano la terra : ne la 
Santa Madre fra tanto llava oziofa , 
anzi era la prima a cavar terra , ed 
a tare quel'o che facevano V altre . 
Si diedero tanta fretta , che nel. far 
del giorno era già ogni cofa in ordi- 
ne , tapezzato, ed affai conveniente- 
mente ornato . Suonarono fubito la 
campanella per la prima Mcffa , la 
qual diede grande ammirazione al vi- 
cinato , perché non fapeva , che po- 
teffe effer quella novità . Comparve 
tanta- gente, che non capiva nel cor- 
tile : e vedendo un Monaftero fatto 
dalla fera alla mattina , fi guardava- 
no 1* uno T altro , e con grande am- 
mirazione , e ftupore non fapevano , 
che dire . Si pofe fubito il Santiflimo 
Sagramento : e così reflò fondato il 
Monaftero del gloriofo San Giofeffo 
di Medina , che così volle la Santa 
Madre, che fi chiamaffè , il di della 
facra Affunzione di Noftra Donna , 
a' t y. d' Agofto del i j6j. 

Fu quella fondazione miracolofa , 
che così lo diffe Noftro Signore alla 
Santa nel Monaftero di Malagone , 
come diremo avanti, e veramente fu 
così : perchè miracolofa fu , e gran- 
de la prudenza , che la Santa usò , 
per finire in un giorno quel che gran- 
di Uomini non averebbono finito in 
molti anni : miracolofa la fermezza 
della fua fede , la quale non s* intie- 
pidì per li detti degli amici , nè per 
la perfusione del Vcfcovo , né per 
le mormorazioni de' nemici , nè per 
le male nuove avute per via , nè per 
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animo , eh» così gran cofa intrapre- 
fe , e la conduffe tanto avanti , te- ' 
nendola per fatta , quando un' altro 
non averebbe cominciato a penfare , 
come fi aveva da fare : miracolofa 
cola in tre ore , e meno , d* una ca- 
fa rovinata fare un Monaftero , in 
una Terra così grande , e di tanta 
gente , fenza che Io fa peffe la Terra 
medefima prima di vederlo fatto . La- 
feio il travaglio del viaggio , fenza 
pigliar ripo f o , digiunando , e man- 
giando male , e giungendo a mezza 
notte , caricarli di roba una donna 
inferma di cinquantatre anni , non ri- 
cordandofi di mangiare , né di dor- 
mire , ma tutta imbriaca in cercare 
la gloria di Dio , ed in finire quello 
che aveva cominciato , non imbro- 
gliandofi con tante cofe , che ave- 
va da fare : Non fo io , • che cofa 
pofla effere di maugior maraviglia , 
nè più degna d' eterna gloria , ed 
eccellenza , che quello fatto della ' 
Santa . 

Fatta la fondazione , quando la 
Santa Madre doveva flarc più con- 
tenta , e foddisfatta del buon fuccef- 
fo , li fopravenne una grandiflìma , e 
molto terribile tabulazione ( che que- 
llo è il premio , che Iddio ferba 
a' fuol maggiori amici , i ferviz) de' 
quali quanto fono maggiori , ed a lui 
più grati in quella vita , li paga con 
nuovi travagli , che per chi li sà co- 
nofeere , e (limare , fono grandi , e 
nuove grazie ) finita la prima Mef- 
fa , nella quale fi pofe il Santiflimo 
Sagramento , andò la Santa a vede- 
re il fuo Monaftero , e vide le mu- 
ra in alcuni luoghi tutte per terra , 
ed altre ruine , che erano più pro- 
prie di carolare , che di cafa . S' ac- 
corfe , che il Santiflimo Sagramento 
(lava quali nella via , e fe ne afflif- 
fe molto : ed effendo allora i tempi 
tanto pericolofi da Luterani , ed in 



Medina tanto traffico con le nazioni 
ftraniere , e con alcune iafette d'ere- 
le difficoltà , e travagli della fonda- i fia ; cominciò a temere , che non vi 
zionc : miracolofa la grandezza dell' 1 foffero a cafo alcuni eretici fecreti , 

* L 3 che 
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che le rubaflero di lì il Santiflimo 
Sagraraento , e li faceffero qualche 
ir reverenza . Entrò di qui il Ten- 
tatore , e fi ritirò , e nafeofe per 
un poco il Signore , acciocché la fua 
ferva fotte più provata , ed efami- 
nata , mirando la battaglia , come di 
fuori via . Li propone il Demonio 
quello , che cominciava ad immagi- 
nari! , come fe già fotte fucceduto , 
ed avelfe già veduto disfatta la fon- 
zione , e Li rapprefenta , ed ingran - 
difee i motti» e le mormorazioni del 
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la fua venuta : L' ofeura l' anima : li 
leva di memoria le grazie , che dal 
Signore aveva ricevuto : li pone avan- 
ti la battezza fua : e la comincia ad 
annichilare con una falfa umiltà, ed a 
metterli tante nebbie nell' anima , ed 
9 muovere unte difficoltà , che li 
pareva quali imponibile , che and atte 
innanzi il fatto . Facevali credere , 
che fi foffe errato in quello princi- 
pio , e che ormai non farebbe più. 
pattata avanti con le fondazioni . 
Donde ne cavava , che fe quello era 
vero , non era flato Iddio quello , 
che quivi Y aveva condotta , e che 
per confeguenza era tutto illufione , 
ed inganno , e che in tutta la vita 
fua era (tata ingannata , fenza fpe- 
ranza ( il che a lei dava più dolore , 
e tormento ) di ufeire nel rimanente 
d* etti da quella illufione , ed in- 
ganno . 

Maravigliofa cofa è il vedere que- 
fte mutazioni , che la Santa Madre 
pativa , che non erano altro , che 
certi avvertimenti , e dimoflrazioni 
di Dio: ed a chi non averà efperien- 
za , né intenderà i fuoi dìfegni , e 
configli , per giovare a' fuoi Santi , 
cagionerà alterazione, e novità. Ma 
chi sà lo Itile , con cui Iddio tratta 
con fuoi amici, intenderà , che que- 
lla è la più comune , ed uni ver (a le 
ufanza , che egli ufi con fuoi . Ma io 
fon di parere , che più ordinario fof- 
fe ciò con la Santa Madre, che con 
altri . Prima , perchè avendo egli 
depo fiuti in lei così' gran te fori , e 



navigando ella con sì profpero ven- 
to , quefV ofeurità , e tentazione , li 
ferviva per nuvola , con cui Iddio 
copriva le fue ricchezze , e fcuopriva 
le miferie di lei , e per zavorra , con 
cui afficurava il navilio , acciocché 
non lo portaffe il vento della fuper- 
bia . Secondo , perchè effendo condi- 
zione di Dio , dar maggiori travagli 
a maggiori amici , non n' aveva ve- 
run' altro più alla mano , con che 
più affliggefle la Santa : perchè l' in- 
fermità 1' erano ripofo , i difprezzi 



gloria , e le perfecuzioni erano il fuo 
defiderio : con che dunque Iddio po- 
teva provare la fua ferva , e darli 
da meritare , fe non lo faceva con 
cofa , che tanto la feottafle , e la 
toccarle così fui vivo , come era il 
dubitare s* era Iddio , eh' ella tanto 
amava , quegli , che praticava con 
lei, li parlava, e la incamminava nel- 
le lue cofe. Quella fu li Croce, che 
più 1' afflitte in quella vita , e fu il 
contrappefo , che Iddio li diede , per 
afficurare i doni , che in lei aveva 
pollo . 

Li durò quella tentazione dalla 
mattina infino alla fera , che allora 
apparendo la luce, la quale ordinaria- 
mente rifplendeva nel!' anima fua , 
fparvero le nuvole , e rimanendo il 
Cielo del fuo fpirito fereno , e chia- 
ro , conobbe ad un tratto l'autore di 
quelle tempefte , e burafebe . Delibe- 
rò fubito di trovare un' altra cafa , 
fin tanto, che quella fi accomodale, 
dove fteffero più raccolte , ed il San- 
tità mo Sagramenro più ficuro da tanti 
inconvenienti : e così fece : Prefe lo- 
ro fra tanto gran divozione una Si- 
gnora principale , chiamata Donna 
Elena di Qui roga , nipote del Cardi- 
nale di Toledo Quiroga : la quale li 
diede grandi elemofine , ed ajutò ad 
accomodare la Cappella , e la cafa , 
di maniera , che fra due mefi fe ne 
poterono tornare alla cafa propria . 
Prefe P abito una figliuola di quella 
Signora, che ora fi chiama Geronima 
dell' Incarnazione, dopo la quale fcce 

anco 
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anco 1* iftcflb la madre , fpogliandofi 
de' penfieri, de' figliuoli , e della roba, 
e chiamoflì Elena di Gesù . Entraro- 
no altre Religiofe di portata , e di 
utile per la Religione : fra le quali 
fegnalata fu la Madre Catterina di 
Crifto , di cui , fé il tempo me lo 
permettere . vorrei io potere fcrive- 
re la gran fantità , virtù , e mira- 
coli . 

Quando la Santa Madre vide fatta 
quella fondazione, cominciò a perde- 
re la paura di eflere ingannata , ve- 
dendo, che fi Signore 1' eleggeva per 
fondare un nuovo Ordine , come ella 
lafciò notato in un foglio veduto da 
me , di fua mano fcritto con quelle 
parole : 

Se il Signore non mi avejfe fatto le 
grazie , ebe mi ba fatto , non mi pare , 
ebe io averti avuto animo per /' opere , 
ebe fi fono fatte , n} forze per li trava- 
gli patiti , ni per refiftere alle contrad- 
dizioni , e giudizi '• onde dopo comincia- 
te le fondazioni perfi i timori , ebe pri- 
ma avevo di pensare di effere 



ta , e mi accertai , ebe era Idi 
con quefto mi avventavo a cofe difficili , 
[ebbene fempre con configlio , ed obbe- 
dienza. Donde intefi , ebe volendo Nofiro 
Signore eccitare il principio di quefio Or- 
dine avendomi per fua mi [cric or di a tolto 
per mezzo a ciò , doveva Sua Divina 
Maeftà darmi quanto mi mancava , ebe 
era il tutto , perche avejfe effetto , e fi 
moftraffe maggiormente la grandezza fua 
in cofa così vile , e eattiva , 
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CAPO XVI. 

Comincia a trattar di nuovo della fon- 
dazione de 1 Menafien de' Frati Scalzi , 
e perfuade al Padre Priore Frate An- 
tonio di Eredia , ed al Padre Fra 
Giovanni della Croce , ebe feguano la 
nuova Regola , e diano principi* « 
quefi' opera . 

AVendo già la Santa Madre con- 
duca la fondazione di Medina, 



li parve di (rare oziofa , non avendo 
travagli da patire , o opere eroiche , 
e grandi da intraprendere per fcrvizio 
di Dio . Pensò che folte buona op- 
portunità , e congiuntura , per tratta* 
re della fondazione de' Monafterj di 
Religiofi Scalzi, il che , come aveva 
già intefo , era guflo , e volontà di 
Dio , e cofa d' importanza per 1' au- 
mento, e confcrvazione de' Monafte- 
rj di Monache , non fi poteva quie- 
tare , in fin che non vedeva fatto 
quello , che non poteva dubitare do- 
verli fare. B 

Non aveva in fin allora trovato 
perfona a fodisfazion fua , da chi in- 
cominciare , e che fofle il Capitano 
di quella imprefa : Si determinò in 
fine di trattare col Padre Frate An- 
tonio d' Eredia: e gli dilTe con mol- 
ta fecretezza quello , che pretende- 
va , per vedere , che configlio li da- 
va : Egli in udirlo , fi rallegrò gran- 
demente , ed infpirato da Dio le dil- 
le , che gli pareva cofa del Cielo , e 
che farebbe fiato egli il primo . Non 
fece molto cafo per allora la Santa 
di tale offerta : perché febbene fape- 
va , che era ftato fempre buon Fra- 
te , e ritirato; dall'altra parte lo (li- 
mava molto delicato, e non aftuefat- 
to a tanta penitenza, che potette pro- 
muovere il rigore, e l'ai prezza, che 
ella difegnava piantare : e come la 
lenti va , così glie lo difle : Ed egli.che 
parlava molto daddovero , e con defi- 
dcrio , e determinazione di fare quel- 
lo , che aveva offerto , certificò la 
h + San- 
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Santa Madre, che erano molti giorni, 
che il Signore lo chiamava avita più 
ftretta, e che fino allora flava rifo- 
luto di palTarfere alla Certofa . Ma 
avvenga che fi ralle-grafie ella di fen- 
tire quelle , ed altre ragioni , non fi 
foddisfaceva affatto , uè le pareva , 
the egli forte tanto maturo , come 
arerebbe voluto. Lo pregò, che per 
qualche tempo fi .fofpendeiTc il nego- 
zio , e che fra tanto s' efercitafte in 
lare , e provare le cole , che aveva 
da promettere, ed ortervare. Fu ciò, 
come un noviziato , e provazione , 
nella quale la Santa Madre il pofe : 
perchè durò un* anno prima , che fi 
Scalzafle , e faccrte verun Monaflero 
di Frati : e fra tanto , che egli pro- 
vava sé flertb , e fi preparava per sì 
grand' opra , era molto meglio prova- 
to da Noftro Signore, il quale procu- 
rò di ben pulire la pietra, che dove- 
va cftere una delle prime dell' edifi- 
cio . Perche 1 permeile, che gli follerò 
appofìc molte cofe falfe , e che avef- 
fe anche molti travagli , e perfecu- 
zioni , ma di tutte uicifle così bene, 
e con tanto profitto, che non fi pote- 
va ile fui era re miglior noviziato perla 
profeflìonc della nuova Regola , che 
fpcrava \ di che la Santa Madre da- 
va molto foddisfattà , e contenta. In 
quello tempo condurle il Signore a 
Medina un'altro Padre del medefimo 
Ordine , il quale era chiamato Fra 
Giovanni della Croce , giovane , ma 
di grande fpiriro, e talento: ed aven- 
do avuto la Santa Madre notizia del- 
la vita , e religione di coflui , deter- 
minò di parlargli, per vedere, fe era 
cofa , che potcrte fcrvirc per la fua 
intenzione ; e fubito , che gli ebbe 
parlato , come buona giojellicra co- 
nobbe il valore, e la fiima di quella 
perla preziefa , e ne gli parve quello, 
eh' era , e che egli lolo badava per 
la prima pietra del Monaftero , che 
voleva fare, volendo Iddio il medefi- 
mo , ed avendolo già eletto , perchè 
forte il primo Scalzo , fi prefentò 
buona eccafionc per la pratica : perchè 
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avendo egli feoperto alla Santa Ma- 
dre , che aveva defiderio di vita più 
perfetta , ed afpra , e che perciò dc- 
fidcrava paflare ali i Certofa: ella gli 
perfuafe , che farebbe maggior perfe- 
zione profelTare , ed offervare la fua 
prima vocazione della Regola primi- 
tiva, (che era quella, la quale ella, 
e le fue Monache otfervavano ) che 
fperimcntarc nuovo Ordine , e pro- 
fertìone : mutazioni , che rade volte 
fogliono ertere di maggior profitto . 
Onde lo pregò a trattenerfi fin tan- 
to, che ella averte avuto Monafiero, 
per dar principio alla nuova Rifor- 
ma degli Scalzi . Egli li promife di 
così fare, purché il negozio non avef- 
fe d'andar in lungo. Con quello ri- 
mafe la Santa molto allegra, per aver 
trovato due pietre vive , quali ella 
dcfidtrava , per la fua fondazione : 
ma fottopofta a nuovi penfieri , e 
travagli , che era quello , che anda- 
va cercando . Si rallegrava , che il 
negozio alquanto fi prolongarte , ac- 
ciocché eglino la confiderà fiero me- 
glio , ad anche per aver tempo di 
trovargli cafa , dove potettero riti- 
rarli . 

Stando la Santa Madre nel fuo 
Monaftero di Medina con molto pen- 
ficro di piantare in quella cafa lo 
fpirito che Iddio gli aveva dato di 
orazione , e mortificazione , e peni- 
tenza : avvenne , che in quello tem- 
po la venne a cercare un Cavalicro 
principale , e giovane , il quale era 
chiamato Don Bernardino di Mcndo- 
za, figliuolo del Conte di Ribadavia, 
e fratello del Vefcovo Don Alvaro 
di Mcndoza , di cui tante volte ab- 
biamo fatto menzione ; e di Donna 
Maria di Mendoza , Signora molto 
nominala , e conofeiuta in Ifpagna . 
Da quello, che quello Cavaliere ave- 
va udito della Santa Madre dal Ve- 
fcovo' , gli aveva prefo particolar di- 
vozione : ed avendo intefo v , che an- 
dava a fondare Monaftcrj Hi Mona- 
che , defidcrofo di fare qualche fer- 
vizio a Nofiro Signore , ed alla San- 
ti (Ti- 
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tifi! ma Vergine , di cui egli era molto 
divoto , e moiìrare 1' affezione , che 
portava alla Santa Madre , fenza , 
che fapeffe il gran bene , che di qui 
aveva da venirgli , gli offerfe una ca- 
ra , con un giardino molto principa- 
le , e di gran valuta , che egli ave- 
va in Vagliadolid , la quale prima 
era ftata cafa di diporto del Com- 
mcndator Corbos. L'affrettava aff»i, 
perché ne faceffe prendere Cubito il 
pofferto , e fondarte in effa un Con- 
vento di Monache : par che fi indo 
vinaffe , che quello doveva eflere il 
mezzo della falute Tua . Ben conofee 
va la Santa , che quello non era luo- 
go a propofito per fondazione di Mo- 
di t? , per effer quafi un miglio lonta- 
no dalla Città : ma per corrifpondere 
alla divozione così grande , che era 
in quel Cavaliere: e per parerli, che 
poflo quivi una volta il Monaflcro , 
averiano agevolmente potuto pattare 
poi nella Città , accettò la donazio- 
ne , con propofito di fondare in quel 
luogo un Convento . 

Ma prima la chiamava il Signore 
in altra parte , perchè cflendo già 
cominciato a divulgarfi nel Regno la 
fama della fua fantità , venne a no- 
tizia d' una Signora , che allora rife- 
deva in Corte, molto nobile, e mol- 
to favorita dal Re Don Filippo II. 
per eflere ftata fua Aja , che fi chia- 
mava D Leonora Mafcaregnas. Que- 
fla per il defìderio, che aveva di ve- 
dere la Santa Madre - e per la gran- 
de inftanza , che li faceva Maria di 
Gesù , che era quella divota beata , 
la quale per comandamento della Ma- 
donna Santiflima aveva fondato un 
Monartero in Alcalà d* Enares fotto 
la Primitiva Regola dell' Ordine del 
Cannine , come più a lungo fcrivef- 
fimo nel primo libro , e ricercava la 
Santa Madre , che andafle ad infittii- 
re quelle Monache , ed a riformarle 
in quello, che forte meftiero . Al che 
ella acconfentì , confidcrando , che 
poteva efserc cofa di molto fer vizio 
del Signore . In quello ifUiso tempo , 
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che era in Medina aveva mandato a 
pregarla Donna Luifa della Cerda , 
di cui fecimo menzione di fopra , che 
fondafsc un Monallero nella fua ter- 
ra di Malagoae . 

S' accozzò ogni cofa in una volta , 
per obbligare la Santa Madre a que- 
llo viaggio : fe li prefentava allora 
buona recafìone pel fuo cammino , 
ch'era l'andare in compagnia di Don- 
na Maria di Mcndoza , la quale an- 
dava a Ubeda, e doveva pafsare per" 
Alcalà d' Enares . Partì la Santa a 
mezza Qua re fi ma dell' anno 1368. 
dopo efserc fiata in Medina circa lei 
mefi , lafciandq quivi Priora la Ma- 
dre Agnefa di Gesù , e per Sottoprio- 
ra la fua forella Anna dell' Incarna- 
zione. Mandò ad Avila per più Mo- 
nache , e ne prefe per compagne due 
di loro chiamate una Anna degli An- 
geli , e 1' altra Maria del Sagramcn- 
to . Ed in giungendo ad Alcalà fu 
ben v ìila da quelle Religiofe , e do- 
po efserc ftata con loro alquanto di 
tempo avendo ordinato alcuee cofe , 
che le parvero convenienti al fervi* 
zio di Dio , e maggior ofservanza 
della Regola , fi partì per Toledo , c 
dipoi per Malagone , come diremo 
nel feguentc capo . 

CAPO XVII. 

Come la Santa Madre Terefa fondi un 
Mor.ajlero nella Terra di Malagone % 
dove gli apparve Ncflro Signor Gesù 
Crijh , e quel di più , che Succedette 
in quella fondazione. 

FAceva grande infìanza alla Santa 
Madre , mentre flette in Medi- 
na, come abbiamo narrato nel parta- 
lo capo , D. Luifa della Cerda forel- 
la del Duca di Medina Cceli , e Si- 
gnora delle più principali , e nobili 
di quelli Regni , la quale, come ab- 
biamo riferito nel libro primo , ave* 
va non folo conofeiuta , e praticata, 
la Santa Madre ; ma 1' aveva anche 
tenuta , e goduta molti giorni in ca ~ 
I fa 
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fa Tua : con che l' era rimafta tanto 
affezionata , quanto fod disfatta della 
fua gran fantità, e virtù, e defidera- 
va , che fondafle un Monaftero di Mo- 
nache in una fua Terra chiamata Ma- 
lagone : di che la pregava con gran 
prieghi , o/Ferendole cafa fatta , c 1' 
entrata , che folle necefTaria , per la 
foftentazione delle Religiofe , che per 
edere il luogo piccolo, non potevano 
vivere d' elemosine , come la Santa 
pretendeva : Ma quantunque ella de- 
fìderafte di dar gufto a quella Signo- 
ra , non voleva a patto veruno am- 
mettere quella fondazione , per non 
obbligarti a tenere entrata , cofa da 
lei grandemente abborrita . 

Trattò quefto negozio con alcuni 
Letterati , e fpccialmente col Padre 
Fra Domenico Bagnez, che fu molti 
anni fuo Con fe (Tore , e refugio : ed 
egli la configliò a non s' opporre al- 
la rendita , che poiché il Concilio 
Tridentino dava licenza di poterla te- 
nere , non era giufto , che per quefto 
fi Iafciaife di fare un Mon attero , do- 
ve tanto fi poteva fez v ire al Signo- 
re . Ella , che femore fi governava 
per parere d* uomini dotti ? negò il 
fuo , febbene mal volontieri : perchè 
ctiendo vera a matrice della fama po- 
vertà, non fi poteva confolare in te- 
nere entrate • Ammefle la fondazione , 
e partirti per Toledo , dove flava D. 
Luifa, e di lì dovevano andare infic- 
ine a fare la fondazione . 

Stando in cafa di quefta Signora 
poneva per la fua grande umiltà gran 
Audio in ricuoprire le grazie , che il 
Signore li faceva , ma egli per fua 
gloria ne difeuopriva alcuna : onde , 
non badando le diligenze , che ella 
faceva ftraordinarie , per ditfimulare i 
gran ratti, che aveva , due volte la 
videro in pubblico levarfi in eftafi , 
di che élla retta va dopo vergognofa, 
c confufa . Di Toledo partì per an- 
dare a fare la fondazione in compa- 
gnia di quella Signora ; ed e (Tendo 
arrivate a Malagone la Domenica del- 
le Palme V anno ij68. a* accordò fu- 
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bito di fare la fondazione , e porre il 
Santiflì mo Sagramento . Venne tutto 
il luogo in proceflìone alla fortezza , 
e cafa di Palazzo , dove ita vano la 
Santa Madre, e le fue compagne: le 
quali ufeirono con le loro cappe bian- 
che , e veli neri d' avanti al vifo , 
come ufavano portarli . Se ne anda- 
rono così alla Chic (a del luogo » do* 
ve avendo udito MelTa , e Predica , 
ufeirono poi di lì col Santiflimo Sa- 
gramento per tutti in proceflìonc , e 
vennero al nuovo Monaftero , dove 
fu rip:>fto al fuo luogo ; elleno fe ne 
rimafero in cafa loro, e così fu fon- 
dato il terzo Monaftero : il quale pu- 
re volte la Santa Madre , che fi chia- 
male di San Giofeffo , per la gran 
divozione , che a quefto Santo por- 
tava , ed in ricognizione delle mani- 
fette grazie , che da lui fempre ave- 
va ricevuto . Era quefta cafa su la 
piazza , e 1' ebbero in predirò , ma 
dopo fece quefta Signora un Monafte- 
ro in un oliveto fuori della Terra , 
molto buono , ed accomodato per la 
quiete , ed orazione , che le Madri 
profetano. 

Come quefta fondazione fu fatta 
con entrata , fu biro la Santa Madre 
confideranno i danni , che reca feco 
1' abbondanza ne' Monaflerj ? e reli- 
gioni riformate , procurò di ferrare 
tutte le porte , per donde temeva , 
che potefle entrare qualche rilaflazio- 
ne nel fuo Ordine ; e già che non 
potè sfuggire Y entrata , pofe gran 
diligenza in fare , che le Monache 
di quel Monaftero , non pofle de fiero 
cofa alcuna in particolare , ma che 
m tutto fi oflervalfcro le coftituzìo- 
ni , come nel!' altre cafe , dove fi vi- 
veva con tanta povertà . Intendeva 
ella beni (Timo la deftruzione , che ne 
viene alle comunità di Monache per 
quefte entratuccie , e proprietà , che 
pofleggono , e tengono le Monache 
particolari, l'ufo, (come dicono con 
licenza ) e fotto quefto ufo , hanno 
più proprietà , e dominio , che fe fof- 
fero Signore fccolari , dando contra 
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la volontà de' Prelati , occultando lo- 
ro quello che tengono , negandoglie- 
lo , quando glie lo domandano , c 
fpendendolo in ufi fuperflui ; per le 
quali cofe né li Prelati portano , né 
danno licenza , né effe fon ficure io 
conferenza . Etfendo adunque la San- 
ta Madre tanto povera di fpirito , e 
di cuore , ed intendendo quanto im- 
portava , che tutti li fuoi Monaftc- 
r; lotterò tali , temendo , che non 
veniflero a così notabile mina , pro- 
curava di prevenire gì' inconvenienti . 

Dopo fatta la fondazione , ed ac- 
curata elia da tanti , e tanti gravi 
Letterati , ancora non fi poteva cava- 
re dal cuore quefta fpina dell' entra- 
ta , che ogni volta , che di ciò fi ri- 
cordava» la pungeva , e pattava per 
mezzo . Ma perchè aveva lafciato , 
e cattivato il parer fuo , per feguire 
quello di coloro , li quali erano in 
luogo di Dio ; il medefimo Signore 
l' aflìcurò: pattando ella un'altra vol- 
ta per quella cafa , consolandola con 
la vifione , e con le parole , che Se- 
guono , le quali ella narra nelle ag- 
giunte al libro della fuavita, in que- 
lla maniera : 

Dopo , che mi fui comunicata una 
volta il fecondo porno di Quartfima in 
San Giofeffo di Galagone , rapprefen- 
tommifi Nofiro Signore Gesù Crìfto io 
vifione immaginaria , come è (olito , e 
fiondo io rimirandolo , vidi , che nel ca- 
po , in vece di corona di fplne , in tutta 
quella parte , ove ella doveva effere fia- 
ta , e dove le f pine avevano fatto piaga , 
aveva una corona di grande fpkndore . 
Ora effondo io molto molto divota di que- 
fio mtfierh , fentì gran confolazione , e co- 
minciai a penfare , che gran tormento do- 
vea effer fiato quetlo\ poiché aveva fatto 
tante , e sì gravi ferite , e davami molta 
pena . Diffemi il Signore , che io non gli 
avtfi compajjione, per quelle pene , e fe- 
rite ; ma sì bene per quelle , che ora gli 
erano date in gran numero . Vijfegli io , 
che cofa potrei fare , per rimediare a 
quefto ? che ad ogni cofa ero apparecchia- 
ta . EJfpofemi il Signore , che ora non era 
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tempo di riùofo , ptrò che mi affrettai] 
a fare quefie cafe, che eoa le loro anime 
sverebbe egli ripofo , che ne prende ffì 
quante me ne venivano offerte , effeudo* 
vi molte , le quali per. non aver dove , 
non lo fervevano ; e che quelle , che io 
faceffi in luoghi piccoli , foffero come 
quefta , che tanto potevano meritare con 
il defiderio di far quello , che nelle altra 
fi fa: e che tutte foffero fotto un governo 
di Prelato : e che ponefft molto ftudie , 
che per cofa ,di mantenimento corporale , 
non fi per de ff e la pace interiore , che egli 
ci a)utarebhe , perche aon ci mancaffe 
mai nulla. 

Con quefto fi confolò la Santa Ma- 
dre , e fi animò a ricevere V entrata 
in fimili luoghi , e così volle , che fi 
oflèrvafle nel fuo Ordine . Ma perché 
il tempo è quello che fcuopre gì' in- 
convenienti , ed anche quello che lì 
caufa , e reca feco ; morirò con lun- 
ghe , e gravi efpericnze , che conve- 
niva alterare, e mutare quefta difpo- 
fizione , ricevendo , e tenendo entra- 
ta in comune , fenza veruna eccezio- 
ne in tutti li Monafterj : cODciofiaco- 
fa che non predicando, né confettan- 
do le Religinfe , né facendo altri be- 
nefìci al popolo di quelli, che fi toc- 
cano con mano , e veggono con gli 
occhi , ed eflendo già maggiore il nu- 
mero di prima , e le forze per fati- 
care minori, per effere confumate con 
1' efercizio dell' orazione, vigilie, ed 
afprezze : e dall' altra parte fcc man- 
do ogni dì la divozione de' fedeli , e 
piaccia a Dio , che non faccia l' iftef- 
fo la fede , e confidanza de' Religio- 
fi : e quello che non è di minor con- 
fi derazione, per vederli obbligata una 
cafa povera a fare , che la Prelata 
affitta continuamente ad una grata a 
vi fi tare chi le dà un pezzo di pane , 
fotto pena , che non lo dia un' altro 
giorno : ( che cosi fredda è oggi la 
carità ) li parve bene , per oftervar 
meglio , e con maggior rigore J' alt re 
cooftituzioni , rompere quefta . E que- 
lla é fiata la cagione , che oggi le 
Monache Scalze poffono tenere en- 
trate 
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trate in tatti li Monafterj di Spagna, 
febbene molti vivono con gran po- 
vertà , e confolazione , e lenza gP 
inconvenienti , che abbiamo di gtà 
narrato . 

E quantunque Noftro Signore , li 
comandaflc , nel p-tneipio , che fon- 
dale li fuoi Monafterj in povertà , 
non fu contraddizione alcuna in que- 
lle due rivelazioni, che ebbe la San- 
ta : perchè il comandarlo Iddio, che 
fondafle fenza entrata , potette avere 
il fuo principio in due cofe : La prima 
in volere , che quella Santa avelie 
in ogni cofa fpirito Evangelico , e 
cominciale con la maggior perfezio- 
ne , e nudità porti bile , a feguitare 
ella con le fue compagne Crilto nu- 
do nella Croce . La feconda , perchè 
volendo Iddio, che fi fondalTcro mol- 
ti Monafterj , e cafe per mezzo del- 
la Santa , farebbe flato quali impof- 
fibile , ( parlando per via ordinaria ) 
che fi foriero fatti , fe averterò avu- 
to ad avere entrata ; e così fu con- 
venientirtìmo, che da principio fi fon- 
dartero con si eccelli va povertà , co- 
me detto abbiamo . Pofcia con efpe- 
rienza fi vide . che non fi poteva- 
no confcrvare fenza veruna entrata , 
elTendo donne , e così riftrette , e la 
Santa Madre coftretta da molti dotti 
fuoi Con felibri , ertendovi ormai nuo- 
ve circortanze , non fenza gran dolo- 
re , e fentimento del fuo cuore , s* 
arrefe a permettere , che li fuoi Mo- 
nafterj averterò entrata : e quello é 
quello , che approvò il Signore con 
la detta rivelazione. 

In quello Monaftcro parlò Iddio 
alla Santa Madre , e fra P altre cofe 
li difse ? che farebbe molto fervito 
dalle anime di erto . E parimente li 
comandò , che fcrivelTe quelle fonda- 
zioni : poiché tutte erano cofe par- 
ticolari , e maravigliofe da contare : 
e così lo fece , come fi può vedere 
nel libro , che Ha fcritto a mano , 
delle fondazioni di quelli Monafterj , 
dal quale fi fono cavate gran parte 
di quelle , che qui raccontiamo . Non 
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fi trattenne la Santa Madre in Mala- 
gone più di due meli , per la ragio- 
ne , che diremo avanti, e lafciò qui- 
vi Priora la Madre Anna degli An- 
geli , la quale era una delle compa- 
gne , che aveva condotte dal Mona- 
ftero dell' Incarnazione . 

CAPO XVIII. 

Torna la Santa Madre a trattare di nuo- 
vo di fare il primo Mcnajlero degli 
Scalzi . Fonda quel delle Monache in 
Vagliadolid : e fi racconta un cafo par- 
ticolare , che quivi fucce dette. 

Cy Rande era la fretta , che aveva 
y la Santa Madre di ufeire di 
Maialone , e venire alla fondazione 
di Vagliadolid , e così non fi quie- 
tava il fuo fpirito , e con una fanta 
impazienza nata dal fuoco della cari- 
tà , che nel fuo petto ardeva , ogni 
ora li pareva un* anno . L* occafione 
di affrettar tanto la fua partita , era 
P incredibile penfiero , che aveva di 
dar principio alla fondazione d' alcu- 
ni Monaflerj di Frati : il quale tanto 
più la ftringeva , quanto più li pare- 
va , che le mancalle più poco , poi- 
ché , aveva già le pietre vive per P 
edilìzio , e folo li mancava la cafa . 
La ftimolava eziandio il parerli dì 
Ilare oziofa , e di mangiare il pane 
a tradimento , quando non aveva 
grandi occupazioni , ed imprefe fra 
le mani , dove poterte fare , e pati- 
re conforme al grande animo , e de- 
fiderio , che il Signore li dava : e 
così P era nojofa , e trilla La vita , 
che palfava fenza travagli , quanto 
ad altri era grata , e dcliziofa fenza 
quelli. 

Nè la fpingeva meno un' altra oc- 
cafione , la quale aveva perle mani» 
eh' è la feguente : Quando la Santa 
Madre flette nel Monaìtero delle Mo- 
nache di Alcalà di Enarcs, aiutando- 
le con il fuo buono c ("empio , e dot- 
trina , e fpirito , li venne nuova , 
che Don Bernardino di Meodoza , il 

quale 
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quale gli aveva dato la cafa , ed il 
giardino per la fondazione di Vaglia- 
dolid , era morto in Ubeda , fenza 
poter parlare , e fenza confeflarfi , 
febbene con molti fegni di dolore , e 
contrizione : fi diede gran pena que- 
fto fucceffo , perchè ella era molto 
grata , e molto doveva a quello Ca- 
valiere , al Vefcovo , ed a Donna 
Maria fuoi fratelli , ed il cafo era 
tale , che quando bene fotte avvenu- 
to ad uno , che paflafle per la ltra- 
cla , era fufficiente per darli gran do- 
lore, e fentimento . Sentì gran pena, 
temendo, che quell'anima non fi fof- 
fe dannata , e ftando ella raccoman- 
dandola a Dio ., li rivelò noltro Si- 
gnore ( come diremo avanti ) che 
a falute fua era (tata molto in for- 
fè , ed a pericolo , e che non afri' 
rebbe di Purgatorio in fin a tanto , 
che non fi diceffe quivi la prima 
MefTa. 

Fu forzata a trattener»" prima per 
quello , il quale li pareva più nccef- 
fario , e di maggior fervizio , e glo- 
ria del Signore , e per quello , che 
ella tanti anni aveva defiderato , e 
procurato , e domandato al Signore 
Iddio , il quale allora gli aveva da- 
to ad intendere , che era venuta la 
congiuntura , e V occafione . Laonde 
cun quella intenzione , avanti d' an- 
dare a Vagliadolid, andò al fuo Mo- 
raderò di San GiofefTò d' Avila , 
applicando a noftro Signore , che li 
mandafle qualche cofa , con che co- 
mi nciaflcro quei due primi Padri , 
già che per altro non fi reftava . In 
giungendo ad Avila , che fu nel me 
fe di Giugno del mille cinquecento 
feflant* otto , venne fubito a vederla 
un Cavaliere di quivi , il quale era 
chiamato Don Raffaele d'Avila Mof- 
fica , che avendo egli udito dire, che 
fi voleva fare un Monaflero di Scal- 
zi, gliofferfe una cafa, la quale ave- 
va in Duritelo , villa d'Avila di po- 
chi abitatori , e feomoda , dove abi- 
tava un Attuario , che raccoglieva le 
fue entrate . Ben vide la Santa Ma- 
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dre , fecondo la relazione , che del 
popolo , e della cafa le dava il Ca- 
varero , quanto poca comodirà vi 
farebbe ftato per un Monaftero: Ma 
come non defiderava , fe non comin- 
ciare, e vedeva viabilmente la buo- 
na opportunità, che fe gli apprefenta- 
va , fu grande V allegrezza fua , c 
molte le grazie , che ne diede a fua 
Divina Mac ita . 

Deliberò fubito nel mefe di Giu- 
gno ufeire d'Avila per andare a Va- 
gliadolid , ed infieme per vedere la 
cafa , c comodità , che quefto Cava- 
liere le offeriva per dar principio alla 
nuova Riforma delli Frati . Vi giun- 
fe molto tardi , e mirando a beli* 
agio la cafa , la trorò eifere tale , 
che né ella , ni le fue Compagne fi 
arrifehiarono di fermarvifi per quel- 
la notte : perché tutto P edificio era 
in riftretto un'andiro, con una came- 
ra a due folaja , ed una picciola cu- 
cinetta . Difegnò fubito la Santa Ma- 
dre il fuo Monaftero : deputò 1' andr- 
to per la Chiefa , U camera terreftre 
per i! Coro , ed il di fopra per le 
Celle , e la cucina per Refettorio . 
Dopo queflo fe ne andò in Medina 
del Campo , e quivi trattò con il 
Padre Frate Antonio di Gesù , e col 
Padre Fra Giovanni della Croce , 
che volefTero cominciare in quella ca- 
fetta , la quale di prefente iddio gli 
offeriva , dicendo, che era occafione 
buona per ottenere la licenza da'Prc- 
lati, e che il tutto era cominciare, e 
che teneffero per certiflìtno , che il 
Signore li provederebbe , e che col 
tempo vederehbono gran cofe ; e 
quando ella li inanimava , e diceva 
quefte cofe, n'aveva tanta confidan- 
za, e certezza , come fe l'averfe ve- 
duto fatto . E non avendo li Padri 
altro defiderio, fi rifolfero fubiro all' 
efecuzion di quanto la Santa Madre 
li aveva propollo .- ed ella menò fccó 
a Vagliadolid , per dove partì dopo 
alquanti giorni, il Padre Fra Giovan- 
ni della Croce : al quale , come fe 
fofle ftato novizio , diede notizia p 
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c minuta inftruzione del modo di 
vivere , che fi oflervavra ne i fuoi 
Monafterj , dell' orazione , penitenza , 
e mortificazioni, e di tutto il retto, 
che a lei pareva conveniente , pcrchd 
le cofe fodero ben fondate , e ftabi- 
lite da principio ; nel quale confitte 
lutto il bene , e la perfezione d'una 
Religione , la quale è appunto come 
un' edificio , che ordinariamente fon- 
dandoli bene , così refta . Elefse que- 
llo Padre , perche* aveva già penetra- 
to il grande fpirito , che noftro Si- 
gnore gli aveva dato , ed indovina- 
va ber.c le virtù eroiche, ed i doni, 
che era pei porre in quella fant Àni- 
ma , come in prima pietra , e fonda- 
mento di sì grande edificio . E feb- 
bene per dignità , e per età era mi- 
nore del Padre Frate Antonio , vol- 
le Iddio dargli quella prerogativa , 
che fofse il primo a fcalzarfi , ed a 
profefsare la Regola Primitiva , non 
fenza divino configlio , e provviden- 
za : affinchè quegli , che fra gli uo- 
mini doveva dar principio a vita co- 
sì alta, e perfetta", potette effere un' 
efempio d^ orazione , uno fpettacolo 
di penitenza , ed un' abiflo di umil- 
tà : Imperocché avendo quella Rego- 
la per fine principale 1' orazione , ed 
a quella ordinando tutti gli altri efer- 
cizj di Wrìramento , filenzio , digiu- 
no, ed altre afprczze, era neceffario, 
che chi aveva da ettere maeftro de- 
gli altri , fofle anche di orazione . 
Onde elette Iddio per le donne una 
Maeftra così divina , dottorata ne' 
teatri del Ciclo , come fu la Santa 
Madre., acciocché fia difciplina di 
orazione: e fra li religiofi quello San- 
to Padre'», al quale comunicò Iddio 
in così alto grado quello dono di ora- 
zione , e lo fece tanto eccellente in 
quefia , ed in altre virtù , che fe la 
Santa non forte fiata chi era , quali 
quafi r averebbe agguagliata . Ebbe 
aluiT.mo fpj r ; t0 , e profonda intelli- 
genza , c penetrazione delle cofe d' 
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orazione , c contemplazione , delle 
quali fcr.lTe libri d' ammirabile , ed 



alta dottrina . Dopo la fua morte ha 
operato il Signore per mezzo delle 
fue reliquie molti miracoli , come di- 
rà più a lungo chi fcriverà la fua 
vita . 

. leggendo adunque la Santa Madre 
1 fcl 'Ci principi di quello che tanto 
aveva defiderato , x' affrettava affai 
per parti rfi per Vagliadolid , follcci. 
tandola grandemente il penderò dell' 
anima di Don Bernardino di Mendo- 
za , la quale era ritenuta nelle pene 
del Purgatorio . Ma Nofiro Signore, 
il cui amore verfo gli uomini ; ecce- 
de infinitamente qualfivoglia altro a- 
more , e carità delle creature , per 
molto , che la Sauta s* affrettane a 
far quella fondazione , e defideraffe 
di foccorrere a queir anima ; mag- 
giore però era la fretta , che Nofiro 
Signore li dava . E come , che ella 
per li negozi , che fe gli offerivano , 
s andava intrattenendo, ffando un 
giorno in orazione in Medina ep,H 
inedefimo la fpronò , e li ditte ,. che 
abbrcv'afTe la fua andata , perchè queir 
anima grandemente pativa. O fmifu- 
rata bontà del nofiro Dio , al quale 
non folo le nollre colpe , ma le no- 
(tre pene pongono in tanta follecitu- 
dine , e penderò Certo non vi fa- 
rebbe madre, la quale per molto che 
amali e un fuo figliuolo , veggendolo 
in qualche afflizione , e tormento , 
procurane la fua quiete con tanta di- 
ligenza , quanto poneva egli per l'ani- 
ma di que'to Cavaliere. 

Subito la Santa lafciò quanto ave- 
va per le mani , e fi partì come po- 
tè , ed entrò in Vagliadolid a" dieci 
d'Agofto 156$. g,o r no di San Loren- 
zo . Conduce per quella fondazione 
lfabella della Croce, ed Antoniadel- 
lo Spirito Santo , la quale aveva ri- 
menato feco da Malagone , e Maria 
della Croce , che pur fu delle prime 
quattro . Arrivarono alla cafa , e giar- 
dino , dovè fi aveva a fare la fonda- 
zione, e fubko, che la Santa Madre 
la vide , s' accorfe , che era più per 
ricreazione , che per Monaftero di 
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Monache : e li diede anche pena la 
fcomodità , che per ciò aveva : tacque 
però , per non difanimare le fue com- 
pagne , fperaodo in Dio , che poiché 
gli aveva comandato , che vemite , 
darebbe loro modo di vivere. L' ac- 
comodò al meglio che potè* , perché 
vi tolse claufura , ed il ritìramento , 
che conveniva . Non fiera per anco- 
ra ottenuta la licenza , febbene fi a- 
veva certa fperanza , per efporre il 
Santiflìmo Sacramento . E per quello 
venendo un giorno di Domenica , V 
Abbate la diede , perché fofsc loro 
detto Me (fa nella cala , che aveva- 
no prefa per Monadero . Difre la 
Mefsa il Padre Giuliano d* Avita , e 
-quando arrivò a comunicare la Santa 
Madre , rimafe in un gran ruto , qua- 
le ella lo foleva avere ordinariasnen- 
te avanti, e dopo la Comunione, ed 
allora gli apparve V anima di Don 
Bernardino , come la medefima San- 
ta Madre fcrive nel libro delle , fue 
fondazioni , narrando il fuccefsó di 
quefto Cavaliere , con quefte parole: 
Morì in breviffimo tempo affai lontano 
4a dove io flavo ; mi diffe il- Signore , 
che molto felicemente fi trovava in luogo 
di falvaxione y e eòe aveva avuto mife- 
ricordia di lui per quel fervizio , che fe- 
ce a fua Madre in donar quella cdfa , 
perchè fi faceffe in effa un Monaflero del 
fuo Ordine, e che non v farebbe di Tur- 
gatono , fin che non fi diceffe quivi la 
prima Meffa , e che allora farebbe f alito 
alla gloria . Io avevo coti prefenti le gra- 
vi pene* , che pativa quefi' anima . ebe 
febbene defi deratio di fondar* in Toledo , 
lo lafciai per allora , e mi diedi quanta 
fretta potei , per fondare in Vagliadolid , 
quantunque non poteffe effere come io de* 
fideravo di fare: E più a bafso profe- 
guendo quefto medefimo cafo , dice k . 
Diedero licenza per dire {a prima Mef- 
fa , <?.f io ero fiata bene fpenfierata , che 
allora fi aveff: da àdempite quello , che 
mi ent flato detìo di quclC anima : per- 
che febbene mi tra fiato detto , the cri 
farebbe alla prima Meffa , ptnfai > chi 
doveffe effe re a quella, nella quale fifof- 
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fe pofto il Santifftmo Sagrmtnto . Venuti 
il Sacerdote dove avevano da comunicar- 
ci col Santifftmo Sagrammo nelle marti , 
accodandomi io per riceverlo , mi fi rap- 
prefentò vicino al Sacerdote quelCavalie- 
re , che ho detto , con vdto r Splendente t 
ed allegro , e con le mani giunte ringra- 
ziandomi grandemente di quanto mi ero 
adoperata per lui , acciacchi ufcijfe di 
Purgatorio , e ciò fatto , fe ne fall al 
Cielo . B' certo , chi quando la prima 
volta intefi , che flava in fiato di fatu- 
te , ed in cammino pel Cielo , mi ralle- 
grai molto , perche in quel primo , che 
io f'eppi la fua morte , i come era fiat* 
tanto repentina , ne rima fi ben fuor a di 
fperanza , con molta pena , temendo , che 
queir Anima non fi foffe dannata , pa- 
rendomi , che altra morte fi riebiedefft al- 
la vita , che menato aveva , perche feb* 
bene aveva alcune buone parti , era pe- 
ri immerfo nelle cofe del Mondo . Vero 
è , che aveva detto alte mie compagne , 
che teneva malto prefenti la morte . Non 
fi può credere quanto gradi fca Noftrè Si- 
gnore qu affi voglia fervi tio , che fi fac- 
cia a fua Madre , c quanto fi* grande 
la fua mifcricordta . Sia di rutto loda, 
to , e benedetto , che così paga con eter- 
na vita , e gloria la baffezz* dell' opere 
noflrc , e le fa grandi , effendo di picco- 
lo valore . 

In fine fu grande la ventura di que- 
fto Cavaliere : e fu , come s' è' det- 
to , quella buona opera il mezzo , per 
cui il Signore V aveva predeftinato , 
perché veramente febben il fare qual- 
ù voglia limo fina é opera molto grata 
a D«o , ed un biccb iero d* acqua fre* 
fca farà premiato ; con tutto ciò il 
fondare un Moriaftero, Ovvero Chie- 
fa, e T ajutare a Umili opere , è un 
fervizio | che fi fa a Sua Divina 
Maeftà , il quale contiene in sé mol- 
te buone opere , e benefici molto ge- 
nerali , e* di gran Frutto nella Chie» 
fa : onde non può non effer premia- 
to con particolar guiderdone . Rice- 
vette con quella vifionc la Santa gran 
contento , e tanto più , quanto meno 
penfava , che quello , che il Signore 
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gli nveva detto , avefle da feguirc 
allora: perchè ella a vea creduto, che 
non dovette ufeire di Purgatorio , fin 
tanto , che non fi fotte pollo il San- 
tiflìmo Sagramento nel Monaftero • 

Eondò la Santa Madre quello Mo- 
naftero fatto l'invocazione della Con- 
cezione della Madonna del Carmine; 
e vi fi pofe il Sintiflìmo Sagramento 
il giorno dell' Attenzione di Noflra 
Donna a' quindici d'Agoflo del 1568. 
Nominò per Priora Ifabella della 
Croce, e dopo alquanti giorni cadde- 
ro quali tutte inferme , per ettere il 
fito di mal' aria. Vedendo ciò Donna 
Maria di Mendoza, che già era terna- 
ta da Ubeda, perfuafe alla Santa Ma- 
dre , che lafciatte quella cala , e fi 
offerfe di comprarne loro un' altra , e 
così fece , accomodandogli una Chic- 
fa , e cafa conveniente , dove pana- 
rono V anno feguente a' tre di Febra- 



C A P O XIX. 

Va ordine , che fi fondi il primo Mona' 
ftfro di Prati Scalzi , con cbt diede 
principio alla nuova Riforma non folo 
di Vonn: , ma ancora a" Uomini . 
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Ltro non vi mancava ormai , 
lalvo , che la licenza de' due 
Provinciali : perchè quella del 
Generale , come di Aimo di fopra , 
era conceduta con condizione , che 
li due Provinciali della Provincia di 
Caftiglia , cioè il pacato , ed il prc- 
fente , dertero il loro confenfo : ma 
non vi mancava poco, perchè penof- 
fi , e fatico(Ti grandemente in otte- 
nerla . Ma la Santa Madre , che per 
qualfivoglia difficoltà , per grandifli- 
ma , che fofle , trovava il paflb , 
parlò al Provinciale, che era di pre- 



ro del 1569* con gran proceflìone , e fente , che fi chiamava Frate Alfon- 



lolennità del popolo. Clelia divozio 
rie andò crefeendo ogni dì più , e du : 
ja tuttavia a quella cafa , come ne i 
princip} • Vi ha condotto Noftro Si- 
gnore molte anime di gran fpirito , e 
perfezione , delle quali fi potrebbe I 
fcriverc un libro intero , fe molte di 
loro non follerò vive , o a me il 
tempo lo permetteffe . Rifplendette 
qui fingolarmente , fra gli altri Con- 
venti , T offervanza regolare , ed è 
fiata una delle cafe , delle quali più 
s'è fervita la Religione, per l'aumen- 
to, e perfezione d'altri Monafterj di 
Monache, cavandone molte Religio- 
ne , e di gran talento , e fantirà , per 
Priore , e Maeftrc di Novizie . Morì 
in quefto Convento la Madre Beatri- 
ce dell' Incarnazione , di cui io po- 
trei dir molto, V avelli tempo , e la 
Santa non 1' avefle fatto prima . La 
quale con molta brevità fcrifse nel 
libro delie fue fondazioni, Ja vita, e 
virtù ammirabili di quefta Serva di 
Pio, 



fo Gonzalez , e fi ritrovava allora 
in Vagliadolid : e gli di (Te tali cofe , 
e con tale fpirito , ed efficacia , che 
non parve , che flette più a lai il 
non dar licenza , la qual prima non 
averebbe data per cola del Mondo : 
Con 1' antecefTore , ch'era Frate An- 
gelo di Salazar , il quale era atten- 
te , fi valfe d' alcuni favori , come 
del Vefcovo d' Avila , e d' altri : e 
principalmente di quel di Noltro Si- 
gnore in cui ella aveva collocati tut- 
ti i buoni configli : e fi arrefe a quan- 
to la Santa domandava . Con quefto 
davafi ella gran fretta, come quella, 
che fapeva per cfpencnza , quanto 
fofle nociva la dilazione in quelli 
negozi , e temendo , che non cagio- 
nali qualche Inurbamento il non ef- 
frrfi sbrigato affatto il Padre Frate 
Antonio d' Eredia del fuo ufficio , 
che tuttavia era Priore del Conven- 
to di Medina del Campo ; mandò 
innanzi il Padre Fra Giovanni della 
Croce , perché accomodarti la Chie- 
fa , e ne prendelfe il poffeffo : il che 
egli prontamente efeguì , perchè non 
vi eracofa, che più defiderafle. ScaU 

zoffi 
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di S. Terefa di Gesù; 



troffi Tubilo, e veftiffi d' un'Abito di 
fanno afpro , e deliberò di vivere , 
e profetare la Regola primitiva , ed 
andoffcne con gran confotazione ad 
abitare in quella prima cala . Ap- 
preso rinunziò il fuo Priorato il Pa- 
dre Frate Antonio , e fece V ifteffo : 
e con licenza di D. Alvaro di Men- 
doza , Vefcovo d' Avila , il quale 
niente meno della Santa Madre defi- 
derava quello negozio , 'efpofero il 
SanciiTìmo Sagramento , e così reftò 
fatta la prima fondazione , e cafa di 
Scalzi V anno del Signore la 
prima Domenica dell'Avvento, a'»8. 
di Novembre . Rimale la Santa , 
quando lo Ceppe , in eltremo conten- 
ta di vedere il fine de' fuoi defìderj , 
ed efeguito quello, il quale per tanti 
anni con tante diligenze, ed orazioni 
aveva procurato . 

Il luogo era molto feomodo per vi- 
rerei religiofamente , e co?ì in bre- 
ve tempo fi trasferì nella Terra di 
Manzera quella prima cafa , dove 
videro per alquanti anni con gran 
rigore , e penitenza , ma tanto oppref- 
fi da infermità , che non avevano un 
giorno di fanità : il che tutto pare , 
che ordinale Iddio , perchè quella 
nuova pianta fi trafpianrafle nella 
Terra , dove era nata la Religione : 
e così fubito , che il Signor Don 
Lorenzo di Ottaduy , Vefcovo d'Avi- 
la , •'enne a quel Vefcovato , per la 
molta divozione, che aveva alla San- 
ta Madre , ed a tutta la fua Religio- 
ne, domandò all'Ordine, che trasfe- 
rirle quella prima cafa ad Avila , 
dando tutto il neceffano per la fon- 
dazione , come padrone , e fondatore 
di ella , e così fu fatto : e fono oggi 
in quella Città li due primi Monafle- 
rj , che la Santa Madre fondò , così 
di Monache , come di Frati . 

Né folamente fu mezzo la Santa 
Madre per quella prima fondazione , 
ma anche per quella del fecondo Con- 
vento , che fu quello di San Pietro 
di Paftrana, e di molti altri . Ma a 



*77 



re qudlo , che fi Signori operò fa 
quelli principi per mezzo di lei i ba- 
tterà aver toccato qui l'origine della 
nuova Riforma degli Scalzi , paren- 
domi così ncceflario , prima, perché 
difficilmente fi potrebbe intendere il 
corto della vita , e dell' I fiori a fua ; 
fenza faperfi quello , che qui abbia- 
mo notato : perchè febbene il buo- 
no ordine richiedeva che fi profeguif- 
fero le fondazioni , ì fucceffì , e le 
vite così de* Frati , come delle Mo- 
nache; tutta volta, per non confon- 
dere il Lettore , mi fono contentato 
di fuccintamente narrare la vita del- 
la Santa Madre , fenza interromper- 
la con altre cofe , benché fìano ta- 
li , e così grandi , come della fua 
nuova Riforma fi potrebbono ferire* 
re : la quale fì và ogni dì grande- 
mente aumentando, non folo in per- 
fezione , e fpirito , ma anco in nu- 
mero: poiché non offendo più di qua- 
rantanni, che fi cominciò, s'è Uefa 
per molte , e diverfe parti del mon- 
do , ed in così breve tempo ha già 
due Generali ; uno della Congrega- 
zione di Spagna , e 1' altro di quella 
d'Italia: e così gli uni, come gli al- 
tri fiorifeono in tutte le parti in ora- 
zione , lettere , e dottrina : e coi lo- 
ro efempio di penitenza , tanto necef- 
fario oggidì per il popolo Criftiano , 
allettano, e (limolano i fedeli a que- 
lli medefimi efercizj , e perfezioni di 
vita . 

Ma perché P intento mio è di ae> 
cennar folo, come la Santa fu anche 
Aurora , e principio della nuova Ri- 
forma degli Scalzi , non ho neceffi- 
tà di flendere più la penna , poiché 
da quello , che abbiamo detto , e di- 
remo avanti , chiaramente fi vede t 
Perché febbene è vero , che quefta 
fanta Religione > come cominciai a 
dire nel primo capitolo di quefta Ifto- 
ha per principali fondatori , 



ria , na per principati lonaaron , e 
padroni li Santi Profeti Elia, ed Eli- 
feo , che furono i fonti , e V origine 
...... dell' inrtituto monaftico ; ed a temro 

, che non pretendo fe non fcrive- della primitiva Chiefa rifufeitò Iddio 
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un'Antonio , un' Illarione , un Paco- 
mio , ed altri innumerabili Monaci , 
ed Eremiti, che allora fiorivano nell* 
Egitto , e nella Paleftina ; con qua- 
li era così fiorita la terra , come il 
Cielo con le flelle : tuttavia in fin 
da quei tempi fu quella Religione 
con perpetua fucceflìone foggetta alle 
mutazioni , che fogliono patire tutte 
le cofe umane , e temporali : é però 
vero in fine , che tutto quello fiore 
di fantità , e religione era già molto 
minorato , e (Venuto . infin a che 
non piacque a Dio d' innalzarlo , e 
redimirlo al fuo primo flato per mez- 
zo di quella Santa Vergine . Ella 
fu la mezzana con Dio : ella 1' in- 
terceflora con gli uomini : ed ella fu 
( per dirlo in una parola ) 1' Autora 
di quello edificio . Imperocché , co- 
me fi può vedere da tutto quello 
che abbiamo riferito . la Santa fu 
quella , che ebbe rivelazione dal Si- 
gnore , per fare così li Monafterj de' 
Frati , come delle Monache : per gli 
uni, e per gli altri l'elcfle Iddio per 
operare mediante lei gran cofe . Ella 
procurò , ed ottenne dal fuo Genera- 
le la licenza , non fenza gran falli- 
dio , e travaglio : ella perfuafe , e 
ridufle li due primi Padri , che ab- 
biamo detto , ad efler i primi Scal- 
zi, e le prime colonne di quella ope- 
ra : e dopo , mentre vifle , come 
vera Madre di famiglia , condufle 
molti operarj nella nuova vigna: on- 
de ella fu , che perfuafe il Padre Ma- 
riano , e fuo compagno Fra Giovan- 
ni della Miferia , e quel gran Padre 
Fra Nicolò di Gesù Maria , della 
nobiliflìroa famiglia Doria , che fu 
poi Generale di quell'Ordine, il Pa- 
dre Fra Gegorio Nazianzeno Provin- 
ciale 9 il Padre Fra Francefco di Ge- 
sù , con altro nome 1' Indegno , ma 
degno di perpetua memoria per la fua 
ammirabile fantità , bontà , e virtù : 
e quelli , ed altri condufle alla fua 
Religione , e furono poi ferme colon- 
ne di quello edificio . Ella inllruì co- 
me prima Maeftra , il primo Scal- 
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zo , che fu il Padre Fra Gtovannnr 
della Croce : ella gì' impetrò , cercò , 
accomodò , e difegnò la cafa , come 
fc fofle Hata per Monaftero di Mo- 
nache: e così ella fece tuttala fpefa, 
e vi pofe tutta rinduftria, e fatica : 
quello folo non vi pofe., che non po- 
tè* , che fu il vivere con elfi , e go- 
vernarli : cofa , che febbene era aflai 
agevole al fuo gran talento , non è 
permeila alla condizione delle donne: 
ma quel che non faceva per titolo di 
giurifdizione , fuppliva con fuoi con- 
tinui configli, avvertimenti, ed avvi- 
fi , de i quali i Rcligiofi per tutto il 
tempo, che ella ville, che furono al- 
cuni anni dopo , non folo ne i prin- 
cipi , ma quando anche vi era gran 
numero di Soggetti , e perfone di ta- 
lento , per governar 1* Ordine loro , 
e d' altri , in tutte le cofe d* impor- 
tanza fi valevano, e conferivano con 
lei, e pigliavano il fuo configlio, co- 
me fe folfe flato del Cielo , e la of- 
fervavano, ed onoravano, come Ma- 
dre , e fondatrice di quelli nuovi 
Monafterj , e riformatrice degli anti- 
chi . E d'allora in quà fi preggiano » 
e con molta ragione , d* avere tal 
Madre , e principio : poiché quello , 
che può onorare una Religione , o 
Riforma , è Y eccellenza della fantità 
di chi li did principio , che V efler 
uomo , o donna , è cofa molto acci- 
dentale , e di poco momento . 

Con quello nome di Fondatrice , 
o Riformatrice la chiama Papa Si- 
ilo Quinto in una Bolla , nella qua- 
le confermò le fue Coftituzioni , do- 
ve dice così : Avendo una Donna chia- 
mata terefa di Getti , così tlluftre per 
la nobiltà del lignaggio , come chiara per 
la gloria de' fuoi fatti % e per la mdra- 
vigliofa opinione di fantità , col fuo e f em- 
pio , e jantijftma dottrina tirato , men- 
tre viffe , molte donzelle , e donne alla 
profejjìone della prima Regola . E più 
a baffo dice : con /' efempio , e perfua- 
ftone fua molti Uomini Rei igiofi , abbrac- 
ciando la medefima Riforma, ec. E per 
tal Riforraatricc è tenuta , e riveri- 
ta iti 
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di S. Terefa di Gesù. 

ta in tutta Spagna , e fuori di erta , 
come afferma Bozio . E così viene 
ad etere quella Santa Riformatrice 
dell' Ordine della Madonna del Car- 
mine, così per avere drizzata la nuo- 
va Riforma delli Scalzi , e delle Scal- 
ze | come per etere Hata occafione 
per quello mezzo , che anche li Pa- 
dri , li quali prima profetavano la 
Regola mitigata , fi riformatero nel- 
la loro profeffione , e vivetero con 
più religione , e Grettezza di prima , 
con molto efempio , ed edificazione 
del popolo Criftiano , come aderto 
fanno . E fe fi mira bene , in rigo- 
re quella é più Riforma , che Fon- 
dazione di nuovo : poiché quegl' 
irte fTì della regola mitigata furono 
quelli , che continuarono nel mede- 
fimo Ordine , e con la medefima 
Regola , tolte via le mitigazioni , 
che vi erano : e così li Sommi Pon- 
tefici, e particolarmente il notìrofan- 
ti filmo Padre Clemente Vili, hanno 
dichiarato etere la medefima Reli- 
gione , ed avere li medefimi privile- 
gi , e prerogative . Perchè , come 
quando l' Ordine fi mitigò , non per- 
sero i profeflbri d' eflb il nome , l' 
antichità , i privilegi , e l'altre cir- 
coftanze , che fanno tal' Ordine : co- 
sì quando la Religione fi riforma , e 
rcftituifce a* fuoi primi origini , de- 
vono godere i medefimi favori , ed 
efenzioni di prima ; e con molta ra- 
gione , poiché quelli fono i veri , e 
perfetti Carmelitani , che profetano 
la medefima Regola , ed Ordine con 
più perfezione , come di già fanno 
li Padri Scalzi dell'una , e dell'altra 
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CAPO XX. 



Va la Santa da Vagliadolid alla fonda- 
zione del Monaftero di San Giofeffo 
di Toledo , e de' travagli , che quivi 
patì . 

ERa in Toledo un' uomo molto 
onorato , e fervo di Dio , chia- 
mato Martino Ramirez , ricco di be- 
ni temporali , e fenza figliuoli , per- 
ché non mai prefe moglie , e deside- 
rava la ("eia re del fuo qualche memo- 
ria per fervizio di Dio . Si ritrovava 
allora in Toledo il Padre Dottor 
Paolo Hernandez della Compagnia 
di Gesù , perfona molto pia , e Let- 
terata , il quale conofeeva beniflìmo 
la Santa Madre, per averla confefla- 
ta , e trattato con lei , quando paf* 
sò per Toledo per andare alla fon- 
dazione di Malagone , ed era reflato 
con tanta Mima della fua prudenza , 
e fantità , che foieva dire : La Ma- 
dre Terefa di Getà e gran Donna dal 
petto in già , e molto maggiore dal pet- 
to in sà . Volendo in ciò fignificare 
la gran prudenza , e fpirito di lei . 
Fu quello Padre a vifitare Martino 
Ramirez , che flava già per morire: 
ed avendo intefo l* intenzion fua , lo 
configlio , che fe defiderava lafciare 
qualche memoria , 1' impiegate in 
fare un Monaftero di Monache Scal- 
ze : perchè oltre al gran fervizio , 
che farebbe a Noftro Signore , po- 
teva lafciar quivi alcune Cappe! la- 
me , che era quanto pretendeva . Lo 
(Irinfero tanto in quello mentre gli 



accidenti di morte , che non avendo 
tempo per concertare e dìfporre le 
cofe in ordine a quella fondazione . 
lafciò il tutto alla difpofizione , ed 
all' arbitrio d' Alonfo Alvarez fuo 
fratello , perché egli effettuate que- 
llo negozio , come meglio giudicate 
convenire . 

Fatto quello teflamento, fe ne mo- 
rì Martino Ramirez , e fu biro il 
Padre Paolo Hernandez , ed il frateU 
Ma lQ 
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lo di lui , dando la Santa Madre in 
Vagliadolìd fi diedero conto di quan- 
to paflava , e la ricercarono , che fe 
ne venifle immediatamente ad effettua- 
re quella fondazione . Ella non tar- 
dò molto in fpcdirfi , e cosi arrivò 
in Toledo a* 24. di Marzo del 1569 
conducendo (eco due Compagne, che 
aveva cavate di San Giofeffo d' Avi- 
la , che furono la Madre Ifabella di 
San Domenico , ed Ifabella di San 
Paolo , Rcligiofe di molta confidan- 
za , e talento, e fe ne andò a fmon- 
tare in cafa di Donna Luifa della 
Ccrda , fondatrice dei Mona fiero di 
Malagone : la quale ricevette con 
grande amore , e contento la Santa , 
c li diede fubito un'appartamento ri- 
tirato per lei , e per le fue compa- 
gne , perché avellerò così maggior 
quiete, e ritiramento. 

Cominciò fubito a trattare la San- 
ta con Alonfo Alvarez della fua fon- 
dizione , e non s accordarono , per 
domandare egli molte condizioni , 
che non (lavano bene all' ordine . 
Ma avendo ella pollo tutte le fue 
fperanze in Dio , quello non li da- 
va pena veruna; anzi quando pativa 
più travaglio, e povertà, tanto mag- 
gior contento aveva : . trattò di far 
da per sé , e valerfi folo del braccio 
fuo, anzi di quello di Dio, che altro 
non ne aveva per li fuoi negoz) , e 
così diede ordine di pigliare una cafa 
a pigione , per prendere il poffeiTo , 
e procurare la licenza , che erano 
le due cofe , delle quali fole li pare- 
va d'aver neceffità per fare un Mo- 
Baderò. La cafa non fi trovava, av- 
venga che fi cercafle con molta dili- 
genza , e la licenza era difficile ad 
averli , con tutto , che la procuraffe 
Donna Luifa della Cerda , e per lo- 
lle gravi di Toledo : toccava a dar- 
la al Governatore dell' Arcivefcova- 
to, che allora, per non efièrvi Arci- 
vefeovo , era il Licenziato Don Go- 
uaez Girone : il quale aveva oppolìo 
•ante difficoltà in dare quella licen 



ne imponìbile . Già erano partati due 
mefi , che la Santa Madre era entra- 
ta in Toledo , e dopo quello tempo , 
e dopo la fpcìa , e travaglio del fuo 
viaggio , e molta follecitudine , e di- 
ligenza , che ci averte pollo , fi tro- 
vava fenza cafa , e fenza licenza , e 
fenza avere un quattrino , né modo 
d' averne , ma non fenz' animo , e 
confidanza in Dio , di dover confe- 
guire la fua fpcranza . 

Deliberai, dopo averlo raccoman- 
dato al Signore , di parlarli da per 
sé al Governatore , e domandargli la 
licenza , che infin allora aveva così 
rifjlutamente negata : andoflene ad 
una Chiefa a cauto alla cafa di lui , 
e lo mandò a (applicare , che fi con- 
tentale d' afcoltarla : venne il Go- 
vernatore alta Chiefa , e con eifere 
la Santa di natura fua così umile . e 
manfutta , ed il Governatore così 
per rifpetto della perfona , ed ufficio, 
come per conto del lignaggio perfona 
molto grave: fu molfa da Nollro Si- 
gnore a parlargli con una grande , e 
tinta libertà, in quella maniera: 

Sono più di due mefi , Signore , che 
io venni a quefta Citta , non per vederla, 
r.è in quel/a pigliarmi fpaffo , ma per cer- 
care la gloria di Dio , ed il bene dell* 
anime , e per fare alla ÌUtfik Sua in que- 
fia così ili uftre Citta il me de fimo fervtelo , 
che in alcune altre gli bo fatto , che e 
fondare un Mora fiero di Monache Scalze , 
le quali ojfervino la primitiva Regola dell* 
Ordine di No/Ira Donna del Carmine , 
e per c'ò fare bo qui meco alcune Mo- 
nache . Cofa degna era della molta dottri- 
na , virtù , e dignità di V. S. il favorire 
alcune povere donne , per opera così [an- 
ta , e dar loro animo , che paff afferò avan- 
ti , poiché Iddio l'ba pefta in quefto luo- 
go . Ne io bo quefto veduto ; perche in 
tanto tempo, ni l'autorità di coloro, che 
hanno domandato licenza , ne la giuftizia 
così chiara della noflra caufa fono fiate 
bafianti a fare con V. S. che la dejfe . 
Cofa dura e fenza dubbio , che a pove- 
re Monache, le quali altro non pretendo- 



za, che qua fi rendevano la fondazio- no, che per l'amor di DJ* vivere in tar.t* 

t rigore j. 
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rigori , perfezione , e riti/amento , con 
cfftroare interamente i configli Evangeli* 
ci , non ci fia cbi voglia porgere ajuto : 
e che coloro , che non paffano per ni una 
eli quefiecofe, ma fe ne* /fanno in ricrea- 
zioni , e piaceri , e vrvno a voglia loro, 
ardiscano difturbare opera di tanto fervi- 
gio di Dio . Per certo abbiamo noi cafe , 
dove abitare , e Ce ce ne ritornammo , 
sveremmo poco , che avventurare , poiché 
non abbiamo in quefto Mondo , che per- 
dere . Ha vegga V. S, quello , cbe potria 
perdere quefia Citta , e quanto [aria mcf- 
fo a fuo conto , fe ciò per lei lafciaffe di 
far fi : fi udì un poco di che maniera po- 
trà fcufarfi , quando fiarà avanti al co* 
f petto di Gesù Crifto Ncfiro Signore , per 
amore , e volontà, del quale fiamo qui 
venute . Io non veggo con cbe potrà V. 
S. fcufarfi , fe difiurba cofa tanto grata 
al Signore , da cui ella è fiata qui po- 
fia , per ajutare con tutte le forze fue 
tutto quello , cbe e in fervizio di Sua Di- 
vina Maefià. 

Qucftc ragioni, ufcite da quel pet- 
to tanto infocato in Dio cagionaro- 
no grande ammirazione nel Gover- 
natore , di vedere in una donna così 
grande animo , e valore , e gli fecero 
tanta forza , che prima di partirli la 
Santa Madre dalla fua prelenza , li 
diede licenza , ma con condizione , 
che non a ve Ite entrata , né padrone , 
né fondatore . Di che ella fu mol- 
to allegra, e contenta, e diede ordi- 
ne dì cercar cafa ; e dopo eflere fia- 
ta cercata dalle più ricche, e più fil- 
mate perfone , che foflero in Tole- 
do , in fine non avendola trovata , 
▼olle Noftro Signore, che fi trovafle 
per mezzo di un Giovane onorato , 
febbene povero : il quale s* offerfe , 
così nchieftone dal fuo Confeffore , 
che era di voto della Santa Madre , 
di aiutarla con la fua pedona : e feb- 
bene nell'apparenza pareva tale, che 
era neceflaria la fede , e confidanza 
della Santa Madre, per fperare frut- 
to veruno dalle fue mani ; ella gli 
impole , che li cercafTe cafa , non 
ferua ammirazione , e contraddizione 
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delle fue compagne , che non fyeia* 
vano più dalla perfona di lui quello , 
che 1* cfler fuo prometteva . Egli usò 
tanta diligenza , che quello , che per- 
fone molto ricche non avevano potu- 
to trova/e io tre meli , fecclo fa un 
fol giorno , che cercò : trovò una ca- 
fa molto buona , ed a contentamen- 
to della Santa Madre , di che ella 
non flava poco maravigliata , quando 
confiderà va i configli , e le vie, che 
Iddio tiene per fare i fatti fuoi . Si 
rifolfe di accomodare Cubito la cafa 
in forma di Mona fiero , per la qual 
cofa li furono preitati certi pochi da- 
nari , con che comprò due immagini 
per l'Altare, due faccom , ed .una co- 
perta per sé , e per le fue compagne : 
e quefto fu tutto il mobile , con cui 
fi fondò il Monaftero di Toledo . 

Ebbe gran contraddizione da' fuoi 
amici , e conofeenti , perchè non fon- 
darle , parendoli temerità cominciare 
un Monaftero fenza altro fondamen- 
to , che era un porre una cafa in a- 
ria . ed un tentare ad un certo mo- 
do Iddio . Di quefte , e limili ragio- 
ni , nate da prudenza umana , face- 
va poco conto la Santa Madre , co- 
me quella , che fi governava per una, 
tramontana molto differente ; e così 
deliberoffi di porvi il Santiffimo Sa- 
gramelo a' 14. di Maggio , giorno 
di San Bonifacio Martire dell anno 
1569. e chiamò il Monaftero col no- 
me medefimo di San Giofefrb , co- 
me aveva chiamato quali tutti gli 
altri. 

S' infuriò fubtto il Demonio , e 
procurò levare nuovi tumulti , e guer- 
re a chi non ne temeva veruno : per- 
ché il Governatore non aveva dato 
la licenza in ifcrìtto , ma a parola , 
e fe ne era andato , rimanendo in fuo 
luogo nel governo Ecclefiaftico il con- 
figli dell' Arcivefcovo , che prima 
non volle mai dar licenza per tal fon- 
dazione. Quando quelli del Configlio 
adunque incelerò , che fi era fatto il 
Monaftero , turbandoli affai , e ftupi- 
ti dell' ardimento , dicevano : Come, 
M 3 una 
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una Donnicciuola xontro il voler no- 
Hro ha da fondare un Monallero ? 
Trattarono di disfarlo, e fubìto man. 
darono una (comunica , comandando, 
che non fi dicctfe Metta in quel Mo- 
ri a fiero , fin che non moftravano le 
fpcdizioni , con che s' era fatto . Li 
Santa Madre parlò a D. Pietro Man- 
riche , che era Canonico allora di 
quella fanta Cbiefa , e che pofeia fu 
religiofo della Compngnia di Gciù , 
uomo di gran talento , e riputazione 
in quel luogo , e molto devoto fuo , 
perché egli parlaflc , ed acquetatfe 
quelli del Con figlio : ed egli lo fece 
con la prudenza , che le qualità fue 
promettevano, ed allegò tante buone 
ragioni di quello , che la Santa Ma- 
dre faceva , che cefsò il fuoco, il qua- 
le cominciava ad accenderli . 

Vivevano in quelli principi con 
gran necettità , così di vivere, come 
di vediti : perchè non avevano altro , 
che li due facconi , e la coperta : in 
guifa tale , che avendo una notte la 
Santa Madre freddo , che per effere 
inferma , non li mancava mai qual- 
che accidente ; domandò , che li met- 
teffero qualche robba addotto : e le 
compagne graziofamente li rifpofero , 
che non chiedefle più robba , poiché 
aveva tutta quella , eh' era in ca- 
fa , cioè la detta coperta , e le loro 
cappe : il che poi ella raccontava con 
allegrezza granchi . Il mangiare era 
conforme a*mob;li, ed alle vclìi: ma 
r allegrezza interna , ed edema , che 
il Signore li dava , era tanto grande , 
che non capivano in sè di' conten- 
to : La Santa per la divozione , e 
confolazione , che quella povertà li 
cagionava , ftava fuori di sé : tanta 
è la foavità della fanta povertà, che 
chi la prova con fpirito , non può fa- 
re di non la fentirc molto maggiore, 
che non farebbe con tutte le ricchez- 
ze , e piaceri del Mondo . Era tanto 
recettivo quello gaudio, che ritrovan- 
doci poi con qualche facoltà , le com- 
pagne della Santa , fi fentivano pri- 
ve di quella allegrezza, egubilo, con 
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che prima le carezzava quella felice 
povertà : tanto che accorgendocene la 
Santa , e volendone fripcre la caufa , 
lì rifpofero : Che abbiamo a fare , 
Midre , che ormai pare, che non fia- 
mo povere ? 

In quella fondazione ricevette la 
Santa alcune Novizie lenza punto di 
dote , perché era tanto difin:eretfa«. 
ta , che mirava più le virtù , il ta- 
lento naturale , e la vocazione , che 
le conduceva , che la dote : defide- 
rando in ciò dare efempio alle Prio- 
re de i fuoi Monafterj, di fare il me- 
defimo . Né quello gli occorfe folo 
in Toledo , ma quafi in tutte le fon- 
dazioni , che faceva : perché non li 
capitò mai perfona , di cui ella avef- 
fe foildisfazione , ed intendette , che 
veniva a cercare Iddio daddovero , 
che per non aver danari , li ferraf- 
fe la porta de* fuoi Monaflerj . Il fa- 
re ella quelle Iimofine , ed il raccor- 
re perfone onorate , e povere , lo 
teneva per uno de' premj , che il 
Signore li dava in quella vita de' 
travagli , che pativa nelle fue fonda- 
zioni . 

Nel tempo che ella flette quivi , 
procurò di piantare gran fervore , e 
fpirito , e le Novizie dichiaravano 
con 1' opere la Maedra , che aveva- 
no , e le grazie , che per meizo di 
lei il Signore li faceva , come ella 
fcrive nel libro delle fue fondazioni, 
al cap. 15. dicendo : Non fi può dire 
quanto in quello Mona fi ero /' esercitava- 
no in mortificazione , ed obbedienza : di 
maniera che per quel poco di tempo ebe 
vi fletti) avvertì) che alle volte bi fogna- 
va , che la "Priora guardale come parla- 
va , ebe febbene (offe flato inavvertita- 
mente , e per burla , elleno lo mettevano 
f ubito in opera . Stava una volta la Prio- 
ra mirando una fcjfa d'acqua morta che 
era neW orto , e diffe ad una Monaca , 
la quale eragli preQo : Or ebe farebbe , 
fe vi comandaci , ebe vi gettafle qui 
dentro? appena l ebbe detto , ebe tu Mo- 
naca vi era dentro : che quando fe ne 
trofie , fu tteeefiario , ebe fi mutótfe C 

abito . 
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abito. Un'altra volta effendo io preferite , 
Jtavàtto le Monacò: confefiandofi , e quel- 
la, che appettava l' altra , la quale era 
innanzi al Conf efiore , j' accollò a parla- 
re alla Prelata , e dicendoli ella , come 
ciò faceffe , e fe li pareva buona marnie- 
ra di preparar/i , e che mettere il capo 
in un pozzo, che era quivi vicino, e lì 
penfajfe a' fuoi peccati: intefe ella, che 
fi gettone nel pozzo , e corfe con tanta 
fretta per farlo , che fe non vi correva- 
no prefto, fi ci gettava , penfando di fa- 
re a Dio ti maggior [ervizio del Mondo , 
_^ 0 altra cofa fimileX, e di gran mortifica- 
' tjone , tanto , che e fiato necefiario raf- 
frenarle , perche facevano alcune cofe 
troppo rigorofe : ns qurfio avviene in que- 
fto Moni i fiero /o/o , ( f ebbene m' è occorro 
dirlo qui ) ma in tutti fono tante cofe , 
che vorrei ti efiere atta a dirne alcune » 
acciocché fia lodato Neflro Signore nelle 
fue ferve. 

Molte altre cofe di grande efem- 
pio, e di edificazione lafciò di feri ve- 
re la Santa Madre , temendo per la 
fua gran mode dia , che non parerti: , 
che lodarte V opere delle lue mani : 
onde lafciando quelle, feguita di rac- 
costare nel medelimo cap. altri fa- 
vori particolari , che il Signore fece 
a quella cafa, dicendo: Accadde, fion- 
do to qui in Toledo , che una Suora i 
ammalo a morte , e dopo ricevuti li Sa- 
grameli , e l'Eftrema unzione , era tan- 
to allegra , e contenta , e che così fe li 
poteva dire , che ci raccomandaffe in Cielo 
a Dio , ed a Santi ncftri devoti , come 
fe fofie andata da un paefe all' altro . 
Poco prima che fpiraffe , entrai io a fiar 
feco ; ( che me ne ero ita innanzi al 
Santi fimo Sagramento , per fupplicare il 
Signore , che li deffe buona morte ) ed 
entrando vidi Nofiro Signore nel mezzo 
del capezzale del letto , con le braccia 
aperte , come fe fojje fiato per difender- 
la-, e diffemi, che tenefii per certo, che 
tutte le Monache , le quali mortffero m 
quefii Monafterj , averebbe egli in quel 
modo dtfefe , e che non aveffero paura di 
tentazioni nel? ora della morte . lo ri- 
tuafi mdto confolata , e raccolta . Di lì 
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ad un poebetto , me li accofiai a parla» 
re , e mi diffe , o Madre , che gran 
cofe ho da vedere : e così morì come un* 
Angelo . Ed alcune , che morirono dalC 
ora in qua , bo avvertito , che la lor 
morte era una quiete , e pace , come fe 
aveffero un efiafi , o qualche gran racco- 
glimento d" orazione , fenza verun fegno 
di tentazioni . E così fpcro nella bontà 
di Dio , che farà a noi quefta grazia per 
li meriti di fuo Figliuolo , e della glo- 
riofa Madre fua, di cui portiamo t abi. 
to . Per tanto , figliuole mie , sforziamo» 
ci d* efiere vere Carmelitane Scalze , che 
prefto fi finirà la giornata: e fe intende f- 
fimo C afflizioni , che molte hanno in 
quel tempo, e le fottigliezze , ed ingan- 
ni , con che li tenta il Demonio , ftime» 
rejfmo afiai quefta grazia . Quefto , che 
dice qui la Santa eflerli (lato detto 
da Noftro Signore è un fmgolar fa- 
vore, e privilegio, conceduto da Sua 
Divina Macllà alla Santa Madre , 
il quale s' intende di quelle , che 
perfettamente oflervaranno l' indi- 
ano . 

Mentre ftava la Santa Madre a fa- 
re quefta fondazione in Toledo , ac- 
cade , che udendo Mefla in una Chie- 
fa , prima , che nella fua fi ponefle 
il Santiflìmo Sagramento, una donna 
a cafo perle una pianella , ed andan- 
dola a cercare , il Demonio li pofe 
in teda, che glie l'avene mbbata la 
Santa , la quale per non cfler cono- 
feiuta flava coperta, e turata con un 
manto . La donna prefe V altra pia- 
nella , che l'era rimafta , ed aflalen- 
dola con gran collera , incominciò a 
darle delle pianellate sà per la tefla, 
che per eflcrc i colpi gagliardi , e la 
Santa Madre molto debole, ed infer- 
ma , li diede la malora : ma ella per 
la fua umiltà , e pazienza non li par- 
lò , ne 1 rifpofe pure una parola , e 
voltandofi alle fue compagne difle , 
Iddio la rimuneri quella buona don- 
na , che alTai male mi fentivo io la 
mia teda . 

Accadde eziandio in quefto tempo, 
che eflendo in Toledo una doraci- 
M 4 la > 
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la ? la quale io pur conobbi , molto 
amica di prediche, e frazioni , volle 
edere Monaca nel Monaftero delle 
Scalze . Parlò alla Santa Madre , ed 
ella s' appagò a prima villa dell' in- 
tendimento , J"anità , ed inclinazione 
di lei : e così la volle ricevere : ed 
ertendofi già appuntata la fua entra 



per un giorno determinato ; ven- 
ne la fera avanti a parlare alla San- 
ta , ed a trattar con lei alcune cole, 
e quando fi volle licenziare per an- 
darfenc a cafa , ditte : Madre, porte- 
rò anche una Bibbia, che ho: quan- 
do clU fentì quefte parole , rifpofe 
con gran rilbluzione : Bibbi* , figliuo- 
la ? non venite qua , che non abbiamo 
bifogno di voi , ni di vofira Bibbia , cbs 
fi amo donne ignoranti , e non pappiamo 
altro , che filare , e fare quel ebe ci di- 
cano . E così la licenziò dall' effer 
Monaca , perchè intefe da quella pa- 
rola , che aveva detto , che non era 
buona pel fuo Monartero : perchè li 
parve , che forte una donna troppo 
iaputa , e curiofa , che per Monache 
Scalze è vizio , e difetto notabile . 
Accadde poi , che quella fanciulla s' 
accompagnò con altre donne beate , 
le quali diedero in tali i propoli ti , e 
feioccherie , che furono prefe , e ca- 
ligate dalla Santa Inquifìzione , ed a 
Jei con l'altre fu merto l'abitello , 1* 
anno mille cinquecento fettantanovc, 
donde fi conolceva chiaramente il 
dono, che aveva quella Santa di co- 
nofeere gli fpiriti . 

E per dar fine a quella fondazione 
voglio raccontare un cafo , che in 
efla occorfe degno di timore , ed am- 
mirazione . Aveva un vicino di que- 
flc Religione fatto molta contraddi- 
z'onc alla fondazione del Monaftero, 
yer certa opera , che in erto fi face- 
va contro la voglia , e gurto fuo , e 
dopo averli morto alcune liti, comin- 
ciò sfrenatamente , e fenza timor di 
Dio a dir male di loro : onde per- 
meile il Signore, per giudizio giullif- 
fimo fuo , che pattando con un fuo 
parente pel Ponte d* Alcantara del- 



la medefima Città, venffle un Cavai* 

10 correndo fenza brrglia , e fenza 
fella , e 1* urtarTc con tal furia , che 

11 fece dare della tetta in una pietra 
di quello ponte, e fe la fracafsò tut- 
ta , e fe ne morì fenza poter dire , 
Gesù aiutami , e lenza faperfi mai , 
che Cavallo fu quello, né di chi era, 



né donde veniva , nè dove andava 
onde fi può credere , che mandarte 
Iddio quel Cavallo fenza freno , per 
caitigo di chi non frenava la l'uà lin- 
gua . Ed a fin che intendano quelli , 
che perfeguirano i ficceftori d' Eira , 
e d' Elifeo , che quando erti non fi 
difendono , portono eflerci de' Caval- 
li , che li fracartino in luogo de' ca- 
ni , c degli orfi , li quali vendicano 
l' ingiurie^ fatte a' figli di quelli Santi 
Profeti . 

CAPO XXI. 

Fonda il Monajlero della Madonna della 
Concinone nella Terra di Pajìrana , 
e tira alla Religione il Taire Fra 
Mariano . 



E 



Etano poco più di due mefi , *he 
la Santa Madre flava in Tole- 
do , ed in così breve tempo aveva 
valorofamente vinto tante difficoltà , 
quante abbiamo veduto nel cafo paf- 
fato , e non erano più di quindect 
giorni , che s' era porto il Santiflìmo 
Sagramento nel fuo Monaftero : e 
quelli gli aveva partati in andare tut- 
ta occupata con artifti accomodando 
la Chiefa, mettendo ruote, parlatorj, 
e grate , ed in mille altri acconci , 
che reca feco il mettere cafa di nuo- 
vo : onde così per quelli , come per 
li partati travagli era affai bene ftrac- 
ca : e fedendoli in Refettorio per de- 
finare , le verme uno ftraordinario 
contento, confidcrando, che già ave- 
va tutto quello fornito, e che avtria 
potuto a fuo piacere godere , e ripo- 
farfi con Noftro Signore in quella Pa- 
fqua (che ciò fu la vigìlia dello Spi- 
rito Santo dell'anno milk cinquececu 

t* 
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to feflanta nove , quindeci giorni do- 
po la Tua fondazione) e fi compiace- 
va tanto di queflo penficro , che qua- 
fi non poteva mangiare pel gaudio di 
quel che fperava . 

Ma il Signore , che cerca più il 
profìtto de' fuo* amici , che il loro 



fi 



urto, e contento, ordinò le cofe af- 
•i differentemente dj quello, che el- 
la fi penfava ; perchè quando ftava 
più porta , e contenta in quello pen- 
fiero , con le fperanze del fuo ripo- 
fo , che era di ftarfene più tempo 
fola con Dio , lenza paura , che le 
folte turbata la fua quiete , e tran- 
quilli^ , arrivò un fervitore di Don- 
na Anna di Mendoza Principeffa d' 
Evoli, moglie del Principe Ruy Go- 
mez de Silva , che allora era molto 
^omeUico, e favorito del Re ; la qua- 
le Erettamente la pregava , che an- 
dane a fondare un Monaftero di Mo- 
nache in Paftrana , fecondo che fra 
di loro fi era trattato, ed accordato. 
La Santa Madre non pensò mai, che 
doveffe efeguirfi così tofto tal penfìe- 
ro , né li pareva occafione di partire 
allora di Toledo , per eflcrc il Mo- 
naftero così nuovamente fondato ; e 
reggendolo così nella fua fanciullez 
za , e principi , gli era duro levarfe- 
lo dal petto , prima di darli il latte: 
Confiderà?* la contraddizione , che 
vi era Rata in fondarlo , e quanto 
male l* aveva prefo il Configlio , ed 
appena li pareva , che fteffe ficuro il 
fatto . Onde deliberò di differire la 
fua andata: benché il fervitore li fa- 
cefle grande inftanza , dicendoli , che 
la Principeffa con quefta fperanza era 
già partita di Madrid per Paftrana , 
e che la ftava afpettando d' ora in 
ora , e che non eflendovi ita per al- 
tro, era un fare aggravio, ed affron- 
to ad una perfona di tanta qualità . 
Con tutto ciò non moflero la Santa 
Madre dal fuo parere quelle ragioni , 
né altre più forti , che furono rappre- 
fentate : come erano le nccefiìtà , che 
aveva l'Ordine del favore della Prin- 
cipeffa , e di Ruy Gcmez fuo mari- 



to , perché il Re lo difendefle , incou 
minciandofi già a fcuoprirne le con- 
traddizioni , ed i nemici de* quali di- 
remo avanti : perchè confidata in 
Dio , pofponeva ogni cofa al bene del 
fuo Monaftero . Ma elfendofene ita 
innanzi al Santiflìmo Sagramento a 
domandar configlio al Signore per 
feri vere una lettera , licenziando la 
Principeffa in modo , che non fi fde- 
gnaffe , ma che foffrifle pazientemen- 
te la Aia dilazione ; il Signore li ri- 
fpofe non a quello, che andava a do- 
mandare, ma a quello, che conveni- 
va farfi , dicendole: Figliuola, non li- 
nciar d' andare , che tu vai per altro , 
che per auefia fondazione , porta la Ke- 
gola , e le Coftituzioni . 

Quello , che fece la Santa dopo 
avere udito quefte ragioni, m'é par- 
fo porlo qui con le fuc ifteffe paro- 
le , acciocché chiaro s' intenda quan- 
to ella ficuramente camminava . 

I» ( dice ) intefi quefto da Koftro Si- 
gnore , e quantunque aveffi molte ragio- 
ni , per non andare , non ardì di fare [e 
non quello , che Colevo in firn ili cofe , che 
era guidarmi col configlio del Confeffore\ 
e così lo mandai a chiamare , fenza dir- 
gli quello , che avevo fenttto ncll' orazio~ 
ne s perche così rimango fempre più fod" 
disfatta ; ma applicando il Signore * 
dar loro luce conforme a quello , che 
naturalmente pojfono conofeere , e fua Di' 
vina Marfla quanAo vuole , che fi faccia 
una cofa , la pene lo/o nel cuore , e que- 
flo mi è avvenuto molte volte : Accadi 
in queflo cafo , eòe ti Confrffore avuto 
riguardo al tutto , giudicò che andajfi , # 
con queflo mi rìfolfi d* andare . 

Partì di Toledo per Paftrana il fe- 
condo giorno di Pafqua dello Spirito 
Santo , che fu a' trenta di Maggio 
1569. lafciando in Toledo per Priora 
la Madre Ifabella di San Domenico» 
e menò feco due Monache , oltre la 
gente, che foleva accompagnarla . Si 
faceva la ftrada per Madrid, e fe ne 
andò ad alloggiare in cafa d* una Si- 
gnora chiamata Donna Leonora Ma- 
fcarcgnas , che fu Aja del Re Don 

Fi- 
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Filippo Secondo , dove la Santa per 
ordinario fole va ftare , quando ave- 
va occafionc di paffare per Madrid . 
Quivi conobbe il P. Mariano di San 
benedetto , che allora andava in abi- 
to di Romito . Era queflo Padre di 
nazione Italiano Nobile della Città 
di Bitonto nella Provincia di Bari nel 
Regno di Napoli , Dottore di Leg- 
ge , ed in altri tempi era flato gran 
Cortigiano , e Cavaliere molto favo- 
rito del Re : ma conofeiuti gl'ingan- 
ni del Mondo, I* aveva lafciato, e s' 
era ritirato in un' Eremo , che fi 
chiama del Tardone nell' Andalusia , 
dove viveva con certi altri Eremiti : 
ed allora difegnava d' andare a Ro- 
ma , a domandare a Tua Santità, che 
gli dette regola , e modo di vita , 
perche' pretendeva fondare una nuo- 
va Religione. Piacque molto alla San- 
ta il fuo talento , perché V aveva 
molto grande , e li parve , che fa- 
rebbe flato a propofito per ajutare la 
nuova Riforma degli Scalzi : e così 
gli perfundette , che andafle a piglia- 
re 1' abito , e la profeflìone della Pri- 
mitiva Resola di noftra Donna del 
Carmine . Egli defiderando di fapere 
più fondatamente la Regola , ed il 
modo di vita di quefta nuova Rifor- 
ma , la Santa Madre fi trovò di ciò 
provveduta , che folamente per que- 
llo fine 1' aveva predetto il Signore, 
che portaffe feco la Regola , e le Co- 
flìcuzioni , che per tirare alla Reli- 
gione degli Scalzi quefi' Uomo infi- 
gne , V aveva cavata di Toledo , e 
dettoli , che andava per più , che 
per la fondazione di Paflrana : e co- 
sì fu , perchè come vedremo avan- 
ti, la fondazione fi disfece, e di que- 
flo •viaggio la Santa Madre ne cavò 
folo quello , che non ftimava poco , 
cioè tirare all'Ordine il P. Mariano, 
ed il fuo Compagno Fra Giovanni 
della Milena : de' quali averei molto 
da feri vere , fc quefta fofle la mate- 
ria del libro . Con queflo fi partì di 
Madrid molto contenta del buon fuc- 
ceffo, che aveva avuto de ,i .due nuo- 
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vi compagni . Giunfe a Paflrana fra 
due giorni , dove con buoniffima ac- 
coglienza fu ricevuta dal Prencipe 
Ruy Gomez ; e dalla Principefla , e 
li diedero un* appartamento in cafa 
loro , dove flette più , che non ave- 
rebbe voluto : percjié la cafa , la 
quale la Principefla penava dar loro 
era piccola , e feomoda per Monafte- 
ro , e così fu neceflario gettarne a 
terra una buona parte , e difegnarla 
in modo , che potefle fervire per V 
intento, che fi pretendeva . E perché 
non li mancaflero in quefla fondazio- 
ne travagli, come nell'altre, n'ebbe 
uno grandiflìmo in accordarfi rnn la 
Principefla , perché li chiedeva con- 
dizioni affai gravi , e piene di molti 
inconvenienti : di maniera tale , che 
la Santa Madre fi deliberò di rom- 
perla , attendendo più alla Gloria di 
Dio , ed a quel che conveniva alla 
fua Religione , che al gu/to della 
Principefla. Amava ella tanto la San- 
ta Madre , ed il Prencipe fuo , che 
quivi era prc/ente : era uomo di si 
gran giudizio, e prudenza, che fi ac- 
quietarono a quello , che la Santa 
domandava ; e con quello fi fondò il 
Mon aitero di Noflra Signora della 
Concezione a' 9. di Luglio l* ottava 
della Vifitazione l'anno 1569. 

Mentre la Santa Madre flava oc- 
cupata in quefla fondazione , venne 
il Padre Mariano, e ricevette Y abi- 
to in Paflrana , e fi fondò in quella 
Terra unMonaftero di Frati de ì più 
Religiofi , e divoti , che abbia V Or- 
dine , alché la Santa ajutò molto . 
Partirli poi fra pochi giorni per To- 
ledo , lafciando il fuo Mona Aero af- 
fai ben provveduto. Elefle per Prio- 
ra la Madre Ifabclla di San Domeni- 
co , cavandola di Toledo , dove fla- 
va di piefente , e per Sottopriora la 
Madre Ifabella di San Paolo . Cre- 
iceva la divozione nel Popolo verib 
il Monaflero , e 1' affezione , e le li- 
moline della Principefla . Ed ella aven- 
do veduto la fua fondazione in buo- 
no flato , che fu dopo alquanti eior- 
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ni , fe ne partì per Toledo , come s' 
è detto , per tirare a fine quello , che 
quivi aveva cominciato. 

Quefto Monaftero della Concezio- 
ne di noftra Donna di Paftrana , fi 
trasferì poi a Segovia , per caufe ne- 
ceflarie , le quali fuccedettero pofeia 
di molta lode per la Santa , e per le 
fue Monache , che il riferirle fa po 
co al noftro propofito : onde pare , 
che noftro Signore ordinale P anda- 
ta di Paftrana con.occafione di que- 
fto Monaftero , perchè procurato la 
fondazione del Convento de' Frati , e 
ne averte la gloria, ed il merito, per 
ettere (lato quefto Monaftero la co- 
lonna principale di quella Riforma , 
e feminario , dal quale ufeirono uo- 
mini infigni in fpirito , e lettere , che 
poi l' illustrarono , e governarono nel- 
la Congregazione di Spagna , e d' 
Italia . 

CAPO XXII. 

Fonda il Monaftero di San Giofeffo di 
Salamanca . Narrajt una apparizione , 
eh: ella fece ad una Rfligiofa di quel 
Mona/leso . 

S Tette la Santa Madre in Toledo , 
dopo il ritorno di Paftrana alcu- 
ni raefi: colà li fcrifle il Padre Mar- 
tino Guttierez , Rettore del Collegio 
della Compagnia di Gesù di Sala- 
manca , Uomo di granJiflìma fanti- 
tà , e prudenza , ricercandola di an- 
dare a fondare in quella Città così 
infigne un MonaHero di Monache . 
Conofceva quefto Padre la Santa , ed 
aveva molta notizia del Tuo buon 
fpirito, e del gran frutto, che li fuoi 
Monasteri l icevano in tutti li luoghi, 
dove erano fondati : e col l'uo gran 
zelo procurava , che quella Città par- 
ticipaffe di quel bene. La Santa Ma- 
dre s* oppofe alquanto da principio , 
confiderando la povertà di Salaman- 
ca : ma voltò tetto foglio , e miran- 
do la folita Tramontana , che era la 
gran provvidenza dì Dio, eia fua pa- 
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rola, che non manca mai a chi lo fer- 
ve; e con l' efperienza , che già ave- 
va , che in altre Città più povere non 



l'era mai mancato , fi rifolfe di fare 
quella fondazione . 

Fatta la risoluzione , fi partì im- 
mediatamente di Toledo , e venne 
ad Avila , e di lì procurò la licen- 
za , feri vendo al Ve I covo di Sala man- 
j ca , che era allora D. Pietro Gonza- 
lez di Mendosa , ed al P. Martino 
Guttierez, perché 1' informante: que- 
lli diede così buona relazione dell' 
Ordine , e della Religione , alla qua- 
le aveva dato principio la Santa Ma- 
dre , che con erta , e con l* autori- 
tà, e credito , che aveva appretto al 
Vefcovo . agevolmente ottenne la li- 
cenza : il che faputofi dalla Santa 
Madre , li parve , che fotte già fatto 
il Monaftero . Fece fubito pigliare una 
cafa d' un Ca valiere , chiamato Gon- 
zalo Yannez de Ovaglie , nel Rio di 
San Francefco : fc bene vi fu gran 
difficoltà in Inombrarla , per abitarvi 
ftudenti , che I* avevano tolta per 
tutto 1* anno . Alla fine s' accordò 
con etti , che la dettero , quando fof- 
fe venuto chi aveva da abitarvi : 
perchè nefluno fapcva che dovette 
iervire per Monaftero; che in quefto, 
come quella , che fapeva per efperien- 
za , quanto importava , procurava la 
Santa Madre grande cautela , e fecre- 
to , per la diligenza grande , che il 
Demonio faceva in contraddirli . 

Partì la Santa di Toledo per Sala- 
manca, dove giunfe la vigilia di tutti 
i Santi del 1569. avendo camminato 
tutta la notte innanzi con molto fred- 
do , ed infieme opprefta dalle fue in- 
difpofizioni , le bene né per quelli , 
né per altri travagli maggiori lafcia- 
va di mettere in dedizione quello , 
che intendeva crterc maggior gloria di 
Dio. Andoflene a po fa re ad un'alber- 
go , per non avere in Salamanca per- 
dona veruna conofeente , dove ella , 
e le fue Monache potettero ftar riti- 
rate . Quelli erano gli appogi , ed i 
favori , con che ella fondava , una 
1 ca- 
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tramerà locanda , un Città povera , 
dove non era conofciuta lei , né il 
fuo Ordine , nè le fue Monache : ma 
con la fola licenza delVefcovo, ave- 
va gran fede , e confidanza in Dio , 
che non le fotte per mancare , e con 
quefto fì inanimava a così grandi ? e 
difficili imprefe . Durò gran fatica 
in fare , che li ftudenti fgombraflero 
la cafa, ma in fine con la fua buona 
maniera , e diligenza , per mezzo d'un 
mercadante onorato, e povero ? otten- 
ne che fe ne partiflero quelli inquieti 
abitatori , e lo fecero , fe bene a 
fpefe di molta follecitudine , e fug- 
gimento. Ed ella vi andò fubitoquafi 
di notte con la fua compagna, la fece 
allettare , e per dir meglio ella , e la 
fua compagna faticarono quafi tutta 
quella notte in accomodarla , che vi 
era da fare molto , per effere lafcia- 
ta mal c ratea dalle mani delti ftu- 
denti . 

Si difle la prima Me fifa il giorno 
di tutti i Santi del 1569. e pofe la 
Santa al nuovo Monaftero il nome , 
che a tutti gli altri , che non aveva* 
110 fondatore , cioè di San Giofeffo , 
Spofo della Beatiffi ma Vergine. Man- 
do fubito a Medina per Monache ; 
perchè avendo provato quello , che 
r era occorfo nella fondazione di Me- 
dina, aveva determinato di non me- 
nar feco ( maffìme quando la fonda- 
zione era vicina ) altro , che una 
compagna . Per quel giorno , e per 
altri le mandarono da mangiare , per 
limofina le Monache di Santa [Tabel- 
la, che 1* erano vicine, e Tastarono 
con molta carità nelle fue neceflìtà . 
Venuta la notte rimafero due fole in 
una cafa così grande , e feoperta , 
che ad ogni uomo averebbe mciTo 
paura . La compagna della Santa , 
che fi chiamava Maria del Sagra- 
memo, cominciò ad averla ben gran- 
de , immaginandoli , che qualrhuno 
di quelli fcolari , che fe n' erano ufei- 
ti con gran difgufto , per vendetta , 
o per burla , fofle rimafto in qualche 
vano , p cantone , che per eflere la 
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cafa così grande, ce ne erano molti: 
fi ritirarono tutte due in una ftanza» 
dove non era altro , che un poco di 
paglia, la quale fervi va per letto, ed 
era V ammanimento , che provedeva 
la Santa Madre nelle fue fondazioni . 
La compagna puntellò bene la porta, 
e con quello le pareva di ftare alquan- 
to ficura , e quieta dalla paura delii 
ftudenti . Nefluno di quelli timori 
veniva alla Santa , perchè gli aveva 
Iddio dato un' animo tanto valorofo , 
che non temeva nefluna cofa di que- 
fto Mondo : ma la compagna altro 
non faceva , che guardare in quà , ed 
in là , con mille penfieri tutti di ti- 
more: al li quali aiutava eflere la not- 
te de* Morti , e così il rumore grande 
delte campane fvegliava più la im- 
maginazione fua , e la fua paura . 
Quando la Santa Madre la vide co- 
sì inquietata , li difte : che guardate 
forella ? Stavo io penfando , Madre , 
( rifpofe ella ) fe io ora mi moriflì , 
che faria V- R. qui fola . Il cafo po- 
llo in efecuzione averebbe dato mol- 
ta pena alla Santa Madre , perchè fe 
bene neffuna cofa le caufava timore , 
in ogni modo la vi fi a di qua IH voglia 
corpo morto l'indeboliva notabilmen- 
te il cuore : e così li fece la rifpofta 
della compagna; ma accorgendoli fu- 
bito, che erano rigiri, e fanciullezze 
del Demonio , che a chi non teme 
lui , procura di mettergli paura in al- 
tri mille modi , e fargli perdere il 
tempo con mille ombre vane , ed 
immaginazioni di quello , che non è 
mai per eflere ; le rifpofe con molta 
discrezione , e grazia : Quando quefto 
farà, peri fero 0 quello, ebe doveri fare: 
per era lanciatemi dormire . Con quefto 
acquetò fa compagna ; ed il fonno , 
che erano già paflare due notte , fen- 
za prenderne ponto , vinfe in lei il 
timore , e ripofarono tutta quella not- 
te , avendone gran neceflìtà . 

Vennero appreflb di Medina la 
Madre Anna dell' Incarnazione , la 
quale fece Priora , Maria di Crirto , 
che fu Sottopriora , e Geronima di 

Gesù : 
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Gesù : e cT Avila venne la Madre 
Anna di Gesù , che dopo fondò il 
Convento di Granata , e Maria dì S. 
Francefco , che ora Ha in Avila , e 
Giovanna di Gesù , che vive in Sa- 
lamanca : le quali erano tutte tre no- 
vizie , e donne di molta virtù, c ta- 
lento . Viflcro in quella cafa tre an- 
ni con grande (comodità , e trava- 
glio , e poca fanità : perché era mol- 
to umida , e fredda : ma il peggio , 
che le ferve di Dio pativano , era il 
non goder quivi la Real prefenza di 
Sua Divina Maeftà , perchè non ci 
era pollo il Sa utili] ino Sagra mento , 
nè vi era parte accomodata , nè de- 
cente per porvelo . La Santa Madre 
pochi giorni dopo fatta la fondazio- 
ne , fe ne partì per Avila , effendo 
così neceffario , e forza per quello , 
che dirò avanti . Di lì non folo con- 
ciava , ed inanimava le fue Religio- 
fe con lettere , ma li mandava anche 
parte del fuiìenramento , perchè non 
erano anco conosciute in Salamanca , 
e pativano gran neceflità , e pover- 
tà : fentiva ella i travagli delle fì- 

?;liuolc aliai più, che fe ella li putif- 
e : Onde per participarne alquanto , 
e per rimediare a' loro patimenti , fi 
nfolfe di tornare a Salamanca dopo 
tre anni : ed in quel poco di tempo , 
che vi (lette patteggio una cafa d' un 
Cavaliere , chiamato Pietro della Van- 
da polla fra le cafe del Conte di Mon- 
terey , e del Conte di Fuentes , ed 
ebbe nell' accordo gran difficoltà , 
per edere cafa di Majorafco , ed ef- 
iere il venditore di natura, e di con- 
dizione alquanto dura , e rigorofa . 
Paffarono in efla la vigilia di San Mi- 
chele dell' anno 1575- dove fi patì 
eziandio un buon pezzo : ed effendo 
già in cafa tornò il Cavaliere con 
nuove condizioni , ftringendo la Santa 
Madre a quello, che non aveva pro- 
meffo , e convenne litigare per qual- 
che tempo. 

Subito , che le Religiofe pacarono 
alle cafe di quello Cavaliere, comin- 
ciarono ad edere conosciute nella Oc- 
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tà , e con la convenzione loro ere- 
fceva la divozione , e la (lima delta 
loro fantità , e del loro Ordine , e li 
facevano molta limofina , e partico- 
larmente la ContefTa di Monterey D. 
Maria Pimentel, la quale le ajutava r 
e favoriva con gran cura. Andò No- 
Aro Signore della ndo gli animi , ed i 
cuori di molte Signore fanciulle fi- 
gliuole de' più illufiri , e nobili di 
quella Città : le quali calpeftando le 
ricchezze , ed i tefori , che il Mon- 
do dima , fi deliberarono di cercare 
quello , che Iddio ha nafeofto nell' 
umiltà , e povertà del fanto Vange- 
lo , e così molte prefero 1' abito . 
Sono fempre fiate in quella cafa re- 
ligiofe fantiflìme , molte delle quali 
godono già il premio delle loro fa- 
tiche . 

PaiTati alcuni anni dopo la morte 
della Santa Madre , non potendoli ac- 
cordare con quel Cavaliere, lanciaro- 
no la fua cafa, e fe ne pacarono ad 
una , che era Ofpitale del Rofario , 
vicina a San Stefano, Convento infi- 
gne dell' Ordine di San Domenico , 
che è dove danno ora . Non fi pof- 
fono raccontare i travagli , e le diffi- 
coltà , che occorfero alla Santa in 
tutto queflo viaggio , da che ufcì d* 
Avila , così per via , come in Sala- 
manca , nell' accordo delle cafe , 
nello fgombrarle , nell' accomodarle , 
e Taffettà rie , ed in altre cofe , che 
accompagnavano quefte , le quali io- 
vò dicendo : onde foleva dire , che 
una delle fondazioni , che gli erano 
codate maggior travaglio , era queft» 
di Salamanca . 

Prima di pafTar più avanti raccon- 
terò un cafo molto raro, e particola- 
re occorfo in quefio Convento V an- 
no 1575. e fu che venendo a morte 
una Religiofa chiamata Ifabclla deglf 
Angeli , dopo effere data travagliata 
da una fiera infermità , e da gra vii- 
fimi dolori : e fopra tutto da ogni 
parte oppreffa da fcrupoli , e timori , 
ed altri travagli interni, che la tene- 
i vano unto afflitta , che non tr» 
v parte 
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parte nel fuo corpo , e nelf anima , 
la quale non patifle con sì grande ec- 
cetto , che cagionava gran compatti o- 
ne a chi la mirava . Particolarmente 
il giorno ili San Barnaba Apposolo 
flette in eftremo faticata, perchè fla- 
va per morirti : fé ne andarono 1' al- 
tre a MefTa, ed ella reftò raccoman- 
dandoli a Noftro Signore domandan- 
dogli rimedio , e favore in quel paf- 
fo , che con ragione è il più temu- 
to , per ettere il p,ù pericolofo di 
quella vita • Quando la Priora \ 
che allora era la Madre Anna dell' 
Incarnazione y c le Religiofe torna- 
rono da Metta , la trovarono con 
una rtraordinaria allegrezza , e con- 
tento ; onde li ditte la Priora : Lo- 
dato fu Iddio , forella , che pare , 
che voi diate meglio : che cofa é 
quella che fentite , che fete così al- 
legra > Rifpofe ella : L\ allegrezza 
é , Madre , che oggi finiranno quefti 
travagli, e goderò del bene , che da 
tanto tempo in quà de fiderò. La Ma- 
dre Sottopriora che era quivi, li do- 
mandò : Chi ve l* ha detto forella ? 
1* inferma forridendo rifpofe , Che 
domanda , Madre Sottopriora ? Chi 
pjò me l' ha detto : Né ditte più 
per allora ; ufeirono fuora le Mona- 
che , e rimafe fola con lei la Madre 
Anna di Gesù , di cui abbiamo fat- 
to menzione di (opra , la quale era 
fiata fua Maeftra nel Noviziato , e 
volendo efaminare dal fondamento la 
caufa di quefto contento , le ditte : 
Che abbiamo , che fiate così certa 
d' avere oggi ad ufeir di quefto efi- 
lio ? Ella affermò , che mentre flava- 
ro alla Metta , era fiata con lei la 
Santa Madre Terefa di Gesù , bene- 
dicendola, ed accarezzandola , e che 
toccandoli il volto colle mani , dice- 
va : Ne* fiate ftolta figliuola , e non fia- 
te con quefti timori 9 ma più tofto confi- 
data aflai in quello , che fece , e tati 
ptr voi il vcftro Spofe , che grande e la 
gloria , che vi ha apparecchiata , / cre- 
diate pure , che oggi la goderete . Stava 
1' inferma tanto mutata per quefte pa- 
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role , che li parve di cominciare già 
a fentirla neil' anima , godendo di 
tanta pace, e fcrenità , come fe non 
avefle mai avuto guerra, timore, né 
fcrupoli : e così pafsò con quella vi- 
gilia , e fperanza di gloria infino ad 
un* ora avanti la mezza notte : quan- 
do ebbe un così vivo fentimenro , 
che quella forte 1' ultima ora di fua 
vita , e che già forte giunto il tem- 
po, nel quale Iddio voleva feco con- 
durla ; che non potendo di ciò dubi- 
tare , lo diceva tanto affermativamen- 
te , che fi perfuafe il medefìmo la 
Priora , e ragunò tutto il Convento ; 
e dicendo il Credo , con 1* ultime pa- 
role d'erto, cioè Vitam aternam , fpi- 
rò quel giorno illefto , che ella ave- 
va detto . Rimafe il fuo corpo con 
sì gran bellezza , e fplendore , che 
fi conofeeva chiaro , che era tutto 
cofa foprannaturale , e divina : il che 
raccontarono non folo tutte le Mona- 
che , ma molte perfone fecolari , e 
religiofe d' altri Ordini , che fi tro- 
varono al fuo mortorio , che per la 
Grettezza della cafa fu feppellita nel- 
la Chiefa , e fu tanto il concorfo del- 
la gente a quella nuova maraviglia , 
che fu neceflario , che il Conte de 
Fuentes , ed il Commendator Paez 
difendettero il cataletto della defon- 
ta , mentre fi facevano gti ufficj • 
Quel medefimo giorno , che V infer- 
ma ditte aver veduto la Santa Ma- 
dre, flava ella intorno alla fondazio- 
ne di Segovia : e le Religiofe di Sa- 
lamanca , defìderando di certificarli 
meglio della verità del cafo, ne fcrif- 
fero alla Priora , e Sottopriora , per- 
chè la contatterò alla Santa , e pro- 
curartero intendere da lei , come era 
pattato : Elleno lo fecero , e quanto 
più la Santa Madre ditti mula va, tan- 
to più ne facevano inttanza , dicen- 
dole , che doveva la cofa avere gran 
fondamento , poiché la Retta matti- 
na , dopo d' tfCerCi comunicata , s* 
accodarono due volte , per darle un 
certo fpaccio , e non aveva rifpofto, 
perché flava come morta : e quella 

di- 
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dicevano effere V ora mede fi ma , nel- 
Ja quale avevano fcricto di Salaman- 
ca , che era colà . Onde veggendofi 
ella quafi convinta , difle loro Torri- 
dendo : Andate via , vedete ebe» cofe 
firavaganti inventano , Per le quali paro- 
le tennero per certo « che così forte 



feguito , e di li ad un* anno fi feppe 
il cafo più chiaramente: perché man- 
dando la Santa Madre a torre Anna 
éi Gesù , per condurla per Priora al- 
la fondazione del Convento di Veas, 
volle informarti più particolarmente 
di quanto l'inferma gli aveva detto , 
e con T amore , che la Santa le por- 



fiato vero : ed ella debderando di ri- 
cevere una grazia fimile , pregò la 
Santa a farli tanto bene nell'ora del- 
la fu a morte , che donde fi folle , la 
vifitafse : ed ella glie lo promette , 
dicendo : Io ve l' offro , jt iddio mi 
darà licenza , che qttefto non ì in poter 
mio, ne poffo farlo fe non quando egli l'or- 
dini . Domandolle eziandio , fe aveva 
detto quelle parole alla defonta , che 
Iddio gli aveva a ppa rechiaro molta 
gloria , e rifpofe di sì , perche Sua 
Divina Maeftà ce lo aveva moflrato : 
e che era tanta la gloria , la quale 
godeva in Cielo , per cinque anni , 
che era Hata Monaca , quanta altre 
per cinquanta di Religione , benché 
vi tollero virtù te con molta rettitudi- 
ne . E veramente la vita di quella 
Religiofa era tanto efemplare , che 
non fi poteva dubitare dì quello pre- 
mio , perché fu grande il fervore , e 
grandi 1* anfie , che fetnpre aveva di 
piacer a Dio . Quanto faceva , le 
pareva nulla , ed avendo lafciato 
molto per Dio nel fecolo , flava 
nella Religione la più abbietta , ed 
umiliata , tenendoli per la più (prez- 
zata di tutte : non vi era veruna , 
da cui ella non fi ft (marte e fiere gran- 
demente fuperata : E quello , che é 
più , non fi trovava mai degna dì 
veruno contento interno , ni efterno : 
e non folo non lo defiderava , ma 
k> fuggiva di maniera , che 
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l' ufficio divine s* accorgevano bene 
fpefTo , che in arrivando a quei ver- 
fo del Salmo 118. Quando confolaberit 
me , lo diceva tanto prcfto, che feor- 
dava dall' altre ; e domandandoli la 
caufa di quella fretta , rifpofe : Tre- 
mo , che Iddio noh mi confoli in quefta 
vita. 

Come fi a accaduto , che flando 
la Santa Madre in Segovia , fi a per- 
fonalmente venuta tante miglia a vi- 
fitare un* Inferma , dando nel mede- 
fimo tempo in due luoghi , è negozio 
più da difputarG fra Teologi , che 
da efaminarfi dall' Ifloria , la quale 



tava chiaramente li rifpofe , che era attende folo a narrare la verità del 



cafo . Potette fuccedere quefta mara- 
viglia per molti mezzi , o flando il 
corpo della Santa per virtù divina in 
due luoghi, o che in uno flette real- 
mente, e nell'altro fupplifce un'An- 
gelo in figura di lei: o per altri mo- 
di , che il Signore sà , e può ordina- 
re. Quello, a che io più inclino, ed 
ho potuto con maggior certezza rac- 
colte dalla verificazione di quello fat- 
to e , che la Santa veniffe in perfona 
a vifkare, e confoiare quell'inferma, 
come ella medefima lo confefsò , ed 
il Signore averte ordinato , che in 
Segovia fi ricrovaiTe 
qualche! 

rale la prefenza di lei in modo , che 
fi vedefle , come fe perfona! mente vi 
fofle. 



vitv viuiiiai» , V.UC in 

rovaiTe , fupplendo per 
naturale , o foprannatu- 



CAPO XXIII. 



Velia fondazione dell' Ottavo Monafiero > 
ebe fu in Alva di Torme* , dove jt 
pone una vifione particolare , cb' ebbe 
la fondatrice d' effe . 



A 



Lquanti giorni dopo che la San- 
ta Madre ebbe fondato il Con- 
vento di Salamanca , effendo ritorna- 
ta ad Avìla , e Soccorrendo di lì col 
fno gran zelo ad altre gravi neceffi- 
tà , che in altri Mona Iter j fi offerì- 
vano (che come figliuoli novellamen- 
te nati ne pativano molte ) un Com- 
puti- 
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futi (la del Dnca <T Al va D^Fern an- 
dò , chiamato Francefco Velazqucz , 
c Terefa de Layz Aia moglie , im- 
portunarono la Santa Madre per mez- 
zo di Giovanni d' Ovaglie , e dì D. 
'Giovanna d' Aumada moglie di luì , 
e torcila della Santa , perchè ella fé 
ne andaflfe ad Alva per fondarvi un 
Monaftero . Non guftava molto la 
Santa di quefta fondazione , per eflere 
Alva luogo piccolo, e per quefto rif 
petto era neceflario , che il Conven- 
to averte entrate , M che ella ricufa- 
va aflai . Ma il Padre Fra Domeni- 
co Bagnez fuo antico Confeflore , il 
quale allora ftava in Salamanca , la 
perfnafe a non lafciar di farlo in mo- 
do alcuno , dicendo , che fe bene il 
Monaftero averte entrata, non distur- 
berebbe nulla , perchè le Monache 
non fortero povere , e perfette ; ed ef- 
fendo la Santa tanto obbediente , fì 
determinò a fondarlo , veggendo , che 
non era porti bile fomentar fi quivi di 
limo (ina . 

Ma prima , che veniamo a tratta- 
re in particolare di quefta fondazio- 
ne , farà bene , che diciamo chi fu- 
rono lì fondatori , e le ragioni , che 
li modero a fondare : che veramente 
fono maravigliofe , e degne di confi - 
derazione : e qua(i tutto quello , che 
dirò , farà ca varo da quello , che la 
Santa Madre fcrifle nel cap. 19. del li- 
bro delle fue Fondazioni , trattando 
di quefto caio, del quale ella s'infor- 
mò, e foddisfece interamente, e così 
Y and arò raccontando con le fue me- 
defime parole . 

Terefa di Layz era figliuola di pa- 
dri nobili , li quali per non eflere 
così potenti , come la nobiltà loro 
richiedeva , rifede /ano in un popo- 
lo piccolo chiamato Tordiglios , lon- 
tano due leghe dalla Terra d' Alva. 
Fu gran ferva di Dio, e molto pia , 
U che li fu pronofticato in (in dal 
fuo nafeimento , perché fubito nata 
cagionò gran pentimento in cafa de' 
fuoi padri : li quali e (Tendo carichi 
dì figliuole , e deliderando grande- 
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mente un mafehio che eonfervafle 
il lor nome , e la loro cafa , fecero 
di lei tanto poco conto , che febbe- 
ne la battezzarono fubito , in ogni 
modo in capo a tre dì del fuo nata- 
le U lanciarono fola , ed in abban- 
dono dalla mattina infin' alla fera , 
fenza ricordarfi d' aver figliuola , fe 
non come fe non forte loro . La fera 
venne una donna , che aveva cura 
di lei , la Qual' era (tata in fin' allora 
fuori di cala, e fapendo il poco pen- 
fiero, che fe n'era avuto, fe ne an- 
dò correndo a vedere fe era morta , 
e feco altre perfone , eh' erano venu- 
te a vifitare la Madre , e furono tc- 
ftimonj di quello , che ora dirò : e 
pigliando in braccio la bambina lì 
difle con gran fentimento : Come fi- 
gliuola mia non fitte voi Cri/liana ? qua- 
li lamentandoti della crudeltà , che 
feco avevano ufaro . La bambina al- 
zò la terta , e ditte : Sì fono : e non 
parlò mai più parola fin' al tempo , 
nel quale fogliono gli altri comincia- 
re a parlare . Tutti quelli , che 1' 
udirono , rimafero (lupo tatti , e la 
Madre tenendo ciò per prefagio di 
qualche gran bene della figliuola , 
cominciò dall' ora a voler bene , ed 
accarezzarla , e diceva molte volte , 
che averebbe voluto vivere tanto , 
che averte veduto quello , che Iddio 
voleva fare di quefta bambina . 

Venuto il tempo , che volevano 
maritarla , non averebbe ella voluto 
pigliare ftato , né li pattava nel pen- 
siero d' eflere maritata ; ma in fapen- 
do , che la chiedeva Francefco Ve- 
lazquez , fervi torc di Don Ferdinan- 
do Duca d'Ai va , e da lì avanti fu- 
bito fi determinò di maritar fi feco , 
fenza mai averlo veduto in vita fua, 
e forfè fenza fapere di ciò altra ra- 
gione , fe non perchè era coù morta 
da Dio: il quale aveva ordinato , che 
per tal via fi facerte quefto Monafte- 
ro . Dopo avere quefti conforti abi- 
tato qualche tempo in Alva , per 
certi rifpetti fi rifolfero d* andartene 
ad abitare in Salamanca , dove viflV 

ro iti 
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Yo in fervìzto di Dio, ricchi, e con- 
tenti , l'emendo fola pena di non a- 
ver figliuoli . Terefa gli domandava 
-a Dio con grande iftanza , e faceva 
molte divozioni defiderando Colo aver- 
ne , come ella diceva , perché vi re- 
fi a (Te venendo ella a morte , chi da 
parte Tua , e come in Aio luogo lo- 
darle Iddio Noftro Signore , né mai 
in defiderarli ebbe altra mira . Aven- 
do adunque partati molti anni , tor- 
mentata da quella anfietà , raccoman- 
dò il negozio al gloriofo Appoftolo 
Sane' Andrea , il quale li fu detto , 
che era particolare avvocato per quel- 
lo , che ella d elìderà va : e dopo aver 
fatto molte divozioni a quello Santo, 
per le fue interceflìoni l'efaudì il Si- 
gnore , per ottenere quello , che ella 
tanto pretendeva, che era aver gene- 
razione , che dopo la Aia morte lo- 
darle continuamente Iddio , febbene 
non per li mezzi , né come ella pen- 
fava , che era con avere figliuoli car- 
nali : perchè fi fece quefto Monafle- 
ro di Monache , come apprefTo ve- 
dremo , dove fono (late , e fono tan- 
te ferve di Dio , occupate giorno , e 
notte in orazione , vigilie , e divine 
laudi . Stando ella adunque una notte 
nel letto, udì una voce, che le ditte: 
No* volere aver figliuoli , perche ti dan- 
nerai . Rimafe molto turbata , e pau- 
rofa di quella voce : ma non perque- 
ilo diffidata di ottenere quello , che 
chiedeva , parendole , che col fine , 
che ella aveva non doveva temere di 
dannarti ; e così proseguiva le fue di- 
vozioni, fenza fiancarli , e follecitava 
il Beato Appoftolo con la medefima 
diligenza di prima . 

Accadde pofeia , che flando una 
volta con quefto medefìmo defiderio, 
e follecitudine , ebbe una vifìone , 
fenza che ella potefle rifolvcrfi , fe 
quando l'ebbe ftata fvegliata , o dor- 
miva : ma fi conobbe nel fucceflo , 
che fu di Dio . Parevate di ilare in 
una cafa , nel cortile della quale fot- 
to il corridore era un pozzo , e vi- 
•de infietne vicino a quel luogo un 
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prato molto verde 
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, fparfo di candi- 
di fiori di tanta bellezza , quanta 
non aveva già mai veduto, nè fape- 
va immaginarli : Vicino al pozzo 
vide il medefìmo Appoftolo Sant'An- 
drea di molto bella , e venerabile 
prefenza , la cui villa dava gran ri- 
creazione , e li ditte : Altri figliuoli fo- 
no quefti di quelli , che tu vuoi : inten- 
dendo di que fiori bianchi , e belli , 
che aveva veduto . Cagionò tali ef- 
fetti in lei quella vifione, che fubito 
fe li pafsò del tutto il defiderio di fi- 
gliuoli , come fc non 1' averte mai 
avuto : e chiaramente intefe eflere 
volontà di Noftro Signore , che fa- 
certe un Monaftero, fenza avere ella 
avuto mai tal penfiero ; ma tutto que- 
llo fe li diede ad intendere in quella 
vifione: la quale fece tale operazione 
in lei , che cangiando il fuo ftudio in 
altro migliore, da lì avanti cominciò 
a trattare di altri figliuoli , penfando 
giorno , e notte come potette fare ad 
efeguire quanto il Signore gli aveva 
comandato. Trattonne col marito, il. 
quale cttendo limile a lei nella bon- 
tà , e pietà , fe ne contentò , ma non 
già del difegno , che aveva di farlo 
in Tordillos , che era la villa , do- 
ve era nata . Stando ambedue in que- 
lla determinazione , la Duchefla di 
Alva , Donna Maria Enriquez man* 
dò a chiamare Francefco , per farlo 
computifta del Duca Don Fernando 
fuo marito . Accettò egli P ufficio 
di buona voglia , e comprò fubito 
cafa in Alva , e mandò a torre Te- 
refa di Layz , che Ila va in Salaman- 
ca ; la quale andò con molto fuo 
difguflo , ma maggiore cominciò a 
inoltrarlo , quando vide la cafa , che 
Aio marito aveva comprata ; perché 
febbene era in buon fito , ed era 
molto capace , e grande , P edificio 
però, che era fabbricato, e fatto, era 
molto ben poco . Dormì la notte , 
che arrivò , con quella pena , ma 
la mattina entrando nel cortile, vide 
un corridore , e fotto di lui un poz- 
zo , e fubito fi ricordò , che q«el poz» 
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to era I* f fleto , cfie aveva veduto 
nella vifione , che abbiamo riferito : 
t reftò maravigliata , confidcrando , 
come fenza fapcrlo il marito aveva 
comprata quella cafa , che a lei tan- 
to avanti era ftata moftrata, e rima- 
nendo tutta turbata , veggendo che 
con la vifione corrifpondeva il fatto, 
fi rifolfe fnbito di fare in quel fito il 
Monaftero, e di vivere da quel pun- 
to con molto guflo in Alva . Com- 
prarono a quello effetto altre cafe vi- 
cine a quella, acciocché* vi forte fpa- 
zio largo abbaftanza per quello , che 
pretendevano . 

Andava Terefa di Layz con molto 
fludio penfando , che Ordine dovette 
eleggere , perché defiderava , che le 
Monache foflero poche , e molto ri- 
ftrette , e di grande efempio , e fpi- 
rito . Lo comunicò con due Religto- 
fi gravi di divertì Ordini , ed ambi- 
due s' accordarono in dire, che faria 
flato meglio impiegarlo in altre ope- 
re pie , che in fare ora Monafterj 
.di nuovo : ma tòmamente , che. fareb- 
be molto difficile trovar Monache di 
tanta perfezione , com' ella le dipin- 
geva : Le propofero alcune altre ra- 

Ci , al parer loro , apparenti , e 
ne ; per le quali ella , e fuo ma- 
rito fi rifolfero di mutare intenzione , 
perchè il Demonio fi intrametteva , e 
temeva grandemente di veder quivi 
un Monaflero tale t quale eglino defi- 
deravano . 

Onde parve bene a tutti due di 
ammogliare un Nipote di Terefa con 
una Nipote del marito , e dar loro 
la maggior parte delle loro fuftanze , 
ed il retto impiegarlo in far bene per 
l'anime loro. 

Ma avendo Noftro Signore ordina- 
to altra cola , fervi a poco la loro 
determinazione , perché in termine 
di quindeci giorni venne un male co- 
ai gagliardo al Nipote, che in breve 
tempo fe ne pafsò » miglior vita , e 
Aurbò i loro intenti . Alla donna cad- 
de fubito in penderò , che la caufa dì 
quella morte era fiata il mancamen- 
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to di coflanza , che avuto aveva nel 
fuo primo propofito , e li dava gran 
timore , ricordandofi di quello , eh' 
era avvenuto a Giona Profeta , per 
non voler obbedire a Dio . Determi- 
noflì da quel giorno di non lafciare 
di far il Monaflero per cofa veruna , 
e 1* ifteffo fece il marito , febbene 
non fapevano come metterlo in ese- 
cuzione , perché a lei pareva , che 
Iddio li poneffe nel cuore di procu- 
rare Monache riftrette , gente di ora- 
zione , e di 1 pi n to : e quando lo co- 
municava a qualcuno , e gli rappre- 
fentava quali voleva , che foflero le 
Monache del fuo Monaflero, fi ride- 
vano di lei , parendoli , che non t of- 
fe tempo di cercare Monache così 
raffinate , com* ella le chiedeva. 

Ma quello, che più di tutti la (con- 
fortava , era un Padre di San Fran- 
cesco fuo Confeflbre , uomo di pru- 
denza , e dottrina : ma permeile il 
Signore , che egli li portafle la buo- 
na nuova di quello , che egli prima 
aveva tenuto per imponibile : perche- 
andando fuora di quel popolo , eb- 
be notizia de' Monafterj , che fonda- 
va la Santa Madre , ed informandoli 
molro in particolare del modo , e 
forma di vita: trovò compito quanto 
i fondatori de fiderà vano . Tornando 
poi ad Alva molto contento . diede 
loro nuova di quanto aveva Caputo , 
e difleli , che il mezzo , che ci era , 
perchè ciò fi facefle in breve , era 
fcrivere alla Madre Terefa di Gesù , 
che flava in Avila : il che elfi fece- 
ro , come nel principio del capo co- 
minciammo a dire. 

Due volte fu la Santa Madre ad 
Alva per quefto affare , e pattarono 
fra loro molte dimande , e rifpofte , 
perchè venifle ad effettuarli il Mo- 
naflero : imperocché li fondatori non 
davano tutto il neceffario per la fab- 
brica , e foftentamento delle Religio- 
ne , e 1* Santa ( come avveduta , e 
prudente ) era tempre d' opinione , 
che o li fuoi Monafterj foflero fen- 
za entra» , ovvero quelli , che fon- 
dava. 
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dava in popoli piccioli , averterò la 
neceffaria, fenza che averterò depen- 
xlenza da padroni , parenti , né da 
altre perfone • In fine a (fognarono 1' 
entrata , che pareva l'ufficiente , e 
così fenza alcuna contraddizione ù 
fondò in Alva il Mona Aero della 
Nunciata , che così voi fero , che fi 
chiamale , li fondatori , a' venticin- 
que di Gennajo 1 anno mille cinque- 
cento fettant* uno , il giorno della 
Converfione di San Paolo Apposolo, 
e fi fondò nelle loro cafe medefime . 
Così s' adempì la vifione di Terefa 
di Layz , e quello, che Sant'Andrea 
li difle : e conobbe in progreflo di 
tempo , che quello era il prato , do- 
ve avevano da nafeere quei bianchi, 
ed odoriferi fiori , come già per mi- 
ferìcordia di Dio fi veggono crefeiu- 
ti di molto foave odore . Fece Prio- 
ra Giovanna dello Spirito Santo , e 
Sottopriora Maria del Sacramento : € 
oel termine di pochi anni fi ricevet- 
tero molte Monache di molte quali- 
tà : fra le quali furono Donna Bea 
trice di Toledo , forella del Duca d* 
Alva , Don Antonio Alvarez di To- 
ledo^ che ora fi chiama Beatrice del 
Sagramento , ed è Priora del Con- 
vento di Salamanca , ed una Nipote 
della Santa Madre , figliuola di fua 
forella Donna Giovanna Aumada , la 
quale (come avanti fcriveremo) ven- 
ne alla Religione per mezzo delle ora- 
zioni della fua fanta Zia , ed ora é 
Priora in Ocagna , e chiama fi Bea- 
trice di Gesù . 

Dopo morta la Santa Madre s'am- 
malò gravemente Terefa di Layrfon- 
datrice , e ftando con qualche miglio- 
ramento , e fenza penfiero di morir- 
fi, gli apparve la Santa Madre Tere- 
fa di Gesù con la fua cappa bianca , 
com' ella V aveva conosciuta , e trat- 
tato con lei , e li fece cenno chia- 
mandola , che vcniiTtt feco , dal qua- 
le V inferma inttfe , che fi moriva , 
e che la Santa Madre la chiamava , 
per andare a godere la gloria , che le 
/uè btune opere avevano meritato , 
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che quefto d il premio che dà il No- 
ft.ro Signore , e li fuoi Santi a chi 
così s'impiega nel fuofanto fervizio. 

CAPO XXIV. 

Come la Santa Madre fu eletta per 
Triora del Monafiero dell' Incarnazio- 
ne di Avita , e di altre cofe notabi- 
li , che Succedettero ia quefto Homi- 
fiero. 

COmpofta la fondazione d* Alva , 
andoflene la Santa Madre al 
Convento di Medina del Campo per 
accordare alcune gran differenze ? che 
vi erano, per conto d'una Novizia , 
fra le Monache , ed i parenti di lei , 
li quali , fenza ragione , erano favo- 
riti dal Padre Provinciale de' Carme- 
litani Calzati, e l| Santa, parendoli, 
che avelTero il torto , era loro con- 
traria . E così per non aver in ciò 
dato gufto al Provinciale , come per 
non aver fatto Priora una Monaca , 
che egli pretendeva , che folTe fde- 
gnato, e rifentito gravemente di que- 
llo fatto , fece un precetto fotto pe- 
na di feomunica alla Santa Madre , 
che fe ne ufeiffero di Medina ella , e 
la Priora , che aveva eletto , dentro 
a quel inedefimo giorno . E fehbene 
era già tardi, quando li notificò que- 
fto precetto , ed il tempo importuno , 
e rigorofo , per efTer vicino al Nata- 
le , le fue infermità tante : e tanto 
gravi , ed il Sentimento , e lagrime 
delle Monache grandiifime ; e (ebbe- 
ne elleno fi offerivano di placare il 
Provinciale , ella fi rifolfe di ufeire 
fubito , e fare 1' obbedienza , * fenza 
replicare , né di/crepare un punto . 
Fece il Provinciale Priora la Mona- 
ca , che pretendeva , che fi chiama- 
va Donna Terefa di Chefada , la qua- 
le era Monaca della Mitigazione , «> 
la Santa fi partì per A '/ila con la 
Madre Agnel'a di Gesù , che era la 
Priora, la quale era fiata prima elet- 
ta in Medina del Campo , patendo 
gran dolori, e freddo per le ftrade, 
N a Oc- 
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Occorfc poi in quello tempo , che 
il Santo Pontefice Pio V. col gran 
zelo, che aveva della gloria di Dio, 
e dell' aumento delle facre Religio- 
ni , determinò di nominare Vifitato- 
ri , per maggior Riforma d' alcune. 
E per quella della Madonna del Car- 
mine della Provincia di Cartiglia, fu 
nominato il Padre Fra Pietro Fer- 
nandez dell' Ordine di San Domeni- 
co , Uomo Appoftolico , e di molta 
prudenza , e dottrina : il quale eserci- 
tando 1' ufficio , e vifitando la fu a 
Provincia, arrivò ad Avila con gran 
defiderio di conofeere la Madre Tere- 
sa di Gesù , di cui aveva udito rac- 
contare gran cofe dal P. Mac Uro Ba- 
gnes , e da altri Maeftri , e perfone 
gravi del fuo Ordine, ma fempre ne 
flava poco foddisfatto , udendo cofe 
tanto flraordinarie , e con gran timo- 
re , e fofpetto della fua Cantiti , e 
delle cofe , che di lei dicevano , te- 
mendo , come prudente , ed efperto , le 
alluzie , e gì* inganni del Demonio , 
che in Umili caG fogliono intervenire. 

Vifitò , e parlò alla Santa Ma- 
dre , che era Priora allora nel Mo- 
naftero, fondato da lei in Avila: ed 
ella , come a Prelato gli diede conto 
della fua vita , e fpirito , e di tutto 
il corfo delle fue fondazioni , ed egli 
reftò tanto foddisfatto della fua fan- 
tità , quanto prima n' era dubbiofo : 
onde pofeia diceva , che Terefa di 
Gesù era gran donna , e che aveva 
moftrato al mondo , come era poflì- 
bile, che vi veliero donne offervando 
la perfezione Evangelica. E parendo- 
gli , che in Avila non folte molto 
bifogho di lei , fra pochi giorni la 
mandò al Monaftero di Medina del 
■Campo , donde 1' aveva cacciata il 
Provinciale , elegendola quivi per 
Priora col volere delle medefinac Re- 
«iigJofc : perché la Priora , la quale 
vi era avanti , aveva lafciato l' offi- 
cio , e l'abito delle Scalze, e torna- 
tafene all' Incarnazione : onde era 
molto neceflaria la prefenza della San- 
ta Madre in quella cafa . Venne fubi- 
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to a Medina , e cominciò a governa- 
re le fue Monache , il Padre Vota- 
tore eziandio fi partì per Medina , 
fra due , o tre mefi tornò ad Avila 
a vifitare il Monaftero dell' Incarna- 
zione : e quello, che dalla vifita ri- 
fultò, fu fperimentare la gran necef- 
fità , che aveva quel Monaflero dì 
chi lo proteggefle , così nel tempora» 
le, come nello fpirituale , perché in 
tutto andava in rovina . La caufaera, 
che alle Monache non davano il ne- 
ceffario foftentamento , nè avevano 
di che darlo: ed elleno erano già ri- 
folute di domandare licenza a' fupe- 
riori per andarfene a cafa de' lor pa- 
renti , che le foftentaflero , che per 
cflere tanta la nereflìrà , ed il numero 
delle Rcligiofe ranto grande, che paf- 
favano ottanta , era molto la fpefa . 
E di qui nafeeva J* eflervi molta oc- 
cafione, perché fi manca fTe nel ririra- 
mento , e nelle altre oflervanze fuftan- 
ziali della Religione , e ne feguiflero 
altri danni, che fuole cagionare nel- 
le comunità il mancamento del tem- 
porale. Parve al Vifitatore, che nef- 
funa perfona fi potefle trovare , la 
quale con tanta foddisfazione prov- 
vederle al rimedio di tutte quefte ne- 
certi tà , e riempi/Te quel vano , co- 
me la Santa Madre Terefa di Gesù . 

Onde confultando prima con Defi- 
nitori del Capitolo de' Padri del Car- 
mine Calzati , col loro voto , e con 
l'autorità , che egli aveva , fece la 
Santa Madre Priora del Monaftero 
dell' Incarnazione , acciocché con la 
prefenza , ed efempio fuo , ed infie- 
me con la fua prudenza , e fpirito 
rimediafle a quella cafa . 

Sentì molto la Santa Madre quefta 
elezione , così per la gran quiete , e 
ripofo , che ella aveva ne' fuoi Mo- 
nafterj di Scalze , come per la gran 
neceflità , che tutti avevano di lei : 
perché non foro dipendevano tutti da 
fuoi configli , e lettere , ma anche 
bene fpeflo efclamavano per la prefen- 
za fua , e mafllme in tempo di con- 
traddizioni , Nè minor pena le dava 

V amo- 
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r amore, che portava alle fue Mona- 
che , le quali avendo conofeiuto tal 
madre , dovevano rollar orfane , e 
fconfolate . A tutto quello s' aggiun- 
geva la gran repugnanza , che la San- 
ta Madre aveva agli offici, c prelatu- 
re, minime dove aveva da moderare 
tante condizioni, e dove pareva, che 
li coltami foflero alquanto trafanda- 
ti , e fletterò già quali corrotte tutte 
le buoni leggi , che a fuo tempo s' 
oflcrvavano . Quelli timori li tratte- 
nevano, non avendo ardire di efpor- 
fi a sì evidente pericolo , in fin' a 
che Noftro Signore come quello, che 
aveva metto le mani in quello nego- 
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efenzioni della mitigazione : febbene 
la Madre in fin da principio aveva 
fatto quella. rinunzia , avendo perciò 
un Breve del Cardinale Alcflandro 
Crivello Legato Appoftolico , dato in 
Madrid a' ai. di Agotto del ij$ 4 . 
ed aveva eziandio fatta efprcfla pro- 
fettìone della primitiva Regola ; in 
ogni modo per foddisfare di nuovo 
al comandamento del Vifitatore , ed 
a fin che non la ftriru?eflero , cttendo 
Priora , a conformarfi con 1* obbe- 
dienza della mitigazione , fece di 
nuovo quella rinunzia in mano del 



zio , non dichiarò 



I fua volontà , < 



levò le difficoltà , e timori , com' el- 
la l'ha fcritto nella fua vita con que- 
fie parole : Stando io un giorno dopo /' 
«Uova della Vifit azione , raccomandando 
a Dio un mio Fratello in un Romitorio 
del Monte Carmelo , difft al Signore : non 
sò in quanto a me , perchè qucfto mio 
Fratello jia in luogo , ove corre pericolo 
della falute fua , fi io vedejfi , Signore , 
un voftro fratello hi tal pericolo , e (re fa' 
rei per liberarlo? Pareva a me , che non 
averci lafciato di fare qualsivoglia cofa 
0 me pojftbile . Mi rifpofe il Signore: 0 
Figliuola , Figliuola : Fratelli miei fono 
quefte deir Incarnazione , e tu ti trattie- 
ni . Or piglia animo , e mira , che lo 
voglio io , e non e tanto difficile , quanto 
ti pare : per dove tu penfi , eoe queft' 
altre cjfe perderanno, per di quivi gua- 
dagneranno /' una , e P altre . Non refi- 
fiere , effe grande è il mio poterà . 

Quelle parole dettele dal Signore 
fpianarono tutte le difficoltà , che il 
negozio feco recava : e così obbedì 
fenta replica a quanto il Vifitatore 
li comandava , determinandoli di mo- 
rire,' e crcpare più torto , che di ri- 
tirarli Ja quello , che intendeva ette- 
re volontà di Qìo. E perché il Vifi- 
tatore nelle fue vifire aveva fatto un 
decreto , che qualunque Monaca del- 
la Regola mitigata volcfle reltare nel 
Mona itero delie Scalze pubblicamen- 
te riaunziafle a* privilegi , ed alle 



Padre Fra Pietro Fernandez , ed 
innanzi a molti , e gravi teftimo- 
ni con le parole , e &n lo flile Se- 
guente : 

Dico Io Terefa di Geià Monaca di 
Noftra Donna del Carmine , profeffa nel? 
Incarnazione di Avila , ed ora di pre- 
fente in San (Siofeffo d' Avila , dove fi 
ojferva la Regola primitiva , (la quale 
in/in ad ora ho offervata qui con licenza 
del noftro Reverendi (fimo Padre Fra Gio- 
vanni Battifta Rejfi , ebe me la diede 
anche con quefto , che quantunque mi 
comandajfero li Prelati , ebe tornafft alt 
Incarnazione , quivi /' ojfcrvajft ) ebe la 
voloata mia e di offervarla in tutta la 
vita mia : e coti promttto , e rinunziò a 
tutti li Brevi , ebe abbino conceduti li 
Pontefici per la mitigazione di detta pri- 
mitiva Regola , e col favore di Noftro 
Signore penfo , e prometto affettarla in- 
firi alla morte . B perchè così i la veri- 
tà , mi fottoferivo di mia 



A't}. di Luglio 1571. 

• Terefa di Qesà Carmelitana . 

L' Elezione della Priora fatta dal 
Vifitatore in perfona della San- 
ta Madre , cagiono nelle Monach* 
dell' Incarnazione grande inquietudi* 
ne , e folle vamento , così per efler» 
llatta fatta fenza i loro voti , come 
perché li pareva : che-Ic dovette mol- 
to riftringere , come quelle di San 
N ì Ciò- 
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anco , fe fofle ftato neceflario ; con 
metterle mano. Ma la Santa Madre, 
che come favio, ed efperto Medico , 
intendeva bene quando era tempo di 
carezze , e cjuando di purga , usò que- 
fto divino artificio : pofe nella fedia 
Pr forale (che era dove ella fi dove- 
va federe per fopraftare nel Capito- 
lo) una molto bella immagine di No- 
tti j Donna , fatta di fcoltura , e le 
mife le chiavi del Convento in ma- 
no, dando ad intendere , che efla non 
era nulla , e che la Santiflìma Ver- 
gine , di cui era quella Religione, e 
cafa , era la vera Priora , che V ave- 
va da governare , ed ella fi fedettc 
a fuoi piedi , per fare di lì il Capi- 
tolo. 

Quando entravano le Monache , ed 
alzavano gli occhi alla fedia della 
Priora, e vedevano in erta quella co 
sì gran novità , cominciavano a te- 
mere , ed a raffrenare con quefto i 
loro penfieri , ed a molte di loro 
tremavano le carni, come molte vol- 
te poi raccontarono . Seduteli le Mo- 
niche in Capitolo , afpettando , che 
le parole della Santa Madre doveffe- 
ro eflere fulgori , e faette , che met- 
reflero loro turbazione, e timore, el- 
la non li difle altro , che le feguenti 
parole : 

Signore Madri , e farei/e mie , Hofiro 
Signore m ba mandato a quefla cafa , 
per fare quefto officio , al eh: io penfavo 
tanto poco , quanto fono lontana dal me- 
ritarla . M'ha dato gran pena quefla ele- 
zione , sì per avermi pofla a cof'a , che 
io non fapro fare , come perche fia fiata 
tolta alle carità vofire la facoltà , che 
avevano di fare le loro elezioni , e li fia 
fiata data Priora contra il voftro volere , 
e gufi o : e Priora tale , che farebbe af- 
fai , fi fapeffe apprendere dalla minore , 
che qui fia, il molto buono, che ha. Ven- 
go fola per fervimi, e carezzarci in tue- 
to quello , che potrò , ed in quefto fpero , 
che mi debba aiutar molto il Signore , 
che itti refto ognuno mi può infegnarc , e 
riformare . Per tanto veggano , Signore 
, quelli , che io po$o fare per cia- 
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feuna, che quando bifognajfe dare il fan* 
gue , e la vita , lo fari molto volentieri : 
fono figliuola di quefla cafa, e forella di 
tutte le carità vofire : e della maggior 
parte conofeo la natura , e la necejjità ; 
non ci è occafione , che le carità vofire 
fi alienino da chi e tanto loro propria . 
Non temano del mio governo, perchè f eb- 
bene infin a qui ho viffuto , t governato 
tra le Scalze , jò bene per la bontà del 
Signore, come s' hanno da governare quel- 
le, che non fono tali. Il miodefiderio 
che ferviamo tutte al Signore con foavi- 
tà , che quefio m poco , che ci comandano 
la nofira Regola , e Cofiituztotti , /• fac- 
ciamo per amore di quel Signore , cui 
tanto dobbiamo. Ben conofeo, che la no- 
fira debolezza è grande : mja già chi qui 
non arrivismo con V opere , arriviamoci 
con li defiderj : che il Signore è miferi- 
cordiofo , e farà , che a poco a pico le 
opere agguaglino f intenzione , ed il defi* 
derio . 

Con quello ragionamento , e con 
la divozione , e vifta della immagine 
(che aveva loro fatto grande impref- 
fionc quello fpctracolo ) rimafero tut- 
te intenerite , e tanto foggette , che 
fubito proftrarono il cuore , ( dove 
eran così rubelle ) al fervizio di Dio , 
ed all' obbedienza della loro Prela- 
ta , deliberandoli , ed offerendoli a 
quallìvoglia Riforma , che la Santa 
Madre ordinaHe : perché vedevano , 
e provavano con efperienza da una 
parte la fua gran fantità , e dall' al- 
tra il grande amore , che con paro- 
le , ed opere li inoltrava , e come 
poneva tutto il fuo tfudio, ed eferci- 
aio in cercare danari per carezzarle . 
Il Signore cominciò fubito a prov- 
vedere con larga mano a quella ca- 
fa: perché dall'ora in quà non man- 
cò mai alle Monache la loro porzio- 
ne con maggiore abbondanza , che 
mai : E come Iddio benedille la ca- 
fa , e la robba di Laban , dopo che 
vi entrò Giacob , così pareva-, che 
nel temporale , e nello fpirituale avef- 
fe mandato la benedizione a quel 
Monaftcró* , dopo effervì entrata la 
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Santa . Ad alcune dav*a il velo , ad 
altre la tonica , e l* abito , e {"occor- 
reva uni verfalinentc alle neceffità di 
tutte , fenza moflrare amicizia parti- 
colare con veruna". S' efercitava in 
fare le f'efte de' Santi Ioìo devoti , 
ed in darli fante , ed onefte ricrea- 
2Ìoni . Crcfceva con quello V amore 
di tutte verfo di lei , convertendofi 
la malagevolezza , e difguflo , che 
prima avevano mortrato in uno fvi- 
icerato amore , e riverenza : guada- 
gnò in breve le volontà loro , ed 
appreflo usò molti mezzi , per guada- 
gnar l'anima : perché rriife alla Por- 
teria , Sacriftia , ed in altri ufficj 
perfone confidenti , e cominciò a tor 
le vifite , convenzioni , ed altre 
corri fpondenze , che fono il veleno 
de* Monafterj . Le Monache , che 
a poco a poco fi andavano affezionan- 
do alla virtù , ed alla familiarità di 
Dio , al che la Santa Madre le anda- 
va introducendo , fi feordavano infie- 
me di quello, in che prima avevano 
collocato il loro contento : le vifite 
non neceffarie s' andavano licenzian- 
do , e dimenticando col notabil valo- 
re , che in quello mofirò la Santa 
Madre , opponendoli a molta gente 
principale , le quali tentando la mu- 
tazione , e 1* efemplare ritiramen- 
to delle Religiofe , volevano -ftur- 
barlo . 

Or" avendo la Santa Madre ben 
fortificata la Gafa per di fuora , e 
ferrato le porte , ed i parlatorj , per 
donde ordinariamente entrano i ladri , 
che rubano le anime , e la quiete 
delle povere Religiofe : conclufe , per 
rimediare più fondatamente all' intemo, 
e più fecreto dell'anima , che venil- 
fero all'Incarnazione Confeffori Scal- 
zi della nuova Riforma , che già s' 
era fondata : perché alcune defideran- 
do cominciare nuova vita , volevano 
fare confezioni generali , e ftavano 
con grande anfia di aver perfone , le 
quali li trattaffero di fpiriio , e d* 
orazione . La Santa domandò al Vi- 
bratore due Rcligiofi Scalzi- per Con- 



feflbri* del fuo Convento : ed cgl? 
nominò il Padre Fra Giovanni della 
Croce , ed un' altro Padre chiamato 
Fra Germano , tutti due di fingolar 
virtù , e Reglione . » 

Con quelli mezzi , e principalmen- 
te con le fue orazioni, aveva h San- 
ta Madre così riformato il fuo Mo- 
naftero , come fe fofle flato di Scal- 
ze , che quafi non erano in altro dif- 
ferenti , che ne! vcftire , e calzare : 
perché vi era gran penitenza , ed 
orazione : S* efercitavano nella mor- 
tificazione interna , ed cflcrna : vive- 
vano con gran purità, e ritiramento: 
erano tanto mutate in tutto , che 
non folo parevano altre , ma erano . 
Fu tale quella femenza , che per 
mezzo della Santa Madre nollro Si- 
gnore piantò in quella cifa, che non 
folo la rinovò. e riformò per allora, 
ma infin'ad oggi vi dura molti pjrte 
di quello fpirito, e religione, che el- 
la vi laici ò fondato : e recarono le 
Monache tanto affezionate al tratta- 
mento, e converfazione di lei, tanto 
appagate della Tua prudenza , tanto 
foddisfatte della fua fantità , che 
avendo ella fornito il fuo officio, tor- 
nando elleno a fare elezione , con 
gran conformità , e guflo di tutte 1* 
eleffero Priora : e non volendo li Su- 
periori confermare queir.' elezione , 
( che allora era it Provinciale del 
panno) fu tanta l'inftanza , che fece- 
ro per riaverla in cafa loro , che ec- 
cedette di gran lungi la contraddizio- 
ne , che prima avevano fatto , per- 
chè non vi entraffe: Imperocché liti- 
garono co' Superiori , e feguitaròno 
la lite infino a metterla nel Configlio 
Reale, e molte di loro in così giufia 
domanda fletterò prigioni , e maltrat- 
tate dal Provinciale : ma finalmente 
avendo già il Signore confeguito quan- 
to pretendeva in quella cafa, e rifer- 
bando la Santa Madre per rinovarc , 
e fantificare molte altre , non permef- 
fc , che li defiderj delle Monache fi 
cfcguifTcro . 

. Per la grand' affezione , che le 

Mo- 
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Monache avevano porto alla Santa » 
e per la molta (lima , che facevano 
della fua Santità , già che non potet- 
tero averla per Priora in cafa loro , 
rifolfero molte di feguitarla , chi per 
ajutarla ne'fuoi Monafterj; e chi per 
veftirfi dell'abito , e profeflìone del- 
la Regola Primitiva . Furono fra 
tutte le Monache, che ufeirono dall' 
Incarnazione dal principio , che fi 
cominciò la Ritorma , ventidue : le 
quali furono le quattro prime , Anna 
degli Angeli , Maria Ifabella , An- 
na di San Giovanni » Ifabella di 
San Paolo i Maria della Maddale- 
na , Maria Su arez , "Donna Agnefa di 
Cepada . Donna Anna di Tania , 
Maria Vela, Donna Beatrice Suarez, 
Donna Giovanna Yera , Giuliana del- 
la Maddalena, Ifabella di Gesù, An- 
na di San Giovanni , Donna Teref» 
di Chefada , Ifabella Lopez , Ifabel- 
la di San GiofefFo , Donna Cattcri- 
na Yera , Geronima di Sant' Adotti- 
no , Donna Ifabella Arias , D-nna 
Antonia dell' Aquila , Donna Maria 
di Cepada . Di quefte alcune per lo 
ro infermità tornarono all' Incarna- 
zione , ma le più perfeverarono con 
gran frutto loro , e della Religione , 
e ne vivono ancora alcune. 

Nel principio , che la Santa Ma- 
dre venne all' Incarnazione, dopo a- 
vcr fatto il primo Capitolo , ftando 
pregando il Signore per V aumento 
fpirituale di quella cafa, vide la Bea- 
ta Vergine noftra Signora , la quale 
le confolò , e le diede fperanza dì 
quello , che domandava , come fi di- 
ce ned' Addizioni alla vita della San- 
ta Madre , con quefte parole : La 
vigilia di San Sebaftiano , il primo an- 
no che io venni all' Incarnazione ad ef- 
fere Priora , cominciando/i la Salve Re- 
gina , vidi nella fedia P riorale , dove e 
pofta la Vergine Noftra Donna , defe fo- 
dere con gran moltitudine di Angeli la 
ficjfa ghriofa Madre di Dio , e porfi qui 
vi : ptrevami di vedere [opra le corone 
della fedia , e [opra il parapetto molti 
Angeli , ancorché non in forma cor por a- 
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le , pere bì era vifione intellettuale . Stet- 
ti così tutta la Salve , e diffemi : Ben 
facefti a por qui quefta mia immagine : 

10 mi ritroverò prefente alle lodi , che fi 
daranno al mio figliuolo , e gliele rappre- 
fenterò . Ed in altro luogo dffle : V 
Ottava dello Spirito Santo mi fece il Si- 
gnore una grazia , e mi diede fperanza , 
che quefta cafa farebbe metliorata ; xò 
dire f anime di effa . E così fi adem- 
piva la parola , che il Signore gli a- 
veva dito , come chiaramente può 
vederfi da quel , ehe fin qui abbia- 
mo fcritto. 

CAPO XXV. 

Effendo Priora deir Incarnazione , per 
ordine di Noftro Signore fondò il Mo- 
naftero dt San Gipfeffo del Carmine di 
. Segovia , e di 'due vftoni molto parti- 
colari , che quivi ebbe . 

S Tette la£anta Madre nel Mona- 
ftero dell' Incarnazione , fenza 
ime mai , due anni attendendo al- 
la Riforma delle fue Monache , ed 
al governo di tutti lì fuoi Monafte- 
rj di Scalzi , e Scalze , che aveva 
fondato : perchè di li , come un al- 
tro San Paolo dalle carceri , fovve 
niva alle neceflìtà , ed al contento 
delle fue figliuole : ed offerendofene , 
( come di fopra cominciammo a di- 
re ) una molto grande del Convento 
di Salamanca , intorno alla mutazio- 
ue , che volevano fare del fito , do- 
ve davano , ricercarono le Monache 

11 Padre Votatore , che allora qui' 
vi fi ritrovava , a dar . licenza alla 
Santa Madre di venire a Salamanca , 
perchè eflendo ella prefente pareva 
loro, e così era vero , che fubiro fi 
agevolerebbono le difficoltà . Il Vifi- 
tatore condefeefe alle loro preghiere , 
e la Santa tornò a Salamanca, come 
le fue Monache , e la neceflìtà ri- 
chiedevano . Stando quivi un giorno 
in orazione , li comandò il Signore , 
che andafle a fondare in Segovia : 
cofa al parer fuo impedibile : perché 

ella 
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dia fondarte per allora più Conven- ella lafciaflc di fare quello , 
che aflìftefle al governo di 



ti , ma 

quel Monaftero dell'Incarnazione ì, do- 
ve fi fperimenrava , e raccoglieva co- 
si gran frutro . Stando ella in ciò 
penfando , li difle ir Signore , che 
Io dicerìe al Vifitatore , che egli lo 
fr.rebbe . 



Si ritrovava in quel tempo il Pa- riofo San GiofefTo , ed andò a fmon- 



ta po- 
, che 



dre Vifitatore in Salamanca , e Cubi- 
to la Santa Madre gli ferite una 
liza, dicendogli, che già fapeva 
ella aveva comandamento dal fuoGe 
nerale di fondar in qualfivoglia luo- 
go , che per ciò fare , avefle avuto 
comodità , e che di prefente V ave- 
va in Segovia , perché* il Vefcovo , 
e la Città avevano perciò predato il 
confenfo ; e che gli fcriveva quello 
per difearico della fua cofeienza , ma 
che con quanto egli comandante , re- 
fìarebbe ficura , « contenta . Ben fi 
vide , che Noftro Signore Iddio lo 
voleva , poiché appena il Padre Vifi- 
tatore vide la poliza , che mutò pa- 
rere , e diede la licenza, che la San- 
ta Madre chiedeva. Quella della Cit- 

del Vefcovo 



tà di Segovia , e 



Don 



Diego de Covarruvias l'aveva impe- 
trata un Cavaliere della medefima 
Città, chiamato Andrea de Ximena, 
fratello della Madre Ifabella di Ge- 
sù , Monaca del medefimo Ordine : 
la quale diedero con molto guflo , e 
contento . E perchè confentirono co- 
sì la Città, come il Vefcovo con tan- 
ca dimoftrazione di contento , parve 
a quello Cavaliere , che badava , 
che avellerò data la licenza in paro- 
le , e così non fece maggior diligen- 
za . La Santa Madre prima- d' anda- 
re a Segovia , fece pigliare a pigio- 
ne una cafa , per fondare , e fatto 
quello , fi partì fubito con la febre , 
e con altre infermità , la più forte 
delle quali li durò più dì tre meli , 
ed a quelle fi aggiungeva Tin male in- 
terno dell'anima fua datoli da noftro 
Signore r cioè aridità , edofeurità ter- 
ribile . Ma non • eflendovi cofa , la 



che co» 

nofceva eflere maggior gloria di Dio, 
partì di Salamanca all' entrare di Mar- 
zo del 1573. c menò feco la Madre 
Ifabella di Gesù : pafsò per Alva , e 
per Avila , e cavò altre Religiofe di 
quelli due Conventi. 

Arrivò a Segovia la vigilia del glo- 



tare in cafa d' una Signora vedova , 
. chiamata Donna Anna de Ximena , 
che era quella , che li aveva piglia- 
ta la cafa a pigione , ed accomodate- 
li altre cofe per la fondazione . Il 
giorno feguente . che er,a feda del 
gloriofo Patriarca San Giofeffo , pre- 
fc il pofleflb con fuo gran contento , 
per efiere flato in giorno di quello 
Santo, il quale ella teneva per padre 
in tutte le fue ncceffità . Si difle la 
prima Mefla la mattina a buon' ora, 
e fi pofe il Santiflìmo Sagramento : 
ed il nome del Monaftero fu S. Giù» 
feppc del Carmine . 

E perché quella fondazione non 
fofle fenza la fua parte di pena , e 
travaglio , come era occorfo nell' al- 
tre ; perniile il Signore , che fe ne 
offerifle uno alla Santa Madre , e ben 
grande , e fj , che il Vefcovo , il 
quale era quello , che aveva dato la 
licenza , allori non era quivi , ed il 
Vicario , a chi non s' era dato conto 
del fatto y fubito , che lo feppe , an- 
dò la medefima mattina con gran co- 
lera al Monaftero, procurando di fa- 
pere chi aveva fatto quel!' Altare , e 
pollo il Santiflìmo Sagramento ; ^ c 
Monache (lavano rinferrate , e non 
rifpondevano nulla. Fece fubito gua- 
dare l* Altare , e (laccare tutto quel- 
lo, che s'era accomodato nella Chie- 
fa, e lafciò un barigelto alla porta , 
perchè niuno vi entra (Te a dir Mef- 
fa , e vi mandò un Prete , perchè 
confumafle il Santiflìmo Sagramento: 
e cercava chi aveva detto la prima 
Mefla per farlo prigione . Alla San- 
ta Madre , ed alle altre davano po- 
co faftidio quelli rumori , perchè ef- 



noue . ma non • eiienaovi cola , la co taitidio queiti rumori , perche ci- 
bale baftafie a fpaventarla t perché I feodofi prcto il pofleflo , tenevano 

!• per 
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•per certa la perfeveranza . Si mette- 
rò fra tanto di mezzo alcune peaio- 
ne gravi , e parlarono al Vicario , il 

r"c fa peva che il Vefcovo aveva 
la licenza, ma fi teneva offefo , 
che fi fotte fatto fenza dame a lui 
di nuovo parte : e così fi rl aco > e 
diede la fua licenza , che fi dicerie 
Metta, ma non che fi ponefle il San- 
ti Aimo Sacramento . 

Si trattenne la Santa Madre in que- 
lla cafa mezzo anno , perché come 
buon Capitano s offeriva femprc a 
primi incontri , e travagli , che fo- 
no nel principio delle fondazioni : e 
procurava di aflìflervi in Un che fof- 
fero fedate le liti , e le borafche , ed 
accomodate le cofe . In quefto tem- 
po , che flette quivi , diede ordine , 
che fi disfacefle la fondazione di Pa- 
ftrana , la quale fu come una trasla- 
zione a quefta di Segovia ; dovegiun- 
fcro le Monache poco dopo . Prefero 
fubito 1' abito due Signore , madre , 
c figliuola, una chiamata Donna An- 
na de Ximena , che ora fi chiama 
Anna di Gesù , e l'altra Donna Ma- 
ria di Bracamonte , che oggi fi chia- 
ma Maria dell' Incarnazione , ed al 
prefente Priora del medefimo Con- 
vento di Segovia . Con 1* entrata di 
quefte due Signore , e <T altre , che 
entrarono dop<* , e particolarmente 
della Madre Agnefa di Gesù , che 
nel fecolo fi chiamava Donna Agne- 
fa di Guevara, la quale è fiata Prio- 
ra di quel Convento , fi comprò ca- 
fa , e rimafe il Convento molto bene 
provveduto nel temporale . Con la 
compra della cafa fi accrebbero nuo- 
ve liti , così col Capitolo , come co 
Padri della Mercede , perche 1 era vi- 
cina alla cafa loro : e gli uni , e gli 
altri placò, ed accordò la Santa Ma- 
dre, parte con danari, e parte con la 
fua buona maniera . Pattarono alla 
cafa nuova dopo fei mefi , ed in tut- 
to queflo tempo patì la Santa Madre 
gran travagli , e contraddizioni : ma 
il tutto foffriva cqp gran gufto , per 
averle detto Iddio , che fe gli era per 
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fare molto fervizto In quella cafa ; 
Quello | che più di tutto fentiva di 
quefte liti , era che non li mancava- 
no più r che fette , o otto giorni 
per fornire i tre anni dell'" ufficio dì 
Priora , ed aveva neceflariarnente da 
affi fiere nell' Incarnazione in quel 
tempo . Finalmente difpofe il Signo- 
re le cofe in modo , che potè f'od- 
disfarc in Avila agli obblighi del fuo 
ufficio : perché con quefta nuova 
mutazione rimafero conclufi , e quie- 
ti quelli di quefta fondazione. 

Stando la Santa Madre in Segovia 
ricevette due particolari , e fegnalate 
grazie da noftro Signore , le quali rife- 
risce nella informazione di Piedranta 
il Padre Maeftro Fra Diego de Yart- 
gues , che allora fi trovò in Sevo- 
via , ed era fuo Confcflore . L' una 
fu , che andandofi a comunicare il 
storno di Sant' Alberto , Santo del 
fuo Ordine a* fette d' Agoflo del 
1573. vide Crifto noftro Redentore 
alla fua man dritta , e Sant' Alberto 
alla finiftra : e dicendoli noftro Si- 
gnore Gesù Crifto , Ripcfati co» lui \ 
fparve , e reftò la Santa Madre col 
fuo Padre Sant' Alberto , raccoman- 
dandogli li negozj de' fuoi Conventi 
degli Scalzi , e delle Scalze : il Santo 
li ditte certe parole , la fuftanza delle 
quali era , che per il buon faccetto , 
ed aumento della nuova Riforma era 
neceflario, che gli Scalzi , e le Scal- 
ze fi-feparaflcro da' Padri della Miti- 
gazione , ed averterò Prelati proprj 
del fuo Ordine ifteflo della Riforma 4 
e da allora la Santa Madre ebbe f 
©echio a quefta feparaaione , ed andò 
difponendo le cofe in guifa y - che in 
capo di pochi anni, fe bene con mol- 
te difficoltà , e travagli , come avan- 
ti diremo, vide adempiuto il fuodefi- 
derio, e quello, che Sant' Alberto le 
aveva profetizzato. 

In quell'anno medefimo ufccndo el- 
la dal fuo Convento di Segovia , il 
giorno di San Girolamo , per tornare 
ali* Incarnazione d* Avila , dove era 
Priora, an«*ò per viaggio * fcre^ 
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jtìone alla Cappella del gloriofo jSan rilievo : La Santa Madre il fece } e 



Domenico del Convento di Santa Cro- 
ce , dove il Santo (lette , e fece 
gran penitenze. Entrò dentr», accom- 
p.ignando!a . il Padre Priore di quel 
Convento , ed il Padre Maeftro Fra 
Dieso Y.mgucs fuo Conteflbre , ed 
altrf Padri , fece quivi orazione : fi 
tnttenne quali perlpazio di mezz'ora: 
quelli, che l'accompagnavano, afpet- 
tavano per vedere , che fine aveva 
così lunga orazione . Quando ebbe 
orato fi lieenziarono da lei il Priore, 
e gli altri Religiofi , e fe gli accodò 
il Padre Maeftro Fra Diego Yan- 
gues : come più familiare , e Confef», 
Tore fuo , e li vide il volto tutto in- 
focato , e pieno di lagrime , e molto 
allegro: e li domandò che cofa avef- 
fe avuto , perchè tanto li aveva fat- 
ti afpettare : ella gli rifpofe ? che fu- 
feito che entrò, e fi pofe ingtnocchio- 
nt , gli era apparfo San Domenico 
con molto fplendore , e gloria , e fra 
le altre grazie , e favori , che gli 
aveva fatto , gli aveva dato la fede , 
c la parola di favorirla , ed aiutarla 
nelle cofe fpettanti alla nuova Ri- 
forma degli Scalzi , e delle Scalze , 
come pofeia vide effettuato : perchè 
ne' principi di quella Religione , così 
la feparazione , come tutte P altre 
cofe gravi , e d' importanza , furo- 
no fatte per mezzo de' Padri del fuo 
Ordine , e col fuo ajuto , e favore . 

Non terminò la grazia , e correfia , 
che San Domenico fece alla Santa 
in quella medefima Cappella , perché 
pattata un'ora, dandoli ellaconfeflan- 
do col Padre Maeftro Yangues , gli 
dific che quello benedetto Santo la 
(Uva accompagnando a mano manca , 
come prima , e voltandoli la Santa a 
far riverenza a Noflro Signore le dif- 
fe : Goditi col mio amico ; e con quello 
fparve , rimanendo in compagnia fua 
San Domenico . Finita la Mefla li 
diffe il Confeflore , che fe voleva go- 
dere di quella Cappella , andafle a fa- 
re orazione nella Cappelletta più pic- 
cola , dove era un San Domenico di 



dono efiere fiata quivi proli rat 1 un 
quarto d' ora , fi drizzò , c dille al 
fuo Confeflore : che San Domenico 
era flato un gran pezzo con lei , che 
li difle : Grand' allegrezza è fiata per 
me , chi tu fia venuta a quefta Cappel- 
la , e tu non bai perduto rulla . Ed 
appretto li comunicò i gran trava- 
gli , che in vita fua palsò quivi con 
li Demoni-, e le grazie grandi , che 
di Dio vi aveva ricevuto nell'ora» 
zionc : E domandandogli la Santa Ma- 
dre, perche gli appariva fempre a mano 
manca > Rifpofe il Santo : Perche la 
mano dritta ì del mio Signore . Difle 
parimente la Santa Madre , come te- 
ftimonio di villa , al fuo Confeflo- 
re , che quella immagine di rilievo , 
che era in quella Cappelletta , era il 
vero rititratto del gloriofo San Do- 
menico . 

Con quelli favori fe ne tornò ad 
Avila, lafciando in Segovia per Prio- 
ra la Madre Ifabella di San Domeni- 
co ,• e per Sottopriora la Madre Ifa- 
bella di Gesù . Giunfe al fuo Mona- 
fiero dell'Incarnazione, dove era Prio- 
ra in- tempo , che fu eletta una per- 
fona , di cui ella aveva molta foddis- 
fazionc , febbeue le Monache, come 
diflimo di fopra , fecero gran forza 
in volere eleggere di nuovo lei mede- 
fima, ma non lo permife il Provinciale, 
ed ella anche fece refiflenza dal can- 
to fuo : ma fu lei l 'ubito eletta per 
Priora delle Monache di San Giufep- 
pe , e la riconduflero a cafa fua con 
gran contento , e guflo di tutte . 
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* 

CAPO XXVI. 

• * 

Della fondazione di San Giofeffo in 
Veas ; Soccorre qutfto glorioso Santo 
alla Santa per via in un gran peri- 
colo . Narrafi il principio , che ebbe 
quejja fondazione , che e molto mara- 
"o. 



LA Santa Madre (lava contentiflì- 
ma fra le Tue Monache di San 
.Giufeppe di Avila : ma appena ave- 
va cominciato a ripofare fra di lo- 
ro , quando da una Terra chiamata 
•Veas , che è all'i confini di Andalu- 
zia , li fcriffero due Signore donzelle 
molto principali di quel luogo , offe- 
rendoli tutta la loro facoltà , per fa- 
re un Monaftero , e le perfone loro , 
per cfTer Monache . E perché il Si- 
gnore fia lodato nelle opere fue, e fi 
intendano più originalmente ì princi- 
pi di quella fondazione , li quali fu- 
rono molto notabili , piglierò più da 
lontano ilcorfo: e febbene vi è mol- 
to da dire , andarò abbreviando più 
che farà poflìbile . 

Era nella Terra di Veas un Cava- 
liere, che fi chiamava Saocio Rodri- 
guez da Sandoval, e la moglie Don- 
ila Cattcrina Rodriguez. Fra gli altri 
figliuoli , che no tiro Signore li diede , 
furono due femmine . La maggiore fi 
chiamava Donna Catterina Godine* , 
e la minore Donna Maria di Sando- 
val . che fono le due Signore , le 
quali domandavano la fondazione del 
Monaftero. Aveva la maggiore quat- 
tordici anni , quando il Signore la 
chiamò , perchè Io fcrvifle , che in- 
fin* a quelV età era molto lontana 
dall' abbandonare il Mondo , anzi 
aveva sì grande ftimi di sé , che 
quanto egli ha , li pareva poco , 
tanta era l' alterigia de' fuoi penfie- 
ri . Difprezz»va tutti i maritaggi 
proponili dal Padre , perchè nelTuna 
cofa s* affaceva con la grandezza , 
che ella aveva di sè conccputa . Stan- 
do una mattina in uno danzino die- 
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tro alla camera , che dormiva fuo 
Padre , penfando ad un maritaggio , 
che gli era propofto , di che fuo 
Padre era contento , ed a lei fecon- 
do lo (lato , e qualità fua metteva 
conto . e ita va bene , ma non fecon- 
do l'alterigia del fuo cuore ; Diceva 
fra sé così : Di quanto poco fi con- 
tenta mio Pgire , che abbia un ma- 
jorafeo , e perno io , che debba co- 
minciare il mio legnaggio in me ? 
Mentre era fitta in quèfti ragiona- 
menti, ed altri (inaili , pofe gli occhi 
in un Croci fido, che quivi era, col 
titolo che ordinariamente fi pone l'o- 
pra la Croce , cioè Gesù Nazareno 
Re de' Giudei, e fu bit o lettolo , il Si- 
gnore la mutò tutta , e li parve , che 
foflc venuta una gran luce all'anima 
fua per intendere, e conofeere la ve- 
rità : come fe repentinamente entraf- 
fe di mezzo -dì in una danza il Sole : 
e con quella luce mirando il Crocifìt- 
to , che era molto fanguinofo, confi- 
derava quanto mal trattato, ed umi- 
liato ftelfe il Creatore del Cielo , e 
della terra , e quanto era differente 
la ftrada , che ella teneva , cammi- 
nando per quella vanità, e fuperbia. 
Rimale con quello in un punto can- 
giata , e come fatta di nuovo . Li 
diede quivi Iddio un gran conofei- 
mento della fua baffezza , e miferia , 
con defiderio grandini mo di patire , 
una profonda umiltà , ed odio di 
sè , infieme con certi accefì defiderj 
di far penitenza de' fuoi peccati . Si 

de bene , che veniva da- Dio que 

• • _ .1 ■ 



V I 



fta mutazione : prima per V opere , 
che avanti diremo; fecondo perché i 
primi fcaloni , ne* quali Iddio pone 
le anime , che vuole per sé , fono if 
conofeimento , ed abbonamento di 
sè ftefTe , dietro a quali ne fegue il 
mal trattamento del corpo . Stava 
con quelli fentimenti inginocchioni 
innanzi a quel Criflo , disfacendoli 
in lagrime: e prima di partirli di lì , 
promife caftità , e povertà , e tro- 
vo Ifi in un punto tanto inimica del 
fuo proprio volere , che per Ilare fog-> 
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getta ad altri averia voluto eflcr me- 
nata in terra di Mori. 

Non guftava il Demonio di vedere 
così gran principi in una tenera don- 
zella, che fogliano per lui eflere pro- 
noftichi di grandiflìmo danno: e cosi 
flando ella tutta occupata , e fempre 
immerfa in quelli fentimenti , foci- 
li , e lagrime, prima definire la fua 
orazione udì un granduli mo rumore 
fópra la ftanza , dove orava , e li 
pareva , che per un cantone della ca- 
mera fua calafle tutto quel fracaflb , 
e ftrepito , dove ella fi ritrovava : Ed 
udiva infieme certi gran rugiti , che 
durarono per qualche tempo . Né fu 
quello rumore immaginazione , né 
penfiero fuo ? perché fu così grande , 
che fveglijò il Padre, il quale dormi- 
va , e con gran timore cominciò a 
tremare, e come pazzo prefe una ve- 
lie , e la fpada , ed entrò dove era 
la figliuola , tutto cambiato : e do- 
mandandogli , chi era quello ? Ella 
gli ditte , che non aveva veduto nul- 
la . Guardò in un' altra danza più a 
dentro , e non trovò niente : e ditte 
alla figliuola , che andatte da fua Ma- 
dre . Dava fegni con quelli rugiti il 
Demonio del difgufto , che aveva di 
quella mutazione : perché intendeva 
eflere illuftre efempio, e fpecchio all' 
altre , e flava come fpaventato di 
vedere , che il Signore facefle tante 
grazie , ed in sì breve tempo ad un* 
anima. 

Fra quefte , che aveva ricevuto 
quella donzella dalla potente mano 
dell' Altiflìmo , rimafe con grandini, 
mo defiderio di entrare in religione : 
e febbene andò tre anni combatten- 
do co' Padri fuoi , non ce li potè mai 
voltare . Faceva in quello tempo mol- 
ta orazione, e fi mortificava inquan- 
to poteva , * per diventar negra in 
volto , e farvi»* venire i panni , en- 
trava in un cortile , e fi lavava con 
acqua , e poi fi metteva al Sole , per 
diventare talmente brutta , che nef- 
funo fi volefle ammogliare con lei , 
liè pure mirarla in faccia. E veggen- 
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do di non potere Impetrare d* eflere 
Religiofa , che tanto pretendeva , lì 
mife in abito onello , e perché fuo 
Padre non la potette impedire , andò 
pubblicamente il giorno di San Giu- 
feppe alla Chiefa , avanti di dirgli 
nulla , veflita di un' abito bigio , e 
groflblano , parendoli , che avendola 
veduta in quella foggia il popolo , 
non ardirebbe il Padre di torglielo , 
e così fu . Quattro anni flette così , 
facendo Arane penitenze, ed una Qua- 
refima portò un giacco di maglia di 
fuo Padre sù la nuda carne : L' ora- 
zione, la quale faceva , era lunghif- 
fima , e di notte , perchè di giorno 
la tenevano molto occupata: e li av- 
veniva dalle due ore avanti la mez- 
za notte perfeverarc orando infin al- 
la mattina . Per la continua peniten- 
za , e mal trattamento , cominciò a 
patire grand' infirmiti , perchè aveva 
febbre continua , idropifia , mal dì 
cuore , ed un carboncello, che dipoi 
li cavarono , e flette , e pafsò con 
quefte così gravi malattie di dieci flet- 
te anni : alli cinque della fua infer- 
mità morfe il Padre , rimanendo el- 
la , e fua forella fotto la cura della 
Madre . 

Donna Maria fua forella vedendo 
così raro efempio un' anno dopo , 
che ella fece mutazione di vita, pro- 
curò di feguitarla , e con eflere ami- 
ca di fogge , le rinunciò tutte , e co- 
minciò a trattare dì orazione. Morto 
il Padre , la Madre , la quale era 
gran ferva di Dio , diede loro larga 
licenza di darli da dovero a Sua Di- 
vina Maeftà , e non mirando a pun- 
tigli d' onore , ed alla vanità del 
Mondo ? permife loro , che pigliaflc- 
ro officio di infegnare a lavorare ad 
alcune fanciulle : il che elleno face- 
vano con molto particolar guflo , e 
gratis , con gran defiderio di infegnar 
loro , ed introdurle *nel fervizio di 
Sua Divina Maeftà . Morì appretto 
la Madre , e Donna Catterina , che 
era la maggiore , trattò di propofito 
d' eflere Monaca Carmelitana Scal- 
za. 
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za , per tftinto particolare , e rivela- 
zione divina . Perché eflendofi nel 
principio della fua converfione , e 
qua fi venti anni prima della nuova 
riforma corcata una fera con gran 
defiderio di trovare la Religione più 
perfetta , che fotte nella terra , per 
eflere in efla Religiofa : e volendoli 
il Signore moftrare quello , che più a 
lei conveniva , e quello , perché V 
aveva riferbata , fe li rapprefentò in 
fogno , che andava per una ftrada 
molto angufta , nella quale era perico- 
lo di cadere in certi gran balzi , e vi- 
de un Frate dell'Ordine de' Carmeli- 
tani Scalzi , che li difle : Vieni me- 
co forella , e la menò ad una cafa di 
gran numero di Monache, dove non 
era altra luce , che quella di certe fiac- 
cole accefe, che portavano in mano. 
Domandò ella di che Ordine erano ? 
e tutte tacquero , ed alzarono i ve- 
li , ed i volti allegre , e ridenti : e la 
Priora la pigliò per mano , e le dif- 
fe ; Figliuola per qui ti voglio io , e le 
rnoftrò la Regola , e le Coflituzio- 
ni . Ella fi rifvegliò con un contento 
grande , che le pareva eflere (lata 
nel Cielo, e pafsò molto tempo , che 
non lo difle a per Io m : e febbene 
ih generale procurava informarli, per 
vedere , fe trovava qualche veftigro 
di quello, che aveva veduto , nefluno 
li fapeva dir nulla di qaefta Religio- 
ne : fcrifle ella tutto quello , che fi 
potè ricordare della Regola , che gli 
avevano letto , e procurò di tenerlo 
confervato pel fuo tempo. 

Venne quivi dopo molti anni un 
Padre della Compagnia di Gesù , il 
quale fapeva i fuoi defiderj , ed ella 
gli moftrò quello , che aveva fcrit- 
to , dicendogli , che fe avefle trova- 
to quella Religione , con molto con- 
tento vi faria fubito entrata . Oh di 
quello Ordine , rifpofe il Padre fono 
li Monaftcrj , che fonda ora la Ma- 
dre Terefa di Gesù , donna di am- 
mirabile fpirito , e fantità . Si confo- 
lò molto di quella nuova , e vergen- 
do fi allora libera , ed alquanto me- 
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glio delle fue infermità , determini 
d' eflere Monaca Scalza fuori del fuo 
luogo . 1 fnoi parenti li diflero , che 
poiché aveva della robba , farebbe 
flato maggior fervizio di Dio fare 
un Monaftero in Veas . Approvò el- 
la il configlio , ed informandoli do- 
ve era la Santa Madre , li fpedì un* 
uomo a polla , e le fcrifle ella , ed 
il Vicario del luogo , ed altre perfo- 
ne , ricercando!.-, a venire a fondare 
un Monallerp in quella Terra . Sta- 
va la Santa Madre in quel tempo , 
che era l'anno 1572. in Salamanca , 
dove tornò , eflendo Priora dell' In- 
carnazione , per dar fedo a quella 
fondazione , come di fopra s' é det- 
to . Subito , che ricevette le lette- 
re , febbene s' appagò de* defiderj , e 
della difpoGzione , che vi era per la 
fondazione , dall' altra parte li pare- 
va imponibile , eflendo il Padre Vi- 
fitatore Appodlolico Fra Pietro Fer,. 
nandez di parere , che non facef- 
fe per allora più fondazioni ; onde 
flette per licenziare il mandato ; Ma 
per obbedire a quanto il Padre Ge- 
nerale gli aveva comandato , cioè , 
che non lafciafle di fare veruna fon- 
dazione , che gli fofle offerta , gli 
mandò le medefime lettere, che ave- 
va ricevuto . Rifpofe egli , che fi era 
edificato della divozione di quelle 
perfone , e che non le fconfolaflìe , 
ma più tolta feri vefle loro, che aven- 
do la licenza dell'Ordinario, La qua- 
le era neceflaria , andana fubito , 
ma che flefle ficura , e certa , che 
non l'averiano potuta ottenere, per- 
ché quella terra era Commenda dì 
San Giacomo , e fi aveva da cava- 
re la licenza del ConGglìo degli Or- 
dini : e che egli fapeva per esperien- 
za d' altri cafi , che in molti anni 
non s' erano potute ottenere limili li- 
cenze. Il che difle più con intenzio- 
ne di licenziare la fondazione , ( do- 
mandando condizioni ìmpoflìbili) che 
con animo, o fperanza, che fi facef*- 
fe . Seri (Te la Santa Madre quanto 
il Vi filatore gli aveva ordinato , « 



3c8 Libr'o Secondo 

eon quella rifpofla la Fondatrice pro- 
curò fubito la licenza del Configlio 
degli Ordini , né in quattro anni po- 
tè ottenerla". Veggendo quello i pa- 
renti , la configliavano , che ceflafle 
da tal pretenfione , poiché non era 
polli bile aver la licenza , ed ella era 
talmente trattata dalle fue indifpofi- 
zioni , che era più atta per la fcpol- 
tura , che per eflere ricevuta in ve- 
run Monaftero . Il Confeffore eziandio 
li diceva , che fi quietante che le 
fue infermità erano tali , che quando 
l' avellerò ricevuta per Monaca, ave- 
rebbono tornato a rimandarla . 11 me- 
defimo gli averebbe detto chiunque 
avefl*e mirato quello cafo con occhi 
di umana ragione : perchè erano più 
di otto anni' , che non fi levava di 
letto con febbre continua , etica , ti- 
fica , idroprica , e con tale infiamma- 
zione di fegato , che fi fentiva fopra 
la Velie , è le bruciava la Camicia , 
e fopra tutto aveva gotta artetica , 
ed era punta da feiatica : "Per quelle 
parole , e per vederli infieme circon- 
data da tante infermità . e tener quali 
per imponìbile di conseguire li fuoi 
defiderj, fi affliggeva grandemente, e 
voltandoli a Noltro Signore gli dille, 
che o gli togliefle quelli defiderj , o 
le delTe modo per adempirli : Allora 
udì una voce dentro dell'anima fua , 
che li dilTe : Credi , e [pera , che fono 
io quello , che poffo il tutto : tu avrai 
fattita , perchè colui , che ebbe poffanza 
di fare , che tante infermità tutte per 
ft ftejfe mortali , non facejfero i loro ef- 
fetti , più facilmente le potrà ter via . 
Confidata adunque in quelle parole , 
che il Signore li aveva detto , rifpo- 
fe a fuoi parénti , che fc dentro d' 
un mefe Iddio li dava fan irà , ave- 
rebbe intefo elfere volontà fua , che 
fi facclfe il Monallero , ed ella me- 
de fi ma andarebbe alla Corte a tor la 
licenza , fe non dcfilleva dall' inten- 
to . Quando diede quella rifpofta , V 
aveva già avuta interiormente da No- 
mo Signore , che ella farebbe Hata 
bene in tempo di potere a Quarefi- 
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ma andare a pigliare la licenza . Que- 
llo fu intorno a* 19. di Decembre 
e dentro d' un mefe , la vigilia del 
gloriofo Martire San Seba diano , lì 
venne un tremore interno tanto gran- 
de , che la forella pensò , che ella 
folTe ormai al tuo fine , ed in un pun- 
to fi vide fana , e llar bene di cor- 
po , e nell* anima notabilmente me- 
gliorata . Defiderava ella grandemen- 
te ciò nafeondere , dicendo , che la 
mutalfero ad altro luogo , acciocché 
s' intendelfe , che quello miglioramen- 
to non era venuto per miracolo, ma 
o per la buona temperatura , e mu- 
tazione di aria , o per altri mezzi : 
ma né il Confelfore , né il Medico 
diedero luogo a quello, né era.polfi- 
bilc , che fi cela/le , che quella non 
folle opera di Dio , e così 1* intefe- 
ro i parenti , ed infieme che era vo- 
lontà divina , che fi facefie il Mo- 
nallero . Subito alla Quarefima fu 
per procurare la licenza alla Corte 
del Re , dove ftette tre mefi , fenza 
potere ottener nulla, fin che dette un 
memoriale al Re medefimo , Appli- 
candolo a darle quella licenza: e co- 
me egli feppe , che il Monallero ave- 
va da ciTcrc di Scalze Carmelitane , 
fenza rimetterlo a Configlio , glie lo 
concedette fubito . 

Tornò ella molto confolata alla fua 
Terra con la licenza , e fcrilfe fubi- 
to alla Santa Madre , che già llava 
in San Giufeppe d' Avila . Ed elTen- 
do palfaro prima qualche tempo in 
propofle , e rifpolle fopra quello ne- 
gozio, al principio di Quarefima dell' 
anno 1574. andò alla fondazione dì 
Veas , pattando per Toledo , donde 
condulTe feco la Madre Maria di San 
Giufeppe , e la Madre Ifabella di 
San Francefco , e mandò per la Ma- 
dre Anna di Gesù , e per altre tre. 
Monache , tutte per la fondazione di 
Veas . 

Neil' ultima giornata , parlando per 
Serra Morena , i Carrettieri per fero 
la firada di maniera , che non fapc- 
vano dove s' andalTero : e per elTcne 

il pae.- 
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di S. Tcrék 

il paefe così afpro , fi ritrovavano in 
gran pericolo . La Santa Madre dif- 
ie alle Monache , che erano in Tua 
compagnia, che domandartero a Dio, 
ed al gloriofo San Giofcffo , che le 
guida !ero , perchè i Carrettieri dice- 
vano eflerfi perduti , e che non tro- 
vavano rimedio per ufeire di certi 
precipixj altiflìmi , dove fi trovava- 
no , e che fe foflero pattati avanti , 
fariano andate in pezzi , ed il torna- 
re addietro era imponìbile . Si pofe- 
ro tutte in orazione , e fubito dal 
fondo d'una profonda valle (che con 
molta difficoltà fi difeerneva dall' 
alto di quei precipizi ) cominciò a 
gridare un' uomo , che alla voce pa- 
reva vecchio , dicendo: Tenetevi y ebe 
undat; ftnarrite , e vi precipitante , 
fe paffate av mi. Si fermarono le Car- 
rozze a quella voce , e le perfone , 
che andavano in compagnia della 
Santa , cominciarono a domandare 
ad alta voce a quello, che le avvina- 
va , che rimedio vi era , per ufeire 
dallo ftretto , e pericolo , nel quale fi 
trovavano ? Rifpofe egli , che fi vol- 
tafieno tutti verfo una parte , dove 
era così mal parto, che non fu minor 
miracolo il paflar quello , che ufeire 
dal pericolo, nel quale (lavano. Ve- 
duto quello cafo così maravigliofo , 
volfero alcuni andare a cercare chi 
li aveva avvifati: e mentre elfi l'an- 
davano cercando, dirte la Santa Ma- 
dre a tutte le Religiofc con molta di- 
vozione , e lagrime : Non sò perche li 
lanciamo andare , era il mio Padre San 
Giofeffo , e non lo tr&varanno . E così 
fu , che non ne trovarono anco ve- 
ftigio , febbene arrivarono in fondo 
della valle : e d' allora in poi cam- 
minarono le Mule con tanta leggie- 
rezza , che i Carrozzieri affermaro- 
no con giuramento , che pareva che 
volaffero , ed era ben necefiario così 
per arrivare quel giorno a buon' ora 
a Vtas. 

Per ricevere la Santa Madre , e le 
compagne , ufciror.o molti à Caval- 
lo , che le fiavano afpettando , e 
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col contento grande , che avevano 
facevano molte galanterie , ed alle- 
grezze innanzi alle Carrozze, e l'ac- 
compagnarono infin vicino alla Chié- 
fa , dove era molta gente , che af- 
pcttava , ed i Preti con loro abiti dì 
Coro , e Croce , e le menarono in 
procefiione alla cafa. delle due forel- 
le , che tanti anni 1' avevano defide- 
rate, ed era dove parimente fi dove- 
va fare il Monaftero . Fu grande il 
piacere, ebe ebbero in vederli l'une, 
e 1 altre : e Donna Catterina ver- 
gendo i volti delle Monache , conob- 
be eder quelle , che fe li erano rap- 
prendiate nella vifionc , e così lo 
diceva dopo . Occorfc anche , che 
ftando quivi la Santa Madre, la ven- 
ne a vedere un Frate Laico Carmeli- 
tano Scalzo , chiamato Fra Giovanni 
della M i feria , ed in vedendolo affer- 
mò Donna Catterina , che li pareva 
1' ifteflb , che aveva villo prima in 
quel fogno profetico , e maraviglio- 
fo , che ebbe . Fon d orti il Mona fiero 
con gran contento , c giubilo di tut- 
ti il giorno di San Mattia del 1574. 
e fi chiamò San Giufcppe del Salva- 
tore. Le dueforelle gli donarono tut- 
to il loro avere , e tanto liberamen- 
te , e fenza alcuna condizione , che 
le non averterò poi voluto riceverle, 
non avevano perché via ridomandar- 
lo . II medefimo giorno fi diede lo- 
ro 1' abito , e la maggiore fi chiamò 
Catterina di Gesù , e la minore Ma- 
ria di Gesù . Già in quello tempo fla- 
va bene Donna Catterina , come il 
Signore l'aveva prometto, e s' anda- 
va avvartzando nella fantità , e nelle 
virtù , e particolarmente nella umil- 
tà , ed obbedienza . Procurò grande- 
mente d' effere Converfa , e non Mo- 
naca di Coro, finché la Santa Madre 
li fcrifle comandandoglielo , con ri- 
prenderla artai, perchè in quello non 
fi rimetteva. Morì poi, ertendo Prio- 
ra del medefimo Monaftero , pochi 
giorni dopo la morte della fua Santa 
Madre. E ritrovandofiquivi.il Padre 
Fra Girolamo della Madre di Dio , 
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Provinciale allora de' Religiofi Scal- 
zi , nel tempo della fua infermità , 
ed avendo nuova della morte della 
Sarra Madre , procurò, che 1' infer- 
ma non 1' intendete , temendo , che 
la pena non Li togliere la vita : ma 
ella avendo veduto il Provinciale , e 
gli altri alquanto malinconici , do- 
mandò loro , perchè (lavano con tan- 
ta pena : che fe era per la morte 
della Santa Madre , già ella lo fa- 
ceva , perché li era apparfa , mentre 
fi comunicava il giorno dopo San 
Francefco , che fu il dì , che morì 
la Santa Madre , e gli aveva detto , 
che andava a godere di Dio , ed al- 
tre cofe , che diremo a fuo luogo • 
Con quefto andoflene anche ella, co- 
me fi può fperare dalle fue gran vir- 
tù , ad accompagnare la fua Santa 
Madre in Cielo . Rimate fua forella 
Maria di Gesù , che fu poi Priora in 
Cordova . La Santa Madre di qui fe 
ne andò a fondare il Convento di Si- 
viglia , lafciando quivi Priora la Ma- 
dre Anna di Gesù , e Sottopriora la 
Madre Maria della Votazione. 



CAPO XXVII. 



a fondaziutt del Monafiero di San 
iofefo di Siviglia i, e de gran trova- 



toli* 

a 

gli, che quivi patì. 



STava la Santa Madre in Veascon 
intenzione di tornare a Cara vac- 
ca , per fare un* altra fondazione , 
che in quella Terra gli era offerta : 
ma prima di partire arrivò il Padre 
Fra Girolamo della Madre di Dio , 
Frate Scalzo del fuo Ordine , che al- 
lora era Commiflario , e Vifitatore 
Appoftolico, così de* Padri Calzati , 
come degli Scalzi nella Provincia dell' 
Aoéaluzta per órdine dei Nunzio : ed 
in Caftigtia era il Padre Femandez , 
di coi abbiamo fatto menzione di fo- 
rra , ed avendo nuova , che la Santa 
Madre ftava in Veas , andò a vifi- 
Urla, afendo gran defiderio di cono- 
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fcerla . Si ricreò molto la Santa Ma- 
dre con la prefenza , e trattamento 
di lui , parendole d* aver già un' uo- 
mo , che potefle giovate alla nuova 
Riforma . Non era ancora attivato 
interamente a Veas, quando il Nun- 
zio Ormancto lo mandò a chiamare, 
e Io fece anco Vifitatore della Pro- 
vincia di Caftiglia , com' era dell'An- 
daluzia . 

Avanti che la Santa Madre ufeifle 
di Veas, cominciò a trattare con lui, 
come con fuo Prelato , che già era , 
che farebbe bene tornarfene in Cafti- 
glia , ed in paflando , concludere la 
fondazione di Caravacca . Il Padre 
Vifitatore le difle, (più con intenzio- 
ne di provar il fuo fpirito , ed obbe- 
dienza, che con altri fini) che trattaf- 
fe con Noftro Signore, perchè li dichia- 
rarti: , che cofa farebbe meglio , an- 
dare di lì a fondare a Madrid , offe- 
rendofene allora l'occafione, o a Sivi- 
glia , dove era di tanta importanza , 
che fotte un Mona fiero di Monache 
Riformate . Ella dopo avere fopra ciò 
fatta orazione , gli rifpofe che Noftro 
Signore le aveva dato ad intendere , 
che la volontà fua era , che andafle a 
fondare a Madrid , perché eflendo 
quivi cafa di Monache , fi trattereb- 
bono meglio tutti li negòz) dell'Ordi- 
ne . Allora il Padre le difle , che a 
lui pareva , che andafle a Siviglia • 
La Santa fenza replicar parola, comin- 
ciò fubito a difporre il fuo viaggio , 
a nominar Monache, e ad accomoda- 
re tutte l'altre cofe, per la fondazio- 
ne di Siviglia. Dopo due, otre gior- 
ni le difle il Padre Vifitatore , che 
poiché aveva voto di fare in tutto il 
più perfetto , ed in negozj gravi , e 
del fuo fpirito l'avevarfo aflìcurata gli 
uomini più dotti , e più fanti di tut- 
ta Spagna , che era buono , e da Dio , 
ed avendole parlato il Signore nel 
modo, che foleva l'altre volte, e det- 
togli , che andafle a fondare a. Ma- 
drid , ed egli per comandarle che an- 
dafle a Siviglia , s' era guidato fola- 
mente per quello , che detta la ragio- 
ne, 
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ne , e prudenza ; perchè conto non 
gli aveva replicato ? Rifpofe la Santa 
Madre , che nè quella rivelazione , 
né fe ne a ve (Te avuto quante ne fon 
nel Mondo, l'afficuravano tanto della 
volontà di Dio , quanto quello , che 
il Prelato diceva : perchè l'obbedien- 
za la teneva per efpreffa volontà di 
Dio , e nelle rivelazioni fi farebbe 
potuta ingannare . Tornò a dirle che 
confultaffe di nuovo con Dio quello 
negozio : lo fece , le rifpofe Noftro 
Signore, che aveva fatto molto bene 
ad obbedire, e cheandaffe a Siviglia, 
che febbene fi doveva fare la fonda- 
zione , le colìerebbe molti travagli , 
che pel mezzo , che 1' obbedienza le 
diceva , fi farebbe meglio la fonda- 
zione di Madrid. 

Sì partì l'ubico la Santa Madre per 
Siviglia , conducendo per quella fon- 
dazione la Madre Maria di San Giù- 
Teppe, Ifabella di S. Francefco, Ma- 
lia dello Spirito Santo, Ifabella di S. 
Gironimo , Leonora di San Gabriele , 
ed Anna di Sant* Alberto : le quali 
furono le prime pietre , e madri di 
quella Provincia ; conduceva anche 
in fua compagnia il Padre Fra Gre- 
gorio Nazianzeno , al quale il Padre 
Vifitatore diede 1' abito in Veas , e 
poi fu Provinciale nell Ordine , ed 
uomo di gran giudizio , e talento, e 
di fingolar prudenza, e virtù. Anda- 
va infieme il Padre Giuliano d'Avila, 
ed Antonio Gay tan . £ perché fi adem- 
pì' fte bene la Profezia , che il Signo- 
re le aveva detto, de* gran travagli, 
li quali aveva da patire in quella 
fondazione , piacque a Dio , che co 
minciaflero in fin per viaggio: perché 
efTendo già alla fine di Maggio, era- 
no anche i caldi grandi , ed effendo 
il Paefe di Andaluzia così caldo , in 
quello tempo è infopportahile il Sole 
per li viandanti . Sopra tutto venne 
alla Santa una febbre tanto gagliarda, 
che diceva ella di non l'avere avuta 
maggiore in vira fua . Arrivarono ad 
un'albergo, e per refrigerio della fua 
infermità, non vi era altro, che una 
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Cameretta a tetto , ed un letto tale , 
che per Ilare più comoda , fe ne 
ufcì , e fi coricò nel folajo : ma il 
foco, che «'era concentrato in quella 
ftanzuola, era tanto grande, che eb- 
be per miglior partito camminare nel 
mezzo giorno sù la sfera del Sole , 
che fermarli in quel caldo , con ti- 
more di affogarfi . Camminando nel 
rigore del Sole , e del caldo , Menti- 
vano le compagne , come era dove- 
re , la fua infermità , e temendo 
qualche mal fucceflò della fanità , 
facevano grande inftanza al Signore 
con le loro orazioni, che gliela con- 
ducete i impetrarono con effe , che 
la febbre non duraffe più che un 
giorno . 

Paffando più innanzi , paffarono 
anche con loro i travagli , e perico- 
li : perché arrivando al fiume Guadal- 
quivir , entrarono in una barca , do- 
ve i Barcaroli perfero il canapo , e 
la barca fciolta , lenza remi , e cana- 
po, andava a tutta furia all' ingiù : 
gridavano tutti , come chi vede già 
il pericolo, ed ha la morte fu gli oc- 
chi : Allora la Santa Madre alzava 
le voci di cuore a Dio , e faceva a 
tutti buon animo . Volle Iddio alcol- 
tare le orazioni della fua ferva ; e la 
barca fuor di tutto quello , che fi po- 
teva fperare dal corfo , e viaggio , 
che faceva, fi incagliò in un rena/o. 
Allora fentendo le flrilla , che dava- 
no i barcaruoli , un Cavaliere da un 
Cartello, dove (lava, fofpettando del 
pericolo grande della barca , man- 
dò fubito chi li foccorreffe -, e feb- 
bene erano già ufciti dal più perico- 
loso , erano però dati in un' altro 
non piccolo , perché effendo di not- 
te , non fapevano dove fi foffero, né 
che firada doveffero fare , fe non ar- 
rivava quell'uomo, che da parte del 
Cavaliere veniva a foccorrerli : il qua- 
le li fervi di guida , e li pofe nella 
(Irada . 

Arrivate a Cardona nel paffare del 
ponte ebbero grandi difficoltà , per- 
chè non potevano paffare fenza licen- 
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za del Governatore , e quando que- 
lla fi ottenne dopo molte diligenze 
fatte con lui , i carri non capivano 
pel ponte , e fu necertario fegarli, e 
fpiccolirli, nel che fi pofe molto tem- 
po, e maggior fa flid io. E perché non 
moveflero parto lenza travaglio , era 
i! giorno primo della Pafqua dello Spi- 
rico Santo a buon' ora , ed avendo 
ad udir Mcfia in un Oratorio , che 
era dall' altra parte del ponte , vi 
giunfero , e per eflTere la fcfta titola- 
re d* erto , vi trovarono gran con- 
corfo di gente, e vi fi facevano mol- 
te danze , ed altri feflini per dimo- 
flrazione della gran folennità di quel 
giorno . Sentì molto la Santa Madre 
1* avere da fmontare , ed ufeire in pub- 
blico con le fue Monache innanzi a 
tanta gente : ma non potendo far di 
meno fcefero tutte da' loro carri , e 
cominciando ad entrare in Chiefa col 
velo fui voko , e con le loro cappe 
bianche , fu tanto grande il folle va- 
mento , e concorfo della gente a ve- 
der quello fpcttacolo , come fe forte 
ftato la più nuova mafeherata del 
mondo , e tanta 1' alterazione , che 
Ja Santa aveva , che foleva dire , 
che per quello 1' era andata via la 
febbre . 

Giunfero a Siviglia il primo Lune- 
dì dopo la Pafqua dello Spirito San- 
to . dove già il Padre Fra Mariano 
di San Benedetto avea tolto cafa a 
pigione . Pensò la Santa Madre , che 
in arrivando a Siviglia averebbe fu- 
bito fatta la fua fondazione , come 
in altre parti aveva fatto , parendo- 
le , che 1' Arcivefcovo , che allora 
era Don Cri;toforo de Rojas , per cf- 
fcr molto amico de* Padri Scalzi , ( li 
quali pure andavano in fretta ftcnJen- 
dofi per la Spagna, con univerfaledi- 
vozione , e già avevano Convento in 
Siviglia, e per la molta fantità, che 
in effi riluceva, era loro molto divo- 
to P Arcivefcovo ) le dovcrte fubito 
dare licenza . Ma non fu , come fi 
pensò , perche 1 il Signore volle , che 
duraflc fatica in quella fondazione , 



come ncll' altre . L' Arcivefcovo era 
molto inimico di Monafterj di Mo- 
nache , che non averterò entrate ; e 
febbene desiderava , che le Monache 
Scalze venirtero in Siviglia , non lo 
defiderava per quello , perché facef- 
fero Monauero del loro Ordine , ma 
per diftribuirle negli altri Conventi 
che (lavano fotto la fua cura , accioc- 
ché col loro efemoio , e buona vita 
li riformaflero . Il Padre Mariano di- 
ceva alla Santa , che fondarte con en- 
trata , perché altrimenti non gli pa- 
reva , che V Arcivefcovo forte per 
dar licenza. Ma ella a patto veruno 
non fi volle accordare à quello , pa- 
rendole , che in una Città , come Si- 
viglia , non forte bene che ilfuoMo- 
naftero averte entrata . Finalmente l* 
Arcivefcovo ertendo amico del Pa- 
dre Mariano , e tanto divoto della 
Religione , diede licenza , che fi di- 
ce flc la prima McfTa , che fu a' 29. 
di Maggio del 1 j 7 j. ma comandò , 
che non fi ponefle il Sagramento , 
ne fi fuonarte campanella ; e con que- 
llo fi prefe il porteflb , e fi comincia- 
rono a dire i divini officj , e chia- 
moifi ilMcnallero di SanGiofeflo del 
Carmine . 

Stette 1' Arcivefcovo molti giorni 
forte in non dar licenza , che fi po- 
nefle il Sagramento : e così per que- 
llo, come per la poca comodità , che 
trovava la Santa Madre in Siviglia , 
non era molto contenta di quella fon- 
dazione : e fe non forte ftato per non 
dar difgufto al Padre Vifitatore Fra 
Girolamo della Madre di Dio , ed 
al Padre Mariano , volonticri fe ne 
farebbe tornata fenza farla . Frattan- 
to il Padre Mariano , andava a po- 
co a poco guadagnando la volontà 
dell* Arcivefcovo , il quale avendo 
già avuto notizia delle gran doti di 
fantità della Santa Madre , dopo al* 
cuni giorni andò a vifitarla , ed ella 
gli parlò in tal maniera , e con tan- 
ta efficacia, che fece di lui V ifteflo, 
che faceva degli altri, a i quali par- 
lava: perche non potendo l'Arci vefeo- 
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di S. Tcrefa di Gesù: 

vo refiftere a Dio, che parlava in lei, 
le difle , che fi facefle quanto ella ve- 
le (Te : e da lì avanti fu fuo gran de- 
voto , e la favorì in tutto quello , 
che potette: Si accordarono infieme, 
che fi affettato a porre ilSantiflimo 
Sagramcnto, fino a tanto che averte- 
rò cafa propria . 

In quello tempo con edere Siviglia 
luogo così ricco , e dove per ordi- 
nario fi fanno così groffe limofine 



per maggior prova delle fue ferve , 
ordinò il Signore , che quivi pati Ae- 
ro maggiore ncceffità , che in verun' 
altra parte : La cafa era tutta (co- 
iti oda , e fproveduta , non avevano 
fopra che dormire , né che mangia- 
re , nefluno le conofeeva , né le vi- 
fitava : e fopra tutto la Santa era in- 
ferma con quafi tutte le compagne , 
alle quali il Paefe non fi affaceva , 
ed i gran caldi , come gente non u fa- 
ta a quello , le flringeva foverchio , 
aiutando a ciò le tonache , e P abito 
di facco , di che andavano vcftite , 
che quanto fono fredde d* Inverno , 
altrettanto fono calde di State. Non 
vi era chi entrafse , nè chiedefse l' a- 
bito : perchè quelle , le quali prima 
che venifse la Santa Madre, l'afpet- 
tavano con quello defiderio, parendo 
loro troppo il rigore della Religione , 
defiftevano da quelli propofiti : Ma 
pafsato certo tempo , entrarono alcu- 
ne , che aiutarono afsai con le loro 
limofine . 

Ma fra quelle Novizie una ve ne 
fu , che ajutò più di tutte a prova- 
re la pazienza , e virtù della Santa , 
e delle fue compagne . Quelli , li qua- 
li trattavano , che coftei fi ricevefse, 
dicevano di lei cofe così grandi , che 
udendole , difse la Santa Madre , che 
fe quella Monaca non faceva miraco- 
li , nón n' averebbono avuto onore . 
Entrò nella Religione, e vi flette al- 
quanti mefi . Era coirci una buona 
donna, ma molto punta , ed oppref- 
fa da malinconia, ed avendo la San- 
ta Madre cominciato a mortificarla , 
ed a torle le fue divozioni , e lì efer- 
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eh) rtampati con la fua volontà , co- 
minciò a rifentirfi , e con la fua ma- 
linconia a ritorcere quanto vedeva 
nelle Monache, in mal fenfo. Il De- 
monio le pofe in tefla , che nelle Mo- 
nache erano cofe , delle quali era te- 
nuta di dar conto alla Santa Inquifi- 
zione : la cacciarono dal Convento 
per malinconica, e fubito andò a de- 
nunziarle al fanto Officio , dicendo , 
che le Monache fi confcfsa vano l' una 
con V altra : pigliando il motivo da 
quello , che le loro Coflituzioni fan- 
tamente ordinano, che ogni Mefe dia- 
no conto alla Superiora del loro fpi- 
ritoj ed a quefla aggiunfe altre fimi- 
li invenzioni , affermando , che erano 
ingannate dal Demonio, e con gran- 
di i llufioni di fpirito . Ajutò a quello 
un Prete , che confefsò certo tempo 
le Religiofe , febbene buon uomo , 
molto fcrupolofo , e malinconico : il 
quale efsendo ignorante , e di poche 
lettere , di tutte quefle cofe , che la 
Novizia diceva , faceva tal concet- 
to , che gli pareva , che il maggior 
fer vizio , che a Dio far fi potei se , 
farebbe il farle tutte condurre all' In- 
quifizione . Andava quello Prete tut- 
to il giorno da un Religiofo all' al- 
tro , non lanciando Uomo grave in 
Siviglia , al quale non parlafse , c 
Cotto preteflo di domandare il calo , 
infamava la virtù della Santa Madre» 
e delle' fue Monache; e per finire dì 
avvelenar più il negozio , fi venne 
a mettere infieme una certa Religio- 
ne , la quale aveva grande emula- 
zione con la Santa Madre , e fua 
nuova Riforma degli Scalzi , e die- 
dero parte al Santo Officio delle lo- 
ro immaginazioni , e fogni : e Anal- 
mente il negozio andava di maniera , 
che quafi tutti li principali di Sivi- 
glia flavano con grande anfia, affet- 
tando , che ogni dì dovefsero efser 
menate tutte le povere Monache all' 
Inquifizione . 

Venendo un giorno il P. Fra Giro- 
lamo della Madre di Dio , che già era 
in Siviglia, * vifitare la Santa, vide 
O } nelle 
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nelle flradc molti Cavalli , e mule , 
e fapendo , che erano de' Signori In- 
quifitori , e loro minirtri , li quali 
erano nel Monaftero per verificare 
la verità di quello cafo , ed il Prete 
a un canto , afpettando , che le me- 
na fifero prigioni , ebbe gran paura , 
e turbazione : ma andando a parla- 
re alla Santa Madre , la trovò tut- 
ta allegra , e contenta , fperando , 
che per buona forte fe le doverle 
offerire occafionc di patire qualche 
affronto , perchè di qualfivoglia in- 
famia , pur che forte fenza (uà col- 
pa , ne cullava come fe forte la più 
dolce cola del Mondo ; ma # veggen- 
do così turbato il Padre , 'gli difTe 
che non fi dette pena , che Iddio 
amava affai 1' onore delle fue ferve , 
e non confentirebbe in lei tal mac- 
chia , né affronto : che già Noltro 
Signore gli aveva detto ncll' orazio- 
ne , che non temeffe , che non fa- 
rebbe nulla , e che quelli , li quali 
pretendevano ofeurare la verità, non 
otterrebbono il loro intento . E così 
fu, perchè li Signori Inquifitori chia- 
rirono la verità , e fecero una gran- 
diffima riprenfione al Prete : e per 
certificarli più. dello fpirito , e mo- 
do di procedere nell' orazione della 
Santa Madre , andarono dal Padre 
Rodrigo Alvarez , Uomo molto fpi- 
ricuale della Compagnia di Gesù , al 

Suale ella diede una Relazione in 
critto della fua vita , ed egli l' ap- 
provò , e moftrò agli Inquifitori , e 
con quello cefsò la follevazione , e 
per quello mezzo venne ad erter più 
conosciuta , e (limata la virtù , e 
fantità della Santa Madre , e delle 
fue Monache . 

Con quello travaglio fi unirono 
molti altri , di maniera . che foleva 
dire la Santa Madre , che dopo la 
fondazione di San Giufeppe d' Avi- 
la , in nefluna aveva patito tanto , 
come in quella di Siviglia.: perchè 
li fuoi travagli non erano *folo dagli 
nomini , e tali quali abbiamo rac- 
contato, ma anche da Dio, il quale 
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dall' altra parte pare , che fi alTen- 

taffe, e naicondefle, acciocché la fua 
Serva effendo priva di quello appog- 
gio , abbondarti ne' travagli , ed ac- 
ciocché provaffe per efperienza , che 
la fortezza del fuo braccio , non era 



fua , ma del Signore : e così confef- 
fava ella , che in quello tempo fi 
trovò tanto vile , e di sì poco ani- 
mo , che non riconofeeva sé ftefla , 
e fi accorgeva, che il Signore, a un 
certo modo , aveva ritirato la mano 
da lei , perche 5 vederte , che V ani- 
mo , il quale in limili occafioni fo- 
leva avere , non era fuo , ma del me- 
defimo Dio. 

Era già quali intorno ad un anno, 
che la Santa Madre lìava in Siviglia, 
ed in tutto quello tempo non fi fa- 
ceva menzione di comprar cafa , né 
vi erano danari per ciò, né fperanza 
alcuna d' averli : dall' altra parte li 
negozj dell' Ordine , e le fondazioni , 
che aveva fatte nella Provincia di 
Cartiglia, richiedevano neceflariamen- 
te la fua prefenza , ed ella in verun 
modo averebbe voluto partirli di lì , 
fenza lafciare le Monache in cafa 
propria . Ricorfe a Noftro Signore , 
ed al gloriofo San Giofeffo , che era 
l'ordinario rifugio de' fuoi travagli , 
Applicandolo a provvederle di qual- 
che cafa comoda per il fuo Monarte- 
ro . Ora Mando un giorno in orazio- 
ne , le rifpofe Nollro Signore : Io vi 
bo udito , lanciate fare a me . Subito 
udite quelle parole , fece conto d'aver 
già cala ; e così fu ; perché ne com» 
prò una , che le colio feimila duca- 
ti : e quando non aveva chi entraf- 
fe mallevadore , né chi conofeefle ih 
Siviglia , venne un fuo fratello dall' 
Indie , chiamato Lorenzo di Ccpa- 
da , il quale ajutò molto alla com- 
pra della cafa , e fece gran fpefe in 
accomodarla , ed in foftentar le Mo- 
nache per qualche tempo . PafTarono 
le Religiole fecretamente alla nuo- 
va cafa , e volendo porre in ella con 
filenzio , e fenza ftrepito il Santif- 
fimo Sagramehto , parve il contrario 

ad 
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ad alcune perfone gravi, c così con- 
cercarono con 1' Arcivefcovo , che 
fi facefle la fefta con molta (blenni- 
tà . Egli fece ornare le ftrade , ragu- 
nar tutto il Clero , ed alcune Con- 
fraternite, e con una folenniflìma pro- 
ceflione, e buona Mufica di voci, e 
ftrumenti , traflero da una Parrochia 
il Santini mo Sagramento , e lo po- 
fe I' Arcivefcovo medefimo , la Do- 
menica precedente alla Pafqua dello 
Spirito Santo, che fu 3*3. di Giugno 
del 1576. 

Stando la Santa Madre in Siviglia 
con quel gran zelo , che aveva delle 
anime, tirò alla Religione un foggec- 
to di maggior importanza , che vi 
ila mai (lato , che fu quel gran Pa- 
dre Fra Nicolò di Gesù Maria pri- 
mo Generale di queft' Ordine, e pie- 
tra fondamentale dello fpirito di ri- 
gore, ed oflervanza, che in effa fio 
rifee : chiamava!! nel fecolo Nicolò 
Doria dell' antica , e nobii famiglia , 
e cafa di queflo nome nella Città di 
Genova . Ebbe ventura di trattare in 
Siviglia con la Santa Madre , ed 
ajutarla ne* fuoi negozi , ed ella lui 
nel Aio profitto . Onde foleva la 
Santa dire dopo : Egli fi intrigò de' 
mici negozi , ed io della fua anima , e 
dentro d'un anno lo tenevo Frate. Vif- 
fe quell'uomo fanti (fìmamente, e mo- 
ri avendo compito con grande ap- 
plaufo 1' ufficio di Generale , offerto- 
gli da Papa Siilo Quinto , lafciando 
gran nominanza del fuo fpirito , e 
zelo nella fòia Religione. 
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CAPO XXVIII. 

Stando la Santa Madre in Siviglia , 
mandò a fondare il Monaftero di Ca- 
rtacea , e come il Generale le co- s 
mandò che ufajfe di Siviglia , e la 
fece rinserrare in un Convento, e per 
quefia caufa celarono le fondazioni » 
e patì r Ordine gran travagli. 

AVanti che la Santa Madre Te- 
refadi GesàufcifTe di Siviglia, 
mandò a fondare uaMonaflero nella 
Terra di Caravacca , e fu per Prio- 
ra , e Fondatora di efTo la Madre 
Anna di Sane' Alberto , che allora 
flava in Siviglia , la quale conduf- 
fe feco dal Convento di Malagone 
quattro Monache , e fi fondò queflo 
xVlonaftero l' Anno ij 7 $. la vigilia 
della Circoncifione del Signore . Fu- 
rono le fondatrici tre fanciulle tutte 
tre nobili , e principali di quel luo- 
go , chiamate Donna Francefca de 
Saogiofa , Donna Francefca de Moya, 
e Donna Francefca de Taufle. Que- 
lle Signore ebbero notizia della San- 
ta Madre , ed innanzi , che ella 
ufeiffe d* Avila per la fondazione di 
Veas , e di Siviglia ^ le fcriffero , 
ricercandola a reftar fervita di fon- 
dare in quella Terra un Monaftero. 
Non potè per allora la Santa Madre 
corrifpondere a così giufta dimanda : 
ma fignificò loro , che ottenebro la 
licènza dal Configlio degli Ordini r 
e che ottenuta, andarebbe a confolar- 
le . Mentre le fondatrici la procu- 
ravano , flava la Santa Madre oc- 
cupata nelle fondazioni di Veas , e 
Siviglia . Non poterono impetrare 
la licenza , ed allora la Santa Ma- 
dre fcriife al Re Don Filippo Secon- 
do domandandogliela : ed egli per 
la notizia , che aveva della fua Re- 
ligione , e del molto frutto , che 
facevano i Monafterj , la concedette 
fubico . - 

Non potè la Santa Madre ufeir dì 
Siviglia, per andare perfonalmenre a 
O 4 fare 
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fare quella fondazione, e così delibe- 
rò di mandare prima il Padre Giulia- 
no d' Avila, ed Antonio Gaytan (che 
erano le due perfone , che ordinaria- 
mente 1' accompagnavano , e tratta 
vano i fuoi negozj ) perchè vedeflero 
la terra , e fi informaflero delle co- 
modità del Monaftero , e facettero le 
fcritture , e gli accordi , ( fe fe ne a- 
vevanoda fare) con fondatori: e ciò 
fatto, avendo ella affai buonittì ma re- 
lazione di quanto defiderava fapere , 
mandò a fondare le Monache dette 
di fopra . 

Fatta quella fondazione , e pofto 
in quella di Siviglia il Santi(Timo Sa- 
gramelo con tanta fetta , e folenni- 
tà , come difllmo di fopra , quando 
già pareva che la Santa Madre Te- 
refa daffe fine a' fuoi travagli , e che 
che lotterò finite le perfecuzioni , e 
le nuvole di Siviglia , ne cominciaro- 
no altre maggiori , che per etterc più 
univerfali , e che minacciavano più 
al ben comune , ed alla quiete, e pa- 
ce della Religione , erano più da te- 
merli . Imperocché il Demonio invi- 
dioso di tanto bene , non potendo 
foffrire la profperità , e bonaccia , 
con che quella nuova pianta andava 
crefeendo , ed il gran frutto, che per 
qui fi faceva nelle anime , ordì ( co- 
inè egli fuole ) mille invenzioni , ed 
inganni, apponendo grandiflìme falfi- 
tà alla Santa Madre , ed infamando 
lei, e li Padri Scalzi appretto il Ge- 
nerale dell'Ordine in guifa tale, 'che 
cangiò V amore , e la benevolenza , 
che portava alla Santa Madre , in odio, 
e difgufto : e così lo moftrò fubito 
con fatti , mandandole a dire , che 
ufeifle di Siviglia , ed eleggettè un 
Monaftero di quei di Calìiglia , dove 
vivefle, fenza mai partircene per an- 
dare ad altro Monattero, o fondazio- 
ne alcuna. Non fi turbò la Santa Ma- 
dre per quella nuova , perchè come 
aveva così gran petto , e confidanza 
in Dio , di lì appettava maggior bo- 
naccia, donde altri temevano maggio- 
fi danni. Adempì prontamente quatt- 



ro il Generale comandava, e Jafcian- 
do in Siviglia Priora la Madre Maria 
di San Giofeflfb , fi partì il giorno do- 
po eflerfi pofto il Santittìmo Sagra- 
memo con grande allegrezza , come 
ella narra nel cap. 20. del libro delle 
fuc fondazioni con quelle parole. 

Avanti , che io p.irtift di Siviglia , 
da un Capitalo Generali , che fi fece , 
dove parendo , che fi doveffe ricevere 
per fervizio quello , che fi era fatto in 
aumento dell' Ordine , mi venne un co- 
mandamento dal Definitorio , che nòn foto 
che io non fonda flì più cafe , ma che per 
veruna via ufctjft da quella , la quale 
d e iè e Jfi P er Jlarvi , che e una fpecie di 
carcere ; perchè non vi è Monaca , al- 
la quale per cofe neceffarie al bene del- 
la Religione non peffa comandare il Pro- 
vinciale , che vada da un Monaflero ad 
un altro , ed il peggio era , che flava 
meco difgufiato il nofiro Padre Genera- 
li ( che e quanto a me dava pena af- 
fai ) fenza caufa . Con quefto mi difle- 
to infieme altri due capi di querele Zen 
grandi , che mi erano date . Io vi dico , 
forelle , perche reggiate la mifericordia 
di Dio nofiro Signcre , e come Sua Di- 
vina Maefia non abbandona chi defidera 
fervirlo , che non folo mi diede pena , 
ma un gaudio accidentale tanto eflraor- 
dinario, che non capiva in me ; di ma- 
niera , cha non mi maraviglio di quello , 
che faceva il Re David , quando an- 
dava ballando innanzi all' Arca del Si- 
gnore , perche non averta io voluto fa- 
re altro allora , fecondo il mio gufio , 
che non faptvo come nasconderlo . Non 
tè la caufa , perchè in altre grandi mor- 
morazioni , e contraddizioni , nelle quali 
mi fon trovata , non mi è cccorfo tal co- 
fa ; e pure almeno una di quefte due co- 
fe , che mi fi oppofero era gravijftma , 
che quefto di non fondare , fe non era per 
gufio del Reverendiffimo Generale , era 
pure di gran rìpofo , e cofa , la quale 
io ho defiderata molte volte , di finire 
la vita in quiete , febben ncn per f avana 
quefto quelli , che me lo procuravano , mo> 
di farmi il maggior di] piacer del Mon- 
do: [ebbene forfè avevano altre buone to» 
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Unzioni. Mi davano anco alle volte con- 
tento le grandi contraddizioni , e mal- 
dicenze y cbt in quefto andare a fondare 
bo patito , mofft alcuni con buona inten- 
zione , altri con alta fini: ma così gran, 
de allegrezza , come fentivo di quefio , 
n.n mi ricordo averla avuta mai per 
travaglio , che mi fa occorfo : io confef- 
fo , ebe in altro tempo qua! fi fia delle 
t e cofe , che mi furono oppofie infieme , 
farebbe per me fiata di gran travaglio . 
Credo , che la mia principale allegrezza 
Me perche mi pareva , che poiché le 
creature mi pagavano di quefla moneta , 
tenevo contento ti Creatore \ perche bo 
intefo , che quello , che la ricev:ra per 
le cofe della terra , e per detti di lodi 
degli uomini , e molto ingannato , oltre 
al poco guadagno , che in ciò fi ritrova : 
una cofa pare oggi agli uomini del mon- 
do , e domani un altra ; e di quello , 
che una volta dicono bene , tornano pre- 
fio a dirne male . Benedetto fiate voi , 
Iddio , e Signor mh , che fiele immuta- 
bile per Tempre mai . Amen . Chi vi fer- 
vira infin alla fine , vivfra fenza fine in 
una eternità. 

Partirti la Santa Madre ili Siviglia 
per Toledo , eleggendo quel Mona- 
fiero per carcere , come il Generale 
le aveva comandato : Furono tanto 
grandi le perfecuzioni , che fi levaro- 
no contro la Santa Madre , e fue Mo- 
nache , e contro li Frati Scalzi , che 
quaG flette in punto di perderfi l'Or- 
dine , e disfarli il fatro , Ce il Signo- 
re non averte proveduto , pigliando- 
la per la giudizia , favorendo la vir- 
tù , e facendo venire a luce la veri- 
tà . Furono inventate molte cofe , 
che tutte pare , che I' avelie trovate 
il Demonio , e fattone quafi un fqua- 
drone per aflalire in una volta, e da- 
re così gran colpo nella Religione , 
che fi finirti: , e rovinarle affatto . 
Perchè da una parte il Generale , 
che era il capo , e fotto V omhra , e 
favor di cui s' era infino allora fon- 
data la nuova Riforma ( parendogli 
dì far bene ) fi .mutò in nemico Sco- 
perto , e contrario agli Scalzi , che 
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quefto folo farebbe flato ballante , 
fe non vi fi intrometteva la Divi- 
na provvidenza , a mandarli tutti a 
terra . 

Mancò in quefto tempo il Nuncio 
Ormaneto, il quale mentre governò, 
fu molto propizio , e favorevole al- 
la Religione , e faceva (palle alle 
contraddizioni , che li Padri Calzati 
( li quali erano cotanto oppofti alla 
nuova Riforma , fecondo loro , con 
buono , e fanto zelo ) ogni momen- 
to facevano . 9er la morte del Nun- 
cio Ormaneto , fuccedette nel fuo 
officio , ma non nell' affezione , che 
portava alla Religione , Monfignor 
Sega : il quale pareva appunto , che 
forte ftato prefo da Dio per inftru- 
mento di efercitare la pazienza , e 
fantità, così della Santa Madre , co- 
me di que' primi Padri fondatori , e 
colonne della nuova Riforma . Veni- 
va infin da Roma con finiftra infor- 
mazione della verità : e così per que- 
llo , come per effère grande amico 
del Generale , aveva gran defiderro 
di disfare, ed annichilare quella nuo- 
va Riforma degli Scalzi : e così co- 
minciò ad efeguirlo, con grandirtìmo 
rigore, efiliando gli uni , e carceran- 
do gli altri-, fentenz'iandoli , e con- 
dannandoli generalmente tutti , come 
fe foffe fiata gente di qualche nuo- 
va fetta d'errori, o di così mala vi- 
ta , che folle nccertario tagliarli i paf- 
fi , acciocché non diftruggefTcro , ed 
infettartero il Mondo . Quelli , li qua- 
li avevano emulazione con la Reli- 
gione , che erano certi Religiofi , 
veggendo nel Nuncio così buona di- 
fpofizione per quello , che tramava- 



no , fecero proceffi , accumularono 
calunnie fopra la Santa Madre, e fo- 
pra li poveri Frati innocenti d* ogni 
male. Tolfe fubito il Nuncio l'officio 
di Vifitatore Appoftolico , che aveva % 
al Padre Fra Girolamo della Madre 
di Dio, e nominò il Padre Frate An- 
gelo di Salazar , eh' era ftato Provin- 
ciale delti Padri del Panno, acciocché 
foffe Vifiutore, e Prelato delli Seal- 
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zì , c delle Scalze , ftando fempre ri- 
foluto di finire , e diftruggerc tutti li 
Monafterj , e fpecialmcntc quei de* 
Frati . 

Alla Santa Madre ancora toccò gran 
parte di quelli travagli , (e non furo- 
no i maggiori , perchè ella era ofler- 
vata , come fattucchiera , come eflì 
dicevano, e come autora di tanti dan- 
ni . Onde il Nuncio per la poca fod- 
disfazione , che aveva di lei , e per 
le finiftre informazioni de' contrari , 
le comandò , che n«n ufeifle d' un 
Monastero, chiamandola femmina in- 
quieta , e vagabonda , e che per di- 
portarfi andava in vanità , fotto pre- 
tefto di Religione . Ella fi racchiufe 
nel fuo Monaftero di Toledo, e flet- 
te quivi più, di tre anni, mentre du- 
ravano T onde delle contraddizioni , 
le quali erano così grandi , che pare- 
va , che voleflero inghiottir lei , e 
tutta la fua Religione : ed in tutto 
quello tempo non fi fecero fondazio- 
ni , né fi trattò di altro , che dì pa- 
tire , e foffrire cosi terribili colpi , 
come erano quelli , che il Nuncio , 
e gli altri contrar) li davano . Che 
doveva allora fare la benedetta Ma- 
dre ? Che doveva fentire per vedere 
tali travagli , e'perfccuzioni ne* Tuoi 
figliuoli , e figliuole ? Faceva conto, 
che per cagion di lei s' era levata 
quella tempefta, e che fe lei V avef- 
lVro gettata nel mare , come un' al- 
tro Giona , fa ria celiata . Molto fi 
farebbe rallegrata , che tutte quelle 
perfecuzioni fi follerò fcaricate fopra 
lei fola , e non averterò patito que' 
Padri lenza colpa . *Con quello pati- 
va ella .per tutti : e febbene fapeva , 
che dicevano di lei cofe molto gra- 
vi , non le fentiva , quanto L' affli- 
zioni de' fuoi figliuoli , le carcerazio- 
ni , e li travagli , che pativano. Or- 
dinava , che fi faceflcro in tutti li 
Monafterj continue orazioni , digiu- 
ni , e difcipline ; e così i Frati , co- 
me le Monache levarono tutti gli oc- 
chi al Cielo , donde folo afpettava- 
JQO il rimedio . Procurava favori da.' 
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Grandi del Regno , e da' Religiofi 
di maggiore autorità . Scriveva al Re 
Filippo lettere in favore de' fuoi Fra- 
ti con parole tanto e fri caci , che lo 
mollerò più d' ogni altro mezzo y 
che per quello fine fi adoperale ap- 
pettava dalla mano di Dio con gran 
pazienza tutto quello , che fofle ve- 
nuto : e febben vedeva , che a un 
fucceflo cattivo , ne feguiva un' al- 
tro peggiore , e quando pareva , che 
fi disfacefle tutto il fatto , allora a- 
veva ella più ferma la confidanza in 
Dio. 

In quello tempo mi trovai io pre- 
fente con la Sànta Madre in Toledo, 
e ftando un giorno il Padre Mariano 
con lei , ricevettero una lettera dal 
Padre Fra Girolamo della Madre di 
'Dio , quali disperata di tutto il buon 
fucceflo ne' fuoi negoz) . Perle per cf- 
fa il Padre Mariano li appoggi della 
confidenza , e gli averebbe perii ogni 
uomo , che non fofle flato così' ben 
radicato , come era la Santa Madre , 
perchè li Frati erano quattro , o cin- 
que , e quelli poveri , conofeiuti da 
pochi, e sfavoriti, e perfeguitati da 
molti, e fenza appoggio, nè autorità ► 
La Santa Madre , che era la Fonda- 
trice , rincantonata , e mal trattata 
dalle parole , che fi dicevano di lei . 
Ma quando davamo tutti più difani- 
mati, ad avevamo più ferrate le por- 
te della fperanza, ella flava con mag- 
gior ferenttà , e confidanza , come fuo- 
lc avvenire in una grave tempefla , 
dove con la furia de'venti, ed oscuri- 
tà della notte , perdendo la tramon- 
tana li marinari , perdono anche la 
fperanza , fe a cafo alcuno fu '1 far 
del giorno fale sù l'albero , e fcuopre 
da lontano il porto , cella la pena 
con la buona nuova della fperata fi- 
curtà , e bonaccia ; così pare , che 
quella fant' anima falifle fopra tutte 
le temperie , e nebbie , e con gli 
fplendori del Cielo , che la illumina- 
vano , vide che non era molto lon- 
tano il porto, ed il fine di coVi perico- 
lofa , e terribile tempefta : e fubito ci 

difle 
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di S. Tcrefa di Gesù; 

dt/fe : Travàgli abbiamo da patire , aia 
non Ji disfarà la Religióne : perchè , 
come io feppi dipoi, dando ella pen- 
fando , fé voleflero disfare queda nuo- 
va Riforma degli Scalzi , le rifpofe 
il Signore : Alcuni lo vorrebbono , . ma 
farà così , anzi tutto il contrario . E 



cosi 

così io da lì avanti , febbenc vidi V 
Ordine in grandi Grettezze, non per- 
fi mai la confidanza . né temetti di 
mal fucceflb : tenendo per certo da 
quel punto , che dovette fuccedere il 
tutto , come la Santa Madre diceva : 
come fi vide pofeia per efperienza , 
convertendofi tutte quelle tempede in 
bonaccia : Perchè il Re Don Filip- 
pa Secondo , il quale fu fempre Pa- 
dre della verità , e giuftizia , e prc* 
tettore della Riforma", e virtù , fi 
mefTe di mezzo , ed informò il Nun- 
ciò di quanto 1 ape va , cflendofi cer- 
tificato dal ViGtatore Fra Pietro Fcr- 
nandez della gran perfezione che era 
in quella fama Religione , e che tut- 
te quelle contraddizioni erano chiare 
invidie , e manifefti inganni , e paf- 
fioni | nate da petti avvelenati : e 
concepì così grande dima , ed affe- 
zione a' Frati Scalzi, che da lì avan- 
ti , come io fono buon teftimonio , 
fu perpetuo patrone , e fautore di que- 
lla nuova Riforma , quello che aju- 
tò, perchè arri v afte a quel buongra- 
do , in che oggi fi trova . Ma con 
tutto che il Re , ed altri Vefcovì di 
Spagna informaflero il Nuncio della 
verità, in ogni modo aveva egli tan- 
to fpofato il fuo parere , che non fa- 
rebbe badato a mutarlo dal fuo in- 
tento , fe il Re non avelie ordinato , 
che in compagnia di quattro altri ve- 
delfe , e fentenziafle tutti li negozj 
delli Frati Scalzi . Con quello s' an- 
dò mitigando 1' ira del Nuncio , e 
fchiarcndofi la verità , la Religione 
alzò il capo , eifendo data qua il per 
quattro anni (otto i piedi di quelle , 
ed altre gravi perfecuzioni , ed an- 
dò crefeendo , come ora la veggiamo , 
e la Santa profeguì le fue fondazioni, 
come fi dirà ne feguenti capi . 
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In quello tempo , che la Santa Ma- 
dre flava in Toledo , mutarono il 
Vefcovo Don Alvaro di Mendoza , 
al quale il primo Monadero d' Avila 
aveva refo obbedienza , da quel Ve- 



dovato a quel di Palenzia. Dava al- 
la Santa Madre gran tattici io , il ve- 
dere quel Monaftero divifo dagli altri 
foggetto a' Prelati , che non fodero 
dell' Ordine , e dando un giorno in 
orazione, le difle nollro Signore , che 
procurafle , che le Monache di San 
Giufeppe deaero obbedienza all'Ordi- 
ne-, perché non facendo quedo , to- 
rto fi reladarebbe la religion di quel- 
la cafa , Ella lo trattò col Vefcovo 
avanti , che iafeiafle il Vefcovato , e 
con le Monache , e col beneplacito 
di ambedue le parti , refero obbe 
dienza all'Ordine, efTendo date fono 
quella del Vefcovo diecifette anni. 



CAPO XXIX. 

Ter comandamento di noftro Signore fon- 
da il Monaftero di Villa nuova della 
Xara : e le appare fui cammino la Bea- 
ta Madre Catterina di Cardona : e 
dì altri grandi miracoli, che fua Divi- 
na Matjta operò in quefla cafa per in* 
tercejftone della Santa Madre . 



SUbito, che. la Santa Madre giun- 
ti: in Toledo , che fu nel mele 
di Giugno del 1576. le vennero let- 
tere dal Reggimento di Villa nuova 
della Xara, che in' un luogo, il qua- 
le è nella Mancia di Toledo , dava* 
no in un Romitorio ritirate nòve don- 
ne, le quali vivevano con molta per- 
fezione , e fancità : ebbero quefle 
ferve di Dio notìzia della Santa Ma- 
dre per relazione de' Religiofi Scalzi 
Carmelitani , li quali avevano f n«i 
dato un Convento in un diferto , 
nella riviera del fiume Jucar , ne* 
confini d' un luogo , che fi chiama 
la Roda , lontano quattro leghe da 
Villanuova della Xara : ed andando 



là a predicare, diedero notizia a que- 
lle buone donne de' Monafterj , che 
fondava la Sanca , e della perfezione 
con cui in elfi fi viveva . Stavano 
con defidcrio di vivere fotto l'obbe- 
dienza , e profetare la regola , e l 1 
inltituto, che la Santa, e le Mona* 
che offervavano : quelli del popolo , 
che (lavano molto edificati della lo- 
ro buona vita e co (lumi , procuraro- 
no fubito a ajutare i loro pii defide- 1 
r'j : e così in nome del Reggimento , 
e del Parocch iano del luogo , chia- 
mato il Dottore Hervias , perfona 
molto grave , e dotta , mandarono 
un Prete con lettere alla Santa Ma- 
dre . domandando , che fi fonda (Te 
quivi un Monafiero : arrivò quello 
meffaggicro in tempo , che- le cofe 
dell' Órdine erano tanto fotto fopra , 
che ci era più fondamento per teme- 
re , che non fi toglieflero i già fatti , 
che fperanza , o fi rada di fondarne 
altri di nuovo . Laonde la Santa lo 
fpedì , con dir loro , che non aveva 
per allora ordine d' andarli a confo 
lare. 

Dopo quattr* anni , che fu 1' anno 
del 1580. ftando già le cofe della 
Religione in tranquillità , e pace , 
tornarono di nuovo da parte di quel- 
le ferve di Dio a fare inftanza della 
medcfima fondazione : e per obbli- 



gare più la Santa Madre , venne il 
Priore delti Scalzi del . Convento del- 
la Madonna del foccorfo , chiamato 
per altro nome la Rofa , che era 
Fra Gabriele dell' Affunzione , Reli- 
giofo di gran virtù, e fpirito, a San 
Giofeffo di Malagone , dove allora fi 
ritrovava , con gran defiderio di fa- 
vorire quella caufa, e di perfuaderle, 
che ammetteffe quella fondazione . 
La Santa era di affai contraria opi- 
nione, e fe le offerivano gravi ragio- 
ni, ed inconvenienti: parendole, che 
forfè quelle buone donne , come gen- 
te ufata a fare la loro propria volon- 
tà , ed efercizj , fi, fodero per acco- 
modar male a quelli della Religione, 
ed obbedienza: cofa , che ordinaria- 
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mente fi fperi menta in fimiliperfone t 
perché avendo già conofeiuto i loro 
coftumi , e modi , e tolto per regola 
della lor vita la propria volontà , 
tornano fubito alla corrente loro , 
e fe ne vanno pel medefimo letto , 
che è la mattrigna del loro profitto: 
e così rade volte fi affanno con l'ob- 
bedienza , e volontà altrui , dando 
tanto fpofate con li propria volontà . 
Temeva di quello la Santa, ed infic- 
ine l'effer tante , ed il potere effere 
tutte una , é col tempo mettere poi 
in parte il Monaftero : ed in oltre 
confiderava la gran povertà , che a- 
vevano , e le poche fperanze di aver 
più , per effere il luogo piccolo , non 
molto ricco, edeffervi altri inconve- 
nienti . 

Quelle ragioni le facevano forza , 
e la moveva.no a non accettare la fon- 
dazione: febbene dall'altra parte non 
finiva di rifol verfi a licenziarla affat- 
to . Fece gran diligenza per non an- 
dare , e perchè il Vifitatore, che al- 
lora era il Padre Frate Angelo di Sa- 
lazar , non glie lo comandaffe : ma 
le giovò poco , perché le orazioni di 
quelle divote dònne avevano già im- 
petrato , il sì , dal Signore , come la 
medefima Santa Madre narra nel li- 
bro delle fue fondazioni con quefie 
parole : 

Dopo effermi comunicata ftando racco- 
mandando il negozio a Dio , temendo , 
che fturbavo il profitto di qualche ani- 
ma , effendo mio defidcrio di effere fem- 
pre in qualche modo . mezzo ebe fi lodi 
il Signore , e che vifia chi più lo ferva t 
mi fece fua Divina Maefià una ripren- 
fione ben grande , dicendomi : Con cbe~s* 
ì fatto quello , che in fin' a qui / } fat- 
to ? e che non dubitafft di ricevere que- 
fta cafa , che farebbe fiata di molto fu» 



fervizio , e profitto delle anime . Ed ef- 
fendo tanto potenti le parole di Dio, che 
non foto le intende rintelletto y ma e an- 
co illuminato per intendere la verità , e 
difpone la volenti* ad operarla \ così ac- 
cadde a me , che non folo gufi ai di am- 
metterle , ma mi parve aver fatto, male 
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*J indugiar* tanto , i fiore tanto attac- 
cata a ragioni umane : poiché tanto [opra 
ogni tal rapane ho veduto quanto Sua Di- 
vina Maefia ba operato per qufia Santa 
Religione . 

Allora fì deliberò , febbene (lava 
molto aggravata dalle Tue infermità , 
di andare perfonalmeme a fare la vo- 
Jontà del Signore . Diede conto del 
tutto al fuo Prelato: il quale non Co- 
lo le diede licenza , ma le coman- 
dò , e fece precetto , che fi trovafle 
prefente a quella fondazione , e me- 
nade le Monache , che più le paref- 
fe. Andavano in fua compagnia il Pa- 
dre Frate Antonio di Gesù, ed il Pa- 
dre Fra Gabriele dell' Attenzione , 
ed ufeirono di Malagone a' i j. di Feb- 
braio del 1580. E (ebbene era così 
inferma , che le pareva di non fi po- 
ter porre in viaggio , fubito il primo 
giorno , che cammino ricuperò mira- 
colofamente la fanità , come ella feri- 
ve , trattando di quella fondazione : 
che per efiere parole, le quali invigo- 
rifeono affai la nofira fiacchezza , per 
più fervire a Noflro Signore , m' è 
parfo di metterle qui , come le fcrif- 
i'e : Partimmo ( dice ) di Ma/agone , e 
/ni pareva di non aver mai avuto male , 
che me ne ftupivo : e confidcravo quanto 
importi , non badar.' alia nofira debolez- 
za , e poca f unita , quando conosciamo , 
che fi ferve al Signore , per contraddi- 
zioni , che ci fi panno avanti \ poiché e 
patente a fare da deboli gagliardi , e da 
infermi fani , e quando non lo fard, fa- 
ta inetto per 1' anima nofira : / perche 
Cervi la vita , e la fan ita , fe non per 
perderla per sì gran Re , e mirando al- 
la gioia , ed oncr fuo dimenticarci di 
noi ? Crediatemi , foretie , che non fi 
averla mat male andando per quefta 
firada: Io con f: fi) , tòt la mia malizia , 
t debolezza motti volte m hanno fat- 
to temere , ma non mi ricordo dopo che 
il Signore mi àlidi f abito di Scalza , 
ed alcuni anni primi , che mi faceti 
grazia , per fola fua mifericordta , di 
vincere quefie teKtazimi , e di slanciar- 
lui ad csbracctar quello , che era più 
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fervizio fuo , per difficile che feffe . 
So bene , che era pochi jftmo quello , che 
vi era di mio , ma Iddio non vuole 
altro , che quefta deliberazione da noi , 
perche fi faccia il tutto dal canto fuo : 
fia per fempre benedetto , e lodato . 
Amen . 

Per tutti i luoghi , per dove patta- 
va era tanta la gente , che correva 
per vederla, che quelli che l'accom- 
pagnava , non fi potevano difende- 
re , particolarmente in uno , chia- 



mato Villarrobledo , dove la Santa 
fu alloggiata in cafa d' una buona 
donna, e vi concorfe tanta moltitudi- 
ne di uomini, e di donne, che veni- 
vano a vederla , che fu neceflario 
mettere due birri alla porta , per- 
chè la lafciaflero mangiare: e né an- 
co quello era rimedio Sufficiente , per- 
chè , falivano , ed entravano per le 
mura de* cortili. Onde fu tanto gran- 
de il concorfo all' ufeire del Popo- 
lo , che nella maggior fella , e Pro- 
cetfìone dell' anno non poteva eflerc 
maggiore . Arrivarono ad un' altra 
Villa, dove le avvenne l'indio, e fa 
neceflario partirà" tre ore avanti gior- 
no , temendo più il tumulto , e la 
follevazione della gente , che la of- 
curità , e freddo della notte . Così 
correva la fi ma da un luogo all'altro, 
arrivando prima, che il carro, o coc- 
chio, nel quale andava la Santa Ma- 
dre , e procuravano alcuni benefat- 
tori prepararle il mangiare, e la dan- 
za , particolarmente un Conradino 
ricco , e divoto dell' Ordine , Capen- 
do , che doveva pattare pel fuo luo- 
go, rattettò la cafa, apparecchiò af- 
fai buon banchetto , convocò tutta 
la fua famiglia , che era affai gran- 
de , facendo venire tutti i fuoi Generi 
da altre Ville , dove abitavano , e 
raccolte anche in cafa fua tutto il fuo 
befliame , perche la Santa Madre 
dette a tutti la benedizione , così agli 
Uomini i come al bettiame . Quando 
la Santa Madre arrivò alla Villa , non 
volle , né potette trattenerti , e così 
il di voto Contadino ufcì con tutta U 

fua 
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fua gente fuori del luogo , per aver 
quivi la benedizione , che aveva 
defìderato in cafa Tua ■ La Santa fi 
mode a divozione , e raccomandan- 
doli a Dio , pafsò innanzi , ed arri- 
vò in compagnia de' Padri al Mona- 
flero della Madonna del Soccorfo : 
ed avanti che entraflc in Convento , 
ufeirono tutti i Frati a riceverla , che 
le caufarono gran divozione , e te- 
nerezza , com* ella fcrive: "Parventi di 
effere in quel fiorito tempo de' noftri 
Santi "Padri : i Religiofi con li loro cap- 
pe povere di fa eco in quel campo , e 
Scalzi , parevano tanti fori bianchi , ed 
odoriferi : e così credo , che fiano nel 
cofpetto di Dio , perchè quivi , */ parer 
mio, è fervito molto da^dovero . Entra- 
rono in Cbiefa dicendo il Te Deum lau. 
damus , con voci molto mortificate : /' en- 
trata d' effa è fotto terra , come <f una 
Caverna , che rapprefentava a punto quel- 
la del noftro Padre Elia : certo io anda- 
vo con tanto gaudio interno , che averei 
tenuto per bene impiegato più lungo viag- 

fM . Tutte quelle fono parole della 
anta Madre , la quale fi recreò, ed 
intenerì grandemente con la villa di 
quello Monallero , e molto più con 
la memoria della gran fantità , e pe- 
nitenza della Beata Madre Donna 
Catterina di Cardona , crefeiuta , e 
(limata in Palazzo, e lafciando il tu- 



multo della Corte , come un' altro 
Arfenio , per rivelazione particolare 
di Dio | fé d* andò ad un diferto , 
dove lafciando indietro le grandi pe- 
nitenze , e rigori degli Antonj , Ma* 
carj , ed altri Padri dell'Eremo, vif- 
fe molti anni in abito di Monaco 
Carmelitano , q per rivelazione divi- 
na fondò quella cafa , e Monallero : 
e dopo sì afpra vita, ebbe felice mor- 
te in quell' Eremo , ed era feppellita 
nel Monallero fondato da lei . Di 

Sue fi a Santa fi poteva fare un gran 
bro , e fcrive parte della fua vita 
la medefima Santa Madre nelle fue 
fondazioni , che è un tellimonio , ed 
una approvazione molto ballante per 
fare Ili ma della fua gran fantità ; io 



folo dirò , che giungendo quivi la 
Santa flava confiderando la gran peni* 
tenza , che vi aveva fatto la Madre 
Cardona , e fi confondeva : parendo- 
li , che eficndo maggiori i fuoi pecca- 
ti , era flato minor' il cafligo, che n' 
aveva prefo : informoflì quivi della 
fua vita , e con molta notizia , che 
n'aveva prima, la fcrifle. Teneva in 
grande flima quella Santa , e le ave- 
va gran divozione , c così ella ne la 
volle pagare , apparendole quivi nel- 
la fua ChicU , ed offerendole il fuo 
ajuto , come fcrive la Santa Madre 
iftefla con quelle parole : Dopo effermi 
comunicata un giorno in quella Santa 
Cbiefa , mi venne un raccoglimento tanto 
grande con un efiafi , che mi alienò da' 
fenfi , ed in effo mi fi rapprefentò quefta 
Santa donna per vifione intellettuale , co- 
me corpo gloriofo accompagnata da alcuni 
Angeli . Mi difle , ebe non mi flraccajft , 
ma che procura Jfi di andare innanzi in 
quefte fondazioni. Intefi io, febbene ella 
non refpreffe , che ella mi a)utarehbe in- 
nanzi a Dio ', e mi difle eziandio altre 
cofe, che non occorre ferverle : io rima fi 
molto confolata , e con defiderio di trava- 
gliare , e fpero nella bontà del Signore , 
che con sì buono ajuto , come fono qu:fte 
orazioni , di potergli fervire io qualche 
parte . 

Molto confolata rimafe la Santa 
per avere villo la Religione di quel 
fanto diferto ( che le mura pubblica- 
vano la perfezione de' fuoi figliuo- 
li^, e per quella vifione, e per aver 
villo in vita fua quella , che tanto 
avanti aveva conofeiuto per fama , 
ed amava teneramente per le fue 
gran virtù : Si partì fubito per Vil- 
la nuova della Xara , la prima Do- 
menica di Quarciìma a buon* ora , 
che fu a* il. di Febbrajo 15X0. Un 
poco prima, che arrivafle alla Terra, 
Inoliarono le campane , ufcì il Par- 
rocchiano , e tutto il Configlio a ri< 
ceverla , con tutta 1* altra gente del 
popolo , la quale flava fuor di modo 
giubilando del nuovo Monallero . In 
arrivando ai Carro , nel quale la San- 
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ta Madre veniva , fi inginocchiarono 
tutti : condu Acro le Monache alla 
Chiefa principale del popolo , donde 
ufcì tutto il Clero , per riceverla , 
cantando il Te Deurn laudamus . Dopo 
fatta orazione , prefero il Santiflimo 
Sagramemo , che lo tenevano già 
preparato fopra una Pi Aide, e le Cro- 
ci , e li Stendardi , ed altre infegne 
di divozione, e fecero una Proceflio- 
ne così folenne , come il giorno del 
Corpus Domini , con molti Altari 
per le ftradè , cantando molte Laudi 
a propofito della tanto defiderata ve- 
. nuta delle Religiofe . Giunfero al Ro- 
mitorio di Sant' Anna, dove fi dove- 
va fondare il Monaftero : Andava in 
mezzo della Proceffione appretto il 
Santi Olmo Sagra mento la Santa Ma- 
dre , e le fue Monache con le loro 
cappe bianche , e veli fui volto , ed 
apprettò a loro molti Frati Scalzi , 
che erano venuti a quella fetta della 
Madonna del Soccorfo. Giunte al Ro- 
mitorio efpofero il Santiflimo Sagra- 
memo con gran folennità , e prefero il 
pofleflò del nuovo Monaftero , re dan- 
dogli il titolo di Sant' Anna , che pri- 
ma aveva . Stavano tutte quelle fer- 
ve di Dio dentro la porta , afpettan- 
do così buona giornata , e ricevettero 
la Santa Madre , e le fue Monache 
con molte lagrime d' allegrezza , e 
contento . 

Appretto diedero l" abito a tutte 
nove , e fi accomodarono tanto bene 
alla Religione, ed osservanza d'efsa , 
che la Santa Madre , e le fue Com- 
pagne fe ne maravigliavano , e ne 
ringraziavano grandemente Iddio : c 
quanto più le trattavano , unto più 
facili le trovarono per le cofe del- 
la Religione . Trovoflt confo lat irti - 
la Santa Madre con tali Com- 
ic , e folcva dire , che per gran- 
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fe vi fotte una molto grande entra- 
ta , perchè erano gente di virtù lo- 
de , e matticele , avvezze alla peni* 



li ., che fofser ftati li travagli , che 
le fofse convenuto patire , li* terreb- 
be per ben impiegati , per non la- 
rdare di ccmfolare quelle anime . 
Ed aveva per maggior teforo 1' etter- 
fi abbattuta in anime così fante , che 



tenza , al lavoro , con che s erano 
foftentate per fpazio di fei anni , da- 
te all'orazione, amiche de! ritiramen- 
to , perché 1' ottcrvavano , come fe 
fottcro Monache , e bene esercitate 
nella mortificazione . Di modo che 
1' abito , e gli efercizj della Religio- 
ne le ftavan così ben addotto come 
lo fmalto fopra l'oro. 

CAPO XXX. 

Seguita la fondazione di Villanuova. e 
fi narrano alcuni miracoli occorfi i* 
quella Cafa. 

Q Tette la Santa Madre in quella 
*3 fondazione per fpazio di due 
Meli , che era quanto le aveva per- 
ciò dato licenza il Aio Prelaro : ed 
avendo accomodata la Cafa , lancian- 
do per Priora d' erta la Madie Ma- 
ria de'Martiri, fi partì per Vagliado- 
lid , come diremo nel Capo fe- 
guente . Rimafero le Monache mol- 
to contente di vederfi con I' abito , 
ma molto bifognofe , e povere ; tan- 
to che al tempo della Profettione del- 
le nove Novizie , confiJerando la Prio- 
ra la gran povertà di quella Cafa , e 
la grande anguttia , nella quale fi met- 
teva con dare la Profettione a nove 
Monache fenza dote , cominciò a du- 
bitare , fe era bene ammetterle tut- 
te alla Profettione , vedendo la ne- 
ceflìtà evidente , nella quale fi pone- 
va . Scritte alla Santa Madre , ligni- 
ficandole lo (lato di quella Cafa , e 
domandandole l'ordine di quello, che 
doveva fare , perché ella non lo tro- 
vava per rimediare a quella necefli- 
ta . Rifpofe la Santa , che le ammet- 
te tte fubito tutte alla Profettione , e 
che non dubitaftero , ma averterò 
molta confidanza in Noftro Signore , 
in cui nome , e per cui le afticura* 
va , e dava parola , che fe erano 
quelle , che dovevano efsere , no» 

li fa- 
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lì farebbe mai mancato nulla . Lef- 
fe la lettera la Priora in pubblico , 
c rimafero tutte tanto contente , co- 
me fe già avefsero veduto con gli 
occhi quello che leggevano nella let- 
tera . Onde s' apparecchiarono fubito 
per la Profettionc , e la ricevettero 
tutte con gran contento , e confi- 
danza nel Signore . E da quel gior- 
no innanzi confermò Iddio la paro- 
la , che aveva darò per bocca della 
fua ferva , con miracoli chiari , e 
manifefti , che pofeia fi videro in 
quella Cafa ; de* quali ha molti an- 
ni , che io ho intera notizia , e cer- 
tezza , e fono notorj a tutte le Mo- 
nache | che allora davano in quel 
Monaftero , e quafi tutte lo fedi- 
scano nella informazione per la Ca- 
nonizzazione della Santa Madre . 

Uno di queftifu, che ettendo pre- 
ceduto al primo anno della fondazio 
ne l'anno 1J79' il quale in quel Pae- 
fe era ftato fteriliflimo , il luogo era 
notabilmente povero , e neceflitato . 
Avevano allora le Monache per prò v- 
vifione dell' anno una bugnola di fa- 
rina , dove n' erano circa fei ftaj i , 
fenza altri danari per comprarne più, 
né modo alcuno , per provvedere 
molto frumento , che li mancava : 
perché febbene la Superiora fece 
molta diligenza , domandando limofi- 
na , ed adoperando altri mezzi uma- 
ni, dopo molta follecitudine potè ar- 
rivare a mettere infieme in fin' a due 
reali . Veggendo quanto poco fer vi- 
va il fuo travaglio , ricordandoli dì 
quello , che la Santa Madre li ave 
va offerto da parte del Signore , pofe 
la fua confidanza in Dio , e comin- 
ciò a lograre della farina , che in 
Cafa aveva , della quale mangiavano 
fra Monache cercanti , ed altre per- 
fone infin* a fedici , o diecifette ; e 
piacque a Dio , che la farina fofle 
come quella della Vedova d* Elia , 
che non feemaffe , e non venifle me- 
no infin' a tanto, che Iddio non die- 
de abbondanza di frumento nuovo , 
Che fu per fpazio di fei Mefi , per li 
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uali fecondo il confueto ordinaria 
ove appena farebbono badate fef- 
fanta ftaja di grano , fupplt , c fece 
edere abbaftanza Iddio fei (hja dì 
farina . 

Paffata queda neceffità del grano , 
le pofe Iddio , per maggior dimolrra- 
zionc della fua gloria , e provviden- 
za in un' altra nuova , e forfè mag- 
giore , che la pattata : e fu , che il 
Settembre appretto del medefimo an- 
no venne quella infermità univerfale 
del Montone , e così per effer turra 
la gente inferma , ed il luogo pove- 
ro , e bifognofo , e per non vender- 
li i lavori , che le Monache faceva- 
no , e per ettere anche molte di lo- 
ro inferme di quella malattia , ven- 
ne il Monaftero a caricarli d* infer- 
me , e di neceffità . La Priora che 
non trovava rimedio nel Popolo , 
fcrifle ad una perfona Ecclafiaftica , 
ricca , e potente , rapprefentandole 
la fua gran neceffità , e povertà , e 
permife Iddio che non le rifpondefle 
mai cofa alcuna , e così fi viddero 
prive d* ogni umano favore , e quel 
che era peggio , ferrate le porte per 
trovarlo . Ma piacque a Dio di prov- 
vederle del loro medefimo pel mez- 
zo , che ora dirò . Era nel Conven- 
to un folo pid di pero , e non mol- 
to grande , e da quello cavò il Si- 
gnore il loro vitto , e foftentamen- 
to : perchè fi caricò in guifa tale di 
pera, che ne coglievano ogni dì quan- 
to badava pel comune , e le mangia- 
vano una volta cotte a letto , e 1 al- 
tra arrodo , e ne coglievano fome 
per vendere nella Villa , e co' dana- 
ri , che cavavano delle pera , com- 
pravano tutte le cofe necedarie pel 
Convento. Ed era tanta l'abbondan- 
za , che concorrevano ordinariamen- 
te molte perfone del Popolo per pe- 
ra per li Infermi , ed a tutti ne da- 
vano . Perfeverò il pero in dare ab- 
bondante fri tto più di due Mefi ; e 
con coglierne ogni dì con tanto ec- 
cetto , pareva , che non fotte tocco. 
Quetto fu r arbore della vita , col 



3 



jgiti7ftr1 hy Googl 



di S. Tcrcfa di Gesù; 



euì frutto fi curavano I* inferme , ri- 
mediava il Monartero alle fue necef- 
fità , ed a quelle degli Infermi di fuo- 
ri , ed onorava il Signor Nofixo la 
fua parola , data in fuo nome della 
Santa Madre Tercfa di Gesù alle fue 
ferve . E quafi 1' illeffo fi vide in fet- 
te melottori, che comunemente chia- 
miamo nani, da' quali fi durò per tre 
Mefi a coglierne ogni dì due Certi 
per vendere , fenza quelle , che fi fàU 
vavano per le Religiofe, e per li In- 
fermi del luogo. 

Nè è di minore ammirazione delle 
pattate un' altra maravigliofa provvi- 
denza , la quale il Signore usò in quel 
Monartero , dove come erano tanto 
ordinarie le neceffità , ordinario an- 
che era il moftrare il Signore mara- 
vigliofamcnte il penfiero , che aveva 
di quelle , che tutto il negozio loro 
avevano pollo io fervirlo . Mancava 
loro il danaro , che non avevano un 
reale , né fjpcvano donde cavarlo . 
Stava la Provveditora alquanto af- 
flitta , e ftando penfierofa , a cafo 
cominciò a fcavare nel fondamento 
di un cortile della Cafa , e trovò fef- 
fanta reali , dove non fi poteva fpera^e, 
che perfona umana gli averte podi : 
perchè quelle , le quali in fin' allo- 
ra era vifl"ute in cafa , erano fiate 
tanto povere , che non ttovavano 
per vivere . Le ripofe , e cominciò 
a fpenderne : moltiplicò il Signore di 
tal forte quel denaro , che in più di 
un* anno fi providde al Monafiero di 
tutto quello , il quale era neceffario , 
folo con cacciar mano la Provvedito- 
ra alla borfetta , dove pare , che 
avello una mina di reali zeccati , 
fenia che in tutto quello tempo le 
manca (Te . 

In altre occafioni providde il Si- 
gnore alle loro neceffità per altri mez- 
zi molto fimili a' partati , come fi 
vedrà dall' efempio . che ora dirò . 
Quando fi fece la Pro-crtlonc della 
CKiefa Parrocchiale di V'Hanova per 
il nuovo Monartero , che fi aveva 
da fondare , veniva la Santa Madre 
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dietro al Santifllmo Sagramento , il 
quale portavano , per porre nel nuo- 
vo Monartero , ed una Monaca di 
quelle , che venivano in fua compa- 
gnia , molto ferva di Dio ( che per 
efferc viva non dico chi era ) vide 
un fanciullo Gesù , che parhva con 
la Santa Madre , molto fimile aduno, 
che le diede il Padre Fra Gabriele 
dell' Affunzione , Priora del Conven- 
to della Ruota ; contò quanto aveva 
villo alla Santa Madre , ed ella le 
comandò , che non lo dicefle a per- 
fona : ma che quando averte bifogno 
di qualche cofa, ricorre/Te a quel fan- 
ciullo , che le era ftato dato : e con 
quella fede , e parola in molto tempo, 
che fu Portinaia , e Sacrertana quella 
Religiofa , domandava al fanciullo , 
che ìe (occorrerti nelle loro neceffità , 
conforme alla qualità , e materia dì 
erte , trovava fubito dovunque F ani- 
mo le dettava . quello che le faceva 
mertiere : e talvolta trovò 300. reali 
in luogo, dove non fe lo farebbe mai 
penfato : donde venne , che chiama- 
vano il fanciullo, il fondatore, e con 
molto giufto titolo , poiché egli era 
quello ? che con t3nta cura le prove- 
deva dt tutto il loro bifogno . 

Nè fola mente le foccorreva il Si- 
gnore in certe neceffità così precife , 
e gravi , come detto abbiamo , ma 
anche in altre molto minori, come lì 
vedrà dal cafo, che ora dirò , il qua- 
le non è meno da notare , che li paf- 
fati . Mancando una volta nel Con- 
vento le pignatte , per cuocere le vi- 
vande, e non effendo nel luogo dove 
comprarle , vide la cucmiera quattro 
pezzi d' una pignatta , che s era rot- 
ta , e confiderando , che non ci era 
altro rimedio , pensò di nettarli , e 
congiungerli al meglio , che pote- 
va , e con gran confidanza in Dio 
vi pofe dentro la vivanda , che aveva 
da cuocere per la comunità . La pen- 
tola fece l'ufficio fuo , come fe folle 
fiata di ferro , o affatto intera , e do- 
po aver mangiato , tornò a netrare 
ogni pezzo da per sé , eli univa di nuo- 
P vo x 
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vo , ogni volta , che voleva far la 
mineftra , e durò a far quello per 
fpazio di un mefe, infin'a che venne 
occafione di comprare nuove pignat- 
te . In quefle , ed in altre occafioni 
rifplendette miracolofamentc in que- 
fra Tanta cafa la provvidenza del Si- 
gnore. E fempre che fperimcntavano 
quelli , ed altri limili accidenti » fi 
ricordavano della letrcra (entrali dal- 



la Santa Madre , c lì accorgevano , 
che erano grazie fatte dal Signore a 
quella cafa , per V interceflìone , c 
preghiere della fua ferva , ed in con- 
fermazione della prometta , e parola , 
che ella in nome del Signore li ave- 
va dato. Sono occorfi in quello Mo- 
nafìero altri miracoli , e maraviglie , 
che per non toccare alla Santa Ma- 
dre , lafcio di riferirle , perché fono 
fiate in eflo Monache di fcgnalata 
virtù, e perfezione, e tali, che han- 
no fatto miracoli . L ' efercizio comu- 
ne di tutte dopo il tempo dell' ora- 
zione , é flato continuamente filare 
alla rocca, e quella è Hata la loro en- 
trata , con la quale hanno vifluto 
molti anni , e con i foli lavori delle 
lor mani hanno fatto due quarti di 
quel Convento , che é de* maggiori 
dell'Ordine, ed unachiufa aifai buo- 
na , e l' edificio è tale , che paflando 
per lì perfone diferete , Capendo la 
povertà loro , ed i lor baffi principi , 
e che fi fono foftentate col filare , 
e provveduto la loro Sacreftia d' or- 
namenti, i loro dormitori , ed infer- 
meria di pannina , e 1* altre offici- 
ne di ('ufficienti mobili ; non fan 
che dirfi , fe non che , o è incanta- 
mento, o fingono la povertà, che di- 
cono* 



CAPO XXXI. 

Come la Santa Madre per efpreflo cerna»' 
damenti di Dio fondò il Monafiero di 
San Giuseppe ài Pale mi a . 



D 



A Villanuo'/a della Xara venne 
la òanra Madie a Vagliadolid, 
perchè Don Alvaro di Mendoza , 



che era ftato Vefcovo d. Arila., fu 
provveduto di quello di Palenzia : e 



come qi 



icllo , che « 
tanto le cofe della Santa 



amava 



riveriva 
, ». fapeva 
per efpcrienza la virtù , e religione , 
che era ne'fuoi Monafterj , per effe- 
re ftato Prelato molti anni di quel- 
lo , che fi fece in Avila ; defiderò di 
fondarne un'altro nella Metropoli del 
fuo Vcfcovato , che era Palenzia , ed 
a petizion fua il Vifiratore , che era 
il Padre Frate Angelo di Salazar , 
fece venire la Santa Madre da Villa- 
nuova della Xara a Vagliadolid , ac- 
ciocché 1 trattane delle condizioni , e 
(labilimento di quefto Monaftero. 

In arrivando a Vagliadolid ebbe la 
Santa Madre una grave infermità , 
dajla quale credevano tutti , che non 
fcapperebbe : megliorò , e comincian- 
do a trattare della fua fondazione , 
pigliando lingua della Città , della 
divozione , e poflìbilità della gente , 
come ella aveva fempre mira , che 
i fuoi Mona Iter; vi veliero di elenio* 
na , non le pareva , che fofTe luo- 
go , dove le fue Monache potettero 
vivere fenza entrata , e così s'oppo- 
neva , e recufaya molto d* accetta- 
re quella fondazione . Conferì il ca- 
fo con nn Padre della Compagnia , 
che era fuo Confeflore , col quale 
trattò anche , fe fofle bene andare a 
fondare a Burgos , e quantunque a 
lui pareflero bene quelle fondazio- 
ni , tuttavia ella non finiva di risol- 
verli affatto . E così flando un gior- 
no dopo la comunione, raccomandan- 
do quello negozio al Signore , e do- 
mandandogli luce , per apporti a- fa- 
re in queflo cafo la fua fantini ma 

vo- 
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di S. Tercfa 

volontà; le rifpofe Sua Divina Mae- 
ftà quafi riprendendola , e le difle : 
Che temi ? Quando ti ì mancato ? Quel 
mtdejìmo , che fono fiato , fono : non la- 
fciare di far qutfie fondazioni . 

Per quelle parole rimafe con tanto 
grande animo , e rifoluzione , che 
febbene le dicevano , non eflere pof- 
lìbile , che fi foftentafle il Monaflc- 
ro Tenia entrata : e febbene tutto il 
Mondo fe le fotte oppollo , non fa- 
rebbe flato baftante per impedire , o 
intiepidire la fua rifoluzione : Perché 
confidata nel potere di colui , che le 
aveva comandato, che fonda (Te, non 
vi era cofa , la quale baftafle a far- 
li contraddizione , che ella temerle . 
E così non ben' anche convalefcente 
della fua infermità ufcì di Vagliado- 
lid il giorno degli Innocenti del mil- 
le cinquecento e ottanta , eflendo pre- 
venuto prima con lettere il Cano- 
nico Reynnib , che era una perfona 
molto principale , ed affai pia di 
quel luogo , acciocché con molto 
fecreto li pigliate a pigione una ca- 
fa , egli fece quanto la Santa Ma- 
dre gli imponeva , e la accomodò 
molto bene per quando la Santa ve- 
nifTe con le Monache . Arrivò ella 
bene (lanca del viaggio , ed il gior- 
no feguente fu'l far dell'alba fi pre 
fe ti pofleflo , e fi pofe il Santiflimo 
Sagramento , e chiamofli il Mona- 
ftero di SanGiulcppe. Avvisò fubito 
il Vefcovo , il quale venne con gran 
conrento , ed allegrezza , e le prov- 
vidde di molte cole, delle quali ave- 
vano neceflìtà , per accomodar la ca- 
fa loro , e fi orferfe di dare il pane , 
che tolTe neceflario per foltcntamento 
del Monaflero . Molto ancora le fa- 
vorì Suero de Vegi , figliuolo di 
Giovanni de Vega Prefidente di Ga- 
ttiglia , e la fua Moglie Donna El- 
vira Msnriche , figliuola del Conte 
d' Oforno : li quali per la loro gran 
pietà , e virtù , erano chiamati Pa- 
dri de' poveri , e le furono d ili* ora I 
in poi della Religione > facendo ope- ' 
fe da tali , ajatando così le Reli&io- 
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fe, come i Religfofi col loro favore, 
e limoline . 

La Santa Madre cominciò fubito a 
trattare di cercar cafa propria , dove 
fi ficeflc , ed cdi6cafle il Monaftero . 
Al Vefcovo pareva , che fofle mol- 
to a propofito una Chiefa , che era 
nella Città, di molta divozione , chia- 
mata Noftra Donna della Via : per» 
ché , febbene non aveva cafa pro- 
pria , n'erano due vicine a lei , che 
fi potevano unire , e farne una ba- 
dante per Monaftero . Della Chiefa 
fecero fubito donazione il Vefcovo , 
ed il Capitolo : le cafe le volevano 
vendere i Padroni a prezzi molto al- 
ti : ed a quelli , che trattavano della 
compra in nome della Santa , parve 
loro mutare , e trovarne altre a mi- 
glior mercato: e così avendo lafciato 
le prime, trattavano di comprare cer- 
te cafe principali, e buone. La San- 
ta Madre aveva non sò che fpina 
nel cuore , che febbene non contrad- 
diceva a lafciare quella Chiefa di No- 
ftra Signora , che già 1' era ftata da- 
ta, non le finiva di piacere il corcar- 
li altro fito per il fuo Monaftero , o 
1' inquietava quello penficrro , di ma- 
niera , che quafi non la lafciava fiare 
attenta alla Mefla . Andò a ricevere 
il Sintilfimo Sagramento, come face- 
va ognidì, ed in riceverlo intefe que- 
lle parole: Quefla ci fi* bene, e lo di- 
ceva No1ro Signore per la Chiefa 
della Madonna, e perle cafe, che le 
erano vicine . Turhofli alquanto per 
q icftc parole , perche* le pareva cofa 
dura aver a disfare f accordo , che 
già avevano ftabilUo dell'altra i com- 
pratori , i quali erano due Canonici 
principali , che in nome della Smra 
Madre , ed a divozione di lei Mleci- 
t tv ino quefio negozio , ed allora le 
tornò a dire Novro Signore: Non in- 
tendono eglino quanto quivi io fono offrfo , 
e quefio fard gran rimedio. Dilfe ciò il 
Signore, perchè a quella Chiefa della 
Madonna concorreva molta j;ente da 
tutta la vicinanza , e vegghiavano 
quivi alcune notti , dove fi facevano 
P a gra- 
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gravi offefe a Sua Divina Maeftà . 
Scava la Santa Madre dubbiofa di 
quefto parlare , e non era ancor ben 
licura, fe era Iddio, quando il mede-' 
fimo Signore le tornò a dire : lo fo- 
no. Con che rimafc quieta, e certifi- 
cata di quello , che aveva ìntefo . 
ConfeflVflì fubito col Canonico Rey- 
nolo , che era uno di quelli , che 
compravano la cafa, e gli diede con- 
to di quanto le era occorfo . E così 
per quella caufa, come perchè il ven- 
ditore della e fa tornò a chiedere di 
nuovo più prezzo di quello, che s'era 
convenuto, fi disfece la vendita , e fi 
accotdò quella delle cafe , che enno 
attaccate alla Chicfa . Ed eflendofi 
accomodate al meglio , che fi potet- 
te , trattò il Vefcovo , che la Santa 
con le fue Monache paflaflero alla lor 
cafa , e Chiefa : il che fu fatto con 
molta folcnnità : perchè il Vefcovo 
fece ragunare il Capitolo , c gli Ordi- 
ni, e la Città , e con molta Mufica , 
e con una folennitfìma Proccflione fi 
trasferirono le Monache, le quali an- 
davano tutte coperte co' loro veli di- 
nanzi al volto : e fi pofe il Santiflìmo 
Sagramento con gran divozione , ed 
allegrezza di tutto il popolo : e per- 
chè prima il Monaftero fi chiama- 
va di San Giufeppe , la Santa Ma- 
dre accoppiò li due nomi , e fe- 
ce , che da lì avanti fi chiamane 
San Giufeppe di Noflra Donna in 
Via. 

Stando la Santa Madre in quella 
fondazione di Palenzia , ebbe nuo- 
va , che era venuto il Breve della 
feparazionc , perché così li Frati , co- 
me le Monache della nuova Riforma 
degli Scalzi avefl"ero Provinciale del- 
la loro medefima profeflìone , a cui 
obbediflero come a Prelato , fenza , 
che fi intrometteflero più nel fuo 

foverno -li Padri della mitigazione . 
} feppe infieme , che già il Breve 
era flato efeguito , ed era flato elet- 
to per Provinciale il Padre Fra Gi- 
rolamo dejla Madre di Dio: Fu que- 
fio un giorno per la Santa Madre 
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di gran contento , per eflere una di 
quelle cofe , che ella defiderava , e 
fperava di vedere compita , come 
il fuo gloriofo Padre Sant* Alberto 
glielo aveva detto in Segovia . Fer- 
moflì in Palenzia alcuni giorni ; la- 
faò per Priora la MaJre i label la di 
Gesù , e per Sottopru ra la Madre 
Beatrice di Gesù , e di lì difegnò il 
modo di andare alla fondazione nella 
Città di Sona, cerne meglio vedremo 
nel feguente capo . 



CAPO XXXII. 

Va a foniate nella Citta di Sorta , e 
del rejlo che oecorfe in quella fonda- 
zione . 

PRima che la Santa Madre par- 
tifle di Palenzia , ricevette una 
lettera dal Dottore Velafquez , che 
allora era Vefcovo di Ofma , ed era • 
(lato fuo Confelfore , mentre era 
Canonico in Toledo , eletto da lei 
per quefto Monaftero per particolar 
rivelazione di Dio , perchè il Signo- 
re aveva polli gli occhi nel talento 
di quefto grande Uomo , perchè gio- 
vale alla fua Chiefa ( eflendo flato 
pofeia non folo Vefcovo d Ofma , 
ma anche Arcivefcovo di San Gia- 
como , con grande efempio , ed uti- 
lità di quefte Chiefe ) e voleva Sua 
Divina Maeftà, che prima trattafle, 
e comunicafle con la Santa Madre , 
affinché per quefto mezzo egli fi aju- 
taffe di quello , che fperimentava in, 
lei , e fi affeziona ffe più all' elerci- 
zio , ed ufo dell' orazione . Avendo 
dunque il Vefcovo tanta notizia della 
fantità della Santa Madre, pretefe fu- 
bito , che venifse a fondare nel fuo 
Vefcovato. E perchè quefto fi facef- 
fe con comodità , trattò con una Si- 
gnora principale , e ricca di Soria , 
chiamata Donna Beatrice di Via- 
monte , che faccfse quivi un Mona- 
fiero di Scalze: ed ella efferfe fi'bfto 
una cafa molto buona, ed il Vefcovo 

una 
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uni Chiefa della Città , chiamata la 
Trinità : e fcriflero alla Santa Ma- 
dre , pregandola a far quivi una fon- 
dazione . Ella comunicata la lettera 
col nuovo Provinciale , e Prelato del 
fuo Ordine , effondo piacciuta a tut- 
ti due la comodità , che quella Si- 
gnora , ed il Vefcovo offerivano , fi 
partì nel principio di Giugno per 
Soria . 

Andò in fua compagnia quel gran 
Padre Fra Nicolò di Gesù Maria , 
che fu poi primo Generale degli Scal- 
zi , il quale ella amava affai , e fti- 
mava grandemente il fuo talento , 
fantità , e virtù, e lo riguardava co- 
me Padre , e colonna della fua Re- 
ligione , come poi fu . Menò anche 
feco fette Monache , tra le quali 
era la Madre Catterina di Cri fio , 
donna fanta , e di eroiche virtù , le 
quali in vita furono ben conofciute 
da tutto il fuo Ordine , e dopo la 
morte le dichiara più Iddio noftro 
Signore con molti miracoli, e con la 
incorruzione del corpo di quefta ve- 
nerabil Vergine . Arrivarono a So- 
ria a' 13. di Giugno , avendo il Ve- 
fcovo mandato un fuo miniftro a le- 
varla , perchè facefle la fpefa per 
viaggio , e T accotnpagnaiTe , e fer- 
vide , ed onoraflc lei , e tutta la 
fua compagnia . 11 giorno apprcffo , 
che fu la fefta del Santo Profeta Eli- 
feo , fi diffe la prima Me (fa in una 
fala della cafa , che per efser la 

Chiefa feparata da lei , fu neccfsario ' e menò feco la fua fida compagna 
fare un pafsatojo : e frattanto fi di- I Anna di San Bartolomeo, molto ama- 
ceva Mefsa in quella fala , dove an- 



Trasfigurazione , ed allora fi pofe il 
Santiflìmo Sagramento in Chiefa con 
gran fefta , e folemità del popolo . 
Il titolo del Monaftcro fu della San- 
tiifima Trinità , per aver così chie- 
do la fondatrice , la quale era con- 
tcntiffima di quello fuo Monaftero : 
e noftro Signore le pagò quefta buo- 
na opera , e molte altre , che ne fe- 
ce , in concederle , che pipliafse l 1 
abito di Monaca , e mori ( se nella 
Religione nella maniera , che ora di- 
rò . Era quefla Signora nativa dì 
Pamplona , figliuola di Don Fran- 
cefeo di Viamonte , Capitano Gene- 
rale della Guerra dell' Imperatore , 
s' era maritata nella Città di Soria 
con un' uomo molto pofsente , e ric- 
co , chiamato Giovanni di Vincufsa : 
morto il marito , rimafe ella fenza 
figliuoli , e di beni acquiftati , le toc- 
carono in fua parte cinquanta mila 
feudi . e tutti li diftribuì in opere di 
fer vizio di Dio . Dopo aver fatto 
quefto Monaftero di Soria , pafsaci 
alcuni anni ajutò a fondarne un' al- 
tro in Pamplona , dove ella prefe V 
Abito : ed efsendo vifsuta con gran 
Religione , morì nel 1601. piena di 
anni , e virtù , lafciando fondati due 
Monafterj . 

Parti ffi la Santa di Soria per il 
Convento di San Giofeffo d'Avi la a' 
16. di Agofo lafciando Priora la 
Madre Catterina di Crifto , veta fi- 
gliuola, ed imitatrice del fuo fpirito: 



ceva 

dava a dirh alcuni giorni il Vefco- 
vo , e confef-ava . e comunicava la 
Santa , e le Rel'ji'ofe : alle quali fo- 
leva dire , lodando la Santa Madre , 
che la teneva p.r U maggior farta , 
che Iddio avcfse in terra. 

Stette quivi U Santa un poco di 
tempo , tanto , che fi fece un cor- 
ridore della cafa , datale da quella 
Signora , alla Chiefa : nel che indu- 
giò alcuni giorni . e fi pafsò qualche ! lari mandato ad abitar allaRiogw: « 
travaglio : fu imito il giorno della pattando per Ofma , feppi dal Vcfco- 

I P 3 vo, 



ta , e ftimata da lei . Pafsò nel viag- 
gio gran travagli , perché il carro 
(lette in molti nericoìt di precipitarli , 
che per non fapere il Carrettiere la 
ftrada , ufeito della carrareccia , da- 
va in pam* molto pericolofi : onde 
giunfe finalmente ad Avila ben fati- 
cata, e ftracca dal viaggio. 

In quefto tempo , che la Santa 
ftiva in S ria , fornendo io d' efsere 
Priore di Zainora , fui da miei Prc- 
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Libro Secon 

vo, il quale era già tornato diSoria, 
ed era mio grande amico , e cono- 
scente , che la Santa Madre flava fa- 
cendo una fondazione in quella Città, 
e che doveva predo efler là : che fu 
per me una nuova di grande allegrez- 
za , e contento . Arrivò quel giorno 
due ore dopo la mezza notte : io an- 
dai a riceverla alla porta, cnell'ufcir 
dal carro la fallita i , e domandando- 
mi ella, chi ero? (perche 1 avendo el- 
la il volto coperto col velo , ed ef- 
fondo di notte , non mi aveva anche 
conofeiuto) e dicendole, che ero Fra 
Diego de Yepes , ella tacque : ed io 
mi riflrinfi , temendo , che ella non 
<fi foflfe dimenticata di me, e che non 
gradifle della prefenza mia • Stando 
pofeia foli | le domandai , che ave- 
va lignificato quel filenzio , quando 
le diflì chi ero , perché mi aveva 
dato molta pena, ed ammirazione in- 
fume : ella mi rifpofe : iti turbai un 
poco y perche mi fi rapprefentarono due 
cofe , che o deverete andare penitemia- 

10 dal voflro Ordine , o che Nofiro Si- 
gnore mi volejfe pagare il travaglio di 
quefia fondazione ccn trovarmi qui . Io 
mi confolat con quello favore , e le 
diflì , che il primo era vero , ma che 

11 fecondo non voleva Iddio , che 
foffe. 

Mi ditte il tempo , che mi doveva 
durare la penitenza , e deliramente 
ini rìprefe , dicendomi : Che mi vergo- 
gnajfi , quando foffe finita , perchè mo- 
stravo dt non e jf ere ben risoluto a patire , 
poiché facevo cafo di sì poche cote . E 
«rosi fcgul , come ella difle ad Anna 
di San Bartolomeo fu a compagna, di- 
cendole il tempo , che mi doveva du- 
tare il ««» travaglia» 
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capo xxxin. 

Fa eletta Priora in Avi/a , e di lì man- 
do a fondare UMonaftero di San Giu- 
seppe dt Granata. 

A Rrivò la Santa Madre a S.Giu- 
l\ feppe d' Avila al principio di 
Settembre del mille cinquecento ot- 
tant' uno , dove venne fubito a ve- 
derla il Padre Provinciale Fra Giro- 
lamo della Madre di Dio , il quale 
allora (lava in Salamanca , alla fon- 
dazione de i Frati Scalzi di quella 
Città . Ed avendo le Monache d* A- 
vila veduto la Santa Madre tanto Man- 
ca da' travagli , che aveva patito nel- 
le fondazioni , trattarono col P- Pro- 
vinciale , che la taccile Priora di quel 
Convento , con che fi farebbe anco 
rimediato alla neceflìrà di quello, che 
là pativa molto grande nel tempora- 
le : fapendo per efperienza , che ido- 
ve (lava la Santa Madre non man- 
cava nulla . Ordirono , che la Prio- 
ra , che allora era la Madre Maria 
di Criflo , rinunzi affé V ufficio , ed 
ella lo fece con molto gulìo : ed il 
Provinciale con voti delle Monache 
fèce Priora la Santa , dichiarando , 
che febhene andaffe a Burgos , (che 
fi trattava allora di quella fonda- 
zione ) non lafciaffe di edere Prio- 
ra , come aveva fatto altre volte , 
ma rimanendo la Sottopriora per Vi- 
caria , governaffe in affenza per let- 
tera • 

Comunicò la Santa col Padre Pro- 
vinciale, che conveniva effettuare la 
fondazione di Burgos , della quale 
erano molti giorni , che pattava , e 
nofiro Signore le faceva fretta gran- 
de , che fr faceffe . Voleva il Padre 
Provinciale , che fi foffe prima tolta 
la licenza dall'Arcivefcovo di Burgos; 
ma alla Santa Madre pareva , che ba- 
tta Acro le lettere y che aveva da lui, 
nelle quali la ricercava che aodafle 
a fondare, e che non foffe »eceiTaria 
altra licenza . Con tutto ciò iatfifte- 

va, 
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di S. Tcrefa di Gesù. 

va il Padre Provinciale, che ottenef- 
fe prima la licenza , temendo , che 
non nce verte dopo qualche travaglio, 
ed affronto ; la Santa Madre gli di/le 
quefte parole : Ora vedete Tadre , U 
cvfe di Dio non hanno bifogno di tanta 
prudenza , ne fi fan no cofe gravi di fuo 
ferviti* , cercando tutte le comodità , 
che ci fono neceffarie : quella fondazio- 
ne ha da effere di tran fervixio di Dio : 
e fe fi differisce più , non fi farla : anzi 
arricchiamoci noi , e taccia , che mentre 
patirem* , farà meglio ; e f oppia , Padre , 
che il Demonio fa gran forza y perchè 
mn fe ne tratti: ma non ofiante quefto , 
vegga V. R. quello , che comanda , che 
qusfto (ara il meglio . Con quella rifo- 
Juzione , che vide nella Santa , fi ri- 
folfe il Padre Provinciale al medefi- 
mo parere , che ella aveva ; deliberò 
d' accompagnarla quando andafTe a 
quefta fondazione : e frattanto fe ne 
tornò a Salamanca , per concludere 
quella del Collegio. 

In quefto tempo era Priore nel 
Convento de* Martiri di Granata il 
Padre Fra Giovanni della Croce, uo 
mo molto fpiritualc , e molto fanto , 
di cui già abbiamo fatto menzione : 
ed era Vicario Provinciale della Pro- 
vincia d'Andaluzia il Padre Fra Die- 
go della Trinità . Ad ambidue parve 
che farebbe un' opera di gran fervi- 
zio di Dio * e di molta riforma de* 
coftumi della Città . che la Santa 
Madre venute quivi a fondare un 
Mona Itero di Monache : e ne tratta- 
rono con la Madre Anna di Gesù , che 
allora aveva finito d' effere Priora di 
Veas. Sebbene le comodità della Cit- 
tà erano poche, ed incerte, fi accor- 
darono di fcrivere alla Santa Madre, 
ed al Padre Provinciale , perché la 
face/Te venire a quella fondazione . 11 
Padre Provinciale rimefTe quello ne- 
gozio all' arbitrio , e parere della 
Santa : al!a quale aveva già dato la 
fua autorità , perché faceffe , ed or- 
dinato ne' Monaflerj delle Monache, 
come fe foffe Provinciale d" effe , ed 



aveva comandato , che come a ta- 
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le , 1* ubbidiflero . Li Santa Madre . 
che aveva pollo gli occhi , ed il cuo- 
re nella fondazione di Burgos , rifpo- 
fe alla Madre Anna d» Gesù , che 
non poteva andare alla fondazione di 
Granata , perché il noftro grande Id- 
dio comandava un' altra cofa : che 
ella era molto certa , che fi aveva 
da far tutto molto bene in Granata , 
e che intendeva , eflere volontà di 
Dio, che la faceffe ella, e fperava, 
che U doveffe ajutar molto fua Di- 
vina Maeftà . Già che la Santa Ma- 
dre non potette andar colà , mandò 
da Avila due Monache , perchè ac- 
compagnaflero la Madre Anna di Ge- 
sù: Y una fu la Madre Maria di Cri- 
flo , che era (lata quivi Priora , e 1' 
altra Antoni' dello Spirito Santo , 
che era una delle prime quattro : e 
di Toledo anche mandò la Madre 
Beatrice fua Nipote . 

Si trattennero le Religioft in Veas 
infìn' a che il Padre Vicario Provin- 
ciale pigliale licenza dall' Arcivesco- 
vo , e pigliane cafa per la fondazio- 
ne : perché tutte 1' altre comodità , 
le quali pareva , che fi foffero offer- 
te da principio , erano fparite , e da- 
te in nulla . E così confidavano folo 
nella Divina provvidenza ; già fi 
contentava per allora il Padre Vica- 
rio , fe aveva la licenaa dall' Arci- 
vescovo , il quale era molto duro in 
non volere ammettere nuovo Mona- 
fiero . Perché in quel paefe erano 
flati anni di gran (tcrilità , e s' era 
feoperta tanta fame , quanta in mol- 
ti anni prima non s'era veduta. On- 
de trattandofi con l' Arcivescovo di 
fondare Monaflero povero , e fenza 
entrata , il foflentamento del quale 
dovevano effere le limoline del po- 
polo , quanto più lo confiderava , 
tanto più refìfleva alla fondazione : 
parendo a lui , che quello fofTe più 
tempo di disfare , fe fi foffe potuto , 
i Monaflerj fatti , che di fondarne 
di nuovi. Se gli ftringeva con quefta 
confiderazionc il cuore , e fe gli fer- 
ravano le porte della volontà in gui- 
P 4 f* 
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fa tale , che {ebbene due Auditori ì t die della Tua cavallerizza, e Io fpau- 



più gravi , ed antichi di quella Au- 
dienza, che erano il Licenziato Ligu- 
ria , il quale ora è Vefcovo di Cordo- 
va, e Don Luigi ile Mercado, l'im- 
portunarono ("opra quello molte vol- 
te , non poterono mai impetrare da 
J..i , che defle la licenza , uè anco 
fperanza di darla. Convennero il Pa- 
dre Vicario , e h Madre Anna di 
Grtù , la quale era nominata per 
Priora, che larcbbe dato bene piglia- 
re una cafa a pigione, ed andarvi fe- 
crctamente , di lì domandare la li- 
cenza all' Arci *e (covo , credendofi , 
che fi forte morto a darla per vedere 
Jc Monache nella Città . Si penò af- 
fai a trovar cafa comoda, ma in fine 
col favore degli Auditori fi trovò ta- 
le , quale pareva conveniente al prò 
polito loro . 

Ufcirono le Monache di Vcas con 
gran contento , e fretta per la loro 
fondazione , ed arrivarono il primo, 
giorno ad un lnogo chiamato Day- 
fuentes , dove dando trattando la 
Madre Anna di Gesù col Padre Fra 
Giovanni della Croce , nomo vera- 
mente fanto , fopra il modo da tener- 
li , perchè l'Arcivefcovo voleife am- 
mettere quel Monartero , dava loro 
penfiero il fuccerto , ma non perdeva- 
no la fperanza , che il Signore , in 
mano di cui danno li cuori degli uo- 
mini , non forte per inclinare il fuo 
ad una.caufa così pia , e giuda . O 
gran bontà di Dio ! quanto fono 
maravigliofe le fue invenzioni , ed i 
mezzi , che elegge per li fini , che 
pretende. Quella medefima fera, che 
Ila vano le Monache in Day'fuentes , 
temendo fc 1* Arci vefcovo forte per 
ammetterle nella fua terra , o nò : 
udirono un tuono tanto fpaventevole , 
e terribile , che come poi fi feppe , 
mandò una faetta , che cadde in 
Granita nella propria cafa dell' Ar- 
civescovo , vicino alla danza , dove 
dormiva . Fece molta ruina nel fuo 
palazzo , perche 1 li bruciò parte dei- 
li libreria , ed ammazzi alquante be- 



ri tanto , che per la turbazione cad- 
de infermo : e pel timore fi ammol- 
lì a dar fubito la licenza , che prima 
con tante preghiere non s' era impe- 
trata . Le Monache profeguirono il 
lor viaggio ignoranti del fuccerto : e 
prima d' arrivare a Granata , feppe- 
ro , che il padrone della cafa che 
avevano contrattata : era ufeito dell' 
accordo : perchè quando intefe , che 
era per Monartero , febbene vi furo- 
no molti favori, e li offerivano gran 
ficurtà , non volle mai con le ir ire > 
che quivi fi fondaffe Convento. Giun- 
fero a Granata il giorno di San Se- 
bartiano a ventidue ore del ij8i. , 
e and trono a fmontare a cafa dell* 
Auditore Don Luigi di Mercado , ed 
egli affegnò loro un' appartamento 
accomodato per poter (lare con mag-, 
giorc ritiramento : furono ricevute 
eoo buone accoglienze da Donna An- 
na di Pegnalofa fua forella , Signo- 
ra vedova molto principale , e vir- 
tuosa , che le ajutò molto in quella 
fondazione . 

Subito fatto giorno la Madre An- 
na di Gesù mandò a Supplicare l'Ar- 
civefcovo , che li venifle a dare \% 
benedizione , e a dire la prima Mei- 
fa , perche 1 non 1' udirebbono infin 
che, o fua Signoria non la veniffe a 
dire , o non li ordinaffe quello , che 
avevano da fare . L'Arcivefcovo era 
già tanto cangiato , e contento del 
nuovo Monartero , che farebbe ve- 
nuto , e così mandò a dire : ma per 
dare tuttavia in letto per lo fpaven- 
to , che gli aveva cagionato la faet- 
ta , mandò in luo*o fuo il Provvedi- 
tore , perchè dicerte la prima Mef- 
fa , e poncrte il Santiflàmo Sagra- 
mento , ed egli lo fece . Concorfe 
molta gente da tutta !a Città tutti al- 
legri , per veder una così finta Reli- 
g onc nella loro terra : ma quantun- 
que la divozione della Città , ed il 
gurto , che modravano forte molto 
grande , che vi fodero venute le Mo- 
nache Scalze , eoa tutto ciò grande 

anche 
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anche era la neceflìtà , 
che pativano : perchè dando in una 
cafa così principale 



di S. Terefa di Gesù. 

e povertà 



e ricca 



vive- 



vano tutti fpenfierati , (limando , che 
li avanzafiero le limoline , dando in 
parte , dove fe ne facevano tante a 
poveri , e la cauta era , che quella 
Signora penfava che le Monache fof- 
fero provvedute dalle limoline del 
popolo : e così era limitata quella , 
che li faceva , e molto quello , che 
elle pativano per queda caufa . Di 
maniera , che era neceftario che li 
Padri Scalzi dividefiero con la pover- 
tà , che avevano y ed il vitto , che 
Iddio gli dava . 

Con 1' efempio , e rinferramento 
del nuovo Monaftero , fi moflero 
molte Zitelle della Città a chiedere 
f abito : e frattante appena fi trova- 
va chi avelie talento , ed abilità per 
sì ft retta , e perfetta profe filone : e 
così la Priora le andava dedramente 
licenziando , con occasione di non 
aver cafa . né comodità . Cercavano 
con gran diligenza una cafa , per an- 
darvi a dare , e ne trovarono una a 
pigione , dove fi mutarono dopo ef 
fere date fette mefi in cafa di quel- 
la Signora . Cominciarono fubito a 
dare 1' abito ad alcune novizie , e 
ne ricevettero in una volta fei delle 
più nobili, e principali di quella Cit- 
tà : le quali per ordine de' loro Con 
fe fiori , e fenza licenza de' loro Pa- 
dri , mofle da nofiro Signore , cai 
portarono il Mondo , mettendofi fot- 
to i piedi i diletti , e la gloria , che 
ej-li dima : ed a tutte infieme die- 
dero |* abito con molta folennità , 
e molta turbazione de' loro Padri , 
ed ammirazione di tutta la Città , 
alla quale pareva cofa dura , che 
perfone così delicate avellerò a pi- 
gliare una vita così afpra , e peni- 
tente . Palliti alquanti giorni con le 
doti di quede , ed altre , che fi an- 
darono ricevendo , comprarono certe 
cafe dal Duca di Seda , le quali era- 
no in un buon (ito della Città : e 
kbbene vi furono, molte, difficoltà , 



2 33 

per efiere di Ma/orafco , tutte però 
furono fpianate da Nofiro Signore , 
tanto , che fi venne ad effettuare la 
vendita : e con querto rimafero mol- 
to bene accomodate nel temporale .• 
e molto più nello fpirituale , perchè 
infino dal principio di quella fonda- 
zione fu in quella cafa molto fpirito 
di orazione , molto ritiramento , e 
Religione . 

CAPO XXXIV. 

> 

Cene Nofiro Signore comandi a 'la Santa 
Madre , che fondafle un Mon«ften in 
Burgot . 

STando la Santa Madre già vicina 
a morte, ed alla vigilia di gode- 
re quella gloria , e ripofo , che il Si- 
gnore nel fuo Regno le aveva pre- 
parata , acciocché querta forte mag- 
giore , difponeva Sua Divina Maedà 
le cofe in modo, che ella patifte mag- 
giori travagli , che fono quelli , a* 
quali nell'altra vita corrifponde mag- 
gior premio , e così le comandò , che 
andane a quella fondazione di Bur- 
gos, dove come quelli , che doveva- 
no efiere gli ultimi de' molti , che 
prima aveva patiti , furono grandini- 
mi , come ora diremo . 

Erano fei anni , che alcuni Padre 
gravi di fpirito, e lettere della Com- 
pagnia di Gesù pervadevano alla 
Santa Madre , che farebbe fer vizio 
di Nodro Signore , che facefie una 
fondazione in Burgos : e dall' altra 
parte ftando ella in Vagliadolid , co- 
me difiimo di fopra , trattando del- 
la fondazione di Palenzia , e Bur- 
gos , le comandò Nodro Signore , 
che le facefie , e procurafle ambedue, 
dicendole : Di che cofa temeva : quan- 
do le era mancato ? lo fono il medeji- 
mo : non lafciare di fare quefte due fon- 
dazioni . Pafiando dunque allora per 
Vagliadolid l' Arcivescovo di Bur- 
gos, Don Cridoforo Vela, che veni- 
va nuovamente eletto a pigliare il pof- 
feflb del fao Arcivefcovato , gli parlò 

ad 
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ad inftanza della S.Madre , D. Alva- 
ro di Mendoza Vefcovo diPaleniia, 
domandandogli licenza per fondare 
un Monaftero nella Città di Burgos. 
Egli rifpofe , che la darebbe molto 
volontari , perchè eflTendo nativo di 
Avila , molto bene conofceva la 
Sinta Madre , ed aveva interi flima 
foddisfazione del gran frutto , che 
facevano i fuoi Monafterj, dovunque 
erano . 

Un' altra volta ftando la Santa 
Madre alla fondazione di Palenzia , 
trattò coi Vefcovo , che tornaffe a 
feri vere di nuovo all' Arci vefcovo di 
Burgos fopra la fondazione del Mo- 
naftero : ed egli rifpofe , che dal 
canto fuo era ficura, e certa la licen- 
za ; ma che prima di venire , procu- 
ra Se quella della Città ; perchè , o 
doveva eflere il Monaftero con entra- 
ta , o fenza , e fe era fondato in po- 
vertà, ci voleva il confenfo del Reg- 
gimento della Città • 

Stando la Santa Madre in Palenzia , 
vi era una Signora di Burgos chia- 
mata Catterina di Tolofa , molto fer- 
va di Dio , e di molta carità , ed 
aveva quattro figliuole Scalze nell' 
Ordine : due ricevute in Vagliado- 
lid , e V altre due in Palenzia ; e 
piacque a Noftro Signore , che ella 
ancora , dopo aver mandato alla Re- 
ligione degli Scalzi altri due figliuo- 
li , ed una figliuola , che le reftava-' 
no , come un' altra Santa Felicita i 
fuoi al martirio, veni (Te a tare il me- 
ri e fimo facrificio di sé a Pio . Trat- 
tò dunque con quella Signora la San- 
ta Madre , che le trovaffe una cafa 
a pigione , e le comprafte grate , e 
ruota , parendole di non avere a far 
altro , che arrivare , e torte il pof- 
feflo • Ella prefe talmente il negozio 
a petto, che non folo fece tutto que- 
llo , ma procurò anco la licenza dalla 
Città, obbligandoli a dar cafa pel Mo- 
naftero , il vitto , e foftentamento , 
e tutto quello , che mancaffe di più 
alle Monache , con un animo molto 
liberale , e genetofo . La Santa Ma- 



10 della Vira 

dre , come abbiamo narrato , andò 
da Palenzia a Soria , e di lì tornò 
ad Avila , donde mandò a fondare 
la cafa di Granata , c ftava con gran 
defiderio d'andare a Burgos, ma con 
molta paura di metterfi in viaggio , 
effendo alla fine di Decembre del 1581. 
e con le fue infermità , dalle quali 
era molto aggravata , temeva affai il 
rigore dell' Inverno , ed i freddi , 
che fogliono effere terribiliflìmf in 
quella Città . Penfava fra sè , fe fof- 
fe bene mandare la Priora di Palen- 
zia : ma Noftro Signore , che inerba- 
va a lei quelli travagli , come an- 
che la corona d' effi , le parlò allo- 
ra , e le diffe : Non fare flima de fred- 
di , ebe io fono il vero calore . Il De- 
monio mette tutte le fue forze , per im- 
pedire quejta fondazione , metti tu le tue 
da mia partt , acciocché jt faccia , e npt 
lanciare £ andar in per fona , che ti fa- 
rà gran profitto . Per quefte parole in- 
tefe, che già era data la licenza del- 
la Città , il che ella infin' allora non 
aveva faputo . _ . 

Ben fi conobbe , che furono di Dio 
quefte parole, perchè, com'ella fcri- 
ve , le diede tanto poco faftidio il 
freddo t con effere dimorata rutta 
quella Invernata in Burgos , ed effe- 
re tanto fiacca , ed inferma , diceva 
d* averlo fentito così poco , come fe 
foffe ftata in Toledo , nè fi farebbe 
fatta la fondazione , fe ella non an- 
dava in perfona , perchè vcrun' al- 
tro petto , che il fuo invincibile , a- 
vrebbe potuto afpettare , né fofFrire 
colpi così con tra r) , né refiftere a tan- 
te difficoltà , che in quella fondazio- 
ne fi offerfero , come fi vedrà da quel- 
lo , che avanti diremo . Dcliberofll 
fubito d' andar a Burgos, e così par- 
tì d' Avila il fecondo giorno dell' an« 
no nuovo del 1581. Menò feco per 
fua compagna Anna di San Bartolo- 
meo ; e di Alva , e di Palenzia cavò 
fei Monache , dì modo che in tutte 
erano otto . Accompagnolle eziandio 

11 Padre Provinciale degli Scalzi con 
due altri fuo; compagni", che fu una 

cora.- 
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compagnia di gran confolazione per 
la Santa Madre , e di molto ajuto , 
e Elevamento per li traragli del 
viaggio • 

Da che ufcì di Avila cominciò a 
fperiraentare li travagli della fonda- 
zione : perché fu molta V acqua , e 
la neve , ed a lei cominciò ad aggra- 
varli la paralifia , di che pativa af- 
fai . Arrivò a Vagliadolid , dove il 
male la ftrinfe tanto , che li Medici 
dittero , che fe non ufciva pretto di 
lì , 1' aggraverebbe di forte 1* infer- 
mità, che non le farebbe flato potà- 
bile metterfì così prefto in viaggio . 
Con quello pafsò a Palenzia , dove 
concorfc tanta gente , quando dove- 
va pofare , per vederla , e fcntirla 
parlare , e perché dette loro la bene- 
dizione . che appena poteva ufcire 
del cocchio : le Monache la ricevet- 
tero con gran contento , cantando il 
Te Dettm laudamut , come facevano 
negli «Uri Monafterj : ed in legno 
della gran fella, che con la lor Ma- 
dre avevano , adornarono molto be- 
ne il Chioitro , e drizzarono molti 
altari , come fe già folle canonizza- 
ta > e la dovettero collocare in qual- 
cuno d'etti . La pregarono attai , che 
fi trattenere quivi qualche giorno, e 
pareva necettario condefeendere alla 
loro petizione ; perché il tempo era 
tanto volto all' acqua , e le flrade tan- 
to piene di fango, e di torrenti, che 
fare b borio flati più a propoli to bar- 
coni per pattarli , che carrozze per an- 
darvi. 

La Santa inftava in dire , che fi 
doveva partire , ma per non parere 
temeraria nella fua rifol azione, man- 
dò prima un' uomo , che provatte le 
ftrade , ed avvifatte , fe era pottìbi- 
le il camminare : l* uomo recò mol- 
to cattive nuove , e ftando la Santa 
Madre penfofa , le ditte il Signore : 
Ben potete andare , non temete , che io 
fari co* voi . Per quelle parole s' aT- 
rifebiò a partire , febbene agH occhi 
umani pareva temerità , e pazzia : 
ma il Signore , «he aveva dato la pa- 
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rola, non mancò nell' opera, ed efe- 
cuzione d* effa : perché febbene eb- 
bero molti pericoli , e travagli , dì 
tutti ufetrono molto bene . Alle vol- 
te erano così grandi i fanghi, e zol- 
le, che non ettendo poffibile , che lì 
carri n' ufeiflero , era necettario per 
buoni pezzi fmontare così la Santa , 
come le compagne ; né era quello il 
peggior partito , attefo il gran peri- 
colo , che correvano li carri di ro- 
verfciarG . Vide la Santa Madre , 
falendo su per una cotta , il carro 
delle compagne roverfeiarfi di forte , 
che irremediabilmente andavano tut- 
te a cadere nel fiume , fe un garzo- 
ne di quelli , che conducevano , il 
quale lo vide , non fi fotte attacca- 
to alla ruota alta , perchè dalla par- 
te batta non farebbe (lato potàbile , 
per effer tanto rapida la cotta , che 
molti uomini infieme non farebbono 
ftati badanti a trattenerlo ; E fareb- 
be (lato impottibile , che un folo ti- 
rando la ruota di fopra f la trattenef- 
fe , fe ri Signore non vi averte pollo 
la fua mano , per liberarle da quel 
pericolo . Diede gran faftidio alla S. 
Madre quello lucceflb , ed allora or- 
dinò , che il carro , nel quale ella 
era , andatte ferapre innanzi , accioc- 
ché a mali patti , e, cattivi perico- 
li, li quali occorrevano, fofse ella la 
prima . 

Arrivarono la fera ad una Bettola 
tanto feomoda , che non vi era né 
pure un letto per la Santa , che per 
efser mal fana n' aveva gran neceifi- 
tà . Ma le davano tali nuove della 
ttrada, che ci retta va di lì aBurgos ? 
che parerà lor bene trattenerli quivi 
qualche giorno , perché avevano da 
paisà re per certi pontoni , che così 
li chiamano , vicino a Burgos , ed 
erano sì grandi le innondazioni dell' 
acque . che fi alzava mezzo palmo 
fopra u" età , e dall' altra parte era- 
no tutti coperti, e non fi vedeva per 
molto fpazio altro , che acqua , e 
Cielo : e fe non andavano per mez- 
zo dell' al» del pontone , erano per- 
ii, ed 
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fi , ed anncgtti : di modo, che pare- 
va gran temerità P entrarvi , mani- 
ine co' carri . Le Monache fi confef- 
farono per paflare , e chiefero la be- 
nedizione alla Santa Madre , dicendo 
il Credo . Ella febbene non fu fenza 
timore , tuttavolta con grand' animo, 
ed allegrezza , e fenza veruna tenta- 
zione , fece che il fuo carro paflaflc 
innanzi , ed inanimò le lue Mona- 
che , dicendogli : Orsù figliuole mie , 
eh: maggior bene vogliono elleno , che fe 
foffe btfogno , effer qui martiri per amor 
eli ntftro Signore ? Lanciami , che voglio 
paffar prima : e cafo , che io mi affo- 
gale , le prego grettamente , che non 
f affino . Ma non era gran fatto , che 
ella averte quello animo , perchè nell' 
entrare nell' acqua le difle il Signo- 
re : Non temere figliuola mia , che qui 
fono io . Vedevano alcuni di quelli , 
'che parlavano di là , andare le ruote 
del carro della Santa Madre fopra P 
acqua . Come la Santa Madre pafsò 
innanzi, aflìcurò il parto all'altre , e 
tutti pattarono fenza verun pericolo , 
e con molta allegrezza di vederfi li- 
beri da tanti travagli . 

Giunfero a Bure,os a' 16. di Genna- 
io , dove furono oeniffimo ricevute , 
ed alloggiate da Catterina di Tolofa : 
Veniva la Santa Madre con febbre, 
che* non I' era pattata mai in tutto il 
viaggio , ed una infermità nella go- 
la , che la ftringeva di maniera , che 
non poteva mangiare , fe non con 
molto dolore , di che fe li fece una 
piaga , che fputava fangue ; ebbe quel- 
la notte certi vomiti , e giramenti , 
e debolezze di teda tanto gagliardi , 
che non li permifero il levarli l'altro 
giorno per negoziare : e così fu ne- 
ceifario porla fopra un tettuccio in 
una danza , che aveva una fìneftra 
con ferrata , la quale rifpondeva in 
un corridore , e pofto un velo alla 
ferrata , quelli che venivano a vifi- 
tarla , (lavano di fuori , e negozia- 
vano , e trattavano quello che li oc- 
correva . 

Vennero fubito da parte della Cit- 



tà a vifitarla , inoltrando il gran con- 
tento , che avevano della fua venu- 
ta , ed il gufto d" aver dato licenza, 
perchè fi fondafte quivi un Monafle- 
ro del fuo Ordine . Parve alla San- 
ta Madre , che dando la Città co- 
sì ben difpolta , che tutto il fuo ne- 
gozio forte fpianato , ma fu molto 
diverfo da quello , che ella penfa- 
va , perché le redava anco da pati- 
re affai , come fi vedrà nel capo fe- 
guente . 

CAPO XXXV. 

Velia gm» eontraddhione , che t* ebbe 
per fondarli il Monaftero , e come al- 
la fine dopo alcuni giorni , e travagli , 
fi fondò , e la Madre fi partì per 
Alva . 



A mattina feguente, che la San- 
ta Madre arrivò a Burgos , an- 
Tubiro il Padre Provinciale , che 
veniva in compagnia fua a vifitare P 
Arcivescovo , ed a domandargli la 
benedizione per prendere il pofleflb , 
penfando , che come prima P aveva 
offerta , non facefle refiftenza in dar- 
la fubito . Lo trovò tanto alterato , 
ed in colera , che la Santa Madre 
folte venuta lenza fua licenza , come 
fe egli non V averte comandato , nè 
fi folte trattato con lui cofa alcuna 
di quefto negozio . Ed alla fine do- 
po molte piopolle , e rifpofle , fi ri- 
folfe col Padre Provinciale , che non 
darebbe la licenza , fe non vi era 
entrata , e Cafa propria , e che la 
entrata non confi dette in quello, che 
le Monache portaflerodi dote, e che 
non elfendovi queno , fe ne_ poteva- 
no tornire , perché in alerò modo 
non fi fondarebbe il Monaftero. Tut- 
to era invenzione dei Demonio per 
rendere il negozio imponibile , e che 
le ne tornaffero fenza far nulla. Do- 
mandarono licenza per poter dir Mef- 
fa in una ftanza della cafa , dov e da- 
vano , e non la volle dare : di ma- 
niera che le povere Monache non 

udì- 
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udivano Mcffa , fe non le fette , ed 
allora andavano molto a buon' ora 
ad una Chiefa con molti fanghi , ed 
acqua , che allora erano affai grandi 
in Burgos. 

Dopo tre fettimane , che fi confu- 
marono in difcorfi con V Arcivefco- 
vo fopra il modo , che fi doveva te- 
nere in eflervi entrata , veggendo , 
che flava così forte , come nel prin- 
cipio , la Santa Madre ri folle di an- 
dare in pedona a parlargli , Riman- 
do di averla , come aveva farro con 
altri in limili occafioni . Volle Id- 
dio, che il negozio riufeifle così ma- 
le a lei , come era riufeito agli altri , 
che ne avevano trattato: febbene chi 
averte veduto V allegrezza ,*ton che 
ella fe ne tornava , averia penfato , 
che fofle paflato benirtìmo, e pure V 
Arcivefcovo V aveva licenziata con 
pochi Aimo attacco . 

Quello , che più dava pena alla 
Santa Madre , era il vedere , che il 
Padre Provinciale (lava molto difgu- 
ftato , e quafi rifoluto che fe ne tor- 
nartero tutti , parendo a lui di non 
avere fperanza , che l'Arcivefco ofi 
forte per mutare di parere, e che non 
forte bene . che (lettera tante Mona- 
che fuori del Monaftcro: e fe le rap- 
prefentava ancora la gran perdita , 
che la Santa Madre faceva per altre 
fondazioni . Ma ella come quella , 
che fàpeva certo ertere volontà del 
Signore , che fi fa certe quella fonda- 
zione , non giudicava bene levarne 
le mani , e flava molto afflitta , per 
vedere la pena del fuo Provinciale : 
ed in quel punro le ditte il Signore : 
Ora Tcrefa tien forte . Con quello pro- 
curò con più animo perfuadere al Pa- 
dre Pro^ inciale , che fe ne andane , 
perché aveva a predicare quella Qua- 
refima in Vngliadolid , e laici.- fle lei 
in Burgo*. . Fecelo il Provinciale, la- 
feiando con lei uno de' Cuoi compa- 
gni , chiamato F^a Pietro della Pu- 
rificazione , e fubito , veggendo il 
negozio andare in lungo , diede ordi- 
ne , che le foflcro date alcune fon- 
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ze nell' Ofpedale della Concezione , 
e di andarvi a Ilare , per efler qui- 
vi .il Sagramento , e dir vi fi Meffa 
ogni dì : ed anco in quello ebbe gran 
contraddizione per conto de' Confra- 
ti , li quali fofpettavano , che fi u- 
furpjfle T Ofpedale , per farvi il Mo- 
naltero . Entrarono nell' Ofpedale la 
vigilia di Santo Mattia Appoftolo , 
ed era la cafa tanto povera , e pie- 
na d' infermi , che non fi potevano 
difendere da' lamenti , mali odori , 
topi , ed altri animaletti fchifi , che 
vi erano : ma quello , che più fenti- 
va la Santa Madre , era il vedere 
quello , che pativano le fuc compa- 
gne , che ella già teneva per gloria il 
patire , e per piacere il vederli in quel- 
la povertà . 

Andavano cercando cafa con mol- 
ta cura , acciocché l' Arcivefcovo def- 
fe la licenza , già che quella Signora 
Catterina di Tolofa prometteva dar- 
li entrata dopo la morte fua : ma a- 
vendola cercata molti giorni , non la 
trovavano a lor modo , infin a che 
la Santa non ne ritrovaflé una , che 
le pareva a propofito . Le ne era do- 
mandato ( al parere d' alcuni ) più , 
che non valeva : e febbene era rifo- 
luta di comprarla , reftava per dana- 
ri: ed allora le ditte Noftro Signore: 
Per danari refti ? per le quali parole 
intefe ertere volontà di Dio , che la 
compra He : onde conclufe immediata- 
mente la compra , la vigilia del glo- 
riofo San Giufcppe , il quale era fla- 
to molto pregato dalla Santa Madre , 
e dalle fue compagne , che de fle loro 
cafa il fuo giorno : e fubito fi paca- 
rono lefcritture. L"Arcivcfcovo , che 
per il trattare della Santa Madre s' 
era un poco ammollito , inoftrò di 
rallegrarli molto, quando feppc , che 
avevano cafa : e venne due volte a 
vedere la Sant3 all' Ofpedale , eduna 
alla cafa, che avevano comprata : ma 
non volle mai dar licenza , nè pure 
che le forte detta una MelTa ne gior- 
ni di fcfta , infin' a che non fu 1' 
trata certa , e ficura . 

Era- 
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Erano intorno a quattro meli , che 
(lavano in Burgos , né vi era per an- 
cora certa fperanza della licenza dell* 
Arcivefcovo . E veggendo la Santa, 
che non s'opponevano cofe di foftan- 
2a, ma che tutti erano cavicchi , ed 
invenzioni del Demonio , le quali al 
fine molto poco gli dovevano giova- 
re , fole va dire con moka grazia : Che 
era un Dia vaio [ciocco quello , ebe quivi 
loro faceva guerra . Afpettava il fac- 
cetto con grand' animo , e longani- 
mità, e benché tutti perdettero la fpe- 
ranza , confiderando la durezza dell' 
Arcivefcovo , ella perà non fi fgo- 
mentò mai un punto. Onde accadde, 
che in quello tempo il compagno la- 
rdatoli dal Padre Provinciale , fian- 
co dalle lunghezze dell' Arcivefcovo , 
e defperato del buon fuccetto , per- 
vadeva di nuovo alla Santa , che fe 
ne andafTe , e dette a lui licenza d' 
andarfene. Ella , che fapeva già be- 
ne il termine , che Iddio aveva pre- 
ferito per dar fine a quel travaglio , 
gli difle : Vegga Padre , non fi dia» 
■pena , che il San ti fimo 5 agr amento farà 
pofto avanti ad otto giorni: E COSÌ fu ; 
perchè il Vefcovo di Palcnzia , al 
quale l' Arcivefcovo aveva dato pa- 
rola di dare l i licenza , fapendo quan- 
to quivi patifTe la Santa Madre , da 
lui teneramente amata , gli tornò a 
fcrivere di nuovo , ed allora glie, la 
diede , e fi pofe il Sintiffimo Sacra- 
mento con gran folennirà a' nove di 
Aprile del ijftì. Chiamodì il Mona- 
fiero San Giofcffo di Sane' Anna: dif- 
fe la prima Metta il Dottor Manfo , 
che ora è Vefcovo di Calaorra , ed 
in quel tempo fu" Confeffore della S. 
Madre , ed ella gli profetizzò , che 
dovevi arrivare alla dignità, che ora 
poflìede . Predicò l' Arcivefcovo , e 
lignificò la gran foddisfazionc , che a- 
veva della Santa Madre, e fua Reli- 
gione , inoltrando gran difpiacere del- 
la dilazione > che fi era polla nella 
fondazione . 

Stando in quello tempo la Santa 
Madre con le fue Monache molto 
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contente di vederli nella loro cafa 



e claufura ; il giorno dell' Afccnfione 
crebbe tanto il fiume , e fu tanta 1* 
acqua , la quale entrò per la Città , 
che fi cominciavano a difabitare i Mo- 
nafterj per non perirvi dentro, e ca- 
devano cafe , e fi ricavavano i mor- 
ti , ed il nuovo Monallero correva 
maggior pericolo , per ettere in un 
piano, e più vicino al fiume , che al- 
tri ; Onde configliavano la Santa Ma- 
dre a ufeirne di cafa con 1* altre , ma 
non lo volle mai fare : fece però por- 
re il Santittimo in una danza alta , e 
che le Monache fi ritratterò in ella , 
e elìcettero le Litanie . tanto che cef- 
faflc quel travaglio . Diceva I' Arci- 
vefcovo*, e lo dicevano anche molti 
altri , che per ettere reftata quivi la 
S. Madre, Iddio aveva lafciato d' an- 
negare quella Città . Nominò Priora 
di quella fondazione la Madre To- 
mafina Batti/la , che era fiata prima 
d* Alva , e per Sottopriora Catterina 
di Gesù , la quale aveva cavata dì 
Vagliadolrd . 

Non avrebbe voluto la Santa Ma- 
dre partire di Burgos , prima di ve- 
dere qualche comodità temporale nel 
Monallero , e che alcune pigliaffero 
l'abito, con che fi fotte accomodata 
la cafa - y e ftando con quello defide- 
rio , e pen fiero , le apparve Nollro 
Signore , e li ditte : In che dubiti ? 
ebe già quefio e fatto ? b:ne te ne puoi 
tu andare . In tele ella di qui , che 
Nollro Signore pigliava a fuo carico 
il fomentarle : e così parendoli di non 
far quivi cofa alcuna , deliberò di par- 
tire fubito per Avila dove era Prio- 
ra > e v'era molta necetttà della fua 
prefenza : Ma per V occafione , che 
appretto diremo , fu forzata andare 
prima ad Alva , dove finì li fooi gior- 
ni , come fi vedrà ne' capi leguend* 
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CAPO XXXVI. 

Del modo , * divozione , con che cam- 
minava la Santa Madre Terefa di Ge- 
sù , quando andava a quejle fonda- 
xioni . 

Già che abbiamo detto delle fon- 
dazioni , le quali fece quella 
Santa Madre , farà bene , affiti che 
più chiaramente fi vegga lo fpirito di 
Dio, che in lei viveva: avanti, che 
narriamo la fua morte , che diciamo 
il modo , e r ordine , che ella ofler- 
vava non folo nel cammino, ma an- 
che quando pattava per qualche Mo- 
naftero , cosi della Aia Religione , co- 
me d' altre , e del governo , e cofli- 
tuzioni , che ordinò cotanto avvita- 
to , e prudente per li Conventi di Mo- 
nache . 

Primieramente , quando la Santa 
Madre camminava , procurava di me- 
nar fcco alcuni Religiofi dell'Ordine, 
quando ve ne erano , ed inficine qual- 
che Prete , che forte perfona di buo- 
na vita, e fama. Per ordinario l'ac- 
compagnava il Padre Giuliano d' A- 
vila , perfona di molta virtù , e pie- 
tà , come di fopra abbiamo detto : la 
prima cofa , che fa ce ile in arrivare al 
luogo , era udir Metta , dove ella fi 
comunicava ogni dì , né queflo , per 
gravi negozj , che vi foflero , e per 
gran fretta , non fi aveva a lafciar 
mai . Menava fempre alquante com- 
pagne , alcune per lafciare nella fon- 
dazione , altre per averle fempre fic- 
co : e fra V altre elette per officio di 
compagna fu la Madre Anna di San 
Bartolomeo , che op-gi vive , ed é 
Priora in Parigi , Rehgiofa tale , qua- 
le doveva effer colei , che la Santa 
Madre eletfe fra tante , e la quale 
adocchiò per fua compagnia , e con- 
folazione . Camminai'* la Santa , e 
le fue compagne ordinari.! mente in 
carri , per parerli , che foffe caval- 
cata più povera , e più facile , che 
quella de' eoceni . Vi andavano den- 
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tro le Relìgiofe con gran ritirameli* 
to , perché anche nel viaggio , fidan- 
do in luogo , . dove poteffero effere 
vedute da perfone fecolari , benché 
foriero donne . no# fi levavano mai 
ivcli, e fe tal' una era in ciò trafo- 
rata, la riprendeva la Santa, e que- 
flo ifleffo offervava ella con molta 
puntualità , e rigore . 

In arrivando all' alloggiamento pro- 
curava fubito un' appartamento riti- 
rato , e ferrato, dove fi ripofafTero : 
e quando non ci era di ciò comodi- 
tà , come fuole avvenire in alcune 
Bettole , le coperte di lana fervivano 
di muro , e faceva i fuoi appartamen- 
ti ritirati , ed oncfli , acciocché così 
non vedefTcro, né foffero vifle, ed avef- 
fero manco converfazione , e pratica 
con perfona: che in queflo flava mol- 
to avvertita , come quella , che fvi- 
feeraramente amava ogni oneftà , e 
purità, e così poneva la ruota in una 
bettola come fe tolse fiata in un Mo- 
naflero : perché di quivi pigliaffero 
tutto quello, che libifognava. Final- 
mente camminava con tanta divozio- 
ne, e ritiramento, come fe fofse fta* 
ta nella propria fua cafa . 

£ perché li Santi fono della natu- 
ra delle pietre prezfofe, e rifonden- 
ti, che il medtfimo prezzo, e fplen- 
dore hanno nella cafa , che nelle 
ftrade , la Santa Madre , e la fua 
compagnia, in cui ri fplend e vano tan- 
te virtù . ti andò ne' loro Monafterj 
non fi ofeuravano , né* annebbiavano 
ne' viaggi : Imperò che anche fra le 
fcofse de' carri , fra la moleftia , e 
franchezza del cammino, facevano la 
loro orazione , come in Coro , e per 
quello ci erano le fue ore determina- 
te , e le mifuravano con un oriuolo 
d'arena , come fe flefsero nel Con- 
vento ; e molte volte pafsavano tut- 
ta la notte in orazione vocale y e 
mentale « Suonavano una campanella 
all' ore del filenzio ordinato dalle 
CofHtuzioni , e 1' osservavano tanto, 
come fe le obbligafse la Regola . E 
quello, che fa fi u pi re c% che era co* 

sì gran- 
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sì grande il rifpetto\ e la venerazio- 
che avevano alla fantità dilla 



ne , 

Santa Madre quelli, che con lei an- 
davano , che non folo i Preti , e 1] 
altra gente di fu% compagnia- , ma i 
garzoni, i carrettieri, contro la natii- 
raMoro, ofservavano il fiienzio , men- 
tre le Monache tacevano . Pofcia 
quando Tuonavano , facendo cenno , 
che era finita Y ora del filenzio , era 
grande il loro contento . Andavano 
tutti volentieri con la Santa , né fi 
fiancavano de' travagli , né fi fazia- 
vano della fantità , e grazia delle fue 
parole , perche" erano fopra modo pia- 
cevoli , ed alleare per tutti . Da 
ciò che fi offeriva per via , cavava 
ragionamenti di Dio , con che trat- 
teneva , e compungeva molto quel- 
li , che 1* accompagnavano ; e quel- 
li , che altre volte fnlevano andare 
giurando , e giuocando , guftavano 
più di udirla , che di quanti piace- 
ri potettero allora avere , come egli- 
no medefimi fpefle volte confeifa- 
vano . 

Procurava , che tutte quelle , le 
quali andavano in compagnia fua , 
rendettero V obbedienza, tanto dovu- 
ta a se per l'officio, e per la perfo- 
na , a qualche Religiofo , fe ve n' 
era , fe non al Sacerdote , che le ac- 
compagnava, ed ella era la prima ad 
obbedirgli . Ed era tanto V amore , 
che aveva a quella virtù , che in fa- 
cendo in qualsivoglia fondazione Prio- 
ra , ( che ella per molti anni con V 
autorità fua le fece , ed elefie ) fu- 
bito le rendeva obbedienza , e fi fog- 
gettava a lei , non come fondatrice , 
ma come una delle minor fuddite del 
Convento , domandando licenza di 
quanto aveva a fare. L* i fi elfo ofler- 
vava , quando arrivava a qualche Mo- 
naftero di Monache di altro Ordine, 
che fubito fi offeriva all' obbedienza 
della Superiora , come fe folfe fiata 
fua Prclata . 

Nella povertà era eccelli va , fe ec- 
cedo può effere in così eccellente vir- 
tù i molte volte ufeiva di Monafiero 



fenza portare cofa alcuna per il fuO 
viaggio , e con tutto ciò non li man- 
cò mai il neceflario , come , nè an- 
che la confidanza nel Signore. Quel- 
la fondazione le dava più goffo, che 
fi faceva con maggior povertà : e co- 
sì foleva dire , che per fondare un 
Monafiero non li bifognava altro , 
che una campanella , ed un i cafa a 
pigione . Stando ad una fondazione 
non volle ricevere un' armano , ed 
un bragiere , che le veniva offerto , 
parendole , che né l' uno , né I* al- 
tro potette fervire per Monache Scal- 
ze : Ma non folo quelle cofe non vo- 
leva ammettere , ma né anche altre 
di maggior (lima : perchè così ella 
fuggiva le ricchezze , come altri le 
cercano. Onde avvenne, come refti- 
fica nella fua depofizione Dorna Ma- 
ria Enriquez Duchelfa d' Alva , che 
dandole ella , per fapere la fua ne- 
cellìtà , e povertà , certe gioje di 
molto prezzo , e valore , la Santa 
Madre le ricevette , ringraziandonela 
molto , per non mefirare di difprez- 
zare i fuoi doni , ma licenziandofi da 
lei , chiamò fecretamente la Came- 
riera , e le diede le gioje , perchè le 
rendette alla Duchelfa , ed ella ne 
rimale tanto edificata, ed ammirata, 
quanto meno era avvezza a vedere 
limile difprezzo di quello , che il mon- 
do prezza , ed adora . Aveva procu- 
rato la Duchelfa con grande inftanza 
licenza dal Provinciale dell' Ordine , 
che quando la Santa Madre venifle 
al Mona fiero d' Al va , andalfc a po- 
farfi in cafa fua , prima d' entrare in 
Monafiero , che é nella medefima 



Terra , ed avendolo ella fatto , 



co- 



me P obbedienza glielo comandava , 
fu altrettanto ben ricevuta dalla Du- 
chelfa , quanto era fiata delìderata . 
La pregò a cenar feco . clTendo arri- 
vata di notte ; ma la Santa Madre , 
con tutto , che venilfe fianca , e bi- 
fognofa , come é da credere d* una 
donna carica di tante infermità , e 
travagli , non volle mai a patto ve- 
runo condefeendere alla fua petizio- 
ne , 

\ 
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ne, parendole, che non forte giù Ilo, 
elTendo il luo Monaftero nel medefi- 
mo luogo, mangiare un boccone fuo- 
ri di erto : e per quefta occafionc, e 
per goder più della Santa Madre , co- 
mandò laDuchcfla a tutta la fua fa- 
miglia , che ce nafte , ed ella fc ne 
ftette infili* alla mezzi notte j quan- 
do la Santa Madre , vincendo I im- 
portunità , che le faceva la Duchef- 
fa , per trattenerla quivi più, fi riti- 
rò al fuo Monilèero : di che reftò la 
Duchefta non meno ammirata , che 
edificata . 

Era eziandio molto puntuale ( co- 
me quella , che da Dio era fiata po- 
rta per Maeftra , ad efempio d'altre) 
ncir oflervanza regolare : conciofia- 
cofa , che oltre quello , che detto ab- 
biamo del fìlenzio , dell' orazione , 
dell' obbedienza , del ritiramento , e 
dell' altre virtù , facendo viaggio , 
eflervava ancora i digiuni dell' Or- 
dine , come fe ella con la fua poca 
fanità , e forze folte Hata obbligata: 
e quando arrivava a' Conventi, non 
ammetteva , tanto nel vivere , come 
neir altre cofe , altre carezze , che 
I' crdin<rie , desinate dalle Conlli- 
cuzioni per tutta la comunità . Arri- 
vò una volta aflai bene ftanca , e 
con febbre ad un Convento, la Prio- 
ra del quale , conofcendo la fua di- 
vozione, eche non averebbe ammef 
fo un matarazzo per ripofo non fo'o 
del viaggio , ma delle fuc infirmità , 
volle deliramente porlo folto il fac- 
cone, che é il letto delle Scalze (co- 
me fe così ledovefte dare gran ripo- 
fo ) fe ne accorfe fuhito la Santa 
Madre , e facendolo tor via , riprc- 
fe molto 1' infermiera , che 1' aveva 
porto . 

. Ne' viaggi , mentre la fua fanìtà 
li permetteva , faceva la cucina alle 
altre, come anche Jo faceva ne'Mo- 
nafterj, e d« tju^' o fi pregiava più 4 
che d' efTer F jnJjtrice : perchè con 
effer di tanti Monafterj non cullava , 
che la chiamaffero tale . Quello è 
quanto fi può dire del modo , che 
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nell'elterno oflervavà la Santa, quan- 
do camminava: ma quello , che non 
fi può dire f è V .interno, e l'orazio- 
ne altiflìma , nella quale quell* ani- 
ma fama andava tutta inzuppata , fe 
così può dirfi , ed immerfa m Dio : 
la carità, il zelo dell'anime, che nel 
fuo petto ardeva , il defiderio così 
grande di patire per amor di Dio, le 
quali cole obbliga/ano noftro Signo- 
re , perchè 1' aiuta (Te , ed invigori- 
re, molto , e le delle una gran coro- 
na , e le face fle grazia , che vedelfe 
a luoi dì , e mangia fle dei frutto 
dell' albero, che aveva piantato con 
le fuc mani, come glie lo aveva pro- 
melfo in una rivelazione , che ebbe 
l'anno 1571. dove le dille quelle pa- 
role.: Sforzati , poiché tu vedi I' aiu- 
to , che io ti dò . Ho voluto , chi gua- 
dagni tu quefta corona : Vedrai a tuoi 
giorni malto innanzi /' Ordine della Ver- 
gine. 



C A PO XXXVII. 

Conftituzioni principali fatte dalla, San- 
ta Madre pel buon governo del li Cuoi 
Monafterj di Monache . 

QUel Signore , che diede valore , 
e vigore, più che umano, per- 
ché una donna povera , e fpo- 
gliata degli terreni favori , fonda fle 
in tutta Spagna con tanti travagli, e 
contraddizioni , tanti , e così illuftri 
Monafterj ; il medefimo le potè da- 
re , e le diede , luce , e prudenza di- 
vina , perché li governaflc , e delle 
regole, e maniera di vita , accomo- 
date per acquiftare così alta perfezio- 
ne , che in efli fi profefla . Sono più 
che umane le Conftituzioni , le qua- 
li fono inftrumento per lavorare ta- 
li pietre , e più che di uomo , o di 
donna , o creatura umana , o An- 
gelica li configli , li quali moflrano 
ftrade così divine, così ficure , e pia- 
ne per andare al Cielo . Non appre- 
fe ella le Conftituzioni , che diede al- 
le fue Monache in terra , fu fenza dub- 
Q_ bio 
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bio dottrina rivelata , ed apprefa in 
Cielo i Perchè fc Iddio moftrò tanto 
amore, e provvidenza con quella San- 
ta, che non folo le cole appartenenti 
ad un Monaftero, e fondazione, glie 
le fcuopri'va con l' amore , ed aggua- 

f;lianza, che un'amico fcuoprc, e ver- 
a tutto il fuo petto in quello dell'al- 
tro amico * e compagno: ma le dice- 
va , e dichiarava eziandio altre più 
particolari, e più minute, quelle che 
erano così univerfali , e di tanta im- 
portanza, e quelle, che dovevano ef- 
fere permanenti, e perpetue, e come 
unte forme di anime fante , é ben 
certo, che con particolar provvidenza 
le furono da lui infpirate, e rivelate. 
E così é dovere, che fi mirino/e fi 
riverirono , e molto più , che fi of- 
fervino , come regole divine , e cele- 
ftiali . E non é gran cofa , che certa- 
mente crediamo , che abbia fatto que- 
llo Iddio con la Santa Madre, e che 
il Signore fi fia abbaffato a tanta mi- 
nuzia , come é quella , che nelle Con- 
fìituzioni molte volte, fecondo la ne- 
ceflità , fi comanda , fapendo noi , 
che il raedefimo Signore avendo dato 
per mezzo di un' Angelo all' Abbate 
Pacomio la regola , la quale egli , e 
li fuoi lucceflori avevano da oflerva- 
re , difeende a cofe tanto piccole che 
pare , che fi degnarebbe un' uomo 
grave , che non fapefle 1* importanza 
loro a riferirle. Porrò qui alcune del- 
le più principali di quelle , che fece 
la Santa Madre, perché come defide- 
ro molto , che quelle fi olTcrvino , 
fentirei gran contento, che quando fi 
perdeflero gli altri Originali , fi tro- 
vaflcro in quello , e folTero freno a 
fecoli futuri , e confufione , fe di pre- 
dente fi dimenticano alcune della loro 
otfervanza . Quelle , che qui porrò , 
faranno per lo più parole fcritte dal- 
la Santa Madre , febbene non col rne- 
deficno ordine , perché pretendo folo 
mettere le più principali. Ho cavato 
quelle Conftituzioni dalle antiche , 
che fi ftamparono , ed oflervarono , 
vivendo la Santa Madre. 



$. I. 

Vi quanto la Santa ordì nò intorno al ri- 
cevere le Novizie. 



A Bbiafi r, 
jt\ li, le 
ftano persone 



Tìbia fi molta avvertenza , che quel, 
quali fi doperanno ricevere , 
tf orazione , e che preten- 
dano ogni perfezione , e difprezzo del 
Mondo \ perche fe non vengono fiaccate 
da quello , malagevolmente potranno [of- 
frire quello , che qui fi f off re : ed e affai 
meglio attenderci prima , che cacciarle 
dipoi . E che non fiano minori di dieci- 
fette anni, e che abbiano fantità , inten- 
dimento , ed abilita per recitare l' Officio 
divino , ed aiutare al Coro: e non fi dia- 
la profefftne ) fe nell' anno del Novizia- 
to non fi comprenderà , che abbino abili- 
tà , e /' altre cofe , che fono neceffarie 
per quello , che qui s' ha da offe rv are . 
E fe alcuna di quefie cofe le mancherà , 
non fi riceva . 

.Contente della per fona , fe non- ha 
niente di limofina da dare alla" cafa , 
non per quefio fi lafci di ricevere , come 
s' ì fatto infin a qui : Avverta/! molta 
bene , che il ricevere novizie non fia in- 
tereffato : perche a poco a poco potrebbe 
entrare l' avidità di maniera , che fi mi- 
raffe ptù alla limofina , che alla bontà . 
e qualità della per fona , /'/ ebe non fi 
faccia a patto veruno: perche faria gran 
male . Abbisno fempre davanti la pover- 
tà , che profetano , per darne in ogni 
cofa odore: ed avvertine , che non e que- 
fio quello , che l' ha da fofientare , ma 
la fede , e perfezione , ed il confidare 
folo in Dio. 

Quefia Confiituzione s' avverta molto 
bene , e fi offervi , che conviene : e fi 
legga alle f or elle . Per ricevere alcuna 
all' abito , facciano molta diligenza nelle 
parti , che, ha di fanità , e d' ingegna 
per poter fopportare quefia fanta offervan- 
za , perchè dopo ricevuta , è difficile a 
rimediare ; ma non per quefto , fatta la 
diligenza , che conviene nell' anno della 
privazione , fi ammettano alla profefftonf 
quelle 9 delle quali non fi averà la fpe* 

ronza, 
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ranza , che conviene , per f offervanza , 
e bene della Religione : e di quefio ne 
incarichiamo la coscienza della Priora , 
e Maeftra delle novizie , e dell'altre Re- 

ligiofe . 

Del modo , e ftile , che ha da te- 
nere la Maeftra di Novizie nell'edu. 
razione , ed ammaeftramento loro , 
ne tratta la Santa Madre con la me- 
defima prudenza , e diferezione , che 
deli' altre cofe , dicendo così: 



LA Maeftra delle novizie fi a di mol- 
ta prudenza , orazione , e f pirito i 
ed avverta molto bene di leggere le Con- 
ftituzioni alle Novizie , e di infegnarli 
tutto quello , eh. hanno da fare , così 
intorno alle cerimonie , come 'alle mortifi- 
cazioni , e prema più ali* interno , che 
all' efterno , domandandogli ogni dì conto 
del profitto , che fanno nelV Orazione , e 
come fi portano nel nifterio , che han- 
no da meditare , e che frutto ne cava- 
no : ed infegni loro come s' hanno da por- 
tare in tempo di gufii , e di aridità , 
e ntll' andarli vincendo nella volontà , 
anche in cofe minute • Avverta , chi fa 
qutfto officio , che no» trafeuri nulla , 
perchè è un' allevare 
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Se avete confidanza nel Signore , ed 
animi coraggtofi , di che è molto amica 
Sua Divina Maefta , non abbiate paura , 
che vi manchi nulla . Non lafciate mai 
di ricevere quelle, che verranno a vole- 
re effer Monache , purché fiate foddisf at- 
te de' loro defiderj , e talenti : e che non 
lo faccino fole per provvederli , ma per 
fervire a Dio con più perfezione: ni per- 
che non abbiano beni di fortuna , fe li 
hanno di virtù : che per altra parte prov- 
vederti Iddio quello , c he per quefia ave- 
te voi da provvedere, al doppio » 

Grande efperienza ho- di ciò • Sa Sua 
Divina Maefta , che per quanto io mi 
pójfo ricordare , non ho mai la f ciato di 
ricevere neffuna per quefio mane amen - 



perchè è un' allevare anime \ nelle quali 
dimori il Signore . Le tratti con pietà , 
ed amore , non maravigliandoli delle lo- 
ro colpe, perchè ha d' andare mortifican- 
do a poco a poco ciaf cuna , fecondo ve- 
drà, che può foffrire il fuo fpirito; fac- 
cia più fiima , eh: non manchino nelle 
virtù , che nel rigore della penitenza : 
ed ordini la Priora , che fia loro inftgna- 
to leggere . Quando la Priora vedrà di 
non avere chi fia buona per Maeftra di 
Novizie , fia ella , e pigli quefta fatica 
per cofa molto importante , e fi faccia 
a'jutar/ da alcuna . Tutte quelle fono 
parole , che lo Spirito Santo difle 
per bocca della Santa Madre . Per- 
ché quello , . che qui incarica di at- 
tendere al talento più che alla dote, 
ri ni a ne (Te più (rampato ne' loro cuo- 
ri, lo repetette molte volte nel cam- 
mino di perfezione : ma più in parti- 
colare nel capo z6. delle fondazioni , 
dove dice così: 



to., pur che fofft foddis fatta nel re- 
fio . 

^ Ttfiimomo me ne fono le molte , che 
fi fono ricevute per l amor di Dio , co- 
me voi f ape te . È vi poffo accertare , 
che non fentitfo tanto contento , quando 
ricevevo di quelle, che portavano affai , 
come di quelle , che ricevevo folo per 
Dio : anzi di quelle avevo paura , e le 
povere mi dilatavano lo fpirito , e mi 
davano un gaudio così grande , che mi 
faceva piangere per allegrezza , que- 
fio è vero . Ora fe quando $' avevano da 
comprare , e fare le cafe ti ajuti con 
quefio coti bene , dipoi , che abbiamo di 
che vivere ., perchè non s' ha da fa- 
re ? Crediatemi , figliuole , che donde 
penfati ài guadagnare, perdete .'Quan- 
do chi viene per far fi Monaca , non 
aveffe altro obbligo di dare ad altri , 
fe non per 1' amor di Dio , come V ha) 
da dare ad altri , che forfè non n' han- 
no tanto bifogno , è bene , che ve lo dia 
per elemofina , che io confeffò , che 
parrebbe di f amorevolezza , fe non lo fa- 
cete , ma fempre preponete a cbi entre- 
rà , che faccia del fuo x come farà con- 
figliata da perfone dotte , effer più fer- 
vizio di Dio . Perchè troppo male fareb- 
be , che pretendefiimo bene da nrjfuna , 
che entraffe, fe non per quefio fine. Mol- 
to più guadagniamo», che ella faccia 
quello , che deverà Dio ( dico con più 
perfezione ) che in quanto può portare - 
Q_ » polche 
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piche non pretendiamo altra cofa, ni ce lo . la Religione , a faltare le mura , ei 
per/netta lidio , fe non che fua Divina a mancare nell'uno, e nell'altro, ed 
lAatjì'a fia fervila in tutto , e per tutto, a reftare in uno flato il più mifera- 



In tre cofe fa grande inftanza la 
Santa Madre in quefta Conflituzione: 
la prima , che quelle , che fi riceve- 
ranno , abbino vocazione da Dio , 
buona abilità , ed intendimento • La 



feconda , che non fi miri ad inte- 
rerte : e l'ultima (che non è di mi- 
nor importanza , ) che nell' anno di 
probazione , c noviziato , quella chr 
non avrà fpirito, e talento per l'Or- 
dine , in modo* alcuno non fi rice 
va : perchè fa principal caufa della 
rclaflazionc delle Religioni, é, l'am- 
metterci gente non chiamata da Dio 
a quell' inftituto: attefocché non Coli 
r.on ofTcrvano la Regola eflì , ma fo- 
no impedimento* agii altri , perché 
non r oilervino . 

Laonde il bene delie Religioni con- 
cile in non riceverli V abito fe non 
da quelle perfone , che non fi può 
dubitare, che fiano (late chiamate da 
Dio i ed el'aminar pofeia molto ^>el 
tempo della provazione , fe ci fu in- 
ganno nella prima elezione . E que- 
llo non vuol* altra prova , che la 
lunga efpericnza delle Religioni: nel- 
le quali ha fatto più danno la com- 
pafdone di alcuni , coperta col velo 
di pietà , e carità ( che # fuol e (Ter 
aflaj propria delle donne ) di quel- 
lo , che non, averebbe fatto un col 
te Ilo in mano di un pazzo : perchè 
non folo quella compaflìone indifere- 
ta ó veleno , e pefle nella Religio- 
ne , e gran pefo per la confeienza 
propria , cu anche per quello , che 
fi riceve , in vece di farli beneficio, 
fe li fa il maggiore aggravio , che 
po(Ta aver ricevuto , e come tale , 
e da lì avanti , veggendofi carcera- 
to nella catena' de' voti , e profetilo* 
ne , piange la fua f ventura , e fi la- 
menta de* favori tanto in fuo danno, 
e quello , che prima averebbe potu- 
to fare, falvo l'onore, e la confeien- 
za , viene dopo , facendogli giogo di 
l'erro la gran feuvità, e dolcezza dei- 



bile , che porta ertere fra' Criftiani 
Quello è il frutto della carità difordi- 
nata, e compartì one donnefea , che fi 
ufa con i novizj , e per far piangere 
una Religione, e tenere per certa la 
fua rovina, e relaflazione , non trovo 
io fegn-.le più certo , che vedere , 
che tutti quelli , che pigliano 1* abi- 
to , faccino profertìone : poiché non 
fono rutti per la Religione , che fe 
così f'rte , non averebbono i Sacri 
Connlj dato un'anno di provazione: 
e c »sì é congettura ( al parer mio ) 
evidente , che fi carica la Rel^ioue 
di più v*h iaja , che non può t'offrire , 
e che in fine ha da eflerè fommerfa 
dall'onde della relartazione, e che in 
luogo di Figliuoli, che U foftentino, 
riceve bafilìfchi , e vipere, che l'av- 
velenano, ed uccidono- 

Onde in nefsuna cofa hanno porto 
maggior cura i fondatori, che in que- 
lla ; ve- la volle porre anche la San- 
ta , come quella , che intendeva be- 
ni Aimo tutti quelli inconvenienti , e 
danni . 

f II 

Veli' Abito , e v-ftito delle Religioft . 

NEI capo 8. delle Conflituzioni > 
trattando dell' Abito delle Re- 
ligiofe , dice così : 11 vcflito fia di 
panno grojjo , e di ferandina di color 
benino fenza tintura ; e pighfi il p.ù vi- 
le panno , che trovar fi poffa \ per abito 
abbia la manica firetta , non più firetta 
da mano che da capo , fenza pieghe , 
non più lungo di dietro , che d' avanti , 
ed arrivi infin appiedi. Lo fcapolare dell' 
tfi;ffo , quattro dita più alto cb: /' abito . 
La cappa di coro della medefima ma- 
teria bianca uguale allo fcapolare , 9 
fia fempre fatto con manco panno , cbt 
fi pojfa , attento il necejjario , e non il 
fupe/fluo : lo fcapolare h portino fopra 
i vili , e fiano i veli di fiamma , « "I* 
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groffa , non piigati . Le tonache di fa- 
ta , e le lenzuola delP ifieffo . 1 calza - 
ri di corda , e per P onefià calzette di 
fer andina , o di fi oppa , o cofa fi mi/e . 
I guanciali di fa)a , falvo per necefluà y 
che le potranno aver di lino . I letti fen- ' 
za alcun watarazzo , ma con un facco- 
ne di paglia , che /' è provato , che per 
perfone deboli , e non sa , ni può paca- 
re : ne vi fia cofa alcuna attaccata , J ~c 
non foffe una fiora di giunchi per necef- 
fità , o una portiera di Spalliera , o pan- 
no grojfo , o cofa fimile* , eh: fia pove- 
ra. "Porteranno i capelli corti , per non 
perder tempo in pettinarli , ne /' ha mai 
a" avere [pecchie , ni cofa curiofa , 
tutto firapazzo di te. 



0. III. 
Della povertà , e fatiche manuali 



DElla povertà , ed opere manua- 
li fu la Santa Madre in dire- 
mo amica , perchè conosceva bene 
quant' importava per V aumento Hel- 
lo (pirico : e perché V uno ajuta all' 
altro , porremo qui le Corruzioni , 
le quali ordinò intorno ail' uno , ed 
all'altro . Della povertà , che era quel- 
lo , che unto r era coftato piantare 
nella fua Religione, dice così: 

S' ha da vivere di' elemofina fenza ve- 
runa entrata ne* Conventi , che faranno 
in Terre ricche , e popolate, dove ciò fi 
potrà f offrire : ma dove non fi potranno fo- 
mentare con P elemofine fole , poffano a- 
vere entrata in comune , ma in tutto il 
re fio non fia alcuna differenza fra UMo- 
nafteri , che vivono d' entrata , e quelli , 
che vivono di povertà . E mentre potran- 
no f offrire , non domandino : molta fia la 
neceffità che le faccia domandare , ma fi 
»)utino con le fatiche manuali , come fa- 
ceva San Paolo , che il Signore le pro- 
vedera del neceffario . Come non voglio- 
no più , e fi contentino fenza delizie , 
non li mancherà da poter foftentare la vita: 
fe con tutte le forze loro procureranno di 
contentare il Signore , Sua Divina Maefià 
«vera penfiero , che non li manchi gua- 
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dagio . In modo verino pojfeggano It fo- 
rai: cofa in particolare , ne fe li per- 
mettano , ne per il mangiare , ne per il ' 
vefìirc , che tengano coffa , o caffetta , 
rie armario , falvo quelle , che hanno gli 
OgUj della comunità , ni veruna altra 
cofa in particolare , ma tutto fia comu- 
ne . J^uefto importa molto , perchè in po- 
che cofe può il Demonio andare relafjan- 
do la perfezione della povertà : e per 
qvefto abbia molta cura la Priora , quan- 
do vedrà uva forella affezionata a qual- 
che cofa , o fia libro , o cella , di for- 
gitela : e quefio fi offervi in tutti li Mo- 
nafier] y o abbiano entrate , o no , e fia 
con molto rigore , e la Superiora P efe- 
guifea , e non confenta , che li rompa , 
ed il Provinciale la cafiight rigorofamen- 



te, fe fi romperà . 
Intorno all' opere 



manuali , ordina 
Non fi faccia opera 



le feguenti cofe 

curiofa , fia il lavoro , filare , o altre co- 
fe , che non fiano tanto eccellenti , che 
occupino il penfiero , acciocché non fi ten- 
ga nel Signore . Non cofe d' oro , ne d* 
argento , ni contrafiino fopra il prezzo , 
che »' hanno da ricevere : ma buonamen- 
te piglino quello , che li farà dato : e fe 
veggono di non effere foddisfatte non fac- 
cino queW opera . 

Lavoro a ftaglio non fi dia mai alle 
ftrelle : ciaf cuna procuri faticare , per- 
che mangino P altre . Tengafi molto con- 
to di quello , che comanda la Regola y 
che chi vorrà mangiare , ha da fatica» 
re , e così faceva San Paolo \ e fé qual- 
che volta vorrà alcuna operar a ftag lio di 
fua fpontanea volontà , per finirla ogni dì , 
k poffa fare , ma non fe li dia penitene 
za quantunque non la finifea. 

in quefta Coftituzione delle fatiche 
manuali fece la Santa Madre molta 
forza, e fempre che le occorre, l'in- 
carica con molta cfaggerazione , l'uno 
perchè, come ella defiderava , che li 
fuoi Monafteij lìeflero fenza entrata , 
e che le Monache non anda fiero mo- 
leftamente cercando ne' popoli , dove 
abitano : non trovava altro mezzo , 
né vi era migliore , che procurare 
con le loro fatiche di guadagnare il 
Q. $ vitto, 
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vitto , e torre agli altri la modcflia : 
ma il principale intento era fuggire 
T ozio , c T agio , eh* é porta di tut- 
ti i vizj . Quefto era il fine , che Id- 
dio le aveva infegnato , e quello , 
che nella fua Regola ella aveva let- 
to, dove gravemente s'incarica il fa- 
ticare, allegando per ragione: Vercbì 
non trovi il Demonio per /' ozio entrata 
nelle voftre anime . Sapeva ben ella , 
che dietro all' ozio ne feguiva il te- 
dio , e la noja della claufura , ed of- 
fervanza della cella , 1' andar vaga-' 
bonda pel Monaltero , il rompere il fi- 
lenzio, l'inquietare 1* altre Religiofe, 
ed il perdimento di tempo, ed orazio- 
ne : onde una delle caute , perché te- 
meva 1' entrata , é , perchè da quefta 
ne fuole feguire la fazìetà , dalla fa- 
zietà T ozio , dall' ozio il ciarlare alle 
grate, 1' ambafeiate , le lettere, erut- 
ta la diffrazione , che veggiamo oggi 
in molti, Monafter; . 

Teneva anche gli efercizj corpora- 
li per un gran mezzo del profitto, e 
perfezione delle Monache, perché con 
effo fi caftiga il corpo , fi guarda il 
ritiramento nella cella , fi ferrano le 
porte a* penfieri vagabondi } e pere- 
grini , e fi conferva 1* anima pura 
per 1' orazione . Onde leggiamo in 
Caflìano lib. 10. cap. ai. di que' Pa- 
dri antichi dell' Eremo , che mifura- 
vano il profitto fpirituale de' Mona» 
ci dal fervore , e diligenza , che ufa- 
vano negli efercizj manuali : e molti 
di loro faticavano non tanto per fo- 
lle ntarfi , quanto per perfezionarli nel- 
la virtù : perché come riferisce il me- 
de fimo nel capitolo 14. era fra di lo- 
ro molto ricevuta quefta fentenza : 
Che il Monaco occupato non era tentato 



fe non da un Demonio , e t oziofo era 
combattuto da molti . Ben 1' intendeva 
quel gran Paolo primo Eremita , che 
con non poter vendere , né valerfi 
de' fuoi lavori , avendo riguardo non 
al guadagno temporale , ma al frut- 
to fpirituale , faticava di continuo , 
ed empieva la (Uà caverna di cellet- 
te coperte , ed in capo all' anno le 



o della Vita 

brucciava . Defiderava la Santa, che 

ne' fuoi Monafterj le Monache non 
diventafiero delicate , tenendo per o- 
nore 1' ozio , per divozione la trafeu- 
raggine, ed il foverchio fonno perne- 
ceflìtà : ma che lì a v va nza (fero a fati- 
care , e non lì sdegna (Tero di por le 
mani in quello , che é tanto proprio 
delle donne : perché come abbiamo 
detto , la fatica corporale é '1 fale , 
che preferva dalla corruzione la no- 
lira vita , la noftr' anima , e partico- 
larmente la caftità nelle donne , che 
quanto di natura loro fono più incli- 
nate alia delizia , tanto più facilmen- 
te fe li attacca 1' ozio, e con elfo fi 
perdono. Che fe gli uomini, che fo- 
no virili, con le delizie concepiscono 
animo , e natura di donne , che fa- 
rà delle donne ? ed in che daranno , 
fe non in quello , che veggumo og- 

f<„ìdì in alcuni Monafter), che é quel- 
o , che non finiremmo mai di pian- 
gere ? Come quelli adunque, li qua- 
li per natura loro fono fottopofti ad 
alcune infermità , e mali , fono da' 
Medici guardati con diligenza da quel- 
lo , che può efiere principio di quel 
danno ; così la Santa Madre , come 
quella che intendeva la difpofizione , 
ché in questa parte é nelle donne , e 
dall'altra aveva fperienza di quello, 
che aveva veduto in altri Monafte- 
rj , volle prevenire quefta mal mia , 
con levar 1' occafione , che è l'ozio. 
E' vero , che quefta farica non ha 
da e fiere , come ella avverte , per 
via di tafsa , affrettandoli a finire il 
lavoro e la facenda a tempo determi- 
nato, che quefto vuol dire (taglio , o 
tafsa : perchè queft' anfia , ed a*i- 
dità , quando é fenza di fere 7. ione , 
affoga , e fpegne lo fpiriro , e gli 
toglie la libertà , e lo foggetta , e ti- 
ra in fuo potere : ma che ciafeuna 
fatichi quanto potrà fecondo le Aie 
forze , come figliuole , e fpofe di 
Dio , defiderando di fare tutto quel- 
lo , che potranno per lor gufto , e 
facciali quello che fi vuole, ed arrivi 
dove vuole : perchè l' intenzione del- 
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la Santa fu quella , che la fatica fer- 
va allo fpirito , e non che lo fpirito 
ila (chiavo della fatica . 

Né folo la Santa Madre incaricava 
il lavorare , ma era ella la. prima a 
farlo . Perché con eflcr così gravata 
di infermità , Tempre che 1* occupa- 
zioni neceftarie la lafciavano , fi oc- 
cupava in filare , o cucire , o cofe fi- 
rmili , di modo che non (lava un punto 
oziofa . Quando andava alla grata a 
negoziare con perfone gravi , portava 
feco qualche lavoro, in che occupar- 
ti : di che non poco «' edificavano 
quelli | che (lavano quivi ? fé tal' ora 
le ne' accorgevano . E cosi foleva di- 
re, che era gran vantaggio il parlare 
a grate ferrate, perchè potevano ne- 
goziare , e lavorare in un mede-fimo 
tempo > Era tanto amica di lavorare , 
che quando le era comandato , che 
icrivelfe qualche libro , lo fentiva 
aliai , perchè le impediva il filare , 
ed altri lavori proprj di donne , e di 
fuo gufto, e natura, per elle re tanto 
umile • 




del fuo Mona lì ero la Primitiva Re- 
gola della Madonna del Carmine , c 
vi aggiunfe certe altre oflervanze , 
così nel veftito , vitto , e coro , co- 
me in tutte l'altre cofe di Reglione , 
brevi sì , ma fuftanziali , e d impor- 
tanza : le quali furono approvate dal 
Vefcovo d Avila , al quale allora 
era foggetto il Monaftero : e con que- 
lle ordinazioni ville non folo il pri- 
mo Monaflero di Monache , ma an- 
che ad imitazione di quello fi gover- 
navano gli altri, che andava fondan- 
do, infin all'anno 1580. nel quale ef- 
fendo i Padri Scalzi col favore , e 
protezione del Re Don Filippo Secon- 
do ufeitì dall' obbedienza , e fogge- 
zione de' Padri dal Panno . fecero il 
loro Capitolo Provinciale in Alcalà 
d' Enares , dove fu Prefidente-, co- 
me Legato Appoftolico, il Padre Mae- 
Aro Fra Giovanni de las Luevas dell' 
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Ordine di San Domenico , che fu po. 
feia Vefcovo d' Avila , e con Appo- 
flolica autorità , fecero Conltituziont 
per il loro Ordine , e con la medefi- 
ma approvarono quelle , che la San- 
ta Madre fece , ed ordinò per le 
Monache: le quali anche furono con- 
fermate da Papa Siilo V. nel 1590. 
dicendo , che approvava le Conftitu- 
zioni fatte per mano di quella Santa 
Vergine ; e dopo fono fiate venera- 
te , e confermate da tutti li Capitoli 
Generali del fuo Ordine , e dagli al- 
tri Sommi Pontefici , che fono fuc- 
ceduti . Ho rifervato yjuefto capo 
a quello luogo , perchè non avendo 
la Santa Madre perfezionato , né au- 
torizzato le fue Confiituzionì , infin 
che non furono quafi finite le fonda- 
zioni , non veniva bene a trattar di 
ciò prima. 



$. IV. 



Velie 



LÀ Comunioni fia ogni Domenica , 
1 9 ginn di fefia del S ignote , e del- 
la Madonna , e del noftro Padre Sant' 
Alberto , e di San Giofefo , e del titoh 
della cafa , del Giovedì Santo , del Gio- 
vedì del Santi/fimo Sagramento, il Giove- 



dì delti Afcenfione , e gli altri giorni , li 
quali parranno al Confeffore , conformi 
alla divozione , e fpirito delle forella , 
con licenza della Madre Priora , femut 
la quale eccetto quefti giorni notati qui , 
non fi poffino comunicar* , btncbì lo die» 
il Confi flore. 

.Quefti fono li giorni ordinati dalla 
Santa Madre , perchè le fue Mona- 
che fi comunichino ; dove fi cono- 
feerà il riguardo , il quale ella ave- 
va in concedere la comunione alle 
fue Religiofe : che con aver avuto 
in quei principi anime così pure , e 
fante , com' ella molte volte riferi- 
fee , e tutti lo tocchiamo con l'efpt- 
lieti ta: e dall'altra parte comunican- 
doli ella ogni dì : che quello pare , 
che dovelTc facilitare , ed aprire la 
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porta , per conceder alle fue figliuole 
maggior frequenza di quello Santiflì- 
mo Sagramento , intendendo quanta 
gran purità , e preparazione fi ricer- 
ca, andava Tempre con molto riguar- 
do , defidcrando , che le fue Religio- 
fe poneflero più il loro profitto in e- 
fercitare le virtù di carità , umiltà , 
pazienza , ed altre limili , che in fre- 
quentare comunioni ; le quali quanto 
fogliono eflere di frutto a chi vi fi 
accoda con la dovuta difpofizione , 
tanto fono di pregiudizio a chi non 
ha quella : ma fe vi ha da elTcre qual- 
che frequenta ftraordinaria , vuole la 
Santa Madre , che fii con licenza del 
Confeflbre , < confenfo della Prelata, 
perché così fi faccia con maggior ma- 
grezza , e configlio . 

§. V. 

D:' Confejfori. 

T A Priora col Provinciale , o Vifita- 
1 i torc trovi Prete dell' età, vita , e 
ecftumi a cui vi fia la foddis fazione , 
che conviene ; ed effendo per fona a.pro- 
pofito con parere del Provinciale potrà 
effer Confejfore delle Religiofe. Ma oltre 
queflo Confejfore ordinario , potrà la Prio- 
ra non [do le tre volte , che il [acro 
Concilio di Trento permette , ma anche 
altre , ammettere per confejfare le Mona- 
eie alcune perfone Religione de me defimi 
Scalzi , o d' altri Ordini , effendo perfo- 
ne , della cui dottrina , e virtù , abbia 
la Priora la foddisfazione , che convie- 
ne: ed il me de fimo potrà fare per le pre- 
diche : ed a taliConfcffori , così agli Scal- 
zi y come aglt altri, potrà per il confef- 
fare , applicare qualftvoglia eie melina , o 
f rutti èli cappellitnia . 

Defiderò molto la Santa Madre , 
che le fue Monache ave/fero liber- 
tà per confefiarfi , e mentre ville la 
procurò , e V incaricò , e domandò 
con grande inftanza a' Prelati , che 
erano allora , che li concedettero 
quella fanta libertà , perché cercarte- 
lo gente dotta , e ferva di Dio, che 



lo alla Vita 

V ajutaflero a maggior perfezione : 
perché intendeva ella , che mentre 
quello fi confervafTe , fi conferva ria 
anche la perfezione . Ma come non 
vi è cofa , per buona , che fia , la 
quale non fia efpofla a molti mali , 
col tempo fcuoprì la Santa Madre , 
che quello , che aveva ordinato per 
medicina delle fue Monache , fe li 
poteva convertire in veleno : perchè 
feemandoft col tempo lo fpirito , co- 
me r altre cofe , cominciò a temere 
in vita fua di lafciare una porta 
aperta , perchè fotto pretefto di co- 
municazione fpirituale- , entrarle il 
cicaleccio , e trattenimento . Con- 
fiderava anche altre ragioni , che 
tutte infieme la facevano temere , 
che quella Conllttuzione non tbfle 
occafione di qualche relalTazione ne* 
fuoi Monafler; : e così lo diife a 
una Priora , che oggi vive , ed è 
delle più fante de' tuoi Monafterj , 
con quelle parole : Sii molto confufm 
per quefto punto , che pofi nelle Conftitu- 
rioni : perche , f ebbene quando fu fatta 
quefia Conftituzione , vi era molto fpiri- 
to , e fincerità , temo , che per l'avven'i- 
re non fe ne vagliano , per effer vifitate , 
e conferir malinconie , che farla meglio 
non lo fapeffero fe non quelli delV Ordi- 
ne . Laonde i Prelati della ftefla Re- 
ligione , limitarono quella Conftitu- 
zione conforme all' intenzione della 
Santa , togliendo alle Priore quella 
licenza, ed ordinando a* Provinciali, 
che proveggano a' Monafterj di Mo- 
nache , conforme al decreto del Conc. 
Trid. li quali Provinciali , e gli altri 
Supeiiori dell'Ordine ufano gran dili- 
genza in deputare a ciò perlone tali, 
quali fono neceflarie per la confola-: 
zione , e profìtto delle Religiofe , fa- 
pcndo quanto importa, che i Contef- 
fori funo tali , che abbiano lettere , 
per fapere , ed intendere quello , eh* 
è peccato , e per dar luce a un* ani- 
ma nella verità : che fiano fperimen- 
tati in cofe fpirituali ; perché man- 
cando 1* efperienza , bene fpeflo s' in- 
gannano le lettere , e fpeculazioni ^ 

e quan- 
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e quantunque i Letterati fenza Sperien- 
za pollano dare molta luce nelle veri- 
tà (peculati ve , come fé una cola (la , 
o non (ìa peccato , fe fi deve fare Scru- 
polo in quella , o in quella materia , 
con che fi può aflicurare , e quieta- 
re molto la confidenza d' una perfo- 
ra ignorante ; tutta volta quel , che 
s' appartiene ad incamminar un' ani- 
ma per li mezzi neceflarj alla perfe- 
zione , insegnarle ■ a refìftere ad una 
tentazione , come ha da profittare 
-nelP orazione, e mortificazione , que- 
llo è più proprio di chi lo Sperimen- 
ta, e T ha provato : ed è un parla- 
re Arabico , e linguaggio dell' altro 
mondo per chi non 1' ha guftato: né 
badano lettere , ed efperìenza di co- 
fe Spirituali , ma è anche neceffario , 
che chi confetterà Religiofe , abbia 
notizia del loro In Aitino , eConftita- 
zioni , e fia perfona inclinata ad ora- 
zione , rigore , e penitenza : perchè 
non avendo quello , può agevolmen- 
te ruinare in un giorno , quanto la 
Santa Madre piantò , e faticò in mol- 
ti anni . Ma dato cafo , che non fi 
trovi perfona con tutte quelle parti , 
fi deve preferire , come la Santa infe- 
gna , 1' efperimentata a chi è dotta 
fenza fperienza : perché fe quella é 
umile , ed ignorante in qualche cofa , 
ne potrà domandare , e Saperlo da per- 
sone dotte , al che rare volte s' umi- 
lierà un dotto . 

$. VI. 

• 

VelP Orazione mentale , 9 dell' Ore 
Canoniche . 



1 



L Mattutino dica/i nove ore dopo 
mezzo giorno , e non prima , ni tan- 
to dopo , che non poffwo fiore : finito che 
fia , un quarto di ora e j aminando in che 
sveranno confumato quel giorno : a que- 
fi* efamina fi fuonera, ed a chi la Prio- 
ra lo comanderà j legga un poco in vol- 
gare del mi fiero , che s' ha da penfare 
il giorno apprtffo . Il tempo , che in ciò 
fi f pender a\ fia tanto , che undeci ore do- 
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po mezzo giorno , poco più , o poco me- 
no facciano fegno con il campanello y % 
fi ritirino tutte a dormire . 

Quefio tempo di efamina , e lezione 
fiiano tutte infieme in Coro , e neffuna 
Suora efea di Coro fenza. licenza dopo 
efferci cominciati gli uffici . 

Neil' Efiate fi levino fette ore avanti 
mezzo giorno , e filano in orazione un 
ora, e ne/I' Inverno fi levino fei ore pris- 
ma di mezzo di , e vi fiiano fin a cin- 
que . Finita i* orazione dicanfi l' ore , e 
fe alla Priora parrà , le dichino tutte in- 
fieme , fe nò , ne lafci avanti la Meffa 
una , o due , di modo , che fiano finite 
tutte avanti la Meffa . 

Le Domeniche , ed i giorni di fefia 
fi canti Meffa , Ve f prò , e Mattutino . 
Li primi giorni di Pafqua , e gli altri 
giorni folenni potranno cantare le Laudi , 
e particolarmente il dì del gloriofo San 
Qiofeffo. Il canto non fia mai in mafie a , 
ma in canto fermo , e le voci uguali . 
Per ordinario fi reciti tutto , ed ogni dì 
vi fia Meffa conventuale , alla quale fi 
trovino le Suore , dove comodamente fi po- 
trà fare . Procurino anche di non mancare 
veruna di loro al Coro per leggiera occa- 
fione , e finite l'ore fe ne vadino a' loro uffici. 

Quattro ore avanti mezzo giorno V 
Efiate , e tre C Inverno fi dira Meffa , e 
quelle , che fi comunicano , refiim un 
poco in Coro. 

Un poco prima di mangiare fi fuoni 
la campanula , e fi ragunino tutte a far 
P efamina di quello , che hanno fatto in- 
fin a quell' ora : e propongano d' emen- 
darli del mancamento più groffo , che 
troveranno in sì , e dire un Pater no- 
fier , perche Iddio li dia a ciò grazia : 
eia fauna , dove farà , /' inginocchi , 9 
faccia la fua efamina brevemente . 

Per rendere le grazie dopo definare in 
ogni tempo fi vada in Coro, dicendo per 
via il Salmo Miferere , e dopocena dalla 
Pafqua di RefurrezJone infin all' Esal- 
tazione della Croce fi faccia il mede fimo. 

Due ore dopo mezzo giorno dicano Ve- 
fpro ; e dopo detto fi legga : in modo 
che fra Ve\ prò , e lezione fi f penda fo- 
to un'ora, 9 fiaw vefperi folenni^ 9 nò . 



25° 
Sbuffa non 

fi dice avanti definare : ed allora fi potrà 
ttggere due , • tre ore dopo mezzo gior- 
no , e vi [pendano tutta l'ora , e [e fi tro- 
veranno con [pirito, per [penderla inora* 
zione , faccia fi come più l ajutera il ritira- 
mento , e profitto dell' anima loro . 

La Compieta dicefi tutto l' anno dopo 
cena , • colazione , acciocché dopo detta s' 
offervì il filcnzh conforme alla Regola , 
e Confi ituzioni . 

In quella Conftituzione tratta dell' 
orazione mentale, e vocale , fopra la 
quale , come fopra principal fonda- 
mento s' appoggiano tutti Ji Mona- 
lìerj , che la Santa fondò , per elTer 
quella la proferitone , ed il fine parti- 
colare della Regola Primitiva , di 
cui ella rinovò 1' offervanza , avendo 
quello per principale inftituto : ed a 
quello ordinò ratte le fue Conftitu- 
zioni | per allevar gente d'orazione: 
onde foteva dire , che quelle , le qua- 
li non venivano con quefìa vocazio- 
ne , non erano tirate da Dio alla 
fua Religione; e quelle , che ftando 
in clTa , la perdevano » fubito le te- 
neva per perdute , come gente , che 
avendo perfo la tramontana della lo- 
ro navigazione , non potevano non 
patire tempefta , e naufragio nella vi- 
ta fpirituale. 

VII. 

Velia Clau[ura t e Parlatorio, 

"V" TBffuna fi la[ci vedere [enza veto , 
[e non farà Padre , o Madre , # 
Sorella , [alvo [e foflg per fona , alla qua- 
le parrà così giufto , come alle dette , 
per alcuni fini : e ciò fia con tali , che 
prà tefto fi edifichino , ed aiutino a nofiri 
e[erciz) d'orazione , e consolazione [piri- 
tuale , e non per ricreazione : e [empre 
con una terza , non effendi negozio d' 
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la Huare finta y che abbiano [empre due compagne : e quan- 
do fi confedera qualche inferma , fi r ni- 
no tutte , in modo però , che poffino ve- 
dere il Confeffore : con il quale non par- 
li [e non che l' inferma , eccetto qual- 
che parola , ed una di loro vada [ugnan- 
do il campanello , acciocché tutto il Con- 
vento [appia , che vi e gente di fuora . 
Le novizie non la Ce ino di vifitare , come 
le prof effe .perchè [e averanno qualche 



Le chiavi delle grate , e porterìa fila- 
no appreffo della Priora . Quando che 
entrerà il Medico , o Chirurgo , • altre 
per[one neceffarie , o il Padre Confeffore 



[contento , fi [appia , che non fi 'preten- 
de , fi non che fiiano molto volontariamen- 
te , e darli campo , che lo manifeftino , 
fi non vi vorrano rimanere. 

Ve' uegoxj del mondo non ne tengano 
conto , ne ne trattino , [e non faranno co- 
fi t che poffino dar rimedio a quelli, che 
li dicono , e porle nella verità , e conc- 
iarle di qualche travaglio : e [e non fi 
[pera cavarne frutto , concludano prefto , 
come $' e detto : perchè mette conto . 
che guadagni qualche cofa , chi ci vifi- 
tera , e non che perda tempo , ed il fi- 
mile facciamo noi . Avverta molto bene 
la compagna , che Ciò fi offervi , e fa ob- 
bligata ad^ awi[ame la Priora , [e no» 
fi offervera : e quando , che non lo fac- 
cia, cada nella medefima pena, che chi 
contravverrà : e quefio fia dopo averla av- 
viata due volte . La compagna ftia nove 
dì ritirata in cella , ed il terzo delti det- 



ti nove , faccia una di[ciplina in refet- 
torio , perchè è co[a , la quale importa 
molto alla Religione. 

Aftenganfi quanto più poffono dal trat- 
tar molto con parenti: perchè oltre, che 
fi attaccano, molto le lor co[e , [ara dif- 
ficile il la[ciar di trattare con effe alcu- 
ne co[e del [ecolo : ed awertafi molto 
bene nel parlar con quei di fuora : an- 
corché fiano parenti molto congiunti , [e 
non [ono per[one , che fi debbano com- 
piacere di trattar refi di Vio , veg- 
ganfi rade volte , e quefie fi [pedi[cana 
prefio . 

In quella Conllituzione è molto da 
conlìderare la prudenza , che la San- 
ta ordina , che unno le fue Monache 
nel parlare , determinando le perfo- 
ne , con le quali l* ha da parlare , e 
Le cofe , di che hanno da trattare : 



: 
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perchè non effendo fpirituale la ma- 
teria , o ordinata a quefto propofito , 
le Conftituzioni non permettono, che 
fe ne porta trattare con qualunque per- 
fona , che fia : e fe non farà Padre , 
Madre , o Fratello , non vuole , che 
fi taccia fenxa velo ; perchè nello Co- 
prire il velo , vuol che *' ufi molto 
riguardo . 

$. Vili. 

Di altre cofe , che ordini la Sauté uti- 
le fai Cenftituzioai . 

QUefte fono le Conftiruiioni prin- 
cipali , fenza altre molte di 
gran perfezione . e fpirito : e 
fe fi confiderano tutte bene , vedre- 
mo, che quello, a che principalmen- 
te attefe in quelle Conftituzioni , fu 
8 piantare nella Aia Religione quat- 
tro cofe . La prima , ( che é come 
fine , e berfaglio di tutte V altre ) fu 
a 1 orazione mentale , ed il trattamen- 
to , e linguaggio di fpirito • La fe- 
conda fu il rimatnento , e claufura , 
come cofa tanto neccffaria , ed im- 
portante per 1' orazione , non folo 
nel Monaftero , ma dentro la cella 
dì ciafcuna , come comanda la Re- 
gola : e per quefto incarica tanto , 
che fuggano da parlatori , e dal con- 
verfare con fecola ri . La terza, peni- 
tenza , ed afprezza , come fi vede ne' 
digiuni della Regola , e nell* afprez- 
ze , che vi aggiunfe la Santa così in 
vitto , letto , veftito , e difcipline , 
come in altre penalità, eh* fono nel- 
le Conftituzioni : che per donzelle de- 
licate fono grandi . La quarta , la 
povertà , e fatica di mano , di che 
di fopra parlammo . Oltre a ciò or- 
dinò un' inlìituto tutto pieno A' umil- 
tà , e carità : perchè l' umiltà volle , 
che fi moftrarte , in che nell'una fi 
chiamane Don , né avelie cognome 
del Mondo , come s'ufa in altri Mo- 
nafterj , né folTe fra le fuddite altro 
linguaggio , che di carità, e reveren- 
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za alle Prelate . Fece tutte ugnali nell* 
andare a fare gli offici comuni , ed 
umili , come fono feopare , lavare , 
ed altre cofe limili , e quelli ordinò, 
che comincìaiTero dalla Priora . La 
carità , e 1' umiltà fra le fue figliuo- 
le procurò , che forte fempre molta , 
e per quello rifpetto inftituì , che fol- 
fero poche , e che nelle loro necertì- 
tà fi provedeflero con molta cura: e 
perché maggiormente quella fi fomen- 
tarti , comanda , che dopo definare, 
e dopo cena , portano tutte infìeme 
parlare di quello , che più li piace- 
rà , pur che li ragionamenti fiano 
Rcligiofi , e conformi alla loro prò* 
feflìone : e che inlìememente ftiano 
filando , e facendo i loro lavori . Ma 
proibifee con gran rigore, che in al- 
tri tempi non parlino 1' una con l'al- 
tra , fenza particolare licenza della 
Superiora, e quello per cofe fpiritua- 
li , ed ordinate al profitto , e confo- 
lazione d' alcuna : e così abbomina 
come la morte , 1* amicizie partico- 
lari fra le Monache , ma che tutte 
s" amino in generale , come comandò 
Crirto a* fuoi Appoltoli; e molto più 
proibifee , e vieta V ufarfi fra di lo- 
ro altri atti , carezze , e tenerezze 
di donne , benché lecite, come l'ab- 
bracciarfi 1' una 1' altra ; accodarli 
il volto , e pigliarli le mani : le qua- 
li cofe tutte devono edere molto lon- 
tane da gente , le quali vivono , e 
trattano di fpirito . Raccomanda af- 
fai lo (iacea mento non folo tra di lo- 
ro medefime , ma anche da domefti- 
ci , parenti , e da tutto quello , che 
sà di carne , e fangue : e perché le 
Rcligiofe non vengano a tempo così 
miserabile, ed a sì difgraziata forte, 
che fi facciano tributarie di devoti , 
dando amorevolezze , e fperando la 
loro comodità temporale ; e perché 
non abbiano dipendenza da' parenti , 
né da verun* altra pérfona di fuora , 
ecosì fiano obbligate a tener lorocon- 
verfazione , e ragionamenti , quando 
le verranno a vifitare , fece ConlH- 
cuzione , che le Priore fiano tenute 

a da- 
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a dare tntto il neceflario in vitto , 
c veftito, in fanità , e malattie a tut- 
te le Religiofe : e così fi oflerva oggi 
in tutti li fuoi Monafterj con U mé- 
defima puntalità , ed amore , con 
che una Madre di famiglia potria 
provedere a tante figliuole, fe l'avef- 
fe . Ordinò eziandio, che ne'Conven- 
ti non fi facciano verune delizie 
di zuccaro , nè di altra cofa fimi- 
le , acciocché dando elle più lontane 
dall' occafione , così ftiano dal pec- 
cato . • 

Quando mi metto a confiderare la 
perfezione di quella primitiva Rego- 
la , e Conftituzioni , le quali per 
maggior guardia di efla fece la Santa 
Madre Tercfa con tanta prudenza, e 
fpirito , e miro i molti viaggi , tra- 
vagli , ed afflizioni , che le coftarono 
quelli Monafterj , di che fono io 
buon teftimonio ; non pollo fare di 
non mi accendere d'un defiderio gran- 
de , che quella Regola , e Conftitu- 
zioni s' oflervino con gran puntualità , 
e perfezione , e che ringrazino Iddio 
della grazia , che hanno ricevuta da 
Sua Divina Maeflà l'anime, le quali 
Hanno in quelli Monafterj, con aver- 
le tirate ('come a piedi a(ciutti) fen- 
za travaglio alcuno a godere de'frut- 
ti d'un Ordine tanto perfetto, e fan- 
to , che con tanta fatica furinovato, 
e fondato . Defidero grandemente , 
che a quelle Conftituzioni fi porti la 
riverenza , ed il rifpetto , che convie- 
ne , così dal canto delle Monache , 
come de' Prelati dell' Ordine : Le 
Monache oflervandole con Religione, 
ed offervanza , che in ciò hanno da 
moftrare V amore , e la riverenza , 
che portano alla Santa Madre , e 
principalmente a Dìo , la cui volontà 
é efprefla in quelle leggi, nel perfet- 
to adempimento delle quali confifte 
tutto il loro profìtto : e quella farà 
Monaca più l'anta , non che averà 
più rivelazioni , ma che oflerverà 
meglio la legge di Dio , la fua Re- 
cola, e le fue Conftituzioni; e quella 
farà più figliuola della Santa Madre, 
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che più la fimiglierà in quello . £on- 
ciofiacofa che mentre ella vifle , non 
pofe tanto la fua perfezione nelle vi- 
fioni , e fentimenti fpirituali , e divi- 
ni , da' quali più tofto fuggiva , co- 
me veramente umile , quanto nel 
patire per amor di Dio , ed in adem- 
pire la fua fantiflìma volontà . Li 
Prelati devono parimente riverire que- 
lle facre Conftituzioni , non mutan- 
do , né alterando cofa d' efle , che 
poiché infin a qui 1' cfpcrienza ha 
moftrato il frutto , e profitto d'efle , 
così nell' aumento fpirituale dell'ani- 
me , come nella gran confolazione , 
che tutte fentono in efle , e nel gran- 
d' accrefeimento , che ogni dì veggia- 
mo farli di Monafterj , non folo in 
Ifpagna , ma fuori ancora t così quan- 
tunque altre cole pajano migliori , 
non fi devono mutare , né lafciarc le 
fperimentate : perché la mutazione , 
ancor che ella fia in meglio, (fe non 
folle con urecntiflìmacaufa) è matri- 
gna dell' oflervanza , difpreggiatrice 
delle leggi , e di chi le fa : e balla , 
che fia oppofta alla ftabilità , e dura- 
tone delle cofe , per eflcrc pronoftico 
di mali fuccefll . Quello ifteflo rifpet- 
to alle Conftituzioni della Santa Ma- 
dra farà dovere , che lo portino i 
Confeflori, infegnando fempre dottri- 
na , che fortifichi 1* oflervanza d' ef- 
fe , ponderando molto il romperle , 
ed inanimando fempre le Religiofe 
alla loro profefllone : poiché quello 
é il mezzo, e la via per donde han- 
no da arrivare alla perfezione reli- 
giofa ; in quello hanno da porre il 
loro principale ftudio ; quella ha da 
eflere la mifura , e la regola , la 
quale hanno da feguire , e T efem- 
pio , che hanno da mirare , e lo feo- 
po , al quale le hanno da incammi- 
nare tutti quelli , che pretendono aiu- 
tarle . 
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CAPO XXXVIII. 



Va al Convento 
ze di Alva , 



delle Carmelitane Scal- 
davi morì : e di alcuni 
fegni , che precedei ter» , ed accompa- 
gnarono il fuo gloriofo tran/ito. 



VEniva la Santa Madre da Bur- 
gos con gran defiderio di arri- 
vare al fuo Monaftero di Avila , ma 
l'obbedienza del fuo Prelato le tron- 
cò i paffi , e le fe torcere il cammi- 
no alla Terra di Alva , dove era la 
Duchefsa Donna Maria Enriquez: la 
quale, come amava, e (limava tanto 
la Santa, la maggior gloria, che po- 
tesse avere in quello mondo , così 
per la confolazione , e rimedio delli 
fuei travagli , come per la luce , e, 
guida della fua vita (cfsendo una per- 
dona divotiffima , e molto virtuofa ) 
era la prelenza , a villa di lei. E co- 
sì aveva domandato al Reverendo Pa- 
dre Frate Antonio di Gesù , il quale 
allora era Vicario Provinciale , e Pre- 
lato fuo, che fe la faeefse pafsarc per 
Alva. Stava il Padre Vicario Provin- 
ciale in Medina del Campo afpettan- 
do , che arrivafse la Santa Madre, per 
mantenere la parala, che aveva dato 
alla Duchefsa , e per accompagnarla 
in quello viaggio . Giunta là , le dil- 
le , che averebbe avuto guflo che an- 
dafse ad Alva, ed ella obbedì fubito 
a qacfto comandamento , che fu mol- 
to rigorofo per L'i: perchè veniva con 
gran defiderio di arrivare al fuo Con- 
vento di AviIj , e ripofare alquanto 
da'^ran travagli, che aveva patito in 
Burgos : ma accertando 1* obbedienza 
partì per Alva, donde giunfe il giorno 
di San Matteo Apposolo fei ore dopo 
mezzo giorno dell'anno xj8i. La ri- 
cevettero le fue figliuole con gran ri- 
verenza . e divozione , pigliando la 
fua benedizione, e baciandole lama* 
no: la quale ella dava allora eoo al- 
legrezza , e piacevolezza ( cofa , che 
poche volte h foleva fare ) dicendo 
loro parole molto amorevoli . 
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Veniva molto fianca, e faticata dal 
viaggio v perchè erano due giorni , 
che con venire inferma , e con febbri 
non fi era trovato , che mangiarte , 
falvo che certi fichi, e l'altro giorno 
certe bra (fiche mal condite . Onde fi 
corcò fubiro importunata dalle fue fi- 
gliuole , dicendo : 0 Iddio mi aiuti , 
figliuole , come mi fento fianca , fono più 



di ventt anni , che non fono andata a 
letto così a buon* ora , come quefta fera , 
benedetto il Signore , che fono caduta 
ammalata fra ài voi . Si levò Y altro 
giorno a buon'ora ", andò rivedendo 
la cafa , udi Me (fa , e fi comunicò 
con molto fpirito , e divozione. E co- 
sì cadendo, e riavendoli , andò otto 
giorni: ne* quali con tutto, che forte 
così debole, recitava 1' ufficio drv ino, 
e fi comunicava ogni dì : che era il 
folìegno , e la virtù, che le dava for- 
ze non iolo all'anima fua, ma anche 
al corpo . E febbene fi sforzava per 
diffimulare l'infermità, tuttavia fi co- 
minciò a feoprire meni fedamente: on- 
de il giorno di San Michele dopo ave- 
re udito Meda , ed eflerfi comunica- 
ta, (Iretta dalle pene , e da' do'ori , 
che pativa, s arrefe per non poter far 
altro, e fi mife a letto, e domandò, 
che la portalfero all'infermeria alta, 
per- elfere in e(Ta una grata , che guar- 
da all'Aitar maggiore, donde poteva 
udir Meffa . Stette tutto un gir rno j 
ed una notte tutta immerfa , e m- 
fportata in orazione , dove intele da 
Noflro Signore, che fe le avvicinava 
l'ora dclTuo ripofo. Che febbene era- 
no già otto anni, che l'aveva rivela- 
to il Signore l'anno, nel quale dove- 
va morire, e lo portava fcritto in ci* 
fra nel fuo Breviario, e l'aveva detto 
at Padre Mariano, e da alcune fue fi- 
gliuole in Segovia s'era licenziata , di- 
cendo, che non l'averebbc più vedu- 
te in quella vita , e che lì avvicinava 
la fua partita, e così Io fapevmo qua- 
fi tutte le Monache di quella cafa»; 
con tutto ciò noncoflava, che fipef- 
ìl giorno infin a quello punto s 
che fenza dubbio fu per lei la miglior 
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mova , che averte in vita Aia , per 
effere quello , che più in erta aveva 
defiderato . Che fe la travagliata vi- 
ta de* oìufti non teneffe nafcofto il 
bene nella morte, non potria tolcrar- 
fi , per erter quefta non morte , ma 
vita , dove pigliano porto in quella 
•patria d' eterna felicità , e ripofo. £ 
dirte alla Madre Anna di San Barto- 
lomeo Tua compagna , che già era giun- 
ta la fua partita , e che non glie lo 
aveva detto prima per non le dar pe- 
na . D* allora non fece più conto ve- 
runo delle fperarize , che i Medici 
davano della fua fallite. Cominciaro- 
no parimente a temere le Monache , 
ricordandoli d' alcuni pronoftici , e 
legni , che prima , che la Santa Ma- 
dre veniffe, e nella fua medefima in- 
fermità avevano intefo . Perché cer- 
te Religiofe di quel Mònailero ave- 
vano villo alcune volte una flella 
molto grande , e rifplendenre fopra la 
Chiefa : un' altra vide fra le tre , e 
le quattro ore avanti mezzo giorno 
paffare vicino alla fineflra della cel- 
la ; dove poi morì la Santa Madre , 
un raggio di colore di criftallo molro 
bello : un' altra due luci molto rif- 
plcndenti fopra la fineftra della mede- 
fima cella : e quella medefima Efiate 
avanti , che la Santa Madre venirle 
ad A Iva , ftando le Religiofe in ora- 
zione , udivano un gemito piccoliflì- 
rr.o-, e grato apprelfo di loro: ed era- 
no tante le cole, ed i fcgnali, i qua- 
li fi vedevano , che le Monache fla- 
va no con gran timore di qualche pro- 
digiofo fucceflò nell' Ordine . 

Tre giorni avanti la fua morte , 
mandò a chiamare il Padre Frate An- 
tonio di Gesù , il Vicario Provincia- 
le , che era venuto feco . perché en- 
traffe a conferitila : e dopo averla 
confeffata , alla prefenza d'altre Suo- 
re , la pregò , che non li la lei alfe , 



che domandafle a Dio molti an- 
ii* di vita, poiché era tanto nece/Ta- 
ria . Rifpofe ella , eh* non s* affati- 
ciflero in quello , che già era certa 
della fua partita , nd era più nccefla- 



ria nel Mondo . Stando in quelli ra- 
gionamenti le venne un* angofeia tan- 
to grande, che fe le cominciò alzare 
il petto : conferò li Medici con gran 
fretta , e la fecero calare a bado , per 
effere troppo fredda quella ftanza , 
dove flava , e con gran cura comin- 
ciarono ad applicare rimedj : eila ne 
forrideva dando ad intendere il po- 
co frutto , che ne ipcrava . Le attac- 
carono certe ventole tagliate , le qua- 
li accettò ejla molto volontieri , per 
effere medicina penofa : che avendo 
in vita tenuto per gloria il patire , 
non lo potè perdere in quefl' ora : 
perchè come uno vive , cqst muore . 
S' avvicinava già per le polle l'ulti- 
mo della fua vita, onde la vigilia di 
di San Francefco verfo la fera do- 
mandò il Santiffimo Sagramento . - E 
frattanto , che glie Io portavano, cf- 
fendofi ragunate tutte le Monache del 
Monaflero alla prefenza di lei colfen- 
timento, e triltezza, che meritava il 
cafo, per timore di vederfi abbando- 
nate , ed orfane di tal madre ; ella 
con le mani giunte , cominciò a dir 
loro : Figliuole , e Signore mie , perdo- 
ninmi il male ef empio , che li ho dato , 
e non imparino da me , che fono fiata la 
maggior peccatrice del Mondo , e qutt» 
la , che manco di tutte ho ojjervato U 
mia Regola , e Co*ftituzioni . Ver V «- 
mor di Dió , le prego , figliuoli mie f 
che le offervino eoo molta perfezione , 
ed obbediscano a' loro Superiori . E tut- 
to querto repetette molte volte , con 
gran fervore di fpirito : al che s' in- 
tenerirono le figliuole , come era do- 
vere , e quefte piangevano , e geme- 
vano , e fofpiravano quelle , e tutte 
lì compungevano di vedere r umiltà 
della Santa , c fentire le parole , che 
diceva . 

Quando arrivò il Santiffimo Sagra- 
mento, con tutto, che folle già tan- 
to fcaduta , e mortale , che non fi 
poteva voltare nel letto , fe non era 
ajtitata da due Religiofe , fi roife a 
federe con molta agilità , e fervore, 
fenza ajuto di veruna . Ed era tanto 
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ftà - Se li fece il vifo tanto grave , 
tanto accefo , e rìfplendente , che non 
fi poteva mirare : era venerabile , e 
bella , e molto differente dall' età , 
che aveva , e come fe fofle fiata più 
giovane . Giungendo le mani , ed ab- 
bracciando rtell' amore il fuo fpirito, 
pieno il volto d' allegrezza , comin- 
ciò quel bianchiamo cigno a canta- 
re al fine della fua vita con maggior 
dolcezza , e.foavità , che avefle fat- 
to mai . Imperocché parlando col fuo 
Spofo , che dinanzi aveva , diceva 
cofe tanto alte , aroorofe , foavi , e 
dolci , che davano a tutte gran divo- 
zione ; e tra I" altre diceva : 0 
Signor mio , e Spofo mio , già è venuta 
l'ora bramata , tempo è ormai , che ci 
vediamo , Signor mio , già è tempo di 
camminare : fia in motto buon' ora ', e 
/' adempia la voftra volòntà . Arrivata 
e già T ora , che io efea di quefto 
cjìiio , e r anima mia goda infteme 
con voi quello , cbs tanto ba bra- 
mato . • 

E come quella che in vita era 
tanto zelante della Chiefa, e per l'au- 
mento d'efla aveva faticato in fonda- 
re tanti Monafterj , ringraziava nella 
morte grandemente Iddio , perchè V 
aveva fatta figliuola della Chiefa ^ e 
perché moriva nel grembo di lei : 
repetendo iperib quefte parole : In 
fine , Signore , fono figliuola della Chic- 
fa: e quefto era uno de'magRi'ori con- 
tenti , che allora fentifle 1' anima 
fua . Domandava con molta divozio- 
ne perdono a Noftro Signore de' fuoi 
peccati : e diceva , che per lì meriti 
di Gesù Crifto Noftro Signore fpera- 
va d' eflèrc falva : ed alle Religiofe 
domandava, che di ciò pi egaflero Id- 
dio . In "tutto quefto tempo ripeteva 
molte volte quelli verfi : Sacrificium 
Deo fpirttus contribuì itus , cor contri- 
tum, ($> burnii tatum Deus non defpicies ; 
Nè proj/ciaj me a facie tua , Spiri- 
tum fanSum tuujn ne auferaj a me \ 
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Cor mundum crea in me Deus . E parcico. 
larmente , «più d'ordinario, le ufei- 
va quel mezzo verfo : Cor contritum ; 
& bumiliatum Deur non defpicies : li 
quali fono verfi di David , .e voglio- 
no dire cosi : Sacrificio grato è a 
Dio lo fp Trito tribolato : Signore non 
fprezzare liquor contrito, ed umilia- 
to . Non mi fcacciate dalla prefenza 
voftra , e non allontanate da me il 
voftro fanto fpirito . 

Create in me , Signore , un cuor 
mondo , e puro . Parole tutte d* un 
cuore umile : e dopo aver ricevuto il 
Corpo del Signore , ( che con- tan- 
ta gra:i ragione la Chiefa chiama Via- 
tico, che vuol dire cibo , e manteni- 
mento per viaggio , ) domandò il Sa- 
cramento dell' ertrema Unzione , con 
che 1' snima fi fi ni (ce di fortificare , 
e di lavarfi nel, fangue dell' Agnello, 
per unirfi più liberamente con lui , 
ed interamente goderlo .-Ricevette 
quefto Sagramento con gran riveren- 
za alle tre ore di notte la medefima 
vigilia di San Francefco ; mentre le 
ungevano il corpo nel modo , che la 
Chiefa ufa , ella ajutava a dire i Sal- 
mi , eriipondeva alle orazioni , e pre- 
ci, che quivi fi dicono. 

In ricevere quefto beneficio , (che 
è grandiftìmo il ricevere quefto Sa- 
gramento in quel!' ora ) tornò a ren- 
der grazie a Noftro Signore , perché 
1' aveva fatta figliuola della Chiefa , 
qua fi con le medefime parole, e gau- 
dio come prima . Accoftoflì allora il 
Padre Vicario Provinciale , e le do- 
mandò , ( fc Iddio la tirava a sé iti 
quefta infermità ) guftava , che por- 
ta n'ero il fuo corpo ad Avila, o che 
reftafle in Al va ? A quefto rifpofe , 
dando col vifo ad intendere , che le 
dispiaceva quella domanda ; e difle : 
Ho io d' avere cofa propria ? non mi da~ 
ranno qui un poco di terra ? moftrando 
allora , che come era fiata fempre 
maeftra di povertà, così in quell'ora 
era fpropriata , e fiaccata da ogni co- 
fa . In tutta quella notte pan gran 
dolori, repetendo di quando in quan» 

do 
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éo i fuoi folit! vcrfi , ed il giorno fc- 
guente alle tredici ore , die fu a' 4. 
d'Ottobre , fi gettò da un lato della 
maniera, che dipingon la Maddalena, 
con un Croci fido in mano , il quale 
tenne fin che *lic lo levarono per 
fottcrrarla : aveva il volto accefo ; e 
così Te ne flette con grandiflìmo ripo- 
fo, e quiete, attorta tutta in Dio, e 
fuori di sé per la novità di quello che 
fele cominciava a manifeflarc, ed la- 
legra pel pofleflb, che quafi comincia- 
va a godere di quel , che tanto ave- 
va bramato . Stette a qoefto modo 
fenza muoverfi punto per fpazio di 

3uattordeci ore , cioè infin alle tre 
i quel medefimo giorno. 
In quello tempo chi potrebbe rac- 
contare quello , che doveva pattare 
fra queir anima fanta , ed il fuo Spo- 
fo ; le vinoni , i ragionamenti , e 
colloqui d'amore ? avvicinandofi ella 
già al bramato talamo , ed ni forito 
letto del fuo amato ? Che fe in vita 
tante volte il Signore la vifitò , e 
tante fe li moftrò con tante forti dì 
vifioni, ed alcune tanto continue, che 
durarono alquanti anni; ora, che era 
il tempo della neceffità , e travaglio, 
chi può dubitare , che non la vedef- 
fe , ed affiftefle quivi M Re della 
gloria , dandole mille nuove d' alle- 
grezza , e chiamandola a sé con quel- 
le dolci parole : Vieni amata mia , 
colomba mia , affrettati amica mia , 
che già è pattato l* Inverno di quella 
vita , e cominciano ad apparire i va- 
ghi fiori della Primavera della mia 
foavità , e gloria . Chi dubita , che 
non le tacerle compagnia la Vergine 
fantiffi ma , ed il fuo glorìofo San 
Giufeppe , che tante volte fe le mo- 
flrarono , e la favorirono in vita , I* 
accompagnarono ne* fuoi travagli , e 
le diedero molte caparre dell' amore, 
che le portava > Vi furono alcuni 
teftimonj di queda buona commgnta, 
perchè la Madre Anna di S Bartolo- 
meo, comp,g na perpetua della Santa, 
c molto fimile a lei nelle virtù , e 
ftiritp (la quale ora è Priora in Pari- 
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gi ) in quella occafione , avanti , ché 

la Santa Madre fpiratte , vide come 
ella depone , a pié del letto Crillo 
noftro Redentore con gran fplendore, 
accompagnato da infiniti Angeli , che 
guardavano 1' anima della Santa Ma- 
dre per portarla alla fu a gloria. Atti- 
dettero eziandio al fio capezzale li 
dicci mila Martiri , che così le ave- 
vano offerto molti anni prima in un 
ratto , che ebbe dnpo aver celebra- 
to la loro fella : dopo- il quale aven- 
dole domandato la Confetta d' Oflor- 
no , Signora molto divow , e grande 
amica fua, che aveva fentito ? le dif- 
fc , che le erano apparii li dieci mi- 
la Martiri , e le avevano prometto di 
accompagnarla nell'ora della fua mor- 
te , e menarla a godere di Dio . E 
così 1* infermiera , che aveva cura 
della Santa , e fi chiamava Catteri- 
na della Concezione , la quale era 
Monaca di fingolarc carità , e fpiri- 
to , e morì un' anno dopo la Santa 
Madre , flando a federe ad una finc- 
ftra batta , che riufeiva nel Chioftro, 
nella medefima Cella della Santa Ma- 
dre , quella notte, che fpirò , udì un 
gran rumore , come di gente , che 
veniva molto allegra , e giubilante , 
e vide , che pattavano nel Chioftro 
moire perfone rifplcndenti vellite di 
bianco , e tutte entrarono nella Cel- 
la , dove era la Santa Madre infér- 
ma con gran dimoftrazionc di conten- 
to : ed era tanta la moltitudine di 
quella felice compagni? , che con ef- 
fere tutte le Religiòfc del Convento 
in quella Cella , non fe ne vedeva 
veruna . S' accodarono tutte al letto, 
dove era la Santa , ed in quel punto 
dice , che fpirò , che fu 3 Ile tre ore 
di notte . Queftà fu 1* ora , nella qua- 
le quella fanta anima ufd dalla car- 
cere del fuo corpo . E qucfti Santi in 
compagnia degli Angeli fecero l'uffi- 
cio lo r o di condurla , onorata, ed ac- 
compagnata all'eterno ripofo del Cie- 
lo, che con tanta fatica aveva meri- 
tato, flando qt-a in terra. Nell'ora» 
che fpirò, unaRdigiofa le vide ufcif 

di boc- 
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di bocca un3 cofa come colomba bian- 
ca : ed un' altra in quello medefimo 
tempo una ftella fopra il Campanile, 
ed altre videro cofe molto maraviglio- 
fe , colle quali il Signore per mille 
vie dava moflra della gloria , e felici- 
tà , della quale godeva quell'anima . 

La cau!a , ed occafione della fua 
morte era da Medici attribuita alla 
franchezza , e dibattimento del viag- 
gio , e ad un fluflo di fangue , che 
le fopravenne , e così le andò man- 



cando la virtù , e la vita . Ma il 
certo é , che febbene non fi può ne- 
gare , che quelli accidenti dovettero 
ajatare affai per mozzarle il filo del- 
la vita : il coltello però, che le die- 
de la morte , fu un impeto d' amore 
così grande , potente , e forte , che 
le drappo , e di vile non folo lo fpi- 
rito dall' anima , ma 1' anima anche 
dal corpo : perché in tutto quel tem- 
po , che flette in eflafi , e rapita , 
che fu per fpazio di quattordici ore , 
come abbiamo detto, s'andò talmen- 
te accendendo , ed avvampando nell' 
amore per le cofe , che vedeva , e 
per 1' allegrezza di quello , che Ope- 
rava , che fenza effere più in poter 
fuo , come un' altra fenice , morì in 
quel felice fuoco , nel qual fempre 
era vifluta . E quello rivelò la San- 
ta Madre il giorno dopo la fua mor- 
ta alla Madre Catterina di Gesù , 
che era Monaca di gran fantità , e 
perfezione , fondatrice , e Priora del 
Convento di Veas , le virtù , e vita 
della quale raccontammo , trattando 
di quella fondazione , dove anche 
di(fi mo' , come dando con una gra- 
viti ma infermità , e volendo le Mo- 
nache celare la morte della Santa 
Madre , per non darle pena , ella lo 
feppe , e dille al Padre Fra Girola- 
mo della Madre di Dio , Provincia- 
le der»li Scalzi , che le era appari i 
molto gloriola , e detto , che fe ne 
andava a godere di Dio , e che nella 
fua morte aveva avuto un gjande im- 
peto di amore di Sua Divina Mae- 
ftà , col quale ufcì l' anima , ed altre 
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cofe , che riferiamo nel Capo fi?* 
guente . L' illefio rivelò la Santa ad 
un Prelato grave della fua Religio- 
ne, dicendo, che quefti grandi impe- 
ti erano flati caufa della fua morte , 
perché erano (lati tanto gagliardi , 
che la natura non li aveva potuto 
foffrire . 

E non é da maravigliarli , o (li- 
marli gran fatto , che un' impeto di 
quella maniera fia tanto gagliardo , 
che pofla dividere 1' anima dal cor- 
po , poiché conta di sé la Santa , 
che folo per fentire cantare una can- 
zonetta , che trattava quanto pcnofa 
cofa ila il vivere fenza vedere Iddio, 
le venne un' impeto limile con si 
gran violenza , che , fe Iddio non 
avelie proveduto, che ceflafle la mu- 
fica , farebbe flato imponìbile poter 
tenere 1' anima nel corpo . E quello 
1' aveva profetizzato avanti ; perché 
trattando nella fua vita di quelli gran- 
di impeti , e defiderj di Dio , dice 
così nel capitolo io. Io ben penfo , cb* 
una volta piacerà al Signore , fe va 
avanti , come va ora , fi fìnifea con fi- 
nir la vita : e nelle felle Manfioni al 
capitolo io. parlando di sè dice : Io 
io a" una perfona , che flando in fimi" 
le orazione , featì cantare una volta , 
e certifica , che al parer fuo , fe il can- 
to non ceffava , fe ne ufeiva P anima 
dal corpo : e così providde Sua Divina 
Maefta , che ce ff affé il canto , cbs colei % 
la quale flava in quefta eftafi ben fareb- 
be potuta morire , ma non dire , che ra- 
ceffe . E fu chiaro indizio , che fu 
quefla V occafione della fua morte , 
perché rimafe tanto quieta fubito 
morta , che chi 1' aveva molte volte 
veduta in eflafi , li pareva , che tut- 
tavia vi fofle . Da quella violenza , 
ed impeto così grande d'amore adun- 
que fu I 1 anima fua tanto gagliarda- 
mente rapita , che non folo fi alienò 
da'fenfi, ma anco dal corpo: perchè 
dalla molta forza , con che flava af- 
forta , ed unita col fuo divino Spo- 
fo , le venne un gran fluiTj di fan- 
gue | e da quello la morte ■ 

R Fu 
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Fu il Tuo gloriofo tranfiro il Lune- 
dì fra le tre , e le quattro ore di not- 
te , a* 4. d* Ottobre 1581. giorno del 
gloriofo San Francefco , di cui la 
Santa era molto divota : e fu 1" anno 
nel quale s' emendarono i tempi , le- 
vando i d ; eci giorni , che s' erano 
avvanzati , e così il giorno feguente 
fi contarono quindici d'Ottobre emen- 
do Pontefice Gregorio XIII. di glo 
riofa memoria , e regnando in li'pa- 
gna il Re Cattolico, e prudente Don 
Filippo Secondo di quello nome . Mo- 
rì di feffantafette anni , fei meli , e 
fette giorni , effendone viffuta qua- 
rantalette nella Religione , cioè ven- 
tifette nel!' Incarnazioue , ed i venti 
ultimi nella penitenza, ed offervanza 
della Primitiva Regola , che ella re- 
flituì : la quale piacque al Signore , 
che ella vedeffe prima di morire mol- 
to accresciuta , e con Prelati proprj : 
e vide adempita la profezia , che 
il Signore avanti le aveva profetiz- 
zato. 

Era la Santa Madre di molto buo- 
na ftatura , bella nella fua gioven- 
tù , e poi vecchia di affai buona pre- 
fenza : il corpo conveniente, e mot- 
to bianco , il volto rotondo , e pie- 
no d' onefta grandezza , e proporzio- 
ne ; il colore bianco , ed incarnato , 
e quando (lava in orazione fi accen- 
deva , e diveniva belliffima: in tutto 
1* altro tempo V aveva molto piace- 
vole: i capelli neri, ecrefpi; la fron- 
te lunga , e vaga ; gli occhi neri , 
vivi , e graziofì , e dall' altra parte 
molto gravi : Le ciglia alquanto grof- 
fe , e piene : il nafo piccolo con la 
punta alquanto rotonda , ed un poco 
chinata in giù : la bocca di buona 
mifora , e proporzionata col volto . 
Aveva in ehb tre nei dal lato man- 
co , li quali" davano molta grazia : 
uno fotto la metà delle narici , un' 
altro fra le narici, e la bocca, e l'al- 
tro fotto la bocca . In tutto il fuo 
fembiante era tanto amabile , e gio- | 



to grata . Dagli occhi , e dalla fron- 
te pareva alle volte, che le ufeiffero 
certi a modo di raggi di fplendoré , 
e luce , che la rendevano venerabile 
a chi la mirava . 

Quefto era il ritratto della Santa 
Madre effendo viva , la quale anche 
dopo d'eflere falciata , e dillefa in ter- 
ra , dava fegni" nella bellezza edema 
(come fi fcrive del gloriofo San Mar- 
tino , e San Francefco) della gloria , 
cheg>deva l'anima fua. Perché finita 
di fpirarc rimafe il fuo vo!to bclliflì- 
mo, e bianco come un' ahhaflro , e 
fenza ver ina rrefpa , febbene foleva 
averne molte, per e (Te re già vecchia: 
le mani, ed i piedi con la raedefima 
bianchezza, tutte trafparenti, che vi 
fi poteva mirare , come in uno fpec- 
chio, e così morbide , e tanto foavi 
al tatto , come fe forte viva . Tutte 
le Tue membra rimafero belle con mi- 
nifelli Segni dell' innocenza , e Santi- 
tà , che in effe aveva confervata . 

Fu tanto grande la fragranza dell* 
odore , che ufeiva dal fuo corpo , 
quando la venivano , ed affettavano 
per Seppellirla, che fi diffondeva per 
tutta la cafa : ed era tale , che non 
potevano difeernere a che odore di 
quelli di quà fi affimigliaffe , perché 
veramente era odore celefte . £ di 
quando in quando pareva , the venif- 
fero nuove onde, con nuova Soavità , 
e fragranza . E 1 era tanta la forza , 
e l'abbondanza d'effo, che fu necef- 
fario aprir le finertre , per non poter 
Soffrire . Rimafe quefV odore non folo 
in tntta V infermeria , letto , robba , 
e veflimento della Santa Madre , ma 
in tutte l'altre cofe , che toccò dando 
inferma , come ne' piatti , ed infin 
nell'acqua, con cheli lavavano. On- 
de una Sorella in finir d'accomodarla, 
e vcftirla, andò innavvertitamente a 
lavarfi le mani, e ne fentì Subito ufei- 
re così grande odore , e sì Soave , che 
le pareva cofa del Cielo , non avendo 

cofa tale . E fa 



mai Sentito di quà 

conda , che a tutte le peTfone , che I con tanto ecceffo , che da lì a molti 
la miravano, era comunemente moV- j giorni una Religiofa , che faceva U 
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cucina, fentiva in efla quella fpecic, 
e differenza d' odore : e cercando d' 
onde potefle ufcice , trovò fotto una 
cada , una faiiera , la quale aveva 
fervito nell' infermità della Sanca , e 
ri erano V orme delle fue dita , fatte 
quando pigliava il Tale, ed in effe la 
fragranza* del fuo corpo . 

Vivendo la Santa fperimentat io , 
che le ufciva di bocca notabile odo- 
re , e fragranza , e cominciai allora 
ad avvertirlo un poco , e parendomi 
poca mortificazione , la fcntivo ma- 
le : perché mi venne fofpetto , che 
prendere a foite qualche parta di zuc- 
caia confetta con odori , che fi fo- 
gliono chiamare morfeletti , o rao- 
fcardini . E volendomi informare dal- 
la fua compagna Anna di San Barto- 
lomeo, mi difle, ch'erano tanto con- 
trari i buoni odori alla natura , ed 
infermità di lei , che la -notte avanti 
avendole dato un bifcottino , perché 
non aveva potuto cenare per le fue in- 
difpofizioni , lafciò di mangiarlo , Ga- 
iamente perchè diceva , che aveva un 
poco d' odore : e di (Temi anco , che 
dopo che la Santa era rimarta attrat- 
ta del braccio , quando 1' ajutava a 
veftire, fentiva quella medefima (bi- 
vi tà , e fragranza d' odore , e cosi la 
confervava dopo la morte: e quefto è 
maggiore meraviglia , che da un corpo 
morto , il quale di natura fua altro 
non è , fe non che un letame , e la 
più fchifa cofa di quefta vita , per 
gettare ordinariamente una puzza tan- 
to infopportabile , che infetta talmen- 
te 1' aria , che fuol canfore pelle , 
ed altre infermità contagiofe , n'efca 
un' odore tanto eccedi vamente foa- 
ve , che , come diremo avanti , du- 
ra infin ad oggi nel fuo corpo . e re- 
liquie , e ve ne fono molti teftimon) , 
con efiere ventiquattro anni , che 
mori . 

Morta la Santa Madre fu grande il 
fentimeoto , che n' ebbero le fue fi- 
gliuole, e tutto l'Ordine, come quel- 
lo , che rimaneva orfana , per efle- 
re ella Hata Padre, Madre, Macftra, 
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e Fondatrice , e tanto amata , non 
ottante , che tutti intendeflero la mol- 
ta cagione , che vi era di rallegrarli , 
fapendo la gloria, e felicità, che go- 
deva. 

Le Religiofe tutte del Monaftero 
d' Al va cominciarono fubito a vene- 
rare il fuo corpo , e reliquie , perché 
non folo le baciavano i piedi , e le 
mani come a Santa , ma tenendo 
anco per fanto tutto quello , che 
aveva toccato , lo falvavano , e ri- 
verivano, come inftrumenti, ne' qua- 
li fperavano, che Iddio averte a ino- 
ltrare la fua virtù , operando cofe 
maravigliofe , per onorare la fua fer- 
va . £ così {partirono li fuoi velli- 
menti con gran divozione ne' Mona- 
fterj di Monache , e Padri gravi della 
Religione . 11 Padre .Vicario Provin- 
ciale prefe l'abito , col quale fece il 
Signore un miracolo fubito , che fi: 
partì per Medina. Ed il Padre Fra- 
te Agortino de' Re , Rettore allora 
del Collegio di Salamanca degli Scal- 
zi , portò un pezzo della fua tonica 
interiore. E così s'andò di/idendo il 
rcfto fra alcune perfone gravi , e di- 
vote , fra alcuni Monallerj di Frati , 
e Monache dell'Ordine, ed altre gra- 
vi perfone di fuora. 

C A P O XXXIX. 

Carni fu feppellita la Santa Madre Teref* 
di Geni , e li miratoli , che il Signo- 
■ re operi al tempo della fua morte , 
in teftimon io della fua fantita , e co- 
me ella e apparfa molte volte dopo la 
fua morte. 

S Tette il corpo della Santa Ma- 
dre Terefa dalle tre ore di not- 
te , che morì , infin' alla feguente 
mattina ad ora della Merta mag- 
giore , che la feppell irono , accam- 
pata dalle fue Religiofe : le quali 
molte volte con divozione , e tene- 
rezza le baciavano i piedi , e le ma- 
ni , e per confermare il Signore mag- 
giormente la lantirà della fua ferva , 
*- R a non 
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non folo in vita di lei , come abbia- 
mo già veduto , e narraremo avan- 
ti , ma anche in morte operò di mol- 
ti miracoli , deìli quali ne riferirò qui 
alcuni. 

Era allora quivi una Suora gran 
ferva di Dio , la quale non aveva il 
fenio dell' 'odorato , e (lava Sconten- 
ta, perchè non poteva participare di 
quella l'oavità d' odore , che le altre 
dicevano di fentire , ed accodando»" 
» baciare i tuoi fanti piedi, flringen- 
doli cominciò a fentire il loro odore, 
e ricuperò d'allora il fenfo dell'odo- 
rato , e le durò nelle mani la mede- 
fima fragranza molto tempo, talmen- 
te che (ebbene fi lavava fpeflb , non 
la perdeva . 

Eravi un'altra Religiofa , la quale 
era molto tempo, che aveva un gran 
dolore in un'occhio , ed accollandoli 
a baciare i piedi alla Santa Madre , 
f»nò in un'iflante. ed. alzando le vo- 
ci pubblicò la mifericordia , che il 
Signore gli aveva fatto. 

Un' altra Religiota , chiamata Ila- 
bella della Croce , aveva ordinaria- 
mente gran dolor di tefta, e gli ave- 
va durato più di quattro anni , e gli 
occhi tanto mal trattati , che fe non 
li lì ringe va con la mano non poteva 
camminare, nè vedere la luce, e quan- 
do la Santa Madre volle fpirare , le 
prefe le mani , e fi mife le dita di lei 
neTuoj occhi , e fopra la fua tefta , e 
da lì in poi non fentì mai più dolor 
di tefta, e fe li rifrh l'ararono gli occhi. 

Nel tempo , che que.ìa Santa Ma- 
dre fpirò, Ita va molto inferma Don- 
na Bernardina di Toledo , ed Enriquez, 
forella della Duchefla d'Alva , e man- 
dò a chiedere a Donna Maria di Fon- 
feca , Monaca dell'Ordine di S-Fran- 
cefeo , che flava allora al mortorio 
della Santa Madre , qualche reliquia 
dì lei , ed ella le mandò un giuppone 
di tela , portato dalla Santa Madre 
nella fua infermità , il quale ricevet- 
te con gran riverenza, e baciollo con 
molta divozione , e fe lo mife , fpe 
panda per quello mezzo la fanhà . Nè 
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furono frullatone le fue fperanze , che 
fubito le venne così terribil fudore , 
che con eflere due meli , che flava 
con una gran febbre , ne rimafe fen- 
za, e libera da ogni male. 

Fra pochi giorni nella medefima 
Terra d' Alva V Abbadefla del Con- 
vento della Madre di Dio delle' Mo- 
nache Francefcane del Terzo Ordine , 
chiamata Donna Maddalena di Tole- 
do , fu a vifitare Donna Giovanna 
di Aumada forella carnale della Santa 
Madre • Era 1' Abbadefla cieca già 
più di tre Anni prima , e fapendo , 
che Do.m » Giovanna aveva una Cro- 
ce li quJc era (lata della Santa, di 
cui tramammo nel primo libro di que- 
lli Iflrrìa , la pregò che °lie la po- 
neflfe fopra gli occhi , ed in termine 
di tre ore vedeva la fi-rada, ed a po- 
co a poco ricuperò la vifla di modo , 
che in bre-e tempo con ammirazio- 
ne di chi la conosceva , vedeva, leg- 
geva , e fcriveva* ; cofa che prima 
era imponibile, che facefic. 

Concorfe al mortorio della Santa 
rutta la gente "di quella Terra , e fu 
fatto con tutta quella folennità , che 
fi poteva afpettare da quel luogo , 
baciandole i fanti piedi , e V abito 
tutti con gran divozione , tenendoli 
per felice, chi poteva arrivare a toc- 
care quel fatuo corpo . Stava porta 
in una barra coperta con un panno 
di broccato, come ella aveva veduto 
in una vifione molti anni prima . Fu 
difegnata la fepolttira nel vano di un 
muro , che era fotto un arco , do- 
ve erano certe grate del Coro da baf- 
fo del Convento, che guardamano in 
Chiefa , acciocché quei di dentro , e 
quei di fuori , ne poreflero godere . 
La' levarono dalla birra , e pofero 
il fanto corpo veftito col fuo abito in 
una offa , e lo fcppellirono nella fc- 
poirura , che avevan fatta , e la co- 
perforo con molta quantità di terra , 
pietre , e mattoni , talmente , che 
crepò la carta , e vi entrò dentro 
molta terra , come fi vide poi . E 
quello lo fece Tercfa La.-z , fonda-» 
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trice dì quel Convento , ajutata da 
tutte lealtre Monache, perché fofper- 
tavano , che non le fotte rubato il 
corpo per il Monaftero di Avila: pe- 
gno (limato da loro quanto era dove- 
te : e per tenerlo più ficuro lo ferra- 
rono noi con qualfivoglia cofa ,' ma 
con pietra , calcina , terra , e matto- 
ni . Nè tu ciò penderò loro , ma di 
Dio, che le guidava, eie moveva a 
quefto, come fi vedrà da quello, che 
{accedette dopo, per onorare per tut- 
te le vie, e maniere poflìbili i fuoi , 
e moftrare la cura che tiene di loro, 
ed in vita, ed in morte, poiché que- 
lla diligenza fervi a fare , che mag- 
giormente campeggiane l' incorruzio- 
ne del Aio corpo . 

Dopo che la Santa Madre ufcì di 
quefto Mondo è apparfa ad alcuni 
Rcligiofi , ed a molte Rcligiofe de' 
fuoi Monafterj , e ad altre perfone 
fecolari , con gran fplend re , e bel- 
lezza in legno della molta gloria , 
che godeva . Le perfone , ài le quali 
*' è manifesta fono fiate molte , e 
tutte molto fpirìtuali , e la maggior 
parte di quelle , che qui riferirà , lo 
depongono nella loro efamina , sfor- 
zate dal giuramento nella formazione 
del procedo per la fua canonizzazione . 
Sono, o fono (tate quafi tutte Prela- 
te , o compagne della Santa Madre , 
e delle prime fondatrici della Reli- 
gione , e fue vere figliuole , ed imi- 
tatrici del fuo fpiriro . Onde fi può 
molto ben credere , che Iddio faccf- I 
fe loro qiK-fta grazia , che dopo la 
morte di lei , per loro confolazione , 
alcune vedefTero la gloria, che gode- 
va la lor Santa Madre , ed altre fof- 
fero avvifare da lei di quello , che 
dovevano fare , e toccare in molti 
dubj , e travagli fpiriruali . E non é 
da credere , che il Demonio noftro 
avverfario , veftendnfi di vede di lu- 
ce , voUffe contraffare lo fpirito di 
Dio , ed incannare tante anime con 
limili apparizioni . Perchè la prima 
cofa non é (ble fuo accreditare , ed 
onorare i Santi , volendo fingere di 
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quà la gran gloria , che godono , fe- 
condo , perchè ("ebbene in una, o due 
fi poteffe temere di qualche ingamo, 
ruttavolra in tante , e tante ferve di 
Dio, di sì approvato fpirito, di tanti 
anni di orazione, e d'altre grazie, e 
favori del Cielo, farebbe temerità il 
non credere , che quefte rivelazioni 
fiano ftatc da Dio ordinate a molti fi- 
ni : ed il principale per accreditare la 
fua ferva , e darci notizia della felici- 
tà, che ora gode. Nè parranno nuo- 
ve quefte apparizioni a chi averà let- 
to l'Iftorie, e le vite de'Santi, come 
quelli di San Benedetto, di San Fran- 
co. co, Sin Domenico, San Martino, 
ed altri Santi , che appena fe ne tro- 
verà alcuno , che fia fiato fanto da 
dovero , di cui Iddio non abbia dato 
teftimonio nella terra con miracoli , 
e dal Ciclo con qualche fegnale , e 
manifeftazione della loro gloria , o 
apparizioni dopo la morte. 

La prima volta , che la Santa ap- 
parve fu il giorno medefìmo del fuo 
mortorio , nel quale fi moftrò alla 
Madre Catterina di Gesù, fondatrice 
del Convento di Veas , donna di gran 
Santità , e di eroiche virtù : la cui 
vita , per efTcre tanto ammirabile , 
fu fcritta dalla Santa Madre nel libro 
delle lue fondazioni: la quale andan- 
doli queir ideilo giorno a comunica- 
re , le apparve, e le difle, che fe ne 
andava a godere di Dio , che non fi 
dette faftidio , perchd più ajutarebbe 
l'Ordine nell'altra vita, che in que- 
lla . Cadde I u biro ammalata quella 
Religiofa , ed difendo quivi il Padre 
Provinciale Fra Girolamo della Ma- 
dre di Dio , ebbe nuova della mor- 
te della Santa Madre , h quale non 
voleva dare a lei , per non darle pe- 
na . Ma avvertendo ella, che ftava- 
no tutte molto afflitte , diffe al Pa- 
dre Provinciale , fenza che eglino le 
dicefTero la caufa della loro triftez- 
za : Stanno mefli per la morte del- 
la noftra Madre fondatrice Terefa di 
Gesù ? ora io già lo fapevo , non fi 
diano pena di nulla : ed allora rac- 
R ì con- 
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contò al Prelato tutto quello , che era 
pattato. 

A quefla medefima ferva di Dio 
apparve viabilmente la Santa Madre 
molte volte , alcune confidandola , 
altre inanimandola , altre riprenden- 
dola d' un particolare mancamento , 
altre infognandole , e dandole dottri- 
na di molto profitto : delle quali po- 
trei io qui dire molto , fe non temef- 
fi di allungare quert' IMoria . Le ap- 
parve particolarmente una volta , c le 
toccò con la mano ad un latro , do- 
ve ella aveva una portema , la quale 
le gettava materia nel corpo , ed era 
infermità incurabile , per la quale pa- 
tiva gran dolori, e travagli: e le pre- 
(e infieme la mano, nella quale ave- 
va una volatica , o fegno nero , e fu- 
bito tocca , rertò fana, e fenza dolo- 
ri nella poltema , e con la mano co- 
sì bianca , come fe mai a v effe avuto 
tal mole dia , o macchia , avendola 
avuta da che nacque, ed effendo co- 
me difperata della vita , rimafe fana 
da quel punto . 

Fra l'altre cofe d'importanza, che 
la Santa Madre infegnò a quella fua 
figliuola tanto amata da lei , una fu , 
che con molta efficacia le difle , che 
avvifaffe al Provinciale , che in ve- 
runa maniera fi faccia cafo in quelli 
Monafter; di vifioni , e rivelazioni , 
perché febbene alcune ve ne fono ve- 
re , ve ne fono molte falfe , e bu- 
giarde , ed é malagevole , e pcrico- 
lofa cofa cacciar verità incerte da bu- 
gie . £ quanto più fi fa cafo di que- 
llo , tanto più fi và deviando dalla 
Fede , che é la virtù certa , e ficu- 
ra . E gli uomini ne fono tanto ami- 
ci , che canonizzano l'anime, che 1' 
hanno: il che è un negare 1' ordine , 
che Iddio ha preferitto per la giurti- 
ficazionc d' un'anima, che è per mez- 
zo delle virtù , ed adempimento del- 
la fua Legge ? e Comandamenti : e 
che effendo le donne molto facili , 
facilmente 5' ingannano : ed andando 
da quelli, che nè fono dotti, né han- 
no tanta prudenza per bilanciare le 
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cofe , ne poflbno feguìre molti incon- 
venienti . E che il premio , il quale 
ella aveva in Cielo , non 1' era (lato 
dato per le fue rivelazioni , ma per 
le fue virtù . 

Stava una Priora dell'Ordine (che 
per effere viva non dico chi è ) la 
quale era Hata molto amata dalla San- 
ta Madre in vita, così per meritarlo 
le virtù di lei , come per effere (lata 
fua compagna nelle fondazioni , e tra- 
vagli , alquanto lconfolata di non a- 
ver villo la Santa dopo la fua mor- 
te . Perchè avendo intefo , che tan- 
te volte eraapparfa alle fue Religiofe, 
le pareva , che fi foffe dimenticata 
di lei , per non averle fatto quello 
favore . Ora Mando in quella pena , 
ed avendone trattato con un' altra 
Religiofa del Convento , e confolan- 
dola ella, con dirle, che la Santa la 
trattava , come figliuola forte , che 
non aveva neceflìtà di quelli confor- 
ti , rcftò fervito il Signore , che la 
Santa Madre appariffe , Mando a Mat- 
tutino degli Innocenti , a tutte due . 
La vide prima la Monaca con gli oc- 
chi corporali vicino alla inferriata 
del Coro col fuo med efimo abito , co- 
me le altre Monache , e con molta 
gloria . Rimafe molto turbata a que- 
lla viffa , e credendoli , che tutte le 
altre Monache l' averterò come ella 
veduta , fi maravigliava , che non ne 
faceflero novità . Onde s' accorfe , 
che quella vifione non era (lata ge- 
nerale , e comune a tutte : e così fi 
trattenne , e fi compofe al meglio , 
che potè fenza far mutazione alcuna , 
ed allora vide che la Santa Madre 
andò al luogo della Priora , c V ab- 
bracciò , e lenti , che le diceva que- 
fte parole con molta amorevolezza : 
Figliuola non penfarc , ebe fi a di t favore 
il non averti vifitato , anzi fei delle phl 
amate . Ed avendo dato la benedizio- 
ne alle Monache , fparve . Finito 
Mattutino , fe ne andò la Monaca a 
comunicare alla Priora ciò, che ave- 
va veduto , e la trovò con notabil 
gaudio , ed allegrezza , ed avendole 

narra- 
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narrato la vifione , confefsò la Prio- 
ra , che tutto appunto era feguito 
nella maniera, che ella diceva. Que- 
lla medefima vifione vide allora un' 
altra Rtligiofa molto fpirituale , e 
molto fa via : la quale , come affer- 
ma nella fua depofizione , quella me- 
defima notte vide la Santa Madre 
appreffo alla Priora , febbene per al- 
lora non la volle manifeflare . E que- 
lla medefima Religiofa la ^vide mol- 
te altre volte , ed in particolare una 
con una corona di molto fplendorc , 
c gloria . Di maniera , che in una 
medefima notte al Mattutino la vi- 
dero tre , e tutte tre perfone di mol- 
to credito , e Religione , e tutte fo- 
no fiate Prelate dell'Ordine. 

A quella medefima Priora , che al- 
lora era di Segovia , apparve la San- 
ta Madre altre volte , particolarmen- 
te un giorno de' Beati Appofloli San 
Simone, e Giuda: perche 1 dando ella 
penfando fopra quelle parole : Io fo- 
no Iddio nafeoflo , ebbe una grande 
eftafi , che le rapì Io fpirito , e la 
cavò di sd , e fi vide polla in sì 
gran bene , e gloria , che le pareva 
impoffibile poterlo lignificare : dove 
vide la Santa Madre con gran glo- 
ria, e che le ufeiva dalla bocca, dal 
cuore , e dagli occhi certi raggi di 
luce molto grandi , che arrivavano 
infin a Dio , e particolarmente con 
una cinta , che la Cingeva , e con- 
giungeva con Dio . E le parve , 
che la Santa le diceffe , che quella 
cinta fignificava il premio , che il 
Signore gli aveva dato per la puri- 
tà , e pel defiderio del profitto delle 
anime - 

Ad un Religiofo del fuo Ordine 
degli Scalzi molto fervo di Noflro 
Signore, che per effere vivo, fi tace 
il nome , come fi farà anche cogli 
altri , che vivono , apparve la San:a 
Madre molto bella , e piena di una 
candidiffima luce , e gli difTe : Quelli 
di qua sà del Culo , e quelli di cofia 
già della terra abbia»;) ds ejfere V ì/leffa 
ioja r.d.'o amore , e purità . Quelli di 
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qua su veggendo la divina ejfenza , r 
quel/i di cofta giù adorando il Santiffimo 
Sagramento: col quale avete a far voi di 
la , quello , che noi di qua facciamo con 
l' eQenza : noi godendo , e voi patendo , 
chi in queflo ftamo differenti , e mentre 
più patirete, più goderete \ Villo alle mie 
figliuole. Rimafea quella perfona fcol- 
pito nell'anima , Sagramento, e tra- 
vagli . 

Ad altre molte perfone apparve in 
Segovia , Alva, Avila , e Granata, 
dove alla Madre Antonia dello Spi- 
rito Santo , che già é morta , e fu 
una delle quattro prime , che prefero 
1' abito , moflró la gloria grande , 
che godeva, e l'eccellenze particola- 
ri, che le erano concedute, per ave- 
re avuto , mentre viffe , zelo grande 
dell'onore di Dio , e gran ferimen- 
to delle anime degli Eretici , ed In- 
fedeli, che fi dannavano: al cui fine 
fra gli altri indirizzò li fuoi Mona- 
r. after; , perchè pregaflero Iddio per 
la loro redenzione. 

Un'altra Reltgiof» la vide con gran- 
diflìma gloria , ornata di giojc , e 
perle molto ricche , e Je dichiarò» 
quello , che fignificava ciafeuno di 
quelli ornamenti , de' quali era velli- 
ta . II che ella comunicò col Padre 
Maeftro Fra Pietro Yangues , che pu- 
re era flato Confeflore della Santa 
Madre, ed approvò quella vifione. 

Ha ben moftrato con I* opere la 
Santa Madre quello chepromife mol- 
te volrc in vita , che dopo la morte 
averebbe ajutato più la Religione : 
perché in vita flava in un Monattero 
folo : ma dopo morte fov veniva alle 
ncceffità di tutti , or configliando le 
Prelate , ora riprendendo le fuddite , 
ora tagliando i principi alle relaffazio- 
ni , come s'è veduto , e vede ogni di 
neìVoi Monafterj . E cosi accadde nel 
Convento di Villanuova dell» Xara ad 
una Religiofa , che mangiava carne, 
fotto pretefto d' una infermità , che 
aveva , ma non fufficicnte però per 
poter mangiare , fecondo la Regola 
del fuo Ordine i colici flando cenando 
R 4 "«a 
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una fera fentì una voce, che la chia- 
mò per nome , e le di/Te : Conofcimi 
tu ? allora alzò gli occhi , e vide la 
Santa Madre, la quale con gran feve- 
rità la riprefe , e le di ffe : Che modo 
di tela frazione è queflo ? Quello , che io 
Co» tanto travaglio fondai t r eia (fi tu ora? 
(tanto è il fentimento , che hanno i 
Santi per qualfivoglia fuperfluità , o 
rei. i da 7. ione nel loro Ordine) fu tanca 
la pena , ed il difpiacere , che ebbe, 
che gettò fubito per terra quanto ave- 
va nel piatto, e non mangiò mai più 
carne, falvo che in gnve infermità, 
ed allora affretta dall' obbedienza , 
ed ebbe fanità , c mcglioramento del- 
le fue indifpofìzioni . 

Un' altra volta è apparfa favoren- 
do (a povertà : altre dove vedeva , 
che fi raffreddava la carità, perfiiaile- 
va 1' unione delle une con le altre : 
dove trovava attaccate amicizie par- 
ticolari , le distaccava ; c come vera 
Madre ha fov venuto alle nrceffità , 
ed all'aumento de'fuoi Monaflerj . E 
con queflo daremo fine alle apparizio- 
ni , che fece alle fue figliuole ; la- 
nciando di riferirne molte altre fcrittc 
dal Padre Ribera nella vita di lei, e 
coflano per le informazioni fatte per 
la fua canonizzazione . 

Non folo è apparfa la Santa Madre 
a'fuoi figliuoli, e figliuole, ma a mol- 
te altre perfonc ancora . Il Conte 
TuvdIzìo, Cavallerizzo dell'Impera- 
trice forclla del Re Don Filippo Se- 
condo flando oppreffo da una grave 
infermità , vide Ja Santa Madre ac- 
compagnata da molte Rcligiofe, e di- 
venne fano . Ed andò al Convento 
delle Carmelitane Scalze di Madrid a 
dire una MefT.i in rendimento di gra- 
zie , per la mercede fattagli dal Si- 
gnore ad interceflionc della Santa 
M^dre. 

La Conteffa d'OfTorno , che in vi- 
ta era fiata molto divota della Santa 
Madre , venne ad Alva a vifitare il 
fuo fepolcro : e dopo un gran ratto 
ufcì con molta allegrezza dicendo , 
che la Santa Madre 'gli era apparfa. 
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e T aveva molto confolata col fuo 
odore , che le durò tre giorni . 

Apparve anche nell' ora della fua 
morte a Tcrefa di Layz fondatrice 



del Convento di Alva , come più a 
lungo diffemo , trattando di quella 
fondazione . Ed in Saragofa a Pier- 
giovanni Cademonte mercante , il 
quale era flato molto divoto della San- 
ta Madre, e l'aveva accompagnata, 
e favorita. lei , ed i fuoi Monaflerj 
mentre viflc: il quale dando alquanto 
aggravato da una infermità , dando- 
gli i Modici fpermza di fanità , gli ap- 
parve la Santa Madre , e gli difle , 
che fi morrebbe quel dì . L' andò a 
confortare un Carmelitano Scalzo , e 
dicendogli quello , che i Medici pro- 
mettevano della fua falute , egli non 
facendone conto , gli narrò con mol- 
ta allegrezza quel che aveva viflo , 
dicendogli che doveva morire quel 
dì . Ed in pagamento della grazia , 
che aveva ricevuto dalla Santa , la- 
Iciò la fua robba al Monai : c»o delle 
Monache Scalze di quella Città . 

A tutte querte apparizioni , ed a 
molte altre , che qui potrei racconta- 
re , ne aggiungerò una fola , non per 
relazione , ma vedura con gli occhi 
proprj , fatta a me indegno , come a 
figliuolo bifognofo della Santa Madre; 
e fu , che avendo liberato V anima 
mia da un gran pericolo , per un 
mezzo molto rtraordinario, e maravi- 
gliofo, m'apparve quella notte in fo- 
gno , fignificandomi , che era ftata lei 
1' autore di quel bene , e di quella 
grazia, che avevo ricevuto. 

Un' altra volta avanti , che ella 
morifle , apparve ad un Padre della 
Compagnia , ( come afferma il Dot- 
tore Enriquez nella fua depofizione ) 
il quale era flato Con fertore della San- 
ta Madre ,. e Prelato dclh Aia Religio- 
ne : quefio flando ferrato Della fua 
camera, vi entrò la Santa, e gl i die- 
de certi awifi, ed avvertimenti , ed 
avendolo quefla perfona riferita al P. 
Enriquez , ebbe curiofità d' informar* 
fi dalla Santa Madre , fe era flato 
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di S. Terefa di Gesù. 

così: ed ella con una umile modcftia 
confefsò, che era vero, e che l'ave- 
va ordinato Noltro Signore per certi 
effetti della fua anima . Apparve al- 
tresì in vita ad un' altra Monaca in 
Salamanca, come riferimmo nella fon- 
dazione di quel Convento : E ad uri 
fuo fratello, che flava ncll' Indie.. 



C A P O XL, 

Dtp% certo tempo fu trovato il corpo del- 
la Santa Maire fenta veruna corru- 
zione : e fu portato a San Gioftffo <f 
Avila. 

A Veva già quali nove mefi , che 
,t\ fi corpo della Santa Madre Te- 
refa di Gesù era flato feppellito nel 
luogo , che di/Temo di fopra : ed in 
tutto quefto tempo pareva alle Mo- 
nache di avere fatto errore per non 
avere collocato da principio quel fan- 
to corpo con la venerazione, e rive- 
renza dovuta a così illuftre Santa , ri- 
cord indolì delle ammirabili, cdeccel- 
lenti virtù , che ebbe in vita fua : e 
vedevano , che dopo la fua morte i 
miracoli erano molti , e molto gran- 
di : Perchè oltre quelli , che abbia- 
mo riferiti, ne fuccedettcro molti più, 
de' quali faremo menzione al fuo pro- 
prio luogo. E quello, che più (limo- 
lava gli animi loro ad emendare Ter. 
rorc pjflato (che mira'o in ordine a' 
fini, che Iddio aveva , era ftato molto 
ben fatto) era primieramente 1' udire 
alcune volte picchiare dentro del me- 
defimo fepolcro , che pareva , che il 
corpo fanto non fi poteffe contenere 
fenza dar moflrc del miracolo , che 
quivi teneva Iddio ferrato . Ma la 
principal ragione , che avvivava nel- 
le Monache quello tlcfìderio di fcuo- 
prire , e (cavare il corpo , era , che 
lenivano fpeffo molto grande odore , 
e fragranza, che ufcivà dal fepolcro: 
e quello iflefTo fentivano molte per- 
fone fecolari , che venivano a fare 
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riamente. E febbene era tempre mol- 
to foave, con tutto ciò alle volte pa- 
reva minore, ed alle volte maggiore: 
ed in quanto alla differenza dell' odo- 
re , non fempre era d* una manie- 
ra , una volta fi fentiva come di gi- 
gli bianchi , un' altra come di gelso- 
mini , o violette , ed altre non fape- 
vano a che rafTomigliarlo. Qiic fio te- 
nevano per certo pronoflico della fua 
incorruzione : parendo loro , che non 
foffe podi bile , che un corpo umano 
gettaffe tal fragranza , fe non foffe 
ftato foprannaturalmente incorrotto , 
e prefervato. 

Venne a vifitare quel Mona fiero il 
Padre Provinciale degli Scalzi Fra 
Girolamo della Madre di Dio, ed in- 
formandolo le Religiofe di quello , 
che paffava , lo ricercarono inftante- 
mente , che fcavafTe il fanto corpo é 
Parvegli buon pen fiero : e comincia- 
rono egli , ed il fio compagno con 
gran fegreto, e cautela, a tor via le 
pietre , temendo , che non fi alteraf- 
fero i Duchi d' Alva , che filmavano 
il corpo per la maggior gioja del lo- 
ro Staro • Erano le pietre tante , che 
vi fletterò quattro giorni a levarle via, 
con effere anche in ciò ajutati da al- 
cune Religiofe . Odoravano le pietre 
per quello , che fe li era attaccato 
dalla vicinanza del fanto corpo : al 
quale quanto più s'andavano avvici- 
nando, crefeeva più la foavità . 

Arrivarono alla caffa a' quattro di 
Luglio del 1585. efTendo paffati no- 
ve meli , dopo la morte della San- 
ta . La caffa era crepata di fopra , 
e per maggior confermazione del mi- 
racolo , che ora dirò , tutta fracida , 
e piena di muffa , e di umidità , che 
ve n' era affai , perché per aggiufla- 
re le pietre nel tempo , che I atter- 
rarono, ci avevano gettato prima fo- 
pra calce 1 terra , ed acqua . Era an- 
che 1' abito della Santa tutto putre- 
fatto , e col medefimo odore di umi- 
dità . Trovarono il fanto corpo co- 
perto di terra , la quale era entrara 



orazione alla Santa , ed affai ordina- per la rottura della caffa : tanto che 

1 fu ne- 
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fu necefTario adoprare i coltelli per 
iftaccarla da lui , ed era anche efib 
pieno di muffa . Ma né la terra , nè 
T acqua , che era entrata per la caf- 
fa , nè T umidita della fepoltura ( e 
quel che più importa ) nè V ertere 
corpo umano (che dopo morto, non 
è altro , che corruzione ) erano (ia- 
ti potenti , perchè il Tanto corpo fi 
corromperti punto , poiché non gli 
mancava un capello ; era tutto in- 
tiero , come fe allora averterò 6ni- 
to di fotterrarlo ; ufeiva da lei un" 
odore foaviflìmo , e maravigliofirtì- 
mo , afiji dirtìmile da quanto nella 
terra fi ritrova , con sì notabile fra- 
granza , e lbavità , che pare che de f- 
le vita, nuova ricreazione , e confo- 
lazione a tutti quelli , che quivi era- 
no . Si gettarono tutti inginocchio- 
ni , e con molta divozione , e lagri- 
me lo riverirono , e benedicevano il 
Signore, che è tanto maravigliofo in 
tu: te le fuc opere , che non è picco- 
la maraviglia vedere un corpo feppcl- 
lito con le fuc interina, e particolar- 
mente di donna, (e tanto più di que- 
lla Santa, ch'era di natura (ita grot- 
f a , e carnofa) che per la loro molta 
umidità fono più atte alla corruzione, 
per tanto tempo , in luogo tanto ti- 
mido , così incorrotto , con sì buon' 
odore , e tanto trattabile , e morbido 
al tatto , come fc forte vivo . E per 
avventura, è molto maggiore , miran- 
do le leggi della natura , 1' odore sì 
notabilmente maravigliofo , che da cf- 
fo ufeiva, ed efee infin'ad oggi. 

Gran maraviglie fono quelle : ma 
mirate in sè molto convenienti : per- 
chè era molto dovere fecondo le leg- 
gi della divina giuftizia , che la car- 
ne , li quale vivendo tra tanti peri- 
coli del Mondo aveva confervato la 
fua integricà , e purità , rimanerti: co- 
sì intiera nella fepoltura , che mo- 
ìtralfc la fua morte non ertere fiata 
per corruzione , ma per acquiP.are 
nuova vita. Nè era conveniente , che 
■quella, la quale aveva corfo con tan- 
ta leggerezza dietro ali* oJore deli- 



ungenti del fuo Spofo , ed alla quale 
tanto s* era appiccato di quella fra- 
granza , non lo perderte nella morte , 
ma più torto già che 1' anima era 
beata, e godeva di tanta gloria , ufeif- 
fe anche dalla carne un* odore Gmile 
a quello de' corpi beati . Le mifero 
altre veflimenta nuove, e l'involtaro- 
no in un lenzuolo, fiaccandoli la ter- 
ra , che aveva attaccata , la quale 
confcrvò l' odore , che li fi era comu- 
nicato per molti anni , e fi operaro- 
no alcuni miracoli con erta , come 
avanti fi dirà - E non é da maravi- 
gliarli , che la terra fapert'e di buono , 
poiché infin le pietre ifierte , che 
fiavano nel fepolcro participaron di 
quell'odore di maniera tale, che get- 
tandone a cafo fopra un poco di pa- 
glia , la quale fervi poi per un Tac- 
cone, quando l'empivano, conobbe- 
ro le Religiofe , che la paglia odora- 
va , e s' accorfero fubito , che la ca- 
gione era, perché era fiata fra le pie- 
rre del fanto fenderò . 

Per la turbazione , ed allegrezza , 
che avevano di quelli due miracoli 
della incorruzione del corpo , e del 
grande odore , che da cito ufeiva , 
non ne avvertirono un'altro non me- 
no ammirabile , che gli altri due : e ' 
fu T olio , che in tanta abbondanza 
ne ufeiva, che tutta la terra, la qua- 
le aveva appiccata , e le veltimenta 
ancora n' eran inzuppate , parendo 
loro , che forte qualche umidità del- 
la medefima terra . E fe il Signore 
non lo dichiarava poi per mille vie, 
erano erti tanto accecati nel conten- 
to , che non fe ne fai ebbono accor- 
ti . Ma fra poco volle iddio , che 
avvertirtene come la terra , l'abito , 
e tutte le altre cole, le quali rimafe- 
ro vicino al fuo corpo , gettavano 
foaviifimo olio , e lo comunica»- .no 
a tutte le altre cofe , in che fiavano. 
involte, e confervate quelle reliquie: 
e quello non per un giorno , né per 
un' anno, ma per molti . O.'g» , con 
ertere già ventiquattro anni , che la 
Santa morì . fi vede nel Convento. 

del- 
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delle Carmelitane Scalze di Sarago- 
za la cintola , con la quale fu foc- 
terrata : dalla quale da quell' ora in* 
fin' ad oggi fi veggono ufeire goccio- 
le d' olio: T ho veduta io , e molte 
altre perfone , perchè per mezzo fuo 
ha il Signore operato molti miracoli, 
come a fuo luogo fi dirà. 

Quefti fono li tre miracoli , che fi 
icoperfero col corpo : cioè l' incorru- 
zione, l'olio, ed il Soavi (Timo odore, 
che da quello efee : li quali fono no- 
torj in tutta Spagna , per cflere mira- 
coli durati da che fi fcavò il corpo fin* 
ad oggi . 

Fatto quefto, mifero il Santo Cor- 
po in un Arca , e la pofero fopra del 
Sepolcro , dove ftava prima con la 
maggior divozione , che potettero : 
ma coperta , e fecrcta di modo , che 
non parette , che fi Sorte arrivato 
adeflb . Avendo confiderato il Padre 
Provinciale , ch« fe i Duchi di Al va 
avellerò incelo quella maraviglia , 
non averebbono condefeefo a fuoi in- 
tenti. , che erano portare quel corpo 
ad Avila , come aveva promcrtò al 
Vefcovo Don Alvaro di Mcndoza , 
come a baffo diremo , gli parve , 
prima di fare veruna novità , darne 
conto di quello miracolo , e di quel 
di più , che far doveva , farne con- 
sapevole il Capitolo della fua Reli- 
gione. 

Prima di mettere il Corpo Dell' ar- 
ca , il Padre Provinciale gli levò la 
roano manca , e la portò ad Avila , 
riporta in una cadetta ben ferrata , e 
coperta , e la diede alle Monache di 
quella Città , dandogli ad intendere , 
che era una cofa di molta importan- 
za , Spettante a lui procurando per 
tutte le vie, che elleno non P inten- 
deflero. Perchè andava a mira, che, 
fe il corpo rimaneva in Alva , avef- 
fe il Monartero di Avila quella fanta 
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mano 



>er fua confolazionc 



ma fe 



a cafo torte porta:o ad Avita , come 
pretendeva , potette c 5 li portar feco 
la mano . E non li voleva fcuoprire 
il teforo, che depositava , perchè non 



glielo involaflero . Prefero le Mona- 
che il coffarello , e lo pofero in un 
canton del Coro . Dove entrando un 
giorno la Priora , che allora era la 
Madre Anna di San Pietro , Io vide 
tutto rifplendente , ed in erto la San- 
ta , che ledirtei (additandole la caf- 
fetta, dove era la mano : ) Tengbino 
conto di quel coffarello , che vi ì dentro 
una mano del mio corpo f Scriffc molte 
volte la Priora al Padre Provinciale, fe 
era vero, che quivi forte la mano del- 
la Santa, ma egli dirtìmulava quanto 
poteva, perchè non fifapeffe: e paS- 
fando dopo certo tempo per quel Con- 
vento, procurò deliramente di levar- 
la via , dando ad intendere , che to- 
glieva un' altra cofa , perchè le Mo- 
nache non s' affi iggeffcro: perchè Seb- 
bene egli non l' aveva loro detto , 
tcnavano già tutte il negozio per cer- 
to . Erano li panni di feta , ne' qua- 
li era rinvolta la mano , tutti unti dì 
olio odorofirtìmo . Portò il PaJre Pro- 
vinciale la mano a Lisbona . e la 
diede alle Monache Scalze di quel 
luogo : dove è (lata infin' ad oggi , 
e per fuo mezzo ha operato fddio 
molti miracoli . Particolarmente fubi- 
to , che arrivò al Monartero comin- 
ciando tutte le Monache a Sentire il 
grande odore, che gettava, ed efsen- 
do quivi una Suora chiamata Agnelà 
della Madre di Dio , la quale non 
Sentiva odor veruno , né v* aveva 
ientito mai in vita fua , fi affliggeva 
di non fentire , come l'altre, l'odo- 
re di quella Santa Reliquia : portali 
inginocchioni s'accollò le mani al na- 
fo , e difse con gran fede : Da do- 
vero che non mi' vó levar di qui , 
infin' a tanto , che non Sento quello, 
che Sentono le mie Sorelle , per po- 
tere anch' io lodare con efsc il Si- 
gnore . Subito le divenne il volto tut- 
to rofso , e cominciò a piangere , 
dicendo , che le Saliva pel nato , un 
fumo caldo , che uSciva dalla ma- 
no , col quale le pareva , che le fi 
aprifse il fenfo dell' odorato . E co- 
sì Su . come penSava , perchè Subito 

Sentì 
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feriti l'odore della fanta Mano, e re- 
fiò libera . 

Stette due anni fegreta 1 incorru- 
zione del Santo Corpo , febbene per 
li molti miracoli , che ogni dì la San- 
ta faceva , andava crefeendo la fama 
della fua finrità . Ma il Signore , 
che aveva operato tante maraviglie 
in quel corpo, per onorare la S nta, 



manifettare la gloria fua , ordinò 
che fi fcuoprifle . Conciofia cofa che 
eflendofi nel ij85- celebrato il fe- 
condo Capitolo Generale inPaftrana, 
dove informati dal Padre Provinciale 
paffato, (perchè già s'era fatta nuo- 
va elezione nel Padre Fra Nicolò di 
/Gesù Maria, Uomo di gran fantità, 
e virtù , ed al quale la Religione 
deve la maggior parte della perfezio- 
ne , che oggi ha ) determinarono i 
Padri , che il Santo Corpo foffe fegre- 
tamente cavato di Al va, e portato a 
San GiofefFo di Avila . Si modero a 
ciò per parer loro , che la Santa fa- 
rebbe quivi più onorata , dove era 
più conofeiuta , ed anche per edere 
nativa di quella Città , ed aver dato 
in elfo principio al fuo Ordine , ed 
eflere fiata Priora di quel Monafte 
ro , quando morì . Aiutò eziandio a 
quella determinazione l'aver il Padre 
Provinciale dato parola , e polizza 
fottoferirta a Don Alvaro di Mendo- 
za , Vefcovo di Palenza , che prima 
era (tato di Avila , e per la gran di- 
vozione , che portava alla Santa , 
aveva fatto la Cappella maggiore nel 
Monaftero delle Scalze di Avila , e 
porto in effa al lato manco un fepol- 
cro molto fontuofo per sé , con fi- 
ne , che dall' altro lato dritto fi po- 
nete il Corpo della Santa , quando 
morifTe , tenendo per gran felicità , 
che la fua fepoltura (lette vicina a 
sì gran Santa : e così per afficurare 
più quello, che tanto defidera-'a , vi- 
vendo la Santa Madre, e temendo di 
quello , che fuccedette , perché ella 
andava a fare tante fondazioni, ave- 



afficurato , che dovunque eLla monf- 
fe , il Corpo farebbe ftato portato 
ad Avila . Sapendo adunque , che fi 
ragunava il Capitolo , mandò Don 
Giovanni Cariglio , che era allora 
Teforiere della Chicfa di Avila , ed 
era Canonico di quella di Toledo 
perché da parte fua domandafTe il 
Corpo ddlla Santa , e Y offervanza 
della parola , che gli era fiata data . 
11 Capitolo conJefccf? alla petizio- 
ne , e fpedì fubito la parente , che 
il Corpo fi trasferito ad A. ila ; co- 
mandò fotto p^'iia di cenfura alle 
Monache di Alva , che lo confegnaf- 
fero fubito , che foffe loro (lenificato 
il precetto : Diedero c.»ra di ciò a! 
Padre Fra Gregorio Nazianzeno , Vi- 
cario Provmciae di Oft'glia la vec- 
chia , perché egli 1* efeguifte c->n tut- 
to il fegreto , e filenzio poffibilì . 
NeH'irtefTo tempo , che fu confegna- 
ta la patente , le Monache di Alva 
udirono tre colpi dentro del medefi- 
mo fepjlcro : Di che turbaronfi tutte 
ali ira , ma non fapevano , che potef- 
fe lignificare quella novità , infin' a 
che Venendo il Padre Fra Gregorio , 
e raccontandogli elleno quello , che 
avevano fentito , dtffe , che il mede- 
fimo giorno , ed alla medefima ora , 
nella quale udirono i colpi , s' era 
fottoferitta la patente. E così intese- 
ro le Religiofe , che era ftato quafi 
un' avvifo della Santa Madre , che fi 
licenziava . Arrivò il Padre Vicario 
Provinciale a'ventiquattro di Novem- 
bre , nel qual giorno giunfe ancora 
il Padre Fra Girolamo della Madre 
di Dio , Provinciale paffato , da cui 
prima era ftato diffotterrato il fanto 
corpo , e con tutto il fecreto , che 
potè , notificò alla Priora , ed a tre 
Monache delle più antiche la paten- 
te del Capitolo : ed alle quattro ore 
di notte entrarono tutti due in Chic- 
fa , e cavarono il corpo così intiero 
come da principio , e col medefimo 
odore , che di fopra s'é riferito . Era* 



va chiefto una cedola fottoferitta dal no i veftimcnti quafi putrefatti : ma 
Padre Provinciale , per la quale era I il corpo intatto , febbene alquanto più; 

v afeiut- 
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afeiutto , che la prima volta , che 

10 fcuoprirono . Era il lenzuolo , nel 
quale s' era involto , tutto così in- 
zuppato nei balfamo , il quale ufei- 
va dal corpo , come fé fofle flato tuf- 
fato nell' olio . Onorò anche il Si- 
gnore la Tua ferva in quella occasio- 
ne con due nuovi miracoli . L* uno 
fu, che come alla Santa Madre ufei- 
va tanto fangue , quando morì , le 
pofero un piccolo fazzoletto di flarr.ì 
gna bianca nuovo , il quale $' empì 
tutto di fangue , ed avendola fottcr- 
rata con erto , ritrovarono allora a 
capo di tre anni , e due mefi , il fan- 
gue col fazzoletto con un colore mol- 
to vivo , così frefeo , come fe quel 
giorno le forte ufeito dalle vene . E 
con ertere i! fangue di tal natura , 
che dando due ore fuori del corpo , 
gli avviene, come al pefee fuori dell' 
acqua , che fubito pc.de la vita , e 
virtù, e fi guafta, e corrompe; que- 
llo non fi corruppe dopo tanto tem- 
po . Anzi aveva due flraordinarie 
proprietà : 1' una , un odore foavif- 
fimo , e r altra , che tutti i panni , 

11 quali fe gli accollavano, e ne 'qua- 
li fi involtava , rimanevano tinti di 
fangue: ed io ho veduto parte di que- 
llo panno, ( e penfo , che duri fin ad 

■ oggi nel Convento d' Avila) e n'ho 
veduti molt' altri, che per averlo toc- 
cato , participano del medefimo fan- 
gue , ed odore . L' altro miracolo 
fu , che come il Padre Vicario Pro- 
vinciale , per adempire l' ordine d«l- 
la patente , tagliò il braccio, perla- 
fciarlo nel Convento d' A Iva , pofe 
il coltello fotto il braccio finiftro , 
con gran dolore , e fentimento dell' 
anima fua , perche 5 fe gì' inteneriva- 
no talmente le vifeere , che , come 
egli raccontava dopo , quello fu il 
maggior facrificio , che averte fatto 
a Dio : fu cofa maravigliofa , che 
fenza metter forza più , che fe avef- 
fe tagliato un melone , o'un pezzo 
di cafeio frefeo , coni' egli diceva , 
divife il braccio nelle fue congiuntu- 
re con tanta dcftrezza , come ie buon 
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pezzo fofle flato nvrando per ritro- 
varle : e rimafe il corpo ad una par- 
te , ed il braccio all' altra . E feb- 
bene pare, che non fofle bene tagliar- 
lo, fu però manifefta prova di quella 
maravigliofa incorruzione : perchè fi 
fcuoprì 1' oflb bianco , e la carne te- 
nera , rofla, e bianca , rimanendo la 
fpalla ferrata , e maflìccia , come fc 
allora finifle di morire . 

Appreflo tolfe il fanto corpo , ed 
involtolo con la maggior decenza , 
che potette, ufcì del Monaftero . Sta- 
vano in queflo tempo V altre Mona- 
che recitando Mattutino , fenza faper 
nulla di quanto pa flava . Ma ne le 
avvisò il grand' odore , che Pentiva- 
no in coro : onde cominciarono a fof- 
pettare, che forfè non portaflero via 
il fanto corpo , che erano le gioje di 
maggiore (lima, che averterò alMon- 
do : e lafciando il Mattutino comin- 
ciato , federo correndo : ma già il 
Padre Fra Girolamo era ufeiro , e la 
porta era ferrata . Onde li convenne 
tornarcene molto trifte , reftando col 
braccio , e con una parte del pan- 
no del fangue , e con pena incredi- 
bile per quello , che era feguito . Il 
Padre , iubito fenza trattenerfi , in 
compagnia del Teforiere Don Gio- 
vanni Cariglio ,. e del Padre Giulia- 
no d' Arila, compagno, e Confetto* 
re della Santa Madre ; li quali erano 
venuti per parte del Vefcovo Don 
Alvaro ad accompagnare il fanto cor- 
po , fi partirono il giorno feguente 
molto a buon' ora per Avila , dove 
il Santo Corpo fu ricevuto con gran- 
de allegrezza da tutte le Monache , 
( che allora non volevano , che io , 
fapefle perfona della Città, per timo- 
re , che i Duchi d'Alva non lo rifa- 
pertero) e pollo aflai decentemente in 
luogo , dove tutte lo poteTTero go- 
dere . ' . 

11 tennero da principio nel Capito- 
lo in una barra , con le fue cortine 
molto bene accomodate , fin tanto ' 
che fi facefle un forziero a guifa di 
tomba , dove pofeia fu pollo : il qua- 
le 
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le era per di fuori fodraro tutto di 
velluto nero , trinato d' oro , e di 
fcca , ornato di inchiodatura dorata , 
come erano ancora le ferrature , le 
chiavi , c bolcionelli : e dalle bande 
due feudi d* oro , e d* argento , uno 
dell'Ordine , e 1' altro del Santiffimo 
Nome di Gesù , e fopra vi era un 
epitaffio di tela d'oro ricamata , che di- 
ceva : La Madri Terefa di <5V/à . Per 
di dentro era fodrato il forziere di taf- 
fettà paonazzo , con pallamani d" ar- 
gento , e feta . 

CAPO XLI. 

Cominciò a pubbtic.trft il miracolo del 
[auto Corpo , e per Ordine d:l Papa , 
ad infiana di Don Ferdinando di To- 
ledo , fu riportato ad Alva . 

P Retendeva la Religione, dopo ef- 
ferfi portato il Corpo ad Avila , 
che paflatte con gran fecreto , per il 
fentimento , che n' erano per avere i 
Duchi d' Alva , e temendo , che per 
ctter così gran Signori , non premef- 
fero per farlo riportare • Ma Iddio , 
che non aveva operato quelle mara- 
vigli** , perchè fletterò fecrete , rc(ló 
fervito , che fi manifcftaffe per più 
gloria della fua ferva . Perché in 
quello tempo , (landò io in Madrid , 
feppi , ma in fecreto , il miracolo , c 
conferendolo per lettera col Licenzia- 
to Laguna Vefcovo di Cordova , che 
all' ora era del configgo Reale , e 
con Don Francefco de Centrerai , 
Auditore oggi del medefimo Confi- 
glio , li quali erano ambedue nell' 
Efpinar . , ci accordammo d' andare 
tutti infieme a vifitare il fanto Cor- 
po , e vedere quella maraviglia . Ar- 
rivammo ad Avila la vigilia dell' an- 
no, nuovo , avendo prima domanda- 
to licenza al Padre Fra Nicolò di 
Gesù Maria Provinciale de' Carmeli- 
tani Scalzi, per vifitare il Santo Cor- 
po , affine di far relazione alIaMae- 
ftà del Re Don Filippo Secondo co- 
me tellimoD) di vifta, di quanto era 



pattato • Comunicammo il cafo col 
Vefcovo d' Avila Don Pietro Temi- 
no , dove noi eravamo ( montati : ed 
a lui parve , che lo vedettero infie- 
me al' re perfone principali , e li più 
famoli Medici della Città , e Nota- 
ri , che te tt incanirò quello, che era. 
Volle eziandio venite egli in nollra 
compagnia , per vedere , e godere di 
quel nafcoiìo teforo , eh" era nella fua 
Città . 

Il giorno della Circoncifione del 
1586. andammo al Monaftero delle 
Carmelitane Scalze , infin' a venti 
perfoue , feguendo 1* ordine , che il 
Vefcovo ci aveva dato . Cavarono 
fubito le Monache il Corpo alla por- 
teria , ed il Vefcovo , e tutti noi ci 
inginocchiatilo , adorandolo , e rive- 
rendolo , come conveniva . Ci driz- 
zammo appretto , e Mando tutti col 
capo feoperto , lo mirammo molto 
attentamente non lenza grande am- 
mirazione , e lagrime . Èra intero , 
fenza veruna corruzione , e con gran- 
de odore , e tanto attaccati gli otti , 
e li nervi l'uno all' altro, che quan- 
do lo cavarono del forziere , fi reg- 
geva in piècon poco aiuto . Le mam- 
melle erano rilevate , e piene di car- 
ne : il ventre così pieno, come quan- 
do fpirò : la carne così morbida, che 
toccandola col dito fi abbatta va , e 
fi rilevava , come quando c.a viva : 
e con ettere una donna tanto corpu- 
lenta , non pefava il corpo .più <■ che 
fe- fotte fiato d* un fanciulta di due 
anni , parendo , che fotte già vefti- 
10 non folo della incorruzione, e fra- 
granza , ma anche dell'agilità de'cor- 
pi beati . Li Medici , che mirarono 
quelle , ed altre circoftinze con più, 
curiofità , come quelli , che intendo- 
no tanto bene la radice, ed i princi- 
pi naturali della corruzione d' un cor- 
po morto , ebbero più occafionc di 
ammirarli : confermando , che quel- 
la incorruzione era miracolbfa . Nd 
meno ci maravigliammo tutti di ve- 
dere il panno infanguinato , di cui 
abbiamo fatto menzione nel Capo paf- 

fato. 
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fato . II Vcfcovo dopo aver vifto il 
Santo Corpo , raccomandò alle Mo- 
nache la venerazione di quella San- 
ta Reliquia, e le avvertì , che non fi 
ferviflcro più di quel tappeto , fopra 
Jl quale era fiato , mentre ¥ avevano 
veduto, per la riverenza , che fi do- 
veva a sì Santa Reliquia. 

Non potè il negozio ftarcosì fegre- 
to , che non fi fapefle Cubito Jn Al- 
va , dove , per non effervi il Duca 
Don Antonio Alvarez di Toledo , il 
Priore D. Ferdinando fuo Zio , uo- 
mo di gran prudenza, e valore, ave- 
va cura di tutte le cofedi quello Sta- 
to , e dall' altra parte era (ingoiar di- 
voto della Santa , come lo moftrd 
nella fua morte . Onde Ce ne preCe 
gran faftidio , parendogli che quella 
terra averte perduto un gran teforo . 
Spedì fubito a Roma eoo gran dili- 
genza , per avere un Breve di poter 
far riportare il corpo ad Alva , e ne- 
goziò tanto bene , che la fantità di 
SiftoV- comandò a' Padri Scalzi, che 
fuhjto riportartero il corpo donde V a- 
vevaro tolto , e lo conCegnaffero al- 
la Madre Priora , e Monache ; e che 
fe avevano da allegare cofa alcuna 
per parte loro , compariffero in Ro 
ma dinanzi a fua Santità . Venne 
queft* ordine diretto al Nuncio , il 
quale lo notificò fubito al Padre Fra 
Nicolò di Gesù Maria , che allora 
era Provinciale, ed egli obbedì incon- 
tinente fenza alcuna dimora , e fe ne 
andò ad Avila , e di lì mandò con 
molta fegrerezza il Padre Fra Gio- 
vanni Battifta Priore dì Paftrana . ed 
il Padre Fra Nicolò di San Cirillo , 
Priore di Manzera , perchè cava/Te- 
ro il corpo di Avila , ed eglino lo fe- 
cero, e fi partirono Cubito per Alva, 
accompagnando il Santo Corpo . An- 
davano di notte per via , e febbene 
portavano fegretamente quella gioja 
del Cielo, ella per viaggio fi manife- 
ftava talmente , che pattando per la 
Boveda , che è un luogo vicino a 
Peli a randa , era tanta la fragranza , 
che li contadini pel nuovo , e difufa- 
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to odore, ufeivanodi notte dall'arie, 
e correvano appreuo quelli , che por- 
tavano il Santo Corpo, con defidcrio 
di Capere l* origine , e caufa di quella 
maraviglia , come lo riferifee' nella fua 
depofizione il Conte di Pcfiaranda . 
Arrivarono ad Alva a* aj. d" Agofto 
del 1586. 

Quando fi feppc in Alva una nuo- 
va tanto defidexata , venne H Clero 
con defiderio di fare molta feda con 
proceflioni , e mufica : ma lì Padri , 
che portavano là il •brpo , perché 
vi reftafle come in depofito , p«ù per 
forza, che per gufto, e folo per Cod- 
disfar al comandamento del Papa , 
non permifero, che fi CacerTe fetta al- 
cuna -, e così diedero il Santo Corpo 
allo Monache , c dando il Duca alla 
grata con la Contefla di Larin fua 
Madre , e tutta la Chiefa piena dì 
gente , lo feoperfero , e inoltrarono a 
tutti . Ed il Padre Fra Gio: Battiti» 
domandò alle Monache , fe conosce- 
vano , che quello folte rt Corpo della 
Santa, e fe l'avevano per ricevuto ; 
ed elleno rifpofero di s> , c quelli di 
fuori parimente difTero , che quello 
era il Corpo della Santa . Dall' ora 
in quà é Irato femprc il Santo Corpo 
in Alva , infieme col braccio : dove 
concorre molta gente da più parti con 



gran divozione , e fanno molte fta 
zioni , per vederlo , e raccomandarli 
alla Santa , per interceffione di «ut 
ha fatto, e fa Iddio molti miracoli ; 
de* quali diremo nel quarto libro di 
queir libaria ; 

Stà oggi il Corpo con gran decen- 
za , ed autorità al lato dritto dell' 
Aitar maggiore del Monaflhero , che 
quivi fondò la Santa Madre , in un 
Ce poi ero molto fonmofo fatto t»«to dì 
pietre quadre , con gran perfezione 
fecondo I" arte . Nella fommità del 
quale é una picciola Capelletta , la 
quale é alzata da terra più di trenta 
piedi con una grata dorata, dove ora 
ftà il forziero col Corpo : quale così 
per doverli porre in luogo tant' alto, 
come per levar 1* occafione , che non 

folfe. 
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fotfero prefi pezzi della fua carne , 
( il che facevano alcune perfonc gra- 
vi e devote) comandò il Padre Gene 
tale Fra Francefco della Madre di 
Dio al Padre Fra Tommafo di Gesù, 
allora Diffinitor Generale dell' Ordi- 
ne , e Procuratore della Canonizzazio- 
ne di quefta Santa , che facefle forte- 
mente inchiodare il forziere , ove 
flava il Santo Corpo: in modo tale, 



che non fi potè (Te più aprire . Ed egli 
1' efeguì , moflrando prima il Corpo 
alla prefenza di Don Antonio di, To- 
ledo Duca d' Alva , e della Duchef- 
fa D- Menzia di Mendoza , e di al- 
tri Signori lor parenti , e di un No- 
tajo , davanti al quale teftificarono 
tutti , che il Corpo Santo era con la 
incorruzione , ed integrità , che ave- 
va fetnpre avuto. 



Alle due bande del Sepolcro è pofto un Epitaffio , 

che dice così : 

Rigidis Carmcli Patrum refiitutif Regalie 
Plurimi! virorum , Foem'marumque ercEìis claufirii : 
Multis veram virtutem docentibus 'hbris editis, 
Futuri profeta , fignis darà, 
Coelette fidus ad fiderà advolavit B. Virgo Terefa 
iV. Non. Otlob. MDLXXXII. 
Manet Jub marmore non cinti t (ed madidum corpus 
Incorruptum, proprio fuavifftmo odore ojìenfum gloria'. 

11 quale Epitaffio vuol dire in volgare: 

Refittutta alla fua afprezz a 1* Regola de % Padri del Carmine: 
Fondati molti Conventi di Frati , e Monache : 
Scritti molti libri , che ingegnano la perfezione della virtù: 

Profetizzate cofe future , e chiara per miracoli, 
Com4 celefte Stella volò alle Stelle la Beata Vergine Terefa 
A* quattro di Ottobre 1581. . 
£' feppellita non la fua cenere , ma il corpo frefco t ed incorrotto» 
Cott perpetuo odore fuavijjimo , per fegno della fua gloria.- 
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E* La Cappella Copra il Sepolcro 
con una graticola dorata molto 
riccamente tutta coperta di drappi di 
lama d'argento , che furono dati dal- 
la Duchefla d' Alva Donna Menzia 
di Mendoza . Per entro la Cappella 
è un' Arca di molto prezzo, eftima, 
fodrata di velluto cremefino , imbu- 
lettato con chiodi , e lame dorate , 
donata da Donna Maria di Toledo 
ed Enriquez Duchefla già d* Al va , 
è coperta V Arca con un baldacchi- 
no di broccato , il quale per ordine 
di Don Filippo Secondo mandò la Si- 
gnora Infanta fua figliuola Donna I fa- 
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bella Chiara Eugenia moglie dell'Ar- 
ciduca d' Auftria . Ha d* avanti una 
Lampada d argento molto grande , 
molto ben lavorata , che la diede il 
Duca d Al va Don Antonio Alvarez 
di Toledo . Per entro P Arca in una 
piaftra dorata furono porti certi ver- 
fi comporti dal Padre Maeftro Fra 
Diego Yangues dell' Ordine di San 
Domenico . Uomo molto dotto , e 
fcrave , e che prima era ftato Confef- 
lore della Santa Madre . Sono molto 
a propofito per quello, che di lei Ca- 
peva, e così m'è parfo di metterli ir* 
quefto luogo nella fua propria lingua 



Arca Domini , in qua erat manna , 
virga , qua fronduerat , & tabu/a 
tefiamenti. Hebrseor.9. 

En ella arca de la lev, 
Se encierra por cola rara 
Las Tablas , Mana , y la Vara, 
Con que Chrirto nuertro Rey 
Hazea fu Virgen mas clara . 

Las tablas de fu obediencia , 
El mana de fu oracion, 
La vara de perfecioa, 
Con vara de penitencia , 
V* carne fin corrupcion . 



Non estingue tur in noBe lucerna ejus< 
Proverbiar. 13. 

A qui yaze recogida , 

La muger dichofa , y fuerte , 
Que en la noche de la muerte 
Quedò con mas luz , y vida, 

Y con mas felice fuerte ■ 
El alma pura , y fincera 

Llena de lumbre de gloria : 

Y para eterna memoria, 
La carne fana , y entera 

Do eflà, muerte, tu vittoria? 



Li quali tradotti di parola in parola con le [addette definente* 
e numeri , pojfon» dir così : 



In quert* Arca della legge 

Chiudonfi per cofa rara 

Le Tavole, la Manna , e la Verga 

Con che Crirto , che ci regge, 

Fa la fua Vergine chiara . 
Le. Tavole d' obbedienza, 

La Manna d' orazione . 

La Verga di perfezione, 

Col barton di penitenza, 

Carne fenza corruzione. 



Qui fi giace feppellita 
Donna ben felice , e forte 
Che la notte della morte 
Con più luce reftò , e vita, 
E con più felice forre. 

L' Alma pura , e fincera 
Piena di lume di gloria 
E per eterna memoria 
La carne fana , c intera . 
Ove è , Morte , tua vittoria f 



Veggen-, 
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Libro Seco 



VEggendo la frequenza de* fuoi 
miracoli , la fatuità della vi- 
ta , la divozione univerfale di Spa- 
gna , i frutti delle fue mani , così di 
libri, come di Monaftérj tanto refor« 
mati , e lanti , il Vefcovo di Sala- 
manca Don Girolamo Manriche , an- 
dò l'anno 159»- perfona ad Alva 
Terra del fuo Vefcovato , e prefe te- 
ftimonj della incorruzione del Santo 
Corpo , e fece una informazione del- 
la vita , coltami , e miracoli della 
Santa Madre in Alva , e Salaman- 
ca , trovandoti egli prelente ulT efa- 
mina di tutti li teltimon) : e mi- 
fe in chiaro una gravili! ma informa- 
zione , autorizzata dalla più gra- 
ve , e dotta gente di tutta Spagna , 
per edere tutti Maefiri di quella u- 
niverfità , e che avevano molta no- 
tizia dell' ammirabile fantità della 
Santa . 

Neil' Anno «59J- effendofi conti- 
nuate le opere , che il Signore roa- 
ravigliofamente operava in quefta San- 
ta , a petizione del Re Don Filippo 
Secondo , il Nuncio Don Camillo 
Gaetano comandò , che fi prendeflc- 
ro informazioni in tutta Spagna , in- 
viando commiflìoni alle più gravi per- 
fone de' luoghi , dove era fiata la 
Santa , o dove s' aveva di lei noti- 
zia , perchè la faceflero . In Madrid 
fece 1* informazione il Dottor Mar- 
mol Zapata : In Vagliadolid il Dot- 
cor Sobrino , Cattedrante della prima 
di Teologia , Canonico di quella 
Chiefa , e Confultore del Santo Uf- 
fizio : In Saragoza il Dottore Ga- 
briel Sora , Canonico di quella Chie- 
fa , e Confultore della Santa Inquì- 
fizione : In Avila il Dottore Don 
Pietro Tablarea Arcidiacono d' A- 
vila : In Toledo il Dottore Arma- 
nia .Capellino della Capella de* Re: 
In Palenzia il Dottor Caftillo , Ca- 
nonico di quella Chiefa : Ed in Sa- 
lamanca , oltre quella , che fece il 
Vefcovo , ne fece un' altra il Mae- 
flro Curiel , Cattedrante della fera : 



ndo alla Vira 

In Siviglia il Dottore Giovanni Hur- 
taldo , Canonico di quella Chiefa : 
In Valenza il Dottore Alonfo di A- 
valos , Vifitatorc di quelP Arcive- 
feovato : In Segovia il Dottore Lui- 
gi Capeza di Vigliegas > Canonico 
della Cattedrale: In Medina del Cam- 
po il Dottor Bernardo Velez , Cano- 
nico di quella Chiefa : In Huerte il 
Licenziato Rodrigo di Ci (lìgi io , ed 
Arcas , Vicario di quell' Arcivefco- 
vato : In Piedraita V Arciprete Pie- 
tro Rengifo : In Villanuova della 
Xara il Licenziata Pietro de Vichcs: 
In Malagone il Licenziato Fra Fer- 
nando Gonzalez , Frate dell' Ordine 
di San Giovanni: InChucrba il Dot- 
tore Alonfo c'e Alcozèr . 

Furono portate tutte quelle infor- 
mazioni , ( o per dir meglio quelli 
tefori di verità ) a Roma nell' An- 
no 1*97. a prefentare a fua Santità , 
accompagnate con lettere del Re Fi- 
lippo Secondo , nelle quali con gran- 
de efficacia domandava a fua Santi- 
tà la canonizzazione di quella San- 
ta j Ed il medefimo domandava 1' 
Imperatrice , e tutta la Congregazio- 
ne delle Chiefe di Spagna , ed il 
Regno tutto ragunato in parlamen- 
ti : e trattenendo»" fua Santità , per 
andare con la confiderazione , che 
cofe così grandi richiedono ; nell* 
Anno 1601. tornarono a feri vere con 
grande inftanza le Maeftà del Re Fi- 
lippo Terzo , e della Reina D. Mar- 
garita , la Congregazione delle Chie- 
fe , il Concilio Provinciale di Tarra- 
gona , quafi tutti gii Arcivescovi , e 
Vefcovi di Spagna , i Regni d' A- 
ragona , di Valenzia , di Catalogna ; 
e finalmente fece di nuovo grande 
inftanza in nome del Re noftro Si- 
gnore il Marchefe di VigJiena Ara* 
bafeiadore di Spagna , c molto di- 
voto della Santa Madre ; e ragunan- 
do fua Santità la Congregazione de' 
Cardinali , come la gravità del ca- 
fo richiedeva , concedette le Remif- 
foriali del 1604. commettendole al 
Signor Lorenzo de Otaduy , ed Averv- 

da- 
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dafio , Vcfcovo d' AviU , ed al Si- 
gnor Don Luigi di Cordova , Vcfco 
vo di Salamanca , perchè faceflero 
le informazioni della fama della fan- 
tità , e miracoli della Beata Madre 
Terefa di Gesù , di gloriofa memo- 
ria . Furono fatte con reflimonj mol- 
to qualificati , come la caufa richic- 
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deva ; e fi mandarono fubito a Ro- 
ma , afifin che fatte le informazio- 
ni , e concitilo quello negozio , co- 
me ufa la Santa Chiefa Romana , 
dichiara (Te il Sommo Pontefice in ter- 
ra per fanta quella , la quale final- 
mente poffiamo credere , che regni 
nel Cielo . 



Il Fine del Secondo Libro \ 
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DELLA SERAFICA VERGINE, 

E MADRE 

SANTA TERESA 

DI GESÙ 

LiB7?OTE2?ZO, 

Delle eroiche virtudi , e d' altri doni , e grazie fopran- 
naturali , co quali Iddio dotò la Santa Madre 

Terefa di Gesù. 




CAPO PRIMO. 

Velia perfezione , con che adempì i co- 
mandamenti della legge di Dio. 

'Anima del giulìo è abi- 
tazione , e tempio di 
Dio , ed in efla rifie- 
de , e tiene il fuo pa- 
lazzo la Maeflà del 
Re del Cielo : e come 
un' Imperadore qua giù 
in terra và Tempre attorniato da guar- 
die , Servitori , che lo fervono , e da 
Cortigiani, che l' accompagnano : co- 
sì ( come anche l' infegna Sant' Ago- 
ftino nel trattato 8. (opra la prima 
Epiftola di San Giovanni) il Re del- 
la gloria , e Signore di tutto il crea- 
to , quando viene per abitatore nell' 
anima de' giudi, mena feco una Real 
compagnia, ed un'efercito di virtù , 
di doni , e di altre grazie , ordinate 
tutte , alcune , perché difendino , e 
guardino la porta da' fuoi nimici , 
ed altre perche 1 fiano fedeli miniflri 
del fervizio fuo . E quanto piò uni- 
to , e congionto (la Iddio con V ani- 



ma , tanto più grandi , e perfette fo- 
no quelle virtù , e doni . E fc alcu- 
na regola vi è certa , ed al giudizio 
umano infallìbile, per mifurare i gra- 
di d'amore, ed amiftà con Dio, che 
è quello, in che confitte tutta la per- 
fezione Criftiana , nefluna ve n' é , 
nè può efler migliore , che l' eferct- 
zio della mortificazione , e delle per- 
fette virtù . Laonde mani fcfl andò iti 
quello libro le eroiche virtù , ed i 
doni foprannaturali , con cui lo Spi- 
rito Santo adornò P anima di quella 
Santa , feorgeraflì per conseguenza lo 
flretto vincolo , ed unione di carità ^ 
che con Dio aveva . Ma prima di 
ogni altra cofa voglio avvertire il let- 
tore , che non fi maravigli , fe a ca- 
fo troverà qualche volta nella terza 
parte di quello libro ripetita alcuna 
delle cole dette già altrove. Imperoc- 
ché pretendendoli qui fcrivere gli abi- 
ti delle ammirabili virtù , che que- 
lla Santa ebbe, ed eflendo quelli tef- 
futi dell' opere , ed azioni , le quali 
nel corfo della fua vita efercitò ; 
( che è la materia , di che infino a 
qui ha trattato queft* Iftoria ) non ó 

poflibi- 
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potàbile raccontare le virtù di lei , 
lenza dare qualche volta in quello , 
che prima abbiamo detto . Ed effón- 
do quelle di natura Aia così concate- 
nate , e congionte fra di sè , Cogliono 
in una medefima opera , fecondo dif- 
ferenti ragioni , e fini ? concorrere , ed 
unirfi molte principali virtù. Avven- 
ga che confiderata un' opera per una 
parte polla eiTere opera di carità , 
per un'altra di umiltà , per un' altra 
di fortezza : e fecondo varie circo- 
ltanze veftirfi di varie forme , e no- 
mi di virtù ■. Onde volendo io trat- 
tare di quelle , ed altre fintili virtù 
di quella Santa Vergine , e provarle 
con V opere , ed efempj fuoi , farà 
neceffano ripetere una medefima co- 
fa, fcuoprendo in una fleffa materia, 
o fucceffo differenti operazioni , o 
atti delle virtù , che in lei fiori- | 
rono . 

Ma , perché il fondamento , e la 
folta nz a della vita Cr illiana é l'adem- 
pimento della legge di Dio , e V of- 
fcrvanza de' fuoi comandamenti , e 
delle proprie obbligazioni , che fono 
le prime pietre di queflo fpirituale 
edilizio , o per meglio dire , il fine , 
al quale fi ordina tutta la vita Cri- 
stiana , tutti i configli Evangelici , 
tutte le virtù , e doni , e 1' altra ar- 
monia fpirituale, (che è grande, e di- 
vina quella , che fi ritrova per entro 
1* anima noftra , e tutta ordinata al 
perfetto adempimento della fantiffi- 
ma volontà di Dio : la quale ci è 
dichiarata nella legge , e comanda- 
menti fuoi ) avendo la Santa Madre 
ciò molto bene intefo ; quivi procu- 
rò di porre maggiore Audio , dove 
vedeva effere maggiore V obbligo ; 
Saviamente difeernendo con fpirito , 
e discrezione celefte il grano dalla 
paglia , le foglie dal frutto , e la fo- 
ftanza dagli accidenti . E febbene 
qualfivoglia cofa , per minima , che 
fofTe , le faceva gran pefo ncll' ani- 
tuttavolta fe era negozio , che 
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fegnalata 



in 



fin 



fece Noftro Signore tanto 
grazia , che da che nacque 
che morì, non trafgredì mai li divini 
comandamenti in cofa grave, né per- 
dette quella prima velie nuziale , che 
ricevette nel battefimo: né fi ritrovò 
fatta nimica di Dio , nè divifa da 
lui : che fu un gran privilegio fattole 
dal Signore . Conciofiacofa , che feb- 
bene efTendo fanciulla, come già dif- 
femo nel primo libro , fu inclinata 
ad alcune convenzioni , e libertà , 
la teneva però Iddio talmente imbri- 
gliata , e la faceva (lare a fegno il 
timore di gravemente offenderlo , che 
nè fece, nè pensò mai cofa, la qua» 
le intendcfTc , che fofle colpa morta- 
le , quale giammai commrfe . 

Per maggiormente adempire la leg- 
ge , ed i comandamenti divini, fece 
una cofa rara, e degna della fua fan- 
tità , e fpirito r e fu un voto , coi 
quale s'obbligò in mano del fuo Pre- 
lato, di non fare avvertitamente pec- 
cato veniale , nè imperfezione cono- 
feiuta, ma di procurare in tutto quel- 
lo , che foffe più perfezione , e glo- 
ria di Dio, come più a lungo Arrive- 
remo avanti, quando tratta remo del- 
la gran carità , ed amore di Dio , che 
ebbe quella Santa Vergine . E per 
tor via li fcrupoli , e non lafciar luo- 
go alla perpleffità , ed al dubbio , 
volle , che queflo voto l* obbligafle 
folo in cofe di qualche gravità , ed 
importanza : e queflo voto lo con- 
fervò per molti anni in fin' alla mor- 
te . La qual verità viene fuflficien- 
temente provata da infiniti redimo- 
nj nelle informazioni fatte per la fua 
canonizzazione : li quali aggiungo- 
no , che avendo trattato , e comu- 
nicato con lei molti anni , ( ed al- 
cuni di loro bene a dentro ) non le 
videro mai cofa , che fofle imper- 
fezione . D«l fucctflo adunque , e 
frutto del voto fi conofeerà chiara- 
mente , che ella non lo fece fenza 
» particolar configlio , ed infpirazione 

toccafTe alla legge di Dio, incompara- divina : come già fu dichiarato dal- 
bilmente più lo riveriva . E così le 1 la Congregazione nelle lezioni appro- 
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vate per il foo uffizio , e così prece- 
dendo quella , fu gran prudenza , e 
fapere far fimil voto : perchè fenza 
quella farebbe uno fpropofito , ed 
una prefunziooe . Ed il maggior te- 
Aimonio , che io ritrovo dell' ammi- 
rabile fantità , e perfezione di quetta 
gloriofa Santa , é , 1" aver fatto , ed 
adempiuto per tanti anni voto così 
eccellente , e difficile : per adempi- 
mento del quale era neceffaria la per- 
fezione de' Serafini . E quello balìa 
per intendere la perfezione altiffima , 
con che oiTervò i comandamenti , e 
la volontà di Dio . Il che più chia- 
ramente cofterà, quando averemo ri- 
ferito la diligenza , e lo fìudio , con 
cui foddisfece a' configli di Crifto , 
particolarmente a' più principali , che 
fono di obbedienza, caftità, e pover- 
tà : li quali tutti fono ordinati all'of- 
fer vanza de' fuoi comandamenti . 

CAPO II. 

Velia grande ejfervanza y che ebbe la San- 
ta Madre de' configli Evangelici , e 
particolarmente del voto dell' obbedienza. 

PEr offervare con perfezione la leg- 
ge di Dio , pofe la Santa Madre 
;li occhi , ed il cuore ne' configli di 
'ui : e febbene gli ofTervò perfetta- 
mente tutti; qui però diremo folo de' 
tre principali , ne' quali confitte la 
fornma della perfezione religiofa; ac- 
ciocché fopra 1' oro della pietà , rif- 
plenda Io fmalto della Religione : pri- 
mieramente diremo dell' obbedienza 
così grande, ed ammirabile , che eb- 
be a fuoi Superiori . 

Soleva dire la Santa , che il non 
avere obbedienza , era un non efler 
Monaca, parendole, comeé, che tut- 
te 1' altre cofe rifpetto al voto dell' 
obbedienza , fiano come accidenti com- 
parati alla foflanza : perchè V obbe- 
dienza conftituìfee il Religiofo nell' 
e fiere Religiofo : e mancandoli que- 
fta , avvenga che abbia molte altre 
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cofe , gli manca il tutto. Fu in que- 
lle virtù la Santa eminentiffima , co- 
me fi vedrà dalle cofe , ed opere , 
che fece d' obbedienza . Obbediva 
primieramente a' fuoi Confelìori, co- 
me a Dio ifteffo : ed alla direzione , 
e prudenza loro lafciava fenza alcu- 
na contraddizione la cura dell' ani- 
ma fua , come fi può vedere in tutto 
il corfo della fua vita : e particolar- 
mente ne i principj , quando Noflro 
Signore le fi moflrò con alcune vino- 
ni , e le cominciò a parlare , ed a 
darle ad intendere , che era egli : che 
comandandole i Confeflori , non fo- 
lo che refifìefTe a quelle vifioni , ma. 
che quando Crifto gli appariva , gli 
facefTc le fiche, lo faceva , come gli 
era comandato , con gran dolore , e 
fèntimento dell' anima fua : e catti- 
vava , ed accecava l' intelletto in quel- 
le cofe , che allora in quanto a sé era- 
no più chiare , che il Sole : e fogget- 
tava l' intelletto , e la volontà all'ob- 
bedienza . Nè eran gran fatto , che 
ciò facefle , perché era molto radica- 
ta in una verità , che è certiflìma , 
( e f u cita principio d* ogni fuo be- 
ne , ed ella la foleva dire , ed io V 
udì ) che fe tutti gli Angioli del Cie- 
lo fi uniflero , e le diceflero una co- 
fa , ed i fuoi Prelati , e ConfefTori un" 
altra : ancorché fapeffe , che foffero 
Angioli , non farebbe fe non quanto 
li fuoi Prelati le comandaiTero ; per- 
chè queflo (diceva ella ) è più ficu- 
ro, eche non può ingannarli chi cam- 
minerà per quefla flrada : ma l'altro 
può effere illufione , ed inganno . On- 
de offendo una volta nel Convento 
di Veas , come più a lungo fcriflìmo 
nel cap. 17. del Iib. z. trattando del- 
la fondazione di Siviglia , obbedì al 
fuo Prelato contro quello, che aveva 
intefo efTere rivelazione divina : do- 
mandandole il Prelato, come avendo 
rivelazione di Dio in contrario, s'era 
arrefa a fare quello, che egli gli ave- 
va comandato ? E' vero ( diffe la San- 
ta Madre ) ebe ebbi rivelazione di qnc- 
fto , ma nella rivelazione mi potrei »»- 
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gannire , ed in obbedire a V. R. cb' ) 
' mio "Prelato , iò certo , che non fono in- 
gannata. Tornò a replicarle il Padre, 
che lo raccomanda fle a Dio un'alrra 
volta , e che gli dicefle quello , che 
fattiva: ella lo fece, egli difle: Mi 
ba detto Hcftio Signore fi farla la fonda- 
zione di Madrid , come prima me lo ave- 
va rivelato: pai dice , che pel mezzo , 
(be l' obbedien za mi rr.ojlta , fi farà af- 
fai meglio . E con quello fi partì per 
Si viglia . 

Di quella rifpofta ficonofcerà, che 
quitta Santa era aliena dal Tuo pro- 
prio parere , e giudizio , e di crede- 
re alle Tue rivelazioni , quando non 
erano regiftrate , e fuggellate col fug- 
gello dell' obbedienza del Prelato , e 
del Confeflore : e quanto forte lonta- 
na dal dire , il Prelato è uomo , e 
può ingannarli , ed io sò certo , che 
mi parla Iddio , e che vuole , ed è 
fua volontà , che fi faccia quello , 
che m' ha detto j già io ho efperien- 
za, che tutte quelle rivelazioni fono 
certe , e vere , ed in fin' ad ora non 
mi fono ingannata in veruna : e que- 
lla ha i medefiroi effetti, che l'altre: 
dunque farà pazzia non obbedire più 
a Dio , che agli uomini ; o almeno 
non feu farmi , di far forza al Prelato, 
e proporgli tutte quelle ragioni , che 
alla fine le é da Dio quello , che io 
Tento , il Prelato s' arrenderà a fare 
quello , che Iddio , ed io vogliamo . 
Nefluna di quefte cofe dille ella, ma 
come fe Iddio gli aveflc detto in con- 
trario appunto , appunto fenza repli- 
care , nè proporre cofa alcuna , feguì 
alla cieca 1' obbedienza , come un al- 
tro Abramo , non ottante le parole , 
che da Dio udire aveva. 

Ne* fu in-quifte rivelazioni contrad- 
dizione alcuna , perchè la prima vol- 
ta , quando il Signore le lignificò la 
fua volontà , che andafle a fondare 
.a Madrid , quella obbedienza , e co- 
mandamento fu fotto condizione , fe 
non le comandava in contrario il Tuo 
Prelato , il quale flava in fuo luo- 
go in terra : perchè quantunque la 
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divina volontà ci fi dichiari per rnre-« 
lazione, mentre tal rivelazione non fa- 
rà approvata dalla Chiefa , per ef- 
ferc quefta via ftraordinaria , e per 
eflcre tanta la noftra cecità, che age- 
volmente pofllamo inciampare in ef- 
fa , volle Iddio ( non fenza partico- 
lar provvidenza) foggettarle all'ordi- 
naria , eh' egli ha pollo nella fu* Chie- 
fa, che è la più certa, e ficura , e più 
fondata nella infallibilità, e certezza 
della fede : e così onorò Iddio quefta 
via ordinaria dell' obbedienza , ino- 
ltrando con quello eiempio quanto 
gufti , che foggettiamo non iblo il 
noft.ro proprio giudizio , ma anche le 
fue rivelazioni fecrete al giudizio , e 
difpofizione de' Prelati , che tengono 
il fuo luogo in terra . 

Seguendo la Santa Madre quefta 
cerra regola d'obbedienza, aveva per 
ordinario ftile , quando il Signore le 
rivelava alcuna cofa , maflìme fe 
era cofa , la quale le comandale , 
che facefle , proporre al fuo Confef- 
fore il negozio , fenza dirli niente di 
rivelazione , acciocché egli lo con- 
fidcrafte fecondo le regole della pru- 
denza : ed ella fi metteva in grande 
indifferenza, per obbedirgli, avvenga 
che le comandafle contro quello , 
che nella rivelazione aveva intefo : 
facendo più conto d'un punto d' ob>- 
dienza , che di quante rivelazioni 
aveva . 

Moftrò in quefta , ed in altre oc- 
cafioni V abito , che aveva così per- 
fetto , ed eroico di quefta virtù , e 
quanto era cieca ncll' obbedire , e 
quanto fenza difeorfo nel foggettarfi^ ^ 
ch r è quello , che principalmente in 
quefta virtù rifplende : nella quale 
gli occhi del difeorfo acciecano la vi- 
lla dall' anima : la prudenza è indi- 
fcrezione : la difcrezione é il non 
averla, facendoli l'uomo afino, e la- 
feiandofi portare di peib, dove il Pre- 
lato (eh* è quello , che è Vicario di 
Dio) lo guida. 

Nè folo in quefte occafiorti fi feoo- 
prì l* eccellenza di quefta virtù nella 
S 4 San- 
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Santa, ma in altre molte ben gravi, 
e difficili . Che V obbedire in cofe 
focili, o in quelle, che vengono alla 
mi fura del noftro gufto , é cola , 
che fi trova in molti : ma quando l 
obbedienza cava il fangue dalle ve- 
ne della propria volontà, del proprio 
giudicio , e delle proprie comodità , 
ed interefle, fi fente alle volte più , 
che quando il Chirurgo lo cava dal- 
le vene naturali . Onde giftava mol- 
to la Santa Madre , che le comandaf- 
fero cofe difficili , e da durarci fati- 
ca : e foleva dire , che per cofa del 
mondo non averebbe lafciato di fare 
quanto il fuo Confetture gli averte co- 
mandato : e che quando non lo facef 
fe, come egli lo commdafle , avereb- 
be (limato d'andare molto ingannata . 
Aveva grandemente a male , che li 
Confeflbri le rendettero ragioni di 
quello , che le comandavano : e cosi 
ne li ricercava , perchè guftava affai 
dell'obbedienza iemplice , pronta , e 
vera , come fi vedrà dagli efempj , 
che ora dirò. 

Avendo la Santa Madre fcritto un 
libro per ordine d' un fuo Confettbrc 
l'opra la Cantica di Salomone , per 
una fola parola , che le ditte un'altro 
Contattore , comandandole , che ab- 
brucciatte quanto aveva fcritto , fu- 
bito prontamente lò fece, fenza aver 
riguardo alla molta fatica , che ci 
aveva pofta , ed alle cofe così buo- 
ne, che quivi aveva fcritte , ed al frut- 
to , che dal libro fi poteva fperare , 
e le farebbe occorfo qua fi il medefi- 
sio di quello , che fcritte della fua 
vita (che è quello, il quale ora và a 
torno ftampato con profitto notabile 
di molte anime ) perchd dandole ad 
intendere il Padre Maeftro Bagnes 
fuo Confeflorc , per provare la fua 
foinmettìone , che farebbe ftato bene 
bruciare quel libro -, ella con molta 
compofizione di animo , e prontezza 
d'obbedienza diflegli : Che lo vedef- 
fe , e che parendo così a lui , fubito 
l' abbrucciarebbe : di che rimafe il 
Padre, come confetta nella fua depo- 
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fizione, non poco edificato, e confu- 
fo . Né fu minore la mottra , che die- 
de della fede tanto viva , che con 1* 
obbedienza aveva, in quello , che le 
occorfe al principio della fondazione 
di oanGiofeffb d' Avila : poiché , co- 
me riferimmo nel fecondo libro, con 
fapere ella tanto chiaramente effere 
\olontà di Dio, che fi faceffe quella 
fondazione , e defiderarlo ella perciò 
tanto , in tutte le fue diligenze ebbe 
mira , e feopo di non far cofa , che 
ufeitte fuori de 1' obbedienza : e così 
s' attìcurò prima con molti Teologi di 
quello , che far poteva , fenza man- 
care un punto alla percezione di que- 
lla virtù . 

Ma quello, che più fa maraviglia- 
re, è, che dopo tanti travagli e fu- 
dore , che gli era collato l ufeire a 
fare la fondazione: quando già aveva 
fabbricata la cafa , e dato 1' abito a 
quattro novizie : quando aveva a co- 
minciare ad infegnar loro , ed a dar 
principio col fuo efempio , e calore , 
a sì grande opera , che aveva comin- 
ciata . ti giorno appretto dopo poflo il 
Santi (lìmo Sacramento, mandandola a 
chiamare la Priora dell' Incarnazio- 
ne , di cui ella era tuttavia fuddira , 
fenza altra dilazione , fenza metter 
veruno impedimento , nd fare feufa > 
fenza badare a quello , che doveva ef- 
fere di quelle povere novizie , fenza 
Religione, e Maeftra , e Priora , nè 
a quello che dovette etti-re d'una fon- 
dazione , alla quale nel principio del 
fuo natale , mancava la Madre : fi pa- 
tì con molto contento , com' ella Io 
fcrive nella foa vita , per fare 1' ob- 
bedienza della fua Prelata , dove flet- 
te fei mefi , fenza tornare alla fua 
fondazione . 

Stando altresì nel fuo Monaflerodt 
Medina del Campo, ed ette ndofi dif- 
ettato fcco un Provinciale de' Padri 
Calzati del Carmine , perchè non ave- 
va fatto Priora , chi lo pretendeva , 
le mandò un precetto fotto pena del- 
le cenfure , che fe n' ufeitte fubito di 
quel Monaftero , infieme con la Priora» 
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che aveva eletta, la quale era la Ma- 
dre Agocfa di Gesù : arrivò quello 
precetto una fera al tardi , e per ef- 
fer vicino al Natale , faceva una not- 
te ben fredda, ed ella era inferma di 
paralifia , ed attualmente aveva altre 
indifpofizinni : ma in ricevendo il pre- 
cetto , e l' obbedienza dal fuo Prela- 
to , e potendo molto bene differire 1' 
efecuzione all' altro giorno, o render- 
gli conto di quello, che fatto aveva \ 
lenza avere riguardo alla l'ani tà , né 
alla vita, ulcì infieme con la Priora, 
come comandava il Provinciale , con 
molto contento , ed allegrezza : per- 
ché quanto ella poteva avere in que- 
lla vita , era il ron fare la fua volon- 
tà . Onde fempre , che arrivava a' 
fuoi Monafterj , eflendovi Priora , fi 
fottoponeva a lei , ad alla Sotroprio- 
ra , e con eflere Fondatrice fi poneva 
a federe ne luoghi più umili. 
. Per perfezionarli d' avantaggio in 
quella virtù , procurava mille fante 
invenzioni . Quando cimminava ren- 
deva fempre obbedienza a' Religio- 
fi , o a Preti , che andavano in fua 
compagnia : e ne' Monafterj , dove 
flava , alla Priora , come più a lun- 
go fcriffemo nel fecondo libro. E con 
tutta quella perfezione era tanto umi- 
le , che le pareva non far nulla , e 
di non aver incominciato ad obbedi- 
re , ni ad eflere Monaca : e che fa- 
rebbe flato bene , dimenticando il 
pattato , ricominciar di nuovo per 
1' avvenire : in quella maniera ap- 
prendeva ad eflere Religiofa di nuo- 
vo, ed a cominciare il cammino dell' 
obbedienza , quella che l' aveva tan- 
to trito y ed era in effa tanto per- 
fetta . 
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Velia dottrina ahi fama , che la Santa 
Madre ingegnava della virtù dell'obbe- 
dienza . 

Già abbiamo veduto come que- « 
fta Santa infegnò col fuo efem- 
pto così alta , e neceflaria virtù nel- 
la Religione ; diremo a de fio la dot- 
trina , che ci diede dell' obbedienza : 
non tutta , che farebbe cofa troppo 
lunga , febhene quando non foflc 
fuori del mio intento , farebbe di 
molto profitto , e frutto , inferir qui 
quanto ella fcrifle intorno a quella 
virtù i che come V aveva imparata 
per efperienza , ed aveva guftato de' 
fuoi frutti, e foavità, nefapeva ben 
parlare, mugnaie , e predicare la le- 
ga , e valor di lei • Son pieni i fuoi 
libri di falutiferi documenti , che do- 
ve trova occafionc di trattare , non 
la lai eia . In quello particolarmente 
delle fondazioni parla altiflìmamen- 
te di quella virtù : e per eflere quella 
dottrina tanto profittevole , e piena 
di tanto ammaellramcnto , e frutto 
per le perfone , che Hanno occupa- 
te in cofe cflenori per 1 obbedienza, 
o carità , m' é parfo fceglierla fra 
le altre, e porla qui con le meiefime 
parole , e ftile , che la Santa Madre 
lalciò fcritto : Dice adunque in quefta 
maniera , nel cap. decimo del libro 
delle fondazioni : Voglio primieramen- 
te trattare ( conforme al mio fcarfo in- 
tendimento ) in che confifia la fojfanza 
d'Ila perfezione . Perche mi fono abbat- 
tuta in alcuni , li quali filmano , ebe il 
negozio tutto fita ne 1 penfiero , ecbefepof- 
fono raccogliere quefto , benché fia facendo- 
fi g ran f°Tza , Jubito par loro d'effere f pi- 
rituali : e fe fi divertono , non potendo 
più , benché fia a cofe buone , danno f libi- 
to in gran fconfolaztone , e li pare dejjere 
perduti . Queflc cole , ed ignoranze no» 
areranno i dotti : ( J ebbene fon mi già incon- 
trata in alcuno , che /' aveva) ma a noi 
donne conviene a" effere awifate di ogni 

cofa. 
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cofa . E più innanzi feguira : II pro- 
fitto dell' Anima non conftfte in penfar 
molto , ma amar molto: E fe mi doman- 
dante , come s' acqu/fierà quefio amore ? 
Vico , che s éicquijlera deteminandofi la 
perdona di operare , e pati e per Dio, ed 
in farlo in effetto poi quando s'offerirà C 
tecaftone . E ben vero , ebe dal pensare 

? nello ebe dobbiamo al Sonore , che egli 
, e quello , «"Af jftf/Tto Mi, Qfrflf A»»/* 
7«<t a farfi rifoluta , ed è gran merito , 
e per li principi molto conveniente : ma 
t'intende quando non vi intervengono co- 
[e fpet tanti all' obbedienza , o al profitto 
de' profftni , al ebe obblighi la carità : 
perche in tali cafi qualunque di quefie 
due cofe fi offra, richiedono, che lafcia- 
vìo quello, che noi tanto dejideriamo per 
Dio , ebe al parer noftro , e lo /lare riti- 
rate , e fole , pensando a lui , e piglian- 
doci piacere delle carezze , che ci fa : 
la fetore queflo per qualunque di quefie 
due cofe , e dar gufto a lui , e far per 
lui : come egli diffe con la fua bocca : 
Quello , che facelte per uno di que* 
iti picciolini , lo taccile per me ; ed 
in quel che tocca all' obbedienza , non 
vorrà, che chi gli vorrà bene, vada per 
altra ftrada , che per la fua , che fu 
obediens ufque ad mortetn . 

Or fe queflo è vero , donde procede il 
difgufio, che per lo più fi fer.tt, quando 
non fi è flato molta parte del giorno af- 
fai ritirato , ed afforto in Dio , ancor- 
ché ftiamo impiegati iti quefie altre cofe ? 
Da due ragioni al parer mio : La pri- 
ma , e più principale, è , per un'amor 
proprio, il quale qui fi me f cola tanto fot- 
tile , che appena fi lafeia intendere : ed 
è il voler noi contentare più noi medefi- 
me , che Iddio : Imperocché è chiaro , 
che come un' anima comincia a gufiare 
quanto fia foave il Signore, maggior gu- 
fto fente quando il corpo fe ne fia a ripo- 
fo, fenza travaglio, e f anima carezza- 
ta . 0 carità di quelli , che veramente 
umano queflo Signore , e conofeono la na- 
tura fua : quanto poco npofo potranno 
mvere , fe veggono di poter far qualche 
poebetto , che un' anima fola t' ajuti , ed 
ami Lidi» ? o per darle qualche confola- 
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zione , o per torle qualche pericolo } 
Quanto mal ripoferebbe con quefio fua 
particolar ripofo? E quando non può con 
opere, con orazioni, importunando il Si- 
gnore per le molte anime , della cui per- 
dita ba compaffione , perde ella il fuo 
gufio , e lo tiene per ben perduto, perchè 
no» fi ticorda del fuo contento , ma fola- 
come ba da fare maggiore la volontà del 
Signore- E così e nell' obbedienza : dura 
cofa farebbe , che Iddio ci fi effe chiara- 
mente dicendo , che andaffemo a fare 
alcuna cofa , la quale gii import affé , 
e non volcffimo far altro , ebe mirar- 
lo , perchè fiiamo più a nefiro gufto * 
Bel progrejfo nell' amor di Dio , quefio 
è un legargli le mani, con parerci , che 
non ci poffa giovare , fe non per una 
ftrada . 

Cmofco alcune perfone , le quali ho 
praticato ; ( lafciando , come ho detto , 
quello , che ho f perirne ntato ) che mi 
hanno fatto intendere quefia gran verità t 
quando io flavo con gran pena , per ve- 
dermi aver poco tempo: e così avendo lo- 
ro compaffione di vederle fempie occupa- 
te in nfgozj , ed in molte cofe comanda- 
teli dall'obbedienza: e mi penfavo io, ed 
anche lo dicevo , che non foni poffibile , 
che fra tanto flrepito crefcefft lo fpirito , 
perchè allora non ne avevano molto . O 
Signore quanto fono differenti le vefire vie 
dalle noftro immaginazioni ! e come da 
un anima , che già s' è determinata ad 
amarvi , e s' è meffa nelle wftre mani y 
non volete altro, fe nonché obbedisca, e 
fi informi di quello, che è più veftrofer- 
vizio , e quello defiaeri : non le occorre 
più cercare altre ftrade , r.è eleggerle , 
ebe già la fua volontà è vofira: voi, Si- 
gnor mio , prendete quefia cura di gui- 
darla per dove più profitti : e f ebbene il 
Prelato non va con quefio pfnfiero di 
guidarla per dove p:ù fi aiuti l' anima ; 
ma ebe fi faccino i negozi più convenien- 
ti alla comunità : voi Iddio mm , l' ave- 
te , ed andate difponendo f anima , e le ' 
cofe , che fi trattano , Ji maniera , ebe 
fenza intender come , fi trovano f anime 
con fpirito , e gran profitto , obbedendo 
con fedeltà a tali ordinazioni , e lafciar- 
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le poi ammirate • Così flava una perfo- 
ra , alla quale parlai pochi dì fouo , che 
V obbedienza P aveva tenuta intorno a 
quindici anni tanto affaticata in officj , e 
governi, che in tutto quefio tempo non fi 
ricordava dì avere avuto un giorno per 
sì, febbtne ella procurava al meglio ohe 
poteva , di fare ogni dì qualche pezzo 
di orazione , e di tenere netta la con- 
fetenza : è un anima la più inchinata 
all' obbedienza di quante ne abbia vedu- 
te , e così /' attacca a chiunque feco trat- 
ta : ed ì fiata ben pagata da nofiro Si- 
gnore , che fenza fa pere come , fi trovò 
con quella liberta di fpirito tanto pregia- 
ta , e deaerata , che hanno i perfetti , 
nel che fi trova tutta la felicita , che su 
quefia vita defiar fi poffa, perchè uon vo- 
lendo nulla, poffegga ogni cofa: di nien- 
te temono, non hanno, ni defiderano cofa 
alcuna della terra ; ne i travagli li tur- 
bano , né i contenti li cagionano alte- 
razione : al fine neffun può tor loro la 
pace ; perche quefia dipende dal fole Dio : 
e come niente e bafiante a levarli Iddio , 
folam-nte il timore di perderlo può darli 
pena , perche tutto il refio di quefio 
Mondo ì nell' opinion loro , come fe uon 
foffe , perche non li dà , ne toglie nien- 
te del lor contento . O felice obbedien- 
za , e dtfir azione per lei , che tanto può 
acquiftare . 

No» è fola quefia perfona , ma molte 
altre ne ho conofesuto della me defima for- 
te 



che non le avevo vedute molti 
fa , e domandando loro in che s' erano 
'trattenute ? Intefi che tutto era fiato in 
occupazioni d'obbedienza , e carità. Hall" 
altra parte le vedevo tanto avanzate in 
cofe spirituali , che mi fiupivo . Orsù 
dunque , figliuole mie , non vt fi a f conten- 
tezza , ma quando , che f obbedienza vi 
terrà occupate in cofe efieriori , intende- 
te , che fe e iu cucina fra le pentole , e 
le fcodelle , va Nofiro Signore aiutandovi 
nell' interno , e nel? efierno . Mi ricordo , 
che mi contò un Religicfo , ti quale ave- 
va determinato , e propojlo in lì , di non 
dir mai di nò iu cofa veruna , che gli 
comandale il Prelato , per travaglio , che 
ili deffe : ed un giorno tra tum infranto 
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per faticare , ed ejfendo già fera , f be 
non fi poteva reggere , fe ne andava a 
ripofare \ fedendofi un poco , /• trovi il 
Prelato , e gli diffe , che pigliale il zap- 
pone , ed andaffe a zappare nelf Orto . 
Egli tacque , e febbene la natura era 
tanto afflitta , che non ne poteva più , 
to/fe il fuo zappone , ed andando per en- 
trare per un andito , che vi era nelf 
Orto ( che io il vidi molti anni dopo , 
che egli me f aveva narrato , effe n domi 
abbattuta a fondare in quel luogo una 
Cafa ) gli apparve Nofiro Signore con la 
Croce in fpalla , tanto fianco , e fatica- 
to , che gli diede agevolmente ad inten- 
dere , che a comparazion fua era nulla 
la ftanchezza , che uvea . 

lo credo , che come il Demonio vede t 
che non vi e firada , la quale conduca 
più alla perfezione , che V obbedienza , 
vi mette tanti difgufii, e difficoltà, fotto 
colore di bene : e quefio fi noti bene , C 
vedraffi chiaro, che dico il vero. Schia- 
ro , che la fonema perfezione non confifie 
nelle delizie interne , ni in gran ratti , 
vifioui, ni iu I piriti di profezia, ma iu 
fiar la nofira volontà tanto conforme eou 

rolla di Dio, che neffuua cofa, la qua- 
intendiamo , voler fi da lui , non la vo- 
gliamo anco noi con tutta la nofira vo- 
lontà , e tanto pigliamo allegramente l K 
amaro , come il faporito . Quefio pare 
difficile , uon il farlo , tua il farlo con 
contentarci di quel eh' ì afatto contrario 
alla nofira volontà fecondo la nofira na- 
tura : è vero , eh' i difficile , ma tal 
forza ha l'amore quando è perfetto, che 
fi feor diamo del nofiro contento per con- 
tentar chi amiamo. E veramente i così, 
che quantunque fiano grandi i travagli , 
intendendo , che diamo gufio a Dio , fi ci 
fanno dolci: e in quefia guifa quelli, che 
fono arrivati a tanto , amano le peren- 
zioni , i dif onori , e gli aggravi . Que- 
fio i sì certo , noto , e chiaro , che uon 
occorre, che io mici trattenga, Quello* 
che io pretendo di dare ad intendere , e 
la caufa , perche f obbedienza fa più 
prefto , o i il miglior mezzo , per arri- 
vare a sì felice flato : ed i, che come 
in modo veruno fame Signori della no- 
fira 
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ftra volontà y per impiegarla puramente 
tutta in Dio , in/i» a che non la fogget- 
ti amo alla ragione y per quefio l obbe- 
dienza e la via più breve , e vera per 
fogge t tarla : perchè f per are di fogge ttar- 
la con buone ragioni è un non finir mai , 
ed è fi rada lunga , e pericolofa : perchè 
la natura nofira , e /' amor proprio ha 
tante ragioni y che non vi amvarejftmo 
mai : e molte volte quello eh' è più ra- 
gionevole , fe non ne abbiamo genio y ci 
pare uno fpropofito per la poca voglia , 
che abbiamo di farlo . 

Averei tanto da dir qui y che non fi- 
niremmo mai di trattare di quefta bat- 
taglia interiore , e del molto , che pone 
il Demonio y ti mondo , e la nofira fe»- 
f udita per farci torcere la ragione . Or 
che rimedi} ? che come qua in una lite 
molto dubbiofa , fi piglia un Giudice , e 
le parti ftanebe di litigare ? la rimettono 
nelle fui mani ; così V anima nofira pi- 
gli un Giudice y e fia il "Prelato , o il 
Confeffore , con determinazione di non 
litigar più , ne penfar più alla nofira cau 
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pofto sà /' Aitare , che per qua abbìamó 
potuto noi , non tocca terra \ E' chiaro , 
che uno non può dare quel ebe non ha , 
ma è neceffario averlo prima . Creda- 
mi adunque , che per acquiftare quefio 
teforo y non ci è firada migliore y che 
zappare y e faticare , per cavarlo da 
quejia miniera dell'obbedienza : che quan- 
to più zapperemo , più troveremo : e 
quanto più fi f aggetteremo agli uomini , 
non avendo altra volontà , che quella de* 
nofiri maggiori y tanto più faremo pa- 
droni <f efla , per conformarla con quel- 
la di Dio . Guardate , f or e Ile , fe farà 
ben pagato il lafciare il gvfto della foli- 



fa , ma fidar fi delle parole del Signore , 
che dice : Chi ode voi , ode me , e 
non curar/i della propria volontà . Stima 
tanto il Signore quefta fommi filone ( e 
con ragione , perchè è un farlo Signo- 
re del libero arbitrio , che ci ha dato ) 
che efercitaadoci una volta in ciò , e 
fiaccandoci un' altra con mille batta- 
glie , ( parendoci fpropofito quello y che 
fi giudica nella nofira caufa ) veniamo 
con quefio penofiffimo efercizio a confor- 
marci con quello , che ci vie» comanda- 
te : ma con pena , e fenza pena , alla 
fine lo facciamo , ed il Signore ajuta tan- 
to dal canto fuo , che per la me de fi ma 
caufa , che foggettiamo la nofira volon- 
tà , e ragione per amor fuo y ce ne fa 
padroni . Allora , effendo padroni di noi 
mede. imi y ci pofiiamo perfettamente im- 
piegare in Dio , dandogli la volontà pu- 
M, perchè i' unifica co» la fua , doman- 
dandogli che venga fuoco dal Cielo dell' 
amor fuo , che abbrucci quefio fagrificio , 
togliendo tutto quello y che può difgu- 
ftarlo , già che non refia da noi , // qua- 
li febbeae con molte fatiche l' abbiamo 



tu dt ne : io vi dico , che non lafciare te 
per mancamento di effa di difporvi per 
acquiftare quefta vera unione , che s' è 
detta , che è fare la volontà mia una 
con quella di Dio . £>uefta è /' unione , 
che io defidero , e che vorrei in tutti , e 
non certe effrazioni ? e fofpenfieni molto 
favorite , che alcuni hanno , alle quali 
danno nome di unione y e farà coti y ef- 
fendo dopo quefta y che ho detta : ma 
fe dopo quefta eftafi , le rimane poca 
obbedienza , e propria volontà y farà 
unita con il fuo amor proprio y al pa- 



rer mio , e non con la volontà del Si. 
gnore . Piaccia alla Maeftà fua y che io 
l'operi y come l'intendo . E più. avanti 
dice i 

Q ui » figliuole mie , s ha da vedere 
r amore non ne' cantoni , ma nelle occa- 
fioni : e crediatemi y che quantunque vi 
fiano più mancamenti y ad anche qual- 
che piccole trafgreffioni , fenza compa- 
razione è maggiore il nóftro guadagno . 
Avvertano , che fempre parlo prefuppo- 
nendo , che vi fi vada per obbedienza , 
o carità , che non intervenendovi quefio , 
fempre prefumo , che fia meglio la foli- 
tudine : anzi che dobbiamo defideravla , 
camminando nel modo y che dico ; ve- 
ramente quefio d: fileno è del continuo 
in quelle anime y che da deverò amano 
Iddio . Dico , che è guadagno , perchè ci 
fi dà ad intendere , che noi fiamo y ed 
in fin* a che arriva la nofira virtù : per- 
chè una perfona f empi e ritirata , f>er 
fanta che fia , al parer fuo , no» sa , 
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fe ba pazienza, ed umiltà , ne ba modo 
di Caperlo : come fe un' uomo foffe molto 
valorvfo, come s'ba da intendere, fe non 
e mai flato in battaglia ? San Pietro pen- 
fava tt effere affai valoroso, e forte, ma 
veggiamo quel ebe fu mll'oeeafione : [eb- 
bene riforfe da quella caduta , non con- 
fidando niente di te , e di lì venne a 
porre in Dio la fua confidanza , e patì 
pofcia il martirio, che fappiamo. 

O Iddio , fi intendermi quanta ì la 
noftra mi feria ! in ogni cofa e pericolo , 
ma non l' intendiamo : e per quefta cau- 
fa e gran bene , che ci comandino ce- 
fi , per vedere la noftra baff ezza : Io 
tengo per maggiore grazia da noftro Si- 
gnore un giorno di umile eonofeimento 
proprio , benché ci fia coftato molte af- 
flizioni, e fatiche , che molti di orazio- 
ne : Tanto più che il vero amante in 
ogni luogo ama, e fempre fi ricorda dell' 
amate . Dura cofa farebbe , ebe folo ne' 
cantoni fi potejje fare orazione : già veg- 
go , che non fe ne può far molte ore : 
ma , o Signor mìo , quanta forza ba 
con voi un fofpiro ufeito dalle vifeere ? 
Ver vedere che non bafta , ebe ftiamo 
in quefio efilio , ma ebe né anco ci dan- 
no campo per quello , che potremmo ftar 
godendo di voi ritiratamente . Qui fi 
vede bene , ebe fiamo fuoi f chiavi , ven- 
duti per amor fuo di volontà noftra alla 
virtù dell' obbedienza : poiché per quel- 
la lafciamo ( ad un certo modo ) di go- 
dere iddio: e non è nulla, fe confide ria- 
mo , ebe egli venne dal feno del Padre 
per obbedienza a farfi noftro fchiavo : 
con che potrà {fi adunque pagare , o ri- 
compenfare quefta grattai 

E 'mceffario andare avvertiti , e non ef • 
fere txlmente traf curati nelle opere , 
b:nchè fiano d' obbedienza , t carità , che 
molte volte non fi provegga all' interno . 
B crediatemi , che non è il tempo lun- 
go quello , che ajuta /* anima neW ora- 
zione , anzi quando V obbedienza , • ca- 
rità chiamano ad altre opere , e quando 
fi impiega bene in quelle , come $' è det' 
ro, aiuteranno, acciò che in effa in poco 
fpazio s' abbia miglior difpofìziont per 
vucadtre l' amore , ebe fenza effe , oc- 
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cuparfi in molte ore di meditazione 
Tutto ba da venire dalla fua mano : fia 
benedetto per fempre. Amen . 

Aveva anche ordinariamenre in boc- 
ca la Santa Madre , Che la vera obbe- 
dienza fi prova nelle difficoltà : e que- 
lla dottrina glie 1' aveva infegnata 
nollro Signore , il quale le dilTe ; Che 
non é obbedire , fe non fei determinata 
a patire : Metti gli occhi in quello , ebe 
io bo patito , e ti fi farà agevole ogni 
cofa. 

E così efercitava fempre le fue 
Monache in quella virtù , comandan- 
dogli cofe gravi, e difficili , per far- 
le buone Maeftre in quello efercizio . 
Parendole , che con veruna cofa lì 
provino, ed acquiflino meglio le vir- 
tù, che con le occafioni grandi, che 
fono i teltimonj fedeli di quello, che 
nell'anima fi racchiude, e nelle qua- 
li fi fcuopre , come in una fornace , 
fe é tutto oro quello , che riluce ? e 
foda virtù , o ombra , ed immagine 
d'efla , quello che per di fuori appa- 
rile . 

CAPO IV. 

Come la Santa Madre fu perfettijfuna 
neir offervanza della Ctfiità. 

NOn è negozio umano , 1" e fiere 
una perfona calla, ed ofierva- 
re interamente in quefta pure I* in- 
nocenza del Battefimo : anzi è effet- 
to particolare della grazia dì Dio , a 
molti pochi conceduta , e quelli mol- 
to fcelti, e particolarmente a quelli, 
ne' quali Sua Divinn Maeftà pone gli 
occhi , per innalzarli ad altiffimo eo- 
nofeimento , e contemplazione delle 
cofe divine . Che come con quefta 
virtù fi và purificando il cuore ( il 
quale i piaceri della carne avvilifcc- 
no, ed infucidano, e voltano alle co- 
lf della terra ) quanto 1' anima è più 
libera da quelli vizj, tanto più é di- 
fpofta , più pura , ed ha più chiara 
la villa , per mirare le cofe celefti , 
e divine . Avendo adunque il Signo- 
re 
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re eie t io la Santa Madre fra le altre 

cofe , per comunicazioni così alte , 
per orazione così elevata , per con- 
templazione tanto eminente : piglian- 
do la corrente da' fuoi principi , vol- 
le che forte tutta pura , e monda , 
acciocché con puro cuore , ed occhi 
uctei vedette Iddio , come é permeflo 
in quella vita. Fu quella Beata Ver. 
cine puriftìma , e caftirtìma , tanto 
che non pareva , fe non, che quello, 
che gli Angeli hanno per proprietà , 
e natura l^ro , ella !' averte acquifta- 
to , parte per quefta virtù, e grazia, 
e parte per particolar privilegio di- 
vino . 

Fu quefta Vergine dotata da Dio 
di mondezza , e caftità perpetua , 
nella quale fi confervò tutto il tem- 
po della fua vita . Onde noi , che la 
conofee vaino , e trattavamo , non la 
miravamo come pedona di carne , e 
iangue , ma come un' Angelo , che 
viveva nel mondo, fenza che la toc- 
carte , né infucidarte la immondizia 
della noftra carne . E per quefta ra- 
gione il Padre Maeftro Fra Pietro 
de Yangues , fuo Confettare , e per- 
dona delle più gravi , e dotte , che 
averte l'Ordine de* Predicatori , fole- 
va chiamarla tesoro virginale. 

Fu tanto eccellente in quefta vir- 
tù , e 1' ebbe in grado tanto eminen- 
te , che non foto confervò quello te- 
foro della caftità tutti i giorni di fua 
vita , ma era anche tanto pura , che 
non fentiva le tentazioni molefte del- 
la carne , fe non come fe non forte 
{lata di carne. £ quello fu più privi- 
legio (ingoiare concedutogli da Dio , 
che vittoria guadagnata per punta di 
lancia . Onde il Padre Rodrigo Al- 
varez , Confcflòr fuo , ed uomo de* 
più fpirituali , e gravi , che in que' 
tempi tollero nella Compagnia di 
Gesù , dille ad alcuni fuoi difeepo- 
li , come erti te- [liticano nelle loro 
depofifcioni : Vedete quelli occhia- 
li ? Ma come è imponìbile , che en- 
tri per qui un mal penfiero, così era 
Dell'anima della Madre Tcrefa di Ge- 
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sù , per particolar privilegio , e gra- 
zia concedutagli da Dio . 

Quello che io notai , ed ifperimen- 
tai in quefta S:nta in tutto il tempo, 
che la conobbi , fu , che febbene tut- 
te le virtù rifplendevano, non fi. lo ne* 
fuoi coltimi! , ed azioni , ma anche 
nell'afpetto; con tutto ciò più parti- 
colarmente la caftità , e la purità 
dell'anima fimamfeftava nel fuo vol- 
to , e modeftia , che con erta alletta- 
va , ed affezionava a quefta mede-fi- 
ma purità quelli , co' quali parlava , 
e trattava . Di maniera , che la più 
efficace perfuafione alla caftità era la 
villa del fuo afpetto . Quello ritrat- 
to di caftità , che portava impreflb 
nel fuo volto, era una figura , o per 
meglio dire un' ombra della fua ca- 
ftità , e purità interna , la quale era 
tanto grande , che né nella carne , 
nè nello fpirito , né pure nell* im- 
maginazione ftefla , né veggiando y 
né dormendo , nò in tempo , né iu 
occafione alcuna , fi fentiva , nè ve- 
deva in lei veftigio di quefto comune , 
e domeiìico inimico . Perchè , come 
profetizzò Ofea nel cap. a. il Signore 
le aveva fpezzato 1* arco , e la fpa- 
da , e fcacciato la guerra dalla fua ter- 
ra , acciocché dormi fle , e ripofafse 
nelle fue braccia, fenza timore di que- 
fti nemici . In fine fu tanta la mon- 
dezza non folo dell' anima fua , ma 
anche della carne , che pare incredi- 
bile : perché per privilegio particola- 
re viveva ignorante di quella pallo- 
ne . E così molte Religiofe affermano 
ne* loro detti , che fe accadeva , che 
alcuna, come a Madre, o a Prelata, 
le comunicafse qualche tentazione con- 
tro 1' oneftà , e purità , fubito tron- 
cava il filo , e diceva , che andafse 
a comuuicarla con perfona , che l'in.' 
tendefle , che per non avere ella fpe- 
rimentato fimili tentazioni , le pareva 
d' eflere inabile a darle rimedio , il 
che non rifpondeva a verun' altra * 
che le comunicartelo . Era amica d* 
ogni oneftà , ed era in sé tanto mo- 
della , che componeva le perfone , chi 
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li miravano , e quelle , che vedeva 
molto cafte, e pure, amava con par- 
ticolare affezione . 



CAPO V. 

Vili* ftretta povertà , che la Santa Ma- 
dre offervò . 

T O fpirito , che ebbe la Santa di 
I | povertà Evangelica , lo cono- 
fcerà chi averà letto nel libro fecon- 
do il corfo delle fue fondazioni : e 
particolarmente quella del primo Mo- 
ri attero , dove tèce tanta inftanza , 
procurando la povertà d' effo , come 
sverebbe potuto fare un altro , che 
aveffe avuto fpirito contrario al fuo , 
procurando facoltà , ed entrate : non 
ballarono mai opinioni diverfe a fare, 
che confentirte ad avere entrata , in* 
fin a che i Cuoi Prelati dopo alcuna 
elperienza , non determinarono , che 
poteffer aver entrata i fuoi Monafte- 
*L attendendo ad alcune ragioni conve- 
nienti . e giufte . La fondazione , che 
era più povera , era la più aprezzata 
dalla Santa : e quando li dicevano , 
che era ricca , fi raffreddava , e fi 
intiepidiva a procurarla . Tutto quel- 
lo , che io defìdero dire della (lima 

{•rande, che quella Santa faceva del- 
a povertà , con nelfuna cofa lo di- 
chiarerò meglio , che con por qui 
quello , che ella feri ve nel fuo libro 
del Cammino di perfezione cap. ». , 
dove volendo perfuadere alle fue Mo- 
nache , che non tengano entrata , né 
meno , che abbiano penfiero del vit- 
to -, nd delle cofe temporali , dice: 

Non penfate forelle mie , che per non 
andare a dar gufto alle per forte del Mon- 
do , vi manchi da mangiare, ve ne ajfi- 
curo io . Non cercate mai di fomentarvi 
con artifici umani , che vi morrete di fa- 
me , e meritamente ; alzate gli occhi al 
voftro Spofo , cV egli vi ha da fomenta- 
re : contento lui , quando ben non vogli 
no , vi daranno da vivere li manco vo 
i , come avete veduto per efpe 
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di fame , buon per le Monache di Sa» 
G io f effo . Ver amor di noftro Signori 
non vi dimenticate di quefto , che potchè 
lafchte l'entrate, lafctate anche la cura 
del vivere : fe nò , ogni cofa e perfa , 
E più abballo dice : 

Lafctate quefto penfiero a chi lo pai 
muovere a tutti , che e il Signore dell'en- 
trate , e di chi le pojftrde . Per coman- 
damento fuovennemo qua , fono veraci l§ 
fue parole, e non poffono mancare ; pri- 
ma mancheranno i Cieli , e la Terra . 
Non manchiamo noi a lui, che nel refto 
non vi è da temere , che manchi nulla « 
e fe pur qualche volta mane affé , farà 
per maggior bene noftro : come mancava 
la vita a' Santi , quando li uccidevano 
pel Signore , ed era per aumentarli la 
gloria mediante il martirio . Buon cam- 
bio farebbe lafciar preflo ogni cofa, e go* 
dere della faturita durabile . 

Fece al principio della fondazione 
di San Giufeppe di Avila gran pro- 
ve , cosi nel veftito , come ne! vit- 
to delle Monache , provando fe po- 
tettero Ilare con veftito più mortifi- 
cato , e povero , con tutto , che fia 
tanto vile quello , che portano , non 
eflendo altro , che di mezza lana 
grotta , o di facco : e fe nel vitto 
averterò potuto ftare con foli legumi , 
tutto a fine di non dare occafione , 
che fi ceneflero entrate , e lafciafle- 
ro la cura, e follecitudine, che quan- 
do d foverchia , è il coltello della 
quiete , e dell' orazione . Ma non 
potendogli riufeire quello , che pre- 
tendeva , dopo molte prove venne al 
maggiore eftremo , che potè , di po- 
vertà , mortificazione , ed afprez- 
za , quanto é porti bile per la com- 
pleffione , e fiacchezza delle donne . 
Voleva parimente , che le fue cafe , 
e mobili d'effe foffero povere . Onde 
in quelle , che faceva , poneva Cro- 
ci fatte di canna , e di baftoncelli 
tozzi , fenza lavoro . Raccomandò 
grandemente la povertà , e ftrettezza 
degli edificj de' fuoi Monafterj , cosi 
per li Frati , come per le Monache 
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r«n%a , fe facendo quefto voi vi morifte Parevate gran moftruofità , vedtrc 
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«rente povera , c fcalza con edffic; 
grandi : è gran pazzia ( com' ella di- 
ce ) che le cafe di gente fcalza fac- 
cino molto ftrepito, quando caderan- 
ro il dì del giudizio . Ed in quefta 
materia parlava con lo fpirito , con 
la verità , ed integrità , con che ave- 
rebbono potuto parlare un San Fran- 
ccfco , o un San Domenico , o uno 
di quelli antichi Padri Anacoreti , e 
Romiti : de' quali narra il gloriofo 
PaJrc San Girolamo , che vivevano 
in cafuppole, e capannelle povere sù 
la riva del fiume Giordano nella pen- 
dice del Monte Carmelo : onde par- 
lando la Santa co' fuoi Religiofi , e 
Religiofe nel cap. 13. delle fondazio- 
ni , dice così : 0 Iddio mio , quanto po- 
co vagliono per /' interiore quefii edifici , 
e comodità efteriori ? Per fuo amore vi 
domando io forclle , e Padri miei , cbt 
non lanciate mai di' e fiere molto moderati 
in quefto di cofe grandi, efontuofe\ [pec- 
chiamoci ne' ncjtri Fondatori , eòe fono 
que' Santi Padri , da' quali discendiamo , 
e che fappiamo, che per la via della po- 
vertà , e dell' umiltà godono Dio . lo 
veramente ho veduto e fiere più fpirito , 
ed anco allegrezza interiore , quando pa- 
re , che i corpi non abbiano da ftar co- 
modi , che quando poi hanno , ci abita- 
no gran cafnmento . Per grande , che 
fa , che utile ci fa , poiché una cella 
fola e quella , che del continuo godiamo ? 
Che quefta fia grande , ben fatta , che 
ci importa ? Deb che dobbiamo fola mi- 
rar le mura , confederando , che non è 
quella la cafa , che ci ha per fempre da 
durare , ma per un tempo coti breve , 
come è quello della vita . E più abbaf- 
fo : Se dite, che quefti fono principj per 
riamare la Regola della Vergine Signora , 
e padrona ncftra , non facciamo tanto 
aggravio a lei , 0 a noftri Santi Padri , 
che lafciamo di conformarci con efii , t 
quantunque non poffiamo in tutto per la 
mfira debolezza , nelle cofe almeno , che 
m» ci danno , uè tolgono niente per fo- 
mentar la vita , dobbiamo andare con 
grande avvertimento , poiché tutto ì un 
foco di fatica dolce . 
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QuefV ifteflo raccomanda con molta 
efaggerazioiie nel cap. 2. del Cammi- 
no di perfezione , dove dice così : 
Guardinfi , le prego per amor di Dio , e 
del fuo (angue , da edifici fontuofi : E 
fe con buona confeienza pofio dire , che 
il giorno , che li faranno tali , fubito fi 
tornino a cadere , e che le ammazzino 
tutte , potendolo fare con buona con- 
feienza J lo dico , e ne Applicherò Id- 
dio . Molto mala co fa mi pare , figliuo- 
le , che della robba de' pov retti , fi fac- 
cino gran cafe , non lo permetta mai Id- 
dio , ma fia la cafa affatto povera , fi 
piccola : AfiomigliamiCf in parte al no- 
ftro Re , che non ebbe cafa , fe non nel 
cortile di Bctleem , dove nacque , e la 
Croce dove morì. 

Eflcndo la Santa tanto povera di 
fpirito , e di cuore , ed intendendo 
quanto importava alla fua Religio- 
ne , che tollero tutti tali , parla con 
tanta indanza , ponderando fempre 
molto il grave danno , che è a gen- 
te povera, e mendica, l'ergere edifi- 
ci curiofi , e grandi , non fenza de- 
trimento della (anta povertà, con cui 
que' primi Padri fondatori dell' Or- 
dine fuo (de' quali ella tanto fi pre- 
gia d' efl'cre imitatrice ) viftero , e 
predicarono ; onde fu fempre nemi- 
ca delle cafe ricche , curiofe , profa- 
ne , ornate di cornici , fcultarc , ed 
altre fuperfluìtà , che agli occhi di 
chi intende , imbrattano la fanta po- 
vertà . 

Queiio fu il fuo linguaggio in vita, 
fua , quefti i fuoi intenti , quefta la 
fua oflervanza della fanta povertà , 
nella quale pofe grande sforzo . E 
con quefto zelo, e penfiero di lafcia- 
rc quefta eredità alla fua Religione , 
le ufcì 1' anima . Imperocché cflendo 
già per darla a chi tanto I' amava , 
che era Iddio , nelle ultime parole 
incaricò molto alle fue Monache l' 
amore , e 1* affetto a quefta virtù . 
Quefto è fpirito Evangelico, col qua- 
le Iddio ha creato fempre i Fondato- 
ri delli Ordini Mendicanti , come fi 
può vedere nel zelo, e fpirito di pò* 

mtì> 
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vertà, che ebbero San Francefco , e j quella , che l'aveva da reflituire 
San Domenico , li quali fuggivano 



dalle entrate , dalla fontuoficà dclli 
edifici , e da tutto quello , che era 
fuperfluità , come dall' Inferno , cer- 
cando Tempre in ogni cofa 1" umiltà , 
la grettezza , e la povertà . E quel- 
lo , che è di molta confìderaztone , 
è, che a San Benedetto, a San IJifi- 
Ito , a San Bernardo , a San Bruno , 
e ad altri Santi Fondatori d" Ordini 
Monacali, dà Iddio virtù eroiche , ed 
altiflìme, doni ammirabili , e ltraor- 
dinarj , ed altre grazie , che non li 
fanno interiori a nell'uno di quefti 
Santi , non dà loro fpirito di pover- 
tà , che a quelli . Perche 1 come Iddio 
difponc con foavità , e proporzione 
le cole , ed è amico , che corrifpon- 
dano i principi, ed i mezzi col fine; 
a quelli, che fondavano Ordini Men- 
dicanti diede quefto zelo : perché io 
Ordine , che protetta povertà , e le 
ne pregia , non può comparir bene , 
ne agli occhi di Dio, nò del mondo, 
che tanto chiaramente dilcordi dalle 
opere la proteflìone dello llato: e con 
prezzo di fango*, vò dire della limo- 
fina , che fi toglie al povero mendi- 
co , il quale la chiede di porta in par- 
ta , levandogli il pane di bocca , far 
fimili moitruofità . E quefto in un 
-certo modo può anche aver luogo ne- 
gli Ordini Monacali , poiché la fu- 
perfluità , le vane curiofità , il fo- 
verchio in quelle cofe , non folamcn 
te ne' Religiofi , ma ne* Secolari , e 
Principi del mondo , fono degne di 
riprenfione, e giudizio: ma hanno un 
non sò che più di licenza , non el- 
iciuto lo flato loro di mendicanti , e 
povertà in comune . Avendo adunque 
«letto Iddio la Santa Madre per Ri- 
formatrice d'una Religione, (che fu 
la prima di quelle , delle quali ab- 
biamo notizia , che con regola appro- 
vata abbracciò il vivere in povertà , 
fenza pofteflìoni , o entrate , ma di 
limodna , e di fatiche manuali , co- 
me fi vede nella Primitiva Regola 
d' Alberto ) dovendo e Aere ella , 
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drizzare al fuo primo ftato , e fer- 
vore , era molto conforme alla, dui- 
na provvidenza , che le dafle que- 
llo fpirito , e quefti vivi 'dcliderj dì 
povertà . 

Confettava la Smta, che per amor 
delle lue Monache gli aveva il Si- 
gnore djro a conolcerc i beni pran- 
di , che fono nella povertà : e ne 
trattava con gallo , e ftima grande : 
E' ut bene (diceva) quello della pover- 
tà, eh: comprende in se tutti i beni del 
Mondo : e un dominio grande , ed è uh 
fignoreggiare tutti gli altri beni di qua . 
La vera povertà p/gliata folamente per 
Dìo , porta feto un grande 010 re : di 
ni uno ba bi fogno , fi non di lui: e (ubi' 
/•, non avendo bi fogno di veruno , ba di 
molti amici. Le ncjtre arme fono la f an- 
ta povertà: quefte banno da avere le no- 
fire bandiere , precurando d' offervarh 
nella cafa , ne v/Jltti % nelle parole , e 
molto più ne' ptnfìeri . 

Dop > alcuni anni certi .Letterati 
gravi ftrinfero la Santa , perché am- 
metterne entrata , dicendoli , che g : à 
che il Coucilio Tridentino la permet- 
teva , non era bene , che volerti* el- 
la maggior perfezione di quella , che 
richiedeva il Concilio . Con quelle , 
ed altre ragioni la mutarono dal fuo 
parere , febbene non dtl fno. defide- 
rio , e fpirito di povertà : e quella 
à la caufa, che alcuni Mon Uteri og- 
gi vivono d' entrata . Né folo orter- 
vò, ed onorò la povertà in comune, 
( come abbiamo veduto ) ma anche 
T efercitò , ed cjperimcntò nella per- 
foua fot . Sentiva gran contento , 
quando e (Tendo in qualche fondazio- 
ne , le mancava alcuna cofa delle 
neceffarie , come vitto , letto , o al- 
tro . Stando in quella d' Al .'.a non 
avevan falvietti ; e volendo le Mo- 
nache mandarle a domandare alla 
Fondatrice di quel Monaftero, la San- 
ta non lo permife , per godere di quel 
privilegio. E quello roedefimo le oc- 
corfe in mille occafiooi : né voleva , 
che le fu e Monache averterò p<u ino. 

T bili 
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Kili di quelli , che erano così nccef- 
farj , che non fe ne potette far di 
meno, per accomodare lacafa: e co- 
sì lafciava il Monaftero , e la Chie- 
fa , che fondava con gran povertà , 
ìnfin a tanto, che quei di fuori fimo 
vevano per loro divozione a darle 
quanto le bifognava: nel che mo'ìra- 
va non folo la povertà fui , ma anco 
la fede . E perchè nel libro a. trat- 
tando di fondazioni in più luoshi no- 
tammo la povertà , che la Santa pa- 
tì, e come la fopporrò, non farò più 
lungo. 

Era la Santa Madre amica di por- 
tare abito poveriflimo , vecchio , e 
rappezzato , per ajutarc anco con la 
povertà del veftito 1' umiltà , e lo 
leccamento interno . Perché, febbe- 
nc la Angolarità nel veftito , o fia 
qualfi voglia , la quale ecceda la con- 
dizione , ed ufanza dello flato , che 
ciafeuno profeflà , non fempre è ficu- 
ra ( quantunque non fi debba mai 
condannare , nè giudicare , che Io 
faccia per apparenza , che può anche 
farlo per maggior mortificazione , e di- 
fprezzo) tuttavia quando la profeflìo- 
ne è povera , e penitente , fia bene 
(come cola propria) la povertà , la 
battezza, e difprezzo nelle veftimen- 
ta: e fe ciò cagiona vanagloria, così 
la potranno cagionar tutte le virtù , 
nè perciò fi devono lafciare. Conveni- 
vale veflirfi gli abiti vecchi , che al- 
tre la fa' a vano : e quanto più in quello 
faceva contro alla fua inclinazione , 
che aveva alla pulitezza , ed attilla- 
tezza , tanto più moftrava la morti- 
ficazione, e l'amore, che aveva alla 
tanta povertà : e così quando andava 
con un abito rotto fi teneva la più 
contenta del mondo . Abbominava 
nelle fue Monache ciò , che fapeva 
dì curiofirà , sì nell' abito , come nel- 
1* altre cofe : perchè le pareva , che 
fra le vanità non ve ne potette effer 
verona maggiore , che V alterare , ed 
adulterare il facco , e veftito, che fi 
porta per fegno del difprezzo del mon- 
do , cercando in eflb curiofità , e t«- 
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nità . Ed acciocché le Monache forie- 
ro ftaccate sì dall' abito, come dalla 
cella , libri , ed altre cofe , che fc li 
permettono ad ufo , ( nelle quali fuo- 
le il Demonio nutrire alcuni con cer- V 
to attaccamento, ed affetto, come fe 
foffero proprie , e con una fpilla , e 
limili fanc'-illezze, impedifee alle vol- 
te tanto il profitto , come fc foflero 
gran tefori ) per evitare quelli incon- 
venienti, folevafare, che le mutafle- 
ro , e cambiaifero , togliendo con 
quello 1' attaccamento , e 1' affezio- 
ne . Lavorava fempre con le mani 
( com* abbiamo detto) per guadagna- 
re il vitto , come povera , e per 
dar' efempio , come Maelìra eh' era , 
di quel , che le fue Monache far do- 
vevano . 

Né meno moftrava Io fpirito , cha 
aveva di povertà in non ricevere 
gioje , o altri doni di ftima , come 
fece in quelle, che le prefentò JaDu- 
cheiTa d'Alva: le quali (come diffe- 
mo nel capo «7. del lib. z.) le refe col 
buon termine , e diferezione fua fem- 
pre folita . Ma con etere ella tan- 
to amica della povertà , era nelle 
occafioni non (ola mente mifericor- 
diofa verfo i poveri , ma larga, e li- 
berale , dentro a* limiti però della.po- 
vertà ; come lo moftrò meco una vol- 
ta , c/»e la incontrai nel Borgo d' Of- 
ma , e fofpettando , che io andalfi 
povero, che porrafiì pochi danari per 
il viaggio , mi diede dieci feudi di 
que' pochi , che «Ila aveva : e diffe- 
mi , che me li preftava , fin unto , 
che ne domandafle licenza al fuo 
Prelato , per potermeli dare . Io li 
ricevetti , venendo da sì buona ma- 
no , e glie li reftituì poi col dovuto 
ringraziamento , perchè non n'avevo 
bifogno . 
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C A P O VI. 

Velia penitenza , ed apprezza di vita 
della Santa Madre Terefa di Gesù. 



no da ei 



Ota é la condizione degli amici 
Dio , che per efler tali, han- 
efler inimici di sè medefimi : 
e come tali fi odiano , e fanno cru- 
da guerra al Tuo corpo , a fuoco , ed 
a fangue . Di maniera , che é necef- 
fario legargli molte volte le mani con 
li legami dell' obbedienza , e discre- 
zione 
detta 



, acciocché non ne faccino ven- 
, dando fine alla vita , ed ul- 
timando i loro defìder) . Ben sò , che 
ciò nafee dal grande amore , che por- 
tano a Dio , il quale getta fempre 
alcune fcintille , che accendono l'ani- 
ma con anfie di fare, e patire. Tut- 
to quello ben fi fperimentava nella 
Santa , che effondo (tata eletta da 
Dio, per erger* una Religione di tan- 
ca ftrettezza , ed afprezza ( come quel- 
lo , che tutte le cofe difpone con foa- 
vità) ebbe uno fpirito molto inclina- 
to , ed amico alla penitenza : e ta- 
le , che potette ettere maeitra di que- 
fta virtù con V opere , come fu dell' 
altre, le quali piantò nella fua Reli- 
gione . 

Già diffemo parte nel cap. 9. del 
libro primo de' gran fervori , ed ec- 
celli di penitenza , con che caftigava 
il fuo corpo ; e come in que' fervo- 
rofi principi fi difciplinava con chia- 
vi , ed ortiche , e per maggior cafti- 
go fi rivolgeva fra le fpine, non per- 
donando a parte veruna , che non 
tormentale , e piagale del fuo cor- 
po . Or quello rigore , e penitenza 
non la perdette mai di vifta in tutto 
11 tempo di fua vita : perché telan- 
do gli occhi della confidcrazione ne' 
fuoi peccati , con un vivo defiderio 
d'imitare la vita di Crillo, e fare la 
ftrada reale de' Santi , cercando per 
ogni parte , come follecito mercadan- 
te , quella preziofa margarita della 
penitenza ; prefe per mezzo di fod- 
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disfare al fuo defiderio 
la Primitiva Regola , e' fondare Mo 
nafterj , il principale inftituto de'qua- 
li (offe Penitenza , ed Orazione : che 
come diffemo di (opra , quello fu uno 
de' principali motivi , che ebbe , per 
dar principio alla nuova Riforma , e 
così lo fece . Ma come all' Idropico 
il bevere di nuovo ad altro non fer- 
ve , che ad accrefccre la fete ; così 
quantunque la Santa penfafte ottene- 
re con la profefllìone dell' afprezza deU 
la nuova Regola il compimento de' 
defiderj fuoi , non ne vide fe non 1" 
aumento : perché con aver profe flato 
Regola cotanto penitente, ed aggiun- 
tovi coniti t azioni di tanto rigore ■ e 



di gran fìrettezza, tanto contrarie al- 
le delizie , ed al fomento della car- 
ne; con tutto ciò non era contenta ; 
perché era gran diftanza da quello , 
che richiedevano le forze fue, a quel- 
lo , che chiedevano i fuoi defiderj . 
Ma per provare ogni cofa , ed efpe- 
rimentare con 1' opera , più che col 
timore , e pufillanimità , a quanto 
quelle fi eflendeflero , le parve affai 
btne , in que' principi, che la tona- 
ca interiore , la quale portava sù le 
nude carni, che allora era di lana, o 
difajetta, foffe di panno molto groffo- 
lano : e così ella , e tutto il fuo Con- 
vento fi velli di quelle tonache, che 
non erano altro , che un' afpro cili- 
cio • Durò quello qualche tempo con 
molta conlblazione della Santa Ma- 
dre , e delle fue fìgliLolc , le quali la 
fentivano allora molto grande jn tut- 
to quello , che era penitenza, e con- 
trario alla carne . Ma fu tanto il 
danno, e la rovina , che fece a tut- 
te nella fanità, che né i Medici, né 
i Con rettori li diedero licenza di paf- 
fare avanti con sì flraordinaria afprez- 
za ; onde tornarono ad u fare le tona- 
che di ftamigna , o di faja , come V 
ufavaro prima . 

Le durò quello fervore di peniten- 
za, con che la Santa cominciò a fon- 
dare quella nuova Riforma , per fpa- 
zio di vene' anni, che fu quanto du. 

T » rò 
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rò !a fua vita , dopo la fondazione 
del primo Monattero . Perché in tut- 
to quetto tempo con ettere carica d' 
infermità ( ertlndo molto pattionata 
di mal di cuore , di dolore di tìin 
co , di parai iHa , c d* altre indifpo- 
fizioni compagne di tante pene , e 
f'opra tutto patendo per fpazio di qua- 
ranta anni gravi infermità , e con- 
tinui dolori nati -dall' a /ere gli umo- 
ri tanto Sconcertati , e difordinati ) 
non voltò mai le fpalle al rigore , 
ed alla penitenza , ré perdonò al 
mal trattamento della fu a carne. Im- 
perocché in luogo del letto morbido, 
del quale aveva ta ta neceflìtà per 
le lue indifpofìzioni , dormiva in un 
poco di piglia, e quello benché l'ag- 
gravattl*ro alcune delle dette infermità: 
e Ce non erano molto gravi , a pena 
ammetteva nn matarazzo , o altra 
comodità di tela . Portò per molto 
tempo così afpro cilicio , che le ca- 
gionava nella carne piaghe da averne 
gran compaflione : e lo lafciava po- 
che volte , con tutto , che fette ca- 
rica di anni , di paralifia , ed altre 
infermità . La fua tonaca era Tempre 
di lana . Le fue vigilie erano conti- 
nue , nelle quali pattava la maggior 
parte , o quafi tutta la notte in ora- 
zione , perchè il fon no era tanto fcar- 
ib , che il ripofo , che dava al cor- 
po infermo , e ftracco da tanti nrgo- 
2j , ed alle volte da lunghi viaggi , 
non eccedeva tré ore , o al più quat- 
tro . Nel digiuno ed attinenza era co- 
sì rigorofa come nel rettante . Il fuo 
vitto ordinario era un ovo , o una 
fardella, alcuni legumi, ed altre vol- 
te uva patta, o fembolclla . E quan- 
do lenti vx qualche neceflìtà , la fua 
delicia eraon poco di pane fritto nel- 
l'olio. Non bevè mai viro, né man- 
giò carne , fe non in grave infermi- 
tà , e quetto aveva da ettere con 
ftrétta obbedienza de' fuoi Confeflòri , 
ed allora mangiava un poco di ca- 
brato , perchè più di quefto le pare- 
va ecd' ffoy e delizia. Onde purgando- 
fi un giorno in Salamanca, le por ca- 
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rono un poco di gallina da mangiare* t 
e benché affai ne la pregaflero , e le 
diceffero , che più le edificherebbe 
con mangiarne, che con 1' attinenza, 
ch'ella del continuo faceva, non po- 
tettero far tanto , che mangia (Te , fe 
non un poco di cattato alletto . Of- 
ftrvò ftretta mente i digiuni dell' Or- 
dine , che fono quafi otto mefi dell' 
anno : ma dì quello non me ne ma- 
raviglio , perchè flava tanto rapita 
in Dio , che come diremo avanti , 
trattando del grande amore , che a 
quetto Signore portava , non vi era 
pena , e travaglio , che così le fa- 
ceflc perdere la pazienza , come 1' 
avere a sforzarfi a mangiare qualcofa. 
E quello , che più fa flupire è , che 
giacendo in letto, carica di dolori, e 
d' infermità , fu molte volte veduta , 
mentre che le altre fi difciplinavie 
no in comune , levarli fedelmente , 
e fare 1" iltcffo nella fua cella . Si 
trattava ordinariamente non con.e 
Monaca , ma come Romita: non co- 
me inferma, ma come robulla , e fa- 
na : non come innocente , e pura , 
che tale era (lata l'anima fua da ogm 
colpa grave , ma come fe fotte Aata 
la più profana , e peccatrice donna 
del Mondo : e così in veruna cota 
perdonava al mal trattamento del fuo 
corpo. 

Diceva fpeflo , che Iddio dava gran 
gloria in premio della penitenza, che 
quà fi fa . E febbenc non lo facctti- 
mo, fe non per imitare Gesù Criflo, 
il quale non ebbe un'ora di ripofo in 
quella vita, non la dobbiamo lancia- 
re : e fempre parlava della peniten- 
za in guifa tale , che metteva in chi 
V udiva molta avidità , e facilità in 
farla . 

Intendendo ella i gran frutti , e 
profìtti della penitenza , e quanto 
fotte propria dell inftituto, e profetilo- 
ne , eh' ella aveva fondato : e cono- 
fccndo dall' altra parte 1' ingeguOj e 
la condizione naturale delle donne , 
che di natura é molle, ed inclinata a 
morbidezze, e delizie , valendo prov- 
vedere 
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rcaere dove era più pericolo , e fer- 
rar*! buchi, donde afpettava il mag. 



gior affatto i le fue ordinarie eforta- 
zioni alle fac Monache erano di pe- 
nitenza : perché quantunque ella fa- 
peffe bene , che la foftanza ftà nella 
carità , e nelle virtù interne , e derì- 
derà tte , che in ciò fi ponelfe più ftu- 
dio , come in cofa più neceflaria : 
nondimeno , Capendo anco , che la 
penitenza è mezzo per acquiftare , e 
confermare quefta perfezione della ca- 
rità , e delle altre virtù , e quella , 
che più correva pericolo per rifpetto 
del noftro amor proprio , colà prov- 
vedeva con più foccorfo , dove te- 
meva maggior danno . Era nemica , 
che le Monache fi diportalfero , e 
Pentiva gran pena , quando vedeva 
alcuna , che p»r qualche indifpofizio- 
ne, o infermità , dava la fpada dell' 
oflervanza al nemico capitale di ef- 
fa , che fono le carezze , e V amor 
proprio . Onde tenendo ciò per un 
principio di gran «lattazione ne* fuoi 
Monafterj , procurò di rimediarvi nel 
libro fcritro del cammino di perfe- 
zione , dove a dilungo tratta del ri- 
medio di sì grande inconveniente , e 
«londe trattò in alcune fentenze fue -, 
dice dunque al cap. io. La prima co- 
fa, che noi dobbiamo procurare di ttr da 
noi , ì /' amor di quefto corpo : perche 
fiamo alcune di noi naturalmente tanto 

/» 
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delicate . che non vi e 



da fare 



e tanto amiche della nofira [ani' 



ì poco da fi 
della nofira 
che ì cofa da lodare Iddio , la guer 
, ebe danno alle Monache in particola 



quefìc 

5, 

ra , 

re , ed alle altre ancora quefie due cofe . 
Ma alcune di noi non pare , ebe fiamo 
per altro venute al Monaftero , che per 

e ciascuna lo 



procura , come può : qui veramente vi 
t poco luogo di farlo con f opera , ma 
non vorrei ne anco , che vi foffe il desi- 
derio. Pervadetevi, foreile , che venifte 
a morire per Crifto , e non a carezzarvi 
per Crifto , /'/ ebe ci propone il Demonio 
effer neeejarh , per poter jopportare ,^o(- 
Jervare le cofe della Religione , e tanto in 
buon ora fi vuole offervare l' ordtnt con 



procurare la fanitìt , che ter guardarlo . 
e confervarlo fi muore fenza adempirlo 
interamente un mefe , ne forfè pure un 
giorno . lo non so , ebe fiamo venute a 
fior qua # non abbiamo paura , ebe ci 
manchi discrezione in quefto cafo , ebe 
farsa maraviglia , perche fubito temono i 
Confefforiy'rb: ci abbiamo da ammazza- 
re con te penitenze : ed e tanto abbonita 
da noi quefia indiferezione , ebe così 
adempiamo il refio. 

Dopo aver detto altre cofe degne 
fuo fpirko , e che le Religiofc 



del 



le tengano a mente per non effer in- 

t annate dal Demonio , dice più a 
affo : Deb quefto tanto lamentarli ( Id- 
dio mio fra le Monache) perdonimi egli , 
chi temo che ormai fu un ufanza . B 
fe il Demonio comincia a sbigottufi con 
dirci , che ci mancherà la (ansia , non 
faremo mai nulla . Cofa imperfetti ffima 
mi pare, foreile , il rammaricar fi fempre 
di mali leggieri ; fe potete fardi manco, 
non lo fate . Quando è grave il male da 
per sì fteffo fi fa ben fentire , ed è altra 
forte di rammaricarne nto, e fubito appa- 
rile fuori. E più abballo al capitolo 
l i. Ma tt alcune fiacchezze , e piccoli 
mali di donne non leniate conto , anzi 
feordatevi affatto di rammentarli , ebe al- 
le volte mette il Demonio immaginazione 
di quefti dolori . Mi fermo tanto in que- 
fto, perchè so quanto m importa, e cito 
è una cofa , eoe ha fatto rilaffar molti 
Monafterj : e quefto corpo ha un vizio , 
che guanto più fi carezza , tanto più ne- 
cefftta fcuopre : E' cofa firana, quanto 
vuol' effer carezzato , quando ha qualche 
buon protefto, per poca che fia la neceffi- 
ta , inganna la pover 'anima , perche non 
guadagni . Ricordatevi quanti poveri in* 
fermi vi faranno , che non hanno con chi 
tamentarf : mal fi accorda , povere , e 
delicate : Ricordatevi ancora di molte 
maritate , ( ed io so , che ve ne fono ) e 
perfone di conto , le quali per gravi 
li , per non dar fafìidio a' loro mariti 
non ardifeono lamentar/i , eziandio 
grandifftmo travaglio . Dunque mifer a me, 
e pur vero , che non veniamo qua per 
effere più carezzate , ebe quelle . E più 
T j ab- 



» 

con 
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ab baffo aggiunge : Raccordiamoci de' 
noftri Santi Padri Eremiti , la cut vita 
pretendiamo imitare , chi dolori dovettero 
patire , e quanto foli : e che freddi , che 
fame y cbefete, e che caldo y fenza aver 
con chi lamentarli , altri che con Vio . 
Venfate, che f afferò di ferro* Or fappia- 
lf, che erano di carne , comYnoi; e cre- 



diate , figliuole mie , che incominciando a 
vincere quefti corpiccioli , non ci mole- 
fi ano tanto : molte vi faranno , che ave- 
tanno cura de'vcfiri bi fogni : lafciate la 
cura di voi me de fi me y je non vi farà la 
necefpta evidente : fe non ci risolviamo 
ad inghiottire una volta la morte , ed il 
mancamento di fanità , non faremo mai 
nulla , Procurate di non temerla , e rife- 
gnatevi tutte in Vio , venga quel , che 
vuole . Che importa , che moriamo ? fe 
tante volte ci ha burlato il corpo , noi 
ci burleremo una volta di lui ? B cre- 
diate , che quefia determinazione importa 
più di quello , che pojftamo intendere . 

Di qui fi conofccrà quanto forte 
nimica delle delizie , e quanto tcmef- 
fe , che non entrato la relartazione 
ne' chioftri de* fuoi Monafterj per le 
porte delle indifpofizioni , ed altri 
dolorucci , che è importàbile , che 
in gente , la quale profeto vita così 
penitente , non ne fiano molte . Ed 
il fare di erti materia di delizia , ed 
occafionc di mancare all' ortervanza 
della Regola , e Conftituzioni , non 
è altro , che un diftruggere 1' Ordi- 
ne , e con erto lo fpirito : che eflen- 
do le donne timide, (e fe manca lo- 
ro lo fpirito ) molto fiacche a foff ri- 
re i travagli , per piccoli , e leggie- 
ri , che fiano ; e dall' altra parte 
bramando la noftra carne la fenfua- 
lità , ed appetendo tanto il noftro 
corpo tutto ciò , che ti morbidezza , 
e ripofo , non eflendovi molta for- 
tezza per far faccia a quefte indifpo- 
fizioacelle , portone fare molta rovi- 
na : perchè , come dice la Santa , 
non ci manca un Medico di dozzina, 
che pronoftichi infermità gravi , fe 
non fi curano le leggiere : e che dia 
ricette di carne > lino » ed efenzione 



da coro per tutta la vita , che come 

a loro ha coftato poco la regolare 
ortervanza, la quale ne'Momftcrj fu 
piantata da' Fondatori a collo di fa- 
nità , e di fangue , agevolmente cal- 
peftano quello, che non 'limano, nè 
intendono. E volendo perfeverare per 
l'avvenire , djnnano di prefente . E 
curando una piaga , ne fanno mol- 
te nella Religione : nella quale fup- 
pofto , che , per e fiere tanto peni- 
tente , vi ha eflerc fiacchezza , indi- 
fpofizioni , ed altre infermità , che fi 
partano in pie, fe tutte fi curano con- 
forme alle regole di Galeno, e di lp- 
pocrate , é necertario , che quelle , le 
quali le Monache hanno profefiato 
( o per dir meglio quella , che Gesù 
Cri (lo ci ha dato per mezzo delia 
Santa Madre ) vadano per terra . E 
fopra tutto il maggior danno , che io 
trovo ne'Monaflerj così di Frati , co- 
me di Monache di quefta fanta Reli- 
gione , é ? quando ( o fu per leggie- 
ri, o gravi indilpofizioni ) con un pa- 
rere di un Medico , che hanno necef- 
fità di mangiar carne per tutta la vi- 
ta , fi conferma una nel fuo di carez- 
zarli per tutta la medefima, e tenerli 
per giubilato , cioè efente dal coro , 
da digiuni , dall' attinenza delle car- 
ni , e dall'altre ofiervanze dell'Ordi- 
ne : e così mancandogli l'orazione , e 
gli efercizj comunf della Regola , li 
manca lo fpirito, e vengono ad erte- 
re gravi alla Religione, e (come gen- 
te vaga , ed oziofa ) la tignuola di 
erta. Laonde dovcriano i Prelati farli 
provare non una volta , ma molte a 
portare il giogo, che hanno profeto- 
to , fenza permettere , che ne (fu no fi 
cauonizzarte per infermo perpetuo , 
avvezzandoli a non ceflare infia'al fi- 
ne della vita di pigliare a prova quel- 
lo , che hanno prefo per profertìone: 
perché veramente V efperienza infe- 
gna , molti di quefti timori efler va- 
ni , figliuoli naturali dell' amor pro- 
prio , reliquie del proprio fpirito , ed 
immaginazioni confermate . Onde é 
tanto importante il por rimedio ia 

que- 
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quefto, quanto necefsaria la cura de* 
veramente bifognofi . Di ciò lafciò 
buon' etempio U Santa Madre alle 
fue figliuole: poiché Cubito pirt'ato il 
più duro, e forte dell'infermità, con 
eflere carica di altre molte abituali , 
tornava a' tuoi digiuni, al Coro , ed 
agli altri efercizj , come fe forte (tata 
molto fana : e diceva , che fe 1' in- 
ferme non facevano così , non fareb- 
bono mai nulla. 

Sonmi allungato alquanto in que- 
fto , perchè veggo quanto la Santa 
Madre ne temette in vita fua , e con 
tanta 'ponderazione lo lafciò fcritto 
per dopo la fua morte . Tornando 
dunque aderto alia penitenza della 
Santa , erano tanto grandi i fuoi de. 
fiderj, ed il piacere di far penitenza, 
che è cofa incredibile , e di quefto 
fono io buon teftimonio : ma con 
verune parole potrei meglio efprimc- 
re quel che lento , che con quelle , 
che ella fcrifle in una breve relazio- 
ne della fua vita : Gli impeti ( dice ) 
che mi vengono alcuna volta , e fonmi 
venuti di far penitenza , fon grandi : e 
fe ne fò veruna , la fento così poco per 
queì gran defiderio , che talora , anzi quafi 
Jempre , mi pare, ebe fia una particolar 
delizia , (ebbene ne fò poca , per ejfer 
molto inferma . 

Ed e* così, che gli era delizia parti- 
colare la penitenza : perchè , come 
ella confettava , con quelli rigori ri- 
pofava, e mitigava per qualche tem- 
po i grand' impeti d' amore che pati- 
va per Dio . Ed era tanta la pena , 
che fentiva , che i fuoi Confcflori le 
lega (fero le mani , acciocché non met- 
tefle in efecuzione quello, che defide- 
rava , che Crifto noftro Redentore 
per moderarla in quelti defidcrj , le 
diffe , ch'era amor proprio, come el- 
la racconta con quelle parole : Stan- 
do una volta 'penf andò la pena , che fen- 
tivo in mangiar carne, e non fare peni- 
tema , intefi che alcuna volta era più 
amor proprio , ebe defiderio di quella . 
Perchè era tanto il gufto , che ella 
prendeva in vendicarli del fuo corpo, 
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ed in patire per Dio , che cercando , 
e defiderando tanto la penitenza, pa- 
re , che il Signore le volefle dare ad 
intendere , che cercafle il fuo gufto. 
Fu tanto opprefla da quelli defidc- 
rj , e dalla pena di vederli legate le 
mani , che le pafsò pel penfiero , fe 
fofle meglio il non obbedire a' fuoi 
Con lettori in quella parte ( cofa che 
per lei era motto ftraordinaria ) e la 
difingannò il Signore, come ella rac- 
conta nella fua vita: 

l tondo una volta penfando alla gran 
penitenza , che faceva una molto Religio- 
fa per fona , e ebe io averci potuto fare 
affai p&y conforme àdtfidcr) datimi dal 
Signore di farla , fe non foffe fiato per 
obbedire a'Confeffori: dubitando, fe foffe 
meglio non obbedirli per V avvenire in 
quefto : mi diffe : Quefto nò , figliuola , 
per buona via vai tu , e ficura , vedi 
tutta la penitenza , ebe fa colei ? più 
filmo la tua obbedienza» 

Ed avvenga che la fua penitenza 
fofse così gragde , e rifpetto alle fue 
poche forze , ed a comparazione di 
altre più robufte , eccelli va ; tutta- 
via il defiderio , e lo fpirito di peni- 
tenza , di che Noftro Signore la do- 
tò , fu fmifurato : perché in fanità , 
ed in malattia , e nel Monaftero , e 
ne" viaggi , afpirava fempre a peni- 
tenza , ed a rigori : e quando era 
più carica di anni , e più aggravata 
da infermità più vivi aveva gli {li- 
moli di penitenza . Di maniera, che 
per tutto lo fpazio della fua vita , 
che trattò da dovero di fervire al 
Signore , in così lunga navigazione 
non perfe mai di villa la penitenza . 
Ed é certo , che fe la fiacchezza dèl- 
ie forze gli avefsero dato campo di 
remare , e «largar le vele , come fof- 
fiava lo fpirito, e l'ardore di far pe- 
nitenza , non farebbe (lata inferiore 
nell'opra, ed efecuzione a Santo ve- 
runo, efsendo Hata uguale al più emi- 
nente nel defiderio, e fpirito di peni- 
tenza , e rigore . 



CA* 



296 Libro Terzo 

CAPO VII. 

Come la Santa Madre splendette mora- 
' vieliofamerfte nella virtù deW 
Umiltà. 

QTJando Iddio vuol fabbricare in 
.un' anima un grande edifìcio , 
comincia ordinariamente dalla 
virtù dell'umiltà: perchè quanto più 
profonda farà V umiltà , ed il cono- 
fcimento di sè medefimo , tanto più 
copiofa , ed abbondante fuoi' etterc 
la ricchezza , ed il te foro divino del- 
le virtù , e de' doni , perché tutto il 
voto , che quella virtù cagiona, an- 
nichilando , e disfacendo il foggetto , 
dove dimora , tutto 1' occupa , e lo 
riempie lo Spirito Santo co' fuoi do- 
ni . Avendo adunque il Signore deter- 
minato di fare grazie , e favori così 
fingolari a quella Santa, e dotarla di 
sì ^naravigliofe virtù ? pofe prima 
nell' anima di lei V umiltà, che feb- 
bene non é principio , ed origine di 
tutte , è però quella , che feopa la 
cafa , e quella , che é come alberga- 
trice di tutte • Se avelli a dire tutto 
quello , che fento , e sò in quella 
parte dell' Umiltà , che rifplendctte 
nella Santa Madre , mi troveria ob- 
bligato a fare un libro, che trattarle 
fola mente di quello: ^perchè come fu 
f,mtiflima , fu anche 'umili ili ma ■ Di- 
rò prima con la brevità , che potrò , 
dell' umiltà interiore , che è quella , 
la quale merita quello nome ; dopo I 
dell' elìcmi , che é effetto della pri- I 
ma , e quella , che ordinariamente V 
accompagna, e fegue. 

Per far nota la grande umiltà, che 
Iddio pofe nella fua ferva» , battereb- 
be folo 1' aver voluto Sua Divina 
Maeftà con quella virtù far contra- 
pefo alle grandi vifioni , e rivelazio- 
ni ,. che le comunicò, ed agli ftraor» 
dinai-j doni , ed ammirabili virtù , e 
grazie , di che fu dotata : e ad. altri 
privilegi fingolari, come fono quei di 
Dottora , c Maellra di fpirito , Fon- I 
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datTice di un Ordine , con che if S\* 
gnore tanto V illuftrò . A San Pao- 
lo diede Iddio per contrapefo , come 
egli narra , lo (limolo della fua car- 
ne , perché non 1' inalzarle , né in- 
vanirle la grandezza delle rivelazio- 
ni . E ad altri Santi diede altri tra- 
vagli , per umiliare da una parte quel- 
lo , che la fua grazia inalzava , e per-, 
fezionava dall' altra: che quefta èia 
condizione conofeiuta da Dio , e mol- 
to ncceflaria per curare la noftra de- 
bolezza , mettere penfioni fopra la 
fua grazia : non per diminuirla , ma 
per confervarla , ed aumentarla ne' 
giudi : Onde con molta ragione fo- 
no , e fi poflono chiamare benefici 
divini , poiché confervano li ricevu- 
ti. Quello, che Iddio diede alla San- 
ta Madre per guardia di tanti doni, 
e grazie , fu un conofeiroento di' sé 
tanto profondo , una annichilazione 
tanto grande , un fentirc tanto baf- 
famente delle fuc opere , e vita che 
con ricevere dalla mano del Signore 
così grandi , e continui favori , come 
in molti luoghi abbiamo riferito : 
con vedere chiaramente tanto profit- 
to , e tanta mutazione nell' anfma 
fua : con aflìcurarlc Confeffori fuoi 
così gravi, fanti, e dotti; Ha va dal- 
l'altra parte tanto immerfa nell'abif- 
fo del proprio conofeimento , e dell' 
offefe , che aveva fatto a Dio , che 
non le pareva poflìbile : ed almeno 
dubitava molto , che Iddio facefle 
tante grazie a chi era (lata, ed era, 
al parer fuo, tanto cattiva, e pecca- 
trice , come lei . E così all' eccetto 
delle rivelazioni , ratti , vifioni , e 
grazie , che abbiamo dette , e dire- 
mo , corrifpondeva ella con grand'ec- 
cefto d'umiltà . 

Quello conofeimento adunque del- 
la battezza fua , ed in non rirrovar- 
fi mai degna , che Iddiò Noftro Si- 
gnore fi ricordafle di lei, fu cagione, 
che non s' aflìcurafle di favor neflu- 
no , che il Signore le facefle : e che 
comunicaffe , e dette canto di sé a 
tanti uomini gravi. Ed avvenga che- 

mei? 
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molte volte , e per molto tempo I' 
aflìcurafle Iddio, ed ella forte certa, 
che erano caparre di Dio quelle, che 
ncir anima fua fentiva -, tuttavia 
quando volgeva gli occhi a sé fteffa , 
e con luce particolare del Cielo pon- 
derava le' fue colpe , permettendolo 
Iddio per fuo maggior bene ; muta- 
va opinione', e non trovava ftftda di 
accozzare tanti favori , con tanti 
peccati . 

Né le mancava queft' umiltà nel 
tempo , che Iddio 1' aflìcurava , ed 
ella era perfuafa , che erano beni di 
lui quelli, che sì vivamente nell'ani 
ma l'uà fperimentava : perchè la me- 
d e fi ma virtù dell' umiltà , e luce di- 
vina, che l'accompagnava, difeerne- 
va, e feparava quello, che era di Dio, 
da quel , eh' era fuo , e da ciafeuna 
di quelle cofe cercava la fua origi- 
ne , ed il fuo principio , e da ambe- 
due cavava profonda umiltà : perchè 
delle grazie di Dio non fe ne appro- 
priava a se un pelo, tutte le attribui- 
va a quella fonte di bontà , donde 
nafeevano: e folo trovava in sé quel- 
la delle fne miferie, che era ella ftef; 
fa , donde fcaturiva il fango de' fuoi 
peccati , li quali teneva fempre pre- 
fenti , come fe fofsero (tati molto 
grandi , e gli avefse tutti quel mede- 
fimo giorno commeffi : e quello l'at- 
terrava grandemente , e diceva, che 
le mifericordie , ed influenze divine 
erano , come piene , che pafsavano 
prefto: ma i fuoi peccati erano fan- 
go, la cui puzza teneva del continuo 
uell* anima fua prefente : e così fi fcr 
viva così bene delle grazie di Dio , 
che fi disfaceva, ed umiliava più con 
efse , che co' fuoi peccati . Prima , 
perchè le medefime grazie le cagiona- 
vano nell'anima un gran pefo d'umil- 
tà , e conofeimenro proprio : ( che 
quello hanno i doni di Dio : cne fe 
fono di Ini , *dan fubito fegno d'umil- 
tà, difprezzo, ed altre fimili virtù.) 
Secondo , perché era tanto grata , che 
mentre più fperimentava queir infini- 
te bontà , e. liberalità divina , tanto 
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più moftre le dava il Signore del fua 
amore ; quanto più amichevolmente 
la trattava , tanto più ponderava el- 
la li fuoi peccati , la fua indegnità , 
e bafsezza. £ così (lava, e trattava 
molte volte con Dio, con tanta con- 
fusone , e vergogna , come avereb- 
be fatto una fpofa , che ave/Te tra- 
dito il fuo fpofo, ed egli dopo aver- 
le perdonato 1' aggravio , 1' ama (Te , 
e carezza (Te molto più , che prima : 
con quefto eflendo ella grata , non 
so , che maggiore (liroo'o poteffe a ve- 
re per amare chi sì fattamente 1' 
amava , e per conofeere chi ella era 
(lata. 

In quella guifà cavava la Santa 
Madre dalle grazie di Dio più umil- 
tà, e dal conofeimenro alci filmo, che 
aveva di lui , e delle cofe celefti , 
difeendeva con maggior profondità a 
quello della fua battezza , e mife- 
ria . Perché com' ella foleva fpeflo 
dire , era imponìbile , che un' anima 
conofcefTe da do vero Iddio , e non 
foffe molto umile, effendo che in ve- 
runa cofa fi fcuopre più quel che ria- 
mo , che in avvicinarci , e com- 
pararci a Dio. £ così aveva la San- 
ta Madre non folo l'umiltà de' pecca- 
tori , nata dalle cadute , e peccati 
pa(Tati , ma quella degl' innocenti , 
che featurifee dalla luce , e da i beni 
Divini , che Iddio comunica all' 
anima : co' quali fe infonde una divi- 
na chiarezza , acciocché conofehino 
che rutto il bene è da Dio , e che da 
per loro nè fono , né polTono , né 
vagtiouo niente : e quella é umiltà 
più generofa , e perfetta , e di più 
alta lega , che 1' umiltà ordinaria , 
che é virtù morale : perché é una 
luce grande infufa da Dio nel noftro- 
fpirito , con cui fi foggetta , ed umi- 
lia con una profonda riverenza in 
prefenza del fuo Creatore , ricono- 
fcenJolo praticamente , e*per l'efpe- 
rienza in tutte le fue opere , come au- 
tore , e principio d' ogni iene : attri» 
buendo a lui tutto ciò , che trova 
in sé degno di qualche lode , fenza 
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appropiarfi un pelo della gloria dovu- 
ta a Dio . Con quella luce , che é 
un dono (ingoiare di Dio, s'accompa- 
gna ordinariamente una chiarezza 
grande , con la quale lenza difeorfo, 
nè induftria , né fatica alcuna in men- 
dicar ragioni , per conofeerfi , al Colo 
un' aprir d* occhi , vede V anima in 
un momento tanto della miferia Tua, 
quanto ne potrebbe intendere, fe an- 
dane molti anni ragunando ragioni 
con la confiderazione . Di maniera , 
che in uno illante chi vive in que- 
lla regione di luce , fe alza gli oc- 
chi , vede , e riconofee l'eterna fon- 
te , donde derivano , e featurifeono 
tutte le forgenze de* doni , e grazie , 
che nell'anima Aia difeendono : e fe 
li abballa , fcùoprc fubito 1' abifso 
della fua miferia , e del fuo niente . 
Quella luce del Ciclo , che è princi- 
pio di tanti beni , e dono tanto ec- 
cellente dello Spirito Santo , ebbe la 
noftra Santa in grado eroico, ed emi- 
nente : perchè con una foprana pie- 
nezza , ci eminenza , e con un mo- 
do più alto , e divino , che l* ordi- 
nario della virtù acquiftata dell'umil- 
tà , operava, in quefla materia cofe 
incredibili agli occhi di quelli , che 
non hanno meritato veder quella lu- 
ce in cala loro. 

Con veruna cola parmi di poter 
meglio inoltrare la ftrada , per la 
quale arrivò la Santa Madre a que- 
lla a Iti (Ti ma umiltà , che valendomi 
de* gradì polli, da Sant' Anfclmo nel 
libro delle fimilitudini al capo deci- 
mo : che furono per lei , e fono per 
tutti i giudi , come una fcala per 
arrivare alla cima di quella virtù . 
11 primo é , che un'anima fi conofea 
degna d* ogni obbiezione , e difpreg- 
gio ; e quello ben fi manifella nella 
Santa per le parole , che ella fcrifse 
ne' fuoi libri : ne' quali tutti rifplen- 
de, come in un ritratto, la fua umil- 
tà . Conciofiacofa che il vedere 1" 
efaggerazione , con cui parla de' fuoi 
peccati , le volte , che dice , che 
meritava 1' Inferno per loro : e lo 
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ftare tanto fìtta in quello fenttmento 
d' efser degna d'ogni vilipendio , per 
efsere fiata tanto ingrata , e feono- 
feentc a Dio : che mai per molto , 
che la predicafsero per Santa , e per 
molto applaufo di gente , che la fe- 
guifse , e trattafsc come tale ; per 
molte cofe maraviglio!)? , che opera- 
va il 'Signore per fuà Alano , non 
potè mai credere d* efsere buona, né 
lafciare di fentire tanto bafsamente 
di se , come attualmente fofsc fiata 
la maggior peccatrice del Mondo . 
Alle volte quando la (limavano , e 
trattavano come Santa , fe lo. mette- 
va in burla, e fe ne rideva: altre le 
dava moka pena , parendole di tene-- 
re ingannata la gente . Trattandole 
di quella fama , che aveva di Santa 
un Religiofo Scalzo del fuo Ordine , 
che 1' accompagnava alla fondazione 
di Burgos, rifpofc ella: Tre cofe fi fo- 
no dette dt me intuito il corfo dell* mia 
zita : eòe quando ero fanciulla , ero di 
buon indole : Che ero discreta : ed ora 
dicono alcuni , che fon Santa : Le due 
prime una volta le credetti y e mi fono 
confeffata d* aver dato credito a quefta 
vanita: ma nella terza non mi fono mai 
ingannata tanto , che fìa mai arrivata 
a crederla . Tutte quelle furono pa- 
role della Santa Madre : ed al parer 
mio , o per meglio dire al parer de' 
Santi , come fono San Gio: Grifo- 
Homo , e San Bernardo : Gran mira- 
colo , e maraviglia e , che uno fia 
' preconizzato nella bocca , e Mima di 
tutti per fanto , e nella fua non per- 
da il credito di peccatore , e fervo 
inutile , e lenza profitto. 

Quella così bafsa opinione , che 
la Santa aveva di sé , la confervò 
non folo , perchè non avefse vana- 
gloria delle virtù, ed opere eroiche , 
che faceva , ma anche perchè non lì 
pafsafse nel penfìero fimil vizio , co- 
m* ella riferifee in una felazione del- 
la fua vita , dove dice in quefta mi- 
niera : Vanagloria , gloria a "Dio , che té 
fappi'a , non ho , per che avere ; perchè 
veggo chiare , epe in quefie cofe , h 
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quali Iddio da , non pongo mente dei 
wm'o, anzi egli mi fa fentire le mie mi- 
ferie , che con quanto io poteffx penfare , 
non potrei vedere tante virtù , quante 
Me conofco in un tratto . Quando parla 
di quefte cofe da poebi giorni in qua , 
parmi , chi fiano come tT altra perfona . 
Avanti mi pareva alle volte , che foffe 
affronto , che fi fapeffero dì me> ma ora 
mi pare di non effere per quefto miglio- 
re y ma più cattiva , poiché sì poco mi 
arato con 'tante grazie : e certa per tutte 
le parti mi pare , che non fia fiata al 
Mondo un' altra peggiore di me . E più 
abbatto nella mede fi ma relazione dice 
in quefta maniera: Mi pare che quan- 
do bene volejfi a ftudio av:re vanagloria , 
non potrei . Ne veggo , come potelfi pen- 
fare. che alcuna di quefte virtù /amia: 
perchè ì poco, che mi fono veduta [enza 
veruna molti anni : ed ora in quanto a 
me non faccio altro , che ricevere gra- 
zie , fenza fervire , fi non come fe fojfi 
la più inulti cofa del Mondo . Ed ì co- 
sì , che molte volte confiderò , che tutti 
fanno frutti da io in poi^ . Quefto certo 
non e umilia , ma verità . Ed il cono- 
feermi cotanto inutile mi mette timore 
alcuna volta di penfare eC effere ingan- 
nata . Sicché veggo chiaro , che da que- 
fte rivelazioni , e ratti , ne' quali io non 
ho patte a/cuna , ne faccio per loro più 
che fe fojfi una tavola , mi vengono que- 
lli guadagni* 

Altre volte le pareva di fervire a 
noftro Signore con tanta fiacchezza , 
e fi vedeva tanto piena d' imperfezio- 
ni , che qualche tempo averebbe vo- 
luto efTere fenza fenfo. , per non in- 
tendere tanto mal di sè , come lo fcri- 
ve nel cap. 39. della fua vita , di- 
cendo : 

Che fa , Signor mio , chi non dis- 
fa tutto per voi ? H quanto , quanto , 

rnto di ciò , e milt altre volte lo pof 
lire , mi manca per quefto T perciò 
non dovevo voler vivere , perche non vi- 
vo conforme a quel che devo : mi veggo 
fempre con tante imperfezioni , con tan- 
ta languidezza in fervirvr, che certo al- 
le volte vorrei effere fenza fenfo , per non 
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intendere tanto mal di 
ci rimedi . 

Diceva anche, che fi maravigliava 
di chi li dava credito in quel , che 
faceva ; e per quefto guftava di do- 
mandar parere alla più infima Mona- 
ca , che vi fofte , e quanto faceva , 
era per configlio de* fuoi Confeflori , 
Trovava in sé tanti mancamenti , e 
li efaggerava di maniera , febbene pa- 
revano , ed erano molto piccoli , che 
chi 1* intendeva , ben vedeva , che 
erano mirati non folo con grande 
umiltà , ed amor di Dio , ma anche 
con gran luce del Cielo . Una volta 
le ditte una perfona : Guardili Ma- 
dre , dalla vanagloria . e rifpofe ella 
con grande umiltà : Vanagloria , no» 
so di ebeì farò affai veggendo chi fono* 
a non mi disperare . Quefto conoiceru 
la Santa Madre per ferva tanto inu- 
tile , so io molto cerro , e Io fanno 
tutti quelli . che trattarono con lei , 
che non foio erano parole , ma un 
fentimento nato tutto dal cuore , e 
già quafi connatarle all'anima fua. 

Intorno al fecondo grado , che San- 
to Anfelmo pone , eh' è dolerli de' 
fuoi peccati , ed aver fatto cofa de- 
gna di difprezzo, non abbiamo a du- 
rar fatica in moftrare la pena , ed il 
fentimento , che la Santa Madre ebbe 
di ciò in tutto il tempo della vita 
fua : poiché* con eflere eglino eoa) 
pochi , c così leggieri , il dolore , la 
contrizione , e la pena furono molto 
grandi, molto lunghi, e continui per 
tutto il tempo di fua vita , che pare 
appunto , che ogni peccato , V avefle 
ficcato un chioda fenza cappellora 
nel cuore; onde non potè mai perde- 
re la memoria , nè il dolore di averli 
commetti . 

Il terzo , che è confettarti per pec- 
catrice , e per indegna d' ogni bene, 
fi potrà raccorre dalle parole di lei , 
poco fa riferite , t da quelle , che 
fcrive nel cap. 10. della fua vita : 
dove parlando del fuo Confeflbre , 
dice così : // quale io fupplico , per 
del Signore « the quanto ho i*fin 

qui 
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qui detti della mia mala vita , e pec- 
cati , lo pubblichi : da ora ne dì licen- 
za a tutti li miei Confeffori ( che tale 
i , a chi ciò ferivo ) e fe vorranno fu- 
hito , e mentre io fon viva , acciocchì 
Hon inganni più il Mondo ; penfando , 
the fi trovi in me y qualche bene: e cer- 
4o , dico da dovero ( per quanto ora in- 
tendo di me ) mi darà gran confolazio- 
ne . Per quello poi , che da qui avan- 
ti dirò ( cne fono le mifericordie , e 
grazie , che il Signore le fece ) non 
gliela dò , ne veglio , che , fe lo mole- 
ranno a veruno , dicano chi e quella , é 
cui ciò occorfe , ni chi lo fcriffe ? che 
per quefio non nomino me , ni altri , ma 
lo devo fcrivere al meglio , che pojfo per 
non effere conof cinta : e così prego per 
r amor di "Dio . 

In dire i fuoi peccati ebbe fempre 
gran guflo , e piacere : e 1' averebbe 
fatto fpeflb , ma noi Confeflbri non 
le ne davamo licenza . Ed a! contra- 
rio lenti va gran pena , quando alcu- 
no fentiva bene della fua vita , e 
che delle fue cofe , o la giudicava , 
o reputava per fanta : perchè le pa- 
reva, che quella perfona forte ingan- 
nata da lei : onde non fi pofava , nè 
quietava infin'a tanto , che oin con- 
feflìone , o fuori d' ella , non le di- 
ceva ì fuoi mancamenti , come ab- 
ballo diremo . E fe a cafo quelle 
perfonc non perdevano il buon con- 
cetto, che di lei avevano, o per non 
credere tutto il male , che ella con- 
fettava di sé , o per fapere le molte 
virtù , che il Signore gli aveva dato , 
rettavi fconfolata : e veggendo alle 
volte di non poter perfuadere quello, 
che tanto bramava, fi voltava a No- 
ftro Signore , e gli diceva : Signore 
perchè non ha da credere a me quefta 
gente ? Ven fateci voi 9on loro , che io 
non ti più , che mi fate . Finalmente 
andava con la medefima diligenza , 
e folleci tudine , procurando di perfua- 
dere i fuoi mancamenti , e peccati , 
con che un* altro ambiziofo , e fu- 
perbo , fi farebbe andato accreditan- 
doli per virtuofo : e. quello é un* ai- 
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tro grado più alto , il quale compren- 
de il quarto , che Sane' Anfclmo po- 
ne dell' umiltà . 

E perchè vi fono molti , che facil- 
mente dicono, e credono male di sé, 
e con verità lo confeflano , e defi- 
derano , che altri lo credano ,* e fe 
lo perfuadono ; ma fono pochi , che 
foffrano d' efferc trattati con parole 
conforme a quello , che etti hanno 
detto , e giudicato di meritare , per- 
chè è molto facile ilforfrirle, e mol- 
to difficile il ricevere colpi da'!' al- 
trui mano , maflime quando toccano 
fui vivo dell' onore , e della repta- 
zione : Per tanto l" umihà , quando 
è vera r e perfetta , fale un' altro 
grado , e fcalino più alto , che c 
già il quinto ? il quale confitte in Sof- 
frire con pazienza d* effere disprezza- 
to , e vilipefo da alrri . In quello fu 
eccellente 1* umiltà di lei , perchè eb- 
be gran pazienza in tutte le occasio- 



ni di difprezzo , ed affronti , che fe 
li porfero , come conosceremo più 
chiaramente quando arriveremo a trat- 
tare della fua ammirabile pazienza . 
Perchè dando ella tanto immerfa nell* 
abilfo d* umiltà, e tanto bene infor- 
mata delle molte offefe fatte a Dio , 
e del gran caftigo , che per effe me- 
ritava ? nefTuna cola le fi offeriva di 
travaglio , o difprezzo . per grande, 
che fofle , che arrivafle a quello , 
che «Ha di sè fentiva . E così flava 
tanto baffa , e fonda , che per mol- 
to, che cavaffero in lei con le ingiu- 
rie, obbrobr) , e difprezzi, non pote- 
vano arrivare al profondo , dove el- 
la flava immerfa . Conciofiacofaché 
le le dicevano , che era una ingan- 
natrice , o una mala donna , o altre 
limili accufe , ( che non le manca- 
rono molte ) (ebbene ella per la bon- 
tà di Dio conofeeva di noti avere ta- 
li mancamenti i tutta volta mirando 
a' fuoi peccati , le pareva , in ave- 
re offefo Iddio , d' avere virtualmen- 
te commelfo ogni malvagità , e pec- 
cato . E così trovava (al parer fuo) 
in sè molto più male di quello , che 

le 
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E per quella ragto- , gnore le taceva: e molto più quando 

fofpettava , che G averterò a rifape- 
re: onde dice nei fine del libro della 
fu* vita, che Tenti molto più lo {cri- 
vere le grazie , che il Signore le fa- 
ceva , che i fuoi peccati . E per non 
efiere conosciuta , né tenuta per buo- 
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ne ( che era quella , che faceva la 
Santa tanto umile ) le pareva , che 
tutti la teneffero noi peggior concet- 
to , che fi potettero immaginare , e 
dir di lei: e cercava mille altre ragio- 
ni per fcufarli , e per intendere eh' 



era vero quanto di lei dicevano , e 
che avevano ragione in qualfivoglia 
mal trattamento, che le facevano. E 
quello è, come andiamo dicendo, uu' 
altro (calino più alto , e perfetto di 
umiltà , che è nel!' Ordine di Sant' 
Anfelmo il quinto , e fello grado : e 
chi vi arriva , Soffre con pazienza , 
che corrifponda il mal trattamento., 
non folo in parole , ma anco in tatti 
al conofeimcnto proprio, e baflo fen- 
mento, che ha di sé . 

Ma fopra tutti quelli gradi di umil- 
tà , il principale, ed a Iti (Timo c, non 
già fopportarc pazientemente gli ol- 
traggi , e le ingiurie , che fi offrono , 
ma il desiderarle fempre , che è il 
Settimo , ed ultimo Scalino di quella 
virtù . Stato , al quale arrivano po- 
chi , e favore, e grazia Angolare con- 
ceduta a* più amici , ed effetto par- 
ticola ri Aimo dell'abbondanza , e rie 
chezza di grazia , ed altri te fori di- 
viui , che 1' anima ha in sè racchi, fi. 
Perchè a quella fola potente grazia 
è dato 1 eflcr principio di sì gran mu- 
tazione della noftra natura , che non 
folo la fa efente dal pefante del giogo 
della ma legge (qual* é l' inclinazio- 
ne con cui tutti nafeiamo, di onore, 
e gloria umana) ma le muove anche 
a cercare con canta fame , ed ardore 
gli obbrobri , gli affronti , e disprez- 
zi (cola terribile, e maravigliofa al- 
la nollra naturai condizione ) quello 
^ il fuoco , e V ardore del noltro na- 
turale appetito, con che cerca l'ono- 
re , e vanità, e ftima. A quefto gra- 
do tanto eroico di umiltà arrivò la 
Santa Madre Terefa di Gesù , alla 
quale gli onori erano un dolore , ed 
un pefo intollerabile : e per quello ri- 
fpetto fentiva infin' all' anima lo Scri- 
vere le grazie , e favori , che il Si- 



na , domandò al Signore , che le to- 
glierle 1' ellafi pubbliche , e le coftò 
molte lagrime , ed orazioni , 1' otte- 
nerlo . E quando fi cominciò ad ave- 
re qualche notizia , e tlima della fua 
virtù, trattò molto di propofito d'an- 
darfene dall'Incarnazione ad un' altra 
cafa del fuo Ordine, la più remota, 
e Separata , che vi folle , dove^non 
folte conofeiuta , né alcuno fi ricor- 
dane di lei : Ma i fuoi Confcrtori non 
glie lo permifero , perchè Iddio la 
Serbava, per gran coSe . 

Arrivò tane' oltre la pena , che le 
dava il Sospettare, che fi Sarebbe po- 
tuto venire in cognizione delle gra- 
zie , che il Signore le faceva , che 
averebb-- eletto più torto di eflere (la- 
ta Seppellita viva , come ella Scrive 
nel cap. 40. della fua vita con quelle 
parole: Quando prnfavo , che quefie gra- 
zie , ebe il Signore mi fa , s'avevano a 
palesare in pubblico , era tanto eccepivo 
il tormento, ci/e mi inquietava l'anima. 
Venni « termine , che confidi ran dola , 
mi pare , che più volontìeri mi farei 
determinata ad efftre fepptllita viva . 
E così quando mi principiarono quefli 
giandi eftjfi , 0 ratti, per non poterli re- 
jifterc in pubblico , ne reftavo poi tanto 
{vergognata , ebe non farei voluta com- 
parire dove fcjfe chi mi vedetfe . ftando 
una volta molto affannata ài ciò , mi 
diffe il Signore , che cofa temevo ? cbt 
in queflo non potavano effere fe non dite 
cofe , 0 ebe mormoraffero di me , 0 ebe 
hdaffero lui : lignificando , ebe quelli , ebe 
lo credtffero , lo lodartbbono , e gli altri 
mi condannarebbono fema colpa , e cbt 
tutte due quefte.cofe erano guadagno per 
me , cbt non mi affannafft . Molto mi 
quietò queflo , e mi confola quando mi fi 
rammenta . Venne a termini la tentazio- 
ne , che mi volevo partire di queflo luo- 
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go , ed abitare in altro Monafler» , mot- 
to più libretto , che quello , dove io di 
p>:[e»te flavo , avendo tntefo dire molti 
cccefft di quello . Era parimente del mio 
Ordine , e molto lontano , che quefio mi 
averebbe dato collazione , fiar dove non 
foft conosciuta , e mai mi lafctì il mio 
Co» f e fiore. 

Quando andava fondando , in una 
fondazione , dove patì molti trava- 
gli , e dove cominciarono a vilipen- 
derla , come ella defiderava , non 
conofccndo chi ella era , feri/Te ad 
un fuo ConrcfTbre una lettera , nella 
quale gli diceva quefte parole : lo dico 
a V. R. ebe qui è una gran comodità 
per me , la quale io ho defiderato molti 
anni, ed è, ebe non eie memoria di Te- 
resa di Gesù più ebe fe non feffe nel 
mondo , e quejto m* ba da far procurare 
di non mi partir di qui , [e non mi ì 
comandato , perche mi vedevo [contenta 
alle volte di udire [proposti : ebe cola 
dicendo , ebe e una Sant i , non ha ne 
capo , ne piedi . Se ne ridono perche io 
dico , che ne facciano un' altra , poichì 
non li cofta più, ebe dirlo. Tutte fono 
parole della Santa , e quali l' ifteflb 
pafsò nella fondazione di Siviglia , 
dove ciTendole date molte falfc im- 
putazioni , folcva dire : Benedetto fia 
Iddio, chi in qu: fi a terra conoscono, cbi 
fono . 

E non folo abborriva tutto ciò , 
che era onore, e ftima, ma anco ap- 
prezzò , e cercò con gran dcfìderio di 
elfcre conofeiuta, e (limata per quel- 
lo , che ella penfava di meritare : 
poiché , come abbiamo detto , in fa- 
pendo , che qualcuno aveva concet- 
to , e (lima della fua fanti tà , cerca- 
va mille rigori , ed occafioni , per 
dirgli i fuoi mancamenti , e peccati . 
E facendogli i ConftiTori fcrupolo di 
quefto ? vergendo che non le valeva- 
no i difegni umani , durò un tempo 
( come io léppi da lei ) a fupplica- 
re Noltro Signore con grande inftan- . 
za , facendo" perciò particolare ora- 
zione , che quando alcuno fenufle 
ben ùi lei, gli fcuopwfft Sua Divina 
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Macftà i peccati , che aveva com- 
mefli , perché vedette quanto fenza 
fuo merito gli aveva Iddio fatto quel- 
le grazie . 

Arrivò ad aver tanto gufto nel 
proprio difprezzo , che diceva , che 
non vi era per lei mufica così dolce, 
ed accordata , come quando le dice- 
vano i fuoi difetti . 

Perchè come già viddemo nella fon- 
dazione di Siviglta , e diremo avan- 
ti, fu tanto grande il gufto, che eb- 
be , quando il fuo Generale le co- 
mandò, che fi rinchiudefle in un Mo- 
nallcro , e le furono date altre gravi 
imputazioni , che con eflerc allora 
gravidìmo il danno , che fi minac- 
ciava alla nuova Riforma , lo fu- 
perava il contento , che ella aveva 
di vederli così mal trattata , e di- 
fprezzata : che , come ella fcrivc ; 
(lava con un gaudio , e con un giu- 
bilo firn ile a quello , che lenti va 
David , quando ballava innanzi ali* 
Arca . 

Queflo contento , e gufto nel di- 
fprezzo , è 1' anima , e la midolla di 
quella virtù: ed in tutte 1' altre é il 
più perfetto , quando 1' azione della 
virtù , che di natura fua è diffìcile , 
fi opera con diletto , ? gufto , e 1* 
amaro , e fatico!© d' cffa'fi converte 
come in natura , conforn.c a che è 
grande il diletto , e V amore , con 
che fi opera . Tale era l* umiltà pro- 
fondiffima di quella Santa , come lo 
moftrò in quefte , ed altre molte oc- 
cafioni , che , per non difendere jl 
più particolarità, non lerifcnfco. Vò 
folo aggiungere , che arrivò a sì al- 
ta perfezione, ed eccellenza di quella 
virtù , che non folo conosceva la di- 
pendenza , che la fua anima aveva da 
Dio , ed intendeva , che tutti i beni , 
così naturali , come foprannaturalì 
erano doni della fua mano $ c li mi- 
rava , come fe non folfero (lati fuoi , 
di {piacendogli , che attribuiflfero * 
lei niente delle grazie, e virtù , che 
in lei rifplendevano ; ma venne a ri- 
manere tanto libera dall' attaccacele 
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loie umana , ( perché era tanto gran- 
de la luce , che da Dio aveva , co- 
sì di quello , che traeva da quella 
eterna tonte, come di quello, che era 
proprio della l'uà miferia ) che già 
negli ultimi anni mirava le fue cole , 
e fe le attaccava tanto poco d' e/Te , 
come fe Iddio le operafse per mezzo 
d* un'altro: e fi compiaceva, che fof- 
fero lodati 1 fuoi Monallerj , i fuoi 
libri ( non per quel , che toccava a 
lei , che in quella parte era , come 
fe fofsc Hata un' Angelo del Cielo ) 
ma per vedere , che era occafione , 
che Iddio fofse glorificato : perchè 
quanto maggiore era il zelo , e de- 



fiderio della gloria divina , tanto mag- 
giore era la dimenticanza , che di sé 
aveva . 

E con quello non vi era cofa . che 
nel fuo penfiero arrivafse alla (lima, 
che taceva della gloria di Dio , né 
al difprezzo , che di sé aveva conce- 
puto . 

CAPO Vili. 

Si prosegue qutfta medefima materia del- 
r umiltà della Santa Madre Terefa di 
Ged. 

A Lia umiltà interiore , la quale 
abita particolarmente nel fegre- 
to de l noftro cuore , ed è quella , 
di cui abbiamo trattato nel capo pre- 
cedente , s'accompagna , e ne fegue 
1' citeriore , come al cenrpo l'ombra, 
e quella condite nelle «àimoftrazioni 
efterne di quello , che interiormente 
rifiede , ed abita nell'anima. Perché 
come moftre ellcrne d' umiltà , e di 
qualfivoglia altra grazia , e fantità , 
non efsendovi interiormente la virtù , 
che quei legnali rapprefentano , fono 
finzione, ipocrita, ed una pura appa- 
renza , ed ombra di fantità ; cosi 
quando quelle moftre efeono dall' in- 
terno , e fono animate con la virtù , 
e fpirito dì Dio , che vive nell' ani- 
ina , fono a Dio molto grate , e me- 
ritorie di vita eterna . Laonde come 



lo fpirito della fuperbia fgerga, e fa* 
le per li occhi , per la bocca , per le 
mani , e per tutti i getti , e membri 
del corpo ; così quello dell' umiltà 
non foffrendo di Ilare nafcollo , nè 
racebiufo dentro a gli (tretti limiti 
del cuore , verfa per la bocca , per 
gli occhi, e per tutte l'altre azioni . 
ed efercizj dell' umile , come fi può 
vedere in quello , che ora racconte- 
remo della noftra Santa , fe bene 
andarò abbreviando il più che potrò 
per dar luogo ad altre virtù . 

Dal principio , che il Signore le 
aprì gli occhi , come andava creden- 
do nell'umiltà interna, andava inlie- 
me dando efempj edemi di quella 
virtù. Quando era in coro, fc le of- 
feriva qualche dubbio in quello, ch<: 
fi recitava , per piccolo , che fofse , 
( ed ancorché alle volte parefse , che 
lo fapefse ) quivi ne domandava alle 
novizie , ed alle fanciulle del Mona- 
de ro , per umiliarli : E perchè le pa- 
reva, che tutte 1' alrre facefsero pro- 
fitto nel fervizio di Dio , e che ella 
fola rimancfsc a dietro , e di non me- 
ritare di fervire a quelle Religiofe , 
nell'ufcir di coro andava fegretamen- 
te a raccor li manti , che quivi la- 
nciavano . Fu fempre de:crminata di 
non leni arfi mai , quando folfe incol- 
pata , e così lo fece in molte occ a fio- 
rii , ed in alcune ancora , nelle quali 
correva rifico l'onore, e la riputazion 
fua , e minacciavano qualche perico- 
lo di carcere . e d' altre incomodità , 
e penitenze alla perfona fua : e come 
fi (perimento , quando elTendo ufeita 
a fondare il Monattero di San Gio- 
feffo di Avita , ed eflendo acculata 
davanti al Provinciale, e gravemente 
incolpata quafi da tutte le Monache 
del Monaftcro ; inginocchiatafigli in- 
nanzi , come più a lungo abbiamo 
riferito di l'opra , fi ri folle di non 
voler mai fcufàrfi , nè discolparli di 
quello , che fatto aveva , né rifpofe 
ad ingiuria , nè ad accula veruna , 
con tutto che il .negozio Coffe p ri vi l'- 
Ureo, infin'a tanto , che dal Provin- 
ciale 
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cìale non fu aftretta a rendere ragio- 
ne, c conto di sé* 

Nel principio della fondazione del 
fuo Ordine , le parve bene, che non 
vi fofTero Converfe , ma che tutte 
fervifTero ad una fettimana per una , 
febbene poi veggendo , che la fover- 
chia fatica degli offirj affogava lo 
fpirito , e che eflendo tanto poche , 
non vi erano Monache per dividere 
fra di loro gli officj di cafa, e di co- 
ro , murò prudentemente parere : ma 
il tempo , che durò , ferviva la fua 
fettimana , come le altre , con molta 
allegrezza , e contento , e di notte fla- 
va penfando , come potè (Te cucinar 
meglio le vivande , per carezzar più 
( fecondo lo (lato loro di po/ertà , e 
penitenza) quelle ferve di Dio, nelle 
q tali ella mirava, come in uno fpec- 
chio , Grillo Mi con li offici fra la 
cucina , fra le pentole . e padelle non 
lafciava mai il penfiero di andare 
fempre con Dio , né perdeva punto 
di villa quella fanta compagnia , e 
prefenza di fua Maefìà : Perchè el- 
la era, che le dava animo, e fpirito 
per quelle cofe , ed altre maggiori . 
Delh cucina faceva un' oratorio . e 
quivi era per lei il Sancìa Sancìo- 
rum , dove offeriva facrificj di lode 
al fuo Spófo ; dove ella trattava , e 
converfava con lui , ed egli la vifita- 
va , e dolcemente carezzava , non 
fchifando il luogo , né V officio . E 
così entrando le Monache fuor d'ora 
nella cucina, trovavano la Santa con 
la padella in miro pofla fui fuoco , 
e col cuore abbruciato in quel di 
Dio , tutta in eflafì , e fuori di sé , 
con un volto molto bello , e rifplen- 
dente , e teneva la padella tanto flet- 
ta , che non glie la potevano cavar 
di mano . 

In quelli officj j cd um 'l» , 

come era feoparc, c polire , fi occu- 
pava molte volte; e fempre fi inchi- 
nava a quello, che più s'affaceva con 
la condizione, ed umiltà fua, ch'era 
al più vile , e baffo . E fe altre feo- 
pavano la cafa, il chioftro, le offici- 
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ne, e celle; ella eleggeva di feoparé* 

le immondizie del cortile , ed altri 
luoghi fimili, e quivi fentiva grandif- 
fima fragranza di foaviffimi odori . 
Le accadeva molte volte di levarfi 
avanti alle altre a raccorre lì fp izza- 
tura del Convento : e quando occor- 
reva far qualche faccenda , la prima 
a pigliare la fporta , e la feopa t ra U 
Santa , e cavando vigore t!.i| fuo (pì- 
rico, vinceva la deb olezza del corpo, 
e delle fue infermità , che era il 
più della fua natnral condizione . E 
quando per le gravi occafiom dellt 
negozj, ° P cr '* foverebia fiarch:_'z.ia 
del corpo , non le era pennellò rare 
quel'o , che 1' altre facevano , ac- 
ciocché non pafTafTe giorno , che non 
deffe qualche efempio di umiltà : 
non effendovi altro da fare , pigliava 
il candeliere per f.if lume alle Mona- 
che , quando ufeivano di coro , o 
entravano in altri luoghi comuni , 
che foolc effere officio della più no- 
vizia . Se vedeva alcuna Rcligiofa , 
che patifTe qualche infermità fchifa , 
efercit-mdo inficine la mortificazione , 
e l'umiltà, le fi accollava , e la ca- 
rezzava , e bacciavalc le mani , e man- 
giava di quello , che ella mangiava, 
e faceva altre dimoflrazioni d' amo- 
tc, eiTendo naturalmente molto poli- 
ta , ed avendo flomaco , e condi- 
zion naturale contrariiffima a tali in- 
fermità . 

Fra tutti gì' efempj , che ci lafciò 
quefla benedetta Santa di umiltà , 
(ingoi a ri Aimo fu quello , che diede ^ 
andando una volta in Refettorio in- 
nanzi a tuttala comunità, flrafcinan- 
dofì per terra con li piedi , e con 
le mani , come fuole andare una be- 
ftia con una cefla di pietre fopra le 
fpalle , e con una corda alla gola , 
ed una forella, che II menava perla 
briglia , dicendo pubicamente i fuoi 
mancamenti : lignificando con quefla 
figura , e fpettacolo d'umiltà il defi- 
derio d* efler tenuta per beiìia , e la 
(lima , e concetto , che di sè aveva . 
Un'altra volta entrò carica concerto 
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reti piene di paglia , dicendo pari- 
mente le fue colpe con grande umil- 
tà , e con gran fentimento , e lagri- 
me di quelle, che l'udivano. Soleva 
anche andare in mezzo del Refetto- 
rio a dire le Tue colpe, e domandava 
perdono alla Priora , ed alle Mona- 
che de* mancamenti , che in quel dì 
aveva commetti , come fe fotte* fiata 
la minor di tutte ; ed alcuni giorni 
mangiava interra, fedendoli l'altre a 
tavola, dando con quello efempio al- 
le fue Monache , moftrc chiare della 
fua grande umiltà . 

A quefli atti eroici di virtù , ne 
aggiungerò un' altro non meno emi- 
nente : e f u , che come la Santa era 
tanto umile , le pareva di non aver 
cominciato adeffere Religiofa: e vo- 
lendo, che le altre fue compagne l'in- 
tende itero , dando in Toledo , doman- 
dò al fuo Prelato , che allora era il 
Padre Fra Girolamo della Madre di 
Dio , che gli levafle V abito , e la 
lafciaffe andar fenza qualche giorno, 
come fe folle ftata fecolare , e lo 
pretendere , ed egli ce lo dette poi , 
quando gli parefle . Il Prelato , veg- 
gendo la divozione, e l'umiltà , con 
che lo domandava , cornicicele alla 
fua petizione , e facendole levar 1' 
abito , che portava , la lafciò per 
due , o tre giorni così : ed allora fla- 
va la Santa tanto umile , come con- 
tenta . Dopo tre dì venne il Prelato 
a darle I" abito , ed ella lo ricevette 
con le medefime benedizioni , e ce- 
remonie , come fe quel medefimo 
giorno V averte prefo , come novi- 
zia , e (lava con tanto fpirito , men- 
tre fi dicevano le orazioni , che fu 
rapita in eftafi alla prefenza di tut- 
te . Ed il giorno feguente ricevette il 
velo , con un' altro gran ratto , ri- 
manendo con una ftrana bellezza nel 
volto , con che chiaramente mofìra- 
va quello, che aveva ncll' anima , e 
quanto fentifle da do. ero quello, che 
moftrava nell'cfiemo. 

Quando la Santa Madre faceva le 
fondazioni de' fuoi Monafterj di Mo- 
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nache, fubitoche eleggeva Priora, fi 
foggettava a lei . Si metteva a fede- 
re in coro fra le minori , e quando 
aveva a dire qualche lezione , latta- 
va 1' ultime , che ordinariamente le 
dicono le più antiche , alla Priora , 
e Sottopriora , ed ella diceva delle 
prime . £ fe dicendo la lezione er- 
rava in qualche luogo , fubito fi pro- 



ftraya in mezzo del coro , pagan- 
do in contanti il fuo errore , e con- 
fettando la fua ignoranza . Quando 
aveva da ufeire di coro, chiedeva li- 
cenza alla Priora con molta riveren- 
za , come fe fotte fiata una delle più 
moderne , e con ettere fondatrice dell' 
Ordine , e Madre univerfale di tut- 
te , ed avere autorità di eleggere da 
per sé Priora , fenza dipendenze da 
altri voti , nè da Prelato alcuno ; 
era tanta la fua umiltà , che le ub- 
bidiva , e rispettava , come fe fotte 
fiata lor fuddita : Onde ftando in una 
cafa , mofirando una Priora in certa 
occafione fenza ragione, e fondamen- 
to alcuno di 1 gufio con lei , ella fe le 
gettò inginocchiòne , e le domandò 
perdono . Ma non era gran fatto que- 
llo , poiché con le Monache ordina- 
rie , e che non .avevano officio , fa- 
ceva 1'ifteffo. Ed effendo quello fia- 
to il fuo fiile , e linguaggio mentre 
vifle , non lo perfe nel tempo , ed 
ora della morte , perché allora con 

grande umiltà , e lagrime , come ab- 
iamo narrato di fopra , domandò 
perdono a tutte le Religiofe , che 
erano prefentì , de' fuoi mancamenti , 
e del malo efempio , che gli aveva 
dato, ed inficine le ricercò a pregare 
Iddio per lei . 

Era notabilmente nimica d' onori , 
e così la maggior Croce , che fenti- 
va , era quando i Prelati , e Nofiro 
Signore dall' altra parte , le coman- 
davano , che governafie . Ettendo 
Priora era minor di tutte ; e nel go- 
verno pigliava parere molte volte 
anche dalle meno antiche . Sentiva 
gran pena , che la lodittèro , ed 
onorattero, e l' i (letto fentiva , quan- 
V cranQ 
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erano Iodate in prefenza le fue Mo- 
nache, parendole, che non li potefle- 
ro fareutil veruno. Ufava gran dili- 
genza in cuoprire le grazie , i doni , 
e tefori del Cielo , che il Signore le 
comunicava , le falutava Torto mille 
chiavi , non tanto per fuggire la va- 
nagloria , perché da quella era così li- 
bera , che non le fi attaccava nulla , 
quanto perchè neflìino la lìimaffe , 
né onorafle più di quello, che al pa- 
rer fuo , ella meritava . E così nelle 
fue coofeflioni ordinarie , fi confefla- 
va con sì gran fchieccczza, e contai 
termine, che con avere un'ingegno , 
e difere zion ce le fi e , non fcuopriva 
più che fe fotte una buona contadi- 
na : falvo che quando doveva dar 
conto di sé , e dell' anima fua a" fuoi 
Confeflori . 

Ma chi vorrà vedere, come in uno 
fpecchio, V altiffiraa umiltà , di che 
V anima fua era ornata , legga i fuoi 
libri , e particolarmente quel che ella 
fcrifle della fua vita : dove le paro- 
le , le Temenze , le cofe , eh* di sé 
racconta , il modo, e ftilc ,"con che 
le dice , tutto è una lezione di umil- 
tà , perché dal contare le milericor- 
dic, che Iddio le taceva in poi, non 
par , che pretenda altro , che disfar- 
li , ed annichilarli , e pubblicare i 
fuoi difetti . Aveva grandiflìmo deli- 
derio di pubblicare i luoi mancamen- 
ti , e gran riguardo , e follecitudine 
in cuoprire i doni , e favori , che il 
Signore le faceva* : perchè (rimava 
più efler tenuta per peccatrice , che 
per perfona carezzata , e favorita da 
Dio. Per quella caufa domandò mol- 
to tempo a Noftro Signore, che non 
le dette eftafi in pubblico . £ fe ta- 
lora ne aveva alcuno , procurava a 
colta delle fue forze , e della fua fa- 
nità , refiftere all' impeto dello fpiri- 
to . Onde le occorfe una volta quel- 
lo, che ora racconterò: (come lo sà 
anche il Padre Maelìro Bagnes , Catte- 
drante della prima dell' univerfità di 
Salamanca , e Confeflor di lei , e lo 
riferì pubblicamente in una predica 
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de' fuoi onori nella medefima Città ) 
fu , che rtando la Santa Madre in una 
Chiefa dopo elTcrfi comunicata , fen- 
tì , che con la forza dello fpìrito , le 
G cominciava ad elevare il corpo da 
terra (come altre volte pure le occor- 
reva ) ed ella fi attaccò allora forte- 
mente alla grata d'una cappella , di- 
cendo* a Dio : Signor 9 , per co fa > che 
sì poco importa , come e ti ricevere fa 
quejia grazia , non permettete , che una 
donna tanto peccatrice , e cattiva , fia 
tenuta per buona. 

Altre volte quando non era in po- 
ter fuo refiftere a quelle grazie del 
Signore , dopo che riveniva dal rat- 
to, benché forte fra le fue fte (Te Mo- 
nache , dava fegao , lignificando con 
alcune parole , che quella alienazione, 
e fvenimento nafeeva da altri princi- 
pi , dicendo : A fimili cofe fia fogget- 
|«, chi ha mal di cuore. E per chiarir- 
le affatto, domandava fubito, che le 
deffero qualche cofa da mangiare . E 
fi faceva forza per pigliare allora 
qualche boccone, che in quella occa- 
fione era per lei poco mcn grave , che 
la morte. Si guardava da qualsivoglia 
perfona , ed a tutte celava i fuoi fe- 
greti , e nelTuna voleva per compa- 
gna , né per con fa pe v ole delle gra- 
fie , e favori , che il Signore le fa- 
ceva. E così con e (fere la Madre To- 
mafina Batti (la Priora di Burgos delle 
prime Monache , e di maggior ta- 
lento, e qualità di quella Ordine , e 
tanto amata dalla Santa Madre, quan- 
to ella meritava : ftando nella fon- 
dazione di Burgos, ed effendo la cafa 
occupata , e lìretta , dormiva quella 
Madre nella cella di lei : levoilì la 
Santa a mezza notte , come era ufa , 
e fi pofe in orazione : eiTendofi ac- 
corta, che la compagna l'aveva fen- 
tita , le comandò , che fe ne andafTe 
a dormire ad un' altra cella , dicen- 
do , che non cullava di compagne di 
così leggiero tonno. c - 

Era nella converfazione così umi- 
le, come nc'dcfideri , e teneva tem- 
pre gran conto, che né dalle parole, 
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né dall' citeriore del fuo volto potef- 
iero raccor niente del fuo interno. 

Era nel Sembiante grave , ed alle- 
gra : nel trattare fenza vezzi , e ce- 
rimonie : nè cola , che i*ipcfle d' ipo- 
crilia ; nelle parole , fe non era con 
iuoi Con te fiori, o dove gli era necef 
Cario , avvenga che tratcaflc Tempre 
di Dio, oflervava uno lì ile ordinario, 
c Schietto , per il quale chi non fof 
fe arrivato con la pietra del parago- 
ne all' intimo dell' anima fua , come 
facevano folo i fuoi Con teflon , non 
averebbe potuto conofeere i caratti 
dell'oro tanto infiammato di carità , 
e di altre virtù , che in quel nafeo- 
fto celoro teneva Iddio nnchiufo . 
Accadde una volta , che eflendofi 
itela la fama di lei per tutte le par- 
ti : e per quello rifpetto eflendo venu- 
to a vilìta/la un certo Religiofo gra- 
ve , penfaudo di doverla trovare con 
qualche ratto , o con una faccia ma- 
linconica , e trilla , che gli dovelTe 
fubito intignare gran punti di perfe- 
zione , e dargli molte regole, ed av- 
vilì di fpinto , e dirgli quanto gli 
paliava nell'intimo, non avendo tro- 
trovaco altro ,, che un trattare ordi- 
nano di efercizio di virtù , e d'altre 
cole , che al parer fuo , egli le fapc- 
va : diflc alle perfone , che la cono 
fcevano, che egli l'aveva veduta, e 
parlatole , e che poteva cflere , che 
l'olle lanca , ma che non le fi cono- 
sceva. 

Aveva quello la Santa Madre, che 
con quelli era più considerata , li 
quali intendeva , che trattavano con 
lei , e la vifitarano con opinione , e 
ilima di Santa, e così fece con que- 
llo Padre, e con altre Signore princi- 
pali , e di titolo , eflendo alla corte 
in Madrid : le quali defìderando di 
veucria , impetrò una di loro , che 
paifando per là , andafle a pofare in 
caia fua . Si ragunarono quattro , o 
cinque infieme per vederla , afpettan- 
do ognuna di loro , che le dovefle di 
re qualche rivelazione intorno alle fue 
prctenfioni , e negozj.La Santa fubi- 
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to , che fu da efle ricevuta , odorò 
lo (pirico della loro curiofità , e fug- 
gendo all'ordinario d'eflere conosciu- 
ta, dine in entrando: Ocbs buon: ftra- 
de a MaHri.4 , e cominciò a trattar 
con loro cofe ordinarie , fenza darli 
campo , che imcndeflero da lei più 
di quello , che le lue parole promet- 
tevano. 

Con qucfto medefimo riguardo, ed 
accuratezza entrò nel M rullerò del* 
le Scalze di Madrid , a petizione 
della Principefla Donna Giovanna , 
forella del Re D Filippo Secondo , 
dove era il medefimo defiderio di ve- 
dere qualche fegno miracolofo della 
fantità di lei : e forfè quello era il 
fine, col quale la Principefla l'invita- 
va ad andare a fmontare al fuo Mo- 
nastero , defiderando di vedere alcu- 
ni fegnali di ratti , o miracoli nell» 
Santa . Stette nel Monaftero per fpa- 
zio di quindici giorni , procurando di 
celare quelle divine influenze , che co- 
si fpeflo il Signore mandava all' ani- 
ma fua : accomodandoli nel mangia- 
re, nel parlare, ed in tutto l'ellerio- 
re alle Itile d'una Monaca ordinaria . 
Ma come il fuoco non fi nafeonde , 
ed il Sole ovunque ftia , dà alcune mo- 
llre della fua luce , e fplendore j così 
quando Iddio abita da dovero un* 
anima , per molto , che faccia chi ha 
tali pj'ojc , non le può nafeondere .' 
Conobbero la Principefla , e tutte 
quelle Signore Religiofe molto bene 
la gran fantirà della Madre , e rima- 
li- dicendo la Signora Abbadefla , che , 
allora era la Sorella del Duca di Gan- 
dìa, e ad una voce tutte le fue Mo- 
nadi : Benedetto fia Iddio, che ci ha 
lafciato vedere una Santa , la quale 
tutte polliamo imitare , che mangia , 
dorme, e parla, come noi', e vive, 
e và fenza ccremonie : perché da 
quelle , e dall' iporrifia ftecte fempre 
lontana , e ne fu molto nimica . 
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c a p o i x. 

. Della dottrina , che la Santi ingegnava 
interno alla virtù del? umiltà . 

COnforme alla virtù , ed altezza 
di umiltà , che la Santa ave- 
va , era anche la dottrina , che ella 
ne infegnava . Soleva cfìre , che era 
imponìbile , che un* anima conofeef- 
fe da dovero Iddio, e non forte mol- 
to umile : e che non vi era cofa , 
che così facefle piegare Iddio , come 
1' umiltà : e che quella lo tiro dal 
Cielo nelle vilcere della Santirtìma 
Vergine, e conia medefimalo tirava- 
mo noi per li capelli nelle anime no- 
li re , e chi più ne averte, più avereb- 
di Dio: e chi meno , meno: per- 
chè non poteva intendere , come vi 
poterte/ertVre umiltà fenza amore, ed 
amore fenza umil'à : e che querte due 
virtù non potevano erterc in gran 
perfezione, fenza grande ftaccamento 
dalle cofe create . 

Diceva anche , che la cauf* , per- 
che* Iddio era tanto innamorato dell' 
umiltà , era perchè amava molto la 
verità , che confitte in conofeere il 
poco , che fiamo , che non abbiamo 
cofa buona da noi: e così che il trat- 
tare dell'umiltà, non era altro , che 
trattare detta verità. Diceva parimen- 
te, che laperfona, la quale riceveva 
grazie da No:lro Signore non le dove- 
va comunicare fenza gran necertìtà , 
benché non averte occafione di vana- 
gloria, per evitare, che non la ftimaf- 
fcro più di quello , che efteriormente 
appariva. -E per quefto rifpetto le ri 
cuopriva ella tanto, quanto abbiamo 
detto. Non approvava l'umiltà, che 
non riconofeeva i doni , li quali rice- 
viamo da Dió : perchè diceva , che 
era bene conofcerli , conofeendo in- 
fieme . che non li meritiamo : Per- 
chè , fc quelle due cofe non fi cono- 
scono, farà fempre l'anima codarda, 
per intraprendere gran cofe . Soleva 
dar per regola ne! cap. i j.del Cammino 
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di perfezione , di mifurare il profitto 
di ciafeuno con l* umiltà ? dicendo , 
che allora conofeeremo di aver pro- 
fittato, quando intenderemo, che fia- 
mo i più cattivi di tutti: e che que- 
llo fi intenda, che Io conofciamo co- 
sì dall'opere noflre: e quelli tali (di- 
ceva ) averanno fatto maggior profìt- 
to , che quelli , li quali hanno più 
gufìi nell orazione, ella fi , e vifioni , 
ed altre grazie , che fa il Signore ; 
nelle quali dobbiamo afpettar l* altro 
mondo per vedere il lor valore . 

La vera umiltà (diceva) ftà in con- 
tentarfi di quello , che il Signore vorrà 
far di noi. Pcrfuadeva alle Monache, 
che non fi feufartero, perchè veramen- 
te , ( dice ) è grande umiltà vederfi con- 
dannare fenza colpa , e tacere : ed è 
grande imitazione del Signore ; e così vi 
prego molto , c'ite poniate in ciò cura , 
perche reca feco gran guadagno , e nel li- 
berarci dalla colpa , non ce ne veggo ve- 
runo, fé non foj]c , come dico , in alcuni 
caft , ne' quali póffa cagionar diflurbo il non 
dir la verità , ed importa affai avvezzarli 
a quefta virtù , la quale nofee d.illa vera 
umiltà , perche il vero umile ha da deft- 
derare con verità d y effere filmato poco , 
e perfeguitato , e condannato , benché non 
abbia fatto il perchè , fe vuole imitare il 
Signore : ed in che meglio può , che in 
quefto} qui non fono neceffarie forze cor- 
ti ora li t r.è a tuta di veruno , falv» che di 
Dio . Qucft: virtù grandi , f or elle mie , 
vorrei io , che f off ero il nrftro ftuiio , che 
non poffonofar danno alla f ani là ; e comin- 
ciando in cofe piccioli , fi poffono s come 
altra volta ho detto, avvezzare ad ottener 
vittoria nelle grandi : Ma o quanto bene 
ferivo ciò , e male il faccio ! Veramente in 
cofe grandi io non ho potuto mai fare que- 
fta prova , perchè non ho mai fentito dire di 
me niente <, che foffe male, che non vede f- 
fi> che frfl'e detto poco: perchè f ebbene non 
avevo effefo Iddio nelle mede/une afe , /' 
avevo cjfefo in molte altre , e mi pareva , 
che aveffero fatto troppo a lafciar quelle: 
perchè ho io fempre maggior guflo , che fi 
dica di me quel che non è , che la verità. 

Quelle fono parole della Santa Ma- 
dre 
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ère , nè sò io , che fl porta dire , né 
far più di quello , che ella fcrive di 
sè, la quale mai in cofa grave, ben- 
•chè fotte falfità , e calunnia , non fi 
difcolpò , parendole , che dicertero 
fempre poco. E quello , che più è da 
ammirarfi, è l'umiltà, con che dice, 
e fcrive ciò, che pare appunto , che 
le faceficro gran mercede quelli , che 
la perfeguitavano , e la calunniava- 
no , in tacere i mancamenti , che 
dia con occhio più che di lince ve- 
deva in sè . 

E per confermazione di quella fa- 
lutevole dottrina , aggiungerò quello , 
che la Santa, trattando di quella me- 
desima materia , e parlando di sè 
fcrive con quelle parole : 0 Signor 
mio : quando penfo in quante maniere pa- 
tijìe , e che non lo meritavate per veruna , 
non sò ebe mi dire di me , ne dove avejji 
il cervello , quando non defideravo pati' 
re , ni dove mi fin , quando mi feufo . 
Già fapeti voi , ben mio , ebe [e ho ben 
veruno , non f bo ricevuto da altri , che 
da voi. Cbe vi è dunque a voi , Signore , 
a dar molto , o poco? fe è, perchè io non 
lo meriti , ne anco meritavo le grazie , che 
mi avete fatto . fi' poffbtle , ebe io deb- 
ba volere , ebe per fona fentabene di cofa 
così cattiva , come fono io, effe.nàofi detti 
tanti mali, di voi , ebe Jete bene fopra 
tutti li beni ? No» fi può foffrire , non fi 
può foffrire , Iddio mio , ni vorrei io, ebe 
foffrifte voi , che fi trovaffe nella voftra 
ferva cofa, ebe non diagufto a vofiri oc- 
chi. Mirate adunque , Signore , ebe li miei 
fono vecchi, e fi contentano di molto po. 
co . Datemi luce voi , e fate , ebe con 
verità io defideri , ebe tutti mi abborri- 
J 'chino , poiché tante volte bo h f ciato voi , 
. che con tanta fedeltà mi amate . Che vuol 
dir quefto , Signor mio ? Che penfiamo di 
cavarne dal dare gufto alle creature ? 
Che ci importa effere incolpate da tutte? 

Infin qui fono parole di quella San- 
ta Madre. 

Dall' umiltà nafeeva in lei un gran 
difprezzo de' vani onori del Mondo . 
E molte volte fi rideva , confideran- 
do quello , in che gli uomini pongo- 
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no V onore ; altre volte ne trattava 
con gran fentimento ; e quale era il 
fentimento , che aveva della battez- 
zi di quello Idolo , che il reondo 
sdora , tali erano le parole , che di 
lui diceva , come fi può vedere in 
molti luoghi de i fuoi libri. Ne por- 
rò qui folamente due , o tre : che il 
riferirli tutti farebbe troppo lungo . 
Nel libro del Cammino di perfezione 
al capo trentefimofello dice in quella 
maniera : 

Avvertite , forelle , che il Demonio non 
fi f corda di noi", anche né" Monafterj ri- 
trova gli onori , e mette lefue leggi , che 
innalzano , ed abboffano nelle dignità , 
come quelli del mondo , e mettono i loro 
onori in certe co / uccie , che io ftupifeo . 
Li Letterati devono camminare fecondo la 
ragione delle loro lettere, il che io non sò . 
Colui, che è arrivati a leggere Teologia t 
non 1' ha da abbaffare a leggere Filofo- 
fa , che t un punto dt onore , che con- 
fifte in afeendere , e non in defeendere : 
e fecondo il fuo giudizio , fe glie lo co- 
mandale l' obbedienza , /' aver ebbe per 
aggravio , e non vi mancherebbe chi la 
pigliaffe per lui, e direbbe , ebe Raffron- 
to : e f ubiti il Demonio fenopre ragioni , 
che eziandio fecondo la legge di Nofiro> 
Signore , par che vi fid ragione . B fra 
le Monache quella , che è fiata Priora , 
rimane inabilitata per altro officio più 
baffo : un aver riguardo , che } pià anti* 
ca , // ebe mai fe ci feerda : ed alle vol- 
te pere , che in ciò meritiamo , perchè co- 
sì comanda f Ordine. La cofa è da ride- 
re, 0 da piangere: che cofa farà pià ra- 
gionevole . L'Ordine non comanda , che noi 
abbiamo umiltà ? lo comanda , perche vi 
fi a Ordine , ma io non bo da fiore tanta 
ordinata nelle cofe della mia fi ima , ebe 
abbia da avere tanta cura di quefto pun- 
to dell' Ordine , come delle altre cofe di 
effo Ordine , che per forte offerverò im- 
perfettamente : non fia tutta la noftrax 
perfezione di offervarlo in quefto . Altre 
lo vedranno per me , fe io di ciò non mi 
curo . il cafo e , che come tutti fiamo 
inclinati a f altre in alto, f ebbene di qui 
non faliremo in Cielo , non fi ha da trattata 
1 V 1 
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di abbajfarft . 0 Signor mio , voi non 
fete la noftra. norma , ed il nofiro vero 
Muffirò ? sì per certo . Or che fu deW 
onor voftro , onorato Maeftro ? Non lo 
perdefte per certo nel? effere umiliato in- 
fino alla morte : non Signore , anzi lo 
guadagnafte per tutti . 0 forelle , per C 
umore di Vio guardiamo tene , cbe fa- 
cendo coti , camminammo fuori di ftra- 
da: perchè da principio fi errò : e piac 
eia a Iddio Signor noftro , che non fi 
perda qualche anima p:r ofjervare quefti 
vani pontigli d* onore , fenza intendere , 
in che confifte V onore . ■ 

E nel capo ventèlimo fettimo , 
trattando della raedefima materia) di- 
ce quefte parole: Il Mondo è tale, che 
fe il padre è di più baffo flato di quel- 
lo , che fi ritrova il fuo figliuolo , non fi 
tiene per onoralo di concerto per pa- 
dre : il che qui non fi dà : perchè in 
quefia cafa non piaccia a Vio , che fiano 
mai rammentale fimili cofe , che faria 
un' Inferno . Ma chi [ara più nobilmente 
nata, rammenti manco fuo padre ; tutte 
dobbiamo effere uguali . 0 Collegio di 
Crifto , in cui aveva più dominio San 
Pietro ejfendo Pefcatore , che San Bar- 
tolomeo , cbe era figliuolo di Re . Sape- 
va molto bene Sua Divina Maeftà quel- 
lo, cbe doveva e jf ere nel mondo [opra chi 
è di miglior terra , il cbe non é altro , 
cbe disputare fe [ara buona per mattoni 
crudi , 0 per mura di terra , Deb Iddio 
buono , cbe gran travaglio è quefto ì Id- 
dio vi liberi da fintili conte f e , quantun- 
que fiano per burlare . lo confido nella 
Maefià Divina , cbe lo farà . Quando fi 
troverà in alcuna di voi qualche vefiigio 
di quefto , dia fi fubito rimedio ; ed ella 
tema di non effere Giuda fra gli Appo- 
fioli : Dianle buone penitenze , finché 



conofea , che non merita ni anche effe- 
re terra vile . Buon "Padre avete , ve 
lo dà il noftro buon Gesù : non fia co- 
nosciuto qui altro Padre , ne fi tratti di 

E temendo , che quefto linguaggio 
di onori , e maggioranza non entraf- 
fe ne' fuoi Monafterj , perché con 
tffo non entrate 1» peile , e morte 



delle virtù , ripete fpeflb quelli av- 
vifi , come fi pu \ vedere nel mede- 
fimo libro , al capo duodecimo , do- 
ve dice così : Credanoti i.n* cofa , che 
fe vi è punto di onore , o ii roba , ( // 
cbe può f/f*'-', cbe ne fia ancora »'M> 
nafi:r'\ , come ora ci è , quantunnm fiano 
tolte /' occafionr , che farta maggior col- 
pa) benché abbiamo atte fo molti anr.i di' 
orazione , o per mtg'to dire , co>.jìa:ra- 
Zhnt: (perchè /' orazione perfetta toglie 
afatto qurfti mali effetti ) crediate mi , 
dico , che non vi avv-mtaggierete molte 9 
ne giungerete a godere il vero frutto 
dell' orazione . Veiete adunque fonile , 
fe importa affai quejìe cofe , che pùono 
frafeberie . non efjtndo qui per altro . 
Voi non refiate più onorate , e fi perde il 
guadagno , cbe ti quello potrefte fare • 
Sicché Difonore , e Perdita , fianno qui 
infieme : Ciaf cuna, off eroi quanto ha di 
umiltà y e vedrà quanto profitto ha fat- 
to . Vare a me , che il vero umile , 
eziandio né 1 primi movimenti non ardirà 
il Demonio tentarlo in cofe di maggioran- 
za , perch'i: effendo egli tanto fugace , te- 
me il colpo . E* impoffibile , fe un anima 
è umile , cbe non acquifii fonezzt in 
qutfta virtù , e profitto , fe il Demonio 
di ciò la tenta: perchè è cmaro^ cbe ri- 
volgerà lofio ti pen fiero [opra la fua vi' 
ta , e vedi à quanto poco ha fervilo , per 
il molto y che deve al Signore , e quante 
fu gran cofa /' abbaffa>]i egli , per la- 
nciar fi e f empio di umiltà , e confiderei 
li fuoi peccati , e dove meritoria flore 
per quelli. 

Dell' impedimento grande , che è 
1 onore per le perfone fpirituali, trat- 
ta mirabilmente nella Tua vita al 
capo trentèlimo primo , dove tra le 
altre cofe dice in quefto modo : Cre- 
da Vofira Riverenza cbe non fiamo del 
tutto y come ci pen fiamo , fiaccati : onde 
non bifogna ufare punto in ciò trafeu- 
rataggine : / qualunque perfona fetta in 
sè qualche punto d" onore , fe vuol far 
profitto , credami , fi feofti da quefto le- 
game y perchè egli è una catena , che non 
vi è lima , cbe la rompa , fe non Iddio , 
per mezzo dell'orazione, ed il far noi dal 

canto 
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f anta noflro tutto il pojjibile . Parmi , cbe 
queflo fia una sì gran legatura in quefto 
cammino , cbe mi fa ftupire il danno , 
cbe apporta . Veggio alcune perfine [an- 
te nelle opere fue, cb: le fanno sì gran- 
di y ebe fanno fiupire la gente . iddio mi 
ajutt , perchè fia tuttavia in terra quefta 
anima ? come non e al fommo della per- 
fixione? Cbe cofa è quefta} Chi t'attiene 
chi tanto fa per Dio ? O quanto fia fui 
puntiglio d' onore , e quello cbe è peggio, 
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non vuole intendere di fiarvi , ti i per- 
ch'i il Demonio alcune volte li da ad in- 
tendere , cbe fia obbligata a premervi . 
Credanmi di grazia , credano , dico , a 
quefta picciola formica , /* quale il Si- 
gnore vuole , cbe favelli \ cbe fe non fo- 
gliano via queflo tarlo , quantunque egli 
non faccia danno a tutto l' arbore , per- 
che alcune altre virtù rimarranno , ma 
tutte roficate, e non è bello più l'albero , 
ma egli non fa prefitto , ne tafeia pro- 
fittare quelli , cbe vanno apprejfo di lui , 
perebì i frutti , che produce di buono 
e f empio , non fono punto fan» , poco du- 
rerà : Molte volte lo dico ? cbe per picco- 
lo j cbe fia il puntiglio di onore , è come 
la mufica del canto figurato , nella qua- 
le un fol punto , o battuta , che fi erra , 
difeoncerta tutta l'armonia : coti quefta 
fa gran danno all'anima , ma a chi cam- 
mina per la via dell' orazione e una pe- 
lle : Vai procurando congiungerti con Dio 
per via di unione , e cerchi feguire i con- 
figli di Crifioy carico dt ingiurie, e fai fé 
calunnie , e poi vogliamo , cbe refii molto 
intero il noflro onore , e credito ? non è 
pefflbile giunger cola , non andando per 
f ifteffo cammino . 

Soleva dire la Santa Madre , che 
il fondamento dell' orazione era la 
umiltà , ed il conofeerfi per indegno 
delle mercedi, che fa il Signore , ed 
anche dal canto fuo defiderare di non 
aver quelli favori : e così dà quello 
awifo nella tua vita al capo »*. con 
quelle parole: Molto piace a Dio quan- 
do vede un' anima y cbe pone per mezza- 
no con umiltà il fuo Figliuolo , e V ama 
tanto, cbe quantunque Sua Divina Mae- 
fia voglia innalzarla a malto «iu con- I 



Non mi ricordo , che 



templazione , come s' e detto , fi conofet 
peri indegna , dicendo con Sa'n Pietro : 
Partiti da me , Signore , che fon 
uomo peccatore ; queflo bò provato io ; 
E con queft' arte ha guidato il Signore 
1' anima mia . Altri andranno , come 
bo detto y per altro fentiero : quello , 
cbe io bo conofciutOy e compre foy è y cbe 
tutto quefto cimento d' Orazione , va fon- 
dato in umiltà : * cbe mentre più s'ab- 
boffa un' anima nell' orazione , tanto più 
la innalza Iddio 
mi abbia Sua Divina Maefia 
zia molto fegn alata di quelle , cbe dirò , 
cbe prima non mi fia ditfatta in veder- 
mi io tanto miferabile , e dt più procura- 
va Sua Divina Maefta darmi a conofeere 
eofe y che mi a)utaffero a conofeere me 
ftejfa y e tali , che io non r averei faputo 
immaginare . 

E quanto facefte ciò da dovero la 
Santa , il conofeerà , chi leggerà il 
capo decimo ottavo della fua vita , 
che dice di quefta maniera : Inter- 
vienmi fpeffo , quando finifeo di ricevere 
quefie grazie , ovvero incomincia Iddio 
a farmele , (che fi. mdo in effe come bo 
detto y è imponibile far nulla ) cbe io di' 
co y Signore , guardati quello , cbe fate , 
non vi dimenticate sì toflo di tanti miei 
peccati ancorché per rimetterli y e fcan- 
cellarli già li abbiate dimenticati : pure 
pet porre qualche termine alle grazie y vi 
fup plico a ricorda rem . Non vogliate 
porre y o Creator mio , tì preziofo liquore 
in vafo coti rotto ; poiché già avete altre 
volte veduto , cbe torno a f porgerlo via : 
non vogliate mettere teforo Jìmile ik y do- 
ve ancor non e , come effer deve , perdu- 
ta del tutto la concupifccnza dille confo-' 
laztoni di quefta vita , cbe lo con fumerà], 
fpendendolo male . Per qual cagione date 
la fortezza di quefta Città , e le chiavi 
della Cittadella a tanto vile , e codardo 
Governatore y cbe al primo affatto de' ne- 
mici li tafeia entrar dentro ? Non fia 
tanto l' amore y o Re eterno , che 
te porre a rifehio gioie sì preziofe . 



Parmi y Signor mio , cbe fi dia occafio- 
ne y cbe fiano poco filmate , poiché le po- 
nete in matto di cofa sì triftay sì {celerà* 
V 4 "> 
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ta , sì baffa , sì debole , e miserabile , e 
di sì poco conto , la quale ancora che fi 
sforzi di non le perdere con la grazia 
l oflra , che ben bifogna fia grande , per 
quella , ebe io fono , non però può con 
tffa dare a guadagnare ad altri : E fi- 
nalmente m donna , e non buona , ma 
f ce/erata , par mi , che non folo fi nascon- 
dino i talenti , ma che fi fotterrino , po- 
nendoli in terra sì infelice . Non folete 
voi , Signore , far grafie , e dar gran- 
dezze fimtgliantt ad un anima , per al- 
tro , fe non perche giova a molte . Già 
fapete ^ Signor mio , ed Iddio mio , chi 
con tutta la volontà , ed affetto di cuore 
ve ne fupplico , e vi ho fupplicato altre 
volte , e mi contento di perdere U mag- 
gior bene , ebe fi pojfieda m terra , ac- 
ciocché le facciate a chi con quefio bene 
più giovi , a fine , che più crefea la glo- 
ria voftra . 

Se volefli raccontare minutamen- 
te tutta la dottrina , ed ammacftra- 
mento di quella virtù , farebbe un 
non finir mai . Solo concluderò que- 
llo capo con un' avvertimento mol 
to utile, che dà per conofeere, e di 
ftinguere la vera dalla falla umiltà , 
nel capo trentèlimo della fua vita ; 
dove feri ve di quella maniera : Com- 
prendefi chiaro neh' inquietudine . e tu- 
bazione , con che comincia quefia fai fa 
umiltà , e follevatione , che arreca 'all' 
anima per tutto quel tempo , ebe dura , 
la ofeurità , afflizione , aridità , e ma- 
la difpofizione air orazione , in che la 
pone , di maniera che non e atta a far 
, bene alcuno . Onde pare , che affoghi l' 
anima , e leghi il corpo , acciocché non 
faccia ver un profitto . Imperocché la vira 
umiltà , ancora ebe l anima fi conofea 
per peccatrice, e moftri dolore in vedere 
quello , che noi fiamo , e penfiamo tanta 
moltitudine delle colpe nojlre sì grandi , 
come le dette , e fi f emano con verità , 
non viene però con tumulto interiore , 
ne inquieta /' anima , né la offufea , 
ni le porge aridità , anzi la confola , 
ed è tutto il rovefeio : perciocché appor- 
rà qui:te , e foavità , e luce , ed una 
forte di pena t che dall' altra parte con- 
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fu a di vedere , quanto gran grazia li 
faccia ti Signor Iddio in darti quella pena , 
e quanto vien bene impiegata , duolfi 
di quanto abbia offefo Nofiro Signore : 
e dall' altro canto le slarga la fua mir 
fericordia , ba la luce per confondere ti 
fieffa , e lodare Sua Divina Maefià , 
che tanto tempo f afpettò . Ma in quefi' 
altra umiltà , che pone il Demonio , non 
vi è luce , per far bene alcuno : pare , 
che ogni cofa ponga il Signor Iddio a 
fuoco , ed a f angue : le rapprefenta la 
giufiizia , e quantunque abbia fede, che 
vi è la mifericordia , perché non può il 
.Demonio far tanto , che ella fi perda ; 
é di maniera , che no» la con fola : an- 
zi , quando eon fiderà tanta mifericor- 
dia , le ferve per maggior tormento, pa- 
rendole , che foffe obbligata a più : H 
quefia é una invenzione del Diavolo delle 
ptù penoj'e , fottili , e coperte , che io 
abbia mai conofeiute . 



CAPO X. 

Quanto foffe la Santa Madre grata 0 
Dio y ed àgli Uomini . 

IRa le altre virtù , che ebbe la 
Santa Madre in grado cminen- 
10 | fu quella della gratitudine ; 
Perche chi era tanto umile , non 
poteva fare di non effere molto gra- 
ta a Dio : Onde io penfo , che una 
delle cofe , che più le giovò al fuo 
profitto , foffe 1' erter cotanto gra- 
ta . Perchè quando confiderava quan- 
to doveva a Dio , e le grazie , eh e 
Sua Divina Maeftà le faceva , e ve- 
deva di non le ufjre , e compenfa- 
re , come conveniva , fi disfaceva in 
lagrime , ed era per lei il maggior 
martirio , che averte per fervire a 
Dio , ed il maggior pefo , quando 
in ciò era negligente , come ella 
feri ve nella fua vita nel cap. 15. con 
quefte parole: Se l'anima decanto fuo 
é amorevole , e grata , più le fa ram- 
mentare d Iddio la grazia , che le fece , 
cb: tutti i cafiigbi dell' Inferno , che I9 
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rapprefentò , almeno alla mia , f ebbe ne 
non le occorfe quejlo . 

Di qui nacque alla Santa Madre 
un tempo il non arrifc fu .ufi di tare 
orazione , perché era tanto grande la 
pena, che (enti va, quando fi poneva 
innanzi a Dio , per eflergli Mata po- 
co grata di tante grazie , che in sé 
riconolceva , che non era tormento 
nel Mondo , il quale a quello s'aggua- 
glia (Te. E così Ieri ve ella, che perla 
natura fua non aveva maggior calli- 
do, che il ricevere carezze dal Signo- 
re , con quelle parole : O S ignote dell' 
anima min , come poco amplificare le gra- 
zie , ebe in quejli anni mi factfte ? e 
come nel tempo , nel quale io più vi of- 
fendevo , mi disponevate con grandinino 
pentimento , acciocchì io guftajft delle vo- 
Jlre. carezze , e fattori? Veramente pren- 
devate , R* mio, il più fottile, e penofo 
caftigo , chi per me effere vi potefle , co- 
me quello , co: ben fapivate ciò, cb: do- 
veva ejfere più penofo : con gran carezze 
caligavate i miei delitti . Non credo di 
dire < fpropofìto , f ebbene non farebbe male , 
che io foffx fuori di me , rammentandomi 
ora della mia ingratitudine , e malizia . 
Era tanto per.ofo alla .natura mia il ri- 
cevere mercedi , quando io ero caduta 
in colpe grandi , che il ricevere cali- 
ghi , che una di quelle pareva , che mi 

■ diffaceffe-, e confondere , e faticale 
più , che molte infermità , con altri tra- 
vagli mejfx infteme : perche /' ultimo ve- 
devo di meritarlo , e mi pareva , che mi 
pagaffe parte de' miei peccati, febben tut 
to era poco, effendo ejfx molti: ma il ve- 
dermi ricevere di nuovo mercedi , pagan- 
do sì male le ricevute , è per me una 
forte di tormento terribile , e credo che 
fia per tutù quelli , li quali aver anno 
avuto qualche conofeimento , o amore di 

. Dio, e quejlo lo*pojfiamo cavare per cer- 

. ta xùrtuofa condizione. 

Conferma molto bene quello, quel- 
lo che la Santa Madre fcrifle nel cap. 

; 39. della fua vita, che aveva necefli- 
tà di maggior animo per ricevere ta- 
li mercedi, che per patire grandmimi 

V travagli ..Quella gratitudine fu quel- 

ti A .» • 
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U, che rubò it cuore a Dio , e che 
teforizzafle beni in quell'Anima. Per- 
chè ogni volta, che con la gratitudi- 
ne conofeeva la fonte , donde le ve- 
nivano tante ricchezze, di nuovo ob- 
bligava quella infinita bontà di mi- 
fericordia a vificare con maggior pie- 
nezza di doni la fua ferva : che le V 
ingratitudine, (come dice San- Bernar- 
do lib. 7. de miferic. fer. a. ) è co- 
me un' abbruccianre vento , che fec- 
ca il fonte della divina mifericordia : 
il grato, e riconofeente de' benefici, 
che da Dio riceve , fenza dubbio 
fentirà 1' abbondanza delle acque vì- 
ve , della grazia , e bontà di lui , 
come faceva la nodra Santa : la qua- 
le non folo a Dio , ma ancora agli 
uomini era gratiflìma : e prima, che 
temperale quella naturai condizione 
col fale della diferezione , e co' mez- 
zi , che la ragione richiede , le fa- 
ceva molto danno , coinè ella con* 
feda , dicendo nel cap. 5. della fua 
vita : E, a in me allora quefta gran leg~ 
gierezza , che mi pareva virtù effer gra- 
ta, e min tener realtà a c'ii mi a-nava : 
maledetta fta tal legge . E più abballo 
dice : 0 cecità del Mondo ! piacejfe a 
voi, Signore, che io foffx fiata ingratijfi- 
ma verfo tutto lui , e contro voi 'niente . 

Tutta quella gratitudine nafeeva in 
lei da una nobile, e generofa natura, 
e qualità , avvenga che ne' princip) 
non (offe così ben coltivata con la ra- 
gione : ma pofeiachè il Signore gli 
aprì gli occhi con la luce, che rifplen- 
deva Dell' anima fua , e pofe quefta 
naturai qualità nella bilancia della ra- 
gione , offendo tanto ben fondata nel- 
la condizion dì lei , ed ajutata con li 
fproni della carità , crebbe molto que- 
lla virtù , come fi potrebbe provare 
con infiniti efempj . Per la qual co- 
fa farebbe neceflario raccontare tutta 
la vita fua , e le buone opere , che 
le erano fatte, e la gratitudine gran- 
de , che ebbe . Metterò qui alcuni 
cafi , che in quella materia le Acce- 
dettero. 

Per uà* Uomo , che viaggiando le 

v diedi 
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diede un bicchiero d' acqua , usò 
molto fhul io in pregare molti anni il 
Signore. Se qualche Monaca le reca- 
va dall' orto alcun fioretto , o le fa- 
ceva qualfi voglia altra cofa per pic- 
cola , che fofle , era cofa incredibile, 
quanto per ciò la ringraziarti . Neil' 
ultima infermità, che ebbe in Alva , 
dualfivdglia carezza , o beneficio , 
che le faceffero curandola , così gra- 
diva , come fe ella forte fiata una 
donna ftraniera , e foffe tutta grazia 
quanto con lei ufavano : perché era 
tanto umile, che non le pareva di meri- 
tare,- fe non l'Inferno . E così ogni 
cofa le veniva rnafpettata , e crede- 
va , che tutti le face fiero grazia . 
E non era gran fatto , che ciò fa- 
cete , quando riceveva benefici , 
benché fofTero piccioli , poiché rice- 
vendo anche aggravi , faceva 1* iflef- 
fo , e poneva grande amore a chi la 
perfeguttava , e lo raccomandava nel- 
le fue orazioni , come fe foffe flato il 
maggior benefattore, che aveffe avuto 
in vita fua. 

I Confertbri, che ebbe, amò fem- 
pre grandemente , fu tanto grata , 
che non lafciò mai veruno , che una 
volta aveffe eletto , fe o effi non fi 
mutavano in altre parti , o ella 
non andava a qualche fondazione . 
Narrava molte volte le buone ope- 
re loro verfo di lei , e ne aveva 
gran memoria : e di tutti foleva di- 
re , che li doveva molto 1* anima 
fua . Quando abitava nell'Incarnazio- 
ne , (lindo ella in cafa di Guiomar 
de Uglioa , flette male d* una grave 
infermità un Padre , che le confcrta- 
va ambedue; e quella Signora ilcon- 
duffe ad un luogo vicino a Ledefma , 
per governarlo , e curarlo , dove in 
compagnia fua andò anche la Santa 
Madre' : Ed in tutto quel tempo Io 
governò con quel penfìcro , e carità , 
che fe foffe flato il medefìmo fuo 
Padre: cucinandogli quello, che ave- 
va da mangiare , e vegghiando mol- 
te notti , e fervendolo in tutto quel- 
lo , che una donna affai ordinaria 1' 
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averia potuto fervire, fenza fiancarli: 
e da quei travagli, e male notte, che 
pafsò, fi intende , che acquiflò buo- 
na parte delle infermitadi , che ave- 
va così grandi . 

Stando nella fondazione di Sivi- 
glia , le fu dato un Paliotto di rete , 
nel quale era lavorato il Sacrificio d' 
Abramo -4 molto groflolanamente : 
ma per la povertà , che avevano, fu- 
rono aflrette fervirfene per 1* Alta- 
re della Chicfa : Neil' accomodarlo , 
diffe una torcila per motteggiare , 
che l'Angelo, il quale era quivi fla- 
to lavorato, pareva uno de' battuti : 
Ed era così , ed a tutte parve un 
detto affai graziofo: Mala Santa Ma- 
dre fe le rivoltò con un vifo fevero , 
e le fece una molta buona riprenfio- 
ne dicendo , fe quella era la grati- 
tudine, che ella aveva alla limofìna, 
che era loro fiata fatta , e molte al- 
tre cofe in quello propofitodi tanto pe- 
lo , e da vero , che tutte rimafero mara- 
vigliate , e con propofito di guar- 
darti da lì avanti da limili mot- 
teggi • 

Molte cofe fi potriano qui dire , 
fe di loro fi foffe tenuto memoria *. 
perché come era umilirtima , così 
qualfivoglia cofa , per piccola , che 
foffe , gradiva come fe forte ftata 
molto grande , per tutte le vie , che 
poteva , e più per quella , per la 
quale maggiormente poteva , che era 
l'orazione : con che fece noflro Si- 
gnore gran beneficj alle perfone, che 
l' aiutarono , e le fecero beneficio . 
Ma non lafcierò di raccontarne una , 
per la quale molto bene fi portone» 
intendere 1' altre . 

In uno dei fuoi Monaflerj teneva- 
no un Prete , che le confefTava : e 
dall' altra parte tale va loro molto 
danno , ed erali molto contrario . 
La Priora diede conto alla Sanra Ma- 
dre di quello, che paffava , parendo- 
le, che convenirti mandarlo via. Al 
che rifpofe la Santa querte parole : 
Per amor di noflro Signore la prego , fi- 
gliuola , cbt fopporti , e taccia : ni fi 

ti atti 
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tratti di mandar via quefto "Padri , per 
molti travagli , * difpiaceri , che ne ri- 
cevano, purché no» fia cofa , che arrivi 
air offe fa di Dio : perche io non pojfo 
(offrire , che ci moftriamo inorate corichi 
ci ha fatto beneficio . Perchè >ni ricor- 
do , eh.' quando una volta ci vollero in- 
gannare in una cofa , che ci vendevano, 
egli ci fece avvertite : e non mi pojfo 
mai dimenticare del bene , c he egli in ciò 
ci fece , ne del travaglio , dal quale ci 
liberò : B mi parve fempre fervo di Dio , 
e di buona intenzione ■ Ben veggo io , 
che non e in ine perfezione qufjto , che 
hi. di gratitudine , deve effere inclinazion 
naturale , che con una fardella , ebe mi 
dejfero , mi fowtririrebbona . 

CAPO XI. 

Velia fortezza , e grandezza d' animo . 
che aveva la Santa Madre Terefa di 
Gesù . 

DEI la fortezza , e grandezza d' 
animo , di che Iddio dotò la 
Santa Madre Terefa di Gesù , dà te- 
flimomo 1' efperienza delle opere tan- 
to eroiche, ed ammirabili, che intra- 
prefe . Confermano ciò nelle loro de- 
pofiziom tutte le perfone, che la co- 
nobbero , t con lei trattarono • Frà 
l'altre virtù, G vidde in Li fingolar- 
mente fempr • ( ed io ne fon buon 
teftimonio ) un animo reale , genero- 
fo , ed invincibile , e prudentemen- 
te ardito , per intraprendere cofe 
grandi , ardue , ed al parer di moki 
imponìbili . Fu donna forte , quale 
la dipmgc lo Spirito Santo per bocca 
di Salomone . Imperocché fu donna , 
che ebbe virtù d* animo , fortezza 
di cuore , induftria grande : e final- 
mente fu dotata dì tutro ciò , che 
è perfezione in quello genere ^vir- 
tù di fortezza : E così fu donna vi- 
rile , compita , e perfetta . Se la Sto- 
ria il p. rmettefle . farebbe per me 
gran ripofo , e gloria , trattare di 
tutte le condizioni , pofte da Salomo- 
ne della donna forte, moftrandoquan- 
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to alla lettera fi trovavano tutte 
adempiute nella Santa Madre Terefa 
di Gesù . Ma per ora mi contenterò 
di dire della fua grandezza di animo, 
che è una delle parti principali delle 
virtù della fortezza. E così pigliando 
tutto quello negozio così all' ingrof- 
fo, comincierò a farne una abbozza- 
tura • 

EfTendo la donna di natura fiacca , 
e di animo vile , e batto , più di 
ualH voglia altro animale , e di con- 
izione , e coflumi timida , fragile , 
e poco con (tante ; e li negozj , che 
la Santa Madre trattò cotanto ardui , 
e gravi , come era P intraprendere 
fenza veruno appoggio una riforma 
nuova : dove nella 'fondazione di tan- 
ti Moomftexj ebbe da contendere , 
e contraltare con tante Città , e for- 
te di gente , f le quali molte volte 
vincono con più difficoltà , che co 'I 
ferro , e co '1 fangue ) foffrire tante 
incomodità , fottoporfi a tanti peri- 
coli , non fi sbigottire in tante con- 
traddizioni , far guerra a tutto 1' In- 
ferno, ed a tutti i Prcncipi, ed a Po- 
tentati delle tenebre , e dove fi offe- 
rivano tante difficoltà , e travagli , 
che appena faranno credibili ; a fin 
che tanta fiacchezza , come è quella 
d'una donna , ottenente così gloriofa 
vittoria , di contratto così difficile , 
e lungo , era cofa neceifaria , e for- 
zata , che la grandezza dell' animo 
fuppliffe al mancamento delle forze , 
ed al difetto, edalla imperfezione na- 
turale di donna. Onde è chiaro contraf- 
fegno , ed evidente argomento , che 
quelli Santa ebbe ranilimo talento , 
virtù eroica, con valor d'animo molto 
eccellente . 

E per opere tanto fingolari tengo 
per certo , che queflo non farebbe 
ballato , fe non avefle avuto da altra 
parte qualche forza d'incredibile vir- 
tù, e qualche dono Angolare da Dio, 
che la fvcgliafTe, e le facefie animo, 
perchè ufcitfe dalla naturai condizio- 
ne , come un fiume dal fuo letto, ed 
arrivafse con l' efecuzrone , dove noti 

fono 
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fono arrivati molti uomini forti co '1 
penfiero . Al parer mio , ed a quel , 
che moftra la ragione , io non trovo 
altra origine di quella grandezza , e 
virtù d' animo , che r eflere quella 
Santa tanto trasformata in Dio : per- 
ché come il ferro , quando é trasfor- 
mato in fuoco , fi velie delle condi- 
zioni , e luce di lui , per rilplcndere 
con erto, della fortezza del caldo, per 
abbrucciare , come l'iiìelTo fuoco , e 
finalmente s'adatta tutto alla natura , 
ed alla proprietà del fuoco ; così que- 
fta Santa effendo rutta intimamente 
unita, e trasformata in Dio,part?cipa- 
va della nobiltà, e grandezza di (pi ri- 
to di lui , e di mediante quefta parti- 
cipazione non folo era confortata l'ani- 
ma fua , ma era in un certo modo 
tanto potente , che era quello , che 
mediante quefta communicazione fpe- 
rimentava in sé SanPaolo, quandodi- 
ceva : tutte le cofe porto in virtù di 



co . E così della Santa Madre comu 
remente folevano dire TERESA DI 
GESW V ONNIPOTENTE : perchè 
nefluna cofa fe le faceva impoflìbile, 
per lafciarla d* intraprendere , pur- 
ché ella intendefle , che forte fer vi- 
zio di Dio ; ne lafciò di tirarne ve- 
runa a perfezione di quante ne intra- 
prefe : perché neflun travaglio r né 
difficoltà la fpaventava : anzi quivi 
fi metteva con più animo, dove ve- 
deva maggiori occafioni di patire : e 
come valorofo Capitano arreflava la 
lancia verfo quella parte , dove trova- 
va maggiore refiflenza . Soleva dire, 
che quando aveva maggiori contraddi- 
zioni , era fegno, che più lo fentiva 
il Demonio : e per confeguenza indi- 
zio certo , che la feminata aveva da 
efler di maggior frutto , e gloria di 
Dio. 

Quando fondò la prima cafa in A- 
vila , né badò alla contraddizione, 
che fi aveva da levare nel fuo Mo- 
naftero , ed in tutto il fuo Ordine , 
né* a J caflighi , che le potevano da- 



re i né la turbò il vedere tutta una 
Città, così di perfone Secolari , Eccle- 
fiaftiche, e Religiofe, come di tutto il 
volgo oppofta tutta a i fuoi intenti . 
Né la sbigottì la fua povertà , né il 
vederfi fenza favore umano , fenza 
denari, e quafi fenza avere chi la mi- 
ratte , le non lo faceva per beffeggiar- 
la , e beftemmiar di lei , e delle fue 
invenzioni, e ciance, che con quello 
nome canonizzavano i fuoi buoni de- 
fiderj . Niuna cofa temeva ella , fc 
non l'ofFefa di Dio : di nefluna diffi- 
dava , purché conofeeffe eflere volon- 
tà di lui : nè era ballante cofa del 
Mondo a sbigottirla , nè a farla tor- 
nare a dietro da quanto una volta ave- 
va intraprefo. 

Una delle virtù, che più accompa- 
gnano la magnanimità , è una gran 
confidanza , e fiducia in Dio . Iti' 
quefta la Santa aveva poflo gran radi- 
ci , e fermato 1* amore della fua fpe- 



quel Signore , che mi conforta , e . ranza : come quella , che bene inten- 
ftà unito , e congiunto con efTo me- | deva la differenza , che è fra le fpe- 

ranze terrene, (che la maggior parte , 



come vane, il ventole porta) e quel- 
le , che fi pongono in Dio , delle 
.quali neffuna può venir meno, aven- 
do così fìcuri fondamenti . Non face- 
va più conto degl' uomini , che fe 
fofTero flati ballon! fecchi , come 
ella dice in una relazione della fua 
vita con quefte parole : Fin ad ora 
mi pareva aver bisogno d' altri , ed ave- 
vo maggior fidanza negli aiuti del Mon- 
do : ora chiaramente conofco, y che tutti 
fono , come flecebetti di rof marino [eco , 
e che appoggiando/i d quefii , non vi c 
neffuna ficurezza , che in avendo alcun 
pefo di Contraddizioni \o mormorazioni, fubi- 
to fi rompono. E così bo efperienza, ebe 
il nero rimedio, per non cadere , e attac- 
carci alla Croce , e confidare in colui , 
che ci mi f e in lei. Lui trovo amie o vero y 
e mi trovo con quefìo con un dominio , 
che mi pare , che potrei refiftere a tutto il 
Mondo , che mi /offe contrario , non man- 
candomi Iddio. 

Con quefta gran confidanza , che 
aveva nel Signore , intraprefe tutti » 

fuoi 
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fuoì negozj, e fondazioni, nelle qua- 
li fpendeva molti danari , lenza fa- 
pere donde averli , né donde le ave- 
vano da venire . Soleva dire , che 
per fondare un Monaflero non ave- 
va bifogno , fe non d' una cafa a pi- 
gione, e d'una campanella. Era tanto 
fondata in quella verità , che Iddio 
non può mancare a chi lo ferve , e 
che le fue parole s' hanno da compi- 
re , che non poteva temere la pover- 
tà , nè il mancamento delle cofe ne- 
ceff urie . Di qui nafeeva , che fi af- 
fliggeva , e le dava gran falìidio il trat- 
tare con gente molto fondata in ra- 
gioni , e prudenze umane , volendo 
aver cura di sé , e delle lor cofe , in 
guifa tale , che dal canto loro non 
lafciavano luogo a Dio di efercitare 
la providenza fua . Querta forre di gen- 
te le dava grand* affanno , per veder- 
le tanto fondate nella loro indù Aria , 
tanto legate , e dipendenti dalla loro 
propria cura , e follecitudine , che 



non pare , che fi confidino niente in 
Dio : e guidano , e difpongono tutte 
le cofe loro tanto a punta di lancia 
della ragione naturale , come fe non 
ci fofle Iddio ? c non aveffimo fede 
della fua providenza : In quefìa con- 
fidava la Santa Madre , e da queUo 
le nafeeva un dominio , ed una li- 
bertà , che le pareva di poter refifte- 
re a tutto il Mondo , che le forte con- 
trario , purché non le mancale quella 
confidanza in Dio . 

Stando la Santa Madre in Toledo , 
rcftò fcrvitoil Signore, che io mi tro- 
vaci prefente , per poter efTere tefti- 
monio di quello , che ora dirò . Le 
fcr»(Te una lettera il Padre Fra Giro- 
lamo della Madre di Dio , il quale 
era quello , che allora trattava le co- 
te dell'Ordine: nella quale le diceva, 
che li negozj della Religione andava- 
no malese correva rifehio, e perico- 
lo grande di disfarli tatto il fatto , e 
fondato, così de' Momflerj di Mona- 
che , come di Frati , e che ella era 
pubblicità per donna inquieta , e cat- 
tiva . Or quando le temperie della 
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contraddizione fi innalzavano tanto , 
che pareva, che la volertcro inghiot- 
tire , come un' altro Giona : avendo 
nuova, che la fua fama, ed i negozi 
erano andati in ruina : (e veramente 
cosi pareva) ed il Padre Martino, che 
all' ora fi trovò quivi , dicendo di- 
nanzi alla Santa Madre quanto di- 
fperate ftefiero di rimedio le cofe del- 
la nuova Riforma , ella flava con un' 
animo , e confidanza tanto grande , 
come fe avefTe veduto con gì' occhi 
quello, che dopo fuccedette . Conso- 
lava tutti, e diceva, che non fi def- 
fern pena , e fi opponeva fempre con 
nuova confidanza alla dilpofizione i 
che negl'altri andava vedendo, dicen- 
do loro, che tutto quello gì' ordinava 
Nollro Signore per lo meglio , co- 
me più a lungo riferimmo in altra 
par. e . 

Camminando con acqua , nevi , tra- 
vagli, e tempefte, animava tutti co- 



loro, che andavano fcco, dicendogli, 
che que' giorni erano molto ricchi , 
per guadagnare il Cielo - Se fi abbat- 
tevano a qualche paflb pericolofo , el- 
la fe ne rallegrava , e fi offeriva a 
paffarlo prima, co. ne li vedrà da quel, 
che diflemo , trattando nel gran perico- 
lo , col quale fi pofe , paffando t 
pontoni vicino a Burgos, quando an- 
dò a fare quella fondazione . 

Andando una volta da Avila a 
Medina le fece notte accanto ad un fiu- 
me , al che fopra venne una terribile 
ofeurità ; di maniera che coloro , che 
andavano con lei , appena fi vedeva- 
no l'un l'altro , né fi affienavano a pall- 
iare, Stando tutti così folpefi, e fer- 
mi, fenzafapere, che configlio pigliar- 
fi , difle ella : Non è b:ne , che noi 
jii.vno qui al f ereno : comincino a pajfare, 
e fi raccomandino a Dio , che to pafleri 
la prima . In entrando ella , le ap- 
parve una luce come di torcia , che 
flava un poco lontana , e fece loro 
lume , fin che paffarono il fiume , ed il 
pericolo . 

Andando un' altra volta alla fon- 
dazione di Siviglia, per pacare un fiu^ 

me 
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me entrò la Santa Madre in una 
barca con tutta la fua compagnia , fra 
1» quale era anche il Padre Fra Gre- 
gorio Nazianzeno, Provinciale, che fu 
poi di quella Provincia : e giunte nel 
mezzo del fiume , fi ruppe il cana- 
po , e la barca con timore di tutti , 
e pericolo di quanti vene erano, an- 
dava all' ingiù , non Capendo dove 
averte a dare : Ma la Santa Madre 
inanimò Cubito tutti , e ditte loro , 
che non averterò pena , che pretto 
fi vederebbono liberi da quel perìco- 
lo : e così fu , che Cubito la barca 
con grande ammirazione di tutti , e 
molto contro il corfo , che faceva -, 
andò alla ripa , e rutti ne ringrazia- 
rono Iddio , conoCccndo efler Ceguito 
ciò per mezzo delle orazioni della 
Santa Madre . 

Con quella confidanza grande , che 
aveva in Dio intrapreCe , e tirò a fi- 
ne gran coCe : perché , avvenga che 
averte tutte le contraddizioni del Mon- 
do , inanimava sé , e gli altri , che 
1 aiutavano con querte parole : Non 
baerebbe tutto il Monde a disfare quel- 
lo f ebe il Signore Iddio faceva : o a 
fare , che jì dismettere quello , che egli 
voleva , che fi faceffe . 

Da quefta grandezza d' animo le 
naCccva il non temere gli uomini : 
né i Demonj , e così diceva , che 
non aveva più paura di loro , che Ce 
foifero ftate mofche . Di qui anche 
le veniva il non aver vanagloria dell' 
opere eroiche , e grandi , che face- 
va: perchè mirandole tutte con quel- 
la generofità, e grandezza di animo, 
con que' dedderj così accefi , e gran- 
di di fare qualche cofa per pio , le 
pareva nulla quanro faceva : e folo 
delle opere fue vedeva i mancamen- 
ti , che ella , al parer Cuo, vi faceva. 
Quanto era meno di Dio non capiva 
nel Cuo animo , deprezzava gli ono- 
ri , calneftava l* oro , e le delizie , 
né faceva conto delle vane parole 
degli uomini , e con una egualità 
di animo , maggiore di quella , che 
fi immaginarono gli Stoici , faceva 
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tefta a tutti i Cucceffì , e fortune di 
quefta vita • E come Ce forte rtata 
in un' altra regione , ed emisfero dif- 
ferente da quella mortalità non la 
muovevano , né la leccavano le av- 
verfità, né le profpefità di effa: per- 
ché né il rimòre la Spauriva , né l'af- 
fezione , per buotn che forte , la in- 
quietava , ré l'allegrezza, nè tristez- 
za, dopo che arrivò a oueflo (tato , 
non la cavavano mai del fuo fedo , 
e parto ordinario. Non fu mai vedu- 
ta piangere per alcun cafo , né udi- 
ta dir parole d'afflizione, o fare al- 
tre dimoltra - ioni di dolore proprio del- 
le donne , e non aliene da uomini af- 
flitti. E come ella Ccrive, era dal Si- 
gnore darà innalzata a tal grado di 
tranquillità , ed eguiljtà di animo , 
che nè il piacere , no il diCpiaccre , 
nè il gaudio, nè la pena pareva, che 
averterò entrata all' anima fua . 

C A P O XII. 

Della pazienza /ingoiare che ebbe la San- 
ta Madre Terefa di Gesù ne travagli , 
e del gran gujh , che aveva in fati- 
ate per amor di Die. 

virtù della fortezza , come 
fcrivono i Santi, ha due parti: 
é affrontare con coraggiofo ardi- 
re , e con generofirà d' animo le dif- 
ficoltà , ed i pencoli, che fi offrono, 
di che abbiamo trattato nel capito- 
lo paflato . L' altro é afpettarc con 
pazienza i colpi oc' contrari, che ne- 
certariamente s' hanno da incontrare 
nel cammino della virtù , maflìme 
nell'efecuzione di cofe irdue , e gran- 
di . Quefte due parti fono come due 
braccia, nelle quali quella virtù por- 
ta le fue arme < n'enfi ve , e de len li- 
ve: l'uno arma con la Cpada per aC- 
faltare , e I' aliro con lo feudo , per 
afpettare , e ricevere gli incontri de* 
Cuoi ninnici. 

Oucfta chiamafi pazienza . Cota- 
le feudo imbracciò la Santa Madre 
Tcrcfa di Gesù infin da' primi anni , ed 

in 
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\ elio pofe un motto, il più glorio 
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Jjgwor? , «i ^igtf/^ Muti fferfM , che mi 
avete dato in vita mia . Con le quali 
parole dirte più di quello, che io qui 
tapefli dichiarare . Gonfiofij cofa che 
non folo dice in effe il gufto gran- 
de , che aveva nel patire , ma che 
aveva in ciò pollo la felicità della 
vita prefente , come fe Iddio non 1' 
averte creata , fe non per rra vagli 
tenendo per corona , e premio il pati- 
re; perchè era già l'anima fua tanto 
trasformata , e connaturalizzata in que- 
lli defider; , che fole va dire , che il 
patire non aveva bifogno d' altro fi- 
ne , fe non patire per patire : lignifi- 
cando la ftima , che faceva de' tra- 
vagli , ed il diletto , che trovava fa 
efl5 , a fimilitudiue del divoto Ber- 
nardo , il quale parlando dell' amor 
Divino nel ferm. ?8. fopra la Cant. 
foleva dire: Amo, quia amo ; amo , ut 
amem . L' amore , dice , non ha bi- 
fogno di altra falfa , da per sè fteflb 
è ballante a dar gufto : egli é il me- 
rito , ed egli il premio di sé lleflò ; 
Amo , perché 1' amore é dolce , ed 
amo , per amare . 

• Con nefliine parole averebbe po- 
tuto quello Santo amplificare meglio 
il diletto grande , che fentiva nell* 
amore , né la Santa Madre ne ave- 
rebbe potuto trovare altre più a pro- 
polito , per moftrare quello , che ella 
aveva nel patire per Dio. Quello 
defiderio era nell' anima fua tanto 
violentoi, e gagliardo , che come 
diftemo al principio di quello capito- 
lo , la faceva contìnuamente fclama- 
re a Dio con quelle così dolci paro- 
le a' fuoi orecchi : Signore, o morire , 
o patire : non volendo mezzo ira la 
morte , e li travagli . E perché pen- 
fo , che darà gullo udire le mede li- 
me parole , con che ella lo feri ve , 
mjfé parfo di porlo qui ; dice dun- 
que così nel capitolo 40. della fua 
vita : 

Pi maniera , che non fì nulla in de- 
fiderare travagli : e così ora non mi pare , 
che vi ji a oceafione dì vivere , fe non 
per quefio : il ebe con maggiore affetto. 



fo , che Capitano , o Imperadore al- 
cuno , per valorofo , ed animofo , che 
foflc , già mai penfatfe , o ardiflfe dì 
immaginarli : il quale fu , O morire , 
0 patire . Quello era il fuo continuo 
penfiero , quello il fuo defiderio , e 
quello I' unico conforto , che in que- 
lla vita a/eva , e col quale acqueta- 
va , e tratteneva gì' impeti , e deli- 
derj grandi , che aveva dì morirli 
per vedere Iddio . Il patire le face- 
va grata una vita così nojofa, e bre- 
ve una peregrinazione tanto lunga , 
C proli rta , e fteura una navigazione 
cotanto pericolofa . Per quello , co- 
irne un' altro San Paolo , fotfnva , e 
defiderava I" cfler priva , per quanto 
duratfe h vita , della chiara vifione , 
e de' dolci abbracciamenti del luo 
Spofo Crillo Gesù : e come non vi- 
veva , fe non per patire , così folo 
quello dava contento , e foddisfuzio- 
ne all'anima fua: e foleva dire, che 
quella vira non era buona a nulla , 
le non a patire; per niente altro era 
corta , e breve , fe non per trava- 
gliare . Per quello non certa va mai 
di domandare a Dio , che le dette 
travagli , né fi fiancava di patirli , 
come io lo so per efperienza , ed el- 
la lo riferifee di sè con quelle paro- 
le : Ne' grandinimi travagli , perfecu- 
zhni , co- tr addizioni , che ho avuto , mi 
ba dato Iddio grande animo : e quan io 
fono fiati maggiori , maggior* : fenza 
fiancarmi di patire. 

Né folamente non la fiancavano le 
tribolazioni , ed i travagli , ma più to- 
rto le erano di particolare refrigerio , 
e follevamento : e quello , che al- 
tri tengono per pena, e caftigo; ella 
lo teneva per diletto , e premio* de' 
fuoi travagli , come ben fi conobbe 
in quello , che ora dirò . Stando in 
Avila ne' primi anni dell'età fua , le 
fi offerfe uno de' maggiori travagli , 
che in vita fua averte pattato : ed 
allora dirte alla prefenza di una fua 
grande amica , con gran con fol azio- 
ne , e tenerezza: Con quefto 
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domandi al Signore iddio : Vicogli tal' ora ( 
di tutto cuore : Signore o morire , o pati- 
re , non vi domando altro per me . 
• Quando bene non aveffe avuto al- 
tri travagli , che quelli li quali 
pofe in tante fondazioni , che fece , 
baftarebbono per effer^ molti , e 
quafi anrhe innumerabili : Per quelli 
foli , che patì nella prima fonda- 
zione con tanta coflanza , ed animo j 
invincibile , le pofe una corona no- 
iìro Signore , come fcriffemo nel fe- 
condo libro : ed io per me tengo , 
che per ogni fondazione guadagnante 
la fua corona , poiché non ve ne 
fa veruna , che non le coftaffe mol- 
to travaglio nell' accordarla , efeguir- 
la , e forfè maggiore in conservarla . 
Concìofiacofa che effendo donna non 
conosciuta , e dall' altra parte po- 
vera , ed inferma con determina- 
zione di non fondare Monaftero , 
che non foffe altresì povero ( cofa tan- 
to mal ricevuta oggi in qualfìvoglia 
parte del mondo , Monaftero di Mo- 
nache fenza entrata ) era duro paffo 
fupplirc tutta quella fproporzione , che 
era in lei per opera così grande , col- 
cefo del fuo fudore , e fangue . 
Lafcio di dire le infermità , che pa- 
tiva per li viaggi , le feomodità per le 
bettole , ed ofterie , le mormorazioni 
d'alcuni , i follevamenti d' altri , e 
le gran contraddizioni , che ad ogni 

Caffo levava il Demonio , per farle 
ifciare l'incominciato. Né quello fu 
per un giorno , né in un luogo folo , 
né le occafioni , che fe le prefentaro- 
no furono una volta fola , ma fu- 
rono travagli quaG continui per ven- 
ti anni , e le fi offerivano ad ogni 
momento, ed appena dava paffo , che 
or da una forte , ed or dall' altra 
non foffe attorniata da loro , rafia' 
a tanto , che con l' ufo di patVe 
vennero a farle tanti calli nell' ani- 
ma . che ormai non li fentiva più , 
perché V onde del patire giungevano 
all' anima fua tanto fpezzate nello 
feudo della pazienza , che non le 
fattiva più, né le davano noja , nè 
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quelli , che farebbono per altri flati 
gran travagli, eran tali per lei. t 

Di molto tempo , ed agio averei 
neceffità , fe io aveffi da raccontare 
i travagli , de' quali fon tellimonto , 
ed altri , che ho faputi per certa re- 
lazione , che la Santa Madre patì : 
ne riferirò alcuni, perché a dirli tut- 
ti farebbe cofa troppo lunga . Veg- 
gendo il Signore così gran defiderj 
nella fua ferva di patire travagli , 
per maggior fua gloria , e per prova 
della virtù di lei, le offerfe materia, 
ed occafioni conformi a' fuoi defi- 
derj , e le diede da patire , e da be- 
vere il fuo calice in tutti li modi , che 
patir fi poffa in quefta vita come fo- % 
no nel corpo, nell'anima, e nell'ono- 
re . Patì primieramente nel corpo in- 
fin dalla fua fanciullezza tanto gravi, 
e naturali infermità , che per il dan- 
no , che fatto avevano , fi credeva , 
che non foffe per effere più buona a 
nulla in tutta la vita fua , come più 
a lungo fcriffemo nel libro primo . Di 
quelle infermità riinafero reliquie , 
che le durarono per tutta la vita , e 
furono femenza di continui , e perpetui 
dolori : Perché le rcftò un ordinario 
vomito, che ogni fera aveva : c febe- 
ne patì alcune altre infermità a tem- 
po, le continue però, che tenacemen- 
te , e pertinacemente durarono infin al 
fine della vita, furono mal di cuore, 
dolor di fianco , un forte tremore , 
( fpezie di paralifia ) che a certi tempi 
le venivano hel corpo, e nel braccio, 
ed alle volte in tutto il corpo . Di ma- 
niera , che or con una di quefle in- 
fermità , or con l'altra , ora tutte in- 
fieme, non vi era tempo, che non pa- 
tirle molti dolori . Cinqu* anni prima , 
che moriffe , fcriffe nel libro chiama- 
to Cartello interiore, ovvero Manfio- 
ni, che erano qoarant'anni, che non 
le paffava giorno fenza dolori: e che 
confiderando le pene , che per i fuoi 
peccati aveva meritate , tutto ciò le pa- 
reva poco . In tutte quelle infermità 
moftrò fin da'primi fuoi anni una eroi- 
ca pazienza, tenendo davanti a gl'oc- 
chi » 
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chi , come per efempio , i travagli , 
che i Santi avevano patiti , e la pa- 
zienza, che in elfi avevano inoltrato , 
particolarmente quel gran Patriarca 
Giobbe, in cui fingnlarmente rifplen- 
dette quella virtù : ed ufurpando quel- 
le parole, che egli Coleva dire, ripe- 
teva fpeflb nelle fue infermiti : Si 
bona fufcepimtv de manu "Domini , (&c. 
Se noi ricevemmo li beni dilla mano del 
Signore , perche non riceveremmo i mal; ? 
E quanto più crefeevano i dolori, ed 
erano molto più terribili , e gagliar 
di , tanto più ferventi erano gli atti 
di pazienza , e la conformità con la 
volontà divina più in perfezione , Ap- 
plicando Noflro Signore , che fé era 
iervito di quello , le delle pazienza , 
c duraffero le infermità, ed i travagli 
infìn alla fine del Mondo . Per gran- 
di, ed intollerabili, che follerò i do- 
lori , non fu mai fentita lamentare 
nelle fue infermità, perchè nefluno fi 
lamenta di quello , che defidera , e 
cerca, nè moflra fentimento , n<? pe- 
na di quello , che li dà gaudio , ed 
allegrezza , la quale era in lei molto 
grande , veggendofi patire per chi 
tanto amava: quello era il fuo dilet- 
to , quella la fua vita , con quello 
trattenevate forTrivacosi lunghe pe- 
regrinazioni . 

Ne'viaggi patì Urani travagli , per- 
chè llringendola alle volte in elfi le 
fue infermità, ed effendo la comodi- 
tà sì poca , per elTere così grande la 
povertà, con cui camminava, e dall' 
altro canto i viaggi pericolofi, ed af- 
pri, e molte volte conpioggie, nevi, 
caldi , e tempelle , ed altre intempe- 
rie d'aria , era neceflario, ma non lo 
(limò ella mai , patire in elfi gran tra- 
vagli i Le accadeva alle volte , che in 
tutto il giorno piòveva, o nevicava, 
ed andava ella camminando fenza 
trovare abitato , nè dove ricoverarli 
per l'acqua, e fenza aver cofa da di* 
fenderà per la neve , e per refrigerio 
di quello, arrivar poi ad un'albergo, 
dove non era fuoco da fcaldarfi , né 
modo d' afeiugarfi le veflì , c talora 
t 
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anche non vi era , che mangiare , e 
per rilìoro in fine le conveniva ani 
darfene a dormire in un duro letto , 
e fenza coperto di fopra , donde fi 
farebbono potute contare le flelle, fe 
allora foffero Ilare in Cielo, e levar- 
li la mattina con la velie molle , e 
co' vellimenti pieni d' acqua , che fo- 
pra le cadeva . Effondo adunque una 
notte di quelle arrivata ad un'alber- 
go , ed effendo ftata penetrata dal 
freddo pel travaglio, e freddezza del 
cammino , e per lo feoperto della 
llanza , e per V umidità de' vellimen- 
ti , li fopraggiunfe dolor di fianco , e 
paralitico : • e llando flretta da gran 
tremori , ed altri accidenti , la Ma- 
dre Anna di San Birtolomeo, ch'era 
fua compagna , ufcì a fcaidarle un 
panno per medicina , e refrigerio di 
quel dolore . Trovava!! allora nell'al- 
bergo una perfona , più onorata , fe- 
condo lo flato fuo , di quel che mo- 
rirò dopo con le fue parole : perché 
cominciò a dire cofe tanto pefanti 
alla Madre, che pareva appunto, che 
il Demonio avelTc prefo quella male- 
detta lingua per iflrumento , per pro- 
vare , fe potefTe irritare la pazienza 
della Santa . Ella lo foportò con mol« 
ta allegrezza , parendole , che non 
meritava udir di sd altre cofe , fe 
non quelle , che erano molto ingtu- 
riofe . Ma era tanto il contento , che 
di quelle , ed altre limili cofe ave- 
va , che il medefimo contento pare- 
va, che la fanafTe. 

Stando ella gravemente ammalata 
in Burgos , le diedero nell' Ofpedale 
una llanza molto feoperta , e fred- 
da, ed infieme molto tuccida, e puz- 
zolente , piena di pidocchi , e di al- 
tri inconvenienti , e reliquie folite 
lafciarfi da poveri negli Ofpcdali . 
Sentivano le compagne le incomodi- 
tà , che pativa , e gliele compativa- 
no : ma ella ne flava molto conten- 
ta , e diceva , che era affai meglio» 
di quello, che ella meritava : E quan- 
do le facevano un povero letticciuo- 
lo , diceva : 0 Signor mio , ebe deli* 

X ziofo 
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fhfo letto } qutflo , fiondo voi in una 
Croce ? , Per quefta infermità , che 
quivi prefe , ogni volta , che man- 
giava le ufeiva Oingue da una pia-- 
ga , che le era venuta nella gola v e 
pativa molto dolore , e fatica quan- 
do aveva da mangiare ; di che gli 
avevano gran compatitone le compa- 
gne , ma ella ricordandoti di quan- 
to aveva patito il Signore , le pare- 
va tutto poco, e diceva: fio» mi ab- 
bino compagne , che molto più patì il 
mio Signore per me , quando bevette ace- 
to , e fiele . 

Aveva domandato a Dio, che non 
le raancaflero mai dolori , che tor- 
menta Aero , ed affliggeflero il fuo 
corpo , e fu cfaudita : perché nè li 
mancarono quelli , mentre vide , nè 
coloro, che feco trattarono , la vidde- 
ro rgai con fanità . £ fe mai le al- 
lentavano i travagli , e le infermità , 
era quando le offeriva qualche fon- 
dazione . Allora fofpcndcva il Signo- 
re Iddio il patire , per più patire j e 
fe a cafo fi vedeva (ìretta da alcun 
dolore , dilli mula va al più , che po- 
teva , acciocché le'forelle non fe ne 
accorge (Te ro , e non le v ole fiero im- 
pedire così buone occafioni , e tanto 
guftofe per lei, quanto piene di diffi- 
coltà , e travagli , 

Né folo volle provare il Signore 
la fua ferva in quefti travagli, e do- 
lori , cagionati dalle fue infermità , 
ma per maggior premio , e corona del- 
la fua pazienza , diede licenza al De- 
monio , che la tormentale anche nel 
corpo , ed impiegale la malizia , e le 
forze lue , per vincerla : dando egli 
a vedere il tutto, come in altri tem- 
pi fece col Santo Giobbe . E come 
ordinariamente per mezzo dell'orazio- 
ne , ed interceflìone di lei cavava Id- 
dio qualche anima di peccato , e per 
confeguenza dalla fervitù del Demo- 
nio ; egli fubito fi vendicava di lei , 
e la tormentava. Fra le altre volte, 
una la ftrinfe con tanto terribili dolo- 
ri , e con tanta inquietudine interio- 
re , ed efteriore , che le faceva dare 
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gran feofle col corpo , e braccia , e 
tefta , che pareva fi volefle disfare , 
ed infrangere. Ma trattanto ella (lava 
chiedendo a Noflro Signore pazien- 
za , offerendofi , come iole va , a pa- 
tire , e foffrire , fe era volontà fua , 
quel travaglio, e fatica infin al gior- 
no del giudizio , o infin a quanto fof- 
fe piacciuto alla fua fantini ma volon- 
tà • Dopo aver patito per ifpazio di 
cinque ore , conobbe chi le faceva 
quel danno , perché vide apprettò di 
sé un moretto molto brutto , moftran- 
do grande fdegno , perché dove pre- 
tendeva guadagnare , perdeva . La 
Santa gettando con gran ferenità di 
animo un poco di acqua benedetta 
verfo quella parte . lo Scacciò fubito 
di lì . 

Non per quello defideva dal farle 
guerra , e dal tormentarla il Demo- 
nio , quanto poteva , perché V odia- 
va a morte , con la maggior nemi- 
ca , e contraria , che avefl'e in terra • 
Fra le altre cofe, che con lui pafsò, 
ne raccontarò una molto maraviglio- 
fa, dove febbene moftrò l'odio gran- 
de , che aveva alla Santa , ella non 
fu niente pigra in far tefta , ed in 
fargli fchizzare gli occhi con la pa- 
zienza. Accadde adunque, che aven- 
do ella finito la fondazione di Sivi- 
glia , venne ad Avila , dove flette 
due anni : Nel qual tempo patendo 
1' Ordine , e la nuova Riforma gran- 
di perfecuzioni , e travagli , come di 
fopra cominciamo a dire , la Madre 
di lì inanimava , e confolava con 
lettere , e nuove del Ciclo , che ira 
effe mandava ,' così i Frati , come le 
Monache : Onde tutti ( dopo Dio ) 
vivevano con la fede dì lei , e fpe- 
ravano con la fua fperanza , e (of- 
frivano tutti i travagli con la confi- 
danza grande , che ella li dava del 
buon l'uccello . Di che fi pigliava 
gran pena il Demonio , e procurò dal 
canto fuo difturbarla in quefta ma- 
niera : 

Andava una fera la Santa Madre 
a Compieta con una lucerna in ma- 
no, 



di S. Tere 

no, e dopo aver falìtouna fcala, che 
era innanzi all' entrare in coro , ri- 
mafe d: fubito come sbalordita nel 
capo , e tornando alcuni pafll a die- 
tro , cadde di cima di detta fcala : fu 
il colpo tanto gagliardo, che tutte le 
Monache la {limarono morta , e cor- 
rendo con gran prellezza , e tuba- 
zione, la levarono di terra, e le tro- 
varono rotto il braccio finiftro . Fu 
eccertìvo il dolore, che allora patì la 
Santa , ma molto maggiore quello , 
che ebbe poi nella cura : perchè paf- 
sò molto tempo fenza avere chi glie 
lo raflettaflc , per eflere in quel tem- 
po ammalata una donna , che a caio 
aveva di ciò qualche pratica . Dopo 
venne tanto tardi , che di già il brac- 
cio aveva fatto fopr'ortò , e s'era at- 
tratto ; e con tutto ciò determinò d' 
acconciarlo , e tornare I* oflb al fuo 
luogo . La Santa Madre ben fentiva 
la gran difficoltà, e pencolo, che do- 
veva patire nella cura : ma avendo 
canto defiderio di patire , non perdo- 
nava ad occafione veruna . Si pofe 
nelle mani della, donna , comandando 
alle Monache, chefe ne andaffero iif 
coro, p:r raccomandarla a Dio, par- 
te per erter foccorfa con le orazioni , 
acciocché il Signore le defle pazienza , 
e parte per patir più fola , e non dar 
pena a chi 1' aveva a veder curare . 
E così rimafe fola con la donna , c 
con un'altra contadina fua compagna: 
Quelle due , che erano gagliarde , (e 
la mifero in mezzo , e tirarono tan- 
to fortemente il braccio , una da una 
parte , e 1' altra dall' altra , fin che il 
nocciolo della fpalla diede uno fa oc- 
chio , rimanendo il braccio poco me- 
no attratto di prima , e tormentata 
ella da intolerabili dolori : e mentre 
ella pativa quelli , che erano gran- 
diflìmi , flava confidcrando quello , 
che aveva fopportato Noftro Signo- 
re , quando gli flirarono le braccia 
in quei fanto legno . Quando torna- 
rono le Monache , la trovarono , 
come fe niente avene patito : anzi 
molto contenta , che fe le folle OrTer- 
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ta quella occafione , e diceva , che 
non averia voluto lafciare di patire 
quel poco per tutte le cofe del mon- 
do . Stette un gran tempo tanto ad- 
dolorata , che quali non poteva ma- 
neggiare quel braccio , e analmente 
ne rimafe tanto (lorptata , che in 
tutta la vita fua non fe ne potette 
valere, nè a veftirfi, nè afpogliarfi, 
né a metterli un velo in tella . La 
caduta fu tale, e così improvvifa, e 
fenza occafione , e sì grande , che 
tutte quelle di cafa tennero per certo, 
che forte (lato il Demonio quello , 
che la cagionò. Ed ella dopo chiara- 
mente il confefsò al Padre Maettro Fra 
Diego Yangues fuo Cafcfertbre » il; 
quale , dandole ella conto di quanto 
era feguito , le difTe : Doveva , Ma- 
dre , il Demonio volerla ammazzare; 
rifpofe la Santa : Quello pretendeva, 
fe averte avuto licenza. 

Quali 1' iflertb rifpofe ad una Mo* 
naca , la quak dicendole , che il De- 
monio lo doveva aver fatto per ucci- 
derla ; Averebbe anco voluto far 
peggio , rifpofe ella , fe l'averterò la- 
rdato fare. 

Un* altra volta il Demonio pure 
con furore, e rabbia infernale, prefe 
una torcia di cera , e la percofle con 
effa con gran colpi , lafciand.da 



za morta , e tutta contraffatta nel 
volto : ed ebbe con lui molte altre 
battaglie, nelle quali lailringeva, ed 
affliggeva con travagli elleriori , di 
vi Goni , minaccio , percoffe , ed altri 
tormenti : onde la udivano molte 
volte dire , che il Dem mio V afflig- 
geva con travagli elleriori , ma ella 
trionfava di lui co«a umiltà , e pa- 
zienza . E per concludere li travagli , 
che la Santa patì nel fuo corpo , di- 
rò ora quelli , che le fi offerfero in 
altre occasioni : perché quantunque 
in tutte gu (rafie di patire , quando 
però le fi offeriva alcuna , dove non 
coni ierTe qualche frutto della vii rù 
della pazienza , le pire va di non far 
nulla . Perchè non patendo , fi per- 
vadeva di vivere indarno in quello 
X a mon- 
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mondo . E così accadde , che venen- 
do da una fondazione , dove le cofe 
erano andate molto a fuo gufto, fen- 
za alcuna contraddizione , fe ne tor- 
nava fra sé molto dolente, e non po- 
co rifentita , che non fi foflero offer- 
te contraddizioni , né travagli ftraor- 
dinarj , come folevano fuccedere in 
altre : e nel ritorno fece una gran 
caduta , della quale fu molto mal 
trattato il fuo corpo , e drizzandoli 
di Ite con gran contento : Benedetto 
fin Iddio, che giacche ogni cofa s'è fat- 
ta bene , alme ao fia caduta , e mi duole 
affni . 

Stando alla fondazione di Burgos , 
al pattare «ài un rufcello , era una 
donna in mezzo al parto , che dove- 
va effere alquanto ftretto \ la quale 
pregata dalla Santa Madre a farle un 
poco di luogo per pattare: ella fenza 
altra occafione , che quella , la quale 
il Demonio le pofe nell'animo, veg- 
gendola in quella forma , ed abito di 
povera , le rilpofe con grande dif- 
prezzo: patti la fantoccia ; e nel paf- 
fare le diede così grande fpinta , che 
la gettò nel fango , e nella belletta 
del torrente . Sentirono ciò molto le 
compagne , e mottrando grande (de- 
gno contro la donna, la Santa le pla- 
cò dicendo : Tacciato , figliuole mie , 
che ha fatto molto beve quejia donna ■ 
E poi lo raccontava con tanta alle- 
grezza , e contento , che ben fi cono- 
fceva con quanto buon' animo I' ave- 
va patito. 

Nella medefima fondazione di Bur- 
gos y acciocché non le mancattVro 
mai travagli di patire , eflendo il Gio- 
vedì Santo in una Chicfa , volendo 
alcuni uomini pattare per dove ella 
era, perchè non avvertendoci, non fi 
levò così rollò , per darli luogo , co- 
me etti averiano voluto , penfando , 
che non tenefie conto di loro, e che 
non li yolettc dare il patto , e veg- 
gendo il manto umile, e (impazzato, 
che portava , dimando che fotte una 
donnicciola fimile al vellico , le die- 
dero de* calci per mandarla dall'altra 
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parte , e con etti la gettarono per 
terra . 

Quando Anna di San Bartolomeo 
s* accollò per ajutarla a levar sù , la 
trovò con molte rifa , e contento dì 
quello , che aveva pattato . Con il 
mede-fimo contento , ed allegrezza l'of- 
frì certe pianelle , che le diede una 
donna , ttando nella fondazione dì 
Toledo, afcoltando Metta nella Chie- 
fa di San Clemente , come- già difle- 
mo trattando di quella fondazione . 
Di quella maniera pattava tutte le 
cofe ; facendo delle infermità corpo- 
rali ricreazione , de' tormenti , ed af- 
flizioni ripofo , del Demonio burla , 
e degli altri travagli , che le foprav- 
venivano co»; di dolori , come d' al- 
tri accidenti , rifa , e trattenimento , 
che pareva ncll* efterno , e con do- 
letene *ì poco , che folte d" altro 
metallo , o comporta la fua carne di 
elementi differenti , e di qualità ira- 
partìbili, o per meglio dire, che fof- 
fe un' Angelo del Cielo i tanta era 
la fuperiorità , che inoltrava fopra 
tutti li travagli , con tutto , che la 
tarne lo fentifle più d'ogni altra, per 
effere di donna di complettìone deli- 
cata , e per 1' infermità fiacca , e de- 
bilitata . 

C A P O XIII. 

Si feguitano a raccontare i travagli, che 
' patì la Santa Madre Terefa. 

A Bbiamo in fin a qui raccontato 
f\ parte de' travagli , che patì la 
Santa Madre Terefa nel corpo , ora, 
farà bene , che diciamo di quelli , 
che patì nell'onore, che è parte più. 
viva , dove più fi fentono i colpi , e 
dove meglio fi prova ta lega dell'umil. 
tà , e pazienza . perche* molti abbia- 
mo veduto , che foffrirebbono , fe 
fotte neceflario , mille morti , purché 
retti fempre falvo 1' onore , eh' è 1' 
idolo, il quale più miferamentc ama- 
no gli uomini ; e pochi fi trovano y 
che abbiano calpeftato , e fo?,get-» 

tato 
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tato quello tiranna , che non abbia- 
no avuto gran pegni di fantità , c 
virtù ; ed appretto diremo degli in- 
terni , che furono incomparabilmente 
maggiori di tutti . 

Cominciando adunque dall' onore , 
patì in elfo la Santa Madre grande 
ignominie , ed affronti : fe patire fi 
può chiamare nell' onore , in chi 
già non lo Hi ma , nò fe ne ricorda , 
Te non come fe non fofTe \ in fine le 
fi offerfero occafioni per provare la 
f ja pazienza , e la ftima , che face- 
va di quello grande onore , dietro al 
quale corre il mondo, e beve il ven- 
to . Nel tempo , che V Ordine pa- 
tiva gran perfecuzioni , ne toccò alla 
Santa , come a capo , ed autora di 
quello bene , la maggior parte . E 
non folo erano perfecuzioni da perfo- 
ne ordinarie, ma da gravitarne, e di 
più credito , come Rcligiofi , Prela- 
ti , ed altre di molta autorità -, alle 
quali , o bifognava credere quanto 
dicevano, o far loro grande aggravio 
in non crederle . Furono tante le ca- 
lunnie , che appoCtro alla Santa Ma- 
dre , ed a tutti i Frati , e Monache , 
tante le cofe , di che l' imputarono , 
che non perdonarono a ribalderia , 
nè a brutezza , che di qualsivoglia 
donnicciola fi poteva dire : perché po- 
fero in fin macchia , e difetto nell' 
oneftà di lei, dicendone quel peggio, 
che fi farebbe potuto dire d'una fem- 
minella . Andavano t memoriali da 
tma mano all' altra , e dove elfi non 
giungevano , fupplivano le lingue : 
procurando di fare una pubblica fa- 
ma di quella buggia . 

Poco ne mancò , che non la credef- 
fe il NuuCio, che era allora , ma in 
Ogni modo fdegnaro grandemente con- 
tro di lei , le comandò rifolutamcn- 
tc , che fi ritirarti- nel fuo Monafte- 
ro delle Scalze di Avila , e che non 
ne ufciiTe più, dicendo, che era una 
femmina vaRabun.b , ed inquieta . 
Trovavaft allora U Santa Madre in I 
Toledo , ed io , come quello , a cui 
ella faceva tanta grazia , trattavo V \ 
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anima fui , e li fuoi negozj , e raf 
confolavo afTai di vedere , ehe (lava 
con una allegrezza , e con un fem- 
biante ammirabile , vincendo con pa- 
zienza, e contento tanti, e così gran 
cotpi , in fin a tanto , che Iddio di- 
fefe l'innocenza della fua ferva, e la 
giuflizia del fuo Ordine , e furono 
tutti liberi da quelle onde, e tempe- 
rie di travagli . 

Un'altro travaglio non minore del 
palTato , le fi offerfe dando pure in 
Toledo ; Dove eflendo arrivata dal- 
la fondazione di Siviglia , inftigò fu- 
bito il Demonio alcuni , li quali mi- 
rando con emulazione , ed invidia , 
quanto rifplendeva negli occhi di 
Dio , e degli uomini quella nuova 
Riforma , penfando di oscurare la ri- 
putazione , e nome di lei , con brutta- 
re quello della Santa Madre , e Fon- 
datrice , cominciarono a feminare pel 
luogo , che era una donna vana , e 
che per viaggio menava drudi, e da- 
me in compagnia fua: Il quale ingan- 
no , ed errore nacque dall' eflere ve- 
nuto con lei da Siviglia a Toledo 
Lorenzo di Cepada fuo fratello , tor- 
nato dall' Indie , mentre ella era in 
Siviglia, e. con l'autorità , che a lui 
conveniva, menava feco una figliuola 
di circa otto anni , che ora é Monaca 
nel Monaftero di Avila , chiamata 
Terefa di Gesù . Quello ballò pef 
fparger fama, che menava feco inna- 
morati , e dame . Soffrì la Santa Ma- 
dre quello colpo con la medefima ugua- 
glianza , che gli altri , in fin* a che 
dopo , gh" autori di quello da*nrio' con- 
futi, e pentiti di quello , che aveva- 
no pubblicato , andarono con molta 
umiltà a domandar perdono a chi non 
fi teneva ingiuriata in niente , ed al- 
cuno di loro rimafe poi tanto addolo- 
rato,' che foleva dire, che in tutta la 
vita fua non fe gli levarebbe quel do- 
lore dal cuore . Di quello , ed altre, 
cofe limili faceva poco cafo la Sanra 
Madre, come quella, la quale aveva 
già affuefatto il corpo fuo a grandi , 
e molti travagli . . 

X 3 Di 
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pi quella forte non le mancarono 
in tutto il corfo di fua vita altri in- 
numerabili : perchè ettendo Iddio co- 
sì buon fabro per fare , ed adattar 
Croci , che quelle fono il maggior 
favore , che in quella vita faccia a' 
fuoi amici , crefcendo il favore delia 
Croce , quanto crefee V amicizia , e 
grazia : con effe re la Santa Madre 
tanto perfetta innamorata fua, e tan- 
to difpofta a patire, le offeriva il fuo 
Spofo occafioni idi corone alia mifu- 
ra del defiderio di lei : e così ne an- 
dò guadagnando infinite dal princi- 
pio della fua converfione ; imperoc- 
ché lafciando adeffo altri travagli in- 
terni , de' quali diremo avanti , co- 
minciò a patire nelF onore ? di che 
ora trattiamo , fubito , che il Signo- 
re le cominciò a far grazie particola- 
ri : perchè quafi nell'iflettb tempo la 
reputarono per indemoniata , volen- 
dola feongiurare come tale : ed el- 
la ne cominciò a temere , come ve- 
ramente umile . E procedendo più 
avanti , quando più andavano cre- 
fcendo le mercedi , facevafi anche 
maggiore la mormorazione, che con- 
tro di lei fi levava : chiamandola 
quelli Indemoniata , quegli Ipocrita , 
e finta ; altri illufa , ed ingannata i 
altri bugiarda , ed ingannatrice ; al- 
cuni la fpaurivano , che era per an- 
dare air Inquifkione , ad altri pa- 
reva , che fotte ormai tardi ad efle- 
re acculata : e così andava il Tuo 
onore in tali bilancie , e la fua ri- 
putazione perfa , non folo per li can- 
toni Tecnetì , e per le piazze della 
Città , ma anche pubblicamente per 
li pulpiti , facendoli ormai materia 
di dottrina , e di prova quelle cofe 
che in lei fi reputavano per erro- 
ri , ed inganni :. e quel , che è più 
da ponderare , tutto quello in pre- 
fenza fua , e di fua forella , come 
più a lungo riferimmo nel primo li- 
bro . 

Sopportava ella , e foffriva tutti 
quelli colpi , come fe folTe fiata co- 
Ca, che non li toccalTe nulla. II mc- 
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defimo faceva in tutti gli altri fucef- 
fi, come fi vide in un'altro cafo limi- 
le al pattato. Imperocché avendo ella 
fondato il Monaflero delle Monache 
Scalze di Medina del Campo, i Go- 
vernatori della Terra ragunarono fo- 
pra certo articolo di quella fondazio-* 
ne tutti li più gravi Rcligiofi , che vi 
foffero : fra quali ritrovoflì il Padre 
Maeflro Fra Pietro Fernardez , Pro- 
vinciale Domenicano , uomo molto 
grave , e di molta fantità , e lette- 
re . In quella confulta fu un Rcli- 
giofo di certo Ordine, perfona di au- 
torità , e riputazione , ma poco con- 
federato , il quale dille quivi pubbli- 
camente molto male della Santa Ma- 
dre , comparandola a Maddalena del- 
la Croce , ( donna ingannatrice , e 
di cattiva vita , Ja quale era in quei 
tempi famofa in tutta Spagna per li 
fuoi inganni , e convcrfazionc , che 
aveva col Demonio , e per altre 
cofe ) con il zelo del quale già avrà 
dato conto a Dio. Il Padre Fra Pie- 
tro Fernandez . che conofeeva la vir- 
tù , e fantità della. Santa Madre , ri- 
fpofe quel che fapeva , e fentiva di 
lei , dicendo , che fi partirebbe di 
lì , fe più fi trattaffe di quella mate- 
ria . Non vi mancò chi raccontali 
alla Santa , che allora fi ritrovava 
in Alva , trattando di fondare quel 
Monaflero in cafa di Donna Giovan- 
na di Ahumada fua forella , quanto 
era pattato : al che s'abbattè ad' ette- 
re predente il Padre Maeflro Fra Do- 
menico Bagncs fuo Confcflbre, di cui 
altre volte abbiamo fatto menzione : 
Ed ella, come l'udì, ditte fubito con 
molta umiltà, e ferenità , e tanto dì 
cuore , che faceva flupire chi La fen- 
tiva: 0 Signore , mi fera wr, che non mi 
cor.ofcono ? che fe qutfto Padre mi cono- 
fceffe % altri maggiori mali ave/ibb: potu- 
to dir di me . Accadde , che finito , 
che ebbero di raccontarle quella mor- 
morazione , pattandottene ella da una 
camera all' altra , diede un grandiffi- 
mo colpo con la fronte in una fpal- 
letta di una porta , di modo , che li 

fenti 
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fcntì il rumore di un pezzo lontano . 
Rizzofli là forella molto turbata per 
ajutarla : e quando arrivò la trovò , 
che diceva ridendo : 0 forella , quefto 
dicami , cbe e travaglio , cbe so dove 
m 't duole , cbe quello , cbe ora mi con- 
tavano , non sò dove mi toccale , per- 
cbì a me non duale . Arrivò anco il 
Padre Bagnes , allora , e fi edificò 
molto della gran ferenità , e rifa , con 
che paffava il fentimento del fuo col- 
po , il quale era (lato molto gran- 
de , e molto più di quel che aveva 
detto , che quello era quello , che le 
doleva ; ma che le cofe , che dì lei 
dicevano , non trovava parte , dove 
doleflero, o faceflero veruna ammac- 
catura , e fentimento . Tale era il 
cafo , che faceva de' detti degli uo- 
mini , tale la (lima , che teneva del 
vano onore , che fecondo quello ave- 
rebbe fentito più dì qualfivoglia pun- 
tura dì mofea , che quanto dì lei fì 
fofle potuto dire : perchè la luce 
grande , che aveva del Cielo , ficco- 
me faceva , che non fi flimafle più , 
né averte vanagloria per ì detti degli 
uomini , così anco non dava luogo , 
che le mormorazioni foflero ballanti 
per cagionare in lei pena , o triftezza 
alcuna . 

Arrivando un giorno ad un luogo 
della Mancha, che fi chiama la Pue- 
bla , andò a {montare vicino ad una 
Chiefa, che quivi era l'ordinario por- 
to delle fue navigazioni , per udir 
Mefla , e comunicarli , come I" ave- 
va per divozione, e per ufanza . Ve- 
dendola coloro, che erano in Chiefa, 
cominciarono a dire , che pareva , 
che quella donna andafle Con cattivo 
fine, e che farebbe ftato bene pigliar- 
la . Ma quando andò a ricevere il San- 
ti {fimo Sagramento , rimafero tanto 
più fcandalizzati : e fe le accoflorno , 
dicendoli , in che modo s* era comu- 
nicata? e che prima, che di 11 ufeif- 
fe , fi farebbe efamìnata de' fuoi an- 
damenti . La Santa fi rallegrò in udir 
quello, febbene non li rifpondeva pa- 
rola . Creta* va nella Chiefa il rumo- 
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re fopra il cafo, é flava la gente tan- 
to alterata perla novità, al creder lo- 
ro, tanto fi rana, che con eflere il dì 
medefimo del nome della Chiefa , che 
era l'Incarnazione, e farvìfi gran fe- 
lla, il tutto Ha va fofpefo , infin che 
fi vedeffe il fine, in che dava quella 
mala donna , che s' era comunicata 
E fe non compariva quivi un poco 
dopo il Padre Fra Antonio di Gesù , 
che era conofeiuta in quella Terra , 
farebbe andato molto innanzi il fol- 
levamento . E con tutte le foddisfa- 
zioni , che egli diede loro , non fa 
badante per quietare gli animi , per- 
che tuttavia s'oftinavano, che fi do- 
vea mandare un'uomo con quelle don- 
ne , per vedere dove andavano . A 
tutte quelle cofe la Santa Madre non 
rifpofe mai parola ? benché foflero 
dette di lei cofe molto pefanti , tutte 
in confeguenza della materia di fo- 
fletto, e dell' indifereto zelo, che il 
Demonio aveva porto loro nel cuo- 
re ■ Ella non ne faceva dima , né la 
fentiva più , che fe non fofle parla- 
to di lei : e diceva , che non aveva 
quivi cofa veruna da offerire a Dio . 
£ dicendole la Madre Ifabella di Ge- 
sù fua compagna , che non poteva 
foffrire , che tali cofe fi diceflero di 
lei; rifpofe con piacevole fembiante: 
Figliuola , non vi è per le mie orecchie 
muftea ptùfoave, perchè (per dire il ve- 
ro) hanno eglino ragione , e poiché non 
mi danno delle baronate , cbe gran cofa 
f , cbe dichino quefto di me ? Tanto 
era il putto, che aveva la Santa Ma- 
dre nelle ingiurie . 

Partendo la Santa Madre di Pattra- 
na per Toledo, la Principefla d'Ebu- 
li le diede un cocchio, nel quale an- 
dafle : e quando arrivò, la vide un 
Prete , che era pazzo , e fe ne andò 
al Convento , e le difle : Voi fete 
quella Santa , che ingannate il mon- 
do , e ve ne andate in cocchio? ed a 
quello aggiunfe tutto quello , che gli 
venne alla bocca . La Santa Madre 
non fapendo che fofle pazzo , l'afcol- 
tò con umiltà grande lenza feufarfi , 

X 4 nè 
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riè dir parola ; e trattando poi con un 
fervo di Dio gli difle : Non vi e chi mi 
dica i miei mancamenti , fe non coftui . 
E febbene le fu detto il difetto, che 
colui aveva di giudizio , tulio dall'ora 
le vennero così in fa Oidio i cocchi , 
che febbene Signori principali glie li 
offerivano , non voleva andarvi , fe 
non era per non poter far di meno , 
eleggendo per li viaggi carri delli or- 
dinar) , e comuni . E perché a chi 
era tanto riloluta di morire con de- 
ilderio di patire , non manca (fero 
maggiori corone , le offerfe il Signo- 
re un nuovo travaglio , che per lei 
fu grandi/Timo , ma ben ricevuto co- 
me gli altri . Era la Santa gratidìma 
ma (lì me col fuo Generale Fra Gio: 
Battifta Rodò da Ravenna , parte 
pel molto amore , che 1' aveva ino- 
ltrato , e parte per li gran favori , 
ed ajuti , che gli aveva dato per le 
fue fondazioni , come feri (Temo di 
fopra. Eflendo ali retta dal Padre Fra 
Girolamo della Madre di Dio , che 
allora era Vifitatore Appoftolico , e 
fuperiore degli Scalzi , e Calzati , ad 
andare a fondare a Siviglia , e non 
avendole dato il Generale licenza , 
di Renderti a fondare in Andaluzia , 
corfero fubito le nuove a Roma al 
fuo Generale , e con elle le mormo- 
razioni controia Santa Madre , notan- 
dola di cofe (inaili alla condizione di 
chi le fcriveva . Il Generale $' orTefe 
grandemente di quefto fatto , e fde- 
gnoflì affai contro la Santa Madre , e 
le fcrifle una lettera di Roma , nella 
quale inoltrando la indignazione, che 
con eda aveva , le mandò ordine , 
che ufcitfe di Andaluzia , e pigliale 
per carcere uno de' Conventi delle 
Scalze , che averte fuori di Andalu- 
zia . Stava la Santa Madre in Sivi- 
glia , quando le fu data quella lette- 
ra , e nel medefimo punto , che la 
ricevette fi partì , e s'andò a rinfer- 
rare nel Convento, che aveva fondai 
to in Toledo , fenza volerli trattener 
re per via a fondare il Monaftero di 
Qravacca j g ^ c cca ^ accordato , 
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ed ella aveva elette Monache per 
quello effetto . Quivi (lette più di 
un' anno più contenta , in quanto a 
sé nella carcere , che ne' viaggi . Fu 
tanto grande 1' allegrezza , quando 
teppe le cofe , che avevano dette 
contro di lei al Generale , che non 
capiva in sé • Quelli erano i giubili, 
e gli eccedi d'allegrezza, che la San 
ta riceveva in tali occafioni , in luo- 
go di quelli , che altri Cogliono aver 
di pena, ed afflizione . 

Uno de' nuggiori travagli , che 
paci (Ve la Santa in tutto il corfo di 
fua vita , fu nella fondazione di Si- 
viglia, perché come abbiamo riferito 
trattando di quella fondazione , le 
diedero calunnie di cofe gravidi me , 
ed arrivò tant' oltre , che la Santa 
Madre, e le Monache furono accufa- 
te al Santo Ufficio, apponendoli mil- 
le menzogne , e fpropofiti , perchè 1' 
autorità delle perfone , che l' accula- 
vano, ed il credito di virtù, che ave- 
vano' , era così grande , che fi prefe 
informazione da parte della Santa In- 
quilizione , come più a lungo fcride- 
mo nel fecondo libro'; e con edere 
così innocenti , e libere tanto la Saa- 
ta, quanto le fue compagne, il nego- 
zio arrivò tant' oltre , che ogni dì 
afpettavano d' edere venute a piglia- 
re , e condotte prigioni all' Inquifi- 
zione . Furono quivi tanto grandi t 
travagli , che ella patì , che dopo 
quelli , che ebbe nella fondazione, 
del primo Monaftero di San Giufeppc 
di Avila ( rifpetto a* quali foleva di- 
re , che quanto aveva paffato in ri» 
ta fua era nulla) erano (lati quelli li 
maggiori; • dove più pare, che No- 
ftro Signore 1' a vede lafciata in fuo 
potere , perchè pati (le, e riconofeede 
meglio , che la pazienza , e fortezza , 
che aveva , era da Dio, e non fua . 
Con edere quello negozio così gra- 
ve , di tanta infamia , e donde tan- 
to danno poteva venire alla fonda- 
zione de' fuoi Monallerj , ed a tut- 
to r Ordine , che allora (lava nelle 
fafeie , e fi allevava , come fi dice % 
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alle fue mammelle; flava ella con un' 
animo così forte , e con una allegre»- 
la di patire fenza colpa per amor di 
Gesù Crifto fuo Spofo , come fe non 
vi intervenirle neffuna di quefte co- 
fe . Perchè la confidanza , che ave- 
va in Dio della Tua innocenza , la 
certezza , ed efperienza così grande 
della fua divina provvidenza , con che 
aveva provato la cura, che il Signo- 
re teneva di sé , e di ordinare tutte 
le cofe lue a più alti fini di quello , 
che ella penfar potette, il gufto gran- 
de di patire le facevan perder il timo- 
re , dove i forti per ragione foglion 
averlo : come fi vedrà da alcune pa- 
role , che qui porrò cavate da una 
lettera , che ella fcrifle alla Madre 
Maria Battifta , Priora di Vagliadold 
fua nipote , e compagna delle prime 
dell' Ordine : dove trattando di quel- 
lo , che quivi patì , dopo avere rac- 
contato alcuni travagli , dice in que- 
lla maniera : Benedetto fia Iddio , cbe 
di tutto fi caverà bene , già io per ve- 
dere tante cofe a noftri danni congiunte , 
fono fiata con un contento firaordinario . 
Di me le dico io , cbe il Signore mi ba 
fatto tanta grazia , cbe fono /tata , come 
dentro ad un diletto , e con rapprefentar- 
mifi il gran danno , cbe a tutte ' quefte 
cofe poteva venire , non baftava , perche 
r eccedeva il contento . Gran coi a è la 
ficurezza della cofeienza , e f effere 
innocente . lo fio bene ; febbene non fo- 
no fiata cori per P addietro , quefio fi- 
toppo mi da la vita . Ob cbe anno bo io 
qui paffuto ! E per aver patito molto , 
(oleva dire , che in nefluna parte ¥ 
avevano conofeiuta meglio , che in 
Siviglia, e che fe fotte ftato in poter 
fuo , e l'obbedienza non l'ave (Te affret- 
ta , averebbe guftato di non fe ne 
partire . 

E per dar fine a quello Capo rac- 
conterò quello , che la Santa fcrive 
in una relazione , che diede a' fuoi 
Confettbri della grazia , che Noftro 
Signore gli aveva fatto nella virtù 
della pazienza , e di difprezzo dell' 
onore , che fervirà , come per figlilo 
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di quefto Capo, e per ammirazione , 
e dottrina a chi lo leggerà, le parole 
fon quefte : In cofe di mormorazione , 
cbe di me fi dicono , cbe fono affai , ed 
in mio pregiudizio , mifento eziandio tut- 
ta megliorata , non mi par , cbe faccino 
in me impresone ,jià cbe in uno feio- 
f$ t e pormi alcuna volta , cbe abbino ra- 
gione , e quafi fempre • Così poco il fena- 
to , che ancora non mi pare di avere in 



ciò t cbe offerire a Ditf, come bo f paran- 
za , cbe l'anima mia acquifti affai , anzi 
mi pare , cbe mi fanno bene : e così 
non mi refia con effi inimicizia veruna : 
in mettendomi la prima volta in orazio- 
ne , perche fubito , cbe io il fento , mi da 
un poco di contraddizione , ma non con 
inquietudine , ni alterazione : come veggo 
alcuna volta , cbe altre perfone mi hanno 
compaffionc, ì cofa certa , che io fra me 
fttffa me ne rido , perchè mi pajono tut- 
ti gli aggrav] di quefìa vita di così poco 
p:fo , cbe non vi fia , che fentire , figu- 
randomi io di effere in un fogno , dal 
quale r sfagliandomi veggo , cbe ogni co- 
la farà niente . E più a bafso dice : 
Con le perfone , cbe dicevano male di 
me ì non folo non flavo in male, ma par- 
mi , cbe io poneffi loro nuovo amore , ne 
so , come quefio fi foffe , ma sò bene , cbe 
veniva dalla mano del Signore. 

CAPO XIV. 

Ve' gran travagli interni , che patì la 
Santa Madre lerefa di Gesù. 

TRavagli fono ne' giuftt le infer- 
fcrraità , ed i dolori , che pa- 
terno nel corpo ^ travagli fono eziandio 
nell' anima quelli , che patono con 
gì' affronti , ed opprobrj , perché 
quantunque nella condizione , e mo- 
do di vita i Santi non fiano uomini , 
ma Angeli ; tuttavolta in fine fon 
vediti della natura noftra , la quale 
come é fenfibile , fente , ed una vol- 
ta , o 1' altra non può fare di non 
dar fegno almeno nel fenfo, che é d' 
uomo corrotto per il peccato . t M* 
qucfti fono travagli, che nell'opinio- 
ne de 
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ne de' Santi , ed in verità, non meri- 
tano quello nome , rifpetto a ti' in- 
terni , che Iddio dà a* Tuoi eletti , 
ed amici ; Quelli furono nella Santa 
Madre grandinimi : e fenza compara- 
zione maggiori di quantine patì in vita 
fua . 

Ebbe al principio della fua conver- 
sione quafi venti anni d'aridità , fen- 
z i , che in tutto quello tempo vedef- 
fe , come fi dice , fe non pochi (Ti me 
volte , la faccia di Dio , e fenza ri- 
cevere a pena una confolazione dalla 
fua mano . Mollravafele Iddio duro, 
e crudele nel trattare , ma nella 
follanza all'ai Padre : perchè anda- 
va fperimentandola da* fuoi principi 
nella pazienza , ed afluefacendola all' 
arme de' travagli , li quali pativa 
in quello tempo così grandi , che el- 
la medefima confefTa , non clTervi 
tormento , per grande che fofle , al 
quale non fi forte offerta più volen- 
tieri , che all' entrare in orazione : 
tali erano le aridità , che quivi fenti- 
va, le riprenfioni, che il Signore le da- 
va, ed i colpi, co' quali lavorava que- 
lla pietra , che doveva pofeia elfere 
fondamentale y e colonna della fua 
Chiefa . 

Ad altri entra Iddio in cafa per la 
porta de* gulti , alla Sants Madre per 
quella del patire, e della Croce, dan- 
dole caparra , e pronoflico da prin- 
cipio , che l* eleggeva per gran cofe 
di fuo fervizio, e per gran travagli in 
vita di lei: nella quale ì mezzi, ed i 
fini furono corri fpondenti a' prìncipi . 
Imperocché" , fe bene pallaio quello 
tempo di venti anni di aridità , co- 
minciò Noftro Signore a piovere mi- 
fcricordie fopra l'anima fua , ed a vie- 
tarla con contenti, e favori tanto par- 
ticolari , che ormai non vi mancava 
qjafi nulla per finire di tirare le cor- 
tine , ed i veli della fede , e moftrare la 
fua effenza , e gloria , come ad un'al- 
tro San Paolo : perché da quefto- 
in poi ogni cofa le comunicò il Si- 
gnore , come ratti, vifioni , parlate, 
rivelazioni , profezie , ed altre prero- 
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gative , e doni fingolari , ma con tal 
contrapefo , che F agro de' travagli 
era uguale , fe già a lei non pareva 
maggiore, al dolce , e faporofo delle 
carezze . Imperocché tanta perplef- 
fità, e dubbio, che rami anni ebbe, 
fe era Iddio , o il Demonio , con 
chi ella trattava, tanto timore di non 
eflcre ingannata in pena delle fue 
gran colpe : fecondo , fe tante pro- 
ve , ed éfamine fopra quello cafo , 
ed il vederli ne'difcorfi, e nelle boc- 
che di tanti , fu per lei uno de' mag- 
giori tormenti, che in vita fua patif- 
fe . GÌ' abbandonamene , che di 
tempo in tempo pativa da Dio così 
grandi, che lalafciavano tanto attoni- 
ta , ed annichilata , che ( com' ella 
dice) non fapeva in che legge fi vivef- 
fe , né intendeva quello , che leggeva, 
né ciò , che fi facete . Li minori , che 
in quello tempo pativa , erano man- 
care irremediabilmente della celclle 
confolazione , e della terrena , efTen- 
do ferrate tutte le porte dell' anima , 
per donde potelTe entrare alcun rag- 
gio di luce , Calvo che per accrefcerle 
la pena : e fe bene in quelle occafio- 
ni non era l'animaatta a mollra re alle- 
grezza ; non le mancavano però for- 
ze cori l'aiuto di Dio, cavare da sì gran 
fiacchezza , per ralTcgnarfi nelle fue 
mani , e fupplicarlo , che fe era vo- 
lontà fua , che ella ftelTe così fem- 
pre , le tenelfe le roani in capo , ac- 
ciocché non l'offendelfe, e fi facelfe in 
tutto la fua divina volontà . E perchè 
di quelli travagli abbiamo fcrittopiù 
a lungo in molti capitoli del libro 
Primo; aggiungerò folo , che in que- 
llo tempo ebbe la Santa Madre una 
vifione , nella quale fi vide fola in 
un campo in mezzo di molta gente tut- 
ta armata contro di fe , e che alcuni 
la ferivano con lance , altri con pugna- 
li , altri con certi Hocchi afsai lungi, 
fenza efservi chi voltafse la teda 
verfo di lei, falvo che per mal trat- 
tarla , rapprefcntandolc il Signore le 
grandi perlecuzioni , che per conto» 
di quelle cofe interne aveva da pa- 
tire % 
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tire, come pofciaella fpcrimentò . In 
quella battaglia , e. perfccuzione , 
che fu molto grande, imparò a pati- 
re , ed a confidare in Dio folo , e che 
così dice nella Tua vita : 

Manchimi il tutto , Signor: mio , che 
fe voi non mi abbandonate , non mancherò io 
a voi. Levinfi contro di me tutti i Lette- 
rati , perfeguitinmi tutte le cofe create , 
tormentinmi li Demonj , e non mi mancate 
voi , Signore , c he già io bo provato quanto 
avanzi , eòi in voi confida . 

Frà q li e fi i travagli interni , che la 
Santa Madre pativa, ne potremo con- 
tare uno , che era de' maggiori : ( e 
forfè farà quello , che meno farà cre- 
duto da chi non averà efpericnza al- 
cuna del fuoco, che Iddio accende nel- 
V anime di coloro , che 1" amano ) 
quello erano certi impeti così grandi, 
e certi defiderj così vivi di vedere 
Iddio , che le (frappavano il cuore , 
e l'an ; ma, e con cfsa la vita, fe al- 
le volte non avefse proveduto il Signo- 
re con temperare il furore dì quello 
fuoco , e la vivezza di quelli defi- 
derj , con rimettere alquanto la cau- 
fa, e l'occafione , donde nafeevano, 
dandole qualche ratto ( che quella era 
la cura di tal piaga ) com' ella feri- 
re nella fua vita in una relazione , 
che diede ad un fuo Confefsore con que- 
lle parole: Altre volte mi vengono alcu- 
ni impeti molto grandi con uno ftruggi- 
mento per Dio, che non me ne poffo aiu- 
tare . Mi pare , che mi fi va a fornire la 
vita , e così mi fa gridare , e chiamare 
Iddio : e queflo mi viene con gran furo- 
re . Alcuna volta non poffo ftare a fede- 
re , fecondo che è grande /' a fanno , che 
mi da', e quefia penami viene f e nxa pro- 
curarla } ed c tale, che l'anima nooyor- 
ria mai flarne fenza , n^ntre che vive . 
B fono Canfieta , che io ho per non vivere , 
e parenti, che fi vive fenza poterfi rime- 
diare , poiché il rimedio per vedere Iddio 
ì la morte . e quefia non peffo io dar- 
mi . E con quefto pare all' anima mia , 
che tutti fiano confohtiffmi fuor di lei , 
e che tutti , fuor ài la , trovino rimedio 
olii fuoi grate travagli , Sotto tali le 
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Prette, che per ciò t'hanno, fe il Signori 
Iddio non le rimediale con qualche rat- 
to , dove il tutto fi placa , e /' anima rrfia 
con gran quiete, e foddii fatta, alle volte 
il radere ciaf che duna cofa di quello , che le. 
fiderà , altre con intendere altra cofe , che 
fenza veruna di quefte farla imponìbile ufd- 
re di quella pena. 

E fe bene non era fempre in gra- 
do tanto eminente, con tutto ciò vi- 
veva ordinariamente con anlìetà di 
vedere Iddio così grande , e con una 
fete tanto inlaziabilc , che come cer- 
va ferita correva fempre faticata , 
cercando quella vena d" acqua viva , 
che Iddio gì' aveva feoperto nel cen- 
tro dell' anima fua . 

Patì eziandio per lungo fpazio di 
tempo molti altri travagli interiori , 
de* quali fccemo menzione nel libro 
primo : poiché molte volte allen- 
tandoli il Signore , e nascondendo la 
faccia della fua preferza , lafciata 
in potere de' fuoi nemici , la com- 
battevano con fieri colpi , alcuni dì 
falfa umiltà , altri di dilpcrazione , 
procurando di farle credere , che era 
riprovata da Dio , e tutti infieme 
cercavano di feminare ncll' anima di 
lei ofeurità , e tenebre , come princi- 
pi d' elle . Ma a che mi ftracco a rife- 
rire minutamente i travagli di quella 
Santa ? le perfecuzioni , che ebbe , 
nate dall'invidia de' Demonj, o dal- 
la malizia de gì' uomini , le batta- 
glie fpirituali , che vinfe , le corone 
di pazienza , che in elfe gloriofa- 
mcnte meritò ? Parendomi di farle 
torto in raccontare travagli partico- 
lari , eflendo flati tutta la vita fua , 
che durò per ifpazio di feflantaotto 
anni , o almeno da che fi convertì 
da dovero a- Noflro Signore , un* 
lunghiilìma tela ordita tutta , e tra- 
mata con continue , e lunghe affli- 
zioni . Perché ebbe da principio tan- 
to gravi infermità , come aobiamo 
narrato di fopra , e dopo quelle qua- 
li venti anni d' aridità , che fareb- 
bono Hate ballanti a confumarc un 
diamante , e quefto fu il primo ter- 
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io della Tua vita Nel fecondo poi , 
che fu quando il Signore fe le co- 
minciò a manifeftare , ed a trattare 
più familiarmente con lei , tante 
perplcflltà , e dubbj , che le davano 
sì gran -pena , che fenza /allo le 
pa fiate aridità erano gloria , e com- 
parazione del tormento , nel quale 
alle volte fi trovava allacciata. Infin 
qui portiamo dire , che fotte la fe- 
conda giornata della fua vita , che è 
quando il Signore andava fatican- 
do , e fondando in lei virtù di umil- 
tà , e pazienza , ed altre eroiche , e 
divine virtù , a fin che defle princi- 
pio a sì grand'opera . Qui dunque fu- 
rono i maggiori travagli , che avef- 
fe; perchè quelle perpleflìtà, e dubbj, 
(e era Iddio , o il Demonio , e mille 
altre maniere di tormenti , che all' 
ora pati , furono per lei altrettante 
morti . 

Ma che dirò dell' ultima parte , e 
terzo della vita , che fu quando ufcì 
a fondare la nuova Riforma , ed Or- 
dine de gli Scalzi ? de' travagli , e 
perfecuzioni in ogni potere , tempo , 
e luogo , li quali patì nelle fonda- 
zioni de' fuoi Monafterj ? Potraflì 
ciò chiaramente v edere da quello , che 
abbiamo fcritto nel cap. n. di qucfto 
terzo libro , e quafi in tutto il fecon- 
do . Tal che tutta la vita fua fu un 
necefsario travaglio , perché a tutti 
quelli , che abbiamo raccontati fi ac- 
compagnarono altri di continue in- 
fermità , come difsemo di fopra : le 
quali avvenga , che non fofsero così 
gravi , come ne' principi , furono pe- 
rò fufficienti , perché non pafsafse 
un giorno di vita fenza patire gran- 
di , ed eccedivi dolori . In tutti mo- 
ftrò incredibile pazienza , e quel , 
che é più , continua allegrezza . Nef- 
funo ve ne fu , per potente , che 
fofse , che la piegafse a domandar al- 
meno a Noftro Signore che allcntafse 
la mano; anzi co' travagli , e dolori 
crefeeva la determinazione , e le for- 
te per patire , che pareva appunto , 
che nella carne avefse fona di fpiri- 



to , e nello fpirito fortezza di Dio ; 
Perché quantunque tutto il mondo fi 
fofse unito per contrattarla , non era 
altro , che un voler combattere una 
rocca con aghi , e fpillc . Faceva 
meravigliare , e ftupire la determina- 
zione grande , che in ciò aveva ; 
ed efsendo una volta domandata da 
una Monaca , come poteva foppor- 
tare così grandi travagli ? rifpofe , 
che le pareva di avere una targhet- 
ta davanti al cuore, nella quale Scoc- 
cavano i colpi , fenza toccar lei ; e 
così era , perché quella targa , che 
ella deliramente tacque , era lo feu- 
do della pazienza , dove feoccavano 
i colpi fenza toccar V anima . Pare 
a me , che quello , che non le face- 
va fentire , fofse l'amare grandemen- 
te Iddio , ed il defiderio dì patire 
qualche cola per lui, il grande odio, 
che aveva al fuo corpo, al fuo ono- 
re , ed a quanto efsa era . Da quefto 
odio crudele le nafeeva un defiderio 
di vederfi vendicata da tali rimici , 
e così diceva , che fi rallegrava con 
le infermità, perché Tajutavano a ven- 
dicarfi del fuo corpo . 

Aveva grande invidia a' Santi , 
che avevano patito gran travagli per 
Dio . Efsendo una notte in Toledo j 
dopo aver recitato il Mattutino di 
San Pietro , e San Paolo , le venne 
un' impeto così grande , ed un pian- 
to tanto ftraordinario , che pareva , 
che avefse V anfie della mo.te , e 
che le ufcifse il cuore di corpo : di- 
ceva certe parole molto fenfitive , 
e piene d'invidia della forte , e ven- 
tura di que'grand' Appoftoli in morir dì 
tal morte per amor di Dio. Un'anno 
avanti che morifsc , efsendo io con 
lei , e trattando alcune cofe del fuo Or- 
dine , trà T altre che mi dii'se , una 
fu , che con efser così grandi li defi- 
derj , che aveva d' efsere con Dio , 
dall' altra parte desiderava di vivere 
per patir per lui maggiormente : e mi 
dicht.rò quel luogo della Spofa : Fol- 
cite me floribut , flipnte me inali* , 
quia atnore lan&uco ; molto al propofi- 

to 
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tò fuo , ed a mìa confusone : di- 
cendo così : Verebì , fpofa , demandi 
confarti per vivere ? Or che miglior 
inori: puoi defiderare , che amare ? ami , 
r ti vedi morire d' amore , e defide- 
ri vivere f Sì , perche defidero foflenta- 
re la vita , per fervirlo , e più patire 
per lui. Onde dando la Santa Madre 
abbruciata in quefta fiamma, co- 
me mi riferì , difle al Signore : Come 
fi può paffarc , Signore , vita fenza voi? E 
come fui viver fi morendo ? Ed il Signo- 
re le ripofe : Figliuola , penfanda, che 
finiti quefta vita non mi potrai più fer- 
vire , ni patire per me . E con quelli fio- 
rì , e con quelli pomi invigorì Iddio 
il fuo cuore ne'fuoi travagli , che furo- 
no molto grandi , e fece , che le 
forte gultofa la vita inferma d'amore , 
e violentata con la lunga fpcranzadi go- 
derlo. 

Conforme a' beni , che ella fperì- 
mentava ne' travagli , era il defiderio 
di perfuadere a tutto il mondo i frut- 
ti , ed i tefori , che in elfi davano na- 
feofti : fono i fuoi libri feminati di 
quella dottrina, e non vi è carta, do- 
ve non tratti , e perfuada croce , e 
travagli, nèfolo a foffrirli, ma a de- 
lìderarli , e domandirli a Noftro Si- 
gnore nell'orazione . Ed avvenga che 
inanimane molto le fue figliuole a tut- 
te le virtù, , procurava però in fpe- 
cie di affezionarle a quella del patire 
per Dio : ponendo loro davanti , 
che era gran vergogna 1' andar per 
altro cammino , che per quello , per 
]o quale era andato ilfuofpofo, e che 
la Monaca , che non fentilTc in se* que- 
lli defiderj , non fi tenelTc per Scalza . 
Quando alcuno trattava con lei , fe 
vedeva , che fofse amico di patire , 
fe ne rallegrava grandemente , paren- 
dole , che avelfe dato nella vena del- 
la fantità, poiché s'era abbattuto in 
quella del patire. 

Tutta quefta dottrina , ed efempj 
di travagli , e della pazienza , che in 
efll abbiamo da avere , aveva il Si- 
gnore, come Maeftro della verità ftam- 
pato nell* anima della Santa Madre , 
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dicendole un giorno frà I' altre cofe 
in materia del patire , quel , che fe- 
gue : Penfi tu figliuoli , che il meritare 
ftia in godere ? non fio. altrove , che nel- 
/' operare , nel patire , e nell'amare . Non 
avrei tu udito , che San Paolo fteffe go- 
dendo de'gufti celeftiali più d'una volta, e 
molte , eoe patì . E vedi la mia vita tut- 
ta piena di patire, e foto nel monte Tabor 
avrai udito il mio gufto . Non penfar tu , 
quando vedi mia Madre , che mi tiene 
nelle braccia , che ella gufiate dì que' 
contemi fenza grave tormento . Va che le 
diffe Simeone quel/e parole, le diede mio 
Padre chiara luce , pere bì ella vedeffe quel- 
lo , che io avevo a patire . I gran San- 
ti, ebe viffero ne'def erti , come furono gui- 
dati da Dio , così fecero gravi peniten- 
ze ; e fe avevano in quefio gran battaglie 
col Demonio , e con loro fleff\ , molto 
tempo fi pacavano fenza veruna confola- 
zhne fpirituale . Credi , figliuola , che mia 
Padre a chi più ama , da maggiori trava- 
gli , ed a quefti corrif pende /' amore . In 
ebe te lo può p.ù mofirare , che in volere per 
te quello , ebe volle per me ? Mira que- 
fie piaghe , che non mai arrivarono a 
quefio i tuoi do/ori : quefta e la via del- 
la verità . Vtjfemi eziandio , che teneffi ben' 
a mente le parole, che diffe a fuoi Àbo- 
ftoli , che non doveva effere maggiore il fer- 
vo , che il padrone , 

Le rimale tanto imprenda nell' ani* 
ma quella dottrina , e giunfe ad aver 
così gran guflo nel patire , che come 
già abbiamo veduto , non le mancò 
mai il defìderio, né il diletto ne' tra va- 
gli . 
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Libro Terzo della Vita 
XV. 



Velia gran prudenza , e fincerita della 
Santa 



COnciofìacolaché la prudenza edi- 
fcrezione fiano nella vita fpiri- 
tuale quel, che gl'occhi nel corpo, e 
quel , eh' è il carrettiere nel carro , 
il quale ha per officio di portare le 
redini in mano , guidandolo per do- 
ve ha da camminare , viene ià effe- 
re come la guida, e come il capitano 
dell' altre virtù morali . Per quello 
con sì giufta ragione quel gran Padre 
Antonio in una Congregazione , che 
fece con altri Santi Padri dell'- Ere- 
mo , diede a quella virtù la prima 
,fedia, come a Maeftra , e guida dell' 
altre . Il Signore adunque , che ornò 
la Tua ferva dì tante virtù , la pro- 
vivide eziandio dì quella , acciocché 
non rimaneffe ofeuro , e fenza occhi 
tutto il corpo dell' altre. 

Quanta Ha (lata la prudenza di 
quella Santa , lo inoltrano affai ben 
chiaro l'opere fue , perché primiera- 
mente l' efferfi faputa portare con tan- 
ta discrezione , e prudenza nel trat- 
tare con Dio, nell'ecceffo delle divine 
vifioni , e rivelazioni , fenza perico- 
lo di vanità, e fuperbia, cofa, che a 
rari avviene , perché effèndo la mi- 
feria noftra così grande, in vederli in 
alto , maffimameme donne , come 
gente di capo debole, s'abbarbaglia- 
no , e perdono la villa de gl'occhi , 
e danno nel profondo . Ma la Santa 
gli tenne fempie fiffi nella fua viltà , 
e ron la virtù della prudenza , ed 
umiltà non frodandoli mai da chi 
ella era , arrivò al iìcuro porto in sì 
pericolosa navigazione . Ebbe grandif- 
lìma prudenza per intendere in que- 
lli tempi l'arti, e gl'aguati del nimi- 
co, le fue entrate, ed ufeite , i fuoi 
inganni , e rigiri , e per non credere ad 
ogni fpirito , né lafciarfi vincere da 
qualfi voglia figura di bene , guardan- 
doli più da quello , che viene con ma- 



fchera, ed apparenza di maggior vir- 
tù, e non fidarfi di.fe, nè d'ogni fpi- 
rito , nè di tutte le perfone , né far , 
o credere , o difeernere cofa di fuo 
proprio parere, come ella usò in ut- 
te quelle vifioni , e rivelazioni , che 
é la maggior prudenza , e diferezioné 
per tragettare in negozj così ardui , 
e fottìi». Ed avvenga che tutte le vir- 
tù camminino al paffo della pruden- 
za , come fanno i Cieli tutti al movi- 
mento del primo mobile , effe n do in lei 
l'altre virtù eminenti, e più che urna, 
ne, tale anco doveva veramente effere 
ia prudenza fua. 

Prudenza più che umana fu necef- 
faria , perché una donna debole , po- 
vera , inferma , fpogliata d* ogni ap- 
poggio, e favor temporale imprendef- 
fe una nuova Riforma , non folo di 
donne , ma di uomini , e che di fua 
mano faceflc tanti Monaflerj, e quel, 
che é più , poveri , e fenza entra- 
ta ; vincendo tante difficoltà, tempe- 
rando tante condizioni , guadagnan- 
do tanti voleri , difprezzando viril- 
mente tanti giudizi, e pareri del mon- 
do, ed il dire, e mormorare delle gen- 
ti , non facendone conto , fe non 
come fe foffero flati latrati di brac* 
chetti , e finalmente apponendofi in 
trovar mezzi a cofe cotanto alte , 
grandi , e ncceffarj . Ma (opra tutto 
morirò quella Santa la prudenza fua 
nelle Conlìituzioni , e modo di vi- 
ta , che indi cui per li fuoi Morafle- 
r> , perché come dal perfetto lavoro 
delle pietre , e della perfezione dell* 
edifìcio chiaramente fi couofce l'ar- 
te , e 1' eccellenza deli' artefice : così 
per neffuna cofa meglio fi conofeerà, 
la prudenza della Maeflra di tali 
onere , che per la perfezione de' fuoi 
Monaflerj : dove , come ogn' uno 
sà , e l'ammira, vedefì quello , che 
a pena la carne crede , che é tanta 
mortificazione , e penitenza con tan- 
ta allegrezza , ed infieme tanto ufo 
d' orazione , e fpirfro , tanta dimen- 
ticanza delle cole temporali , tanto 
difprezzo dell' onore , e tanto amo- 
re ali 
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al travaglio , ed a «addizioni , come in altro luogo ab- 



rè all' umiltà 

ciò, che é virtù: e con effere quefto 
inftituto di tanta penitenza : in guifa 
tale temperò ella quefto rigore con la 
prudenza Tua , che con altre mille 
forte di refrigeri, che vi pone, tutti 
di maggior virtù , e perfezione , ven- 
ne a comporre una vita molto foave, 
e comportabile. 

Ma quello , che è di ftupore , non 
fono tanto le regole morte , quanto 
la prudenza viva , con cui la Santa 
governò tanti Monafterj , offendo don- 
na sì inferma, e così ordinariamente 
occupata ; e Monafterj non di qual- 
fivoglia forte, ma ne' fuoi principi , 
dove la povertà , e le difficoltà , che 
in ciafeuno fi offerivano , farebbono 
tal volta ftate (ufficienti , per dar 
da fare a dieci donne virili , ed una 
fola ballava per tanti . Imperocché 
nel modo , che un Generale , o Pro- 
vinciale governa i Monafterj del fuo 
Ordine, o Provincia, e li vifita , m- 
ftruifee, ammaertra, e caftiga , gover- 
nava ella i fuoi : poiché non folo fi 
comunicavano con lei tutti li nego- 
zi gravi , e difficili , che in erti fi of- 
ferivano , afpettando la fua determi- 
nazione , come di Madre , e Fonda- 
trice , ma quando la neceflìtà lo ri- 
chiedeva, li vifitava perfonalmente , 
e faceva faccia alle contraddizioni , 
e travagli , che di fuorivia fi offeriva- 
no , ed agli abufi , che il Demonio 
talora procurava introdurvi . A que- 
fto effetto aveva tutta 1' autorità di 
Provinciale , datale dal Padre Fra 
Girolamo della Madre di Dio, fopra 
tutte le fue Monache . Quando poi s' 
aumentarono i Monafterj de* Padri 
Scalzi , crebbero anche i fuoi penfie- 
ri , e le moftre del fuo valore , e pru- 
denza: conciofiacofaché , febbene per 
«(Ter donna , non aveva autorità per 
governarli : in ogni modo in tutto il 
retto fi reggevano per con figlio di 
lei , e con tale appoggio crescevano : 
ed ella , come vera madre , dava loro 
il latte della dottrina fua, e li difen- 
deva in tutti i loro travagli , e con- 



biamo detto . Laonde la Principerà 
Donna Giovanna , forella del Re D. 
Filippo II. la quale amava tenera- 
mente la Santa , avendoli mandato a 
dire , che and affé a f monta re al Mo- 
naftero delle Scalze a Madrid , fon- 
dato da sé , per ritirarvi fi dentro , 
difle fra le altre cofe : non sò , co- 
me voi pofTiate refiftere con tanti 
Monafterj , poiché appena poflb con 
uno. 

Governava la Santa Madre il fuO 
Ordine con una prudenza celeri e 
Portava alle fue figliuole tanto amo- 
re , e cosi era ben voluta da tutte * 
(che è 1' origine , e fondamento dei 
buon governo ) e taceva di loro quel- 
lo, che voleva; teneva gran conto di 
provveder loro tutto il neceflario , 
procurando quanto foffe poffibile , che 
fecondo lo (tato della profefiìone , e 
povertà loro , non mancato nulla f 
ed in particolare alle inferme procu- 
rava ogni comodità , dicendo ; Che 
dwtva. più ufi* mancare il necejfarb a 
[ani , eoe le delizie per gl'infermi . Ma 
fe qualche volta per prova delle fue 
ferve , o per efperienza della fanta 
povertà mancava alle fané , ed in- 
ferme alcuna cofa , defiderava , che 
fi ("offri (Te con molta pazienza , per- 
vadendo loro , che erano povere , e 
romite , mettendogli innanzi 1* infer- 
mità , e la povertà , che quei Santi 
Padri dell' Eremo patirono per il Si- 
gnore . 

Li amore , che le fue Monache le 
portavano , era accompagnato con gran 
riverenza , e con uno (Iraordinario 
ri (petto , cagionato dalla gran fanti* 
tà , e prudenza , che in lei conosce- 
vano : perché con amarla tanto , e 
moftrare ella a tutte un volto allegrif- 
fimo , avveniva, che non ofavano d" 
alzare gli occhi a mirarla quelle , che 
ftavano con lei. Aveva nel riprende- 
re molta gravità , e certe ragioni , 
con le quali in guifa tale ponderava, 
e poneva avanti agli occhi il manca- 
mento, che l'incolpata rimaneva con- 

fufa, 
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fofa, e defidefofa d'emendarfi, e con 
gratitudine a chi la riprendeva , per- 
chè lo faceva con molta foavità , e 
nelle fue parole fi vedeva il zelo, ed 
il fuo cuore . Quantunque alcune vol- 
te con molta prudenza foffrifle i di- 
fetti degli altri , e dt'lTi mulatte l'altrui 
fragilità , tenendo allora per guada- 
gno il perdere , lo faceva afpettando 
nelle occafioni tempo opportuno , ac- 
ciocché il caftigo giovatte : perchè 
come non ogni tempo é buono per 
potare , o tagliare gli alberi , così vi 
fono alcuni , ne' cuori de' quali non 
fi può entrare con la voce della cor- 
rezione , falvo, che per diflruggerli ij 
e perché la medicina fi converta in 
veleno, e quello , che fi dà per me- 
dicamento di fanità , fia firoppo di 
morte . Ma con tutto ciò ditti muta- 
va pochi difetti, e fecondo la terra , 
. dove aveva da feminare la correzio- 
ne , era il modo , che ufava in col- 
tivarla : perché alcune trattava con 
amore , e quefto era il più ordina- 
rio ; ed altre con afprezza , mortifi- 
candole , e provandole , conforme a 
quello , che vedeva ettere neceflario 
per U anima loro ; e fe s' abbatteva 
in qualcuna proterva , la minaccia- 
va con rinferrarla , ed altri caftighi 
fimili , facendo in ciò , come favio 
Medico , che alcune piaghe cura con 
olio , ed altre con fuoco , e col- 
tello. 

Con una Monaca trattava fempre 
con fembiante fevero , e rigorofo , e 
dicendole un' altra , che voleva dire , 
che così trattava con quella Suora , 
che era sì buona , e voleva tanto 
bene alla medefima Santa Madre? ri- 
fpofe che ella così teneva , ma che 
quella forclla aveva una condizione 
naturale , che bifognava guidarla per 
quella ftrada , a fine che facefle pro- 
nto . Altre volte diceva a ciafeuna 
in particolare il mancamento , che 
aveva , con amorevolezza : con le 
umili , ed obbedienti era molto pie- 
tofa : ma affai rigorofa , e terribile 
con quelle , che erano alquanto li- 
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cenziofe , perchè conofeeva , che la 
licenza fra le Religiofc era matrigna 
della Caftità , e della Religione . Se 
in fornire di riprendere alcuna , ve- 
deva umiltà , e riconofeiroento della 
colpa , in cui era caduta , ritornava 
fubito nel fembiante allegro , e pia- 
cevole . 

Ne' principi del fuo governo co- 
minciò con molto rigore , ma in fi- 
ne con 1' efperienza ne moderò gran 
parte , come ella fcrifle alla Madie 
Maria Battifta con quelle parole : 
Sappia , che non fono quella , ebe fo- 
levo nel governa/e : il tutto pajfa con 
amore : non sì fe n' è capone , che non 
mi fanno il perchè , o pure V avere 
io conofeiuto , che così fi rime tta me- 
gli* . 

Nel ricevere Novizie mirava più, 
a* talenti, che alla dote: né per altro 
rifpetto diceva, che fi doveva riceve- 
re alcuna , in cui non concorreflero 
le parti , e le qualità , che le ConlH- 
tuzioni richiedevano, e mattìme fe il 
difetto era nella ^condizione , o nell' 
intelletto: che quelle erano le due co- 
fe, alle quali più ordinariamente mi- 
rava . Aveva gran riguardo , che 
non fi ammettefle veruna , la qua-' 
le fotte malinconica : perchè oltre il 
non ettere per quelle tali una profef- 
fione di tanta orazione , e rinferra- 
mento , fogliono ettere notabilmente 
gravi, e dannofe alla comunità. Ma 
di quelle , che foflero nella Religio- 
ne , guftava , che fi tene/Te molta 
conto , procurando loro il necefla- 
rio , e dilatando loro il cuore , quan- 
to la loro profettìone permette , feb- 
bene non in modo tale , che (e li def- 
fe campo di feguire I' impeto del lo- 
ro umore , e malinconia , Sciandole 
vincere ne' loro ch'ordinati capricci , 
licenza , e difobbedienza , anzi le 
faceva violentare , e caligare , ren- 
dendole con penitenza , e mollre dì 
rigore , forferenti , avvedute , ed of- 
fe/vanti . Imperocché cflVndo tanto 
puntuale nell' ottervanza della Rego- 
la , e Conttituzloni , per nettuni 
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cofa del mondo non arerebbe com- 
portato in ciò relaflazìonc , nè a fané, 
né a inferme , per Brandi che foflero 
nella Religione , o foflero ftate nel fe- 
colo. 

Era ftraordinariamente amica di 
perfone di buono intelletto , e fuor 
dì quello, che era vocazione di Dio, 
a nefluna cofa mirava più , nè av- 
vertiva nelle Novizie , benché fofle- 
ro Converfe , che all'intelletto: face- 
va poco cafo dell' orazione , o divo* 
zione , che avevano nel fecolo , man. 
candoli quefto talento , che fecondo 
la fua opinione , e fecondo U veri- 
tà , è gran fondamento dell' edificio. 
Occorfe , che una perfona grave Io- 
dò molto la fantità , ed orazione di 
una , che pretendeva I* abito ; a cui 
ella rifpofe : La divozione , quale la 
darà Noftro Signore , e /' orazione , 
qual: {ara ingegnata : ami , che con 
quelle , che /' hanno efercitata di fuora , 
hi fogna alcune volte travagliare in pri- 
ma per far loro dimenticare quello , che 
hanno apprefo : Ma fe non hanno buono 
intelletto , qua non li farà . Ed oltre a 
ciò una Monaca divota , e ferva di Dio , 
fe non ha intelletto , non è più che per 
sì : fe ha intelletto , giova per gover~ 
tiare altre , e per tutti gli effie) , che 
fanno bifogno . Hanno eziandio un' altro 
male quelle , te quali hanno poco inten- 
dimento , che ni fi accorgono de' manca» 
menti , che hanno , ni ti fanno cono fet- 
te , benché ne fiano awifate . e fempre 
penfano di dare nel buono , nè vi è chi 
le cavi di quivi , ni le rimuova dal loro 
giudizio . 

Faceva gran diligenza, che le Prio- 
re foflero perfone non folo fpiritua- 
li, (che di quelle, le quali erano fo- 
lamente fante, non fi contentava per 
quello officio ) ma eziandio molto 
prudenti , e di molto eferopio . Efag- 
gerava loro fpeflo, che principalmen- 
te fe li dava l'officio , acciò face ite- 
ro oflervare la Regola , e le Confti- 
tuzioni , e non perchè una libera- 
mente le levafle , o aggi unge Ite di 
fuo capo . Raccoraaodav* aache aliai 



alle fuddite , che arvertiffero le Prio- 
re con umiltà , e riverenza de' loro 
mancamenti ; e fe elleno moftraflero 
alcun difgufto , lo fopportaflero per 
amor del Signore, il quale li daria il 
premio : pervadendo loro , che li di- 
ceflero ancora in tempo di yifita , o 
fuori di cfla a fuoi Prelati con cari- 
tà , e diferczione , perchè quefto era 
molto neceflario per la confervazio- 
ne , ed aumento della perfezione : e 
fe alcune penfavano , che ciò foffe 
mancamento , o baflezza , lo teneva 
per femplicità grande . Diceva anco- 
ra : Che teneva per imponibile , eòe fa- 
ceffe bene il fuo officio quella "Priora , la 
quale facejfe alcuna cofa y che non vólef- 
fe , che lo faptffe il Prelato : perchè più 
tofio doveva ciò darle contento , poiché fa 
era buona, non aveva occafìone di celar* 
la a chi fi a in luogo di Dio ; e fe non era 
buona , che non la faceffe\ e che egli la 
fapeffe per cornggerla , ed emendarla. 

Sarebbe un non finir imi, Ce avef- 
fimo a contare minutamente li av- 
vertimenti di diferczione , e pruden- 
za , che la Santa Madre infegnò in 
voce , e lafciò fcritti ne' fuoi libri , 
ed in altri fògli . Dirò folo uno de 
cali particolari , dove elW moftrò il 
gran talento , che Iddio gli aveva 
dato di diferezione , e prudenza , e 
fu quando venne Priora all' Incarna- 
zione d' Avila , dove fu eletta dal 
Padre Votatore Fra Pietro Fernan- 
dez , contro la volontà di tutte le 
Monache; e ricevuta, quando arrivò 
a fare il fuo officio, non folo con vi- 
ti torti , ma con parole , ed opere 
molto ingiuriofe , come di Copra ab- 
biamo narrato . Si vide 1* ammira- 
bile prudenza , che ella ebbe , nel 
primo ragionamento , che fece lo- 
ro , nel quale con h tua diferezione , 
e parole , cominciò a guadagnare i 
loro cuori , ed a poco a poco con 
destrezza fingolare il venne ad im- 
padronire in guifa tale della volon- 
tà di tutte , che quelle , le quali po- 
co prima erano , come nimiche , per 
metterle le mani addoflò , già nork 
Y fi (Utf 
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fi fiancavano di ringraziare Iddio , 
per aver dato loro taf M -idre, e Pre- 
lata . Erano in quefto Monartero in- 
torno a cento Monache, e tutte pro- 
fetavano la Regola corretta , e come 
fuole avvenire, vi erano convenzio- 
ni , ed altre cofe , che in limili Mo- 
naflcrj occorrono , e le mife tutte 
in tanta perfezione , come fé fonde- 
rò fiate Scalze , e ridnffc quella ca- 
fa a tanta riforma , che dura infin 
ad oggi . Finì il fuo officio con tan- 
ta pena di tutte , quanta avanti ne 
avevano ricevuto per la fua entra- 
ta , e rimafero tanto contente del- 
la prudenza di lei , e tanto coltiva- 
te con la dottrina fua , e tanto defi- 
dcrofe di fperimentare un' altra vol- 
ta il fuo governo , che tornarono ad 
eleggerla la feconda volta contro il 
volere del fuo Provinciale , e fece- 
ro diligenze grandi con il Configlio 
Reale , e con altri Potentati di Spa- 
gna , perche 1 tornalfe ad effere loro 
Prelata . 

Nel trattare co' proffimi con mol- 
ta utilità di tutti ebbe gran deprez- 
za , perché fapeva toccare prudente- 
mente il polfo alla condizione , e fpi- 
rito di ciafeuno ■ e conofeiuta la ne- 
ceffità fua , foffrirlo , e faviamente 
indirizzarlo per quei mezzi , per li 
quali _ meglio poteva elTere incammi- 
nato a ciò , che più gli conveniva . 
£ perchè la docilità è una delle prin- 
cipali parti della prudenza , e confitte 
in pigliare il parere altrui , e fotto- 
mcttere il fuo giudizio a quel d' al- 
tri ; quantunque la Santa Madre l' 
averte così buono per tutte le cofe , 
ed in tutti li fuoi negozj , s' ajurava 
con la di vota , ed umile orazione , 
che é mezzo per ottenere luce, e ve- 
rità : nuiladimeno tempre li comuni- 
cava con perfone gravi , e dotte , e 
foggettava con umiltà I anima , ed 
il parer fuo a quello, che erti inten- 
devano . In quefta foggezione , e ri- 
meflione fu eccellentiffima , ed in 
premio di lei fu dotata dal Signore 
di gran luce , e di fingolar prudea- 
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za . Ma febbene ordinariamente fog- 
gettava il giudizio , e parer fuo , ed 
era in ciò umilillìma , con tutto ciò, 
quando il Signore le faceva grazia di 
farle conofeere alcuna verità di mag- 
gior perfezione , maxime le aveva 
per sé qualche perfona di foddisfa- 
zione , ed efpericnza , che 1* ajutaf- 
fe , ancorché tutto il Mondo fi fofTe 
unito , non era badante per farla 
tornare indietro , come fi vide al 
principio della fondazione de'fuoi Mo-. 
naflerj , quando ebbe tanta contrad- 
dizione , perchè non li fonda rte fen- 
za entrata : che quanti Letterati vi 
furono e le trattarono di quello 
punto , non furono mai potenti a 
perfuaderle , che conveniva più ave- 
re entrata : perchè ella diceva , che 
quando vedeva noflro Signore così 
povero , e nudo , non fi poteva per- 
suadere ad avere ricchezze . 

Quelle , ed altre cofe limili im- 
prendeva con una prudenza più divi- 
na , che umana , con la quale molte 
non mifurava tanto le cofe co* paf- 
fi della ragione , che fono corti , 
e bene fpcrtb incerti , e fempre limi- 
tati , ma difprezzando le cofe di que- 
llo Mondo , e rimettendoli nelle 
braccia del fuo Spofo - y in lui , di- 
menticata di tutti li mezzi umani , 
metteva tutta la fua cura , e prov- 
videnza , e guidata da quella tra- 
montana , incamminava le cofe mol- 
to al rovefeio di quello , che la ra- 
gione umana richiedeva. Perchè quel 
movimento , ed impeto divino , che 
la guidava , era fopra ogni ragione , 
avendo un dono di configlio altifli- 
mo , ed una prudenza d' animo pur- 
gato eminentiflima : dopo i fucceffi 
inoltravano quanto folfe fiata accer- 
tata la fua elezione , ed il fuo con- 
figlio . Quella era la caufa , che le 
dava molta pena , quando s' abbat- 
teva in certe perfone timide , e mol- 
to legate alla ragion naturale , len- 
za confidare , né fperar niente in 
Dio , come fono alcune così nel. far 
penitenza , come nell' imprendere aU 



Digitized by Google 



di S. Terefa di Gesù; 

tre cofe grandi del fervizio di Sua 
Divina Mactìà . H'che ella fcrivc 
con Io fpirito , e verità , che fcri- 
ve le altre cofe con quelle parole : 
Le perfone , le quali a me pare , che 
vadano a tentoni nelle cofe , che con- 
forme alla ragione qua pojfono farfi ± 
par che mi tribolino , e mi fanno chia- 
mare Iddio , ed i Santi , // quali ab- 
br. sciarono quejte cofe , che ora noi f pa- 
ventano . Non perchè io fia buona a 
niente , ma perche mi pai e , che ld 
dio a'Uti quelli , /; quali per lui fi pon- 
gano a molto , e che non manchi mai a 
ehi in lui foto confida , e vorrei trovare 
chi mi a] ut affé a crederlo coti , e non 
penf* e a quello , che j' ha da mangia- 
re , ne vejìtre , ma lafciarne il perfìero 
a Dio. 

^ Avvenga che la Santa Madre avef- 
fe quella celclte fapienza , e lume 
dello Spirito Santo , Tempre fi (og- 
gettiva al parer de* fuoi maggiori , 
perchè Capeva bene , che li ajuti in- 
terni della grazi i , i lumi , e favo- 
ri Divini non efcludono gli efteriori 
della Chicfa , anzi il medefimo Spi- 
rito Santo , che li dà , inclina , e 
vuole , che fi foggettino a quelli , 
che nella Chiefa (unno in luogo di 
Dio . E non farà meritevole - degli 



uni , chi non vorrà umilmente fog- 
pettarfi agli altri , per etfere queito 
V ordine , che fu pofto nella l'uà 
Chiefa . 

Infieme con quello intelletto , e 
prudenza , aveva la Santa Madre 
una femplicità di colomba , e cos'i 
era contrarifTìma • ciò , che era ipo- 
crifia , e finzione . Nella con ver fa- 
zione non poteva vedere artifìcio , 
perché era amica d' ogni verità , e 
fchiettezza . Voleva, che il modo di 
parlare delle Monache forte con una 
religiofa femplicità , e che ^s' afta- 
certe più allo Alle de'Romiti, e g n- 
te ritirata , che a faccenteric , cu- 
riofità , ed altre creanze , e ceremo- 
nie del Mondo . Imponeva alle lue 
figliuole con grande intlanza , che fi 
prcgia.Tcro più di parer grotfolane in 
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quella patte , che curiofe . Se qual- 
cuna , che pretenderti 1* abito , le 
feri ve va , ed ella fcuopriva a cafo 
nella lettera alcuno artificio , o ve- 
lUgio di ciò , diceva : Non è per noi 
donna tanto facce nte : perchè defidera- 
va grandemente di vedere ne' fuoi 
Monallerj molto in Rima quella vir- 
tù della (inceriti , e con eflere ella 
difcretiiTìma , era infiemeinente fince- 
rirtìma , come confeflTano quafi tutti 
li tcflimonj , e Con efori fuoi , che 
tanto tempo trattarono , e converfa- 
rono con lei , per la lunga fperienza , 
che di ciò ebbero. 

Di qui nafeeva , che era tanto 
amica delh verità , che fe per burla 
raccontanJo una Monaca qualche fa- 
vola , ne mutava una parola , la gri- 
dava con tanto rigore , come fe forte 
llaU una cofa gravi. Ti ma , dicendo , 
che teneva per imponibile, che arri- 
va rte alla perfezione , chi era in ciò 
tra (curata • Con quella verità , e 
fchiettezza dava conto a fuoi Supe- 
riori dell'anima fua , e de* fuoi Mo- 
nallerj . Quando occorreva trattare 
con altre perfone quello , che patta- 
va in cafa , lo diceva fenza mutare, 
né ricuoprire una parola , nè Scorda- 
re un punto da quel che era : tanto 
che alle volte le fue Monache fi 
mortificavano, che parlafle con quel- 
la fchietez/a , e chiarezza . Per que- 
lla ciufa fi nafeondevano da lei , 
quando pareva loro neceflario y che 
una cofa non fi fapeffe fuori del 
Convento . Se talora trattando con 
una perfona alla prefenza delle fue 
figliuole , interrogata diceva qualche 
cofa , che elleno non gu dattero , 
che lo fapeflcro quelli , che erano 
prefenti , le confi la va , dicendo , 
che non fi dertero tu itici io , che mai 
per l i fchiettezza , e verità fi fareb- 
be nociuto alle cole , per difficili , 
che follerò , e così fi vedeva per 
efperienza , che ogni cofa le riufeiva 
bene. 

Era tanto amica di quella verità , 
e fchiettezza y che perchè non fi 
Y a di- 
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dicefle una bugia leggiera , benché^ 
forte in ordine a molti buoni fini ,* 
alerebbe lafciato perdere tutti i fuoi 
negozj , per gravi , che foflero , co- 
me fi fpcrimentò nella fondazione di 
Bargos , dove patendo sì gravi diffi- 
coltà , e travagli , per ottener licen- 
za dall' Arcivescovo di fondare un 
Monaftero , ed offerendole perfone , 
che 1' aiutavano in quella fondazio- 
ne , un* invenzione facile , e molto 
efficace per confeguire il fuo inten- 
to , conofeendo , che in erta era cer- 
ta fpecie di bugia , febbene non 1' 
aveva a dire ella , ed i fuoi Confef- 
fori le perfuadevano , che non fe ne 
doveva fare fcrupolo , e che quello 
era buon mezzo , per dar fine a' fuoi 
negozj ; rifpofe la Santa : Con neffuna 
cofa obbligheremo più Iddio a concede- 
re . che quefta fondazione fi facci» più 
prefio , ebe con non voler dire una bugia 
per amor fuo , con cui poteffxmo ottenere 
quanto dfji.icravam) . Di che rimafe- 
ro i Conti-libri molto confufi , ed edi 
ficaci . 

Nè folo odiava la bugia , ma era 
anche molto aliena da parole di mol- 
ti fenfi , che volgarmente fi chia- 
mano equivoche . Perché quanto dif- 
diceva a verità , Semplicità % c pu- 
rità , difdiceva anche al fuo fpirito : 
E così occorrendole una volta in 
Toledo fcrivere una lettera fopra cer- 
ti negozi gravi , ne* quali per conse- 
guirne il buon fuccelTo, ballava fcri- 
vere una lctter » con un poco di rigi- 
ro , e di (Ti mutazione : pareva a lei , 
che per effere quel negozio tanto di 
gloria del Signore Iddio, e dall' altra 

{urte non fi mancava nella verità . fof- 
e bene farlo . Con quello fcrifle la 
lettera , e la mandò al Meffo , che 
doveva portarla. Ma fu rama la pe 
jì.i , e confufione , che ebbe d' aver 
ciò fatto , parendole di aver manca- 
to in quella finccrità , e Schiettez- 
za , per mezzo di cui il Signore gli 
aveva fatto tante grazie : e di non 
aver confidato in Dio , in quello , 
che penfava confeguire col fuo arti- 
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ficio , che due ore dopo la mezza 
notte rimandò a pigliare la lettera , 
e ftr cciandola , ne fcrifle un' altra 
di nuovo , contando il cafo fenza ri- 
giri con la medefima pontualità , e 
verità , che era pafTato , fenza celare 
nulla , nè aggiungere cofa alcuna . £ 
così reilò Servirò il Signore Iddio , 
che fi faccfTc quanto la Santa Madre 
defiderava. 

Seguono aleuti Ricordi , che dava la 
Santa Madre , per la vita fpirituile . 

MOlti fono i ricordi , che quefta 
Santa Madre con luce del Cie- 
lo lentie ne' fuoi libri , tutti tanto 
utili, come l'efperienza infegna. Ma 
particolarmente ne fece alcuni brevi, 
certiflìmi , e compendio!! , che per 
edere d' importanza per le perfone , 
che fervono al Signore , mi è parfo 
di porli qui , a fine che così maggior- 
mente cofti della diferczione , e pru- 
denza di quefta Santa . 



i. T A terra non coltivata, con tutto , 
I i che jìa f citile , produrra [pine , 

e tnbolr, così ('intelletto dsll'uomj. 
a. Parlar bene di tutte le cofe fpiri- 

tuali , come di Religiofi , Sacerdoti , e 

Romiti . 

j. Fra molti parlare fempre poco , C 
non perfidiare molto , maffimt in cofe , 
che poco importano . 

4. Ragionare con tutti con moderata al' 
legrezza . • 

j. Vi niente burlarfi. 

6. Non riprendere giammai alcuno , 
fenza dtferezione , umiltà , e confufione 
propria . 

7. Accomodati alla completorie di quel- 
la per fona , con cui tratti : con T allegra^ 
allegra ; col malinconico , malinconica : 
finalmente finfi tutto a tutti , per guada- 
gnare tutti . 

8. Non parlar mai, fenza aver prima 
ben penfato , e raccomandai) a Di» »o- 
firo Signore quanto fi vuol dire , a fine 
eh: non fi dica cofa , che gii dispiaccia* 

9. fica 
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j. Non ifcufarti mai fenza caufa mol 
to probabile . 

10. Non dir mai cofa propria , che 
ineriti lode , come del tuo papere , vir- 
tù , o lignaggio , fe però non fperi pro- 
babilmente , che crì fia per recare qual- 
che utilità , ed allora fi facci con umil- 
tà , e confi derazione \ perche quelli fono 
doni della mano di Dio . 

11. Non ingrandir mai le cofe quando 
tu parli , ma dire modiratamente quello , 
che tu ne fenti. 

1 1. In tutti i ragionamenti , e conver- 
f azioni va fempre mef 'colando le cofe f pi- 
rituali , che coti fi f chi f eranno parole 
oziofe , e mormorazioni . • 

1 3. Non affermar mai cofa , fe prima 
non la fai bene . 

14. Non t' intrometter mai a dare il 
tuo parere in tutte le cofe , fe non fei 
ricbiefto , 0 la canta lo ricerchi . 

15. Quando qualcuno parla di Cofe 
f pi munii , con umiltà af coltalo , ed a 
guifa di f colare prendi per te quello , che 
dira di btne . 

16. Al tuo Superiore , t Ctnfeffore fcuo- 
pri tutte le tue tentazioni, imperfezioni , 
e repugnanze , perchè ti dia coniglio , e 
rimedio per vincerle . 

17. Non iftare fuori della Cella , ne 
uf c 'ire fenza caufa , e quando uf c 'irai , 
dimanda a Dio fcccorfo , acciocché tu 
non C offenda . 

18. Non mangiare , ni bere , Ce non 
alle ore [olite, ed allora rendi molte gra- 
zie a Dio. 

19. Fa tutte le cofe , come fe real- 
tntnte foffi in prefenza di Sua Divina 
Maefta , e per quefla via fa grandifftrm 
guadagno un' anima . 

io. Non afcoltar mù, nè dir male di 
alcuno , fe non di te fleffa , e quando di 
ciò ti rallegrerai , è fegno , che vai fa- 
cendo buon profitto. 

21. Ogni opera, che farai, indrizza- 
la a Dio , facendogliene offerta , 0 do- 
mandali , eh: fu per fuo onore , e glo- 
ria . 

ss. Quando farai allegra non fia con 
rifo unmoderato , ma con allegrezza umi- 
le, modici, affabile y ed edificativa. 
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23. Immaginati fempre <F effere ferva 
di tutti , ed in tutti confiderà Crifto no- 
ftro Signore , e così li porterai rif petto , 
e riverenza . 

14. Sta fempre apparecchiata a fare 
l' obbedienza, come fe ti comandale Ge- 
sù Crifto nel tuo "Priore , e Prelato . 

25. E j a mina la tua cofeienza in ogni 
operazione , che fai , ed in ogni ora , e 
conosciuti i tuoi mancamenti , procura 
con 1' aiuto di Dio di emendarti , e per 
quella ftrada arriverai alia perfezione . 

26. Non penfare a' difetti altrui , ma 
alle virtà , ed a i tuoi preprj manca- 
menti . 



27. Va fempre con gran defiderio di 
patire in qualfivoglia cofa , ed occafione 
per amor di Crifto . 

28. Farai ogni dì cinquanta offerte *> 
Dio di te , e ciò con gran fervore , # 
defiderio di Dio . 

29. Quello , che m:diti la mattina , 
abbilo tutto ti dì prefente : e poni in ciò 
gran diligenza , perchè è di grandi jpmo 
giovamento • 

30. Conferva diligentemente i fenti- 
menti, che il Signore ti comunicherà, g 
metti in efecuzione i defiderj , che ti da- 
rà ntW orazione . 

31. Fuggi fempre quanto farà po frisi le 
la fingolarita, perchè è un gran male per 
la comunità. 

31. Leggi fpeffo gli Ordini , e le Re- 
gole della tua Religione , e da buon fen- 
no offervagli . 

33. In tutte le cofe create , confiderà 
la provvidenza , e (apienza di Dio , ed 
in tutto lodale. / 

34. Stacca il cuore da tutte le cofe , 
e cerca di trovare Iddio . 

3J. Non moftrar mai divozione di fuo- 
ra, eòe non rabbi di dentro , ma potrai 
bene nafeondere la divozione. 

3$. Non moftrar mai la divozione in- 
terna, fe non con gran necefftta : Il mio 
fecreto per me , dicevano San Francc- 
feo , e San Bernardo . 

37. Non ti lamentare , fe le vivande 
fono bene , o male acconcie , ricordan- 
doti del fiele , e dell' aceto di Gei* 
Crifto, . 

Y J 3«- 4 
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3F. A tavola no» parlare a n effuso , 
nè alzar gli occhi a guardare altri , 

39. Confiderà la menfadel Cielo, e li 
cibi di ejfa , che è Iddio , e gì' invitati , 
che fono gli Angeli . Alza a quella tavo- 
la gli occhi , bramando vederli lì . 

40. In prefenza del tuo Superiore, nel 
anale devi mirare Gesù Crifto , non par- 
lare, fe non è neceffario, e con gran ri- 
verenza . 

41. Non fare mai cofa , cbe non fi 
poffa fare innanzi a tutti. 

42. Non fare comparazione dall" uno 
all' altro , perche è cofa odiofa . 

43. Quando farai riprefa di qualche 
cofa , ricevilo con umiltà interiore , ed 
ejteriore , t prega Iddio per chi ti riprefe. 

44. Quando un Superiore Comanda 
una cofa , non dire , che V altro coman- 
da il contrario , ma ùenfa , che tutti 
hanno buon fini, ed obbedì fei . 

45. In cofe , che non ti apparteng- 
ono , non effere curtofo tn parlarne , 0 di- 



46 ■ Abbi prefente la vita paffuta per 
piangerla , e la tiepiditk della prefente , 
9 quanto ti manca per andare al Cielo 
per vivere con timore , cbe e caufa di 
gran beni. 

47. Fa fempre quanto ti dicono quei 
di cafa , purché non fia contro f obbe- 
dienza , e rif pondi loro con umiltà , e 
tnanfuet udine . 

48. Cofa particolare nel mangiare- , 0 
veflirf non dimandar mai fenxa gran In- 
fogna. 

49. Non lafciar giammai di umiliar- 
ti , e mortificarti in tutte le cofe fino ol- 



io. Abbi per cofiume di far fempre 
molti atti <f amore , perchè accendono , 
ad itnentrifeono P anima : e così fa di 
tutte le altre virtù. 

f 1 . Offerifci tutte le cofa al Padre Eter- 
na , infienx co» i meriti di Gesù Crifto 
fuo Figliuolo . 

j». Sii con tutti dolce, e manfueto : 
ufpro , e rigorofo con te fi elfo . 

fi. Nelle fefte de" Santi confiderà le 
virtù loro , e domandale al Signor Gesù 
Crifto in grazia . 
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54. Abbi gran cura di fare ogni fera 

r e fami na della co fetenza . 

SS- L' orazione, cbe farai il giorno , 
cbe tt devi comunicare , fia , cbe effen- 
do tu tanto miserabile bai da ricevere 
Iddio : e quella , cbe farai la fera , fia 
cbe bai ricevuta Iddio . 

56. Effendo Superiore , non riprender 
mai alcuno con collera, ma quando farà 
paffata : e così la riprenfione apporterà, 
utile . 

$j. Procura grandemente la perfezio- 
ne , e divozione , e per fare ogni cofa 
con effe. 

58. Efercitati molto nel timore di 
Dio , cbe rende compunta , ed umile /* 
anima . 

59. Confiderà bene quanto prefto fi mu- 
tino le perfone , e quanto poco fi debba 
fidare di effe , e così attaccati bene a 
Dio , cbe non fi muta mai . 

60. Procura di trattar le cofe dell'ani- 
ma tua con Confeffore fpirituale , e dot- 
to, e lui in tutto fegui. 

6 1 . Ogni volta , che ti comunicherai , 
chiedi a Dio qualche dono per quella 
gran mifcrìcordia , con la quale è venu- 
to nell'anima tua. 

61. Ancorché tu abbi molti Santi per 
Avvocati , fii in particolare divota di San 
Giufeppe , il quale impetra grazie gran- 
di da Dio. 

6$. In tempo di malinconia, e tuba- 
zione non lafctar le buone opere , cbe far 
folevi di penitenza , ed orazione , per- 
chè il Demonto procura d y inquietarti , 
perchè le lafci : anzi feguitale con più 
ftudio di quello di prima, e vedrai quan- 
to prefto fia per favorirti il Signore . 

64. Non comunicare , rè conferire le 
tue tentazioni , ed imperfezioni con le 
più imperfette di c~fa , per non far dan- 
no a te , e ad altre , ma con le pai 
perfette . 

6s- Ricordati , cbe non vi è phl di 
un'anima, ne fi La da morire più d una 
volta , mg fi ha più di una vita breve , 
e quefta è particolare , nè vi è più d'una 
gloria , e quefta è eterna , ed a)uttra a 
molte cofe. 

66. Il defidtrio tuo fia di ydcr* Id- 
dio > 
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dio , il tuo tintore , che /' bai da perde- 
re: il dolore , che noi godi, e la tua al- 
legrezza Jia dJ quello , eòe ti può con- 
durr* a Vio, e vrverai con gran pace . 



CAPO XVI. 

Quanto alta , e foprannaturale fu P ora- 
zione , che il Signore comunicò alla 
Santa Madre Terefa , e di quanta 
efficacia per impetrare quanto doman- 
dai) 



IL modo d'oraiione , che la Santa 
Madre ebbe , fu tanto alto , e di- 
vino , che penfo , che poche perfone 
fi troverebbono , le quali fi arri- 
fchia fiero a fcriverlo , fe ella non 1* 
avelie fatto prima da per sè , perchè 
quelle cofe interne hanno rifervata la 
lor dichiarazione all' efperienza , e 
fentimento di coloro , che le prova- 
no , e quello è buon Maeliro , che é 
ben fperimentato . Ma per foddisfare 
in quella parte a quella virtù , che è 
il mezzo , ed il canale per donde Id- 
dio comunica ordinariamente a giu- 
fti le fue mifericordie , e la porta , 
per donde egli entra carco di doni , 
e grazie a ricrearfi con loro ; dirò 
qui con la maggior brevità, che io fa- 
prò , quelle , che Iddio nolr.ro Signo- 
re fece alla Santa Madre Terefa per . 
mezzo dell' orazione , valendomi di 
quelle , che ella racconta ne' fuoi li- 
bri : perché quelle sò io molto bene, 
con quella certezza , che può aver fi 
in quella vita, chele occorfero : e V 
irte fio confettano quattordici Conte fio- 
ri di lei della più dotta, e grave gen- 
te di Spagna : li quali nelle inrbrma- 
zioni fatte perla di lei Canonizzazio- 
ne affermano per molro certo , cflere 
ocoorlb alla Santa Madre Terefa tut- 
te quelle cofe , che fcrifie nel fuo li- 
bro , oltre altre infinite perfone, che 
avendo tenuto per certe le cofe , le 
qu^li io qui dirò , approvarono il 
fuo fpirito , ed i fuoi libri , come 
più a lun-o fcriffemo nel Prologo 
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di quefta Ifton'a . Ed oltre le gra- 
zie , e favori , che la Santa fcrifle t 
n'ebbe altri molto particolari da Dio, 
e forfè maggiori , Ji, quali ella per 
fua umiltà febbene li comunicò coi 
fuoi Confe fiori , li celò ne* fuoi li- 
bri , movendola anche a quefio ( co- 
me tanto dffereta , e prudente) il per- 
fuaderfi , che cofe così alte non era- 
no da dirli a tutti , fenza che per av- 
ventura fi pone (Te fofpetto ad alcuno 
della loro verità , come effa riferifee 
nella fua vita, nel capitolo 17. dove 
trattando di quello , che Iddio in- 
funava all' anima fua nelle vifionì 
intellettuali , dice così : Le comunica 
fecreti , e tratta feco con tanta amifià , 
ed amore , che non ci bafta a fcriverlo : 
imperocché fa alcune grazie , che feco 
portano fofpetto p:r ejfer* di tanta mara- 
viglia , e fatte a chi sì poco le merita , 
che fe non fi ha molto vera fede , non fi 
potran credere. B così pe nfo raccontarne 
poche dt quelle , che il Signore ha fatto 
a me , fe non mi fora alt rimente coman- 
dato , eccetto alcune vifioni , le quali 
pojfono in alcuna cofa giovare , accio che 
coloro , a quali il Signore le darà per f 
avvenire , non fe ne maraviglino, paren- , 
do loro imponibile , come facevo io . E 
d' averne tacciuto altre molte fattele 
dal Signore lo dice molte volte la 
Santa ne i fuoi libri , ed é cofa ma- 
ravigliofa , e che appena può confi- 
derarfì , perchè fe tante furono le gra- 
zie , che ella per comandamento de* 
fuoi Con bellori l.tfciò fcritte , quali 
potremo inrendere, che debbano e fie- 
re fiate quelle* , che per mancamento 
della noftra capacità lafciò di te ri ve- 
re , e quelle , che non fi arrifehiò a 
confidare alla noftra poca fede , ed. 
efperienza ? 

Le principali grazie , che la Santa 
Madre ricevette dal Signore per mez«- 
Zo dell' orazione , furono eccellenti , 
ed eroiche *irtù di carità, e d'amor 
di Dio , nel quale abbracciava men- 
tre vivevi in rerra , come fe fotte 
fiata un Serafino del Cielo , di vt- 
vìfllma fede , di fperanza , e confi- 
y 4 ' dan- 
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danza grandiflima, di profonda umil- 
tà, c di pazienza incomparabile , di 
fortezza non mai veduta , di pruden- 
za divina , e di altre ammirabili vir- 
tù , delle quali infin' a qui in quello 
libro abbiamo trattato , e tratteremo 
apprettò . 

Quelle mifericordie , che il Signore 
usò con lei in comunicarle virtù sì 
alte , ed in grado così perfetto , fu 
quello , che ella fempre dimandò al 
Signore nell'orazione . Perché in ve- 
rità la perfezione, e giudizia Crifìia- 
ria, e tutto il paragone , e punto del- 
la fantità foftanzialmcnte confilte nel- 
la perfezione della carità , e delle al- 
tre virtù. 

Altre grazie, e favori li fece il Si- 
gnore , che febbene non fono la fo- 
ftanza della virtù , e perfezione , ne 
fono però chiari , e manifelli indizj , 
per non fare ordinariamente fua Di- 
vina Maefìà ftmili grazie, fe non ad 
anime, le quali egli ama molto, co- 
me vegg iamo ne* Santi più eminenti, 
le cui vite fono fparfe come di fmal 
ti, e giojc , di limili favori, che Id- 
dio ordinariamente concede all' anime 
intereffite , e pure , e tali , che per 
le virtù loro meritino nome di fue 
ipofe . Con quelle tratta Iddio fami- 
liarmente , come un'amico con P al- 
tro ; con quelle fi i palli , a quelle 
manifella i fuoi fecreti , e le rivela , 
le fue virtù ; quelle abbraccia , e li 
parla dorciflì marciente ; e quelle fono 
quelle, che in quella vita fono molte 
volte rapire all'altra, do/c comincia- 
no a vedere gran parte di quello, che 
dopo hanno da godere. 

Quelli favori, e grazie, che Iddio 
fa a tali anime , fono di mille ma- 
niere , e così hanno altrettanti nomi. 
E perchè di quelle grazie, e favorì, 
che Iddio fece alla Santa Madre Te- 
refa Dell' orazione , abbiamo fcritto 
a lungo nel primo libro in alcuni ca- 
pi , dove diffemo de' grandi ratti , 
vifioni , rivelazioni , parlamenti , e 
A' altri Angolari favori , che il Signo- 
re comunicò a quefta Santa Vergi- 
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ne, e per innanzi ancora ne diremo; 
per tanto tratterò qui folamente del- 
la maravigliofa feienza , e del cono- 
feimento dì verità , che Iddio infu- 
fe nell'anima di lei , ed infieme del- 
la dottrina , che lafciò ne' fuoi libri 
fcritta 

Dirò" prima brevemente il princi- 
pio , che ebbe d'orazione , cavandolo 
da una fua relazione, che fece pel fuo 
Confeffore , donde lì vedrà , quanto 
valorofamente perfeverò nell'orazione. 
Dice adunque la Santa , parlando di 
sè interza perfona. Quefta Monaca ba 
quaranta anni c')e prefe l' abito , e dal 
primo comtKciò a meditare i mijìerj della 
Pajftcne dtCrifto ncftro Signore , e li fuoi 
peccati alcune ore del giorno, finta pen- 
sar mai a cofa foprannaturale : ma fclo 
a Ile creature , e cefe , dalle quali cava- 
va , quanto prtjlo finifea ogni cofa ; ed 
a mirare dalle creature la grandezza di 
Dio , e f amore , ebe ci porta . Quefto 
le faceva venire molto maggior voglia di 
farcirlo , che no» fece mai il timore , */ 
quale non era a propofito per lei , fem- 
pre , con gran dejìderio , che fofft hdato , 
e la fua gloria aumentata . A quefto fine 
indirizzava tutte U fue orazioni , né fa- 
ceva nulla a cafo , parendole , ebe poco 
le importaffe di patire in Purgatorio , 
perche quefta /' aumentaffe , benché fojfe 
pochi ffuno . In quefto pafiò quaji venti- 
due anni con grande aridità , ebe non 
le pafiò mai pir ptfifìtro di dtfiderare 
più , tinendofi per tale , che ne ancbs 
le pareva di meritare di penfare in Dio , 
ma c'jì fua Divina VLaefta le faceva 
molta grazia tn laf ciarla ftare dinanzi 
a se orando , e leggendo anche in buoni 
libri . 

Ma lafciando da parte quefli princi- 
pi, le andò dando il Signore una ora- 
zione foprannaturale , che era una 
prefenza di Dio , che pareva , che 
ogni volta , che fi voleva raccoman- 
dare a lui , fe lo trovane appretto . 
Dopo le venne un ritiramento inter- 
no , col quale fi raccoglieva , ed ci> 
trava dentro di sè , che qui pareva , 
che aveffe V altre potenze , ma non % 

per- 
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perdendo i fenfi eflerìori . Da quello 
ritiramento le procedeva alle volte 
una quiete , e pace interiore dolciflì- 
ma , che é come una influenza divi- 
na, che viene fopra l'anima , e con 
la quale pare , che Iddio V immerga 
nell'amore, diletto, tenerezza, e de* 
lizie . Infin' a qui vive V anima ne* 
fuoi fenfi, e ftà nella fua regione. 

Innalzo. la il Signore più alto, dan- 
dogli un'orazione molto ricca, e mol- 
to eminente , la quale ella chiama 
ne i fuoi libri : Orazione d' amore , 
molto a lungo la dichiara : dirò fo« 
lo , che é un modo d' orazione , nel- 
la quale cominciando l'anima a bere 
delle acque vive , e degli impetuofi 
rufcelli , chi featurifeono da Dio , é 
inebriata con la copia de' fuoi dilet- 
ti ; in guifa tale , che con la forza 
di quelli , e dell' amore , perde 1' ufo 
de'Tenfi , e quafi di tutte V altre po- 
tenze , ed é condotta al talamo celcfte , 
e tutta transformata in Dio, e dorme 
in quel fiorito letto di» Salamonc , 
quel vigilante fonno , di cui parlan- 
do la Spofa , dice: lo dormo, ed il mio 
cuore vaglia. Quello <ì il luogo, dove 
fi celebrano le nozze fpirituali dell' 
anima con Dio , e perciò fi chiama 
letto , perchè é luogo di ripofo , d' 
amore , di compita quiete , di fonno , 
di vita, e di celefli diletti. Con mol- 
ti nomi han lignificato i Santi quella 
trasformazione in Dio , e tutti infie- 
me non arrivano a darci la minor 
parte di quello, che qui l'anima fen- 
tc , e gode . Quello , che meglio il 
dichiarò , parmi , che fo(Te chi meno 
diffe , come fece San Giovanni nella 
fua Apocalifle , chiamandolo Manna 
nafeofta . 

Dopo quella così eminente , e di- 
vina orazione feguitirono certi gran- 
di , e violenti impeti d' amore di 
Dio , e quelli terminarono in ratti , 
tanto che , come diremo avanti , 
molte volte di quelle che fi poneva 
in orazione, s'alienava, e perdeva V 
ufo de i fenfi. Accompagnavano que- 
lli i ripeti certe pene tanto fottili , e 
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divine , che meglio potevano chia- 
marfi raggi di felicità, e gloria, per- 
ché erano tutte caparre preziofe del- 
la finezza del tenero amore, con che 
la trattava il fuo Celefle , e Divino 
Spolb . Accadeva ancora , che aveva 
in quelli tempi così gran foavità , e 
diletto con la dolce prefenza del fuo 
amato , che le pareva d' effere tutta 
liquefatta , e ftrutta in amore , e. te- 
nerezza . Da che Noflro Signore la 
pofe nell'orazione, che ella chiama, 
d* unione , le cominciò a manifefla- 
re più la fua prefenza con vifioni ini- • 
maginarie , intellettuali , ed alcune 
volte corporee , di Criflo , della Di- 
vinità , del mifterio della Bcaciflìma 
Trinità , e di molti Santi , ed a ri- 
velarle verità , e fecreti divini , ed 
a parlarle tanto ordinariamente , e 
con tanto amore , e cortefia , come 
fuole un' amico con 1' altro , in fino 
a che col continuo efercizio dell' ora- 
zione , ajutata con le fatiche delie 
virtù , e travagli , che il Signore le 
mandava , ctiendo prima arrivata ad 
una incredibile purità , venne a go- 
dere in quella vita una unione tanto 
intima , tanto abituale , e continua 
di Dio , che quello , che da princi- 
pio guftava a forfi ( fe così può dir- 
fi ) e limitatamente , con turnazione , 
e perdimento de' fenfi , 1* ebbe poi 
con continua , e pad fica poffe filone , 
perché per ifpazio quafi di venti an- 
ni le comunicò Iddio quello grado 
d' orazione , che ella chiama matri- 
monio fpirituale , dove per un mo- 
do al ti (lìmo , e divino , era 1' ani- 
ma fua unita continuamente con la 
SantitTima Trinità , e ciafeuna po- 
tenza , fecondo la lua capacità , go- 
deva quafi in terra quello , che li 
Beati poflìedono in Ciclo , o per dir 
meglio , alcune vigilie , e vefpri di 
quella gloria , che febbene non era 
confumata , e perfetta , era felicità 
principiata: perchè, la purità, la pa- 
ce , la immutabilità, la luce, l'amo- 
re , ed il diletto , che godeva , era- 
no come certe caparre della po/Tef- 

fione , 
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fionc , che godono 
flava nello flato prelente molto Ami- 
le a quello della intera beatitudine , 
tal' era la quiete , la foavità , la 
fazietà , la foddisfazione , il ripofo 



interno ', la pienezza , ed il riempi- 
mento di tutti i beni , che in quella 
vita pofledeva. Di quefto felice flato 
godette la Santa Madre per ifpazio 
di venti anni , come dirti di fo- 
pra , navigando a vele fpiegate, fen- 
za fermarli un punto , nella purità , 
nella luce , e nelP amore del fuo 
fpofo , immergendofi continuamente 
più in quel!* immenfo pelago ( nel 
modo , che una pietra gettata in 
mare fenza fondo , và fempre ca- 
minando alla profondità fenza fine , ) 
abbracciandoli ogn' ora , e ad ogni 
momento più ftrectamente con Dio , 
con che arrivò a così alto grado d' 
amore , do/e , per molto , che di- 
ca , non fi apporrà ad arrivare la mia 
penna . 

Quella fu la fua orazione : tale 
anche fu l'efficacia, che ebbe in fare 
con erta forza a Dio , ed in ottenere 
quanto gli domandava. Gl'aveva pro- 
mcrtb Noflro Signore , che non gli 
averebbe domandato cofa , che non 
la impetraflc da lui , come ella fcri- 
ve nella fua vita al capitolo 39. con 
quelle parole: 

Stando io una volta importunando il 
S ignote , che rendeffe la vifia ad una per- 
dona , alla quali io era molto obbligata , 
che l'aveva quajt perduta , Io li avevr 
gran compii flione : e temendo cbf non vo- 
lere il Signore erudirmi per li peccati 
miei , apparvemi , come C altre volte , e 
cominciommi a moftrare la piaga della 
mano Jìmjira , e con l* altra cavava un 
chiodo , che vi era jijfo. Varevami , che 
al levare del chiodo , cav<iffe anco U 
carne ; e rapprefentava bene il gran do- 
lore , ebe mi recava grandi jftma compaf- 
fione : E dijfemi , eòe colui , che tante 
aveva [offerto per me, non dubita che 
avrebbe fatto quello , che io gli chiedevo: 
E MI PROMETTER , CHE NES- 
iVNA COSA GLI AVREI DOMANDA- 
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Santi . E così TO , CHE EGLI NON V AVESSE 
FATTA : [spendo g ii egli , che non gli 
ave rei mai dimandato veruna cofa , la 
quale non foffe flati conforme alla gloria 
fua . E così averebbe fatto queUo , ebe 
all' ora chiedevo : poiché nè anco quan- 
do io non gli ferziva , gli cbtejì mai co- 
fa , che fua Divina Maefta non la fa- 
ceffe molto meglio dt quella , (be' io fa- 
pevo addimandare : onde molto meglio 
l' averebbe fatto ora , che Capeva , ebe 
io f amavo , e che di ciò non dubi- 
ta ff\ . 

Con quella prometta , e fondata in 



quella parola di Dio , teneva co- 
me certa giuilizia la fua petizione, e 
così net modo di domandare imi- 
tava i Beati, ed i Santi* che Hanno 
in Cielo, che quello, il quale non era 
per ottenere , a pena poteva inalzare 
le mani , né il cuore a domandarlo 
con forze , e perlcveranza . E quan- 
do il Signore voleva , che gli doman- 
dale , e concederle la fua petizione , 
le dava fubtto un defidcrio grande , 
che Sua Divina Maeità le concedef- 
fe quanto le domandava, ed un gran 
fervore per domandarglielo. 

Molti fono i fjcccrtì , ne* quali if 
Signore molirò chiaramente quello , 
che potevano con lui P orazioni del- 
la fua ferva . Perché per mezzo» 
d'cfse fece in vita fua cofe miracolo- 
fe, fanò da molte infermità , ma mol- 
te più furono I' anime , che cavò dì 
peccato, come io Io sòbenirtìmo, ed 
ella lo fcrive nella fja vita , dopo- 
aver natrato alcune grazie, che aveva 
impetrato da Noilro Signore per mez- 
zo dell* orazione: dice in quella ma- 
niera nel detto capo : 

In quefta materia di cavare anime di 
peccati gravi per mezzo delle mie ora- 
zioni , ed altre tiratele a maggior perfe- 
zione , fono fiate molte le volte , thè il 
Signore m'ha erudito , e con' in cavare 
anime del Purgatorio , ed in altre cofe 
fegnalatCy fono tante le grazie, che Sua 
Divina Maefta mha fatte , chi farebbe 
uno fiancar me , e chi le Uggeffe , fe h 
U voleffi raccontar tutte , e furono molto 
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più nella fallite deW anime , che de' cor- 
pi. Quefiaè fiata molto mani fefia t e del- 
ta quale vi fon» molti tcflimonj , Subito 
fubito mi veniva fcrupoh , perche non 
potevo lafciare di credere , eòe il Signo- 
re le jaceffe per mezzo delle mie ora- 
zioni , prefuppofto , che la principal cau- 
fa fcjfe la fua fola bontà . Ma fono già 
tante le cofe , e tanto conofeiute da mol- 
te perfonc , che non mi da pena il creder- 
lo , e ne laudo fua Divina Maefia , e mi 
confondo tn me flcffa , vergendomi rima- 
cere più debitrice , e fammi , al parer 
mia , crefeere più il defiderio di fervu- 
to , e ravvivami P amore. 

Tutto il rcfto, chequi lafcio di di- 
re dell' orazione di quella Santa , lo 
rimetto così a'Iibri di lei, come a quel- 
lo che lafciammo fcritto nel primo 
libro di queft' Moria , folo pretendo 
di fcrivere qui la luce grande , che 
per mezzo della contemplazione otten- 
ne dal S'gnore , come lo moftra il 
dono della profezia , la feienza in- 
fufa , che ebbe dal Cielo , ed i 
libri di ammirabile dottrina , che 
feri (Te , come ora andaremo raccon- 
tando . 



CAPO XVII. 

Cmt la Santa Madre ebbe il 
profezia . 



IN ogni tempo ha comunicato Id- 
dio alla fua Chic fa fpirito di pro- 
fezia , perchè fe ben fi mira, non vi c 
mancato mai in efla chi con fpirito 
•divino riveli cofe . che fono da noi 
molto lontane . E perché in quella 
ultima età noi vi mancane , co- 
municò Sua Divina Maeflà quello do- 
no alla Santa Madre Terefa di Ge- 
sù , come affermano mo4ti , e molto 
«avi teftimonj nt IT informazione del 
la canonizzazione di lei, e gravemen- 
te lo prova il Padre Ribera nel libro, 
che con tanta accuratezzza fetide del- 
la vita di quella Santa . 11 medefimo 
fente , td afferma , con grande am- 
plificazione il Vcfcovo di Surgento 
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nel libro, che fece della vera, e fai» 
fa profezia : Il Vcfcovo d' Avila Don 
Alvaro di Mendoza,che fu molti anni 
Prelato , e molto divoto della Santa 
Madre , aveva già tanta evidenza di 
quello dono in lei , che foleva dire: 
Se la Madre lo dice, benché fi a imponì- 
bile , fi farà : e confeffano ciò innu- 
merabili teflimonj nelle loro depofizio- 
ni efaminati per la canonizzazione, e 
batta per confermazione di quello , 
quello , che avanti diremo del dono 
di discrezione di fpiriti, il quale, co- 
me afferma il Gloriofo San Gregorio 
Vomii, x.in Ezecbielem , è una fpecie 
principale di profezia . 

Di quello potrò io parlare per 
efpericnza, come ho fatto infin' a qui 
Scrivendo d'altre virtù di lei : perché 
neltcrrpo, che trattai con lei , chiara- 
mente conobbi, che aveva fpirito, e 
luce di profezia , come fperimentai in 
molte occafìoni . Primieramente toc- 
cai quafi con mano , che ella inten- 
deva , e penetrava la difpofizione , e 
lo flato interno dell' anima mia , co- 
si in affenza , come in prefenza : 
imperocché tanto in voce , quanto 
per lettere , vedevo , che quando 
ero alquanto divoto , le fue parole , 
e lettere erano molto fpirituali , e 
lunge , e piene d'affetti di orazione , 
e perfezione: e fe mi fentivo diflrat- 
to , trovavo in lei grande aridità , e 
gravità di parole, ed erano tali, che 
mi lafciavano grandemente confuto , 
e fenza faper come , mi fervivano 
di freno , e mi facevano rientrare 
in me . 

Con la efpericnza ordinaria , che 
di ciò avevo, arrivai quafi anche io 
ad efiere Profeta ; perchè quando le 
andavo a parlare , o ricevevo alcuna 
fua lettera, prima .di parlarle, o leg- 
gere la lettera , conforme alla difpo- 
fizione , che in me fentivo , già fa» 
pevo della maniera, che mi aveva da 
rispondere . Onde le diflTì una volta i 
Madre , ho timore a parlare con Vo- 
lìra Riverenza , mi pare , che mi 
conofea 1* interno , e così quando 
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vengo da lei, vorrei prima confettar- 
mi : Ed ella udendomi , Corri fc , con- 
fettando con un fanto filenzio , quel- 
lo , che non fi attentava a confettare 
con la bocca . Un* altra volta, come 
fcriffi più a lungo nella fondazione di 
Soria , m' incontrai quivi con la 
Santa , e fubito indovinò il trava- 
glio , che avevo , e mandomi a dire 
per mezzo delta Madre Anna di San 
Bartolomeo fua compagna , quanto 
mi doveva durare . E così fu tut- 
to , come ditte , perche* durò ap- 
punto quel tempo, chetila aveva no- 
tato . 

Stando la Santa Madre in Toledo , 
ebbe nuova , che la nuova Riforma fi 
ritrovava in gran pericolo di disfarti , 
quafi fenza rimedio , nè fperanza al- 
cuna , come già più a lungo riferim- 
mo nelle fondazioni . All' ora ella in 
prefenza mia , e del Padre Mariano , 
con gran ferenità , e tranquillità di 
animo fi raccolfe un poco dentro di 
se fletta , e poco dopo ditte : Vati- 
remo travagli , ma P Ordine non torne- 
rà a dietro . E dall'ora perfi il timore, 
e lo tenni per così certo; come fe 1' 
averti veduto con gli occhi : perchè 
in quanto a me , che tanta efperien- 
za avevo delle fue cofe , tanto era , 
che ella melo dicefle, quanto, che io 
Io vedetti . 

Ma quantunque tutte quelle cofe , 
le quali occorfero a me , e sò da 
altre perfone , che a ba(To dirò , fia- 
no chiare dimoftrazioni , che ella 
abbia avuto quello dono , e fpirito 
di profezia ; con tutto ciò molto 
più credito dò io a quello , che ella 
fcriffe con tanta fimplicità , e verità 
ne' fuoi libri , che a quello , che io 
▼iddi , e fperimentai tante volte : per- 
ché potendomi io facilmente inganna- 
re , un* anima però tanto amica di 
Dio , e tanto piena di luce , e fplen- 
dori divini , tengo quafi per importi - 
bile , o che s'ingannafle , o che dicef- 
fe cofa , la quale non fotte , e tanto 
più ftando ella a villa di tanti Con- 
federi , c di altre perfone gravi , e 
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tanto dotte , alle quali prima diceva 
la profezia , che veniffe il fuc ceffo 
al contrario d' altre , che dopo aver 
veduta la cofa , la moftrano a dito . 
E fe bene tutte le vifioni , e rivela- 
zioni , che contato abbiamo nel pre- 
cedente Capo , fono materia di 
profezia , perchè come affermano 
comunemente i Dottori , la profe- 
zia propriamente confifte in fapere , 
ed intendere le cofe, che naturalmen- 
te non fi poffono fapere, falvo , che 
per inftinto , e rivelazione divina , o 
fiano pattate , o fiano prelenti , co- 
me é il conofeere i penfieri del cuo- 
re, ed altre cofe foprannarurali, e na- 
feofte. E fecondo quello, tutte le vi- 
fioni , che di fopra abbiamo fcritto , 
e quelle , che riferifee la Santa nel 
fuo libro , fono materie di profezia . 
Ma io accomodandomi al fenfo vol- 
gare , e comune , porrò qui folo le 
cofe che ditte , e profetizzò prima , 
che fuccedeffero . 

Primieramente nel principio della 
fua converfione , la prima parola , 
che Iddio le ditte , fu di profezia , 
dicendole nel cap. 39. di fua vita : 
Non voglio , che tu abbia più convenzione 
con uomini , ma con gli Angeli . E 
così feguì , perchè ella da queir ora 
mutò la fua vita in guifa tale , che 
la fua converfazione era ne' Cieli , 
col medefimo Iddio , e co' fuoi An- 
gioli molte vòlte . Avanti , che fi 
facefle il Monaftero d' Avila , le co- 
mandò noftro Signore , che lo pro- 
curatte con tutte le fue forze , facen- 
dole gran promette , che non fi fareb- 
be 1 afe iato di fare , e che fi chia- 
matte SanGiufeppc , e quella, e mol- 
te altre profezie , che all' ora fucce- 
dettero , ditte ella a' fuoi Confettori , 
e come lo ditte , così appunto fi 
adempì. Quafi ridetto le avvenne in 
tutte 1' altre fondazioni de' fuoi Mo- 
naflerj, perché di tutti, 0 della mag- 
gior parte , prima, che fi face fiero » 
o che li andafle a fondare, aveva già 
caparre , o rivelazioni da noflro 
Signore , che dovevano farfi j e que-, 

fia 
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fta paroh , e rivelazione era quel- 
la , che fomentava , e teneva in pie- 
di contro tante contraddizioni , e tra- 
vagli , che in effe ebbe . Che Ce non 
foffe fiata con sì certe fperanze , non 
sò qual perfona umana l'offe ftata ba- 
llante , per invincibile , che fi folle , 
a perfeverare tanti anni in sì conti- 
nui travagli. 

•Ne' principi vivendo con gran ti- 
more d' efl"ere ingannata , »li apparfe- 
ro i Beati Apposoli San Pietro , e 
Sin Paolo nel loro medefimo giorno, 
e le promifero , che non faria ingan- 
nata dal Demonio. 

Seppe la morte di quel Santo Pa- 
dre Fra Pietro d' Alcantara un' anno 
avanti , che mori (Te , com' ella narra 
con quelle parole nel capitolo 17. del- 
la fua vita: 

Un anno avanti , cbe morire , m ap- 
parve Jtando affente , e feppi , cbe aveva 
da morire , e ne lo avvtfai , effendo lon- 
tano iti qui molte miglia . Quando fpirò 
m apparve , e diffemi , che fe ne anda- 
va a ripofarey e non lo credetti ; lo dif- 
fi ad alcune perfone , e di lì a otto gior- 
ni venne la nuova , cbe era morto , 0 per 
meglio dire , aveva cominciato a viver: 
per fempre . 

Le rivelò anche noftro Signore al- 
one volte, che Donna Maria di Ce- 
pada fua forella doveva morire repen- 
tinamente : lo diffe al Tuo Confetta- 



re , e con licenza di lui fe ne andò 
ad una villa, dove (lava fua forella, 
e fenza dirle nulla di quanto aveva 
veduto, cominciò a dilporla a confef- 
farfi fpeflb , e di apparecchiarli , per 

J[uando il Signore Iddio la chiamaf- 
e . Di lì a quattro anni morì Avi- 
tamente , e dopo pochi giorni la vi- 
de ufcire dal Purgatorio . Scrive an- 
che nel capitolo trentèlimo fedo del- 
la fua vita d' un Rehgiofo del fuo 
Ordine, quello che fegue : 

Un' altro Padre dell' Ordine noftro , 
molto buon Frate , flava affai male , ed 
offendo io alla Mefla, mi venne un' efta- 
fi , e vidi , cbe era morto , e cbe falì al 
Cielo ftKU toccare il Purgatorio . Morì 
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a quel? ora , cbe io lo vidi , per 
feppi dopoi . 

Ad un Padre Rettore della Com- 
pagnia di Gesù, fuo Confeflore, dan- 
do egli in un grandiffimo travaglio , 
per il quale era molto afflitto , e fcon- 
folato , ne predirti: altri , eh» gli do- 
vevano avvenire , come ella feri ve 
con quelle parole : 

Stando un giorno io udendo Meffa , vi' 
di Crifto in Croce , mentre fi aitava V 
Oftia : Vijfemi alcune parole , cbe gli di' 
ceffi di consolazione , ed altre , perche fi 
pr e par affé per quello , che era per fucce- 
dere , ponendogli innanzi quello , cbe ave- 
va patito per lui, e cbe fi apparecebiaf- 
fe a patire . Il cbe gli diede gran con- 
tento , ed animo ; e tutto è poi feguito , 
come il Signore me lo diffe . 

Vide le gran prodezze , che han- 
no da fare alcune Religioni ne' tem- 
pi futuri in fervizio della Chiefa , 
come ella feri ve a lungo nel capito- 
lo 38. della fua vita . Le rivelò no- 
ftro Signore , che averebbe veduto 
a* fuoi dì molto innanzi 1 Ordine del- 
la Vergine , da sé riformato con que- 
lle medefime parole : 

FA CUORE, POICHÉ' VEDI 
QUANTO T'AJUTO : HO VO- 
LUTO, CHE GUADAGNI TU 
QUESTA COR&NA : A' TUOI 
DI VEDRAI MOLTO INNAN- 
ZI V 0 RD IN B DELMA VER- 
GINE. Queflo intefi dal Signore a 
mezzo Febbraio del 1 5 7 1 . 

Di quello molto fi confolò la 
Santa Madre : prima per quella co- 
rona , che il Signore le offeriva , 
fecondo per vedere , che il Som- 
mo Pontefice del Cielo Crifto no- 
ftro Redentore confermava con que- 
lle parole il titolo , che i fuoi Vi- 
car) in terra avevano dichiarato con 
I' autorità Appoftolica a favore del- 
la fua Religione contra molti emu- 
li , li quali ne' principi , che que- 
llo Ordine venne in Europa , in- 
vidiofi di sì gloriofo cognome , pro- 
curavano di contraddire a così il- 
luftre titolo , che ha in fin al 

tem- 
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tempo della Primitiva Chiefa, di Re- 
ligione della gloriofa Vergine Maria 
del Monte Carmelo . 

Vide ella adempiuta quella profe- 
zia , poiché prima di morire lafciò 
aumentata la Cua Religione in gran 
numero di Mona (ter) , di foggetti , 
e quello , che é più da Itimi ri"; , in 



gradi di perfezione , e per fua mag- 
gior confolaziene moftrò Noftro Si- 
gnore non folo quello , che doveva 
effere di quefta nuova pianta in vita 
di lei , ma ancora 1* aumento y che 
avrebbe fatto dopo la fua morte , ed 
il frutto grande , che farebbe nclli 
tempi futuri nella Chiefa , come el- 
la medefima fcrifle nel Capitolo qua- 
rantèiimo della fua vita con quelle 
parole : 

Stando una volta a dir l'ufficio vicino 
al Sagramtnto , apparsemi un Santo , il 
cui Ordine è flato alquanto [caduto: ave- 
va in mano un libro grande , /' aprì , e 
diffemi , che io legge $ alcune lettere gran- 
di , e leggibili , che dicevano così : NE' 
TEMPI FUTURI FIORIR A' QUE- 
STA RELIGIONE , ED AVk A' 
MOLTI MARTIRI . Vn' altra volta 
fiando a Mattutino in Coro , mi fi rap- 
presentarono , e poftro avanti gli occhi 
circa fii j « fette uomini di quefta Re- 
ligione con le fpàdi in mano : per.fai , 
che fi dimoftrajfe per quefto , che fiano 
per difendere la fede : perche un' altra 
vdta , ftando in orazione , fu rapito lo 
finito mio ; parevami Jlare in un gran 
campo y dove molti combattevano , e quel- 
li di quefto Ordine combattevano con gran 
fervore : avevano le facete belle , e mol- 
to accefe , e buttavano a terra vinti , ed 
abbattuti molti y ed altri ne uccidevano : 
Varevami, ebe quefta battaglia foffe con- 
tro gli Eretici. 

Tacque la Santa Madre il nome 
della fua Religione per alcuni oncfti 
fini ; ma io sò , che parla qui della 
nuova Riforma , che ella fondò , e 
r ìfteffo fanno alcune compagne di 
lei, le quali oggi vivono , e fecondo 
i pam" , con li quali cammina quefto 
Ordine , puoflì certamente Iperare 



gran frutto, e giovamento nella Chie- 
fa . A capo di undici anni morì la 
Santa Madre , e vide moltiplicata 
la fua Religione , così di Monache , 
come di Frati in perfezione , e nu- 
mero . 

Molte altre cofe li rivelò il Signo- 
re , di che fon pieni i fuoi libri , e 
tutte fi adempirono nel tempo , che 
ella diceva , come fcrive nel cap. $%. 
della fua vira : 

Di tutte le cofe (dice ) che ho detta 
di profezia di queflt cefi y ed altre , che 
diro d' ejfa , e di altre Cofe , tutte fi fo- 
no adempiute , alcune di loro tri anni pri- 
ma , che fi faptffero , altre più , ed al- 
tre meno , fecondo , che mi diceva il Si- 
gnore: io tempre le dicevo al Cor/ ejfore , 
ed a quefia mia amica Vedova , con la 
quale avevo licenza di favellare : Coftei * 
ho faputo y che le ba dette poi ad altre 
perfone , ed elleno fanno , che io non 
mento y ne Iddio lo permetta in cofa ve~ 
ritnay e molto meno , che in cofe tanta 
gravi tratti io altrimenti , che con ogni 
verità . 

L' ifteflo conferma in una relazio- 
ne , che lafciò fcritta di fuo pugno r 
dove dice : 

Niuna cofa ho intefo nell" orazione y. 
benché fi a di molti anni , che io non l' 
abbia veduta adempita. Sono tante quel- 
le y che fa veggo , ed intendo delle gran- 
dezze di Dìo , e come egli l'hit guidate y 
che qua fi niuna volta comincia a pelar- 
vi , che non mi manchi Pini elleno , ec. 

Molte altre cofe profetizò la San- 
ta Madre , delle quali porrò qui al- 
cune , lafciate fcritte da lei in certi 
fogli fcioltr, ed altre, che ho faputo- 
io per certe rivelazioni . 

Più dì vinti anni , prima che fuc- 
cedeiTc in Portogallo la morte del 
Re Don Scbaftiano , e di tanta no- 
biltà di quel Regno , il che feguì in 
Affrica , vide fa Santa Madre un* 
Angelo con una fpada ben fanguino- 
fa ibpra il medefimo Regno di Por- 
togallo , lignificandole il molto fan- 
gue, il quale in eflo fi faria fparfo » 
E dopo quelli anni , ftando ella af- 
fi iggen- 
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flfggendofi innanzi a noftro Signore di 
sì gr an perdita di un Re , e di tan- 
ta gente , le difle : Se io li trovai di' 
fpojh per tirarli a me diche ti pigli trava- 
glio tu? 

Vidde eziandio , l' ifteflb Angelo 
con la fpada nuda , e fanguinofa Co- 
pra il Regno di Francia , e le fece 
conofeere il Signore I* ira , che con- 
tro quel Regno allora aveva , e pro- 
fetico 1* erefie , che fi dovevano 
levare , come afferma il Padre Mae- 
flro Frà Pietro Yvagnes , che all' 
ora era fuo Confeflbrc , in una rela- 
zione, che fece della vita della Santa 
Madre . 

Intorno alla fua Religione , oltre 
la profezia , che di l'opra narrammo , 
che le vederebbe molto innanzi , le 
difle un' altra volta noflro Signore , 
che non fi distarebbe la nuova Rifor- 
ma de gli Scalzi , li quali allora era- 
no molto perfeguitati , ma che più 
torto andarebbe crefeendo . 

Stando nella fondazione di Segovia 
le rivelò il Signore , per mezzo di 
Sant' Alberto la fcparazione de gli 
Scalzi dai Padri del panno, ed ella lo 
riferì al Padre Maeftro Fra Diego de 
Yangucs fei anni avanti , che fi fa- 
celle . 

Quattro anni prima , che finifllcro 
le perfecuzioni , e travagli , che li 
Frati Scalii pativano , le quali furo- 
no grandi ni me , vide un mare affai 
grande , e molto alterato di perfecu- 
zioni , e con quella vifione dielle ad 
intendere il Signore , che come gì* 
Egizj s' erano fommerfi nel mare , 
quando andavano perfegui:.»ndo i fi- 
gliuoli d'Ifraele, ed il nopolo di Dio 
pafsò libero, così il fuo Ordine rimar- 
rebbe libero , e quei , che Io perfe- 
guitavano annegati, e vinti. 

Stando in Siviglia co' travagli, che 
trattando di quella fondazione, fcrif- 
femo , denunciata efla , e le fue 
Monache innanzi al tribunale della 
Santa Inquifizione : le difTe noftri 
Signore , che fe bene patirebbono 
qualche travaglio, eoa tutto ciò non 
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fi ofeurerebbe la verità . Così le dif- 
fe ella al Padre Fra Girolamo della 
Madre di Dio, il quale (lava molto af- 
flitto, e fuccedette il tutto, come ella 
aveva profetizato . 

Nella fondazione del primo Mona- 
fiero, che fece in Avila , effendo io 
gran neceflìtà , ed avendo mandato a 
Toro un giovane a domandare ad 
una Signora certi danari , per ajuto 
della fahrica del Monaflcro , fubito , 
che la Signora diede il danaro , difle 
la Santa Madre: I danari fono jìcuri , 
già gli ba il giovane mandato in fuo 
potere , al quale furono contati nella 
fala da baffo : e così poi trovoflì efler fuc- 
ceduto . 

Effendo un fuo Fratello , chiamato 
Agoftino d' Ahumada Governatore 
in un. luogo del Perù nell' Indie , la 
Santa Madre gli fcrifle una lettera , 
nella quale gli diceva , che lafciafle 
fubito il governo . ed ufeifle di quel • 
luogo , fe non vi voleva perdere la 
vita, e l'anima. Il che gli feri fle con 
tanta affeverazione , che con frutta- 
re il governo più di dicci mila duca- 
ti l* anno , fe ne ufcì fubito : e fra 
pochi giorni vi entrarono i nimici , 
ed ucci fero il Governatore , che gì* 
era fucceduto , e tuttj quei del 
luogo. 

Seppe la Santa Madre , come già 
s'è detto , otto anni prima la fua mor- 
te ; e così anche feppe la morte di 
molte perfone, prima, che moriflero , 
e d' alcune altre , che morivano lon- 
tane da lei. Seppe eziandio la morte 
di quaranta Padri , e fratelli della 
Compagnia dì Gesù , che andavano 
al Brafilc , e furono uccifi da gì' Ere- 
tici : fra quali era un parente della 
Santa , e fubito , che furono uccifi 
difle al Padre Baldaflere Alvarez fuo 
Confeflbrc , che li aveva veduti con 
corone di Martiri in Cielo : e dopo 
venne la nuova in Spagna del marti- 
rio, e della felice forte dì quelli Re- 
ligicfi . 

Del Padre Maeftro Fra Pietro Yva- 
gnes Rcligiofo di San Domenico , e 

che 
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che era flato lungo tempo Confeflore 
di lei , con ettere morto trentacinque 
leghe lontano dal luogo , dove ella 
flava , le rivelò Cubito Iddio la mor- 
te , e come era fai ito al Cielo , fen- 
za pattare pel Purgatorio ; e fubito 
il ditte al Padre Macftro Fra Garzia 
di Toledo , Religiofo del medefimo 
Ordine , e fuo Confeflore , contando- 
gli tutte le circoftanze , che erano paf- 
Fate nella fua morte , come fe l'avef- 
fe vedute con gli occhi: di che infor- 
matofi egli trovò etter tutto come gli 
aveva riferito . 

Seppe la morte di molte Religiofe 
del fuo Ordine , le quali erano mor- 
te in altri Monafleri , e lo diffe avan- 
ti , che ne venifle la nuova . Effendo 
in Salamanca con Donna Quiteria d' 
Avila Monaca dell' Incarnazione , e 
recitando ambedue Mattutino, la Ma- 
dre fi fermò un pezzo elevata , e 
ritornando poi in sé , pregolla Donna 
Quiteria , che le dicefTe quello , che 
aveva fentito ; le rifpofe : E' morto 
Do» Francefco Gutman , che era un Ca- 
varero Sacerdote molto umile, e mol- 
to fervo del Signore : e così fu , che 
rnorì in queir ora . 

Eflendo un'altra volta in Segovia in 
compagnia di tutte le fue Monache , 
le rivelò noflro Signore , che era 
morto Lorenzo di Ce pad a fuo fratel- 
lo , e fenza dir più parola , fe ne an- 
dò al coro con un poco di turbazione , 
per raccomandarlo a Dio : gettoffi fu- 
bito in orazione , e piacque a Dio di ri- 
velarle , che l'anima di lui era ufei- 
ta di Purgatorio . Pregaronla alcune 
Monache , che dicefTe loro la caufa 
di quella novità , e turbazione , ed 
ella veggendo l'inflanza, che le face- 
vano | non la volle celare , ma riferì 
quanto era pattato : e fubito fcrifTe 
a fuo nipote , figliuolo del defunto , 
dicendogli quello , che aveva da fa- 
re . Egli quafi nel medefimo tempo , 
che giunfe la lettera della Santa Ma- 
dre, fpediva un Metto, per darle nuo- 
va di quanto era feguiro . 

Ad un Frate Scalzo di SanFrance- 
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feo profetizzò , che fi prepara tte per 
un travaglio, che gli era per venire. 
Ad un' altro Frate calzato del fuo 
Ordine diffe, che doveva efsere Fra- 
te Scalzo, e che con quell'abito do- 
veva convertire un' anima , e tutto 
fuccedette , come ella aveva detto . 
A due fue nipoti , che erano molto 
immerfe nella vanità del mondo, pro- 
fetizzò, che dovevano efsere Mona- 
che Scalze , e così furono . Partico- 
larmente a Donna Beatrice d' Ova- 
glie , la quale era molto lontana da ' 
quefti penfieri , diceva : Va pur ora 
Beatrice per donde vuoi y che al fine bai 
da venire ad e fiere Monaca Scalza, come 
ora é , e Priora del Convento di 
Ocagna . 

Difse , che la fefta della Prefenta- 
zione di noflra Donna fi aveva a ce- 
lebrare generalmente in tutta la Chie- 
fa . Un fuo Confeflore , di cui pofe- 
mo una lunga relazione nel primo li- 
bro , trattando dello fpirito di pro- 
fezia , che aveva la Santa Madre , 
dice così : M ba detto molte coj'e , /* 
qualt fola Iddio poteva , per efiere cofe 
future , e che toccavano al cuore , ed 
al profitto , e ebe parevano impofiéili , ed 
in tutte ho trovato grandi fiima verità . 
E queflo ìfteflb confettano molte Re- 
ligiofe , e perfone fecolari nell' in- 
formazione per la fua Canonizzazione, 
che conofeeva loro , e li penetrava V 
interno con gli occhi dell' anima , 
come 1' cfterno con quei del corpo . 
Queflo conofeimento dell'interno non 
s' ha da intendere , che fotte per- 
manente , e per modo d' abito , in 
modo tale, che fempre, che volefse, 
lo potefse conofecre , ma che talora 
le concedette Noflro Signore per divi- 
na rivelazione queflo privilegio. 

E perché nel dono di Profezia fo- 
no molti gradi , fecondo che maggio- 
re , o minore é la luce di Dio, per- 
ché una medefima verità ad alcuni fi 
manifefla per fogni, ed altri fveglia- 
ti per immagini corporali, e ofeure » . 
che fe li figurano nella fantafia , ed 
immaginazione : ad altri per parole 

pure, 
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pure, (empirci, e chiare, nel modo, lo nella t. a' Corinti 
che un* irte tifo volto in molti fpccchi 
o meno chiari fi moftra molto 



più , 

differentemente , così Iddio non pro- 
pone a tutti con ugual luce , e chia- 
rezza le verità , che rivela a' fuoi : 
quello è maggior profeta , come affer- 
mano i Santi , al quale Iddio più 
chiaramente , e per mezzo più fotti- 
re manifefta le verità più alte , e pi\ù 
occulte , come ordinariamente faceva 
alla Santa , e fi raccoglie da quello , 
che infin a qui abbiamo riferito , e 
particolarmente nel primo libro , e 
più chiaramente lo vedrà chi leggerà 
i libri , che ella fcrifTe . 

CAPO XVIII. 

la Santa per mezzo delC «razióne 
impetrò fetenza infufa da Dio , e He' 
libri , che fentfe pi:ni a? ammirabile 
dottrina , 

»Arà molto a prooofìto , trattando 
i delle cofe maraviglie , che il 
Signore comunicò alla fua ferva per 
mezzo dell'orazione , dir qui dell'al- 
to conofeimento , che ebbe delle co- 
fe divine , non fo! > per mezzo di ri- 
vela?ioni, ed altre illuftraiioni , date 
da Dio -, perchè quantunque quefti 
fiano gran favori , partano prefto , e 
non è in potere di chi It\iiceve, ufar- 
li a fua pofta : ed è una pioggia ve- 
nuta dal Cielo , la quaje cade quan- 
do piace a Dio: ma la icienza, della 
quale andiamo trattando , è una Ca- 
pienza divina : non acquiftata con in- 
durtria , e rtudio umano , ma é una 
Teologia , che viene di fopra , e fi 
apprende ftudiando nella fcuola del 
Cielo, dove legge la fteffa fapienza , 
che é Iddio . Chiamafi querta Teo- 
logia miftica , e fegreta , perchè è una 
notizia de' mifterj profondi , e Incre- 
ti di Dio, non acquiftata con la fpe- 
culazione , ma infufa dallo Spirito 
Santo nel cuore di quei eh' egli eleg- 
ge per Maertri , e Dottori di fpirito . 
Di quefta fapienia parlava l'Appodo- 



che 

predicava una fapienza mifteriofa , e 
nafeofa a' favj del mondo , ma rive- 
lata a lui dallo Spirito Santo. 

Quefta fapienta infufe Iddio nella 
Santa in grande abbondanza ; perchè 
efTendo ella ftata per prima molto 
rozza , ed inabile , non folo a dir le 
cofe fpirituali, ma anco ad intender- 
le, in breve tempo le diede Iddio tan- 
ta luce, e tanta intelligenza delle co- 
fe foprannaturali , e divine , quanti 
Teologi grandi con molti anni di Au- 
dio non avertano potuto acquiflare . 
Stupivafi la Santa di tal mutazione , 
e maraviglia vanfi anche li fuoi Con- 
feffori , come quelli , che allora non 
feoprivano i fini , che Iddio in ciò 
aveva : perché avendola eletta per 
MAESTRA, E DOTTORA di fpi- 
rito, non era maraviglia, che fi mo- 
flrarte tanto liberale , e magnifico , 
non folo in darle in così eminente 
grado quefta penetrazione de'Mifterj, 
e conofeimenro di cofe altirtìme, ma 
anche , ( e forfè é maggior grazia ) 
parole , e ftile per dichiarare quello , 
che di natura fua , e per l'altezza , ed 
incompreenfibilità fua cotanto era fe- 
grero , ed occulto. Soleva dire il Pa- 
dre Maeftro Fra Garzia di Toledo , 
il quale dopo fu Commirtario Gene- 
rale dell'Indie, che così era la Santa 
Maeftra d' orazione, e di cofe dì fpi- 
rito , come altre perfone dottirtìme 
erano d' altre facoltà , le quali ave- 
vano profertato. Da querta feienza le 
nafeeva I' intelligenza di molte cofe 
della Scrittura Sagra maravigliofamen- 
te, io guifa tale , che alcuni uomini 
dotti, dopo, che trattavano con lei, 
confortavano , che intendevano molti 
luoghi di erta , il cui fenfo prima r.on 
avevano penetrato. 

Fu quafi repentina quefta intelli- 
genza , e fetenza , che ebbe delle co- 
fe divine, e come infufa da Dio. In 
que* primi anni fubito , che comin- 
ciò ad avere vifioni , vide V anima 
fua vcrtira di tanta nuova luce , e 
conofeimento di cofe divine , che ella 
Z mede 
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medefima fc ne maravigliava , e mol- . 
to più i fuoi Confefsori , come ella 
fcrive nella fua vita , parendo loro , 
che averte conceduto pia N'olirò Si* 
gnore a lei in sì breve tempo , che 
ad altri in quaranta anni d'orazione, 
ed ufo di fpirito. E perchè in nertuna 
cofa più chiaramente fi vedrà quefto 
dono, e quella Capienza , la quale Id- 
dio le comunicò per mezzo dell' ora- 
zione , che ne* libri , che ella fcrifle , 
dirò qui qualche cofa di erti , dal che 
fi conofeerà , che non fu fapienza 
umana , ma divina , e foprannatura- 
le , quella , che ebbe . 

Scrifse la Santa Madre Terefa di 
Gesù , oltre a molti fogli fciolti , ne' 
quali fi trovano cofe molto profittevo- 
li , e fpirituali , e de'quali con grande 
ftudio , e fedeltà ne raccolte alcuni 
il Padre Ribera nel fuo libro , cinque 
libri non per fua volontà , e guflo , 
ma per obbedire a fuoi Confcffori , 
a* quali obbediva con tanta pontuali- 
tà, come all'iftefso Iddio. 

11 primo fu del corfo della fua vi- 
ta. E perchè alcuni ignoranti, e gen- 
te poco pratica nella via fpirituale , . 
hanno oppofto all' avere ella fcritto 
la fua vita , ed in efsa tanti favori 
celefti, e tante vittù proprie ; e non 
avvertono , che efsendo ella cotanto 
buona , e che aveva da dire la ve- 
rità , quanto più voleva fcuoprire i 
fuoi mancamenti , tanto più monta- 
va chiare le fue virtù ; e dovendo 
narrare le rivelazioni , e grazie, che 
il Signore le fece, e gli effetti , che 
in lei cagionavano , non poteva Ia- 
feiare di fcrivere le fue virtù. L'ave- 
re ciò fatto la Santa Madre fu cofa 
forzata , neceflìtà precifa , ed obbliga- 
tone tale, che quando io l'avrò qui 
detto, nefsuno vi farà, per parti ona- 
to, che fia, che non lodi l'intento , 
che ella in ciò ebbe. Imperocché, co- 
me più a lungo fcrifsemo nel primo 
libro, con la grandezza delle grazie, 
che da Dio riceveva , come vera- 
mente umile , e prudente , andava 
con tal fofpctto, e timore di non ef- 
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ere ingannata dal Demonio , che ' 
non fi quietava mai. Doveva ordina- 
re così il Signore , a fin che il fuo 
fpirito fofse più conosciuto nel mon* 
do, e pafsafsc per maggiore efamina, 
ed approvazione . Dall' altra parte ì 
Confefsori , marti me in capo di alcu- 
ni anni, che cominciò ad avere que- 
rte cofe , febbene erano dotti , e fa- 
vj, e vedevano nella Santa tutti i fe- 
gnali, che reca feco lo fpirito di Dio, 
per eflere i favori tanto rari , e tanto 
ftraordinarj , non fi fidavano del pare- 
re , e giudizio loro ; e Capendo , che 
nell* Andaluzia era il Padre Maeftro 
Avila , uomo di grande fpirito , fpe- 
rienza , e diferezione per difeernerc il 
vero dal falfo , parve al fuo Confef- 
fore , che allora era Fra Garzia di 
Toledo , configliato anche da un' In- 
quinatore , che pafsò per Avila , che 
lacerti* una relazione della fua vita , 
nella quale con chiarezza defte conto 
di quanto paffava in lei , e la man- 
da ffe a quefto fanto uomo. 

Quello fu il fine , che ebbe in fcri- 
vere la fua vita, e fenza , che per al- 
lora le paflaffe mai per penfiero, che 
la dovefle vedere altri , che il fuo 
Confeflore , e chi la doveva efamina- 
re . Anzi fi penfava allora , che ciò 
forte fegreto , che in parte fi riducef- 
fe al Sagramento della confertìone , 
c così dice in erto, che non gli dà li- 
cenza , che moftri a nefiu.no più che 
i primi capitoli di fua vita, dove fcri- 
ve i fuoi difetti, e vanità, che ebbe, 
e lo ricerca di fegreto nelle grazie , 
che Iddio le fece. Quefto era l'inten- 
to di lei , ma quello di Dio era molto 
differente : perchó per quello mezzo, 
volle mettere a luce que' tefori , che 
in quella fant' anima aveva depofita- 
ti , perche 1 fubito , che fi intefe la fi- 
nezza del fuo fpirito , e fi vccjde la 
luce , e chiarezza dalla fua dottrina , 
ed il gran profitto , che poteva fare 
nella Chiefa , s' andò divulgando a 
poco a poco , e fenza che ella il fa- 
peflè, fe ne fecero molte copie invi- 
ta fua ; dopo le comandarono i fuoi 
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Confeffori , che tornaffe ad aggiun- 
gervi la fondazione di San Giofeffo 
d'Avila, perchè la relazione, la qua- 
le aveva mandato al Padre Maeftro 
Avilà , era breve , e P aveva fatta 
avanti , che ciò feguiffe . Morta la 
Santa Madre fi ftampò fubito queflo 
libro della fua vita , effondo liuto 
molti anni prima trattenuto , ed efa- 
minato dal tribunale del Sant'Officio, 
tutto a petizione , e preghiere della 
Santa Madre , la quale dopo averlo 
comunicato col Padre Maeftro Fra 
Domenico Bagnes fuo Confeffore , per 
ordine , e per mezzo di lui , lo diede 
a' Signori Inquifitori . 

Prego io quelli , che nella Santa 
Madre Terefa di Gesù condannano 
quefto , che avvertano un poco , e 
confiderino , che quali quanto fappia- 
mo oggi de' fatti gloriofi de' Santi , è 
Irato per bocca loro , e particolar- 
mente quelli favori di vifioni , rive- 
lazioni , e delle virtù interne , per- 
chè né a quelle fi trovarono preferiti 
quelli , che le fcriffero , ne" le vid- 
de , chi le predicò , ed infegnò : ci 
fu folo quella differenza , che quel- 
lo , che efiì differo in voce , la San- 
ta Madre lo fcriflc , per elTere lonta- 
na da chi ne doveva dar parte ; e 
quello , che altri direbbono con fini 
alti , che Iddio foffe più lodato , el- 
la lo fcriffe per mera obbedienza , 
obbligandola a ciò i fuoi Confeffori , 
e la fua neceflìtà , per la quiete , e 
profitto fuo , ed allora , come già 
ho detto , non fu fcrittura per iftam- 
parfi, ma per afpettarc luce, e rime- 
dio da chi l'aveva a vedere, ed esa- 
minare . 

E quando bene la Santa Madre 
aveffe fcritto la fua vita , lenza effer- 
ne aflretta da tanti titoli di obblighi , 
non era cofa, la quale potefse offen- 
dere veruna prudente perfona, nè che 
h.iflafse per menomare un punto la 
fantità , ed il credito di lei , fapendo 



de' maggiori , che avefse la Ghiefa , 
e quando fi offre occafione della glo- 
ria di Dio, non perdona a travaglio, 
nè a perfecuzione fua , che non la 
dica , nè meno tace le molte rivela-» 
Moni, e vifioni, che ebbe: Santo era 
il mio Padre San Girolamo: e fa que» 
fio ad- ogni pafso; nè meno Santo era 
il gran Padre Agoltino , Padre , e 
Dottore della Chiefa, enei libro del- 
le Confeffioni non fece altro , che feri- 
vere la fua vita, e non folo quella , 
che menò efsendo peccatore , ma quel- 
la , che vifse dopo , che fu Santo , 
dove narra le carrezze , ed i favori 
fingolari , che Iddio gli fece . £ chi 
leggerà San Giovanni Grifoftomo, S. 
Bernardo , San Bonaventura , che fu- 
rono Santi molto confiderati , trove- 
rà , che in alcuni luoghi de' loro li- 
bri narrano le rivelazioni , e miferi- 
cordie , che il Signore li faceva . E 
fe quefto è mancamento , lo commef- 
fero anche molti Santi Padri dell'ere- 
mo, i quali avendo riguardo alla glo- 
ria di Dio , ed al profitto di quelli , 
che venivano a vifitarli , contavano 
le loro vite , e non tacevano le fuc 
virtù . Quanto fappiamo oggi d' un 
gran Santo dell' Ordine di 'San Do- 
menico , chiamato Frate Enriquez 
Sufon , rutto è prefo da quello, che 
egli lafciò fcritto della fua vita a pe- 
tizione d'una Signora, che confeffava. 
L'i lleffo fece Santa Gertrude , ed altre 
Sante, che a volerle riferire ci man- 
cherebbe prima il foglio , che il nu- 
mero . 

La verità è^ che quella non è mer- 
canzia da tutti , ma da quelli foli , 
che fono fanti , perchè come quelli , 
che non fono tali , fi invanifeono , e 
perdono contando cofe di fua propria 
eccellenza , così li veri umili fi con- 
fondono , e quanto più provano d' 
effe re debitori, tanto più fi conoko- 
ro obbligati : e con quello , che al- 
tri fi innalzano , è in loro un peio , 



noi , che molti Santi fenza efserne j che li fommerge , e li abbatte infin' 
ncceffitati da nefsuno, fcrifsero di sé i al profondo , come può vederli nel 
cole fimi li : Santo era San Paolo , e I libro di quella Santa . Ed è gran 
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provvidenza di Dio , che alcuni Santi 
incerte gravi occafioni , abbiano fcrit- 
tole loro vite, perchè caviamo la ve- 
rità dal fonte , e le virtù dal fuo 
originale , cffemlo che molte volte , 
quando fi derivano per molti canali , 
e condotti , non giungono mai tanto 
pure alle noftrc memorie. E per que- 
llo le cofe , che li Santi fcrivono di 
sè , fono molto più de^.ne di fede , 
che quelle, le quali con molto Audio 
ci raccontano i loro dorici. 

Quello , che io non finirò mai di 
piangere in vita mia , è , che la Santa 
Madre non ferirle le mifericordie , le 
quali ricevette dal Signore negli ultimi 
venti anni dell'età fua : delle quali sò 
io, che averebbe pocuto ferì vere co* 
fe altiflìme; che fe quelle, che fcrif- 
fe tre anni dopo che Noftro Signore 
cominciò a carezzarla , furono così 
prandi, quali dovettero effere t meri- 
ti di chi fi andava ogni dì più raffi- 
Bando, e crefeendo nell'amore del ùio 
Celede Spofo ? credo , che non fi po- 
tettero comunicare, perché negli ulti- 
mi anni della fua vita era già tanto 
unita con Dio , e tanto abituata alle 
cole fpirituali , e divine , che quali 
non viveva di quà, fe non con l'eder- 
no , perche erano tanto eminenti le 
cofe , le quali parlavano nell' anima 
fua > che erano comunicabili, e dice- 
va , che non ne trattava , perché le 
farebbe mancato il tempo per dirle. 

Ma ritornandoli a* libri di quella 
Santa Madre già abbiamo veduto , 
che il pri:no, che fu della fua vita , 
lo fcrifte corretta, e forzata da tanti 
obblighi. Quello, come colta da una 
lettera di lei, la quale ènei fine dell' 
ifteffo libro , fu finito nel uicfe di 
Giugno del i^Si. Dopo nel medefimo 
anno per ordine del fuo Confeflore , 
lo divife in capitoli , perché prima 
non aveva veruna divifione , e vi ag- 
s ninfe la fondazione di San Giofcffo 
d' Avila . 

Il fecondo fu il Cammino di perfe- 
zione , il quale fcrifli elfendo Priora 
di San Giofcffo d' Avila , per le fue 
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Monache , per ordine del Padre Mae- 
flro Fra Domenico Bagnes, che allo- 
ra era fuo ConfeiTore : e ciò fu nel 
medefimo anno , dopo aver fornito il 
primo: ed eftendo anche viva la Santa 
Madre lo fece (lampare Don Teutonio 
di Vergatiza Arcivescovo d' Ebora. 

Il terzo fu delle fondazioni degli 
altri Monaderj > che fondò , comin- 
ciando da quello di Medina, e facen- 
do fine a quello di Burgos , che fu 
1' ultimo . Quello cominciò in Sala- 
manca l'anno 157;- per ordine del Pa- 
dre Maeftro Girolamo di Ripalda del- 
la Compagnia di Gesù , che quivi la 
confettava , avendo già fondati fette 
Monaderj , aggiungendovi gli altri , 
fecondo , che gli andava fondando. 

Il quarto , che fi chiama Cartello 
interiore, o le Manfioni , fcrifle dan- 
do in Toledo per ordine del Dottor 
Velafquez fuo Confeflbre , il quale , 
come s' è detto., -fu poi Vcfcovo dì 
Ofma, ed Arcivefcovo di S. Giacomo» 
Ed ebbe in que'giorni così grandi ec- 
celfi d' orazione, ed and a /a così ele- 
vata in Dio , che in dieci , o dodici 
giorni non potè elfere abile a fcrive- 
re una lettera, e di quello rimale con 
tanta fiacchezza di teda , quanta nel 
medefimo libro dà ad intendere . Il 
cominciò il giorno della Santilfima 
Trinità dell' anno 1577. ' n Toledo, 
e lo finì in Avila la vigilia di Sane' 
Andrei del medefimo anno, quafi cin- 
que anni avanti, chemorifse. In que- 
llo libro vedrà il lettore una maravi- 
gliofa dottrina , e conofeerà con quanta 
eccellenza , e maelìàdi dile , e chia- 
rezza d* efempj guida un'anima dalle 
porte di sè licffa innalzandola di gra- 
do in grado infin al fuo de fio centro, 
che è la fettina Manfione , palazzo 
del cefelìiale Spofo , e Re di gloria 
Cullo Gesù . 

II quinto compefe fopra i Cantici 
di Salomone, per ordine d'alcune per- 
Iòne ( che così dice ella ) alle quali 
era obbligata obbedire . Di qu, do non 
vi è rimalo, fe non un quaderno» o 
poco più : perchè come lo fende per 
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obbedienza, così eziandìo Io (tracciò, 
o abbrucciò per obbedire: perché un 
fuo Confortare , fenza vederlo , fifean- 
dalezzò , che una donna fcrivefle fo- 
pra la Cantica , e le comandò che l* 
abbrucciaflfe , e non ci volle altro , 
perche? ella Io facefle . Ci rimate qual- 
che parte di quella Opera , perchè le 
Monache focatamente avevano co- 
minciato a copiarla . Fu certo gran 
prova della grande obbedienza della 
Santa , poiché fenza afpettare altri 
pareri , abbrucciò qnefle fatiche , le 
quali non Tariamo fiate di minore uti- 
lità , che 1' altre , che ci lafciò ferir- 
te. E V ifteflo averebbe fatto de' li- 
bri della fua vita, fe una volta, che 
il Padre Maeflro Fra Domenico Ba- 
gnes , per provare l' obbedienza , e 
docilità fua , le comandò , che gli 
brucciafle , non averte ritratto a tem- 
po il comandamento, al quale, come 
fe forte flato di Dio , averebbe fubi- 
to obbedito la Santa. 

Scrifle di più un Trattato , o Inflru- 
ZÌone da praticarli da Superiori dell' Ur- 
iti ne nelle vifit: regolari de' fuoi Mo- 
xajlerj eoa inferirci molti avvertimenti 
per f acquilo delle virtù , e cufledia dell' 
cjfervanza : qu.fto fu pubblicato dopo la 
fua morte dalla Generabile. Madre Anna 
di San Bartolomeo fua compagna ne' 
viaggi ì a tempo , eh: già flava fottoV ob- 
bedienza dilla Congregazione de" Padri 
Scalzi d' Italia . Il che diede occafiore 
a primi fcrittori della Vita della Santa 
di non farne menzione alcuna , come ti 
anco di altre meditazioni differenti da 
quelle regiftrate nel Cammino di perfe- 
zione fopra 1' orazione Dominicale , r 
compc/le a riebiefta di una divota Prin- 
ciptffct , appreffo la quale rimafe pari- 
mente V originale di effe : ed offerì la 
fuddetta Venerabile Madre Anna al Pa- 
dre Fra Paolo Vincenzo di Geiù Maria 
Religi off della Ri ferma , che ne' giorni 
del compcnsrle flava la Ser efica Vergine 
con un f pedali jprno raccoglimento : ed 
aggiunfe f ifieffa Venerabile Madre do- 
ver fent far una grande flima , e eòe el- 
la per ancora non /' intendeva per la 
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molta profondita , che vi feorgeva rac- 
chiuderli . 

Tutti quelli libri fcrifle la Santa 
Midre per rivelazione di Nortro Si* 
enore , ma'querta non farebbe fiata 
l'ufficiente , perche* in cofa veruna fi 
guidava per (ola rivelazione , fe infie- 
memente non glie 1' averterò coman- 
dato i fuoi Confcrtbri: Del libro del- 
la fua vita dice nel Prologo d' eflb : 
lo fo quefla relazione , che i miei Con- 
federi mi comandano , e sò , chi il Signo- 
re la vucle gin molti giorni fono , ma io 
non mi ardiva. Del libro delle Fonda* 
Z'oni le comandò Noflro Signore efprcf- 
famente, che lo fcrivefle , come ella 
riferifee nelle addizioni della fua vi- 
ta. Quello delle Manfioni lo fcrirte , 
dandole il Signore la materia , V ordi- 
ne , ed il titolo del libro . E come Id- 
dio le comandò , che fcrivefle quelli 
libri, così pare, che voleffe egli mo- 
Urare d'eflerne l'autore. Perché il mo« 
do, concili la Santa li fcrirte, moflra 
non eflere ella, fe non uno finimento 
di lui , e che non ci metterte di fuo 
più che la mano, e la penna. Molte 
volte flando fcrivendo querti libri , 
rimaneva in eftafi, e quando riveniva, 
trovava alcune cofe fcritte di fuo ca- 
rattere, ma non di fua mano . Stava 
con la penna in mano e con uno 
fplendorc nel «volto notabile, che pa- 
reva appunto, che la lucè dell'anima 
fi transfigurafse nel corpo . Aveva 1' 
anima tanti afsorta in Dio, che quan- 
tunque fi" ùctCse molto rumore nella 
fua cella, né la perturbava , né lo fen- 
tiva. Scriveva efsendo piena di occu- 
pazioni, e penficri di tante cafe, che 
governava, andando al Coro così pon- 
tualmente, come l'altre , fcrivevacon 
gran prcflezza , e velocità : ma che 
maraviglia é, poiché (come dice Da- 
vid ) la fua penna era mofsa da quel 
vclociflìmo ferivano ? pareva appun- 
to , che avefse una forma nelr In- 
telletto , donde ufcifsero le parole 
tanto mifurarc, e formate con quello, 
che aveva a dire , che con fcrivcre 
tanti fogli , non fi fermò mai a penfare 
Z 3 cofa. 
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cofa di quelle , che aveva da fcrì- 
vere , perché le dettava lo fpìrito 
con tanta abbondanza , che fé avelie 
avuto molte mani , a tutte averebbe 
dato da fare , e Inverebbe Aracene , 
fenza , che mai le mancaiTc materia . 

Dell'uno, e dell'altro dà ella buon 
teftimonio: Perché del non metter- 
li a penfare quello , che aveva da 
fcrivere , lo dice nel fine della vita 
con quelle parole : 

Mi fono arrischiata a raccontare qutfia 
mia [concertata vita , [ebbene non bo 
con[umato in quefio più penfiero , ne 
tempo di quello , che e [lato necefiario per 
i[criverla , ponendo [ola quello , che mi 
è occor[o con ogni chiarezza , e verità , 
ebe bo potuto . Ed altrove dice : Ma 
quante co[e fi ofierifeono incominciando a 
trattare di quefio cammino , anche a chi 
così malamente vi ha camminato, come io ? 
Fiacejfe a Dio , che io potcjft [crivere 
con molte mani, perche Vune non jt [corde- 
rebbono per f a.' tre . 

Dice ancora nella Tua vita nel ca- 
po decimo quarto , che feriveva con 
tanta facilità come chi ha un efem- 
pio davanti , e lo ricopia : Quando il 
Signore da [pirito (dice ) più facilmen- 
te , e meglio fi [piega il [uo concetto : 
éfiomigliafi quefio a chi tiene unamoftra, 
0 e[emplare avanti , di dove cava il 
lavoro : ma [e lo [pirito manca , non ì 
più agevole [piegare quefio linguaggio , 
fòt [e [offe Arabico . Che é 1' i fletto , 
che dine il Profeta David di Gere- 
mia , che quando feriveva dettava , 
come fe leggefle , o copiane da qual- 
che libro . Qiiefio libro altro non 
è , che un efempio , il quale Iddio 
le poneva davanti, di quello, ci >e vo- 
leva , che il Profeta intendere : Si- 
mile a quello era quello , che aveva 
la Santa davanti all' anima fua , 
quando feriveva : Perchè nelli fuoi 
originali fcritti dì fua propria mano , 
non fi trova parola carta , né emen- 
data , nè errata , che quant'o forte 
fiata una forma di flamba , farebbe 
flato affai , e per efler a mano , e 
di così aJta materia , con sì aggiu- 
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fleto fi ile , parmi , che ria ano de* 
maggiori miracoli , che di quella San- 
ta fi ferivano, ed il maggior teftimo- 
nio della luce , e fapienza , che Io 
Spirito Santo le infondeflc . Imperocché 
eflendo per avanti la Santa molto roz- 
za , ed ignorante per V Intelligenza t 
e dichiarazione delle cofe fpirituali , 
e miftiche , e non eflendo punto cu- 
riofa , tanto più rifplende la fapienza 
di Dio , che in lei fiorì , quanto più 
era lontana dall' averne principi . Il 
che porrà Ili chiaramente incendere da 
uello , che ella fcrifle dì sè nel capo 
uodecimo della fua vita con quelle 
parole : 

Molti anni fletti io , ebe leggevo affai 
co[e , e non ne intendevo nulla , e molto 
tempo pafìai , che quantunque il Signor» 
me lo concederle , non [apevo di, e pu- 
re una regola , per poterlo date ad in- 
tendere , e non m e fiato quefio poca fa- 
tica : ma quando la Divina Maefta vuo- 
le , in un punto /' in[egna , di manie- 
ra , che io molto mi ftupi[co . Una co[a> 
pojfo dir io con verità , che ancor ebe 
favella^ con molte per[one [pirituali s 
le quali volevano farmi intendere quello % 
ebe il Signore mi dava, acciocchì il [a- 
pefli ridire , era tanta la mia rozzezza % 
che non mi giovava ni poco , ne molto : 
forfè voleva il Signore, il quale fu [em- 
pre il mio Maeftro , che io non fojji ad 
altri , che a [ua Divina Maefia per 
quefio obbligata : di che fia egli per [em- 
pre benedetto , ed in vero non paffa [en- 
za mia gran confufione il poter dir quefio 
con verità. Più anche mi fa fiupire, eh» 
[enza volerlo io , 0 dimandarlo , che i» 
quefio non [ono fiata punto curio[a , ebs 
farebbe fiato virtù /' efiere , e non nelle 
vanita , me /' abbia Iddio dato a cono- 
[cere in un [ol punto con tutta la chiarez- 
za pofiibile , e per f aperto dire : di ma- 
niera , che rimanevano, tutti maravigliati 
i miei Cor. feffori , ed io più di loro , co- 
me quella , che meglio di loro conefeevo 
la mia rozzezza . Quefio e poco tempo , 
che fu , e così quello , ebe il Signore 
non mi ha infegnato % io nonio vado pro- 
curando , fe non tocca alla cofeienza mia. 

Don- 
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DonJc fi conofce , che quanto nel- 
la Santa fu porto (opra quefta ina- 
bilità , che ella confefla , tutto era 
dato , ed infufo da Dio : e partico- 
larmente quando fcriflc quelli libri , 
ebbe aflìftenza particolare' di lui, co- 
me confetta in molte parti di efli , 
e nel cap. tfi della Tua vita dice co- 
sì : B' grandinino vantaggio , che io ftia 
in orazione , quando ferivo quefto , per- 
che veggo chiaro , che non tono io quel- 
la , che lo dice : poiché ni lo ordino con 
f intelletto , ni sò pofeia, come mi appo- 
fi a dirlo . E nel capit. 39. fcrive in 
quefta guifa : Molte di quelle cofe, che 
io ferivo qui , non efeont di mio capo , 
ma m; le diceva quefto cclefte- Maeftro . 
B perchè nelle cofe , dove io in partico- 
lare dico , qu.fto intefì , ovvero , queoft 
mi dijft il Signore , fcntirci gran Scrupo- 
lo in ponete , 0 tor via una fillaba , che 
vi Jia ; così quando puntualmente dico , 
r.on mi fi ricorda bene il tutto , viene al- 
lora detto , come da me , ovvero , per- 
che alcune cofe faranno veramente mie , 
non chiamo mio ausilo , che è buono , fa- 
pendo già non ejfere in me cofa buona , 
eccetto quello , che tanto fenxa mio me- 
rito mi ba dato il Nojlro Signore Iddio: 
ma chiamo cofa detta da me quella , 
che non mi fi da ad intendere nelle ri- 
velazioni . 

Quando feri fife il libro della fna 
vita , arrivando a quei gradi d' ora- 
zione , che in eflo dichiara , era cofa 
maravigliofa, che come andava atten- 
dendo di grado in grado , la poneva 
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Noftro Signore 
modo di orazione , ed 



attualmente in quel 
infìeme con 

)' esperienza , che aveva , le dava 
prontezza , e facilità per dirlo, fpie- 
gando le comparazioni molto a pro- 
pofito , per dichiararlo meglio . Per 
confermazione di quanto ho detto in 
quefto capo , così intorno al fine , 
che ebbe la Saura in fcrivere la fua 
vita , come all' inabilità , che prima 
aveva , ed alle occupazioni , nelle 
quali era immerfa , nel tempo , che 
Io fcriveva f metterò qui alcune pa- 
role fue , molto degne del fuo feri- 



to , le quali dice al capitolo 10. io 
dico quello , che b* provato , come mi 
viene impofto , e f 9 non fora buono , 
ftraccilo colui , m chi io mando quefta 
fcrittura , il quale f aprii meglio intende- 
re quello , che fta male , ebe io . B fup- 
plìco quefta tal per fona per V amor di 
Dio , che quanto bo detto in fin qui del- 
la mia mala vita , e peccali , lo voglia 
pale far e . Di che da ora dò licenza a\ 
tutti- ti miei Confeffori , uno de" quali è 
quefto , a cui mando quefta fcrittura , e 
fe vorranno fubtto , e mentre io fon vi- 
va , acciocché io non inganni più il mon- 
do : il quale ptnfa , ebe fi trovi in me 
qualche bene , e certo con verità dico 
quello , che ora penfo di me , mi darà 
gran con] dazione . Ma Ji quelle cofe , chi 
da qui avanti dirò , non li dò licenza , 
ne voglio , fe a nejjuno il meft reranno , di' 
chino chi 1' ba feruta : e perciò in molte 
cofe non nomino me , ne altri, ma alt 



gito, che potiò fcriverò il tutto, per non 
ejjer ronojciuta : e coti prego per amor 
di Dio . Baflano quefte perfone tanto let- 
terate , e gravi a dare autorità : fe qui 
farà alcuna cofa buona , che il Signore 
mi dia grazia , ebe io dico ; che fe vi 
farà , farà fua , e non mia : poiebì io 
fenza lettere , e fenza bontà di vita , e 
fenza effere informata da veruna perfona 
letterata , 0 da alcun" altra , ardìfeo di 
fcrivere , perciocché fole coloro , che me 
lo comandano fanno , che io ferivo , ed 
al prefente non foto qui , e ferivo quafi 
rubando il tempo , e con gran pena , 
perciocché mi difturba dal filare : ed io fio 
in una cafa poveri ffima , dove fono piena 
di molte occupazioni . B fe il Signore 
mi avejfe dato maggiore abilità , e me- 
moria , potrei almeno volermi di quello , 
che bo udito , e letto , ma anche quefta 
e pochijftma : sì che (e vi farà cofa di 
buono , penfo , che il Signore voglia fer* 
virfene per qualche^ bene : quello , e he vi 
farà di male , farà mio , e la Riveren- 
za Voftra lo terrà via . Il mani feft are il 
nome mio , non ferve , nè per l'uno , ni 
per r aliro : mentre io vtverò , ì ben chia- 
ro , che non ba da dirfi il bene ; dopo 
non vi è cagione di dirlo , fe 
Z 4 t» 
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per fare , che il bene perda la fua auto- 
rità y e non abbia alcun credito , venen- 
do detto da perfora sì beffa , e sì mise- 
rabile . E col dermi a credere , che V. R. 
farà quefio , di che io per l'amor dt Dio 
richiedo lei , e gli altri , // quali lo dove- 
ranno vedere , ferivo con libertà , altri- 
menti lo farei con gran fcrupolo , eccetto , 
che in dire i miei peccati , nel che neffu- 
ko referto. Inquanto al rimanente befia 
il dire t che io fia donna , per farmi cader 
V ali: or quanto più /' ejjer donna mise- 
rabile ? Di quefia miniera quello , che 
farà più del femplic emette narrare il cor- 
fo della vita mia , prendalo V. R. perse, 
ma poiché tatto mi ha importunato , che 

10 feriva qualche dichiarazione delle gra- 
zie , che Iddio mi fa ncli' orazione ; fé 
quefia farà conforme alla verità della no- 
Jtra fmta Fede cattolica , bene : cafo , 
che nòy V. R. /' abbrucci fubito ; che a 
quefio mi Sottopongo io . Dirò quello , 
che accade a me , acciocché quando fa 
conforme al vero , pcjfa fare a Vt fi r a Ri- 
verenza qualche giovamento : e quando 
lì , tona d' inganno /' anima mié , ac- 
ciocchì il Demonio non guadagni , dove 
pare a me di guadagnare , che già sa il 
Signore , come dopo dirò , che Jempre ho 
cercato trovare chi mi dia luce . Ma per 
%/iolto , che io chiaramente vogli racconta- 
re quefie cofe di orazione , farà bene ofeu- 
ro , per chi non ne ha fpeiienza , Duo 
alcuni impedimenti , i quali fecondo il mio 
giudizio , fi trovano all'andare innanzi in 
quefio cammino , ci altre cofe , nelle qua 

11 e il pericolo di quello , che il Signore 
mi ha in fegato per tfpaienza , e dopo 
trattatolo io con perfone molto letterate , 
e fpirituali di molti anni y e veggono che 
in fli venti fette anni , che attendo all' 
e r azione , mi ha dato fua Divina Matfià 
tanto g,ande fperienza ; con avere io in- 
centrato in tanti intoppi , e camminato sì 
male in quefta firada , quanto grande a 
quelli , i quali trentafette , e qua» anta- 
fette anni con penitenza, e con perpetua 
virtù hanno per effa. camminato . Sia be- 
nedetto il Signore y e fervafi di tttt , lo 
prego y per la fua Divina Maeflà , che be.v 
fa ti mio Sonore, che in quefio. altro non 
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pretendo , fe non che fia in ciò lodato , / 
magnificato alquanto , nel vedere , che in 
un letamajo così fetido , e brutto , abbia 
fatto orto di sì foavi fiori. 

CAPO XIX. 

Della fi ima grande , che fi è fempre fat- 
I ta de' libri della Santa Madre , e del 
| gran fruito , che da efft s'è ricevuto. 

A Vinti , che ì libri della Santa 
Madre fi itampiflero , furono 
e fa minati dal Tanto Ufficio , e com- 
metti a più doni , e gravi uomini di 
Spagna, perchè li efami naif ero. Non 
fi trovò cofa in loro , che non (offe 
del Cielo , ed una fcintilla di luce 
per guidare le anime , le quali vanno 
per quella (traila , e per accenderle 
ncir amore di Dio . Furono approva- 
ti i libri d*l Tribunale . el Configlio 
fupremo dilla Santa Inquifizione con 
un decreto moho onorato . Ma con- 
certarono que Signori con molta pru- 
denza y che forti: iegreto . Si Stampa- 
rono , e da che iifcirono in luce, fu- 
rono molto (limati da tutti . 11 Re 
Dm Filippo Secondo procurò Cubito 
di avere gli originali , e li ic porre 
nella (uà libreria in San Lorenzo 
nell'Efcuriale. E con aver quivi mol- 
ti altri originali di Santi della Chie- 
fa , a tre foli fece particolare rive- 
renza y moilr-indo quanto li (limava, 
che fono gli originali di Sant' Agofti- 
no , di San Giovanni Grifoftomo , e 
quelli della notfra Santa , facendoli 
porre nella medeiima libreria , fotto 
una graticola di ferro in uno fcrit- 
toj v molto ricco, e ferrato con la fu» 
chiave: quelli della Santa Madre per 
favor pirticolare fi inoltrano , e fi, 
lafciano toccare , come reliquie lan- 
te . Sono i fuoi libri comunemen- 
te molto (limati dalla gente dotta y 
e era ve così di Spagna , come di fuo- 
ri d' erta: e quanto quelli , che li leg- 
gono fono più dotti, più li riverifeo* 
no , come quelli , che njcglio fanno > 
c fcuoprono la lega di quel fini'AU 

me* 
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mo oro , che in eflì fi racchiude . E 
fé non inrendono una cof3, per effe- 
re rifervata alla fperienza , tanto più 
la ftimano , perchè conofeono efl-.r- 
vi un' altra Teologia (opra quella . 
che eflì infunano , la quale è molto 
più nobile, per eflcreun conofeimen- 
to di Dio m ittico , e fegrcto , che 
và congiunto con l'efperienza , e col 
cullo della foavità . Poche perfone , 
le qoali fiano gran Letterati , leg- 
gono quefti libri , che non li cagio- 
nino molta ammirazione , e filma 
della Snnta Madre : perchè 1' altezza 
delle cofe , che tratt i , la grandezza 
dello ftile tanto più proprio , quan- 
to meno affettato , il fuoco , che ac- 
cende nel cuore di chi li legge, fono 
tefttmonj di tutto quello , che con- 
tendono . 

Si (lamparono cuciti libri in Ifpa- 
gna 1' anno del 1587. dove fi foro 
riftaoipati molte volte . Li dedicò il 
Padre Provinciale degli Scalzi all' 
Imperatrice . Dopo li tradì fle in Ita- 
liano il Vefcovo di Novara , e li de- 
dicò al noflro fantiflìmo Padre Cle- 
mente Ottavo . E perchè il bene di 
natura fua é comunicabile , affinchè 
quefio così grande fi comunicane ad 
altre nazioni , voltò di Italiano in 
Latino il libro della fua vita il Fa 
dre Frate Antonio Kerbechio Vicario 
Generale dell'Ordine di Sant' Adotti- 
no in Italia , dedicandolo all' Arcive- 
feovo di Magonza , Principe , ed Elet- 
tore del Romano Imperio. Sono Itati 
anche tradotti in lingua Fiancefe , 
Sebbene non sò da chi . Sono Itati 
(bmpati eziandio in lingua, Polacca , 
e Germanica . 

Il maggior reflimonio , che io po- 
trò arrecare in confermazione della 
fiima, che fi deve avere di quefti li- 
bri , è quello , che fcriffe di efll il 
Padre Maefiro Fra Luigi di L-one 
dell'Ordire di Sant' Agoitino , Catte- 
drante della Scrittura in Salamanca , 
e nel tempo , che vifle , luce , e glo- 
ria di Spagna , il quale avendoli ve- 
duti , cJ eliminati per commiflionc 
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4cl Configlio Reale, rimjfe tanto af- 
fezionato , ed allettato dalla lor dot- 
trina , che in lode loro , dell' auto- 
re fece un Prologo molto lungo , ed 
elegante , il quale fi pone nel prin- 
cipio de' fuoi libri : e non conten- 
to di quefio , cominciò a feri vere 
un libro della vita , e miracoli di 
quefta Santa Madre , febbenc preve- 
nuto dalla morte , non potè finirlo . 
Dice adunque nel fuo Prologo fra 
le molte altre cofe in quefta ma- 
niera : 

E non meno chiara , ne meno miracolo' 
fa è la feconda immagine , la quale dtjft 
e S :r gli ferìtti, e libri fuoi, ne' quali fen- 
za dubbio veruno volle lo Spinto Santo , 
ebe la Madre Tertft foffe rariffuno efem- 
pio : imperocché r.elC altezza delle cofe , 
che tratta , e nella fotuhla , e chiarez- 
za , con la quale fcrive , trappola molti 
fub.imi , ed elevati ingegni : e nella for- 
ma del dire , e nella purità , / facilità 
dello ftile , e nella grazia , e buona dif po- 
rzione delie parole , ed in una non affet- 
tata eleganza , che eflremammc diletta , 
dubito io , fi nella noflra lingua fi ritro- 
vi fcrittura , che i' aggwglt . B di tal 
fotte ogni volta , che li leggo , di nuovo 
mi maraviglio, che in motte pa>ti di effe 
panni , che non fiano di ingegno umano , 
e mirando chiaro , che in metti luoghi di 
tff\ favellava in lei lo Spirito Santo , e che 
egli reggeva la pei.na , t la mano \ che per 
tale li mar.if ' fia la luce , che arrecano 
nelle cofe efcUtt , ed ti fuoco , che accen- 
dono con le fue parole nei cuori di coloro , 
che li leggono. E lanciando da patte altre 
motte , e grandi ut una , che apportano a 
chi legge qutfii libri, due pai ticolar men- 
te fo»o quelle , che a mio giudizio più 
edacemente producono ; prima il rende- 
re facile negli animi de' lettori il cammino 
della virtù; dipoi V accenderli nell'amor-» 
di effa , e di Dio . Imperocché , quanto 
al primo, mar cvigliofa cofa è il vedere, 
come pongono ladio avanti agli occhi 
diW anima , e come lo dimcftrano facile 
a lafciarfi trovare : e quanto dolce , ed 
amabile e a coloro , che lo ritrovano : r 
self altro non folo con tutte, ina con ci*~ 

fcuia 
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[cuna di quitte parole , appicciano nell' 
anima fuoco cele/i e , che 1* abbraccia dol- 
camente , e duface , e togliendo dagli 
occhi , e dal fenfo tutte le difficolta , c he 
vi fi ritrovano , noi a fine , che non le 
v ggia , ma acciocché non le ftimi ; la- 
[amia non folo difingannata di quello , 
eh: la falfa immaginazione le rapprefen- 
téva , ma [carica anco dal pefo , e tiepi- 
dezza fua , e talmente alleggerita , e fe 
fi può dire , fi anfiofa del bene , che vola 
incontinente a quello col fervente defide- 
rio . E 1' ardere fmifurato , che in quel 
petto fanto viveva , ufcì come attaccato 
elle fue parole , di maniera , ebe gettano 
fi 'tnme dovunque ella paffano . Di che voi , 
Madri mie , intendo effere buoni filmi tefii- 
moni , come fuoi molto fomiglianti ritrat- 
ti. E più abbatto aggiunge: Ho fatica- 
to non jolamente in vederli, ed ef amicar- 
li , ma anche in confrontarli con gli ori- 
ginali mede fi mi , quali tenni per molti 
giorni apprejfo di me , ed in ridurli alla 
hro fincera purità , neh' ifieffa maniera , 
co: fermi li lafciò di fua mano la Santa 
Madre , perche il far mutazione in cofe 
fcritte da un petto , nel quale viveva Id- 
dio , e lo moveva a fcrivere , come fi 
prffume , farebbe fiato prefunzione gran- 
■diurna , e bruttiamo errore ti volere 
tmendare le parole , perche fe fi intendef- 
fe bene la lingua Cajligltana , vedrebbo- 
r.o , che il parlare della Madre é l' iftef- 
fa eleganza . Che quantunque in alcuni 
luoghi , che ella fcrive , prima , ebe fini- 
fca i concetti, e le ragioni, con le quali 
comincia , le va mescolando con altre co- 
fe , e ragioni , rompendo il filo comincia' 
to, molte volte co» cofe, eòe va inferen- 
do , ma con tal dtftrezz* le inferìfee , e 
coiì graziofamente va mef colando , che 
quello fiejfo difetto le arreca bellezza , 
ed e (come dice il proverbio) un gen- 
til neo in bella faccia umana. Io adun- 
que li ho ridetti alla loro primiera puri- 
tà . E dopo alcune righe feguita 1* 
Autore : Mentre fi dubitò della virtù 
della Beata Madre T ere fa , e mentre vi 
fu chi giudicava il contrario di quello , 
che era , non fi feorgendo per ancora il 
modo , con il pale il Signore Iddio ap* 
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provava le opere dì lei ; buono fu , che 
quefte opere non ufeiffero in luce , ni 
fojjero vedute in pubblico , per ifebivare 
la temerità de' giudizi d'alcuni: ma ora 
dopo la morte fua , quando le cofe ifieffe 
per il loro fucceffo convincono effer di 
Dìo , e quando il miracolo dell' incorru- 
zione del fuo corpo , ed altri , che ogni 
giorno opera , ci levano molto dal dubita- 
re della fua fantità: il celare le grazie, 
che Iddio le concedette in ruta , ed il 
non voler pubblicare i mezzi , co quali 
la conduco alla perfezione a beneficio di 
tanta gente , farebbe in un certo modo 
fare ingiuria allo Spirito Santo , ed of- 
curarelefue maraviglie, e porre come un 
velo avanti alla fua gloria . Sicché nef- 
funa perfna di buon giudizio fiimtrà , 
ebe fa bene di nafeondere quefte rivela- 
zioni . Quanto poi a quello , che alcuni 
dicono , non efjWe conveniente , che la 
Beata Madre tjteffa feriva le fue rivela- 
zioni , diciamo quanto a quello , che 
rtf guarda effa Madre , e la fua umil- 
tà , e mìdejiia , non efiere punti discon- 
venevole : imperocché non altamente , 
che forzata , e comandata fi pofe a fcri- 
vere fimilì materie . E quanto a noi , 
ed al nofiro credere fu cofa convenevole ; 
perciocché di qualfivoglia altro che fcrit- 
to avefie , potrebbe agevolm.nte dubitar- 
fi y f e e &h f°fi e fi at9 ingannato , ovvero 
fe egli voleva ingannare altrui ; il ebe 
non può prefumerfi della Madre, la qua' 
le fcriveva quanto a sé ftejfa occorreva . 
Ed era di tal bontà , che non averebbe 
cangiata la verità con la bugia in cofa 
tanto grave. E più abbailo torna a di- 
re: Refta ora da dire alcuna cofa a colo- 
ro , che ritrovano pericolo in efit per Verni* 
nenza delle cofe , le quali t lattava, di- 
cendo non effere ptr ognuno. Imperocché 
ficcome in tre forte di genti fi trovano alcu- 
ne , che trattano d' orazione, altre, che 
fe volt 'fiero , ne potrebbono trattare , al- 
tre , che non potrebbono rif petto alla con- 
dizione delio flato loro : domando : io qua- 
li fono di quefte tré forti di gente ,'cbe 
corrono pericola per quefti libri ? /* fpìri- 
tuali f non , perchè non può arrecar dan- 
no il fapere quello ifieffo , di che fanttei 

prò* 
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prof: front : Quelli , cbe bar.no difpofizio- 
tte per effere ? molto meno , perciocché ritro- 
vano qut non folo cbi li guidi , quando fa- 
ranno , ma anco cbi gli inanimi , ed ac- 
cenda a diventar tali , // che ì un grtn 
bene . Finalmente i terzi di cbe cofa 
corrono pericolo , in fapere , cbe Iddio e 
amorevole con gli uomini ? cbe cbi di 
tutto fi fpoglia lo trova ? le carezze, ed 
accoglienze , eh' egli fa nel? anime ? la 
differenza de' gufti , cbe concede loro ? il 
modo , col quale li purifica , ed- affina ? 
cbe cofa è qui , cbe faputa , non fanti- 
fichi cbi la leggera ? Cbe non partorifca 
in lui maraviglia verfo Iddio, e che non 
f accenda del fuo amore ì Conciojìacofa- 
che fe la cor, jìder azione di quefie opere 
efieriori , che fa Iddio nella creazione , 
e governo delle cofe , fuo'.e ejfere fcuola 
di comune utilità a tutti gli uomini , il 
conof cimento delle fuc maraviglie f ecrete , 
come puote effire di danno a neffuna 
perfona ? E fe per avventura alcuno ca- 
verà danno da ciò per rif petto della fua 
mala dtfpofizione , doveva/i egli peri 
chiuder la porta a così gran profìtto , e 
di tanti? Non fi pubblichi il facro Van- 
gelo , poiché in coloro , cbe non lo rice- 
vono , è occafione di maggior dannazio- 
ne , come diceva San Paolo . Quali 
fcrittttre fi trovar anno giammai , anno- 
verandovi anche le facre , dalle quali 
non pojfa un' animo mal difpofio cavare 
qualche errore ? Nel far giudizio delie 
cofe debbefi confiderai , fe elleno fiano 
in se fieffe buone' , e convenienti al fine 
loro , e non a quello , cbe fia per cavar- 
ne il mal ufo d'alcuni ; perche fe fi ri- 
mira a quefto , neffuna e sì buona , e 
/anta , che non fi pojfa vietare . Qual 
cofa e pià fanta de' Sagrarne ntiì t nien- 
tedimeno quanti fono coloro , chi per 
il mal ufo di effi diventino peggiori ? 
// Demonio y come afttilOy e come quello , 
cbe veglia per mfiro danno , muta diffe- 
renti colorì , c mofirafi nelV intelletto di 
alcuni circospetto , e bramofo del bene 
del profftmo , acciocché per fuggire ut? io- 
conveniente particolare , poffa torre davan- 
ti a gli occhi di tutti, quello , cb y ì buo- 
no , ed utile io univerfale . Beo sa eglÀ , 
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cbe pià perderà io quegli , cbe migliore- 
ranno, e diventeranno fpiriutali perfetti , 
cintati dalla lezione di quefti libri , di 
quello , cbe egli fia per acquifiare per l' 
ignoranza , 0 malizia di coloro , cbe pee 
loro indifpoftzione rimarranno offe fi . 

Tutto quefto , che infin a qui ho 
riferito , é di quefto eccellente , e 
dotti Almo uomo. 

Avanti , che io dica del frutto di 
quefti fanti libri voglio dire un' altra 
lode di eflì , che è , che ( fenza pre- 
tender l'autore ) di nciTuna cofa trat- 
tano più altamente , che della fua 
umiltà , e fantità. Perchè chi li leg- 
gerà con attenzione , ed anche fen- 
za , chiaramente conofeerà, che fono 
tutti fparfi di fiori d' umiltà , e qua- 
fì non dice claufola , né parola alcu- 
na , che non fia come preparata , e 
conservata con quefta virtù . E' cofa 
di ftupore vedere queft* Aquila Rea- 
le, quando fe ne và volando in alto , 
e ponendo gli occhi io que' raggi di- 
vini , che ofcurano i Serafini , come 
s' abballi fubito alla terra del fuo 
proprio conofeimento , e de' peccati 
paffati , ed altre volte pure , che an- 
dando a vele {piegate , e camminando 
col foffio dello fpirito a gran furia , 
fi vada ingolfando nelle grandezze dì 
Dio Noftro Signore , e di quando in 
quando fi ritiri , ed inchinandoli , le 
abbaffì al fuo disfacimento , ed anni- 
chilazione ; e non so come , e donde 
trovi fempre aperta la porta per en- 
trare alla fua vita paflata, e non per- 
de mai occafione , che fe le offcrifea 
di dir male di sè . E quello , che fa 
maravigliare c , che ie cofe , donde 
il lettore fcuoprc l'altezza dello fpiri- 
to di lei , e la. grandezza della fua 
fantità, ella contiova dal canto fuo, 
fe non ingratitudine , e tiepidezza -, 
parendoli che in tutte quelle grazie 
non taccia altro, che ricevere, fenza 
pacare . Ma per molto , che G na- 
sconda la fantità , e verità , cflendo 
luce , fempre getta qualche raggio , 
che ne dà fufficiente notizia . E così 
quefti libri danno così fermo , e fede- 
le te- 
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le teftimonio delle virtù , fantirà , e 
perfezione della Santa M.idre , che 
quando altro non ve ne torte , fareb- 
be batte voli rtìmo , perchè ognuno la 
giudicarte per una delle maggiori San- 
te , che Iddio Noltro Signore abbia 
tacila Chicla . Perché cosi alte virtù , 
così ccccflìva carità , fc fi può dare 
eccello Bell' amore , si fervente , ed 
elevata l'orazione , come ci fi mani- 
feft» in erti , non fon doti di Santi 
i.rdinarj , ma de' molto eminenti , e 
perfetti , li quali Iddio ha eletti per 
le virtù, e dottrina lo o, per candelie- 
ri , o lampade della fui Chiefa . 

Ma fc qualcuno , ignorante della 
verità , volefle dubitare , o che i li- 
bri non fonerò di lei , cofa più cer- 
ta, che il Sole, che veggiamo a mez 
zo dì , o che quanto in eflì fcrifle , 
non forte occorfo a lei , non avereb- 
be ragione veruna di ciò fare : per- 
ché quando noi altri fuoi Confertbri , 
li quali forti mo tettimonj del tuo cuo- 
re , non atertlmo tutta la certezza , 
che di ciò fi può avere in quella vi- 
ta , chiunque averà giudizio , e ra- 
gione , conofeerà , che chi fu l'auto- 
re di quei libri , non potette elitre 
autore di bugia : perché erti , anche 
a quelli , che non hanno occhi , ne* 
intelletto , predicano del loro autore 
uno fpirito divino , fanto , e pieno 
di raggi , e grazie del Cielo ■ E quan- 
do la Santa Madre , la cui fantità è 
approvata da tante teftimonianze , e 
la quale fu eletta da Dio per opere 
tanto maravigliofe , averte voluto oc- 
cultare la verità , ( cofa , che non 
farebbe minore errore presumerlo di 
lei, che d'un Angelo del Cielo) non 
permettcrebbono tanti tcrtimonj , e 
tanto gravi , che in vita fua infieme 
con !o fpirito efaminarono i libri ; e 
comparando la vita con 1' Moria , e 
1' originale con la copia , trovarono 
nella Santa tutte quelle cofe , che 
fcrirte , e con tanta differenza mag- 
giore , quanta è fra '1 vero, ed il di- 
pinto . lo fono di ciò il minor refti- 
monio , e ne fono oggi vivi in Ifpa- 
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gna molti , che fono le più gravi , c 
dotte pecione , che fi trovino in ef- 
fa , come fi vedrà nel piologo , che 
ferirti nel principio di quehY Ilio- 
ria. Tutti viddemo i fuor libri, men- 
tre viveva , fpcrimentammo , e toc- 
cammo con ir. -no nella fua vita quan- 
to in elfi diceva , e delle rivelazioni , 
e vifioni , che quivi racconta , prefe- 
mo la certezza, che in quella vita di 
materie fimili porta averli. Ma quan- 
do , che non vi forte rtara altra 
prova di quelle cofe , che quella 
della gloriofa Santa Madre Terefa di 
Gesù , era la maggiore , che imma- 
ginare fi poterti* /la quale drec , che 
non feri ve in erte cola , che non 1* 
averte provata prima : Non dirò cofa 
(dice) che non l'abbia sperimentata mol- 
to : ed è tale , che quando comincisi a 
fcàvere quefta ulti».* mattili , mi pare- 
va impojflò/ie difaperne trattare pià , cl/e 
di parlare in Greco , eòe cori e difficile. 
Con qu:fio lo iifciai , e me ne andai a 
comunicare : benedetto fi* il Signore , 
chi così fa-corifee gì' ignor.mti . Ò virtì» 
delC obbedienza , che puoi il tutto ! lllu- 
ftrò Iddio il mio intelletto , ora co» paro- 
le , ora ponendomi davanti , come av:vo 
a dire , ebe cotne fece neW orazione paf- 
j'ata , pare che Sua Divina Macfia voglia 
din quefto , che io non poffo , ne io ; 
quefto , che dico , è intera verità : e co- 
li quel che farà buono , c fua la dottri- 
na ; il male , è del pelago de 1 mali , che 
fono io . Onde dico , eòe fe vi faranno 
perfone , le quali fiano arrivate alle co- 
fe di orazione , che il Signore ba fattoi 
grazia a quefta miferabile , che ce ne de- 
vono ejfere m-lte , e voieffero trattare que- 
lle cofe con ejf» meco , parendo loro fuori 
di ftrada , // Signore aiuterebbe la fua 
ferva , perche fi menif'Jlaffe h verità . 

Ed in un altro luogo dice così : In- 
tefi dopo , che fe il Signore non m avef- 
fe m firato. io avrei potuto imparar poca 
da' libri , perche era nulla quello , che 
io intendevo , in/in a che Sua Divina 
Mae/là non me lo fece intendere con l* 
efperier.za. Ho detto quefto rapprefen- 
Undo dubbio, dove non è , acciocché 

me*. 
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meglio fi intenda la verità , e come 
quelli libri fono la maggior prova „ 
che vi fu della molto gran fantitàdcl 
loro Autore . 

Il frutto di quelli libri dopo , che 
furono ftampati , e pubblicati , è fta 
to grandiffìmo i e perchè di cafi parti- 
colari fono piene le informajioni pre- 
fe per la Canonizzazione di lei , con- 
tando molte perfone , le quali per mez- 
zo della lezione di quelli , hanno fat- 
to notabili mutazioni; io per non al- 
lungarmi più del giufto , non difen- 
derò più al particolare. Poflb folamcn- 
te dire , che in 'perfone fecolari hanno 
fatto gran frutto, e che per la lezione 
<l' effi fono innumerabih quelli , che 
hanno cangiato coltami , e quafi al- 
trettanti quelli, che hanno anche mu- 
tato llato , entrando in Religione . Po- 
che Religiofe fono fra le Monache 
Scalze , la -vocazione delle qua'i non 
abbia cominciato dalla lezione di que- 
lli libri . L' ifteffb fi fperimenta in mol- 
te Religioni , efamioando le vocazio- 
ni di quelli , che ad effe vengono: E 
particolarmente sò per certiffìmo , che 
nelle Monacali ha ajutato quello li- 
bro alla Riforma di molti Rtligiofi , 
li quali accefi con ardore , e deside- 
rio di maggiore perfezione, cangiaro- 
no la tiepidezza in nuovo fervore, e 
dandofi all' orazione , hanno trovato 
gran profitto negli fuoi coltami . So 
che fi leggono comunemente nelli Re- 
fettori di molte, e molto gravi comu- 
nità così di Spagna, come d' Italia , 
Francia , e dell' Indie , con notabile 
/lima dell'autore, e profitto degli udi- 
tori. E sò , che fi è adempiuto bene 
una profezia , la quale dille nofiro Si- 
gnore alU Santa, ed ella a me , e ad 
altre perfone, che dopo la fua morte 
avrcbhono fatto molto frutto quelli 
libri . 

Sonovi alcuni , che non intendono 
quelli libri , per non effere arrivati 
con 1' efperien2a (che è la chiave del 
conofeimcnto delle cofe foprannatura- 
li ) a gutlare quello, che in elfo fi trat- 
ta , cosi pillano digiuni pet quello , 
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che non hanno gufiate Ma gli uomi- 
ni Letterati , e dotti , con la fpecula- 
zione, e notizia, che hanno della Sa- 
cra Scrittura , benché non abbiano in- 
tera pratica , ed ef perieoza di cofe così 
alce , tutta volta in fine conofeono , 
che vi è una luce fuperiore , la qua- 
le non è compre la dalla loro villa , 
che fono tutti raggi di luce divina , 
che fupcra quel , che eflì po/Tono in- 
tendere : ficcome un uomo , che non 
intende Latino, o Greco, vedendole 
lettere , o figure , conofee qual è Gre- 
co , o Latino , avvenga che egli non 
l' intenda . Ma vi fono altri tanti igno- 
ranti , che quel , che effi non inten- 
dono, penfano, che niuno 1' arrivi . 
Di quelli non vi è mancato chi abbia 
oppofto ad alcune cofe de' libri della 
Santa , come feri ve il Padre Maeflro 
Fra Domenico Bagni s nell' efamina 
dell' informazione della Canonizzazio- 
ne di lei: li libro (dice) non lafcia d* 
avere contraddizione da alcune ger.ri , 
xbe con buon zelo , e foca speranza del- 
la vita Spirituale, calunr.iar.o alcune co- 
fe , che r.on intendono : ma a molte per- 
fone dotte , e non tolgati , e parfo mo to 
buono , e fa loro gtan giova» ento .• 

Ma dopo la fua Canonizzazione ef- 
fendo Hata dichiarata da fonimi Pon- 
tefici la dottrina di Terefa non fola- 
mente Cattolica, fondata, e profitte- 
vole , ma Celefle, e dettata dallo Spi- 
rito Santo, non v' è chi più la con- 
traddica, anzi tutti l'ammirai o, e ri- 
verilcono , dimando , e chiamando la 
Santa, Maefira , e Dottora m lirica , 
e quanto più dotti , fpirituali , pru- 
denti, gravi, e fanti fono quelli , che 
la leggono, tanto più la Rimano, ed 
ambifeono apprendere da sìefperimen- 
tata , ed illuminata Maelìra la vera , 
e facile flrada della Crilìiana perfezio- 
ne, che nelli fuoi libri infegna , e di- 
mofira , anzi V attefiano nelle Catte- 
dre , Pulpiti , ed opere , che ftampg- 
no con applaufo univerfale. 
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CAPO XX. 

Dtìla gran divozione , che ebbe al 
SnKtiffimo 5 agì amento. 

AVeva quella Santa Madre fingo- 
lar divozione al Santiflìmo Sa- 
grarne nto . E foleva dire , che quel- 
lo , onde più fi inanimava a patire i 
gran travagli nelle fondazioni , era 
perché vi forte una Chiefa di più , 
dove fi poneffe il Santiflìmo Sagra- 
mento . Piangeva grandemente la ce- 
cità degli Eretici di quelli tempi , e 
fentiva in eflrcmolc irriverenze, che 
facevano a quello divino Sagramen- 
to . Per il gran giovamento , che con 
eflo fentiva nell* anima fua fi comu- 
nicò per ifpazio di ventitre anni or- 
dinariamente ogni dì col parere di 
molti, e molto gravi Letterati . Ap- 
provò noflro Signore con un nuovo 
miracolo le fue comunioni , perché 
avendo ella da principio de' fuoi fer- 
vori fra I* altre infermità due vomi- 
ti ogni giorno , uno la mattina , e 1" 
altro la fera , fubito , che cominciò 
a frequentare le comunioni , le cef- 
sò quel della mattina , e quel della 
fera le durò per tutta la vita . Pro- 
Curava di ricevere quello Sagramen- 
ro con gran purità d* anima , né mai 
fi accollò a comunicarli con notizia 
di peccato veniale , benché forte un 
fo!o , che fe ne confeffaffe prima . 
Ma quantunque forte così grande la 
fama, che aveva di quello Sagramen- 
to , come quella , che aveva buona 
foerienza degli effetti , che cagiona 
nelf anima pura , e perfetta , mag- 
giore però era la foggezione a* fuoi 
Confeffori . Imperocché avendo tan- 
ta luce da Dio , in guifa tale fi aju- 
tava di quello mezzo , né collocava 
in quella continuazione tutta la fua 
confolazionc , né il fuo profitto, che 
molto bene fa pera , che confilleva 
più in fare la volontà di Dio , che 
in comunicarfi per fuo gullo , o di- 
vozione . Quando i Confeffori le to- 
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glievano la comunione , ( che Io fa- 
cevano alcune volte , per mortificar- 
la , e provarla ) non folo non ne 
mollrava difpiacere , ma ne li rin- 
graziava , dicendo r che avevano più 
elfi riguardo all' onore di Dio , non 
permettendo, che una sì gran pecca- 
trice s* accollarti: a comunicarfi , che 
non aveva ella in voler riceverlo, ef- 
fendo chi era . 

Effendo inferma in Avila , e per 
quello rifpctto effendo più d' un me- 
le , che non fi comunicava , le do- 
mandò una forclla , fe aveva molta 
anfictà di comunicarfi , ed ella rifpo- 
fc di nò , perché confiderando che 
così piaceva a Dio, 1' anima fua {la- 
va come fe fi forte comunicata ogni 
dì , e che febbene averte così gran- 
de anfia di comunicarli , che non vi 
farebbe flato travaglio , né pericolo 
nel mondo , al quale non fi poneffe, 
per godere di quello bene; tutta vol- 
ta metteva più il fuo fludio nella mor- 
tificazione , e nelle virtù fodc , che 
nelle frequenti comunioni : le quali 
quando non fono accompagnate da 
umiltà, foygezione , e dall'altre vir- 
tù , più fi può temere di loro il giu- 
dizio , che fpcrare il premio , martì- 
me , che con il poco frutto , che da 
ciò ne fegue , và crefeendo la peg- 
gior tigmuola dell' anima , e la fua 
dertruzione , cioè il proprio compia- 
cimento , la fuperbia , la ficurezza , 
la foddisfazione di sé Ueffa , e viene 
a fervire quello divino cibo d" auto- 
rità , ed ombra . perché crefea il con- 
cetto appreffo gli altri . 

E perché quella divozione era fo- 
(lanziale , e vera in lei , glie la pa- 
gava bene nollro Signore con darle 
ordinariamente al tempo della comu- 
nione gran ratti , ed in effi luce di 
molte verità , rivelazioni di gran mi» 
flx'rj , e vifioni molto alte. Afpettan- 
do ordinariamente quello tempo, per 
farle tali grazie : Vide molte volte 
nell* Olìia consenta Y iftcflb Criflo , 
alcune rifufeitato , altre porto i» Cro- 
ce , ed altre coronato di fpine , ea 
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in altre maniere , ma Tempre con sì 
gran Maeflà, che le cagionava timo- 
re , e riverenza . Faceva quefto San- 
ti (Timo Sagramtnto effetti grandi nell' 
anima Tua , perchè nel modo , che 
quando fpunta il Sole, fuggono le te- 
nebre , e fi disfanno le nebbie , cosi 
in arrivare a comunicarli , celiavano 
le tentazioni, le afflizioni, ofeurità , 
e pericoli , che pativa nello fpirito . 
Allora non pareva , che le rima- 
nette alrro di donna , fe non la figu- 
ra di etter ftata , perchè l* anima , 
le potenze , i defìderj , gli affetti , e 
quanto era in lei , par che fc le in 
volafle tutto per unirfi , e trasformar 
fi in Dio , con che reftava tutta 
alienata , ed attorta . Quello era il 
tempo , quando il corpo infieme con 
l'anima fi alzava da terra, e pareva, 
che anch' egli voleffe ufeire di que- 
fto mondo. Quello, che io fperimea- 
tai fu , che andandoli a comunicare 
con volto di colore di terra , come 
quella , che (Uva tanto inferma , ed 
era tanto penitente , Cubito ricevuto 
il Santiflimo Sagramento , come fe 
fotte ftata veftita d'un gran raggio di 
fuoco , e di luce , ed ella fotte Ha- 
ta di criftallo , le diventava bellitti- 
mo , e di color rofato , che pareva 
trafparente, e rimaneva con una gra- 
vità , e macftà tanto grande, che ben 
mortrava V ofpire , che feco aveva . 
Rimaneva con quefto boccone cc- 
lette non folo l' anima fan» , ma 
anche il corpo dalle fue infermità : 
perchè fe entrando la carne di Cri- 
ilo in un petto non mondo , ne" 
convenientemente difpofto , alle vol- 
te cagiona infermità , e fternpera- 
mento nella fanità corporale di chi 
così lo riceve , quando al contrario 
1' anima farà pura , e monda , è da 
credere , che non folo con la fua 
roaravigliofa virtù la fantifìcbi , ma 
anche toccando quella fantittima car* 
. ne quella di chi sì fattamente la ri- 
ceve , temperi in lei gli umori , ed 
acqui (lì fanità per la vicinanza , e 
congiungimento coi Corpo di Cri (lo . 
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Di ciò dà buon teftimonio in una re- 
lazione della fua vita, con quelle pa- 
role: In accollandoli a comunicati rima- 
ne f anima , ed il corpo tanfo quieto , 
f [ano , e tanto chiaro f intelletto , con 
tutta la fortezza , e defiderr [oliti ; e 
r bo provato , che fono molte volte , al- 
meno quando mi comunico , òa più di 
mezz unno , cbt fento chiaramente fani- 
tà corporale . 

Comunicandoli un giorno delle Pal- 
me , quando tolfe in bocca il Santif- 
fimo Sagramento , prima che lo man- 
da (Te giù , rimale con una gran fo- 
fpenfione , dalla quale ritornando in 
si di lì ad un pezzo , le parve di 
avere veramente tutta la bocca piena 
di fanguc, e tutto il volto, e tuttala 
vita tinta nel medefimo fangue, e che 
fotte così caldo , come fe allora ap- 
punto fi fotte fparfo. Era eccedi va la 
foavità , che con quello bagno fenti- 
ya . E le ditte il Signore : Figliuola , 
io voglio , ebe il mio fangue ti giovi , 9 
non temere , che ti manchi la mia mife- 
ricordia : lo lo f par fi con molto dolore , 
e tu lo godi con gran diletto , come vedi . 

Un' altro giorno ftando in Siviglia , 
dopo d' erterfi comunicata , fenti per 
modo di vifione altiflìma , che la fua 
anima fi faceva una cofa iftefla col 
Corpo del Signore , il quale eziandio 
allora vide , e le rimaiero di quella 
vifione effetti grandi nell' anima , e 
gran profitto nell'amore , e nelle al- 
tre virtù . Aveva grandiflìma curio- 
fità , che tutto quello , che apparte- 
neva al culto . ed alla venerazione 
di quefto Sa nti Ili 1110 Sagramento , t of- 
fe molto perfetto , e molto netto , 
non folo gli Altari , paliotti , Orna- 
menti , Corporali , e Calici , ma le 
altre cofe minori ancora , e che più 
da lungi fono ordinate al fuo aiuto , 
e riverenza . Da quefto anche le na- 
fceva il portare a' Sacerdoti una gran- 
de , e fvifeerata riverenza , per efle- 
re eglino i minittri, che lo confava- 
no . Si poneva molte volte inginoc- 
chioni innanzi a loro, e li domanda- 
va la mano , e la benedizione . Ar- 

rivan- 
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rìvando una volta di paflaggio a Ma- 
lagone , e fmontando nel mezzo del- 
la piazza , dove era il Monaftcro , 
ftava quivi il Cappellano della mede- 
Boia cafa , c con eflere egli di non 
molta età , e ftar quivi molta gente 
A* attorno , fe gli mife inginocchioni 
davanti , e gli domandò la benedi- 
zione • Per confermazione di quello, 
che vo dicendo , non vo lafciar di 
raccontare quello , che occorfe a me 
con lei , andando io a dir Mefla nel 
fuo Monaftero di Medina del Cam- 
po , dove efTendomi dato un panno 
molto odorifero per afciugarmi le ma- 
ni , io , come inconfiderato , me ne 
offefi , e con la licenza , che avevo 
dalla Santa , le dilli dopo , che fa- 
cefle tor via quell* abufo da' fuoi Mo- 
nafterj , perchécome mi piaceva, che 
li corporali , e Panni , che ftanno sù 
1' Altare , follerò odoriferi , così mi 
difpiaceva , che gli altri panni che 
fervono per nettare le immondizie 
delle mani , folTero tali ; ed ella mi 
rifpòfe con grande umiltà : Sappia , 
Padre , the qutfta imperfezione le mie 
Monache f hanno t'Ita da me> Ma quan- 
do 'ni ricordo , che Nofiro Signore fi la- 
mentò col Farifeo mi convito , che gli 
fece , perche non /' aveva ricevuto con 
maggiori accoglienze , vorrei che tutta la 
Cbiefa dal foglio della porta fin all' Alta* 
re foffe bagnata a' acqua d' Angeli : Ed 
avverta , Padre mio , che non le davano 
tal panno per amor di V. R. ma perche 
ha da prendere in coteftt mani Iddio , 
acciocchì fi ricordi della nettezza , e 
buono odore , che ha da avere nella co- 
feienza; e fe e Ha non farà pura , fieni» 
almeno le mani . Con quella rifpofta 
confufe la mia inconfiderazione , e 
mi apri gli occhi , per mirare da lì 
avanti in altro modo le cofe vicine , 
e remote a quello Sagramento. 

Da queflo fono venuti i fuoi Fra- 
ti , e le Monache ad eflerc tanto di- 
ligenti nel culto divino , che non fi 
trova limile pulitezza d' Altari in 
parte del mondo , che io conofea . 
Quello , che maggior pena le dava , 
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era la grande irriverenza , che i Lu* 
tcrant tacevano a queflo Sagramento: 
quello era quello , che più le trafig- 
geva il cuore , come lì conofeerà da 
una cfclamazione , che fa , trattan- 
do di quefìa materia nel Cammino 
di perfezione al capitolo 35. dove 
parlando col Padre Eterno , dice co- 
sì : Dunque Padre Santo , ebe fete ne' 
Cieli , già che così volete , e faccettate, 
ed e chiaro , che non ci avete da negar 
cofa , che ci fia sì bene , alcuno vi bs 
da ejjfere , come dijft al principi} , che 
parli pel vcflro Figliuolo : Siamo noi , fi- 
gliuole , quantunque fia profunzione , ef- 
fondo quelle ,,cbc fiamo , ma confidate 
nel comandamento del Signore > che vuo- 
le , che chiediamo , appoggiate a quefta 
obbedienza nel nome del buon Gesù , Sup- 
plichiamo fua Divina Maeflìt, che poiché 
ni una cofa gli ì r efiat a da fare , facendo 
a' peccatori beneficio sì grande , come 
queftoy Wglia la fua pietà, e fia fervila 
di provvedere di' alcun rimedio , accioc- 
chì non fia così malamente trattata : 9 
poiché il fuo fanto Figliuolo pofe cosi 
buon mezzo , perebì noi pijfiamo offerirla 
motte volte in facrificio , e che mediante 
queflo sì preziofo dono fi chiuda la fira- 
da a sì gran mali , ed a tante f cecag- 
gini , come fono quelle , che fi commetto- 
no fra quefti Luterani ne' luoghi , dove 
ftava già il Santifftmo Sagramento , ro- 
vinate le Cbiefe , perduti tanti Sacerdo- 
ti , tolti li Sacramenti . Or che ì queflo , 
Signor mio , ed Iddio mio ? 0 date fine al 
mondò , 0 porgete rimedio a tanti mali , 
che non vi ì cuore , che gli foffra , ni 
tampoco noi , che fiamo cattivi . Vi fup- 
plico , Padre Eterno , che non vogliate 
fopportarlo : fmorzate queflo fuoco , Si- 
gnore , che fe voi volete , potete farlo . 
Mirate , che pure flit nel Mondo il Fi- 
gliuol voftro ; per riverenza di lui ceffno 
cofe così abbominevc.'i , e così brutte , e 
per la fua bellezza , e punta , che non 
merita di ftare , dove fintili cofe fono . 
Noi fate per noi , Signore , che noi meri- . 
ti amo , fatelo pelvojiro Figliuolo perebì 
fupplicarvi , che non fi ta con noi, non ar- 
diamo . E poiché egli da voi- ottenne , eh* 

pce 
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per quefto giorno tt oggi , che e quanto 
durerà il movdo , il lafciafle tra noi , il 
chef e non / 'offe , finirebbe ti tutto , ebe fa- 
rebbe di noi? B fe qualche cofa vi aggra- 
da , è ptr poffeder noi tal pegno : pur 
qualche mezzo vi fi ba da trovare , Si- 
gnor mio : trovilo la Maeftà voftra . O 
Iddio mio poteffi io pure importunarvi af- 
fai affai . e vi av:ff\ fervilo molto , per 
potervi chiedere in pagamento della mia 
fervità un sì gran dom , poiché ni uno 
lafciate fenza pagamento : ma non l' ho 
fatto , Signore , anzi pir avventura fono 
quella , ebe vi bo annojato di maniera , 
che per li miei peccali vengono tanti ma- 
li . Dunque , che bo da fare , Creator 
mio, fe non prefentarvi quefto Vane fan- 
ti ffimo , e f ebbene ce f avete dato , ve 
lo ritorniamo a dare , ed a fupplicarvi 
per li meriti del vofiro Figliuolo, ebe ci 
facciate quejìa grazia , poiché per tante 
vie V ba meritata. Deb Signore, deh Si- 
gnore , fate , vi prego , che quefto mare 
fi quieti , e ebe non corra Tempre con 
tanto gran temptfta quefta nofira navicel- 
la della Santa Chic fa , e falvateci , Si- 
gnor mio , ebe periamo . 

CAPO XXI. 

Della dottrina infegnata dalla Santa 
Madre intorno al.Santiffvno Sagr amen- 
to ; e della divozione , che aveva ad 
alcuni Santi . 

DEI Santiflìmo Sagramento dell' 
Altare fcrifle la Santa Madre 
molte cofe degne d'eflfer notate, del- 
le quali porrò qui le principali , dove 
tratta della riverenza , con cui s' ha 
da ricevere , e come ella fi-difpone- 
va , e degli effetti , che faceva nell' 
anima, e corpo fuo ; come ci dobbia- 
mo portare dopo ricevuto così gran 
Signore : il che farà di molto profit- 
to , per chi attentamente lo leggerà. 
Nel Cammino di perfezione adunque 
al cap. 34. dice così: 

La Maeftà fua ne diede , come ho 
detto , quefto foftentamento , e manna 
deir umanità , <n>: h troviamo , come 
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vogliamo , e fe non è per colpa noftra , 
non moriamo di fame ; perchè di quante 
maniere vorrà cibarft /' anima , troverà 
nel Santi ffimo Sagramento guflo , e con* 
folazione . Non vi è neceffuà , ne tra- 
vaglio , ni perfecuzione , che non fi a fa- 
cile a fopportarfi , fe incominciamo a gu- 
ftare i fuoi . Chiedete voi figliuole , con 
quefto Signore al "Padre , che vi lafft 
oggi lo fpofo vofiro , e che non viviate 
in quefto mondo fenza lui , ebe bafta 
per temperare un sì gran contento il re- 
care egli traveftito in quefti accidenti di 
pane , e di vino , che e affai tormento 
per chi non ha altro che amare , nè al- 
tra con folazione : ma applicatelo , che 
non vi manchi , e che vi dia apparec- 
chio, e buona difpofizione per degnamente 
riceverlo . D' altro pane non vi curate 
voi , le quali da vero vi fete rimeffe al- 
la volontà di Vio . E più abballò fe- 
guita .• 

Sicché, f or elle, prenda pure, chi 



ra , cura di chiedere cot.'fto pane , ma 
noi chiediamo al Padre Eterno , che ci 
faccia degne di domandare il nóftro pane 
eeleftiale . Di maniera , che già che gli 
occhi del corpo non poffono dilettar)} in 
rimirarlo , per iftare così coperto , fi fcuo- 
pra agli occhi dell anima , e fe le dia a 
conofeere , ebe e un foftentamento de* 
gufti, e delle carezze, che foftentano la 
vita . 

Penfate , che non fia mantenimento 
eziandio per li corpi quefto fanti ffimo ci- 
bo , è gran medicina ancora per li mali 
corporali . Io sò , che egli ì , e conofeo 
una per fona fogge tta a grandi ffime infer- 
mità , la quale trovando/i molte volte 
con dolori grandi , li erano levati , come 
Con una mano , e refi ava affatto fana . 
E quefto accade molto ordinariamente , e 
di mali affai noti , che al parer mio , 
non fi potevano fingere . E perche le ma- 
raviglie , che opera quefto fan ti ffìmo Pa- 
ne in quelli , che degnamente lo ricevo- 
no , fono molto notorie , non 0# dico mol- 
te, che avrei potuto dire di qùefta perfo- 
na , che bo detto , le quali poteva ben so 
fapere , e sò , che non è bugia . 

M.a a quefta per fona aveva dato il Si. 

. A a gKQK 
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gnore tanta viva fede , che quando udi- 
va dire da alcune perfine , cbe avereb- 
bono voluto ritrovarli nel tempo , cbe Cri- 
fio Signor noftro viabilmente andava nel 
mondo , fe ne rideva [eco medefima, pa- 
rendole , cbe avendolo così veramente nel 
fami fimo Sagramento , come allora , non 
dove fl ero cercare altro. Sò di più di que- 
fia perfona , cbe per molti anni , [ebbe- 
ne non era molto perfetta , quando fi 
comunicava , ne più , ne meno , cbe , [e 
avefle vifto con gli cccbi corporali entra- 
re nel fuo ofpixto il Signore , procurava 
ravvivare la fede : e perche veramente 
credeva , cbe il Signore entrava nel fuo 
povero ofpixjo , per difoccuparft di tut- 
te le cofe efteriori , quanto era pojfibile , 
ed entrarcene dentro con lui , procura- 
va r accorre li [entimemi , acciocchì tut- 
ti conofceffero così gran bene : dico , 
perche non impedtffero P anima a cono- 
f cerio . Conftderavafi a [noi piedi , e 
piangeva con la Maddalena non altrimen- 
ti , cbe fe eoo gli occhi corporali l'avef- 
fe veduto in cafa del Fariseo , ed ancor* 
chi non fentijfe divozione* la fede le di' 
eeva , cbe quivi flava bene , e fe ne 
flava feco favellando : perchè Je non vo- 
gliamo effere f ciocchi , ed accecare F in- 
telletto, non vi è cbe dubitare , che que» 
fia non i rapprefentaxione della imma- 
ginazione , come quando conftderiamo il 
Signore nella Croce , o in altri pajfi dei- 
fa Pafftone , cbe lo rapprefentiamo come 
pai sò . Que fio fegue ora , ed è falda ve- 
rità , e non accade andare cercandolo in 
altre parti lontano , poiché fappiamo , 
ebe mentre non confumi il calore natura- 
le gli accidenti del pane , fia con noi il 
buon Gesù , acciocchì non perdiamo si 
buona occafione , e cbe ci accolliamo a lui* 
Or fe quando camminava pel mondo , nel 
toccare [ola mente i vefiimenti di lui fa- 
nova gli infermi ; cbe vi ì da dubitare , 
fe fora miracoli fi andò dentro di noi, fe 
avemo fede viva , e cbe ci darà quanto 
gli chiederemo è perche fia in cafa ne- 
fira , e non fuole fua Divina Maefta pa- 
gar male 1' ofpizio , fe gli fi fa buona 
ofpitalita . Se vi da pena il non vederlo 
con gli occhi corporali , avvertite , che 
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non ci conviene , cbe altra cofa è il ve- 
d:rlo glorificato , da quando converfava 
nel mondo. Non vi farebbe fogge t to , che 

10 poteffe mirare ter la noftro \ fiacca con- 
dizione , ne vi [aria mondo , ni chi vo- 
leffe fermar fi in lui : perche in vedere 
quefla eterna verità, vedrtbbefi effere bu- 
gia , e burla tutte le cofe , delle quali 
qua facciamo cafo . E veggendo Maefta 
sì grande , come ardirebbe una peccato- 
rflla , come io , cbe tanto /' ho offe o , 
ftare così vicino a lui ? Sotto quegli ac- 
cidenti di pane , e trattabile : perche fe 

11 Re fi travefie , non pare , eie ci cu- 
riamo niente di converfar feco fenza ri- 
guardi , e rifletti : ed egli pare , cbe fia 
obbligato a [offrirci , poiché fi travefie . 
Chi ardirebbe accofiarfi con tanta tiepi- 
dezza , tanto indegnamente , e con tanta 
imperfezione f Come non fappiamo quel- 
lo, cbe chiediamo, e come meglio l'ordi- 
nò la fua fapienza : perchè coloro , che 
vede , cbe li ha da giovare , glie fe li 
fcuopre , cbe quantunque noi veggano cogli 
occhi corporali , molti modi ha di mofirar- 
fi air anima , per fentìmentì grandi inte- 
riori , e per differenti vie . Dimorate voi 
volontieri feco , non perdete così buona 
occafione di negoziare , come ì 1' ora do- 
po la comunione . Mirate , cbe quefio è 
di gran profitto per l'anima , il cbe mol- 
to piace al buon Gesù , che li facciate 
compagnia . Tenete gran conto , figliuo- 
le , di non perderla , fe /' obbedienza 
non vi comanderà in contrario : procura- 
te di lafciar ftare l'anima con effo lui , 
cbe egli è il voftro Maeftro ; ni lafciera 
af ingegnarvi , quantunque non /' inten- 
diate: cbé fe f abito volgete il penfitro al- 
trove , ne tenete conto di chi dimora den- 
tro di voi , non vi lamentate a altri , 
cbe di voi medtfime^ . Quefio è adunque 
buon tempo , perchè c ì infegni il noftra 
Maefiro, e perchè f udiamo, e gli boccia- 
mo i piedi : avendoci egli voluto infegna- 
re, e perchè lo [uppliebiamo a non partirci 
da noi . Se quefio avete da domandare , 
ftando avanti ad una immagine di Cri- 
fio , balordaggine mi pare il lafciare in 
quel tempo f ifteffa oerfona , per mirare 
U ritratto . Non farla [ciocebezzd , fe te* 

neffe- 



Digitized by Google 



di S. Tcrcfa di Gesù. 571 

racemo un ritratto <f una perfona , alla \ noi farà , e non fi accoderà a riceverlo 
qualt voleremo gran bine , e la medefi- 
}> a perfona ci veniffe a vedere , lanciare 
di parhre con lei, e tenere tutta lacon- 
verpzioae col ritratto ? Sapete quando è 
buoniffimo , e fantiffimo , e cofa , nella 
pule io mi diletto affai? quando è aden- 
te i' ifiejfa perfona , e vuol darci ad in- 
tendere , eoe vi fia con molte aridità ; e 
gran confolazione vedere una immagine , 
di chi con tanta ragione amiamo , ed in 
tutti i lati , dove volgeremo gli occhi , 
la vorrebbe mo vedere . In qual cofa mi- 
g'ior; , e pià g> fievole alla vifia , la pò- 
trebbino impiegare , cbe in rimirare chi 
tanto ci ama , e chi ba in tè tanti be- 
ni ? Sventurati Eretici , cbe hanno per- 
duto per lor colpa quefta confolazione , 
con molte altre. 

Ma dopo aver ricevuto il Signore , già 
cbe avete la pedona ifiejfa avanti di voi , 
procurate di chiudere gli occhi del corpo , 
ed aprire quelli de IV anima , e rimirate il 
cuor voftro , che io vi dico , e vi ridico, 
che fe prenderete qurfta ufanza ogni vol- 
ta . che vi comunicherete , procurando 
pero d' avere tal cofeienza , che vi fia 
lecito godere fpeffo di queflo bene , // 
quale non viene tanto travolto , cbe co- 
me ho detto , in molte maniere non fi dia 
a conofeere , conforme al defideri» , che 
abbiamo di vederlo: e tanto ti potete de - 
fiderare , cbe affatto fi manifefti . 

Ma fe non teniamo conto di lui , ed 
avendolo ricevuti ci partiamo da lui per 
cercare altre cofe più baffe , che ba da 
fare ? Hanne da tirare per fina , per- 
che il veggiamo , the ci vuol dare a co- 
nofcere?nó; eh; noi trattarono coti bene , 
quando fi taf tè v:dere tutti alla feoper- 
ta < e li diceva chiaramente chi egli era , 
e furono ben pochi quelli , cbe gli credet- 
tero ; onde gran mtfericordia ci fa a tut- 
ti , volendo fu a Divina Mai/fa , che [ap- 
piano , cbe egli è quello , cbe fia nel San- 
tiffimo Sagramento , ma cbe il veggano f co- 
pertamente , non vuole , ne vuol comunica- 
re le Jue grandezze , e dare i fuoi te fo- 
ri , fe non a quelli , che conofee , che 
molto il defiierano , perche qutfli fono i 
fuoi veri amici. Ed io vi dico, che ehi 



come tale, avendo fatto quello, cbe può, 
non f importuni mai , perchè gli fi dia a 
conofeere . Non vede l'ora di ave/ e fod- 
dti fatto a quello , cbe comanda la fantà 
C biffa , cbe andando fene fuori , procura 
di {cacciarlo da tè . Sicché quefio tale 
con molti altri negozi , ed occupazioni , 
ed intrighi del mondo, pare, che quanto 
più prtfio può fi affretti , acciocché non 
gli occupi ta cafa il Signore . 

Aveva anche a' Santi grandini ma 
divozione , e così folcnnizzava le Io- 
ro fette al meglio , che poteva , e nel 
giorno particolare di ciafeuno gli Co- 
leva domandare qualche grazia parti- 
colare . Portava nel fuo Breviario una 
lilla di quelli , de* quali era partico- 
larmente di vota , e di quelli, che ave- 
va eletti per padroni dell'anima Tua, 
e delle fue neceflìtà: eli teneva fcrit- 
ti per ordine come appreflb dirò: 

S Gio f e fio nofiro Padre. S. Alberto. S. 
Cirillo . Tutti i Santi del nofiro Ordine . 
Gli Angeli; Ed il mio C ufi ode . I Patriar- 
chi . S. Domenico. S. Girolamo . Il Re 
David . S. Maria Maddalena . S. An- 
drea , I dieci milla Martiri . S. Gio: 
Battifta . S. Gio: Evangejifta . S. Pietro , 
e S. Paolo , S. Ago/Imo . S. Sebafliano . 
S. Anna . S. Francefco. S. Chiara . S. 
Gregorio . San Bartolomeo , e S. Giobbe . 
S. Maria Egiziaca . S. Catterina Mar- 
tire . S. Catterina da Siena . S. Stefano . 
S. t/arione. S. Or fola. S. Ifabtlla d'Un- 
garia . Il Santo , cbe mi Uccbera ogni 
mefe . S. Agnello . 

Non poi e fra qtiefti fanti Crifto No- 
ftro Signore , né la Vergine Santini- 
mi , perche 1 non era ncceflaria quefta 
memoria nel foglio , per quelli che 
ella porcava continuamente ftampati 
nel cuore. 

Di noltra donna fa divotiftìma in- 
fino dal principio dell' età fua . la 
quale fubito , che morì fua Madre , 
come diffamo nel primo libro , fup- 
plico con gran tenerezza, cbe le vo- 
lefle crter ma Ire : e crebbe fempre la 
divozione cogli anni : ed i favori , 
che la Vergine le fece furono molti. 

A a 2 Quel- 
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2-1 Libro Tciio 

Quella , che ebbe al gloriofo San 
Giofeffo , fu molto tenera , e delica- 
ta , e così fi conofce da fuoi libri con 
quanto guflo , e con quanta gratitudi- 
ne parla di lui . E' ftata quella Santa 
in Ifpagna, e fuor d'efla uno dc'prin- 
cipali meizi, perchè quello Santo fia 
più conofciuto , e lìimato . Le fede 
de' Santi , che abbiamo detto , cele- 
brava con gran divozione , ed alle- 
grezza , e ne' loro giorni faceva can- 
zonette in lode loro , perché le Mo- 
nache le cantalTero. 

Una delle ragioni, che fra le altre 
ebbe di riformare la fua Religione , 
fu V aumento dell' Ordine della Ver- 
gine, per eflerc quella Signora parti- 
colar padrona , e madre di quella Re- 
ligione . Quafi tutti li Montiteli, che 
tonda va , li dedicava a San Giufep- 
pc . E com' ella era di vota di quelli 
Santi , e faceva loro particolar fervi- 
ti, così eglino fecero a lei particola- 
ri grazie . Perché non folo le appar- 
vero la Madonna, e San Giufeppc, e 
T accompagnarono molte volte , e la 
traflero di grandi tribolazioni, e tra- 
vagli , ma ebbe anche molto ordina- 
rie vifioni di molti altri , come già 
diflemo nel primo libro , ed in altri 
luoghi • 

Per elTere tanto divota del SantilT»- 
mo Sagramenro , ordinò nelle fue 
Conilituzioni , che le fue Monache 
lì comunicaflero molto fpeflb , come 
dillemo nel fecondo libro , ed oltre a 
queflo nelle folte particolari , e nel 
giorno, che prefero l'abito, e fecero 
la profeflìone . Perchè come quello 
divino cibo nelle anime mal difpofle, 
e mal preparate cagiona perdita , e 
morte, così a quelle , che lo ricevo- 
no degnamente dà gran fortezza , ed 
aumento di vita . 
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CAPO XXII. 

Velia viva Fede , e Speranza grande , 
che la Santa Madre aveva in Dio . 

PEr edere la Fede il primo paiTo , 
ed il primo (calino, per la vita 
eterna, colei, la quale il Signore ave- 
va eletta per sì grandi gradi di fanti- 
tà , e di gloria, fece molro eminente 
in elTa , che é fondamento , e radice 
di tutto quello edificio. Ebbe la San- 
ta Madre nelle cofe de' millcrj della 
noltra Fede , primieramente una certez- 
za molto grande : perché cflendo le 
cole , le quali ella ci infegna di natura 
loro tanto ofeure, e coperte con tanti 
veli, era tanta lacerrezza, che il Si- 
gnore aveva poflo nell'anima di lei, 
che non vi farebbe (tata cofa per evi- 
dente , e chiara, che forte, la quale s' 
agguagliarti alla certezza , che ella ave- 
va delle verità infallibili della nollra 
Fede, come lafciò fcritto in una rela- 
zione della fua vita con quelle parole: 
Nelle cofe di Fede trovami , al parer 
mio , con maggior fortezza : pirmi , chi 
mi poma fola cor.tra tutti i Luterani , 
per farli conofeere il loro errore . Sento 
motto la perdita di tante anime . 

E quali da che cominciò a trattare 
d'orazione ebbe quella così viva Fede 
come ella confefla, parlando con no- 
llro Signore nella quarta efclamazio- 
ne , ove dice : Vogliate voi , Signore , 
voglute s cbe f ebbene fono mi feribile , /Vr- 
mamentt credo , che pojftate quanto volete', 
e quanto maggiori maraviglie voftre io 
odo y e confiderò , che molto più potete fa- 
re , tanto maggiormente fi fortifica la mia 
fede , e più rifolutamente credo , che lo 
f irete. E perebì maravigliarli di quanto 
fa chi puote ti tutto ? Sapete , ben voi , W- 
dio mn , ebe tra tutte le mie miferie non 
bo già mai lafciato di conofeere tlvoftro 
gran potere , e miferteordia : Vaglia. tu Si- 
gnore , che in queflo non vi bo cjfffo . F* 
più abballò : Ter allora non è n:c ejjario 
andare a cercare fegnali , ne che fpi, ito fta y 
poiché è così chiaro queflo fegno per ci 

dire , 
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itrt , che e Demonio , che fe allora tutto me fece querto il Signore 
il mondo mi affxcuraffe % effe feffe Iddio , 
non lo crederla . 



Non ebbe mai tentazioni controia 
Fede , perché V ofeurità di erta , e la 
incompreenfibilità , e grandezza delle 
cofe , che ci infegna , le quali a fu- 
perbij ed ignoranti per loro mala di- 
fpofizione Fon laccio , ed occafione 
di caduta ; nella Santa erano di cre- 
scer e più in quella virtù , e dì più al- 
tamente fentire di un Dio , il quale 
non giunge a comprendere la battezza 
del noftro intelletto , e difeorfo : co- 
me fi vedrà da quefto avvertimento , 
che lafciò fcritto al principio del li- 
bro de' Cantici: dove parlando d'una 
cofa , la quale trovò inetto, che non 
l' intendeva , le diede gran contento , 
e confolazione ? Perchè (com* ella di- 
ce) veramente , figliuole , le cofe , le 
quali qua noi pojftamo comprendere col 
noftro ti baffo intendimento , non fanno , 
che ? anima porri tanto rifpetto al fuo 
Iddio , quanto qnelle , che in veruna 
maniera fi poffono intendere . Onde vi 
raccomando affai , che quando leggerete 
qualche libro , o udirete qualche predica , 
o medi farete i mifter] della nefira [aera 
Fede , quello , che non ootrete agevolmen- 

né 



te intendere , non vi affatichiate , 

penfiero per [m 
Non fon cofe da donne , néQncbe da uo- 



confumiate il penfiero per [minuzzarlo 
ine , nétJnc 

mini molte di loro . 



Quando il Signore vuole darlo ad in- 
tendere , lo fa lenza noftro travaglia . A 
donne dico quefto , ed a uomini , li qua- 
li non hanno da foftentare la verità con 
la dottrina . Che quelli , li quali il Si- 
gnore ha eletti , perché lo dichiarino a 
noi altre , già fi sa , che fi hanno da fa- 
tirare , e che in ciò guadagnano : Ma 
noi altre dobbiamo pianamente pigliare 
quello , che Iddio ci darà , ed in quel- 
lo , che non ci darà , non ci ftraccare , 
ma rallegrarci confiderando , che abbia- 
mo un'Iddio , ed un Signore tanto gran- 
de , che una fua fola paro/a averà mille 
mifter j. 

Avvenga che trattaffe Tempre con 
Letterati , non domandava mai , co- 



m 

o come 

può effere" queft' altro , perchè a lei 
non occorreva fapere altro , fe non , 
che Iddio l'aveva fatto. Diceva, che 
per molto alte , e maravigliofe , che 
forteto le cofe di Dio , veggendo chi 
le operava , più le davano occafione 
di lodarlo, che di maravigliarli . 

In un' altro luogo trattando degli 
effetti , che fanno nell* anima le par- 
late , che fono di Dio , e quelle , le 
quali ella aveva fperimentato , che 
facevano nella fua , dice in quefto 
modo : Tengo per certo , che il Demonio 
non ingannerà giammai , non permetterà 
Iddio , che fia ingannata quell 'anima , la 
quale in niuna cofa di se fteffa fi fida % 9 
fortificata nella Fede per quanto ella giu- 
dichi di si fteffa , /labilità con fermo 
propoftto di porre per un folo punto della 
fede mille vite : e con quefto amore alla- 
Fede , che infonde Iddio fubito , il qua- 
le e una Fede viva , e forte , fempre prò* 
cura andar conforme a quello , eoe tiene 
la Santa Cbiefa : domando ora ad uno , 
ed ora all' altro , come quella , che già 
ha fatto fondamento forte in quefte veri- 
tà : di maniera , che non la moverebbono 
da quello , che tiene la {anta Cbiefa quan- 
te rivelazioni fi poffono immaginare , an- 
corché vedeffe aperto il Cielo . E fe ta- 
lora fi vedeffe nel penfiero vacillare con- 
tra quefto , con dire : fe Iddio mi dico 
quefto , può ancora effere verità , come 
erano vere le cofe , che egli diceva a i 
Santi . Non dico , che lo creda , ma che 
il Demonio lo cominci a tentare di primo 
moto , che il dimorarvi già fi sà effere 
maliffima cofa : io credo che ni anche i 
primi moti verranno molte volte in quefti 
cafi , fe r anima rimane così fi abilita , 
come il Signore fa a quelle , alle quali 
dona quefte grazie , c he le pare % che ta- 
glierebbe a pezzi i Vemonj fopra una mi- 
nima verità di quello , che tiene la Cbie- 
fa, ancorché picchia . Diro, che fe ella 
non vedrà in sé quefta fortezza si gran- 
de | alla quale porge ajuto la divozione , 
0 vifione , che non la tenga per ficura . 

E come il lafciò fcritto, così l'opera- 
va la Santa Madre: Perché con avere 
A a 3 ua* 
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tante rivelazioni , e con avere fperi- 
mentato tanti favori , e raifcricordie 
di Dio Noftro Signore , non li dava 
credito, ad effetto di metterle in efe- 
cuzione , nd fi governava per erte , 
ina per quello, che le dicevano i ftioì 
Con fe (Tori : avendo la mira alla Fé- 
de, ed a quello, che dice la Chiefa, 
e foggettando in tutto té fteffa , e le 
rivelazioni , che da Dio aveva alla 
direzione , e giudizio della Chiefa , e 
de' fuoi miniftri , che fono porti in 
luogo di Dio . Facendo quello , cam- 
minava ficuramente fra tanti pericoli , 
e teneva per certirtìmo di non poter 
eflere ingannata dal Demonio . In 
confermazione di che , diceva altre 
volte , che fe tutti gli Angioli del 
Ciclo gli averterò rivelato una cofa , 
( cafo che forte pofllbile ) la quale in 
parte dicefle da quello , che la fede , 
e la fcrittura infegnano, o forte con- 
tro i comandamenti di Dio , quan- 
tunque ella averte chiaramente cono- 
sciuto, che fortero Angeli , non ale- 
rebbe loro in modo alcuno creduto . 
E per quello cafo diceva ella , che 
non avrebbe avuto bifogno di andar 
cercando Letterati , nè far prove , 
perchè fubito averebbe creduto , che 
forte Demonio. 

Quella gran certezza nelle cofe del- 
la Fede la facevano intraprendere co- 
fe grandi, e maravigliofe : perché con 
erta credeva le parole di Dio Noftro 
Signore tanto alla lettera , e tanto 
fenza gloffe, che facendo quanto effe 
femplicemente fuonavano , non pote- 
va dubitare dell' adempimento loro : 
come fi vide quando al principio de' 
fuoi Monafterj ordinò, che non avef- 
fero entrata , fondata iolo nella paro- 
la di Dio , com* ella fcrive : Trovomi 
molte volte co» una così gran Fede , in 
parermi , che non può mancare Iddio a chi 
lo ferve , e non avendo dubbio alcuno , 
che vifia, o fa per ejfer tempo , nel quale 
manchino le fue parole , che non mi poffo 
persuadere altra cofa , ni pojfo temere . 
fi così fento affai quando mi configliano, 
eòe tenga entrata, e mene torno a Dio. 



della Vita 

Aveva grandirtimo zelo dell'aumen- 
to della Santa Fede Cattolica , e gran 
pena delle anime degli Eretici, e de- 
gli Infedeli , che per mancamento di 
quella luce fi dannavano . Quello fu 
uno de' motivi , che ebbe per fonda- 
re tanti Monafterj , con tanti trava. 
gli , e contraddizioni , come per V 
addietro abbiamo fcritto , accciocchd 
fi faceffero femprc in erti orazioni , 
digiuni , e penitenze per quelli , che. 
combattono contra gli Eretici , e di- 
fendono la Santa Fede Cattolica . II 
che ella fcrive con gran fentimento 
nel primo capitolo del libro chiamato 
Cammino di perfezione , dove potrà 
vedere il lettore lo fpirito , ed il ze- 
lo , che aveva dell' aumento della 
Chiefa , e della Cattolica Fede , il 
fentimento di tante anime , che fi 
perdono , ed il fine , che ebbe cosi 
alto in fondare i fuoi Monarter;. Ma 
non lafcierò di por qui una fclama- 
zione , che nel medefimo libro fa a 
quello propofito quella Santa Madre 
domandando a Dio 1* aumento della 
fua Chiefa , ed incaricando alle fue 
figliuole , che fi impieghino fempre 
in quello penfiero . Dice adunque co- 
sì nel capit. 3. Vi chieggo per l' amor 
di Dio, che preghiate fua Divina Mae flit 
ad e f audirci in quefto , ed io quantunque 
miserabile noi) la feto di fuppliearla, poi- 
ché ferve a gloria di lui , e per bene di 
fanta Chiefa , che efaudifea i miei defi- 
derj. Ed un poco più ah baffo parlan- 
do con Noftro Signore dice : Quando 
Signore , vi domandar e mo onori , entra- 
ta , danari , 0 cofa , che fappia di mon- 
do , non ci ef audite ; ma effendo per ono- 
re del vofiro Figliuolo , perche non avete 
da afcoltare Taire Eterno , i pieghi di 
coloro , che perderebbom mille onori , e 
mille vite per voi ? non per noi altre . 
Signore , che noi meritiamo , ma per il 
preziofijfimo Sangue del vofiro Figliuolo , 
e per i fuoi meriti vi preghiamo, che ci 
e f audite . Mirate , 0 Padre Eterno , che 
non s' hanno da feordare tante battiture , 
e tante ingiurie , e così gravi tormenti . 
Dunque , 0 Creator mio , come poffon% 

foffrt- 
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[offrir: vifcere sì amorofe , come le vo- 
fi, e , che quello , che fi fece con ti ar- 
dente amore dal voftro Figliuolo , e per 
maggiormente compiacere a voi , cbe gli 
comandale , che ci amaffe , fia coti poco 
filmato , come oggidì fanno quefti Ereti- 
ci del Stati jfimo Sagr amento , cbe gli 
tolgono le fue abitazioni , difir uggendo le 
Còiefe . Nulla mancò a hi per conten- 
tarci : il tutto fece compitamente . Non 
ha fi ava , Padre mio , cbe egli non avef- 
fe dove appoggiare il capo , mentre vif- 
/> , e cbe jleffe fempre in tanti trava- 
gli , fenza cbe ora gli fiino tolti i luogbi 
fanti , dove fi degna ftare , per convitare 
gli amici /ito*, veggen, Ioli fiacchi , e fa- 
pendo , cbe hanno da faticare , e che han- 
no bi fogno di tal cibo per fofientarfi ? Non 
lo permettete , Imperador mio , placbifi 
ormai la Maefta voftra : Non guardate 
a peccati noftri , ma al voftro facrattffi 
mo Figliuolo , cbe ci ba redenti ; ed £ 
miriti fuoi , e della fua glori ofa Ma- 
dre , e di tutti i Santi , e Martiri , cbe 
per voi fono morti . Mirate Iddio mio , 
/ miei defiden , e le lagrime , con cbe 
t?i fupplico , e dimenticatevi delle opere 
mie y per chi voi fé te , ed abbiate com- 
parane a tante anime , cbe fi perdono , e 
favorite la voftra Cbiefa . Non confenttte 
già mai pià danni nella Cnftianita , da- 
te luce , Signore , a quefte tenebre . 

Era così grande il zelo , che delle 
verità della Fede ardeva tìentro al 
fuo <uore , e di non diferepare un 
punto da quello , che la Santa Chiefa 
ingegnava , che mettendole alcuni ti- 
mori da principio, che andafte erran- 
do, rifpondeva le parole, che ora di- - 
rò qui, tratte dal capitolo trentefimo 
terzo della fua vira : 

Venivano a me con molto timore a, 
dirmi , che quefti erano tempi ftrani , e 
cbe potrebbe effere , che io foffi condot- 
ta alVlnqufizione , accufandomi di qualche 
cofa . Il che io prefi in burla , e mi pofi 
a ridere , perche m quefto io non temetti 
mai : fapendo beniffmo in me , che del- 
le cofe della Fede , o per là minor ceri- 
monia della fanta Cbiefa , o per qualfi- 
vo^lia verità delia Sacra Scrittura , mi 
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farei io pofta a morire mìgliaja di volte» 
E dtffx , che di quefto r.cn temcjfero , che 
troppo gran male farebbe per l' anima 
mia , fe in effa vi foffe cofa da farmi 
temere l'Inquifizione , che fe mi pcflfafft , 
cbe vi fojfe caufa , io fieffa farei ita • 
cercarla . 

E come lo feri (Te , così lo fece : 
poichc 1 , come diflemo nel libro primo, 
fenza avere altra occafione , che un 
defìderio di ricercare la verità , e pu- 
rità della Fede , fe ne andò a uno 
de' Signori Inquifitori , acciocché egli 
gl'indrizzafle , e l' incammina/Te , fe in 
qualche cofa errava. Era tanto gran- 
de il contento , che ella aveva di 
vederfi figliuola della Chiefa , che 
nell' ora della fua morte con gran 
confolazione repeteva fpeflb queflc pa- 
role : in jine , Signore, fon figliuola della 
Chiefa. 

1 riderne con quefla certezza della 
Fede aveva tanta vivezza , e tanta pa- 
nctrazione de'mifterj di lei, che come 
un'altro Moisé* , mirava Jddio invi- 
fi bile con tanta viva fede , come fe 
chiaramente il vedefle . Onde foleva 
dire , che non aveva invidia a colo- 
ro, li quali in quefta vira avevano vi- 
fto , e trattato con Crifto noftro Re- 
dentore : perchè pareva a lei di veder- 
lo con gli occhi della Fede tanto prc- 
fente nel Santt'flìmo Sagramento dell' 
Altare, che in quanto a quefto, non 
le mancava la prefenza corporale : c 
per molti anni quando fi comunicava, 
aveva tanto viva quefta vifta della Fe- 
de , come fe averte veduto entrare il 
medefimo Signore corporalmente nel- 
la fua cella, e così procurava di fpe- 
dìrfi da tutte le cofe citeriori , e di 
flarfene ritirata con lui . Gli aveva 
dato Noftro Signore grande intelli- 
penetrazione delle cofe fo- 



genza , 

prannaturali , ed occulte . che la no- 
flra Fede infogna : com' ella dice nel 
capit. 18. della fua vita con quefte 
paiole : 0 Iddio mio , chi aveffe inten- 
dimento , fetenza , e nuove parole , per 
amplificare le voftre opere , come l'intende 
l'anima mia, 

Aa 4 Ma 
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Ma di quello, che diciamo , danno 
sì chiara teftimonianza i fuoi libri , 
che non occorre , che ci tratteniamo . 
In elfi fi conofeeranno chiaramen- 
te due cofe : L' una è una certezza 
tanto grande delle cofe della Fede , co- 
me fe n averte avuto inficine eviden- 
za , e chiarezza , e V avefle vedute 
con gli occhi corporali. L'altra d una 
penetrazione grande de' miftcrj al- 
tiilìmi, e della convenienza, che han- 
no tra di loro . La prima è grazia 
gratis data , che chiama l'Appoftolo 
San Paolo , di Fede : La feconda è 
effetto del dono dell' intelletto , il 
quale rifehiara , e perfeziona grande- 
mente la Fede : e quanto più partici- 
pava di queflo dono , tanto più crc- 
fceva il chiaro conofeimento di que- 
fle verità , fcacciando a poco a poco 
da sé* molta parte dell' ofeurità , che 
è annefTa alla Fede . 

Da quello abito di Fede tanto emi- 
nente , nafeeva nell'anima di lei una 
gran riverenza non folo a'Sagramenti , 
ma eziandio a tutte le ceremonic del-, 
la Chiefa , per picciole , che foriero , 
e per quafivogjia di loro diceva , che 
averebbe patito mille morti . Gran 
fede aveva all' acqua benedetta , ed 
erano mirabili gli effetti , che nell'ani- 
ma fua cagionava. Quando viaggiava 
poteva ben venirle meno il pane , ed 
il foflentamento, ma non l'acqua be- 
nedetta , della quale faceva fempre 
provifione , e la portava fempre in 
una ampolletta di vetro : e parlando 
di lei nel cap. ji. della fua vita, di- 
ce così : Io bo provato molte volte , che 
non vi ba cofa , dalla quale tanto fugga- 
no i Demonj , per non tornar più , come 
dall' Acqua [anta: Fuggono anche dal fe- 
gno della Croce , ma fubito ritornano : 
grande adunque deve ejfere la virtù dell' 
acqua benedetta. In quefle parole però 
ron pone regola , né determina , che 
la Croce abbia minor virtù contra il 
Demonio noftro nimico, che l'acqua 
benedetta: poiché ad altri puole ac- 
cadere il contri rio ; ma narra folo quel- 
lo , che alle volte avvenne a lei. 
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Dopo dice : A me certo è di parti- 
colare , e mantfefìa consolazione , la qua- 
le [ente /' anima mia , quando la pren- 
de : certo è , ebe il più delle volte io 
ne pente una ricreazione, ebe non faprei 
darla ad in fendere , fe non , ebe e co- 
me un diletto interiore , ebe mi cor. fona 
tutta f anima . Queflo non è abbaglio , 
ne cofa , che mi Set accaduta una fol volta, 
ma molte , ed bollo confederato con molta) 
avvertenza. Toniamo cafo, ebe uno fleffa 
con molto caldo , e bevcjfe un biccbi.ro 
cf acqua fredda , pare , che tutto fi fin» 
fi efebi . Confiderò io , che e gran cofa 
tutto quello , ebe e ordinato dalla CbieCa, 
e confolomi molto in vedere , ebe abbino 
tanta forza quelle parole, ebe rifondo- 
no neW acqua : onde fta tanto differente 
l'effetto di effa , da quella , che non è be- 
nedetta . 

Ma fperattza in Dio. 

LA grande, e viva fperanza, che 
ebbe in Dio, la inoltrano affai 
1' opere grandi , che intraprefe , con- 
fidata fempre non nelle forze, ed in- 
duflria fua , rè ne' favori umani , 
ma nella parola del Signore , e 
nell'acuto , che da lui fperava . Qui 
aveva attaccato 1' anchore della ficu- 
rczza , e confidanza fua : come altri 
le fermano nell'arena, o per dir me- 
glio nel niente della prefunzione , c 
poter loro . Quello era feudo , nel 
quale riceveva i colpi delle contraddi- 
zioni , e perfecuzioni, che tante vol- 
te le fi offerivano: quefla la fua fpa- 
da, con la quale fi metteva per mez- 
zo il fuoco delle tabulazioni , ed ar- 
ditamente aflaliva tutto 1' Inferno : 
quella fu quella, che diede il trionfo, 
e la corona di tanta gloria. Qiiefla vi- 
va fperanza era il porto ficuro, dove 
fi ritirava la Santa nel tempo delle 
tempelle, ebu/afche: ed una medici- 
na , e comune rimedio di tutti li fuoi 
mali : e come fpcrimerfica già dcila 
fpalla , che il Sisnce fa a chi fpera 
in lui, avendole ferv ico quello appog- 
gio ne' gran travagli , che patì nel 

princi- 
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principio , quando Iddio le cominciò 
a far grazie, abbracciava gran cofe . 
Imperocché con ricordarli folo di 
quelle parole, che dice P Appollolo : 
Che è fedele il Signore , e che non 
può mancare la tua parola , concepì 
un grande animo , ed una gran for- 
tezza , con che refiftette a grandi af- 
falti , e tentazioni , che fe le offerfe- 
ro . Nella fua vita fcrifle quelle pa 
rote , le quali fono chiara moftra del- 
la fua ammirabile fperanza : 

O chi alzaie le voci , per dire , Si- 
gnore , quanto fete fedele co'voftri amici. 
Tutte le cofe vengono meno , ma voi Si- 
gnore , non mancate . Manchimi il tutto , 
Signore mio , che , purché non mi abban- 
doniate voi , non mancherò io a voi. Non 
mi mancate voi, Signore , che io ho prò- 
voto quanto guadagno faccia chi tn voi 
folo confida. 

Conofcefi anche quanto fofle avan- 
ti in quella virtù , dalla certezza 

S rande , con la quale fperava di ve- 
tro , e godere Iddio : poiché, come 
a lungo feriveremo nel feguente ca- 
po , nefluna cofa le faceva così lun- 

?a , e tediofa quella vita, quanto la 
peranza certa della gloria . Con efie- 
re tante le miferie , e li travagli , 
che in quella vira mortale ci accom- 
pagnano , e circondano , nelTuno fi 
agguagliava con quella lunga fperan- 
za . In quella fperanza di vedere Id- 
dio , aveva ripolli tutti i fuoi conten- 
ti, perchè neffuno di quelli di quella 
vita le arrivava a' labbri dell'anima. 
Quelle erano le fue Indie , la fua 
eredità , e patrimonio , e che le fa- 
ceva dolci tutti' i travagli di quello 
elilto , e di quella valle di lagrime . 
Ma perché trattando della fortezza , 
e grandezza di anima, fcriflemo qui- 
vi della gran confidanza , che aveva 
in Dio , però non fard qui più 
lungo 
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CAPO XXIII. 

Vel fuoco grande d'amor di Dio , che eb- 
be la Santa Madre Terefa di GESÙ'. 

I) Refunzione par mi , che Ha Mata 
IT la mia in volere comprendere, e 
dichiarare con parole quello, che Id- 
dio operò, e po'. e d'amore in quella 
fanra anima . Sarebbe ballato per 
quello leggere quello , che ella ave- 
va fcritto ne i fuoi libri : dove nelle 
fue parole lì legge il cuore , e dalle 
fiamme, che getta la fua lingua, ben 
fi conofee il fuoco , che le ardeva 
nel petto , e dalla purità della fua 
vita l'amore cotanto affinato, ed al- 
to di lega . Ma qual non farà ? o 
quali caratti li mancheranno , o a 
che finezza non arriverà 1' amore , 
che con sì particolare infpirazione ac- 
cele lo Spirito Santo nell' anima di 
lei ? Amore fenza fallo tutto del 
Cielo , uguale a quello , nel quale 
avvampano i Serafini, é quello, che 
pofe Iddio in quella Santa Vergine ; 
che fecondo le mollre , e finezze , 
che in quella vita ne diede , non 
trovo in quella terra a che comparar- 
lo . Perchè nel modo, che li Serafini 
fono tutti una fiamma , ed un fuoco 
vivo, continuamente accefo, e pene- 
trativo, così l'amore di quella Santa 
fu verlo Iddio in perfevcranza conti- 
nuo , in fervore ardentiflìmo, e nella 
forza molto penetrante . Che quelle 
fono le proprietà altilfime , le quali 
San Dionigio Areopagira , de coeltfii 
bierar. cap. i. pone nell'amore de'Se- 
rafini : e delle quali io col favor di- 
vino fcriverò in quello Capo , ef- 
fendo quelle , che Iddio comunicò 
all' anima di lei in sì alto grado , 
quando quel Serafino , di cui di fopra ' 
abbiamo detro , moke volte gli ap- 
parve, e cavandole lev : . r cere con un 
dardo temperaci», ed infocato , la la- 
feiava tutta abbrt.ee ara. 

E perché la grandezza dell'Amore, 
fra V altre cofe , fi mlLta. dJio fpa- . 

zio, 
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rio , che dura: e quello" è maggiore, 
che comincia prima , e persevera più 
continuamente , e più tardi , o non 
mai finifce : cominciarono a quella 
continuazione, che è uno de' più alti 
gradi della perfetta carità. 

Come il fuoco adunque fta in un 
continuo moto , mandando in alto 
il fuo calore , e la fua forza ; così la 
Santa Madre Terefa di Gesù era fem- 
pre tanto accefa nell' amore , che di- 
venuto il fuo cuore una bracia , man- 
dava continuamente fuori fuoco , ed 
accendimento d' amore , ed andava 
tutta immerfa , ed inzuppata ( fe dir 
Jece così ) in Din . Qui aveva fem 
pre i fuoi defiderj : quivi erano di con- 
tinuo i fuoi penfieri , quivi viveva : 
quelli erano i fuoi defiderj , quello 
era il fuo vitto , il fuo fon no , la fua 
pratica , e converfazione . Cominciò 
quello amore di Dio ad appicciarli 
nel fuo cuore infìn da fa'nciulla : e 
con effere tanto fol lecito , e prima- 
ticcio produceva effetti di fervente a- 
more , inchinandola a patire marti- 
rio , ed altri gran travagli per amo- 
re dell* amato , che.fono frutti d' a- 
more potente , e forte . Crebbe con 
t età quella fiamma fino a* diciotto 
anni , quando cominciò a guflare la 
gran dolcezza , e delizia dell' amor 
divino . Perchè allora V aveva Iddio 
«olirò Signore innalzata ad una al- 
tiffima unione con sé , con che in 
guifa tale gli aveva fatto dar bando 
alle cofe della terra , che , com' el- 
la fcrive , teneva il mondo fotto i 
piedi . 

Qui fornì quella prima fiamma , e 
quefto primo folfio d' amore . Per- 
chè , come più a lungo abbiamo nar- 
rato nel primo libro ^ cominciando a 
guflare delle converfazioni , e gu- 
ìli terreni , fe non fi fpenfe affatto 
quefto fuoco , raffreddoffi alquanto , 
e fi nafeofe , come quello , che fla- 
va fotto le ceneri delle fue paflionì 

A capo di venti anni , dopo effere 
di già libera dalla cattività delle fue 
. pa filoni , tornarono i raggi , e gli 
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fplendori del Sole a percuotere in quel 
fuoco , che sì nafeofto (lava , e qua- 
fi così morto , come quel , che tro- 
varono i figliuoli d' Ifraele , quando 
il Sacerdote Neemia tornò a rinova- 
re il facrificio in Gerusalemme . Con 
quelli nuovi raggi di luce , e d'amo- 
re s' accefe il fuoco di nuovo molto 
maggiore , che prima . 

Ed in quefto perfeverò tutta la vi- 
ta con continui aumenti , e con lei 
finì , o per dir meglio, come fcrifle- 
mo nel libro fecondo , egli la finì , 
poiché morì per quello fuoco , ed 
egli , che accendeva in lei così gran- 
di defiderj di vedere Iddio, le dié la 
morte , che fu il mezzo per compir- 
li . Andava del continuo tanto im- 
merfa in Dio , che non fi poteva 
immaginar perfona tanto innamorata 
d' un* altra , che giorno , e notte 
non penfi, non fogni, né altro fi im- 
magini , fe non chi ama , come ella 
era di noftro Signore , confobndoft 
con lui , e parlando , e converfando 
fempre feco, lenza poterfelo immagi- 
nare affente , di maniera che prefa , 
e ferita da quello amore , (lava fem- 
pre fenza celiare , attualmente aman- 
do, e godendo Iddio . 11 che fignifi- 
ca anche ella con quelle parole , in 
una relazione , che diede ad un al- 
tro fuo Confeffórc , ove dice : Mi 
vengono alcuni giorni, ne' quali mi ricor- 
do infinite volte di quello , ebe dice San 
"Paolo : {[ebbene al certo sò , ebe in me 
non fia così , ne meno mi pare . ) Vtvo- 
io , ne parlo , ne bo volontà , ma fia in 
me cbi mi governa , e da forza , e 
come quafi fuora di me , e così mi è 
grandijfuna pena la vita . Ardeva di 
continuo nel fuo cuore tanto grande 
affezione, che la cavava fuori di sé, 
e le rubava il cuore, l'amore, ed il 
defiderio; ed in guifa tale la trasfor- 
mava in Dio-, che andava , come fe 
foffe fiata in un' altra regione , e le 
cofe di quella non toccaffero a lei , 
non parendo , che l' anima fua ftetfe- 
dove flava il corpo . 1 negoz) , e gli 
intrighi , che le fi offerivano , e quel- 
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Io , che é più , il mangiare , e il be- 
re e tutte le altre cofe , che V occu- 
pavano, c la di doglie vano dallo (lare 
immerfa in Dio , godendo dell» fua 
dolce converfazione , I* erano molto 
penofe . Onde diflei una volta : Se il 
Signore mi tiene in quefia guifa , datò 
mal conto de'ntgoz} , che mi ba impofto ; 
perche pare appunto , eh: continuamente 
mi fiiafto tirando P anima con corde a 
"Dio. Sentiva' grandiffima pena d'ave- 
re a negoziare, ed attendere ad altre 
occupazioni , che in quella vita , e 
nel fuo officio erano neceffaric . Ma 
a tutto faceva faccia intendendo ede- 
re volontà del Signore Iddio , come 
ella dice molto a lungo nel capo 17. 
della fua vita , ed in una relazione , 
che dà a fuoi ConfefTori , l' amplifi- 
ca anche d'avvantaggio: 

E' grandi fama pena ( dice ) per me 
molte volte , ed ora più eccepiva , P ave- 
re da mangiare , perchè mi fa piangere 
affai, e dire parole d'affetto quafi fenza 
accorgermene \ il che non foglio fare : € 
per grandifftmi travagli , che abbia avu- 



non mi ricordo averle 



per grandiffi 
to in quefia vita 
dette , perche non fono niente donna in 
quefie cofe, ma ho vabrofo cuore. Que- 
fte fono parole della Santa. Che co- 
me chi è rifcaldato da qualche feb- 
bre ; abborrifee , ed abbomina qual- 
fivoglia mantenimento , che gli fia 
offerto per molto guflofo che fia , 
rifpetto al fuoco , ed al male , che 1' 
abbruccia ; così ella per effere in- 
fiammata col fuoco dello fpirito cele- 
ftiale , non fi piegava a <ofa della 
terra , né le dava gufto cofa veruna 
di lei . Per aver tempo di trattare 
più con Dio , fuggiva quanto poteva 
la converfazione , e pratica di quei 
di fuori , benché foffero fuoi ftretti 
parenti : nè fi adattava , fc non con 
le perfone d' orazione , e che erano 
ferite della medefima infermità , e 
fuoco d'amore, che lei. 

Aveva nell'anima fua una grandif- 
fima purità, che é un'altro effetto di 
quello divino amore . Perché fe non 
foOc ftau tale , né gli averebbe Iddio 
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dato tanto adito nel fuo palazzo , nè 
ella fi farebbe potuta elevare cosi 
leggiera , come la fiamma del fuoco , 
alla fua continua converfazione , e 
familiarità, perché il fuoco dell'amo- 
re co' fuoi continui ardori 1' aveva 
purificata da ogni battezza , e feccia 
di paffioni, e lafciata tanto pura , e 
tanto afluefatta alla natura fua , che 
appena fi conofeeva fra di loro diffe- 
renza : come fuole accadere nel ferro 
infocato col fuoco , che perdendo la 
naturai durezza , e negrezza , diven- ' 
ta talmente una cofa ifteffa col fuo- 
co , che febbene é ferro , pare fuo- 
co. Era canta la purità dì quefia ani- 
ma , che quando io parlavo con lei , 
mi pareva appunto di mirare un Se- 
rafino del Cielo , perché la fua qua- 
lità , il fuo ftile , le fue virtù , la fi- 
nezza del fuo amore , pareva tutto 
un vivo ritratto di que'celefti fpirici, 
e pure foftanze infiammate in arden- 
ti (Timo fuoco . 

E perché l'amore, benché fia con- 
tinuo , non è tale , nè merita quello- 
nome , fe é tiepido , o mezzano : era 
quello della Sanca un' ardore grande • 
fitto nell'offa , un'amor vivo, e for- 
te, ed una fiamma, ed un fuoco emi- 
nente : perchè nella maniera , che il 
fuoco comunica il fuò calore all' ac- 
qua , e le fa perdere la fua frigidità , 
e la fa sbalzare in alto con grande 
impeto , e caldo , cosi feriva il fuoco 
divino con tanta violenza il cuore di 
quefta Santa , che cagionava in lei 
certi impeti di Dio , e brame di ve- 
derlo tanto ecceffive , che le faceva- 
no ufeire r anima da' fenfi , e la po- 
nevano anche alle volte in punto di 
ufeire dal corpo . Di quelli impeti 9 
e di auefte brame di Dio , che pati- 
va , tavella fpeffo nella fua vita , e 
particolarmente nel cip. 29. trattando 
di quelli impeti ifteffi , dice : 

Crefceva in me un'amore s\ grande di 
Dio , che non fapevo chi me lo poneffe , 
perchè era molto foùrannaturale , nè io 
il procuravo : mi fent'rvo morire di de- 
ferto di vedere Iddio , e non fapevo 
| in che 
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iti che modo acqui/lare tal vifta , fe 
non col mezzo della morte . Venivanmi 
alcuni impeti grandi di quefto. amore , i 
quali , [ebbene non erano così infoppor- 
t abili , come quelli cbe già altre volte ho 
detto , ne di tanta forza , io non fapt- 
vo cbe farmi , imperocché neffuna cofa mi 
Soddisfaceva , ni capiva in me fteffa , 
ma veramente mi pareva , chi mi ufeiffe 
l" anima . 

Di quefli medefimi impeti parla in 
una relazione , che diede ad un fuo 
ConfeiTore , dove dice quefte parole : 
Altre volte mi vengono alcuni impeti 
molto grandi , con uno ftruggimento 
per Dio , cbe non me ne poffo aiutare : 
Mi pare , cbe mi fi va a fornire la vi- 
ta , e cori mi fa gridare % e chiamare 
Iddio: e quefto mi viene con gran furo- 
re . Alcuna volta non poffo ftare a fede- 
re , fecondo cbe e grande /' affanno , cbe 
mi da : e quefta pena mi viene fenza 
procurarla : ed ì tale , cbe /' anima non 
vorria mai ftame fenza , mentre cbe io 
v'tvo . E fono r a n fi età , cbe io ho ter 
non vivere , e parermi , cbe fi vive fen- 
%a potervi rimediare : poiché il rimedio 
per vedere Iddio è la morte : e quefta 
non poffa io darmi . E con quefto pare 
air anima mia , cbe tutti fiano confolatif- 
fimi fuor di lei , e cbe tutti fuor di lei 
trovino rimedio a fuoi travagli . 

Erano queft' impeti , e quefte bra- 
me di vedere di Dio , e la pena di 
rcltarne priva , tanto grande , che 
com' ella confetta , l'alienava da'fen- 
fi , perchè era una fpezie di ratto 
penale , che quafi le toglieva tutti 
i polfi , e la 'avvicinava tanto alla 
morte , che com' ella dice , credeva , 
che quelle anfìe di Dio le dovettero 
tor la vita. Moriva perchè viveva , 
e non poteva ajutarfi con la vita, ed 
al parer fuo affai faceva a foffrirla : 
e così veniva àd avere nel maggior 
defiderio la morte , e nella maggior 
pazienza la vita : né poteva far al- 
tro, che domandare a Dio la morte , 
perchè non trovava rimedio nella 
vita . 

Stando nella fondanone di Siviglia , 
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dopo il primo annodi quella fondazfo» 
ne , fu cantata una Pafqua una Can- 
zone , che diceva così : 

Vegganti gli occhi miei , Gesù mie 
dolce , 

Vegganti gli occhi miei , ed io mi 
mora . 

Con quefti verfi avendola toccata 
nel vivo , perchè le toccarono la 
morte , che ella tanto bramava , per 
vedere Iddio , reftó talmenre fenza 
fenfo , che bifognò portarla come mor- 
ta alla cella , e metterla al letto : 
ed il giorno feguente pure era come 
fuori di sè . Quello , che ella fen- 
tifle allora , lo fcrifle l' altro giorno 
ad un fuo Confeflòre , dicendogli ; 
Tutto jeri mi trovai con gran folitudine , 
cbe fe non fu quando mi comunicai , 
non fece in me operazione alcuna V effe- 
re il giorno della Rifurrezione . La fera 
fi andò con C altre fu cantata una can- 
zonetta , intorno al quanto fìa duro da [of- 
frire il vivere fenza Dio : e come cbe io 
già flavo con pena , fu tanta l'operazio- 
ne , cbe fece in me , cbe cominciarono 
a tremarmi le mani , e non baftò fargli refi- 
ftenza , ma come efeo di me per li rat- 
ti di contento , nel mede fimo modo fi fo~ 
f pende f anima con la grandi ffima pena , 
cbe rimane alienata , ed in fin ad oggi 
non r ho intefo . Anzi da alcuni giorni in 
qua , mi pareva di non avere cosi grandi 
quefli impeti , come Coleva . Ed ora mi 
pare , cbe la dm fa fi a quel , cbe ho det- 
to . Non so fe poffa effere , per chi prima 
la pena non afrivava a cavarmi di me : 
ed effendo tanto intollerabile , ed io nitn- 
te flava ne' miei fenfi , mi facevano get- 
tare grandi flridi , fenza poterli febivare : 
Ora effendo crefeiuta a termine di que- 
fto tranfito , ed intendendo più quel , cbe 
Noftro Signore ebbe , che tnfin ad ora , 
come dico , non ho intefo , cbe cofa fìa 
tranfito. Rimafe il corpo tanto infranto, 
cbe anche oggi ferivo quefto con gran pe- 
na , avendo tuttavia come di slogate le ma- 
ni , e con dolore. 
Stando con quefti impeti fece la 

Sau- 
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Santa alcuni verfi , nati dalla forza del fo dì porli qui : e fi metteranno , 
fuoco , che in sé aveva , lignificando come ella li Ieri (Te , e voltati fempli- 
la fua piaga , e 'I fuo fentimento , cernente , e quafi di parola in paro- 
che per eflere molto devoci m' é par- la in lingua Tofcana . 



Vivo , non v'tventt in me : 
E tant' aita Vita [pero ; 
Cb: perche non moro io pero . 

Quefta sì Divin' unione 

Dell' amor , con eh' io mi vivo 
Fa che D'o fia mio captivo, 
E 'I mio cuor fuor di prigione : 
Ma mi caufa tal paflìone 
Veder D ; o mio prigioniero: 
Che perchè non moro io pero . 

Ahi che lunga è quefta Vita : 
Qjeft' efilio é dura pena , 
Quella orcer' é catena , 
In cui Uà 1' alma impedita : 
In fperame Col l' ufeita 
Cauta in me dolor sì fiero, 
Che perché non moro io pero . 

Ahi chi Vira canto amara , 
V* non gode Ili il Signore : 
E fe dolce egti é 1* amore, 
Tal non é fperanza avara: 
A tal pefo , Iddio , ripara , 
Dell' acciar più grave, e fiero; 
Che perché non moro io pero. 

Solo con la confidanza 
Vivo che ho da morire; 
Poiché il viver' in perire 
M' aflìcura mia fperanza: 
Morte in cui Vira s' avanza 
Non cardar , ch'ogn'or ti fpero : 
Che perché non moro io pero. 

Mira che l 1 amor è forte, 
Vita , non mi fii moietta : 
Mira folo che ti refta 
Perder té per aver forte , 
Venga già la dolce Morte : 
11 morir mi fia leggiero; 
Che perchè non moro io pero* 

Quella eh' é nell' alta riva 
E la Vita verdatiera: 
Sm che quefta Vita pera, 
Non fi gode eflendo viva: 
Morte non mi fii più fchiva : 
Pria morendo ho il viver vero; 



Vivo fin viver en mi 

Ttan aita ViJa efpero 

Qus muero porque non muero, 

A quefta Divina union 

De 1' amor , con que io vivo 
Haze Di'»s fer mi cantivo 

Y libre mi coracon 

Mas caufa en mi tal paftìon 
Ver a Dios mi prifioniero 
Q^e muero, porque no muero. 

Ay que larga es e:ta Vida 
Que duvoros ertos deftierros 
Etra carccl, y eftos hL-rros 
En que el alma eftà metida 
Solo efperar la falida 
Me caufa un dolor tan fiero, 
Que muero, porque no muero. 

Ay que Vida tan amarga 
Do no fe goza el Se fior : 

Y fi es dulce el amor 

No lo es la fperanza larga 
Qui rem e Dios ella carga 
Mas pefada que de azero 
Qie muero, porque no muero- 

Sol * con la confianza 

Vivo de que he de morir 
Porche muriendo el Vivir 
Me alfegura mi efperanza 
Muerte do el Vivir fe alcanca 
Nò te tardes, que te efpero 
Que muero, porque no muero. 

Mira que el amor es fuerte 
Vida no me feas molefta 
Mira que folo te refta 
Para ganarte perderte 
Venga ya la dulce Muerte 
Venga el morir muy ligero, 
Qse muero, porque no muero* 

A qucll-* Vida de amba 
Es la Vida verdadera: 
Hifta que ella Vida muera 
No fe goza aliando viva : 
Muerte nò me feas efquiva 
Vivo munendo primiero, 
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Che perché non moro io pero. 
Vira , che mai porlo offrire 

Al mio Dio, che vive in me? 

Se non che perder' a te 

Per poterlo più fruire : 

Per averlo vò morire; 

Poiché ciò fol bramo, e fpero; 

Che perchè non moro io pero . 
Standom' io lungi da te , 

Qual mai Vira aver potrò? 

Morte fola patirò 

La maggior , che mi fi fe . 

Ho compaflìon di me , 

Sendo il mio mal così intiero ; 

Che perchè non moro io pero . 
Pefce ufeito eh' e* dal mare 

Prova pur qualche riftoro : 

Cui la Morte dà mortoro , 

Morte al fin lo può giovare , 

Qual fi può Morte agguagliare 

Al mio viver sì fevero; 

Che perchè non moro io pero . 
Quando arrivo al facro altare 

Te mirando al Sacramento, 

Caufa in me maggior tormento 

Non poterti poi guftare . 

Il tutt'è, per più penare 

Non vederti, come chero; 

Che perchè non moro io pero . 
Quando goJo , o mio Signore, 

Con la fpeme di vederti, 

Dubitando di perderti , 

Mi fi fa doppio il dolore ; 

Ma vivendo in tal timore, 

E fperando come fpero ; 

Che perchè non moro io pero . 
Trammi ormai da quefta Morte, 

O m:o D'o , e dammi Vita: 

Non tenermi più impedita 

In un laccio così forte. 

Per vederti ho mortai forte : 

Viver fenza te non chero; 

Che perché non moro io pero. 
Piangerò mia Morte già r 

E dorrornmi di mia Vita , 

Per irfin che differita 

Per miei falli fe ne flà : 

O mio Dio , quando farà , 

Quando io dica da dovero, 

Che perchè non moro io pero . 
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Quc muero, porque no muero. 

Vida qne puedo yo darle 
A mi Dios que vive en mi? 
Si no es perdette a ti 
Para mejor a el gozarle 
Qucro munendo alcancarlc 
Pues a el es, que quiero 
Que muero , porque no muero . 

Elìando aulente de ti 
Que Vida puodo tener ? 
Si no Muerte padecer 
La mayor que nunca vi 
La Ili ma tengo de mi 
Por fcr mi mal ran entero 
Qiie muero, porque no muero. 

El pez, que del agua fate 
A un de ali v io no carece 
A quien la Muerte padece 
Al fin la Muerte le vale 
Que muerte aurà que fe iguale 
A mi vivir laflimiero 
Que muero, porque no muero. 

Quando me llego ad alcazar 
Viendotte en el Sacramento 
Me haze mas fentimiento 
El no poderte gozar 
Todo es para mas penar 
Per no verte corno quiero 
Que muero, porque no muero. 

Quando me goo Senor 
Con efperanza de verte 
Viendo que puedo perderte 
Se me dobla mi dolor 
Vi viendo en tanto pavor 

Y efperando corno efpero , 
Quc muero, porque no muero. 

Sacamc de a quefta Muorte 
Mi Dios, y dame la Vida 
No me tengas impedida 
En efte lazo tan fuerte 
Mira , que muero por verte 

Y vivir fin ti no quiero, 
Que muero, porque no muero. 

Llorard mi Muerte va, 

Y lamentarè mi Vida 
En tanto que detenida 
Por mis peccados -eftà 
O mi Dios quando farà 
Quando yo diga de vero , 
Quc muero, porque no muero. 

Men- 
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Mentre la Santa Madre fentiva la 
violenza di quelli impeti , non pare , 
che fteffe in poter Tuo il defiderare al- 
tro , che quello , a che la forza dello 
fpirito la rapiva . Ma Cubito , che fi 
temperava quello furore , e gran fer- 
vore , fi rifolveva di vivere volentie- 
ri , per maggiormente fervire a Dio , 
che , com'ella dice nelle fua vita : La 
maggior cofa , ebe io offerisca a Dio per 
gran fervizto , $ , ebe effendomi di tanta 
pena lo ftare feparata da lui , vo vivere 
per fuo amore . E quefto vorrei io , che 
foffe con gran travagli, e persecuzioni: e 
già che non fon buona per giovare , vor- 
rei ejfer buona per patire. 

Era tanto grande l'amore, che por* 
tava a Dio , che febbene nell' altre 
cofe fi giudicava per imperfetta, fem- 
pre fentiva di sé , che amava all'ai 
Iddio. £ fole va dire , che febbene fi 
farla rallegrata di vedere in Cielo 
altri con maggior gloria di sè : con 
tutto ciò non fapeva , fe fi forte 
rallegrata , fe altri a mafie più di sé 
Iddio . 

Crebbe tanto l'amore, e venne ad 
effer il fuoco tanto penetrante , che 
arrivò a fare 1' anima fua talmente 
una cofa ifteffa con Dio , come fono 
due luci , ch'entrino in una llanza 
per diverfe fin e fi re : o come due 
acque , che offendo prima divife , 
vengono a congi ungerli in una , che 
fono due efempj ufati da lei nclli 
fuoi libri. Non perchè veniffea farfi 
una foftanza con Dio , ma uno amo- 
re , ed uno fpirito , come dice 1' 
Appoftolo San Paolo, che chi fiacco- 
ila a Dio , falli uno dello fpirito con 
eflo lui. 



i di Gesù. 383 

CAPO XXIV. 

Velie dimoftrazioni , ebe la Santa diede 
in vita fua del grande amere , ebe 
portava a Dio , dove fi tratta anche 
del molto , ebe il Signore Iddio portò 
alla Santa Madre. 

E' Già noto , che la prova dell' 
amore fono l'opere : e che folo 
quell'amore può dirfi veramente gran- 
de , e di alta lega , che opera gran 
cofe , e vince molte difficoltà . La 
prima prova dell' amore è V adempi- 
mento de' comandamenti , e della vo- 
lontà di Dio , il feguire la fua legge 
in tutte Tocca/ioni , quantunque fia a 
collo della vita : il pigliar la Croce > 
e feguir Crifto , andando dietro all e 
fue pedate . Quello è quello , in ch c 
principalmente fi fpcrimenta 1' amor 
divino : e quello , il quale la Santa 
Madre adempì con gran perfezione , 
c diligenza • Affai abbiamo detto 
infin a qui del molto , che foffrì , e 
travagliò per la gloria di Dio , maf- 
fime con tante perfecuzioni , e diffi- 
coltà , con tanta povertà , e con sì 
gravi, ed ordinarie infermità , e quel- 
lo , che più importa , che vivendo 
ella con una perpetua brama di mo- 
rire per Dio , di perdere il fuo ripo- 
fo , di patire fenza mifura , tutto le 
pareva poco , o nulla : e come la- 
ido fcritto, non farebbe fiato trava- 
glio nel mondo per grande , che lol- 
le , che non l'aveffc patito volentie- 
ri , per adempire un tantino di più la 
volontà di Dio ; e così in quanti Mo- 
nafterj fondò , ed in tutto il tem- 
po , che trattò di maggior perfezio- 
ne , non declinò mai un punto , nè 
con 1' opera , né con le parole da 
quello, che intendeva effer più fervi- 
zio di Dio : nè perchè le riufeiffero 
le fondazioni , nè per -rimediare alle 
neceflìtà d' effe , nè per aver favori 
d* alcune perfone , che poteffero ef- 
fer mezzo per confeguir 1' intento , 
lafciò di feguit fempre il cammino fe- 
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te , e 
quiftarc entrata 



dele , e dritto , fenza torcerlo per ac- 

fenza condefeen- 
dere per timore e fenza lafciarfi 
vincere dal diletto , nè dalla vanità , 
né dall'onore . Non vi era travaglio , 
al quale ella non fi ponelfe, per crc- 
feere un poco più nell'amore, e cono- 
feimento di Dio : porrò qui le paro- 
le con che ella ciò fcrivc nel capit. 
37. della fua vita, degne della infiam- 
mata carità fua : lo dico , cbe fe mi 
fofie propofto^ cbe cofa vele fi più tofto % 0 
fiore con tutti $ trovagli del mondo in/in 
al fine a" effo , e dopo falire un poco 
più alto nella gloria , ovvero fenza tra- 
vaglio alcuno andarmene ad un poco di 
gloria più bafia ? cbe di molto buona vo- 
glia torrei prima tutti i travagli per un 
minimo accrescimento di gloria , e per 
intendere più la grandezza di Dio : poi- 
ché veggo , cbe chi più lo conofce , più 
1' ama . Non dico , cbe io non mi con- 
tenta fi , e non mi tene fi per f elici fima 
di ftare in Paradifo , ancor cbe nel più 
biffo luogo , perciocché avendolo meritato 
tale neW Inferno , gran mifericordia m* 
aver ebbe in ciò ufato il Signore :' e piac- 
cia a Sua Divina Maefta , cbe io vi 
vada , e non rimiri i miei gravifimi 
peccati . Quello , cbe io dico ì , cbe 
ancor cbe mi doveffe cefi are grandi fimi 
travagli , fe io pott fi , ed il Signore Id- 
dio mi defie grazia di durare gran fati- 
ca , non vorrei per mia colpa perder 
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Cielo 
fermò 



infelice me 
così gravi 



cbt 



, per 
1' avevo 



le col- 
perduto 



punto : 
pe mie 
tutto . 

Quello fu c*ufa , che prendefle una 
gran rifoluzione di non lafciar di 
far cofa alcuna , la quale intendelTe 
elfer di maggior perfezione, e fervi- 
zio di Dio , benché 1 le dovente colla- 
re travagli, fangue , e vita. Talmen- 
te , che aveva per regola non in qual- 
fivoglia modo , volontà , e gloria di 
Dio , ma ciò , che intendeva efler 
maggior gloria , ed onor di lui In 
quefto volle fare della fua virtù ne- 
cefiìtà ; e per dare a quefto modo di 
operare tanto divino , e tanto pro- 
prio degli Angeli , che abitano in 



, tutta la perfezione ; lo con- 
con voto , come feri (Temo an- 
che di fopra . Da quefto voto fi co- 
nosceranno chiaramente i talenti, che 
quell'anima aveva da Dio: poiché nè 
li poteva fare, fe non con molto fpi- 
rito, né adempire, fe non con molte 
forze, ed ajuti divini . E' voto , che 
non fi legge di Santo alcuno ; è vo- 
to, che per farli, richiedeva un gran 
fiaccamente da tutte le cofe create , 
un' infocato defiderto di compiacere a 
Dio , una fperienza grande del timor 
di lui, e della purità, e nettezza del- 
la propria cofeienza , ed un dominio 
più che umano delle proprie palfioni . 
Fece quefto voto con gran configlio , 
e deliberazione , comunicandolo pri- 
ma col fuo Generale , e con licenza 
di lui , e del Padre Maefiro Fra Pie- 
tro Fernandez Commiflario Appoftoli- 
co , anzi per configlio del medefimo 
Iddio, nome nelle lezioni, che fi re- 
citano nel fuo Officio fi legge : EO 
CONSlLIANTEy MAXIME yJRDl/UM 
VOTUM EMIS1T EFFIC1END1 SEM- 
PER. &U1D&UID PERFECTWS EX- 
SE INTELL1GERET . L'amore adun- 
que , che cotanto è potente , fenza 
fallo ha gran forza , ed è grandif- 
fiuio il fuoco , che a sì gran cofe fi 
(tonde , e che tante legna confuma , 
ed abbruccia , perché quantunque 
quello voto paja una femplice pro- 
metta , é una determinazione , che 
abbraccia in sé tutto il più alto , e 
il più purgato della perfezion Cri- 
fiiana , nè é una fol cofa , o facile 
a farfi , ma una innumerabile molti- 
tudine di difficoltà : perché porta fe- 
co un' obbligo di far fempre tutto 
quello, che Iddio comanda nella fua 
legge , quanto il fi:o Ordine diYpone 
nella Regola , e Con ftt'tuz ioni . e dì 
adempire tutto ciò , che la ragion 
detta, che la giurtizia comanda , che 
la fortezza richiede , e che la tem- 
peranza , la prudenza , e tutte le al- 
tre virtù ftatuifeono , ed ordinano ; 
e per dire il tutto in una parola , è 
un negare tutti ì fuoi proprj gufti , 

per 
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per guftar (blamente di quel che gu- 
fta, e vuole Iddio. Tutto ciò è quel- 
lo , che promile in quello voto , e 
1' adempì valorofa mente ajutata dall' 
amore, che aveva a Gesù (Trillo, in 
cui , come diceva San Paolo , ogni 
cofa le era poflibile, ed agevole. 

Di quello grande amore , che ella 
portò a Dio, dà gran fegno quel che 
Iddio portò a lei : perché non fi con- 
tentava quello divino amante d' in- 
fiammare, a guifa di Serafino, il cuo- 
re della fua fpofa nel fuoco del fuo 
amore : ma voleva anche , che ella 
intcndeffe , quanto fofle tenero l'amo- 
re , con cui P amava , nel che dava 
chiari fegni della tenerezza della vo- 
lontà fua : e così mi farà di partico- 
lar guflo , e confolazfone, già che ho 
detto dell' amore , che la Santa Ma- 
dre portò a Dio, dir parte della cor- 
rifpondenza, che in Dio trovava: ed 
avvenga che molta parte di quello fi 
porta intendere da quello , che fcrifle- 
mo nel primo libro , trattando del- 
le grazie , e favori , che Iddio le fe- 
ce nell' orazione ; nondimeno porrò 
qui alcuni luoghi fuoi , che più in 
particolare trattano di quello . Una 
volta le difle Iddio , che non penfaf- 
fe , che fi fofle dimenticato di lei , 
e che non fe ne dimenticherebbe 
mai ; ed aggiunge la Santa dicendo : 
Quefto mi diffe il Signore con una pie- 
tà j ed amorevolezza , e con altre paro- 
le , nelle quali mi fece grandijfima gra- 
zia , chi non occorre narrarle . Qutfte 
mi dia fua Divina Maefia molte volte , 
moftrandomi grande amore : G I A' TU 
SEI MIA, ED 10 SON TUO. 
Un' altra volta le dille , che non gli 
domanderebbe cofa , che egli non 
glie la concedette . Un' altra in una 
vifione della Santiflìraa Trinità il 
Padre Eterno tra le altre parole amo- 
revoli , che le difle , moftrandole 
quanto 1' amava , furono quelle : 
IO TI DIEDI AL MIO FI- 
GLIUOLO , ALLO SPIRI- 
TO SANTO, ED A QUESTA 
VERGINE: CHE PUOI TU 




di Gesù. 

DARE A MB ? Quello Fu il prÌJ 
mo anno , che fu Priora nell* In- 
carnazione . In un' altra vifione vìj 
de Crillo nollro Redentore , il qua- 
le porgendole la mano dritta le dif- 
fe : BCCOT I £U ESTO CH IO- 
DO , CH' E' S EGN ALE , CHE 
DA OGGI SARAI MIA S P 0- 
S A . Un' altra volta ftando nel me- 
defimo Convento dell' Incarnazione 
il fecondo anno del fuo Priorato , 
vide chiariflìmamente , che Nollro 
Signore le fi pofe a federe appref- 
fo , e cominciò a confolarla con 
gran carezze , e le difle : VEDI- 
MI QUI , FIGLIUOLA , CHE 
IO SONO, MOSTRAM I LE 
TUE M AN I , e parevami , che ma 
le pigliava , ed accoftttva al fuo cofta- 
to , e diffe : MIRA LE MIE 
PIAGHE, TU NON STAI 
SENZA M'E . Né fu minore la 
grazia , e mofira d' amore , che»li 
diede , dando ella nella fondazio le 
del Monaflero di Siviglia , dove e 
difle quelle parole : GIÀ' SAI 
TU LO S PONS ALIZIO 
CHE E' FRA TE, E M E : E 
STANDO QUESTO, TUTTO 
QUELLO , CHE 10 HO , E* 
TUO, E PERO' TI DO' TUT- 



TI 1 DOLORI , E TRAVA 

IO 



GLI 



CHE 



SO PP OR' 



T Al \ E PER QUEST I PUOI 
DO M AND A RE A M 10 P A. 
DRE , COME PER COSA 
PROPRIA .E più abbaflb dice : 
V amorevolezza , con cui mi fu fatta, 
quefta grazia , non fi può dire . Stando 
una notte ringraziando Nollro Signo- 
re d' una grazia , che gli aveva con- 
ceduta , le difle egli : CHE MI 
CHIEDI TU, CHE 10 NON 
FACCIA , F 1G LIUOLA MIA? 
E perche 1 di quelli favori , e di que- 
lle grazie fono pieni i fuoi libri , e 
molte altre fc ne trovano in fogli 
feparati , che lafciò fcritti , non vò 
trattenermi più in quello . Aggiun- 
gerò folo , che da quelli favori dì 
Dio , nafeeva in lei una libertà , e 
B b confi» 
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confidanza fanta » e favorita, ed una 
grande piacevolezza , con la quale 
parlava con Dio, con un'ardire pie- 
no di riverenza , come una fpofa 
parla col fuo fpofo , dal quale sà d' 
eflere teneramente amata ; così lo di- 
ce ella nel cap. 34. della Tua vita 
con quelle parole: 

Incomincio a trattare con Dio con un 
motto *U* cieca , ftando molto ritirata , 
di maniera che molte volte tratto fenza 
faper quel che favello : e ftà f anima 
tanto alienata , che non confiderà la dif- 
ferenza , che è tra ti , e Dio . Impe- 
rocché fapendo ella l* amore , che fua 
Divina Maefta le porta , la fa dimenti- 
care di ss , e le par tutta ftare in lui , 
e come una cofa propria fenza difeerni- 
mento : parla di fpropofiti . Ricordimi , 
eòe dopo avere da fua Divina Maefta 
con infinite lagrime dimandato , che po- 
nete queir anima molto intentamente nel 
fuo fanto Servigio : perchè quantunque io 
U tenefft per buona , non però mi con- 
tentavo , ma la volevo buoni ffima , fog- 
giun fi: Signore , non mi avete da negare 
quefta grazia , confiderate , che quefto 
foggetto e buono per ejferci amico . 

E, nel capitolo trentefimo fettimo 
dice così : Come , Signor mio , non ha- 
fta , che mi tentate in quefta miferabilo 
vita , e che per vofiro amore il compor- 
to , e voglio viver qua , dove ogni cofa ì 
intrigo , ed impedimento per non vi go- 
dere y ma mi conviene mangiare, dormi- 
re , e trattar negozi , ed ogni cofa fop- 
porto per voftro amore ! Ben [ape te y Si- 
gnore , che mi e di grandi Jftmo tormento, 
9 dopo quo' piccoli fpazr'y ebe mi riman- 
gono , per godervi , voi dopo vi naf con- 
dole : come fi convien quefto alla voftra 
miferkordia ? come lo può comportare l* 
amore , che mi portate ? lo credo , Si- 
gnor mio , che fe foffe pofftbile , che io 
mi nafeondeffi da voi , come fate voi 
da me , ho tal fede neW amor , che 



mi portate 



ma voi 



, che noi [offrirete . 
vi fiato meco , e fempre mi vedete , ni 
è ciì tollerabile , Signor mio . Pregavi a 
che fi fa torto a 



fi ama, 



Quelle fon parole della Santa Ma- 
dre , nelle quali , ed in altre molte , 
che fi trovano ne* fuoi libri , e nelle 
fue tela ma z toni , chiaramente fi ve- 
de quanto gagliardo . e violento era 
il grande amore , che dentro di lei 
medefima ardeva: poiché, come mol- 
to ben dice il gloriofo San Bernar- 
do : Grande é V amore della fpofa , 
quando così 1* imbriaca , che non at- 
tende alla Maeftà , con cui parla . 
Come può e (fere ? A chi con un gi- 
rar d'occhio fa tremar la terra , chie- 
de la fpofa gli abbracciamenti , ed i 
baci ? E' per avventura prefa , ed 
imbriacara dal vino ? così é certo , e 
forfè efee allora dalla cantina de' vi- 
ni preziofi. O quanta é la forza dell' 
amore , quanta la fiducia , e libertà 
dello fpirito ? Qual cofa è più chia- 
ra , e manifefta , per intendere , che 
la perfetta carità manda fuori ogni 
timore ? Jnfin qui fon parole di San 
Bernardo nel Ser. 7. fopra la Canti- 
ca . Teftimomo di quefto grande , ed ec- 
ceomo amore verfo Dio , 
accaduto nel cuore di quel 



1 e quel prodigio 
efta Serafica Ver" 
gine dopo la fua morie ; poiché effendo 
più , e più volte nella Citta d' Alva rac- 
chiufo in dtverfe sfere di Cn fi allo finiflì- 



mo , e trovandoli ciafebeduna di effe vi- 
cendevolmente fpezzata , non 1' è potuto 
risolvere altro , che di la [ciarlo efpofto 
alla pubblica venerazione , fenz' altra 
riparo , che et una gradina d argento ; 
e da tal novità raccogliere quanto Serafini 
foffe quel Mongibello et < 
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di S. Tcrcù di Gesù, 
xxv. 



Velia gran carità , che h Santa Madre 
aveva verfo i profittai. 

COnciofiacofa che l'amor del prof 
fimo fia effetto dell' amor di 
Dio, non può l'anima , dove quefto 
amor vive, crafeurare quel che tanto 
ama , e vuole , che é la falute delle 
anime : E così la carità , che aveva 
la Santa verfo i proflìmi , é tagliata 
al modello dell' abbondantiflìma , e 
ferventiffima carità, che aveva verfo 
Iddio . Quefto amore la fece efporre 
a tanti travagli , e camminare quafi 
Tedici anni piena di infermità , e di 
dolori, peregrinando per tuttala Spa- 
gna con freddi, con acque, con caldi 
grandi , per fondare Monafterj , ne' 
quali raccolte molte anime , come in 
un' altra Arca di Noè , fi falvaflero 
da' pericoli del mondò . Ed avvenga 
che defideraflc, che tutte fervifliro a 
Dio , quando però vedeva una p ; rfo- 
na di gran talento , fe ne andava da 
Noftro Sgnore con certe anfietà , che 
non fe ne poteva ajutare , e diceva 
con gran fervore : Signore , avvertite , 
che quefto [oggetto ì buono per noftro 
amico . Parendole , che una perfona 
tale eflcndo perfetta , farebbe più pro- 
fìtto, cfte molte ordinarie. 

Aveva gran cura della falute , e 
converfione de' peccatori , e quello , 
che più di ogni altra cofa le dava pe- 
na , era la caduta de'buoni . Il molti- 
»plicarfi l' erefie , e le neceftìtà della 
Chiefa , era una faetta , che teneva 
Tempre fìtta nel cuore , ed un conti- 
nuo f vegliatolo delle fu e lagrime , e 
fpronì per fare gran penitenze . Onde 
In ordine al rimedio di quelli da» ni , 
e per foddi fazione de* fuoi defidcrj , 
fece quanto potè fare , fecondo lo fla- 
to | e cundizion tua . E già che non 
potè combattere con la fpada per la 
Aia Madre Chie/a , e difenderla con 
la penna, e eoa la lingua, come fan- 
no i Predicatori, e le perfone dotte , 
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refiftendo con la dottrina agli fpropo-* 
fiti , ed agli errori degli infedeli , el- 
la proroofle le fondazioni de' Mona- 
fterj de' Frati , acciocché con V ora- 
ziane , efempio , e dottrina ajutaffero 
le anime : e fondò quei delle Mona- 
che a fin che con 1' orazione deiTero 
forza , ed animo al faldato , luce al 
Predicatore, docilità , e tenerezza di 
cuore agli ufi ina ti , e ciechi : e così 
combatte 1 col foldato , predicò, col 
Predicatore , ed argomentò col Lette- 
rato: e con tutti quelli mezzi (tende- 
va la Fede Cattolica ; perchè co' fuoi 
defiderj , con le fuc lagrime , e con le 
fue orazioni , è certo , che impetrò 
dal Signore gran parte di quello, che 
detto abbiamo : e diede alla Chiefa 
un perpetuo ajuto, edalle anime, nel 
cui zelo ardeva il cuore , e continui 
protettori , ed intercettori appretto a 
D o . E come altre Religioni hanno 
per fine la carità del prodi mo , pi- 
gliando alcuni per mezzo la predica- 
zione , altri l' ospitalità , ella ponendo 
gli occhi a quefto medi-fimo fine , po- 
fe il cuore al mezzo proporzionato ad 
erto , ed allo flato di donne , che fu 
l'orazione, e penitenza ,. ordinata all' 
aumento della Santa Chiefa , all'eflir- 
pazione dell' erefie , al placare I* ira 
di Dio , perché perdoni le colpe di 
quelli, che sì fattamente l'offendono: 
Mezzo tanto più eccellente in donne 
degli altri , quanto è più la contem- 
plazione dell' azione , e quanto più 
ha breve li fentiere , per arrivare al 
fuo fine . Quei!o vnlfe , che fofTe il 
fine del fuo Tnftituto, e de'fuoi trava- 
gli : e quello perfuade alle fue Mona- 
che edere la loro vocazione , come 
può vederfi nel capitolo primo del 
Cammino di perfezione : e con que- 
fto fpirito , e defiderj allevava le fue 
novizie , come ella parimente fcrive 
nel principio del libro delle fue fon- 
dazioni . 

Non vi era cofa, che ledefTe mag- 
gior pena, che quando udiva la mol- 
titudine, che vi era d' infedeli, o la 
perdita degli eretici , perché s" abbac- 
Bb a tette 
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tette in quelli infelici tempi , ne' 
quali cominciò il veleno di Lutero, c 
d'altri fventurati ad iniettar molti : fe 
le ftracciava il cuore in vedere la ti- 
rannia , con cui il Demonio ftrafeina- 
va , e teneva opprefle alcune anime 
create pel Celo , e redente col fangue 
dell' ifteflb Dio , fenza trovar mezzo 
per conofeerc !' error loro : Paffava 
quafi le notte intere vegliando in ora- 
zione , gemendo, cfofpirando, e fup- 
plicando Iddio, a farle grazia di illu- 
minare quelle anime , che cosi mife- 
ramente erano ingannate: averebbe da- 
to mille vite per rimediare un'anima: 
e fi privava di qualsivoglia gufto mol- 
to volontieri, benché foffe fpirituale , 
per giovamento del proflìmo , come 
ella maravigliofamente fcrive in una 
fclamazione, che fece a noflro Signo- 
re nel fine del fuo libro, che è la fe- 
conda dove dice quefle parole : 

Ma che è quefto , Iddio mio , che il 
ripofo ftracca f anima , che folamtnte pre- 
tende di contentarvi? 0 amore potente di 
Dio , quanto fono differenti i tuoi affetti 
da quei dell'amor del mondo ! Quefto non 
vuole compagnia , perchè gli pare , cbt 
g/s abbia ed effer tolto di quel ebe poffie- 
de : Quello del mio Dio quanto pià ama- 
tori ha, più crefee , e così i diletti , eie 
collazioni fi temperano , in vedere , che 
r.on gode ognuno di quel bene. 0 ben mio, 
qutfio fa , ebe ne* maggiori piaceri , e 
contenti, che t'hanno con voi , la memoria 
t'affligge, che ci pano molti, tb: non vo- 
glia.™ qutfii contenti , e molti , ebe per 
Jempre gli abbino a perdere. Onde l'alma 
cerca mezzi prr trovare compagnia, e vo- 
lontieri lafcia il fuo contento, quando pen- 
fa di. potere efjerc cagione , ebe altri pro- 
curino di goderlo. Ma Padre celere mio, 
tion varrebbe più ferbare qutfti defider; , 
per quando f anima fteffecon meno carez- 
ze voftrc , ed ora impiegarfi tutta in go- 
dervi ? 0 Gesù mio , quanto grande è /' 
amore , che voi portate a' figliuoli degli 
Uomini , poiché il maggior fervi zio , che 
vi fi puote fare , e lafciare quefti contenti 
per loro amore , ed acquifto , ed allora 
Jiite più interamente pffeduto , perchè feb- 



dclla Vira 

b:ne non fi foddnfà tanto la volontà, T 
anims nondimeno gode di contentar voi ; 
e vede , che i piaceri della terra fono in- 
certi , quantunque pa)ono venir dati da 
voi , mentre viviao.o in quefla vita mor- 
tale , fe fono accompagnati con 1' amore 
del projfimo. Chi non 1' amera , non ama 
voi , Signor mio , che con tanto fangue 
avete moflrato l' amor grande , che porta- 
te a' figli di Adamo. 

Da quello così ardente amore della 
falute , e del profitto dell' anime , 
nafeeva nella Santa una così continua 
ftmc , e fete della gloria di Dio . 
Son pieni i fuoi libri delle ardentiffi- 
me brame , le quali ella aveva , che 
Iddio foffe glorificato , conofeiuto , 
ed amato da tutte le genti . Da che 
cominciò ad efercitare 1' orazione , 
ed in tutto il tempo , che l'efercitò , 
che fu quafi di quarant' anni , non 
domandò mai a Dio gloria , ripofo, nò 
altre di quelle cofe , che lecitamente fi 
poflono domandare. Tutta l'ordinò a 
gloria di Dio, ed a bene, ed aumento 
della Chiefa , parendole , che impor- 
tafTe poco, che ella (le (Te più tempo 
in Purgatorio , purché Iddio foffe più 
conofeiuto , ed amato . Davale gran 
putto , quando udiva nel Credo , che 
N Regno di Grillo non doveva aver 
fine : ed era tanto veftita di quefto 
defidcrio della gloria di Dio , che 
perchè quefto crefeeffe , aveva calpe- 
stato il fuo , il che fa ftupire , come 
fi vedrà dalle fue feguenti parole; 

Quando veggo alcuna psrfona , ebe sa 
qualche cofa di me, vorrei darle ad in- 
tendere la mìa vita , perchè mi pare , che 
fia onor mio , che Noflro Signore fia lo- 
dato , fuori di che non mi curo io d'altra 
cofa . Quefio sa egli molto bene , ed h 
fono molto cieca , che ne onore , ni vita , 
ne gloria, ne niun bene nel corpo , o net? 
anima è , ebe mi ritenga , ne voglia* ia s 
ne defider i Putti mio, ma la fu* glori* . 
E quella gloria altro non è , le non 
che Iddio fia più conofeiuto , ed ama- 
to dagli uomini. 

Aveva molta invidia a' Predicato- 
ri , ed a tutti quelli , che trattavano 

dt gu*. 
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dì guadagnare anime a Dio , perché 
avria ella voluto poter fare altrettan- 
to , e che le fofle (tato lecito alzar 
le voci verfo i Regi , e Signori , e 
verfo tutti gli uomini, e difingannarli, 
e tirarli al vero conofcimento della 
verità, benché averte avuto a colar- 
le mille morti . Quando leggeva le 
vite de' Santi , nel che fi occupava 
fpertb, le cagionava divozione, e te- 
nerezza grande : fe trovava alcuno , 
che averte guadagnato molte anime a 
Dio , di quefto diceva , che aveva 
loro maggiore invidia , che di tutti i 
martirj, che pativano. Di qui nafee 
va , che grandemente (limava , ed 
amava coloro, li quali fi occupavano 
in quefto minifterio , e giovavano 
a'prortìmi , o leggendo, o predicando , 

0 di qual fi voglia altra maniera , 
che foffe , e grandemente compativa 

1 travagli , che erti pattavano . Se al- 
cuna di quefte perfone (lava inferma, 
faceva particolare orazione per lei , 
domandando al Signore , che le dette 
predo la fanirà , perchè non certa (Te 
rè anche per quel tempo l'utile , che 
ne rifulrava a' prodi mi : e fe a cafo 
moriva , lo fentiva teneramente , e 
non potendofi contenere , ( con non 
edere punto donna al piangere ) (Spar- 
geva molte lagrime , fentendo gran- 
demente , che lì perdette in terra , chi 
tante anime guadagnava pel Cielo • 
Quando morì il P. M. Avila , di cui 
tante volte abbiam parlato in quefì' 
Iftoria, lo feppe Cubito la Santa Ma- 
dre in Toledo , che allora (lava in 
cafa di Donna Luifa della Cerda : 
veggendo ella che mancava così gran 
Santo in terra , cominciò a piangere 
con gran fornimento , ed affanno . Ca- 
gionò quello pianto nelle fue Compa- 
gne gran novità , non eflendo ufa di 
farlo in morte di alcuno : e quella , 
che avendo intefo la morte di fuo fra- 
tello , non aveva gettato una lagri- 
ma , ma giungendo le mani benedice- 
va il Signore ; veggendola ora con un 
fentimenro così nuovo , li dava gran 
ftupore , ed ammirazione . Ed avendo 
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da lei faputo la cagione del fuo pian- 
to, le domandarono, perchè s'afflig- 
geva tanto per un' uomo che fe ne 
andava a godere Iddio ? Al che ella 

rifpofe : 

Di quefto (orto io molto certa ; ma quel' 
lo , ebe mi fa pina, *, chela Cbiffa di 
Dio perde una gran colonna , e molti ani- 
me un gran refugio , cb; avevano in lui, 
e la mia , benché io g'i ftejft tanta lon- 
tana , gli avevi perciò grand' obbligo . 
Sentimento fimile a querto ebbe quan- 
do morì Papa Pio V. piangendo 
con gran tenerezza , perchè la Chfe- 
fa perdeva così gran Padre , e Pa- 
llore . • 

CAPO XXVI. 

Dei frutto , che fece la Santa Madre in 
molte anime. 

IL Signore , che col fuoco del fuo 
amore attizzava nella fua ferva 
così gran defidcrj del bene dell' ani- 
me, favoriva quefti penfieri con darle 
occafione di guadagnarne molte . Im- 
perocché in tutte Je maniere guada- 
gnò molte anime per il Cielo , poi- 
ché non folo con le parole , ma con 
V efempio , e con la fantità della vi- 
ta , lafciò nel mondo un perpetuo de- 
ttatore delle anime , perchè cerchino 
da dovero Iddio . Chi dirà adunque 
de'Monaftcrj , che fondò, così di Fra- 
ti, come di Monache : li quali pajo- 
no appunto navigli , che carichi di 
anime , ricche di doni , e virtù na- 
vighino verfo il Cielo, e quelli , che 
per il fuo efempio , e dottrina van- 
no loro dietro ? Chi quelli , che per 
mezzo de i libri di lei hanno muta- 
to vita , e coftumi ? Certamente pa- 
re, che quella Santa da tutte le par- 
ti appicci fuoco nel mondo , e lo 
fgridi , perchè torni al fuo Creatore. 

Pigliando ora il corto da'fuoi prin- 
cipi , ne* primi anni , che cominciò, 
ad avere ufo d' orazione , cominciò 
a nafeere, ed a crefeere in lei quefto 
defiderio . Stando in una» villa per 
B b 3 me- 
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incdicarfi delle fue infermità , curon- 
ne in un Prete alcune mortali , che 
aveva nell'anima: perchè ermo mol- 
ti anni , che aveva pratica difonefta 
con una femmina , e diceva Meda 
ogni di con grandini m > fcandalo di 
quel luogo : e neffuno badava feco a 
fargliela lafciare , perchè era più che 
«more , avendolo la medefima donna 
ammaliato . Potette tanto la Santa 
Madre con lui , e principalmente con 
Dio , che impetrò dal Prete , che le 
dette un Idoletto , che egli aveva di 
rame , ed ella il gettò in un fiume , 
ed allora aprì gli occhi , e fi conver- 
tì a Dio, e migliorando h fua vita , 
tra un* anno fi morì . Quello fu il 

nella òi 



primo frutto , che q^i 



>anta ofTer- 

fe a Dio , avanti aì quale con niuna 
cofa fi può comparire innanzi , che 
più grata li fia , che la couverfione 
di un peccatore , conforme al detto 
del Santo Vangelo , che dice : In ve- 
rità , che è grande V allegrezza degli 
Angeli del Cielo, quando un peccato- 
re fa penitenza delle fue colpe: e co- 
sì la venuta del Figliuolo di Dio al 
mondo , e U ignominiofa morte , che 
patì , erano indirizzate alla falute de' 
peccatori : ed il contento del Signore 
in morire , era V aver per frutto de* 
fuoi travagli la falute noftra . E la 
Santa Madre aveva pollo il penfiero 
in sì alto luogo , come era 1' imita- 
zione della carità del fuo Signore , e 
Maeftro, e cominciava di qui . Quc- 
fla fu la prima preda , che rapì , e 
traile per forza dall' ugne , e dalla 
bocca del Leone infernale . come fa- 
ceva il Santo David , io difefa delle 
pecore , che guardava di fuo padre , 
e talmente Ci ci incarnò , che ormai 
non aveva in seguilo alcuno, che al 
rimedio delle anime s' agguaglia ile . 

Con tutto , che da principio avef- 
fe alcune imperfezioni , non ceflava 
mai di perfuadere ad alcune Mona- 
che del fuo Mona itero, che fratta ite- 
ro d' orazione , e ritiramento , Sebbe- 
ne non effendo la femenza ftagionata , 



feri ve nella fua vita , non furono 
più , che tre , o quattro , quelle , che 
per allora s* aiutarono \ Fu poi più. 
abbondante , perché in breve tempo 
con eflere il Monaftero dell' Incarna- 
zione tale , che non vi fi profetava 
ci au fura , e fi permetteva maggior li- 
bertà , che in altri , e per tal caufa 
erano le occafioni maggiori , a fare , 
che la divozione , e riforma follo mi- 
nore , di ottanta Monache , che fi 
trovavano in quefìo Monartero , ne 
aveva ridotte più di quaranta all'ufo 
dell' orazione , e ritiramento : femen- 
za , il cui frutto ha durato fin ad 
oggi. 

La pratica, e converfazion fua fe- 
ce gran giovamento a molte anime t 
ed appena trattò con perlbna veruna 
con particolarità , che la fua anima 
non migliorarle . Avanti, che dica d* 
altre , farò brevemente menzione di 
quelle , che ri fenice nella fua vita . 
A fuo padre j ed a' fuoi fratelli gio- 
vò molto con le fue parole , ed ora- 
rioni . 

Erano due anni , e mezzo , che un 
Sacerdote flava in un peccato mor- 
tale , che per eflere tanto abbonde- 
vole , non conviene nominarlo qui , 
e diceva Metta il difgraziato ogni dì , 
néfiarrifchiava a con: ieflarfene: efeb- 
bene defiderava ufeirne , non poteva 
liberarli da quel pefante giogo , per- 
ché la mala i.fanza s' era già tanto 
radicata, che s'era convertita in na- 
tura . Ora avendo colini avuto noti- 
zia della Santità della Madre, la (ap- 
plicava umilmente, che dimandale a 
Noftra Signore, che lo cavafle d' un 
grave peccato, nel quale flava ; pro- 
mife ella di farlo , « dopo aver chie- 
do al Signore la falute di quell* ani- 
ma , gli fcrifle una lettera , ( perché 
egli abitava lontano da lei > ed in ri- 
cevendola fi confettò , e le rifpofe , 
che per mezzo della fua orazione , 
e della fua lettera , erano già molti 
giorni , che non cadeva in quel pec- 
cato. Ma come di fopra narrammo , 



il frutto era poco, perché , coca' ella pativa gran tentazioni, e travagli : e 

pero. 



Digitized by Google 



di S. Terefa di Gesù. 



però la Santa infiammata nel fuoco 
della carità , domandò al Signore , 
che tutti que' Demonj , li quali tor- 
mentavano quel Sacerdote , lakiarte- 
ro lui , e veniffero a tormentar lei . 
E così fu , perchè ella patì gran tor- 
menti per un mefe ; ma li averebbe 
patiti per un' eternità , acciò un' ani- 
ma fi falvaflc . 

Sapeva la Santa Madre , che una 
perfona , che aveva nfoluto di fervi- 
re a Noftro Signore affai determina- 
tamente, ed a cui in altri tempi ave- 
va Sua Divina Macrtà fatto molte 
grazie, era immerfa in occafioni mol- 
ro pericolofe: il che diede alla Santa 
gran pena, e per più d'un mefe non 
fece altro , che fupplicarc Iddio , che 
facete ritornare queft' anima a sé . 
Stando un giorno in orazione vide un 
Demonio vicino a sé , il quale con 
molta rabbia, (tracciò una carta, che 
aveva in mano : donde comprefe , 
che Iddio aveva efaudita la fu a ora- 
zione , e che già queir anima era lì- 
bera : e così fu, perché quella perfo- 
na tornò molto a Dio , e fu fempre 
molto vantaggiata. 

A due Religiofi di San Domenico 
gran Letterati , i quali erano Fra Pie- 
tro Yvagnes, e Fra Vincenzo Vairo- 
ne j ambedue Maeftri , e Confeffori 
fuoi , giovò grandemente , e li con- 
duffe a molta perfezione : E quella di 
Fra Pietro fu tanto grande , che do- 
po molte virtù , era tanto crefeiuto 
nell* amor di Dio , che per la forza , 
e violenza dell' amore ufeiva di sé 
medefimo , che andava molte volte 
in eftafi, con effere avantf, che trat- 
tale 'con la Santa Madre un Relt- 
giofo ordinario , e di moderata vir- 
tù . A Fra Vincenzo Varrone fec% 
grande animo , perchè fi defle all'ora- 
zione ; e gli diede alcuni ricordi da 
parte di Dio, e fece orazione per lui: 
e tutto quello fu gran mezzo , che 
egli face (Te tanta mutazione, onde el- 
la medefima fi maravigliava, che in sì 
breve tempo forte venuto a tanta perfe- 
zione , ed efperienza di cofe fpirituali. 
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E perchè fono molti li cafi limili 
a quelli, che ho riferito, e riferir po- 
trei , metterò qui alcune parole della 
Santa , dalle quali intenderai me- 
glio il molto frutto , che fece con 
le fue orazioni . Dice adunque cosi : 
In queft* di cavar: NoUro Signor* ani- 
me di peccato , per applicarglielo io , 
ed altre condurre a maggior perfezione , 
ì fiato molte volte , e di cavare animi 
dal Purgatorio , ed altre cofe fimili, fo- 
no tante le grazie , che in ciò ti Signo- 
re m ba fatto , eoe il volere io raccon» 
tare , faria uno firaccar me fteffa , ed 
altri , ebe lo leggejfe : e molto più nel" 
la fanita delP anime , ebe de' corpi : 
fluefla e fiata cofa molto nota , e della 
quale vi fono affaijfimi tefiimonj . 

Quello, che qui dice la Santa Ma- 
dre, o fanno beniflimo tutti i fuot 
ConfefTori , uno de' quali fu il Padre 
Maeftro Yvagnes ; in una approva- 
zione , che fece della vita di lei , di- 
ce quefte parole , le quali porto dire 
anche io , e forfè con maggior efpe- 
rienza d' altri: 

Or , fe vogliamo ( dice ) parlare al- 
quanto del gran frutto fpirituale , ebe 
cavano coloro , li quali praticano con 
queft a ferva di Dio , farà un non finir 
mai , perche è gran maraviglia di Dia 
quello , ebe in età paffa . Non voglia di 
me dire eofa veruna , perchè non /' ho 
per li miei demeriti , [ebbene ho tanta 
efperienza in me fleffo, ebe dopo, che io 
[eco eonverfai , /'/ Signore mi ba favorito 
in molti ff me eofe , dove chiaramente ve- 
devo io ejfere particolare aiuto di Dio : ti 
ebe non poffo fare di non la tenere dentro 
di me per fama , uè poffo interiormente 
dire, ebe non la cono f co. 

Uni perfona principale di quelli 
Regni (lava in un gran peccato , e 
de fiderà va allontanarfene , ma l'occa- 
fione gli fpuntava le forze , e gli le- 
gava le mani , perchè non fi (vilup- 
pi iTe : Di che avendo avuto notizia 
la Santa Madre , domandò con gran- 
de inftanza a Noftro Signore il rime- 
dio di quell'anima, e le fcrifle eerte 
lettere , pervadendola a dirottarli da 
Bb 4 quel 
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quel peccato , e rìmafe quella per- 
fona a Dio, ed alla Sanra molto p.ra- 
ta, riconofcendo quefla grazia da No- 
ftio Signore per mezzo di lei . Ordi- 
dinarìamente quando ella cavava qual- 
che anima di peccato , o per mezzo 
fuo fi migliorava nella perfezione , 
era tanta la ftizza de' Demonj , che 
con gran rabbia fi voltavano vcrfodi 
lei , ed a forza di tormenti , e di do- 
lori fi vendicavano nel fuo corpo del- 
la preda , che aveva lor tolto : pre- 
tendendo per ciò tormentarla , a fin 
che lafciafle quella ftrada , per la 
quale conduceva tanti al Ciclo : e 
così quando vedeva , che qualche 
anima migliorava per mezzo fuo , 
diceva , che ella V aveva da feon- 
tare . 

Soccorreva con gran carità a tutte 
le neceffjtà fpirituali , che poteva , 
C per quello fi sbrigava da ogni altra 
occupazione , e negozio , e pareva 
anche, che fi dimenticarti' delle pro- 
prie uccelli tà , e foleva dire , che la 
Aia ricreazione era confolare quelle 
anime . 

Moftrava anche la carità fua con 
le anime del Purgatorio , come abbia- 
mo veduto nel corfo di queft' Iftoria, 
c più chiaramente vedrafli ne' fuoi 
libri. Molte furono liberate da quelle 
pene per mezzo delle fue orazioni : 
c fra quelle una fu Giovanna Suarez 
Monaca nell' Incarnazione , e grande 
amica fua . Coflei dopo la morte le 
apparve, e le difie : Per te fon falva . 
Un* altra volta volendo dir l'Ufficio 
per una p.rfona, che era defonta, il 
Demonio fe le mife fopra il Brevia- 
rio , che non la lafciava recitare , 
procurando impedire il frutto , che 
quell anima afpettava dalle fue ora- 
zioni : ina tofio , che ne 1' ebbe 
Scacciato , finito di recitare l'ufficio, 
vide ufeire quell' anima dal Purga- 
torio. 

Co' vivi non folamente attendeva 
alle anime loro , ma con molta cura 
li onorava . Ne permetteva mai , che 
in prefenza fua fi dicclle una mini- 
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ma mormorazione : onde fapevano 
tutti , che dove ella era , avevano 
ficure le fpalle , e per tal rifpetto era 
amata , e ben voluta da Dio , e dal- 
la gente . Di tutti parlava , e giudi- 
cava bene: e perciò non le mancava 



mai materia , perché col fuo buono 
intelletto , e col molto amore ; e ca- 
rità trovava ragioni di bene , anche 
nel male , come altri le trovano di 
male nel bene : perché ciafeuno dà 
di quello , che ha . E così chi ha 
malizia nell' anima , e nella lingua , 
1' attacca a chi con lui converfa ; e 
chi ha virtù, e fantità , cerca anche 
di applicarla a ciò, che vede, e trat- 
ta : come confetta la Santa in una 
relazione della fua vita con quelle 
parole : 

Se io veggo in certe per forte alcune co- 
fe t che chiaramente appariscono peccati , 
non mi poffo rifvlvere , eòe coloro abbino 
ojfefo Iddio , e fe alquanto in ctò mi 
trattengo , il che è poco , o r.iente , non 
me ne determino mai , benché chiaramen- 
te h vegga . E mi pare , che il pen fiero , 
che io ho di fervi re a Dio, /' abbino tut- 
ti : ficchi non mi travagliano mai queflt 
cofe , fe non è il ài al comune , di erefie , 
che moke vdte mi affliggono. 

Quello , in che più fi inoltrava V 
accclo fuoco della fua carità , era nell* 
amore , che portava a tutti coloro , 
che la perfeguita vano , e le facevano 
male . Perché era la fua carità così 
grande , che in facendole alcuno qual- 
che male , gli portava più particola- 
re amore , che agli altw ( come più 
a lungo, abbiamo fcritto , trattando 
della fua pazienza ) ed aveva gran 
gufto di raccomandarlo a Dio . Sep- 
pe , che alcuni avevano a perfone 
^nolto gravi detto di lei cofe molto 
pefanti : e la vendetta , che ne pi- 
gliò , fu maggiormente amarli , e 
raccomandarli più da doveroal Signo- 
re . Di niuno confentiva , che fi di- 
cefie male , come abbiamo detto , 
ma molto meno di chi le faceva 
male , febbene forte fiato da bur- 
la : anzi guftava molto , che fi di- 
luii» 
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fendete , e fi parlafle bene di loro . 

Stava nel tempo della fondazione 
di San Giufeppe d' Avila in cala di 
una perfona principale di quel luogo: 
e perla gran follevazione , che vi fu, 
per occafione del nuovo Monaftero , 
1" andarono a cercare alcune perfone , 
e la trattarono molto male di parole, 
e con sì poco rifpetto fi voltarono 
contro di lei , come fe forte fiata la 
più mala donna del mondo . La Si- 
gnora le ne offefe molto , ma la San- 
ta cominciò a confolarla , ed a fcufar 
coloro, che così l'avevano trattata . 
Sentì tanta pena quella Signora , che 
ella volefle feufare quella gente , che 
diceva , non poteva aver pazienza : 
ed era già quafi per voltare 1* ira , e 
lo fdegno, che aveva con loro, con- 
tro la Santa Madre , che cosi fatta- 
mente voleva feufare colpe tanto chia- 
re , e manifefte. E quello, che di più 
Ji maravigliò quella Signora fu il 
vederla andare P altro giorno a co- 
municare fenza riconciliarli , e con 
tanta ferenità , come fe non le folle 
occorfo nulla . Ogni cola pigliava in 
buona parte , e così voleva , che fa- 
ceflero tutti quelli , che con lei trat- 
tavano . 

Nè fi contentava di portare amore 
a "quelli , che così la perfeguitavano , 
ma faceva loro tutta la buona ami- 
cizia, e cortefia , che fecondo le for- 
ze fue poteva , tanto , che con la 
frequenza delle buone opere li vin- 
ceva , e cavava loro il veleno dal 
cuore . Partendoli una volta d' Avi- 
li per Medina del Campo , e Vaglìa- 
dolid , li diede il fuo Prelato un Re- 
ligt'ofo di que' del Panno , che 1' ac- 
compagna (Te : il quale penfando di 
far bene , era il maggior contrario , 
ed emulo , che ella averte , e quel- 
lo , che con maggior lìudio andava 
fpiando , e contraddicendo alle cofe 
di lei . Ricevette ella quella compa- 
gnia , come dalla mano di Dio , per 
eflcrle dato da quelle dell' obbedien- 
za , ed andando per viaggio trattava 
con lui con un'amore, e con una al- 
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legrezza , che coloro , che feco an- 
davano , fe ne maravigliavano . L' 
accarezzava con quanto poteva , e 
tra le altre cofe gli diede una im- 
magine dello Spirito Santo, alla qua- 
le aveva gran divozione , dicendo- 
gli , che la dava a lui , per la mol- 
ta affezione , che gli portava . Paf- 
farono vicino ad un Monaftero del 
medefimo Ordine , dove ella pure» 
aveva molti contrari, eflendo in quel 
tempo divifionc fra li Frati Scalzi , 
ed i Calzati , pretendendo tutti , co- 
me fi deve credere , il bene della 
Religione , ed il fervizìo di Dio 



Ella ben ciò fapeva , e febbene fa- 
peva , che s* aveva da girare più 
di tre miglia , procurò , che la con- 
duceiTero per di là . Entrò in Chicfa , 
e come lo feppero i Frati , nefTuno 
ufcì , nè fi lafciò vedere . Ella usò 
diligenza in farli chiamare tutti , ed 
a ciafeuno da per sè parlò con tanto 
amore , ed allegrezza , che pareva , 
che fe li volcrte mettere nell'anima. 
Stette con elfi dalla mattina infino 
alla fera , che fi partì . Cagionò tan- 
ta mutazione in que' Rcligiofi in ve- 
dere la maniera della fantità di lei , 
che quando fi partì , ufeirono tutti 
ad accompagnarla , Tettando con gran 
tenerezza di vederla partir così pre- 
do , e con maggiore ammirazione , 
e confufione della fua fantità. Il Pa- 
dre , che V accompagnava con que- 
lli efempj , e con altri , che ad ogni 
parto fperimentava, rimafe tanto ami- 
co, e di voto della Santa Madre, che 
fe le offerfe molto da dovcro di ac- 
compagnarla in tutti i viaggi , che fi 
forte voluta fervire di lui . 

Nelle necertìtà corporali era pieto- 
fiflìma, e foccorreva loro con opere, 
e con defiderj . Ad una perfona , che 
aveva quafi del tutto perduto il ve- 
dere , fu dal Signore re 11 imito per 
fua interceffione . Un fuo parente 
(lava così mal d' orina , che erano 
tre meli , che pativa non dolori , ma 
morte ; fu ella a vederlo per coman- 
damento del fuo Confeffore : c mof- 

fa da 
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fa da gran compaflìone , domandò al 
Signore la fua fanità , e fubito reftò 
fano . Delle ammalate aveva grandif- 
fima cura , inoltrandogli grande amo 
te , e facendo loro tutte quelle carez- 
ze , che la fua povertà permetteva . 
Si difoccupava quanto poteva per po- 
tere ftarfenc con effe , e consolarle , 
e guftava , che il fimile l'aceflero le 
altre. E foleva dire, che prima ave- 
va a mancare il necefftrio a' fani , 
che all'inferme le delizie. 

Nè folo a quei di cafa era com- 
paftionevole, ma quelle vifcere di ca- 
rità erano comuni a tutti gli eftert , 
fani , ed infermi . Stando nella fon- 
dazione di Burgos in uno Spedale mol- 
to ammalata con sì grande inappe- 
tenza , che non poteva mangiar co- 
fa alcuna : Difle , che le pareva d* 
avere appetito di mangiare un' aran- 
cio dolce : e 1* ifleiTo giorno le ne 
mandò una Signora alquante molto 
buone : ella le ricevette con molto 
gufto, e polìefele nella manica , dif- 
le , che voleva calare a baflo a ve- 
dere un povero , che fi era lamenta- 
to : e così fece , e fpartì tutti quel- 
li aranci tra* poveri . Le fue compa- 
gne non poterono fare di non V avere 
amate, perché dovevano poi mancare 
a lei: ed ella diiVc loro con molta al- 
1 egrezza : Più li voglio per loro , che per 
me , e molto allegra ritorno , perche* ejji 
rimangono confatati . Un' altra volta li 
portarono alcuni Iimoncelli belliflimi , 
ed in vederli di (Te : Benedetto fia id- 
dio , eòe mi ba mandato cbt portare adi 
miei poverelli. 

Stava in quello Spedale un pove- 
ro , che pativa così gravi dolori , 
che lo forzavano ad alzare sì fatta- 
mente le voci , che tormentava gli 
altri infermi • La Santa avendo gran 
compatitone agli uni , ed agli altri , 
calò là giù , e poftafi davanti al po- 
vero , in veggendola egli , tacque 
fubito ; ed ella gli diffe : Figliuolo , 
perchè gridate così , e non apportate 
quefio male per IP amore di Dio con pa- 
zienza ? Rifpofc il povero dolente , 
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che erano tanti i fuoi dolori , che 
pareva , che gli nfcifie V anima . 
Stette ella quivi un pezzo con lui , 
raccomandandolo al Signore , e fu- 
bito celarono i dolori , e con loro 
ì lamenti : e febbene dopo il medi- 
cavano , non fi lamentava , nè gri- 
dava , fe non come fe non aveffe 
avuto male . Avevano già i poveri 
fperimentato così gran refrigerio , c 
conforto re' loro travagli , e nelle 
loro infermità, con la fola vifta del- 
la Santa , che domandavano alla Spe- - 
dalinga con grande inftanza , che li 
conducefie quivi fpeflo quella fanta 
Donna, perché il folo vederla li con- 
folava . £ così quando ella fi partì 
dallo Spedale , rimafero tutti li po- 
veri piangendo • 

lnfin da principio aveva quella 
Santa Madre fatro propofìto , che 
non fe le aveva da paffare alcun 
giorno, fenza fare qualche opera par- 
ticolare di carità, e fervizio del prof- 
fimo . E quando a cafo non fe le of- 
feriva in quel giorno occafione di 
ciò fare, fe per forte parta va di not- 
te qualche Monaca allo feuro vicino 
alla fua cella , ufeiva fuori con la 
fua lucerna , e le faceva lume. 

CAPO XXVII. 

Ebbe la Santa Madre le virtù in grado 
eroico con una gran mortificazione di 
pa filoni , con ebe arrivò ad uno fiato 
in quefia vita f elici jfmo . 

COnfeguì la Santa Madre Terefa 
di Gesù il fupremo grado delle 
virtù , che i Filofofi , ed ì Teolo- 
gi chiamano d' animo purgato , eh* 
è 1' ifteflo , che di cuore purgato , 
mondo , e puro da paflìonì , e per- 
turbazioni difordinate : Perché quan- 
do arriva a querto la nave delle no- 
ftre miferie , fono già le onde delle 
paflioni molto tranquille : poiché 
né foffia il vento della fuperbia , 
nè fi leva quello dell' ira , nè vi è 
chi accenda il fuoco della concupi- 
re n- 
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fcenza , né ftuzzichi la paflìon*. del- 
l' irafcibile . Ogni cofa flà in cal- 
ma , e fo fri a no folo i venti della fe- 
re n 'uà , e temperanza . A quella puri- 
tà non fi arriva fe non avendo 
prima a equi (iato le virtù in 'grado 
eroico ; perchè appena vi ha virtù , 
la quale non rechi fcco la mortifica- 
zione , e moderazione delle paflìoni : 
poiché quando li vizj fon conofeiuti , 
che appena vi è veftigio de' loro 
difordini neli' anima , è legno , che 
è (tata granJe la forza , ed eccel- 
lente la verità , che talmente ha 
trionfato de' fuoi nemici ■ E fe bene 
da quello, che fin qui abbiamo fcrit- 
to non vi farà chi non fi perfuada , 
che le virtù di quella Santa Vergine 
furono eroiche , e divine : con tut- 
to ciò m'è parfo in fine di quello li- 
bro farne una raflegna di tutto , ac- 
ciocché viflele tutte infieme , e polle 
in fquadrone , affezionino più con la 
bellezza loro all' imitazione , che é 
il frutto , che io defidero da quello 
libro . 

Fu la Santa Madre dotata d' una 
prudenza eminenti (fi ma , come ora 
diremo ; e non della prudenza , che 
la carne infegna, né meno fi conten- 
tò di quella , che la ragione umana 
perfuade , ma prefe per guida quello, 
che la Regola eterna configlia, e che 
lo Spirito Santo detta . Fu dono di 
configlio divino quello che la incam- 
minò io cofe così grandi , cosi nelle 
proprietà del fuo fpirito , e profitto , 
come nelle comuni , e generali del 
fuo Ordine , con sì grande aggiufta- 
mento , ed efficacia , che non erralfe 
nell' intenzione , né fotte fruftratoria 
Bell' cfecuztone , né lafciafTe di tirare 
a fine cofa, che una volta intrapren- 
deffe i Prudenza del Cielo fu quella , 
che governò tanti Mona ftcrj con van- 
ta perfezione , e fpirito , del quale 
non s c veduto maggiore nella Chic- 
fa , e quella , che diede leggi , e mez- 
zi per confervarfi , ed aumentare in 
lei ftefla perfezione di vita. E fe tut- 
te le virtù morali fono unto congiuo- 
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te , e concatenate infieme , e parti- 
colarmente quelle , che fono eroiche , 
ed eccellenti , che fempre , come 
buone forelle , vanno, e vivono uni- 
te : ed appena fa un palTo , o crefee 
una , che l'altra non le corrifponda , 
e l'accompagni anche col fuo crefei- 
mento : Eflendo la Prudenza la Rei- 
na delle virtù morali , e quella , che 
fparte a tutte 1' altre i fuoi offici , e 
le flatuifce , e dà loro leggi ; non é 
puffi bile , che quella prudenza fia 
perfetta , che non fu no anche l'al- 
tre virtù: con le quali tutte le poten- 
ze fi ano pronte , per 1' adempimen- 
to di quello , che ella ordina , e co- 
manda : e che ciafeuna , mediante qual- 
che virtù , e forza tenga a filo gli 
appetiti contrar) , e nemici fuoi , a 
fin che non turbino , né impediscano 
l'obbedienza dovuta all' imperio della 
Prudenza . 

La Temperanza fua fu maraviglio- 
fa , perché né il fuoco della concupì- 
fcenza , come abbiamo detto , cagio- 
nava ardori nel fuo corpo , né 1" in- 
fiammava l* anima : E quello , che 
più importa, teneva tanto aggradato 
il corpo , e lo fpirito , che non le fa- 
cevano mai più guerra: perché né la 
pigrizia la raffreddava nelle cpie di 
Dio , né la go'.a la llemperava , né la 
lafcivia conosceva le porte di cafa 
fua: perché la fuacartìràfu tasto am- 
mirabile , che fe non forte (lato /in- 
goiar privilegio di Dio, farebbe fiata 
incredibile*, poiché non folo non ave- 
va che vincere in quella parte , ma 
né pur fapeva i colpi del nemico do- 
mestico della noftra carne . 

L' Obbedienza fu la bandiera , che 
fempre portò davanti , e la quale fe* 
guì: cattivando la volontà, e l'Intel* 
letto in cofe ardne , e gravi fino al 
fare le fica (perobbed re a fuoi Con* 
felibri) a chi per avanti nell'opinion 
fua teneva per Crilto , ed era . 

L' Amore della Povertà , e la per- 
fezione , che ebbe in lei , fu tanto 
grande, che non la poterono mai vin- 
cere né Letterati , né Confeflori , 



né 



og6 Libro Terzo 

fiè contraddizioni di molti , né tutto il 
mondo , fc fi Soffe meffo infieme per 
farla punto piegare, quando volle fon- 
dare il primo Monaftero . 

L'umiltà Aia fu tanto profonda , 
che calpestando l'ambizione degli ono- 
li , venne ad acquistare tanto gran 
difprezzo di sé fteffa , che neffuno fe 
Je potè offerire che s* agguagliale 
al fentimento , che ella aveva con- 
cepito della fua battezza . Camminò 
tanto in quefte virtù , che non folo 
arrivò alla più alta cima, che pongo- 
no i facri Dottori ; ma venne a ftare 
tanto immerfa in una profondità , ed 
abiflo del fuo proprio conofeimento , 
che non può efplicarfi qual fia : Fu 
umiliffima , fe io ho conosciuto crea- 
tura alcuna . La fortezza , e Pazien- 
za agguagliarono l' Umiltà : non fu- 
rono mai tante cofe terrene , per Spa- 
ventevoli, e grandi, che Sofferò, che 
la turbaffero : non teneva più i De- 
moni, che Se Sofferò fiati mofche: ed 
era tanto Superiore a tutte le cofe 
create, che difprezzava il timor ifteS- 
fo. Non laSciò mai di imprendere co- 
fa per grande , e difficile , che foffe , 
purché ella intendeffe di far fer vizio 
a Dio : nè lafciò di prt Seguirla per 
incontri , o pericoli , che fi offeriffe- 
ro , r?e di perfeverare , fin che le foS- 
fe riufeita . Perché la dotò Iddio nel 
naturale d* un* animo grande, virile, 
e Sopra effo poSe la virtù , ed il do- 
no della Fortezza con vantaggiati gra- 
di , con che riuScì tanto compita nel- 
la grandezza d'un' animo invincibile , 
che era molto Superiore a quel che fi 
vede, ed anche a quanto può imma- 
ginarli d' animi valorofi , e virili • E 
non sò fe era maggiore la grandezza 
d' animo per foffrire , e patire coSe 
grandi , che per affaltarle , con effere 
per quello qual detto abbiamo. Mai, 
da che cominciò a Servire a Dio da 
dovcro , fi vide fianca di patire , nè 
dimenticata di defidcrarlo; e quel che 
é più , non laSciò mai di rallegrarli 
con 1' asprezza de' travagli di quel 
ghe altri faccino col dolce delle pro- 
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Sperità, e delizie: teneva già il pati- 
re non Solo in defiderio, ma per pre- 
mio- de'Suoi travagli , come più a lun- 
go diffemo al Suo luogo. 

Dell'orazione dan teftimonio i fuoi 
libri : perché ella Sola averebbe po- 
tuto , e Saputo dichiarare Sentimenti 
così divini, come aveva impetrato d' 
avere. 

Ebbe una Fede fermiffìma , e me- 
diante lei una penetrazione , e co- 
gnizione de' divini mifterj proSondiS- 
fima . 

Non le mancò mai una Speranza , 
e confidanza in Dio certiffima. 1 ca- 
ratti della Sua Carità non fi lafciano 
toccare da chi non gli ha Sperimen- 
tati ; perché non Su amore , ma fuo- 
co ardentiffimo di Dio: nel quale el- 
la, come un'altro Serafino, del con- 
tinuo ardea : e quella , che vivendo 
fi Softentava , e viveva , come un' 
altra Salamandra , in quello fuoco , 
morì abbruciata in cflo , come più 
a lungo narrammo , Scrivendo la fua 
morte . 

Di qui fi intenderà quanto Su il 
Suo Studio in mortificare le paffioni , 
e gli appetiti ; poiché , come comin- 
ciammo a dire al principio di quello 
Capo , appena fi trova virtù , che 
non rechi Seco la mortificazione , c 
moderazione delle Sue paffioni . Per- 
ché altro non è il fare quel che la 
ragion dice , e quel che la giuftizia 
comanda , e la fortezza richiede , e 
la temperanza , e prudenza , e tutte 
le altre virtù ordifeono, che con vin- 
cere una moltitudine di paffioni , e 
difficoltà Senza numero , e Seguire in 
tutte le cofe il cammino fedele , e 
dritto, remando Sempre contro la no- 
flra inclinazione , facendo guerra al 
ScnSo , e mettendo a fuoco, ed a fer- 
ro i figliuoli più cari , ed amati del 
noftro amor proprio * e della noftra 
volontà : e finalmente il perfetto eSer- 
cizio delle virtù non é altro , che 
una continua annegazione di sé fteffo, 
ed un pigliar Sopra le Spalle la Cro- 
ce di Criflo , Sprezzando quel che fi 
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vede, ecalpeftandoi beni, che ritoc- 
cano col fenfo , ed abborrendo quel- 
lo , che la cfperienza dimoflra efler 
grato, e guftofo; e così qual fu l'al- 
tezza , ed eccellenza delle fue virtù , 
tal tu la legi, e la finezza della Tua 
mortificazione . 
Avendo pofìo d' avanti agli occhi 
lì eroici atti dì virtù , che quefla 
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nta efercitò , ed il grado d' anne 
gazione , al quale arrivò , non mi vò 
trattenere a contare in fpecie alcuni 
particolari efempj di mortificazione , 
li quali comparati con quei , che ab- 
biamo narrato , fono fanciullezze : 
Come fu 1' andare fenz' abito, e do- 
mandare al Prelato , che glie lo def- 
f e , come a novizia: l'ufcire in pub- 
blico Refettorio a dire le fue colpe , 
carica come una beftia , con un cor- 
bello di pietre , ed una fune alla go- 
la , ed una forella, che la menava a 
cavezza : ed altre volte con fecchie 
piene di paglia , pubblicando i fuoi 
difetti : Altre mangiare in terra in 
piatti, o fcudelle bene fchife, e talo- 
ra nel gufeio d' una mezza teda , fa- 
lò .per vincere la fua natura , che la 
tirava , e I" inchinava con gran pro- 
penfione a ciò , che era nettezza , e 
pulitezza. Se vedeva qualche forella, 
che ave/fe alcuna infermità fchifa , fe 
le accodava , e 1' accarezzava , e le 
baciava le mani , e mangiava di quel- 
lo , che ella mangiava . Stava una 
volta mangiando in Refettorio , ed 
avendo prefo un boccóne d' una vi- 
vanda , fe lo tratte fecretamente di 
bocca , e non volle mangiar più di 
quel piatto : e domandandole una Mo- 
naca , perchè non mangiava di quel- 
lo, che era così ben concio , rifpofe: 
Ter qurfto forella , che mi feppe così 
buono quel boccone , che non ardì inghiot- 
tirlo : perchè in qutjìo del mangiare non 
abbiamo a cercare altro , ebe di poterci 
fojìintjre . 

Finalmente fu tanto grande la mor- 
tificazione fua , che appena fenriva 
più la mortificazione della carne : 
perchè aveva lo Spirito tanto immer- 



fo in Dio noftro Signore , e I* animo 
tanto purgato, che venne a confegui- 
re uno ftato , nel quale , come inge- 
gnano i Santi , arriva un* anima a 
tanta purità , e dominio di sé ftefla , 
che vive più con ignoranza delle paf- 
fioni , che con fentimento di effe . 
Tanta é la felicità di quelli , che da 
dovero fervono a Dio , che febbene 
la mala inclinazione , che per il pec- 
cato ci rimafe , non fi eftingue affat- 
to ; con tutto ciò i rivi , che nafeo- 
no da quefta fonte d'ogni noftro dan- 
no , che fono le paffìoni difordina- 
te , in guifa tale fi moderano , che 
fenza travaglio alcuno , flanno già 
foggette abitualmente alla ragione : 
ed avvenga che non fiano morte, fo- 
no però tanto addormentate, che ra- 
riflìme volte fi sbandano , ed efeono 
dal fuo imperio. 

Di quefio efercizio di virtù , così 
bene ordinato , *che in quefta Santa 
rifplendeva, l'officio fuo, tra gli al- 
tri, era tenere a filo le paflìoni , ac- 
ciocché co' loro lamenti , e difordini 
non perturbafTero I' anima dalla con- 
tinua contemplazione, della quale el- 
la già godeva , tanto continuamente , 
che notte , e giorno non ceflava mai 
da una puriflìma , ed altiflìma con- 
templazione , con la quale aflìfteva 
fempre alla prefenza della Santiflìma 
Trinità , come ella feri ve nel libro 
delle fue Manfioni , e più a lungo 
abbiamo trattato di fopra nel Capo 
dell' orazione . Onde veniva ad ave- 
re , ed efpcrimentare in quefta vita 
uno ftato feliciflìmo , in che pofero 
i Santi , e con ragione , la beatitudi- 
ne dì efla : perchè è comporto di giu- 
ftizia , di luce , di pace , e gaudio 
nello Spirito Santo , il quale chiama 
T Appo dolo ad Rom. 14. Regno di 
Dio . Perché quando l'anima arriva a 
quefta perfezione di giuftizia, che ftia 
foggetta a Dio , e foggetta alla fua 
volontà , che la ragione comandi , 
ed il fenfo , ed i movimenti dell'ob- 
bedienza , a fuoi comandamenti , e non 
come fi fia, ma con gufto, e di ma* 

me- 
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mera , che non Ila follevamento fra 
di loro , né ribellione , ma che tutti 
infieme gudino, e li ila grata la con- 
formità con la ragione , allora é , 
quando la giudizia ha per frutto la 
luce , la pace, e gaudio interiore , e 
quando 1' anima poflìede quella gran 
pace , di cui fcrive il Beato Apporto- 
Io ad Vbilip. 4. che fupera ogni fen- 
fo , e gode di quel divino filenzio , 
che dice S. Gio: nel capitolo ottavo 
dall' ApocalijJ'c , e come un' altro Elia 
dopo il vento gagliardo , e dopo le 
battaglie , e foggioga mento de* nemi- 
ci , fente quel loffio delicato , e quel 
vento del Cielo , e gode nella cima 
del monte della ferenità , che fcrivo- 
110 i contemplativi . 

Quello é il trono , dove fi aflìede 
il pacifico Salomone , e la cantina , 
dove la Spofa beve quel vino , che 
addormenta il fenfo : fi acquifta la 
vera libertà de' figliuoli di Dio , ed 
allora è quando entra perfettamente 
nel Regno di Dio , fatta vera Signo- 
ra , e Regina di sè ftefla . Perché qui 
per la gran foggezione, che ha la vo- 
lontà di Dio, influifce in lei una vi- 
va fomiglianza di Grido, e delle fue 
condizioni , e la trasforma in Cielo , 
quanto é potàbile ad una creatura , 
lenza che perda la fua propria fodan- 
?a : e con quelli favori la ragion co- 
manda , ed il fenfo , ed i movimenti 
d' elfo obbedifeono con predezza , e 
gufto a i fuoi comandamenti. E fe a 
cafo qualcuno s' ardi (ce, o fi feompo- 
ne , dandogli una mortificazione , gli 
pacifica , e quieta , e li fa (lare a 
filo . 

Viene a crefeer tanto quello vigo- 
re, e forza nella rettitudine, e giulli- 
zia , che mediante la grazia di Dio, 
e la mortificazione, hanno confeguito 
i gufti, che l'ha già tanto (labilità , 
ed incorporata, come fe folle natura- 
le • Perché ficcome la grazia impa- 
dronendoci dell' anima , fa come un* 
altro Iddio , alla volontà : così fatta 
ella Signora , e Regina del fenfo , lo 
converte quafi di fenfo in ragione. 
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Da qucdi giuftizia , c da queftj ab- 
bondanza di p^ce nafee l' ultimo frut- 
to , che è il ripofo , e gaudio continuo, 
che hanno i giulli in Dio , de' quali 
fcrive il Profeta lfaia nel cap. ij. 
che abiteranno nelle magioni della con- 
fidanza in un grande , ed abbondante 
ripofo : imperocché quelli , li quali 
vivono già in quella regione di luce, 
di pace , di gaudio , fperimentano 
in Dio con uno modo più (ingoiare , 
che gli altri giudi , la fua paterna 
provvidenza, e lo tengono per padre, 
protettore , e difenfore , per ifeudo , 
e riparo in tutte le cofe loro , e così 
cantano col Real Profeta: In pace fa- 
ik memento dormirò, e ripoferò , per- 
ché tu , Signore , aflìcurafli la mia 
vita con la fperanza , e caparra della 
tua mifericordia . Quefto riposo , e 
quella interna allegrezza , che i giu- 
lli fentono , infieme con la giuftizia , 
e pace , è flato di felicità , e di glo- 
ria . Di quelli , che arrivano a que- 
lla fommità , dicono i Santi ( D.Th 1. 
i.q. 61 art. s.&q. 69. art. 2.) che fo- 
no quelli, li quali danno di già tutti 
immerfi, c trasformati in Dio, e che 
é ftato di beatitudine in terra , non già 
compita , e perfetta , ma nel fuo 
modo cominciata ; e che fono rariflì- 
mi, e perfettiflìmi quelli, che io go- 
dono, e chiamanfi beati, perchè han- 
no già ( fe dir fi può ) pollo il ptè 
nella dada della gloria , e quà in que- 
fto efilio cominciano a goder.* alcuni 
avanzi di quella meola ccleftiale , ed 
a fentire nell' anima loro certa vigi- 
lia della pofleflìone , che i Santi go- 
dono in Ciclo ; perchè la gloria , che 
tengono naie oda nell* anima , comin- 
cia anche al modo fuo a ridondare , 
ed a manifeftarfi nel orpo . Fercnc 
come dille San Bernardo , de amore 
Dsi cap. 2 j. fono alcuni inquefta vita, 
che anche nella loro carne comin- 
ciano a fentire , ed a participarc al- 
cune condizioni de* corpi glorificati , 
e nell* anime principalmente comincia 
già a fiorire 1* Aprile della futura 
gloria : perchè anche in quefto efilio 
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è lo fpirito loro pollo in un ricco pof- 
feflb di Dio, mediante la contempla, 
zione , che li è mantenimento , be- 
vanda , e diletto, pace , e vita eter- 
na ; 1' anima veftita di Dio , e tras- 
formata tutta in lui , tratta con elfo, 
quanto in quella vita fi permette , 
conforme allo ftile , che s'ufa in Ge- 
lo . Imperocché già lo fpirito , ufi in 
certo modo il corpo , non ha altro ef- 
fere , né altro volere , né altro mo- 
vimento , fe non quello , che Iddio 
gli ordina , e come quella beatitudine 
confumata é un aggregato di tutti i 
beni compitiflìmi , quella, che é un 
ritratto di quella, contiene in quanto 
fi può, una fimilitudine, un principio 
di tntti loro . 



In fine qual' egli fi a , quegli folo il 
può dire , che 1 ha gu flato , e pro- 
vato , come la noftra Santa Madre : 
la quale dopo V adempimento perfet- 
ti Aimo de' divini comandamenti , do- 
po l'olfervanza de' configli Evangeli- 
ci , della perfezione dì tante , e così 
ammirabili , ed eroiche virtù ; e do- 
po la mortificazione delle partì ori i , a 
fomiglianza del fiume che pafsò E7:e- 
chicle , che di parto in patto andava 
entrando nel fiume prima infili' al 
nodello del piè, dopo fino alle gì noc- 
chia , e più avanti ìnfin* alle re- 
ni , e finalmente infin'ad annegarti in 
un torrente , dove non fi poteva 
fermar piede , per la fua molta pro- 
fondità: in tal maniera venne quella 
Santa dopo molti crefeimenti nelle 
virtù , e doni , ad ingolfare con un* 
alta contemplazione nel torrente ? e 
ad annegarti in modo tale di Dio , 
che molto bene s' adempifee in lei , 
quel , che dice il Profeta , nel Salmo 
io9.effendo peregrina , e viandante , 
beverà del torrente dell' acque vi- 
ve : e nel Salmo jj. Del torrente 
de* tuoi diletri le darai , Signore , a 
bere : poiché in tanta abbondanza 
bevette nella notte di quella vita a 
quella fonte viva , e perenne , alla 
quale bevono, e fi foflentano i Beati 
nella gloria . 
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Velie grazie naturali , e foprannatura- 
li , che ebbe la Santa Madre Terefa 
di Gesù , dove fi tratta , come il Si- 
gnore le comunicò tutte le grazie , che 
fi chiamano gratis date. 



Q 



TJando è gran fantità , e perfe- 



zione in un' anima , ed Iddio 



la vuol metter in pubblico , 
perché fi conofea nella fua Chiefa , 
oltre le virtù , grazie , e carità , in 
che confifle la perfezion Crifliana , 
pone in quelle anime , che fono ne 
gli occhi fuoi tanto graziofe , accioc- 
ché fiano anche tali in quei della 
Chiefa, altre innumcrabili grazie chia- 
mate da Santi Dottori gratis date x 
le quali fono come certi banditori 
della fantità , e giuflizia di chi le 
ha : Conciofiacofacbé , come la vo- 
ce é fegno di quello , che /là nel 
cuore , così fono quelle grazie della 
pienezza , con che dimora lo Spirito 
Santo ncll anima , perché tutti fono 
come rufcelli , che featurifeono da 
lui , e come fcintille vive del fuo 
fuoco , e voci , che deftano gli uo- 
mini a cercare Iddio, ed a glorificar- 
lo ne' fuoi Santi , ed è un voler da- 
re Iddio contrafiegni alla fua Chiefa, 
che la perfona , in cui quelle grazie 
fi ritrovano , é fiata eletta perefem- 
pio , e modello di fantità : e quella 
è la caufa , perché la Chiefa fa tan- 
to cafo di verificare i miracoli , e di 
fapere 1* altre grazie fopranna turali 
delle perfone di eroiche virtudi , per 
raccorne di qui la fantità , e giudi- 
zia loro . Perché quantunque non 
giuflifichino , quando i miracoli fi 
congiungono con purità di vita , fo- 
no però grandi indizi d'anima gì urti- 
fica ta , e perfetta . Quelle grazie da 
San Paolo nella i. a Corinti al cap. 
t a. fi riducono a nove : che fono gra- 
zia di Sapienza , grazia di Scienza , 
grazia di Fede , grazia di Sanitadi , 
grazia di far Miracoli, grazia di Pre- 
te* 
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fciia , di difeerner Spiriti , di paria- 
re varie Lingue , di interpretare a 
Scrittura . Quelle fi trovarono nella 
Santa Madre Terefa di Gesù , co- 
me fi vedrà difeorrendo per tutte, 
con molte altre , che iebbene non 
fono foprannaturah , ma naturali , 
furono però fingolari doni , co qua- 
li Iddio la dotò : e fono in lei come 
pedate , e fegnali delle foprannatura- 
lì . Perchè , ficcome negli Angeli 
quello , che è più vantaggiato nel 
Saturale , é anche nel foprawiatura- 
lc, e divino -, così accade molte vol- 
te tra gli uomini , che a chi é elet- 
to per più alta grazia da Dio, e per 
maggiori opere di fuo fer vizio , fuo- 
le compartire molto più vantaggiati 
talenti nel naturale , come fece con 
quella Santa, acciocché in tutto iofle 
perfetta . 



I 

"Delle grazie naturali , che ebbe la San- 
ta Madre Terefa di Gesù . 

ERa la Santa Madre di molto 
buona datura , e difpofizione , 
ed in tutto quefto citeriore , e cor- 
porale piena d' intelligenza , e di 
bellezza , come più a lungo ferire- 
mo nel libro fecondo . Onde era mol- 
to grata la fua villa a tuttti quelli , 
che la miravano . Col folo volto fuo 
componeva i coltymi , ed i cuori , e 
nel parlare era modella , e grave , 
ed aveva in ciò tanta grazia , come 
nel retto . La converfazion fua era 
molto piacevole , per elTer fomma- 
mente prudente , e difereta . L* in- 
telletto , e 1' altre parti naturali dell 
anima erano molto fegnalate , ed ec- 
cellenti . Aveva un grande intendi- 
mento , capace di qualfivoglia cofa , 
un giudizio maturo , e pofato , ac- 
compagnato da una grande avvedu- 
tezza , penetrava molto bene quello , 
che aveva da fare , e pefava con gran 
maturità il prò , e '1 contra delle co- 
fc e dopo V efTerfx rifoluta , era 
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nell* efecuzione , e nel condurre a fi- 
ne , quel , che aveva incominciato , 
falda , e collante . Rifplendeya An- 
golarmente in lei un'ammirabile pru- 
denza , con cui maravigliofamentef 
incamminava a'fuoi fini le cofe , che 
intraprendeva , come ben inoltrò nel 
governo , e nelle fondazioni di tan- 
ti Monafterj . E quanto era grande 
il fuo giudizio v ed intelletto , tanta 
era la fua docilità . Perchè non ave- 
va condizione proterva , né oflinata , 
ma molto rimefla , e foggetta alla 
ragione , e molto più al parer di per- 
fone intendenti . Stimava aliai i buo- 
ni Teologi, e niuna cofa faceva fen- 
za il parer loro. Aveva gran deftrez- 
za per ifpcdirc negozj : a tutti dava 
ricapito , e rifpondeva , né per que- 
fto le ferviva di feufa il mancamen- 
to di tempo, né della fanità. Scriffe 
molte volte al Re , e ad altri gran 
Signori , e le fue fole lettere condu- 
cevano a buon fine molte cofe. Ave- 
va gran chiarezza in quello , che in- 
fegnava , e quanto grande V avefle 
nell' intelletto , lo moflravano le fue 
parole . Sopra tutto fu dotata da Dio 
di un' animo più che di Donna , in- 
vincibile, e forte. 

Aveva gran dilatazione di cuore , 
ed un petto tanto fofferente , tanto 
tanto largo, che fopportava con equa- 
nimità tutto il trillo , e l' afpro , che 
fuccede nella vita : quello la faceva 
vivere ne' travagli con ripofo , e nel- 
le turbazioni quieta , e co' mali fuc- 
ceflì allegra , e con le contraddizioni 
in pace , ed in mezzo de' timori fen- 
za paura: Onde in qualfivoglia trava- 
glio , e contraddizione , che le fucce- 
deva , era come fe calcafle una favil- 
la di fuoco nel mare , che fenza rar 
danno fubito fi fpegne; o come 1 on- 
de , che combattono la rocca , o t 
colpi i che danno nel Diamante , che 
non V offendono , né li nuocono . E 
perchè di quello abbiamo detto più a 
lungo , trattando della fua magnani- 
mità , pazienza , e fortezza , ballerà 

qui quanto ho detto . . 

1 Pcrta- 
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Portava a tutti gran rifpetto, e ri- 
verenza , e fapeva dare a cìafcuno il 
fuo . Se trattava con gran Signori , 
e Signore , ftava con loro con un do- 
minio naturale , e con una libertà 
fanta , come fe fofle ftata loro egua- 
le . Diceva loro, quando era necefla- 
rio, chiaramente quel che fentiva, e 
riprendeva i loro difetti. E fe a cafo 
conveniva più alla gloria di Dio rom- 
pere con alcuna di quefte perfone , lo 
faceva con grande animo , e poco 
dispiacere, come viddefi in alcune oc- 
calioni . 

Con eflere tanto amica della po- 
vertà , era liberale , e generofa , per 
fpendere -quando era neceflario ; e 
febbene non aveva, lo cercava, per- 
chè in ogni cofa era molto compita . 
Per eflere ornata di tante grazie na- 
turali , andafle dove voleva , benché 
non conofecflero^ lei , fe non quan- 
to di fuori appariva, era molto ama- 
ta , e ftimata da tutti . I Padri l 1 
amavano più che gli altri figliuoli , 
ed i fratelli la preterivano in amore 
agli altri. Nel Monaftcro dell'incar- 
nazione era fingolarmente amata da 
tutte , e dopo , che fondò i fuoi 
Monafterj , era teneramente ben vo- 
luta dalle fue Monache, più che non 
fuolc eflere una madre dalle fue fi- 

filiuole. 1 Confeflbri facevano l'iftef- 
o , e tutti quelli , che con lei trat- 
tavano , andavano per lei perdu'i , 
perchè aveva grazia particolare per 
attrarre ognuao . Aveva una condi- 
zione nobiliflìma , e grata a tutti , 
' ed era amica d'ajutare, e dar gufto , 
benché fofle con fuo gran difpendio . 
Naturalmente era compaflìonevole , 
nemica d' ipocrifia , ed artifìcio ; non 
• fapeva dir mal dì nefluno, fe non di 
sé . Lodava tutti , e fempre pubbli- 
cava , ed ingrandiva le virtù loro , 
ed aveva grazia particolare in ricuo- 
prire , e sbaflare le proprie. Fu fem- 
ore naturalmente oneftiflìma , ed ab- 
botti va ogni difoneftà, così in fatti , 
come in parole, ed in tutto era bene 
inclinata . 
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Fra le altre grazie n' ebbe una fe- 
gnalatiflìma, che fu una forza, e vir- 
tù maravigliofa nelle parole, datale da 
Dio, per muovere i cuori di quelli , 
co'quali trattava: perchè con l'effica- 
cia d'efle ftruggeva i cuori, cattivava 
le volontà , e fpianava le contraddi- 
zioni , che fe le offerivano . E come 
il vento dilegua le nebbie, così quan- 
do ella s' intrometteva in qualche ne- 
gozio, fubito lo facilitava, e lo fpo- 
gliava delle difficoltà, di modo, che 
quello, che prima pareva difficile, e 
quafi importi bile , lo rendeva poflì bi- 
le , ed agevole. 

Venivano da lei alcune perfone con 
tentazioni , altri con dubbj , e fcru- 
polf , ed alle volte non fi potevano , 
nè fapevano dichiarare : Ella come 
buon medico 1* intendeva fubito , e 
con le fue parole maravigliofamente 
li quietava , e rimediava . Concorre- 
vano dove ella ftava alcune perfone 
da molto lontano a trattar cole delle 
anime loro , e del loro fpirito ; alrre 
a confolarfi de i loro travagli , nè fo- 
la mente perfone ordinarie , ma anche 
gran Letterati , e tutti mandava fod- 
disfatti, e confolati, al folo udir del- 
ie fue parole . Paflando per la terra 
di Penaranda , ftava Donna Anna di 
Avila Madre del Conte con una gran- t 
de afflizione , e travaglio , e fm un- 
tando la Santa in cafa lui, le parve, 
che in nefluno averebbe potuto tro- 
var confolazione , come in lei , e le 
andò a contare il fuo travaglio, e pri- 
ma , che le dicefle niente in partico- 
lare , diflc la Santa a lei , che non oc- 
correva , che dicefle altro , che già 
1' aveva intefa , e fi offerfe di racco- 
mandarla a No Aro Signore . e la con- 
folò di parole , con che ella rimafe 
molto follevata del fuo travaglio , e 
molto di vota della Santa . 

Con tutti negoziava molto bene , 
come fi vedrà da quello , che abbia- 
mo fcritto nelle fue fondazioni , vin- 
cendo tutti con le fue parole , cola , 
Che non averebbono fatto gran capita- 
ni conia lancia, e con lafpjdi. Per- 

C c chè 
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chè come di fopra abbiamo veduto , 
in mille occafìoni molte volontà , che 
ftavano più forti che rocche , e le 
riufeirono cole tanto difficili, che al- 
tri non a v crebbe ardito d' immagi- 
narli . Imperocché nel trattare era 
molto umile , nelle parole potente , 
fa via , e dolce , e con quella dolcez- 
za , e piacevolezza dilettava , ed af- 
fezionava infieme chi 1' afcoltava . 
Di maniera , che con ragione può 
dirfi di lei quello, che di quella don- 
na forte , la quale aprì la bocca in 
fapienza , e fi trovò nella fua lingua 
legge di verità . 

Andando alla fondazione di Sivi- 
glia, le occorfe ftare in un gran cam- 
po con le fuc Monache , vicino al- 
la Taverna , che chiamano d' Albi- 
no , dove erano alcuni foldati , gen- 
te fcapigliata , ed inquieta , li qua- 
li cominciarono a fare le cortellate 
con altri uomini : la Santa Ma- 
die , che flava quivi vicino , difle 
loro : Avvertano fratelli , che Iddio e 
qui , C lì ha da giudicare ; ed in quel 
punto ccfsò la queftione , né più li 
viddero. 

Venivano altre volte alcune per» 
fone a tentarla , perché non crede- 
vano il molto , che di lei fi diceva , 
ftando molto sù 1' avvifo per corla 
in qualche parola : ma ella parlava 
nel fuo linguaggio d' umiltà , e ve- 
rità , in guifa tale , che le loro ani- 
me ci facevano acquifto . Ed acca- 
de , che due giovani , li quali la 
venivano a vedere con quefto ani- 
mo i ella li parlò con tale fpirito 
di Noftro Signore , che prima , che 
fi partifloro di lì , Iddio mutò loro 
il cuore , perchè confeiTando la fra 
colpa , e mala intenzione , con la 
quale erano venuti , fe ne andarono 
profìttati , e compunti. 

La medefima efficacia aveva nel- 
le lettere , che nelle parole : alcu- 
ne ne fcriiTe al Re Filippo Secondo , 
le quali ho io in poter mio : e quel- 
lo , che per molte negoziazioni in 
molto tempo non s* era potuto otte- | 
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nere , V ottenne ella con le fue lette- 
re . Ad un Sacerdote , che flava in 
malo flato (com'ella narra nella fua 
vita ) con una fola fua lettera lo 
molle a confeffarfi d'un peccato mol- 
to grave , che molti anni aveva te- 
nuto celato : né folo per quefto gli 
giovarono le fue lettere , ma gli 
fervivano per ifeudo , e difefa con- 
tra le tentazioni del Demonio , che 
le pativa grandiflìme • Io pure fperi- 
mentai quefto maravigliofo effetto , 
cosi delle fue parole , quanto delle 
lettere , come più avanti dirò : qui 
folo conterò un cafo , de' molti , che 
potrei , che accade al Padre Lupo 
con una lettera della Santa Madre . 
Fu quefto Padre dell' Ordine degli 
Scalzi di San Francefco , ed uno de- 
gli uomini Appoftolici , che a fuo 
tempo viflero in Ifpagna: era in Ro- 
ma ftretto da una grande afflizione , 
e travaglia ; fenza conofeere egli la 
Santa Madre, nè averle mai fcritto, 
ricevette una lettera da lei , la qua- 
le gli parlava a propofito della fua 
pena ; in leggendola gli pafsò quel 
travaglio , che pativa , come fe non 
l'avelie avuto* Dopo eflendo in Bar- 
cellona raccontò quanto gli era in 
ciò occorfo a per fone molto gra- 
vi , dalle quali io feppi quanto qui 
dico . 

Con quefti doni andò Noftro Si- 
gnore lavorando quefto vafo da prin- 
cipio , per ifmalturlo poi co' doni fo- 
pran natura li , e di vii* : Fra i quali 
furono le grazie , che ora diremo. 



$. II 
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Ebbe la Santa Madre grazia di Sapien- 
za , di Scienza, di Fede , di Prof e 
Zia , di Sanità , e d' interpretare la 
Scrittura . 

EBbe la Santa Midre grazia di 
Sapienza , di Scienza , e di Fe- 
de, perché quefte tre grazie includo- 
no un conofcimento perfetto delle co- 
fe foprannaturali , e divine . Ed av- 
venga che la Natura non abbia fitto 
la donna per lo ftudio delle feienze , 
né per la difciplina delle facoltà , ma 
per un folo ufficio Cemplice, e dome- 
itico , e per quefto n'Cpetto le limitò 
T intendimento , e tafsò le parole , e 
ragioni ; con tutto ciò avendo Iddio 
eletto quefta Santa per macftra di 
molte , ed ordinato il fuo talento per 
giovamento di tutti , difpensò quefta 
legge , facendola DOTTORA DI 
SPÌRITO, per quefto le comunicava 
Capienza divina , ed un conofcimento 
ammirabile delle cofe celeftiali , e 
de' mifterj della noftra Fede , come 
fi vedrà da quello , che abbiamo 
fcritto, trattando deTuoi libri, li qua- 
li fono teftimonj fedeli di quello, che 
ora andiamo dicendo, e ne* quali vi- 
vamente fi veggono , e fperimentano 
quelle tre grazie . Perchè quella Ca- 
pienza fi inoltra nella intelligenza 
fperimentale, e nella penetrazione co- 
sì grande delle cofe divine , che qui- 
vi tratta con sì alto Itile , che con 
ragione può dirfi di lei quello, che fi 
dice nella Donna Forte nel cap. 51. 
delle parole di Salomone: Aprì la fua 
bocca in Capienza , e trovofll nella 
fua lingui la legge di pietà. 

La feienza fi Ccuopre nelle compa- 
razioni ammirabili , con le quali le 
dichiara, tolte dalie coCc naturali con 
tanta proprrfftà , ed eleganza , che 
ben fi conoCce e (Cere più grazia rice- 
vuta , che (Indio , o fatica umana . 
Tutto quello , che tratta d' orazione 
nel libro della Cua vita , lo fonda in 
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una comparazione di quattro acque , 
e con quefto dichiara quello, che ap- 
pena Cenza effe intender fi potrebbe . 
Per quello delle Manfioni fi vale del- 
la comparazione d'un Cartello, e gui- 
dando l'anima per le Sale, ed appar- 
tamenti d'eflo, la conduce dietro a sé 
con una dolcezza , e carità grande / 
tanto che la mette nel centro d'eflo. 
Nel Cammino di perfezione ufa mol- 
te volte la comparazione del capita- 
no , e de' foldati con tanta proprietà, 
e deftrezza , come fe molti anni fol- 
le ftata in guerra . Non vi ha cofa 
per Cpirituale , e Cottile , che tratti , 
che non la ponga innanzi agli occhi 
con le comparazioni , e P uCa tanto 
chiare, che fa ftupire. Benché fi co- 
nofee quello , che ella dice , cioè , 
che molte" di quelle comparazioni glie 
le dava Noftro Signore , e non pote- 
va eflere fe non grazia fua , che va- 
lendofi del conofcimento delle coCe 
naturali , ci pone in effe una imma- 
gine delle divine : e tutto quefto fi 
attribuire alla grazia , ed al dono del- 
la feienza . La certezza della Fede , 
che ebbe quefta Santa Cu grandiflìma, 
come fi vede ne' Cuoi libri , e nelle 
Cue opere , e lo vedrà chiaramente , , 
chi leggerà ciò , che di Copra , diffa- 
mo , trattando di quella virtù : dove 
fi vedrà la certezza grande, che ave- 
va di quello, che ci rileva, e la pron- 
tezza in dichiararlo , che tutto fi ri- 
duce a quefta gr izia di Fede , perchè 
eccedeva molto P ordinaria , che Co- 
gliono avere i giufti . 

E perchè quelle tre grazie Curono 
da Dio comunicate all'anima di lei , 
cosi per manifellare la fua fantità , 
come per utilità d'altri, apparteneva 
alla divina prudenza Care quel che Cc- 
ce « che fu darle lingua affai Cpedita , 
e pronta . Che Cebbene non ebbe do- 
no di varie lingue , perché non era 
neceflario , né Ce le preCentò occafio- 
nc , nè ncceflìtà , ebbe però nella 
propria tanta grazia , che con giudo 
titolo poteva chiamarti dono : poi- 
ché la grazia non conCiftc Colo in par- 
Cc a lare 
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lare varie lìngue, ma in avere erudi- 
zione , chiarezza , ed efficacia nella 
propria , per giovare a quelli, a'qua- 
li infegna: e per quefto rifpctto lfaia 
nel cap. 50. fi gloriava dicendo : Il 
Signore mi ha dato lingua favia , 
perchè io fappia con le mie parole 
diizzare il caduto . Di quefta grazia 
fu dotata la Santa : perchè la proprie- 
tà con che ella parlava , lo Itile , con 
che fcriffe, la chiarezza, con che dà 
ad intendere ciò , che dice , é dono , 
che corrifponde più alla grazia delle 
lingue , che allo ftudio di Rettorica . 
E perchè di quefta prontezza abbia- 
mo detto molto, trattando de' fuoi li- 
bri , paiTerò alla grazia , che ebbe , 
per intendere , e dichiarare la Scrit- 
tura : Perchè con eflerc una donna, 
la quale non ebbe mai curiofità d' 
intendere pure una parola latina, co- 
me fanno altre Monache , le quali 
fi pregiano d'effer bavelliere , ed in- 
telligenti ; in quanto all' intendere la 
Scrittura , glie lo concedette Iddio 
dopo , che cominciò ad ufare orazio- 
ne di quiete : (conV ella fcrive nella 
fua vita ) e poìeia con la gran luce , 
che aveva dichiarò a me quel luogo 
ne: 2. della Cantica -, Fulcite me flo- 
ribus , jlipate me malit , quia amore lan- 
guto . Come già abbiamo derto , ed 
in un fenfo, che io non l'avevo udi- 
to mai: ed agli altri luoghi dava in-, 
tell'genze , e fenfi molto conformi 
alla dottrina della Chiefa , e de San- 
ti , come chiaramente fperimentam- 
mo molti fuoi Confeffori . E come 
intendeva così bene il Vangelo , fo- 
leva dire , che neffune parole la rac- 
coglievano più , che quelle del fanto 
Vangelo . 

Era così grande la luce, che il Si- 
gnore le da"a in alcuni luoghi della 
ìacra Scrittura, che diffe ad una per- 
fona grave il Padre Maeftro Fra Do- 
menico Bagncs , che dopo , che trat- 
tava con la Santa Madre , intendeva 
alcuni luoghi della Scrittura molto 
differentemente di prima. 

Ebbe eziandio la Santa Madre, gra- 
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zìa di Sanità , e di Miracoli , poiché 
con folo toccare con le mani fanò 
molti infermi, come diremo nel libro 
feguente . 

Ebbe dono di Profezia , come ab- 
biamo fcritto a lungo in quefto terzo 
libro, e fi raccorrà affai chiaramente 
da quello , che diremo aderto- della 
grazia , che ebbe di diferezione , e 
e conofeimento di fpiriti. 

$• HI. 
Velia grazia di diferezione di fpiriti . 

E' Quefta grazia di diferezione una 
fpezie di profezia , ed un dono 
molto eccl lente , e ctf molto giova- 
mento nella Chiefa , particolarmente 
in perfone , che governa /ano anime . 
Ha quefta graz ; a , per officio difeer- 
nere l'Angelo di luce da quello di te- 
nebre , conofeendo dilla pittura degli 
effetti da che procede lo fpirito, così 
intorno ad altre perfone , come a sé 
medefima . Ha eziandio un' altro of- 
ficio più foprannaturale , e maraviglio- 
fo , che è penetrare , e conofeere , 
penfieri , li quali ftanno più fecreti , e 
nafeofti nel cuore, e vedere come eoa 
la villa degli occhi , quanto in quel 
fegreto ftudiolo palla , e giudica quei 
caratti d'orazione, e perfezione, che 
un* anima poflìede . Ma quello dono 
rifiede fempre Dell' anima , falvo % 
che quando piace a Dio; perché nel- 
le occafioni , che fono di -fua gloria + 
e volontà , fuole illuftrare con luce 
foprannaturale 1' intelletto de i fuoi 
amici , acciocché conofeano sì gran 
fegreti . 

Di quefta grazia ancora volle il 
Signore , che foffe dotata la Santa Ma- 
dre : perché cominciando da quello , 
che io sò , e fperimcntai moke vol- 
te , conofeeva il mio interno , come 
più a lungo fcrifll , trattando della 
grazia di Profezia . Aggiungerò ora 
una cofa particolare , che meco le 
occorfe, e fu, che alcuni ruoli avan- 
ti la fua morte, fcrifte una lettera, e* 
/ la die. 
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la diede alla Madre Brianda di San 
Giofeffo, Priora di Toledo, nella qua- 
le le ditte: leggerete quefta a Fra Die- 
go de Yepcs dopo che io farò morta ; 
in cita mi diceva il mio interno, e la 
necettìtà che avevo d'attendere all'ani- 
ma mia , come fe attualmente fotte 
Hata dentro del mio cnore . Conofce- 
va eziandio V interno delle fue Mo- 
nache , come molte di loro confettano 
nelle loro depofizioni per la canoniz- 
zazione : alle quali diceva i loro man. 
camenti , per molto che foffero inter- 
ni , ed altre cofe , che naturalmente 
era imponìbile faperle . 

Venivano alcune a domandar Y 
abito , ed alcune ne licenziava , ed 
altre , che parevano manco abili per 
la Religione , le ammetteva ; e Cole- 
va dire anche avanti , che pigliaffero 
l'abito, quello , che dovevano effe- 
re dopo . Stava una Pafqua facendo 
alcuni verfi divoti , per ricreare le 
Tue Monache , e li diede a copiare ad 
una Religiofa , che era molto nuo- 
va : alla quale , mentre li flava co- 
piando, pareva una cola indegna del- 
la fantità della Madre , l'occuparfi in 
fare quelli verfi , che al parer fuo 
erano feioccherie , e mormorava den- 
tro di sé del fatto , come ignorante 
del fine , e delta perfezione , che in 
ciò era . La Santa Madre andò da 
lei , e le ditte : Figliuola mia , ci è bi- 
fegno d'ogni cofa per paffare quefta vita y 
no» fi maravigli . 

Rimale allora la Religiofa non me- 
no confufa , che ammirata , veggen- 
do , che le aveva penetrato il pende- 
rò , e fi gettò in terra , confettando 
la fua colpa . 

A quefta medefiraa Religiofa occor- 
fe un* altra volta^ , che comunicando 
certe cofe dell'anima fua con la San- 
ta Madre , Y altro giorno le doman- 
dò , come l'era pattata dopo di effer- 
fi comunicata , e fe aveva avuto più 
un penfiero, che la moleftava , e non 
ricordandoli ella per allora d* averlo 
avuto , rifpofc , che dopo averlo co- 
municato a lei 3 non V aveva fenti- 
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to. Replicando la Santa le ditte: Og- 
gi quando flava in Refettorio non 
1 ebbe ? ed allora ella fe ne ricor- 
dò . Intendeva le paffmni , e le ten- 
tazioni delle fue figliuole ; e prima , 
che elleno glie le diceflcro , dava 
loro il rimedio , e molte volte col 
Colo accollarli la mano al volto . e 
dirli ; Via , figliuola , via , non fiate 
[ciocca , ebe non farà nulla . Confo- 
lava , c rimediava a molte , fenza 
che elleno diceffero quel che fedi- 
vano. 

In molte occafioni di ammettere 
novizie alla profeflìone , mottrò la 
Santa contraddizione con alcune , cac- 
ciandole dalla Religione contro il pa- 
rere delle altre ; e d' altre , che fu- 
rono ammette contra fuo gufto ; Fu- 
rono poi gli effetti teflimonj di quan- 
to ora diciamo . Alcuni di quefli cali 
narrammo , trattando della fua pru- 
denza : e cosi ora ne porrò altri in 
altre materie molto maravigliofi , e 
notabili . 

Uno fu quello , che le occorfe col 
Padre Fra Agortino de' Re , che fii 
Provinciale della Provincia d'Andalu- 
zia degli Scalzi del fuo Ordine , ed 
uomo oltre V ettere molto dotto , e 
Letterato , molto fpirituale , e fanto: 
Di che dà buon teflimonio V incorru- 
zione del fuo corpo , e molto più 
quella delle fue virtù , le quali và il 
Signore confermando con molti mira- 
coli , che per interceflione di quello 
fanto uomo và operando . Era adun- 
que quefto Padre novizio nel Conven- 
to di San Pietro di Paftrana ; e ne' 
primi mefi del fuo noviziato ( come 
egli confetta nell'informazione) gli fe- 
ce noftro Signore gran mifericordie , 
e favori , ( in fomma lo carezzava , 
come novizio ) con gufti , fentimen- 
ti , ed altre fimili divozioni , di che 
egli ttava tanto contento , che gli 
pareva , che non ci fotte altro Cie- 
lo da godere , che quello , che egli 
interiormente fentiva . Pafsò alquan- 
ti mefi con quefta foavità , e bonac- 
cia , in capo de' quali noftro Signore 
Ce 3 voltò 
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voltò foglio , e come a perfona atta 
già a patire travagli, cominciò a na- 
fconderfi , e con quello a fentire egli 
così grande abbandonamelo, oppref- 
fionc , e turbazione interiore , che 
quella fola afflizione, e pena, la qua- 
le fentiva , lo faceva (lare con ordi- 
naria febre. Andavafi ognidì feccan- 
do , e confumando di forre , che tutti 
giudicavano, che gli venifle meno la 
vita: e quello, che faceva crefeere il 
tormento, era 1* erte re egli tanto ver- 
gognoso , che né pure al Confeffore 
fcuopriva la turbazione , e travaglio 
interiore , che pativa . 

Venne in quello tempo la Santa 
Madre a quel Convento di Paflrana , 
e la prima volta , che entrò nel Con- 
vento , pofe gli occhi addoflb a que- 
flo Padre , che allora era novizio , 
e dopo aver parlato con tutti li Re- 
ligiofi antichi , chiamò lui , e (lette 
un gran pezzo interrogandolo delle 
cofe del Aio fpirito, volendogli cavar 
di bocca quello , che interiormente 
fentiva . Egli tacque , come foleva 
fare col fuo Maeflro ; ed a tutto ri- 
fpondeva fempliccmente con sì , e 
nò, e non diffe nulla. In quello tem- 
po , ed in altre occafioni , che fi of- 
ferfero , gli parlò la Santa quattro , 
o cinque altre volte fopra il medefi- 
mo propofito . ma fempre trovava la 
porta tanto ferrata , come da prin- 
cipio ; Avrebbe avuto caro la San- 
ta Madre , eh* egli V avelTe detto , 
fenza dargli ad intendere la flrada, 
per la quale ella lo fapeva ; ma in 
fine , fapendole male del fuo figliuo- 
lo, del quale aveva le fperanze , che 
egli poi confermò con le opere , non 
potè la Santa Madre più contenerfi ; 
e quando egli fu per partirli , tornò 
ella a chiamarlo , ed a parlargli fo- 

£ra il medefìmo cafo : ed egli rifpo- 
; negando , come aveva già fatto 
avanti . Allora ella gli difle : Venga 

r\ figliuol mio , io fono fiata feco a fo- 
a foio quattro , o cinque volte , deft- 
dcrando , ebe da per iì fteffa fi dichia- 
ra^ meco, confifiendo in cii il principi» 
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del fuo bene , perche mi cela la verità , 
e fi guarda da me ? Non paté ella que- 
flo travaglio ? E di degli quivi quanto 
pafTava per 1* anima fua , e quanto 
vi era paflato in tutto quel tempo ; 
ed appreflo gli diffe quelle parole : 
Ora vegga , figliuolo , non ba di che te- 
mere , quanto vi è di colpa , tutto 41 
prendo fopra di me . La maggior colpa , 
che le fia dato , e per la quale ba pati- 
to tanto , è flato per non averlo comuni- 
cato : non folo al fuo Confeffore , ma a 
qualfivoglia altro Religi cfo , per /' avve- 
nire gli dica. Non fapete, fratello, que- 
flo , e quefto mi diceva ora il Demonio ; 
e vedrà come egli fi va vergognando di 
vedere , che lo fcuopre , e lo lafcia . 
Con quello gli diffe altre cofe di mol- 
ta confolazione , e di rimedio per la 
fua tentazione , e rellò fcrvito noftro 
Signore , che fra pochi giorni rimafe 
così libero , come fe non averte mai 
patito tal tentazione , né mai più la 
patì in vita fua : in guifa tale , che 
come egli teftifica nella fua depofizio- 
ne , benché di propofito avelTe dopo 
voluto avere quelli penfieri , non pa- 
re , che li potelTe avere . E con efle- 
re tentazione, che quando affa Ita una 
volta uno , tardi fi dimentica , non fe 
ne ricordò mai più . 

A M aell.ro Crifloforo (Colone Vi- 
fitatore dell' Arcivefcovato di Valen- 
za , nel breve tempo , che con luì 
trattò , diffe cofe tanto fegrete , che 
egli non finiva di maravigl arfene , 
e di lodare sì gran fantità , e doni 
di Dio. 

Stando in Vagliadolid alla fonda- 
zione di cjuel Monaftero , vi andò un 
Prete a dire la Merla , ed avendola 
udita la Santa Madre, Io chiamò fu- 
bito al parlatorio , e con gran feri- 
mento gli diffe , che non era dove- 
re , che ardiffe di celebrare dando in 
peccato mortale . Egli fi maravigliò, 
perché il peccato era molto fegreto : 
ma confufo, conobbe la verità, e ne 
la ringraziò , e per la gloria di Dio 
pubblicò quello, che egli era occorfo 
con lei. 



Digitized by Goog 



di S. Tere 

La Marchcfa d'Almenada, cne og- 
gi vive , ritrovandoli nella medefima 
Città , andò un giorno «ft vedere la 
Santa Madre , dì cui era molto ami- 
ca , e di vota . Viveva allora querta 
Signora molto malinconica , ed afflit- 
ta con certi penficri , che per quanto 
fi vide , erano fpropoGti , ed invcn- 
2Ìoni del Demonio ; ma tanto fegreti, 
ed occulti , che non erano ufciti fuo- 
ri della porta del fuo cuore : ma co- 
me per la Santa Madre non vi era 
porta ferrata , vide fu biro il male , e 
V infermità , che aveva , ed avanti , 
che diceffe parola in cofa alcuna , 
amorevolmente la riprefe , dicendole , 
che fi levarle da que'penfieri , perché 
erano illufioni del Demonio. 

Era in un certo luogo un'uomo fa- 
llico, tenuto, e riputato da tutti, da 
dotti , e dagl' ignoranti per fanto : 
coflui venne un giorno a parlare alla 
Santa Madre , ed a darle conto del 
fuo fpirito : perchè diceva , che Id- 
dio le. parlava , ed era uomo , che 
trattava affai di cofe fpirituali , ed 
ella s* accorfe fubito , che quello fpi- 
rito , non era buono , e così lo dif- 
fe al fuo Confeffore, ma in fegreto , 
per non difcreditarlo : e configliò il 
buon uomo , che andarle a trattare 
con perfone fante , acciocché 1* efer- 
citaffero in fatiche corporali , ed in 
mortificazione , ed obbedienza : Egli 
non volle feguitare la fìrada , che la 
Santa gli diffe ; e di lì a pochi gior- 
ni fi fcuoprì la mata fra della vanità , 
e pazzia : onde fi di fi ninnarono tut- 
ti quelli , che prima lo tenevano per 
uomo fanto. 

Né fola mente conofeeva il buono , 
e malo fpirito in prefenza , ma an- 
che penetrava in affenza la ftrada , 
per la quale ciafeuno camminava : 
e con quella luce fuperiore , che 
Iddio le dava , toccava da lontano 
i caratti degli fpiriti : Di che vi 
fono molti efemp) . Ne porrò qui 
alcuni fcritti da lei nel capo fefto 
delle fue fondazioni , con quefte pa- 
role : 
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Brano in uno diquefti nofiri Monafterj 
una Monaca , ed una Converga , /' una , 
e l'altra di grandijftma orazione , accom- 
pagnata da mortificazione , da umiltà , 
e dall' altre virtà . Cominciarono lora 
certi impeti grandi didefiderio del Signo- 
re , che non fi potevano ajutare: li quali 
pareva loro , ebe fi placaffero quando fi 
comunicavano , e con ottennero da Con- 
fermi di farlo fpejfo: di maniera venne a 
crefeer tanto quejfa loro pena, che fenon 
fi comunicavano ogni dì , li pareva di mo- 
rire* "Di una erano tanto grandi le anfie y 
che , perchè poteffe vivere a fuo piacere , 
era neceffario comunicarla buon ora. B 
non erano anime , che ave ff ero finto cofa 
alcuna per tutto il mondo . Io non flavo 
quivi , ma la Priora mi fcriffe quanta 
pacava: Con tutto ciò tacqui infino a che 
fui prefente. Venni al Uonafiero, e dopo 
aver parlato a' loro Cenfeffori , cominciai 
a parlare a loro , ed a dirli molte ra- 
gioni , per pervadergli , che era imma- 
ginazione il pe nfare | che fi morigero . 
Brano in ciò tanto fffe , che non bafiò 
nulla ,, e li difli , ebe io pure avevo que* 
defiderj, e laj darei di comunicarmi , per- 
che ere de ff ero di nonio dover fare , fenon 
quando fi comunicavano Y altre tutte : e 
ebe quando morijfemo tutte tre , io l'ave- 
vo per meglio , che non avevo , ebe fi- 
mile ufanza fi introducete in quefte ca- 
fe . Era tanto ecceffwo il danno , ebe gii 
aveva fatto l' ufanza , ed il Demonio 
doveva intromettervifi , che veramente , 
quando non fi comunicavano , pareva , 
che fi morigero . Io moftrai gran rigo- 
re : perchè mentre vedevo , che non 
fi foggettavano alt obbedienza ( perchè 
al parer loro non potevano più ) phì 
chiaramente viddi , che era tenta- 
zione . 

Quel giorno lo pacarono con molto tra- 
vaglio , e l'altro ccn un poco minore, e co- 
sì andò [cerna rido, fino a ebe irte fero el- 
leno e tutte, la tentazione , e quando f offe 
fiato bene rimediarvi a tempo . 

E più a baffo nell'ifteflb cap. narra 
un' altro cafo , che fimilmente gli oc- 
corfe , dicendo : 0 quante cofe potrei 
dir di quefte : M dirò fol una /una Mo- 
Cc 4 naca 
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naca Bernardina virtuosa , la quale con 
molte discipline y e digiuni venne a tanta 
fiacchezza , che ogni volta t che fi comu- 
nicava , • aveva occafione di accenderli 
nella divozione , fi gettava in terra , e 
flava coiì otto , • nove ore , parendo a 
lei , e ad altre , che forfè efiafi . Le 
accadeva ciò tanto fpejfo , che fe non fi 
forfè rimediato , credo , che se farebbe 
feguito molto male . Andava per tutto 
il luogo la fama de" ratti , ed a me di- 
j piaceva di udirlo : perchè volle il Si- 
gnore , che io intendeffi ciò , che era : 
e temevo del fuccerfo . Chi la conferfa- 
va era molto mio Padre , me lo venne 
e raccontare , ed io gli dijft quello , che 
intendevo , cioè , che era fiacchezza , t 
perdimento di tempo , e che non vi era 
taglio , che forfè ratto , che le togiiejfe i 
digiuni , e le difcipline , e la facerfe diver- 
tire . Ella era molto obb: diente , e coti 
fece : e di lì a poco , avendo riprefo le 
forze , non vi era più memoria di ratti , 
che fe veramente forfero fiati, non vi fa- 
rebbe flato rimedio . 

E nel Capitolo ottavo fcrive un al- 
tro cafo limile al pacato, con quelle 
parole : 

Venne da me un Conferfore molto ma- 
ravigliato , perchè confi erfava una per fo- 
tta , la quale gli diceva , che molti gior- 
ni vedeva venire la Madonna , e federfi 
(opra il fuo letto , e flava più d" un ora 
parlando con lei , e dicendole cofe fu. 
ture , e molte altre , che fra tanti fpro. 
pofiti s' apponeva in alcuni , e con qu;fl 0 
fi teneva la cofa per certa. Io intefi fu. 
bito quel , che era , f ebbene non ardì di 
dirlo: e così diffi, che fi afoettarfe dive- 
dere fe quelle profezie erano vere, e do- 
mindafle altri effetti, e fi t» formatti del- 
la vita di quella per fona . Alla fine s' è 
l'ijh y che erano tutti f propofiti . 

Alcuni altri efempj fcrive la Santa 
Madre nel libro delle Tue fondazio- 
ni , cavandone avvertimenti pieni di 
dottrina ammirabile perla gente, che 
tratta di fpirito , e donde chiaramen- 
te fi conoice quanto il fuo folTc do- 
tato di quella virtù di discrezione . 
Ma per quello ballerà intendere, che 
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in tanti anni , che ebbe ufo d* ora- 
zione , e ricevette mercedi così alte, 
e iìraordina«ie dalla mano del Signo- 
re , il Demonio , avvenga che mol- 
te volte provafle a contrariare lo fpi- 
rito di Dio , e moftrarfele fotto fpe- 
zie di luce , non l" ingannò mai , né 
lafciò di conofcerlo : onde con lei 
era , come colui , che tende le reti , 
ed i lacci davanti agli occhi di quel- 
li , che pretende coglierci . 

RELAZIONE, 

Che la Santa Madre fcrirfe a certi fuoi 
Conferfori , dalla quale fi Conofce quan- 
to f orfero ammirabili le virtù , di che 
fu dotata dal Signore. 

NEfluna cofa mi pare , che fia 
più a propofito per conoicere 
la perfezione delle virtù di quella 
Santa , che quello , che ella fcrive 
di sé in una relazione , la quale die- 
de a certi fuoi Confeflori : perchè 
parlava in ella chiaramente , e fem- 
plicemente , come con perfone , che 
llavano in luogo di Dio: ed al parer 
mio , dice più in quelle brevi rela- 
zioni , che in quanto fcrifle nel libro 
della fua vita . In effe il vedrà , co- 
me in uno fpecchio, l'altezza, e pu- 
rità grande di quella fant* anima. 

i. T A maniera del mio procedere 
f j ora nell' orazione è quelli . 
Poche volte fono quelle , che dando 
io in orazione , porto difeorrcre con 
T intelletto : perchè fubito V anima 
comincia a raccoglierli , ed a Ilare in 
quiete , o ratto , di tal maniera , che 
niuna cofa poflb ufare de' fentimcnti : 
tanto , che fc non è V udire , e que- 
llo non per intendere , altro non mi 
vale . 

s. M'accade molte volte fenza vo- 
ler penfare in cofe di Dio , ma trat- 
tando d'altre cofe, e parendomi, che 
febbene ioprocuraflì di fare orazione, 
non potrei , per trovarmi in grande 
aridità, aiutandomi quelli dolori cor- 

pora- 
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• porali , venirmi sì repentino tal rac- 
coglimento di fpirito , che non me 
ne poflo ajutare , ed in un punto la- 
nciarmi con gli effetti, e profìtti, che 
porta feco, e quefto fenza averci avu- 
to vinoni , o cofa veruna , né Capen- 
do dove mi fia , fé non che parendo 
mi , che V anima fi và perdendo , la 
veg'o con guadagni tali , che febbe- 
ne io volerti acquisirli in un' anno , 
mi pare , che non mi faria portabile . 
Altre volte mi vengono alcuni im- 
peti molto grandi , con uno ftruggi- 
mcnto per Dio , che non me ne puf- 
fo ajutare : mi pare , che mi fi và 
a finire la vita , e così mi fa grida- 
re , e chiamare Iddio , e quello mi 
viene con gran furore . Alcuna volta 
non porto ftare a federe, fecondo che 
è grande V affanno , che mi dà , e 
quella pena mi viene fenza procurar- 
la : ed è tale , che V anima non vor- 
ru mai (lame fenza , mentre vivo . 
E fono l'anfietà, che ho per non vi- 
vere , e parermi , che fi vive fenza 
poterli rimediare : poiché" il rimedio 
per vedere Iddio è la morte , e que- 
lli non porto io darmi. E con quello 
pare ali* anima mia , che fiano tutti 
confolati fuor di lei , e che tutti ec- 
cetto lei trovano rimedio a' fuoi tra- 
vagli . Sono tali le rtrette , che per 
ciò s' hanno, fe il Signore non le ri- 
mediarte con qualche ratto , dove il 
tutto (ì placa , e l* anima refta con 
gran quiete , e foddisfatta alle volte 
col vedere alcuna cofa di quel che 
defidera; altre con intender' altre co- 
ie ; che fenza quefle non s' ufeirebbe 
da quella pena. 

3. Altre volte mi vengono alcuni 
defiderj di fervire a Dio , con impeti 
sì grandi , che io non lo sò efprime- 
ic : e con una pena di credere di che 
poco profitto io fono . Parmi allora , 
che nrun travaglio , o altra cofa mi 
fi porrebbe davanti . né morte , nè 
martirio , che con facilità non patif- 
fi . Qiiefto eziandio è fenza confide- 
razione , ma in un punto , che tut- 
ta mi mette fottofopra , nè so don- 
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de mi viene tanto vigore . Mi par 
che vorrei gridare, e dar ad intende- 
re a tutti quel che importa a ciascu- 
no il non contentarfi di poche cofe , 
e quanto fin il bene , che Iddio ci 
darà , in disponendoci noi . Dico , 
che tali defiderj fono di maniera , 
che mi disfaccio dentro di me , pa- 
rendomi di volere quel che non pof- 
fo. Pare mi tenghi legata quefto cor- 
po , per non efler egli atto a fervi- 
re Iddio in cofa alcuna ; e lo fiato : 
perché fe io non f averti , farei co- 
fe fegnalate in quel che le mie for- 
ze potcrtero. E così vergendomi fen- 
za alcuni portanza per fervire a Dio, 
fento sì gran pena , che non lo 
pollo efprimcre . Finifco con favo- 
ri , raccoglimenti , e confolazioni di 
Dio. 

4. Altre volte mi e caduto quando 
mi vengono quelle anfietà di fervìr- 
lo, il far penitenze , ma non poflo . 
Qiicfto mi alleggerirebbe afiai , e mi 
alleygerifce , e rallegra , benché fia 
quali nulla , per la debolezza del mio 
corpo. Ancorché fe mi lafciartero fa- 
re con quelli defiderj, credo, che fo- 
verchiamentc farei . 

5. Alle volte mi dà gran pena V 
aver a trattar con alcuno , e tanto 
m'affligge , che mi fa piangere, per- 
chè tutta la mia anfietà è di dar fo- 
la . £ febbene alle volte non fo ora- 
zione , nè leggo , mi confola la folitu- 
dine. E la converfazione , fpezialmen- 
te di parenti , e confaguinei , mi pa- 
re difpiacevolc , e che ftò , come 
venduta , fuori che con quelli , co' 
quali tratto cofe d' orazione , e d' 
anima , perchè con quelli mi confo, 
lo , e rallegro , febbene alcuna vol- 
ta quelli ancora mi faziano , e non 
vorrei vederli , ma andarmene , do- 
ve io fielfi fola , benché quefto po- 
che volte , che fpezialmente quel- 
li , co' quali tratto della mia cofeien- 
za fempre mi confolano . Altre vol- 
te mi dà gran pena l' avere a man- 
giare , e dormire , e vedere , che io 
più di niuno non lo porto lafciare ; 
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il fo per fervite a Dio , e così glie 
I* offerifco . 

6. Tutto il tempo mi par breve, e 
che mi manca per fare orazione , 
perchè di ftar fola non mi ftracche- 
rei mai : fempre defidero di aver 
tempo per leggere , perché a quello 
fono ftara molto affezionata : leggo 
molto poco , perché in pigliando il 
libro mi raccolgo in contentando- 
mi , e cosi fe ne parta la lezione in 
orazione : ed é poco , perché ho 
molte occupazioni , le quali , ben- 
ché fiano buone , non mi danno il 
contento , che mi daria quello , e 
così vó fempre defìderando tempo , 
e quello fa , che ogni cofa m'é di- 
fguftevole , fecondo che io credo , 
in vedere , che non fi fa quel che 
io voglio , e defidero. 

7. Tutti quelli defiderj , e maggior- 
mente di virtù , m' ha dato Noflro 
Signore poi che mi dette quella 
orazione quieta ; con quelli ratti io 
mi trovo così megliorata , che mi 
pare , che la mia era prima una 
ftrada ficura di perdizione. 

>. Mi lafciano quelli ratti ^ e vi- 
fieni col guadagno , che qui dirò, 
e dico , che fe io ho alcun bene , 
mi è venuto di qui . 

9. Mi è venuta una determinazio- 
ne grandiflìma di non offendere Id- 
dio , nè anco venialmente , che 
prima morrei di mille morti , che 
10 faceffì tal cofa , conofeendo di 
farla. 

10. Determinazione di non lafciar 
di far cofa veruna , che io penfi d'ef- 
fere di più perfezione , e di mag- 
gior fervizio di Nollro Signore , di- 
cendolo chi di me ha penfiero , e 
mi regge , nè per qualfi voglia tefo- 
ro lafcierei io di ciò fare ; fe io fa- 
ce (lì il contrario mi pare , che non 
averei faccia per domandare niuna 
cofa a Dio , nè per fare orazione , 
febbene in tutto quello commetto 
molti mancamenti , ed imperfe- 
zioni . * 

11. Obbedienza a chi mi confetta, 
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febbene con imperfezione , nondime- • 
no intendo io , che vuole una cofa , 
o me la comanda , fecondo , che io 
conofeo , non lafcierei di farla : e s' 
io la lafciaflì , penferei d' andarne 
molto ingannata ■ 

ii.^ Defiderj di povertà , febbene 
con imperfezione : ma parmì , che 
febbene io averti molti tefori , non 
torrei entrata particolare , nè denari 
per me fola , né me ne curo un pe- 
lo : folamente vorrei avere il necef- 
fario : con tutto ciò fento , che io 
ho gran mancamento in quella vir- 
tù , perché febbene io per me non 
defidero , vorrei nondimeno aver per 
dare , benché per me non defidero 
cofa veruna . 

ij. Quali in tutte le vifioni , che 
ho avuto , fono rimafa con profitto, 
fe non è inganno del Demonio , che 
in quello mi rimetto a' miei Confef- 
fori . 

14. Quando veggo, o afcolto alcu- 
na cofa nella , e ricca , come acqua , 
campi , fiori , odori , mufiche , ed al- 
tre cofe tali ; mi pare , che non la 
vorrei vedere , nè udire , tanta é la 
differenza di quello a quello , che io 
foglio vedere : e cosi mi toglie il de- 
fiderio di quelle , e di qui fon venuta 
a curarmi così poco di quelle cofe , 
che non è un primo moto , non me 
n' è rimafa altra cofa , e quello mi 
pare fpazzatura. 

15. Se io parlo, o tratto con alcu- 
ne perfone per non poter far di me- 
no , e benché fia d'orazione , fe la 
pratica è lunga , avvenga che fia per 
paflatempo , fe non é necelfaria , mi 
flò facendo , perché mi dà gran 
pena. 

16. Cofe di godimento, delle quali 
folevo efler amica , e delle cofe del 
mondo , tutto mi dà in faccia , e non 
lo porto vedere. 

17. Quelli defiderj d'amarene fer- 
vire a Dio , e vederlo , che io dirti 
d'avere, non fono ajutati da confide- 
razione, come facevano prima, quan-. 
do mi pareva (lare con molta divo- 
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zione , e con molte lagrime , ma con 
una infiammazione , e fervore Unto 
eccedi vo , che torno a dire , che fc 
Iddio non mi porgere rimedio con 
qualche ratto , dove mi pare , che 
1 anima refti foddisfatta , mi pare , 
che faria per finirmi tolto la vita. 

18. Quelli , che io veggo aver fat- 
to più profitto ? e con quefte rifolu- 
zioni , e fiaccati , ed animofi, amo io 
grandemente , e con tali vorrei con- 
verfare , e mi pare, che mi ajutino . 

19. Le perfone , che io veggo ti- 
mide, le quali pare a me, che vada- 
no a tentoni nelle cofe , che confor- 
me alla ragione quafi pofTono fare , 
pare , che mi diano angofcia « e mi 
fanno 



chiamare Iddio , ed i Santi , 
che quefte tali cofe , che ora ci fpa- 
yentano , fuperarono . Non perchè 
io fia per cofa veruna , ma perchè 
mi pare , che Iddio ajuti coloro , che 
fi mettono per lui a gran cofe, e che 
non manca mai a chi in lui fola fi 
confida ; e vorrei trovare , chi mi 
ajutaffe a così credere , e non avere 
pernierò di quello, che io ho di man- 
giare , e ve Iti re , ma Iafciare la cura 
a Dio. 

Qui /lavano atgiume di lettere della 
Santa Madre quefte parole : Non s* in- 
tende , che quello Iafciare alla cura 
di Dio quello , che altri ha bifogno , 
fia di maniera , che non fi procuri , 
ma non con anfietà , dico , che non 
mi dà follecitudine : e poiché egli mi 
ha dato quella libertà , mi trovo 
con quello molto bene , e procuro 
dimenticarmi di me quanto pollo . 
Quello non mi pare , che fia ancora 
un anno , che Noftro Signore me 1' 
ha dato. 

10. Vanagloria, gloria a Dio, che 
io V intenda , non ho perché avere , 
perché chiaramente veggo in quefte 
cofe, che Iddio dà , non mettere co- 
fa del mio , anzi mi dà a conofee- 
re le mie miferie , che con quanto io 
poterti penfare , non potrei vedere 
tanta verità , come in poco fpazio di 
tempo conofeo . 
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ai. Quando parlo di quefte cofe da 
pochi giorni in quà , mi pare , che 
fono , come P altra perfona : prima 
mi pareva alcune volte , che mi fof- 
fe affronto , che fi fapeflero di me : 
ma ora mi pare , che non per quefto 
fono io migliore, ma più miferabile, 
poiché io fo così poco profitto con 
tante grazie : E' certo , che da ogni 
parte mi pare , che niuna fia fiata 
nel mondo peggiore di me ^ e cosi 
le virtù degli altri mi pajono d' affai 
maggior merito , e che io non fo fe 
non ricever grazie , e che agli altri 
ha da dare Iddio tutto infieme quel- 
lo , che qui và a me donando : il 
quale io prego , che non voglia pa- 
garmi in quella vita ; e così credo , 
che come fiacca , e da nulla mi ab- 
bia condotto Iddio per quefto cam- 
mino , 

ai. Stando in orazione , ed ancora 
quafi fempre , che io polla un poco 
coi» fi derare , benché ri procu raffi , 
non pollo domandare ripofi , né desi- 
derarli da Dio , perchè veggo , che 
egli non vifle , fe non con travagli , 
e quelli lo prego io , che mi dia , 
dandomi prima grazia per foppoi- 
tarli . 

13. Tutte le cofe di quella forte , 
e di molto alta perfezione, pare, che 
mi fi imprimano nell* orazione , tan- 
to t che io mi maraviglio di vedere 



, e r amore 
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tante verità , e sì chiare , che feioc 
cherie mi pajono le cofe del mondo, 
e così ci bifogna ftudio per penfare , 
come m' andava prima nelle cofe del 
mondo , che fentire le morti , e tra- 
vagli di lui fia feiocchezza : almeno 
che duri molto il dolore . e 1* 
di parenti , ed amici , 
cofe . Dico , che ftò con pen fiero , 
confederando quello , che io era , e 
quello , che folevo fentire . 

14. S'io veggo in certe perfone al- 
cune cofe , che chiaramente appari- 
rono peccati , non mi poffo rifol ve- 
re , che coloro abbino offefo Iddio , 
e fe alquanto in ciò mi trattengo , il 
che é poco , o niente , non me ne 

deter- 
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determino mai , benché chiaramente 
il vegga , e mi pare , che il per.fie- 
ro , Ù quale io ho di fervire a Dio , 
r abbino tutti : ed in quefto m' ha 
egli fatto gran grazia , che non nV 
imbatto mai in cofa cattiva , la qua- 
le mi fi raccordi dopoi ; e fe mi fi 
ricorda , Tempre veggo un' altra vir. 
tù in quella tal perfona : ficché non 
mi travagliano mai quefte cofe , fe 
non é il male comune ; e V erefic , 
che molte volte m* affliggono , e 
quafi fempre , che io vi penfo , 
parmi , che quefto fia quel folo tra- 
vaglio , che io ho da fentire : fento 
eziandio , fe veggo alcuni , che trat- 
tino d'orazione , e tornino indietro, 
quefto mi dà pena , ma non mol- 
ta , perché procuro di non mi fer- 
mare. 

25. Mi trovo ancora migliorata nel- 
le curiofità, che folevo avere, febbe- 
ne non del tutto , che non mi veggo 
in ciò eflere fempre mortificata, ben- 
ché fia alcune volte . 

16. Tutto quefto, che io ho detto, 
è quello , che pafta ordinariamente 
neir anima mia , fecondo che io pof- 
fo conofeere , ed avere molto conti- 
nuo il pcnfiero in Dio . E benché io 
tratti d altre cofe , fenza che io vo- 
glia , come dico, non intendo chimi 
rifveglia , e quefto non fempre , 
ma quando tratto alcune cofe d' im- 
portanza: e quefto (gloria a Dio) é 
di quando in quando , e non mi oc- 
cupa fempre. 

27. Mi viene alcuni giorni , benché 
non fieno molte volte, e dura d'intor- 
no a tre , o quattro , o cinque gior- 
ni , che mi pare , che tutte le cofe 
buone , e favori , e vifioni mi fi tol* 
ghino , ed ancora dalla memoria , ■ 
che quantunque io voglia , non sò che 
cofa buona fia ftata in me , tutto 
mi par fogno ; almeno di nulla poftb 
ricordarmi : Mi ftringono i mali 
corporali in un tratto : mi fi turba V 
intelletto , che ninna cofa di Dio 
potrò penfare , né sò in che legge mi 
viva . Se io leggo , non l' intendo } 
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mi pare di efler piena di mancamen- 
ti fenza vcrun' animo alla virtù . Il 
grande animo , che io foglio avere , 
qui fi ferma , che mi pare , che non 
potrei refiftere alla minor tentazione, 
e mormorazione del mondo . Mi 
fi offerifee allora , che non fon buo- 
na a cofa veruna ; che chi mi met- 
te a far più di quello , che comune- 
mente fi fa , ini viene malinconia . 
Mi pare d'avere ingannati tutti colo- 
ro , che mi hanno in qualche credi- 
to . Vorrei nafeondermi dove niun mi 
vedefle ; non defidero allora fo- 
litudine di virtù , ma di pufillanimi- 
tà . Parmi , che vorrei adirarmi con, 
chi mi contraddicefle : ho quella bat- 
teria, falvo , che Iddio mi fa quefta 
grazia , che io non l'offendo più di 
quello , che foglio , né gli doman- 
do , che mi levi quefto ; ma che fe 
è fua volontà , io me ne ftia così fem- 
pre; che mi tenga la mano in capo t 
perchè io non l offenda : e mi con- 
formo feco con tutto il cuore , e cre- 
do, che il non mi tenere egli fempre 
così, fia grazia grandiftì ma fattami da 
lui . 

zi. Una cofa mi dà ftuporc , che 
ftando io in quefta guifa, una fol pa- 
rola di quelle, che foglio intendere , 
o una vifione , o un poco di racco- 
glimento , che duri un' Ave Maria , 
o in accodandomi a comunicare , 
fanno rimanermi l' anima , ed il cor- 
po tanto quieto , e tanto fano , e co- 
sì chiaro r intelletto , con ogni for- 
tezza , e defider) , che foglio avere ; 
ed ho di ciò efperienza di molte vol- 
te , almeno quando mi comunico : 
è più di mezz' anno , notabilmente 
fento manifefta fanità corporale » 
e con ratti alcune volte , e mi dura 
talora più di tre ore , ed altre ftò 
tutto il giorno con gran miglioramen- 
to , ed al parer mio , quefto noni 
è un travedere , perché I' ho io 
molto ben veduto , e fattovi ri- 
fleflìone fopra . Sicché quando io ho> 
quefto raccoglimento , non ho paura 
di veruna infermità : Vero è , ch« 

quan- 
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fuando io fu orazione , come prima 
olevo, non ho tal miglioramento. 

aj. Tutto quefto, che io ho detto, 
mi fa credere , che quelle cofe fiano 
di D;o, perchè, come io conofeo chi 
ero , che tenevo ftrada da perdermi , 
ed in poco tempo con quelle cofe , é 
certo , che V anima mia fi ftupiva , 
non intendendo per donde mi venifle- 
ro quelle virtù , non mi conofeevo , 
e vedevo efler cofa data , e non ac- 
quiflata per fatica . Intendo con ogni 
verità, e chiarezza, e so, che io non 
m' inganno , che non folo fono (late 
mezzo per tirarmi Iddio al fuo fervi- 
zio , ma per cavarmi dall' Inferno , 
il che fanno i mici Conte fiori , a' 
quali mi fono io confeflata general- 
mente . 

go. Quando parimente veggo alcu- 
na perfona , che sà qualche cofa di 
me , vorrei darle ad intendere la mia 
vita , perché mi pare , che fia onor 
mio, che Noftro Signore fia lodato , 
fuori di che non mi curo io d* altra 
cofa: quefto sà egli molto bene, o io 
fon molto cieca, che né onore , nè vi- 
ta, nè gloria, nò alcun bene nel cor- 
po, o nell'anima è, che mi ritenga, 
né voglio io , o defiJero J' util mio , 
ma la fua gloria. Non pofib io crede- 
re , che il Demonio abbia cercato 
tanti beni, per acquiftare l'anima mia, 
per rovinarla dapoi ; che non l'ho io 
per così fciocco : né pofib credere di 
Dio , che quando bene io mcritafli 
per li miei peccati efiere ingannata , 
abbia rifiutate tante orazioni di co 
sì buone perfone , come già da due 
anni in quà fi fanno , che io non fo 
altra cofa , che pregarne tutti , per- 
ché i! Signore mi dia a conofeere , 
fe q .erto é fua gloria , o mi guidi 
per ;:l:ra via . Non credo , che No- 
ftro Signore permetterebbe , che an-, 
da fiero fempre avanti quelle cofe , fe 
non foflcro fue . Quelle cofe , e le 
ragioni di tutti i Santi mi sforzano , 
quando ho quelli timori , che tali 
cofe non fiano di Dio , eflendo io 
tanto peccatrice . Ma quando ftò in 
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orazione, ed i giorni, che fono quie- 
ta , e col penfiero in Dio , benché 
s' uniflero quanti Letterati , e Santi 
fono nel mondo, e mi dettero quanti 
tormenti fono immaginabili , ed io vo- 
lerti crederlo , non potriano farmi 
credere , che quefto foffe Demonio , 
perchè non pollò . E quando volfero 
farmelo credere , temeva veggendo 
chi lo diceva , e penfava , che effi 
dovefiero dire la verità , e che io ef- 
fendo quella, che era , doveva efiere 
ingannata . Ma alla prima regola , o 
raccoglimento , o vifione , fi disfa- 
ceva tutto quello , che mi avevano 
detto, io non poteva più, e credevo, 
che folTc Iddio . 

31. Sebbene io pofib penfare , che 
alcuna volta vi fi poffa mefcolare il 
Demonio , il che é così , come l* ho 
detto, e veduto, porta feco nondime- 
no differenti effetti , e chi n'ha fperien- 
za non s'ingannerà, al parer mio. 

33. Con tutto quello dico, che feb- 
bene certamente credo , che fia Id- 
dio : io non facevo cofa alcuna , fe 
non parerle a chi ha carico di me: il 
che é più fcrvizio di Noftro Signore 
per cofa che fia , e non ho mai altro 
intefo , fe non che io obbedifea , e 

' non taccia cofa veruna , perché così 
mi conviene . Sono molto ordinaria- 
mente riprefa de' miei mancamenti , 
e di maniera , che mi pafia alle vi- 
feerc , ed avvifata quando è , o può 
efiere alcun pericolo in cofa , che io 
tratti , il che mi ha fatto grande uti- 
le , riducendomi molte volte i pafia ti 
peccati a memoria- , che molto mi 
punge . 

3}. Afiai mi fono io allungata, ma 
è così certo , che ne* beni , che veg- 
go in me , quando parto dall' orazio- 
ne , mi pare rimanere fcarfa , con 
molte imperfezioni, e fenza profitto, 
e molto peccatrice . E per ventura le 
cofe buone non V intendo , ma mi 
inganno ; imperocché la differenza 
della mia vita é notoria , e me Io fa 
penfare . 

34. In tutto il raccontato dico quello, 

che 
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che mi pare in verità aver fentito . 
Quelle fono le perfezioni, che io Ten- 
to avere operato il Signore in me 
tanto miferabile , ed imperfetta . In 
tutto rimetro al giudizio di V. R. che 
sà ogni cofa dell'anima mia. 

Quefta r flavone era ferina da altra 
mano , [ebbene dopai , come vedremo , la 
mede/ima Santa Madre dice , eòe fta così 
con* ella la fcrijfe . 

Quel , che [egue era tutto di fua pro- 
pria mano y e così dice: 

Seconda Relazione . 

35. X MI pare, che fia più d'un'an- 
XVL no » cnc 10 fcriflì quello , 
che Uà qui . Iddio m' ha tenuto con 
la fua mano in tutto quello , che non 
fono ftata peggiore : anzi veggo mol- 
to miglioramento in quello , che io 
dirò: fia egli in tutto lodato. 

36. Le vifioni , e rivelazioni non 
fono celTite , ma fono molto più fu- 
blimi . M'ha infegnato il Signore un 
modo di orazione , che mi ritrovo in 
lui con maggior profitto, e con mol- 
to maggiore ftaccamento dalle cole 
di quella vita , e con più animo , e 
libertà. L' eftafi fono crefeiute , per- 
chè mi vengono alle volte con un* 
impeto , e di forte , che fenza poter- 
mene ajutare eUcriomcnte fi conofee , 
ed ancora ftando in compagnia , 
perchè è di maniera, che nonYi può 
diffimularc , fe non è col dare ad in- 
tendere , che io fono inferma di cuo- 
re , e che è alcuno fvenimento : e fe 
bene ho gran cura di far refirtenza 
nel principio, alle volte non porto. 

37. Quanto alla povertà mi pare , 
che Iddfo m'abbia fatto molta grazia, 
perchè non vorrei avere nò anco le 
cofe neceflarie , fe non forte di li- 
mofina , e così defidero in cftremo di 
ftare dove non fi vi va d' altra co- 
fa. Pareami, che dando, dove io fon 
ficura , che non mi mancherà nè 
da mangiare, nèdavcltire, non adem- 
pio con tanta perfezione il voto , 
c configlio di GesùCriflo, come, do- 
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ve non è antrata , che alcuna vol- 
ta potefle mancare . Ed i beni , che 
con la vera povertà fi guadagnano , 
mi pajono affai , e non vorrei perder- 
li. Mi trovo fpeffb con una fede tan- 
to grande , in parermi che Iddio non 
può mancare a chi lo ferve , e non 
avendo alcun dubbio , che fia , o fia 
per erter qualche tempo , nel quale 
abbiano a mancare le fue parole, che 
non porto pervadermi altra cofa , né 
poffo temere, e così fento affai quan- 
do mi configliano , che io pigli entra- 
ta , e me ne torno a Dio . 

38. Mi pare d'avere molto piùcom- 
pailione de'poveri, di quello che Cole- 
vo ; ne fento io una grandirtima pie- 
tà , e defiderio di rimediarli , che fe 
io guardarti al mio volere , darci lo- 
ro il vcllimento , che io porto ; Niu- 
na naufea ho io di loro , benché* io 
con erti converfi , e mi accolli loro 
alle mani , e ciò veggo , che ora è 
dono datomi da Dìo, che febbeneper 
fuo amore facevo limofina , pietà na- 
turale non avevo. In quello lento mol- 
to evidente miglioramento. 

39. In cofe «li mormorazione , che 
di me fi dicono , che fono affai , ed 
in mio pregiudizio , mi fento ezian- 
dio molto migliorata ; e non mi pa- 
re, che faccino in me imprertìone più 
che in uno feiocco ; e parmf alcuna 
volta , anzi quali fempre , che hanno 
molta ragione . Così poco il fento , 
che non mi pare d'avere in ciò, che 
Offerire a Dio, poiché ho efperienzaj 
che r anima mia acquifta artai: anzi 
mi pare , che mi faccino bene , e così 
non mi reità con erti inimicizia veru- 
na , in mettendomi la prima volta irt 
orazione , perchè fubito , che il fen- 
to , mi dà un poco di contraddizio- 
ne , ma non con inquietudine, nè al- 
terazione . Anzi come veggo alcuna 
volta , che altre perfone me n' hanno 
compaflìone, me ne rido fra me ftef- 
fa , perchè mi pajono tutti gli aggra- 
vj di quella vita di sì pocopefo che 
non vi fia , che fentire , figurandomi 
d' effere in un fogno , dal quale fre- 
gi tan- 
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gliandoraì, veggo, che ogni cofafaià 
nulla . 

40. Dammi Iddio più vivi defiderj , 
più voglia dì folitudine , maggiore 
ftaccamento , come io dilli , con vi- 
noni . nelle quali m' è ftato dato a 
conofeer quello , che è il tutto , ben- 
ché io lafci quanti amici, amiche, e 
parenti , che quefto è il meno : anzi 
m infaftidifeono affai i parenti, e co- 
me fia per un tantino di più fervire 
a Dio , li lafcio con ogni libertà , e 
così in ogni parte ritrovo pace. 

41. Alcune cofe , delle quali neri' 
orazione fono ftata con figliata , mi fo- 
no riufeite molto vere : ficchè dalla 
parte , che é il farmi Iddio grazia , 
mi trovo più megliorata in fcrvirlo , 
e dalla mia parte affai più peccatri- 
ce , perché il fervore è ftato più 
che mai , fehbene molte volte mi 
dà gran pena , che la penitenza è 
poca , e I* onore , che mi fanno , è . 
molto , ben contra mia volontà mol- 
te volte. 

Qui era tirata una riga , come di Cot- 
to ; e [ubito dice 



42. Quello , che é qui fcritto di 
mia mano , é poco più , o meno di 
nove meli , che io ferirli : da poi in 
quà , non tornando indietro nelle 
grazie , che Iddio mi ha fatto , mi 
pare, per quanto conofeo , avere nuo- 
vamente ricevuto molto maggior liber- 
tà . Fin ad ora mi pareva aver bifo- 
gno d' altri , ed avevo maggior fidan- 
za negli ajuti del mondo : ora chiara- 
mente conofeo, che tutti fono, come 
ilecchi di rofmarino fecco , e che ap- 
j>oggiandofi a quelli non vi é fierez- 
za, che in avendo alcun pelo di con- 
traddizioni , o mormorazioni fi fpez- 
zano : e cosi ho efperienza ,* che il 
vero rimedio , per non cadere , è ap- 
poggiarci alla Croce , e confidare in 
colui , che fi mife in lei , il quale io 
trovo vero amico , e mi ritrovo con 
quefto con un dominio , che mi pa- 
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re di poter refiftere a tutto il mondo,, 
che mi forte contrario , non mancan. 
domi Iddio* 

45. Intendendo quefta verità molto 
chiara foleva efferc grandemente ami. 
ca , che mi voleffero bene , ormai 
niente m'importa: anzi mi pare, che 
in parte mi infaftidifee , fuori , che 
con quelli , co' quali tratto dell' ani- 
ma , o con quelli , che io penfo aiu- 
tare , che gli uni, perché mi foppor- 
tino, e gli altri, perché con più affe- 
zione credano quello, che io dico lo- 
ro della vanità , che é ogni cofa , 
vorrei , che me ne voleffero . 

44. In molto grandi travagli , e 
perfecuzioni , che ho avuto in quelli 
meli , mi ha dato Iddio grande ani- 
mo , e quando maggiori , maggiore , 
fenza flraccarmi nel patire ; e con le 
perfone , che dicevano mal di me , 
non folo non ftavo io male, ma par- 
mi , che io poneva loro nuovo amo- 
re ; nè sò come ciò fi foffe , ma sò 
bene , che veniva dalla mano di 
Dio. 

45. Soglio di mia naturai condizio- 
ne quando defidero una cofa , effere 
impeeuola nel defidcrarla : ora vanno 
i miei defiderj con tanta quiete , che 
quando li veggo adempiuti , non sò 
ancora , fe me ne rallegro : che di- 
fpiacere , o piacere , fe non é in cofe 
d' orazione , il tutto è ora in me 
sì temperato , che pajo feiocca , e 
vò come tale da alcuni giorni in 
quà . 

46. GÌ' impeti , che alle volte mi 
vengono , e fono vennti di far peni- 
tenza , fono grandi , e fe alcuna ne 
fo , la fento sì poco con quel gran 
defiderio , che mi pare alcuna vol- 
ta , e quafi fempre , che fia confo- 
lazione particolare , febbene ne fo 
poca , per effere io alquanto infer- 
ma . 

47. Grandiffìma pena é per me 
molte volte , ed ora più ecceffira V 
avere a mangiare , e fpecial mente fi- 
io ftò in orazione, perché mi fa pian- 
gere affai, e dir parole d' afflizione % 

quali 
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quafi fenza accorgermene : il che non 
foglio fare , perché per grandinimi 
travagli , che io abbia avuto in que- 
lla vita, non mi ricordo mai averle 
dette : che non fono io punto donna 
in quelle cole, ma ho il cuore molto 
duro . Defidcrio grandiflìmo più del 
foliro Temo in me , che Iddio abbia 
per'bne , che con ogni flaccamento 
lo Ter vino , e che in niuna cofa di 
quà fi trattengano , veggendo , che 
tutto e* burla , e fpccialmcnte Lette- 
rati , che conofeono le neceflìtà gran- 
di della Chiefa , le quali m' afflig- 
gono tanto , che mi pare cofa di bur- 
la per altra cofa fentir pena : e così 
non fo altro , che raccomandarli a 
Dio , perchè veggo , che faria più 
profìtto una perfona fola del tutto 
perfetta con vero fervore dell' amor 
del Signore , che molte con tiepi- 
dezza . 

48. Nelle cofe della Fede mi ritro- 
vo al parer mio, con maggior fortez- 
za : parmi , che contro a tutti i Lu 
tcrani mi metterei io fola , per far 
loro conofeere quanto errano : e fen- 
to afTai la perdita di tante anime . 
Ne veggo io molte profittare, e chia- 
ramente conofeo , che Iddio ha volu- 
to , che Ila per mio mezzo , e cono- 
feo , che per fua bontà và V anima 
mia crefeendo ogni dì più in amarlo. 
Parmi , che febbene io voleffì apporta 
aver vanagloria , non potrei , nè veg- 
gio, come io poterti penfare , che al 
cuna di quelle virtù fia mia : perche* 
poco é, che io mi vidi fenza veruna 
molti anni : ed ora dalla parte mia 
non fo altro, che ricevere grazie fen- 
za fervìre, e come cofa la più inuti- 
le del mondo : ed è così , che confi- 
derò alle volte, come tutti, fuor che 
io , fanno profitto , che per niuna 
cofa fon buona . Quella certamente 
non è umiltà , ma verità ; ed il co- 
noscermi tanto inutile , mi fa alcuna 
volta effere timida- , penfando di non 
efterc ingannata. Tal che chiaramen- 
te veggo, e da quelle rivelazioni , e 
ratti , de* quali io niuna parte fono , 
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né opero in elfi più che una tavola 
mi vengono 'quelli guadagni , mi fa 
afTicurare , e ftar più quieta : e mi 
pongo nelle braccia di Dio , e confi- 
do ne' miei defiderj , i quali conofeo 
certamente , che fono morir per lui, 
e perdere ogni ripofo , vengane che 
vuol venire . 

49. Mi vengono alcuni giorni , ne' 
quali mi ricordo infinire volte di quel- 
lo , che dice San Paolo , ( febbene 
molto ficura , che in me non fia co- 
sì, ) vivo io, né parlo, nè ho volon- 
tà , ma ftà in me , chi mi governa , 
e dà forza , e vò , come quali fuor 
di me : e così mi é grandiffìma pena 
la vita . E la maggior cofa , che io 
per gran fer vizio offerifeo a Dìo , é , 
che efTendomi tanto penofo lo ftar 
lontana da lui , per fuo amore voglio 
vivere . Quefto vorrei io , che folte 
con gran travagli, e perfecuzioni ; e 
poiché non fono atta a giovare, vor- 
rei efler atta a patire : e quanti ne 
fono al mondo patirei io per un poco 
di più merito, e per adempire più la 
volontà del Signore . Niuna cofa ho 
intefa nell'orazione , che io non l'ab- 
bia veduta adempita . Sono tante 
quelle, che io veggo, ed intendo del- 
le grandezze di Dio , e come egli l'ha 
guidate , che quafi niuna volta co- 
mincio a penfarvi , che non mi man- 
chi l' intelletto, come a chi vede co- 
fe , che vanno affai più oltre di quel- 
lo, che egli può intendere, e rello iti 
raccoglimento . 

Mi guarda tanto Iddio dall' offen- 
derlo , che certo alle volte ftupifeo % 
parendomi di vedere il gran penfiero g 
che egli ha di me , fenza mettere io 
in quello quafi cofa veruna , elfendo 
tìata un pelago di peccati , e di mal- 
vagità innanzi a quelle cole , e pa- 
rendomi , che io non ero fignora dì 
me, per non commetterla. E quello, 
perché io vorrei , che fi fapelfero , 
é, perché fi conofcefTe il gran potere 
di Dio : fia egli lodato per fempre 
mai. Amen. 

Forni- 
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Fornito quefto , comincia ponendo prima . 
Gesù , come faceva fempre , che fi 
metteva a fcrivere in quefta maniera . 

I H S. 



Q 



V.'fta relazione d'altra lettera , che 
della mia , pofta nel principio , ì , 
perchè la diedi io al mio Confeffore, 
ed egli fenza levare, o porre cofa veruna, 
la fcrijfe di fua mano . Era egli molto 
spirituale , e Teologo , col quale io trat- 
tavo tutte le cofe dell' anima mia , ed 
egli le trattò con altri Letterati, fra qua- 
li fu il Padre Mando : niuna ne banr.o 
ritrovato , che non Jìa conforme alla fa- 
cra Scrittura . Quefto mi fa oramai ftar 
molto quieta, benché io intenda effere hi- 
fogno , mentre Iddio mi .condurra per 
quefto cammino , che io di me in cofa 
niuna mi fili , e così ho femprc fatto , 
febbene la fento affai . Miri V. R. che 
tutto qw.fto va fotto confezione , come io 
la fupplicai. 

Fin qui fono parole della Santa 
Madre Terefa di Gesù, le quali fcrif- 
fe ftando nel Monaftero dell'Incarna- 
zione, prima, che ne ufeifle, per an- 
dare a t'ondare la nuova Riforma ; e 
la prima relazione fu nel bel princi- 
pio , quando con tutte le forze comin- 
ciò a darft a Dio , e Sua Maeftà a 
piovere fopra di lei grazie fopran- 
naturali , come fi può raccogliere 
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dalli numeri 7. 30. 32. 37. 48. 

La feconda relazione fcrifTe più d* 
un'anno dopo, come dal principio d' 
e(Ta appare , e da quella fi vede a 
quanta perfezione era arrivata in sì 
breve tempo, che c cofa di ftupore . 
Or chi (lava in così alto ftato ne'fuoi 
principi , crefeendo ogni dì più nell' 
amor di Dio , dove dovette arrivare 
in ventidue, o ventitre anni , che vif- 
fe dopo con tante grazie di Dio, con 
tante penitenze, e travagli, con tan- 
ti Monafterj fondati , con tante ani- 
me guadagnate, con sì alta orazione, 
e mortificazione continua , e con sì 
incomparabile ricchezza di buone ope- 
re , come dopo acquiftò ? Che le 1 
princip) furono tali , che imperarono i 
fini d' anime molto perfette , dove 
polliamo immaginarci , che arrivafTe- 
ro i fini ? E'ftato per me cofa di gran 
confolazione l'aver trovato quelle re- 
lazioni della Santa Madre , che per 
molto, che ella procura (Te , che fi oc- 
culraflero , le teneva il Signore ripo- 
fte, perché dalla bocca disi gran San- 
ta udiflemo le grazie , che egli fa 3 
chi fi difpone a fervirlo: che febbene 
io conobbi per efperienza quelle, che 
la Santa Madre riferifee , ed altre mol- 
te , che il Signore le fece dopo , con 
tutto quefto per molto , che io faticaf- 
fi , non mi apporrei a dirle con lo fpi- 
rito , e chiarezza , che ella le conta , 
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DELLA SERAFICA VERGINE, 

E M A DR E 

SANTA TERESA 

DI GESÙ 

LIBRO O V A a? T Oi 

De* miracoli , e delle maraviglie , che Iddio operò per 
interceffìonc della Santa Madre Terefa di Gesù 
in vita , ed in morte di lei. 




E tetti monianze , che 
Iddio dà in terra della 
fantità di coloro , li 
quali per V opere , e 
virtù loto eroiche pof- 
feggono il Cielo , fo- 
glino e fiere molte , e 
non tutte ad un modo . Perché alle 
volte approva la fantità della lor vi- 
ta col gloriofo martirio , altre con la 
dottrina, e luce, che diedero alla Tua 
Chiefa , come fece con alcuni Santi 
Dottori, de' quali li maegiori miraco- 
li , che fi raccontino , fono L* opere , 
che fcriflero , ed il profitto , e frut- 
to, che con effe fecero . Quelli fono 
chiari indizj della fantità dell' anima 
loro, e della purità della vita, ed al- 
le volte più certi , che i miracoli . 
San Giovanni Battifta non fcrifle li- 
bri , né meno fece miracoli , ma eb- 
be il maggior teftimonio, che neffun 
Santo : poiché la fteffa verità , che fu 
Crifto Noftro Redentore , lo canoniz- 
zò pel maggior Santo de' Santi . La 
più ordinaria teftimonianza , nella qua- 
le più la Chiefa fi fondi per ccrtifi- 



| carfi della fantità , e virtù de' Santi , 
fono i miracoli , li quali fono , come 
certi figlili di Dio, con li quali figli- 
la per di fuori i giudi, affinché fiano 
conofeiuti per amici fuoi . La Santa 
Maire ebbe non una , ma molte te- 
fiimonianze , e molto grandi delia fua 
fantità: e per dire in una parola quel- 
lo , che per provarlo non vi andareb- 
be molta fatica , V onorò Iddio con 
tutte le dimottrazioni di fantità , ehe 
trovar fi poffa in un Santo Confeflo- 
re, e che fi fono trovate in molti po- 
chi . Conciofiacofa , che ella fu Ver- 
gine Puriffima, FU MAESTRA, E. 
DOTTORA DI ALTISSIMA DOT- 
TRINA , ebbe ratti tanto grandi , 
che l' alzarono da terra , fegno molto 
certo di quanto fiaccata foffe l'anima 
fua dalle cofe terrene . Li fece Iddio 
favori ftraordinarj di vifioni , rivela- 
zioni , ed altri conofeimenti altiffimi , 
di cofe foprannarurali , e divine. Eb- 
be feienza infufa , come moftrò ne' 
fuoi libri. Fu Fondatrice d'una Reli- 
gione tanto fanta, e perfetta, quanto 
ne fia nella Chiefa , cofa . che non 

1 fuoi 
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fuol farla Iddìo, fe non per iftrumen- 
ti molro proporzionati , perché il Fon- 
datore ha da eflerc modello, edefem- 
pio , e come un ritratto della perfe- 
zione di moki. E' anche apparfa do- 
po efler morta a molte perfone molto 
fante , dando Iddio da quello teftimo- 
nio della gloria , che gode . 

Ebbe tutte le grazie gratis date , 
che fono , grazia di Sapienza , di 
Scienza, di Fede, di lingue, d'intel- 
ligenza della Scrittura Sacra, ed evi- 
dentemente di Profezia , e di discre- 
zione di fpiriti, come a lungo abbia- 
mo fcritto nel libro terzo di quelli 
Moria ; né le mancò la grazia di fa- 
nità , e de' miracoli , come diremo 
avanti . Fu in vita conosciuta , e ri- 
verita per Santa dalle più gravi , e 
dotte perfonc di Spagna, e dopo mor- 
ta con grande applaufo é venerata da 
tutti , non foto in Ifpagna , ma in 
tutte le parti della Criilianità . 

In fine come Iddio 1* amò tanto , 
ed ella fece , e patì cofe tanto gran- 
di, dopo averle dato un'amore, e ca- 
rità ardente di Serafini , I* onorò con 
si gran titoli , quanto ora diciamo , 
e non Senza timore , che cflendo au- 
tore di cole così grandi , alcuno non 
le tenga per incredibili. Ma la verità 
é quella , che io dico , ed é quella , 
la quale dà teftimonio per bocca di 
tutti , quello che fin qui ho fcritto , 
e per avanti dirò. Perchè sà bene Id- 
dio, il quale è teftimonio fedele della 
verità , e de'cuorì , che lafcio di Scri- 
vere molte cofe non meno vere di 
quelle, che qui dico, e che fono tan- 
te quelle , che vi fono da dire , che 
fe non fi faceflero molti libri, non fi 
potrebbe interamente foddisfare a que- 
llo' intento . Il mio é ora di trattare 
de' miracoli più principali , perché il 
dirli tutti mi pare importàbile . Con- 
ciofneofachè e(Tendo quella Santa co- 
nofeiuta per tutta la Spagna , come 
quella , che tanto andò peregrinando 
er erta , e li fuoi Mouafterj fono 
parfi in tutti quefti Regni, ed in ef- 
fj fono moire reliquie fue, con la di- 
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vozione grande , che V è portata , fo- 
no molti , ed in moltiflime parti ì 
miracoli , li quali il Signore Iddio h* 
operato mediante la Sua intercefilone , 
e fante reliquie . Io Scriverò li più 
grandi, e principali, poiché molti non 
fervono ad alerò , che a moltiplicare 
teftimonj di chi ha tante prove ; e 
che febbene non averte fatto miraco- 
li di nelfuna forte , avendo altronde 
tante approvazioni della fua grande 
Santità , non farebbono molto necef- 
farj per quefto Sol fine . 

CAPO L 

De'hfiracoli , che la Santa Madre Terefa 
di Gesù* operò in vita fua , 

MEntre la Santa Madre vifle in 
quello mondo , fece il Signore 
Iddio per mezzo fuo opere maravi- 
gliofe, e rare, molte delle quali fono 
fparfe in queft' Moria ; onde ne note- 
rò folo brevemente alcune. 

Primieramente rifufeitò un fuo ni- 
pote , come più a lungo fcriflemo nel 
libro 2. trattando della fondazione dì 
San GiofefTo d' Avila . Diede la vi- 
fta ad un cicco ; fanò un fuo paren- 
te , che era molto aggravato per più 
d' un mefe da certi terribili dolori d" 
urina . Di quello fa menzione la San- 
ta nel fuo libro, e ad altro propolito 
ne abbiamo detto noi qualche cofa 
di Sopra . 

In vita fua , ed a fua intercefGone 
fuccedettero quei tre famofi miracoli 
di Villano va della Xara, che nè man- 
cò la farina , né il danaro, nè il fo- 
ftenimento in tanto tempo alle Mona- 
che di quel Mona fiero , ed altre co- 
fe, che trattando di quella fondazione 
fcriflemo , molto maravigliofe , e de- 
gne della fua Santità , che per non 
llraccare il lettore , non le torno a ri- 
petere . 

Ebbe chiaramente, e maniSeftamen- 
te la grazia della Sanità , e col foto 
toccare con le mani fanò molti infer- 
mi . Era in Salamanca in cafa della 
pd * Con* 
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Cornetta di Montcrey una Signora 
onorata , chiamata Donna Maria de 
Artiaga moglie dell' Ajo de' figliuoli 
della Contefla , mal trattata da petec- 
chie ; domando la Conte ila licenza al 
Provinciale , che quando la Santa 
venifle a Salamanca entrale in cafa 
fua, e così fece, e dopo aver vifitata 
Ja Contefla , la ricercò ad andare a vi- 
etare l'inferma . Entrò la Santa , e le 
pofe la mano fui vifo, lenza che ella 
fapefle chi la toccava, nèmeno, che 
fofle quivi la Santa Madre, perchè V 
infermità la teneva molto fuori di sé: 
ma fubito cominciò a dire ad alta vo- 
ce, chi mi ha toccato, che mi fento 
fana ì La Santa Madre cominciò a 
pregarla che tacerle , e che ncn ma- 
nifeftafle sì prefto il miglioramento , 
che aveva fentito : ma volle Iddio , 
che quelli , che erano quivi prefenti , 
, ndiflcro quel , che 1* inferma aveva 
detto. Cominciarono tutti a ringrazia- 
re la Santa Madre della fanità , che 
aveva dato all'inferma , ed a lei da- 
va molta pena, che fe ne follerò ac- 
corti , e diceva , che forfè il male le 
doveva e Aere afeefo al capo , e per 
quello diceva d' efler fana , penfando , 
che l" inferma lo ricuoprifle , per 
averncla pregata . Ma ella fi fentì 
tanto bene , che diceva non tflerfi 
mai fentita ne d' anima , né di 
corpo con sì buona difpofizione , 
come nel punto , che la Santa Madre 
le pofe la mano fopra il volto, e co- 
sì rcftò fana, e molto divota con tut- 
ta la fua cafa della Santa Madre , e 
fua Religione. 

Nel Monaficro di Medina era la 
Madre Anna della Trinità, che poi fu 
Priora di quella cafa , inferma di refi- 
pela, e di una irìfiammaggione di vol- 
to, e di narici, molto grande , e fem- 
pie, che le veniva quelii infermità , 
che era molto ordinariamente , era ne- 
ceflario cavarle fangue molte tolte , 
c U infiammazione era tale , che te- 
mendo li Medici di canchero, tratta- 
vano di farle due rottor) . Eflendo 
qi.ivi la Santa Madre, fu cortei :.fla- 
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lita dal fuo male, ed infteme da una 
gran febre , e fu portata a letto , il 
che fapendofi dalla Santa , la fece 
chiamare: venne la Rei igiofa , efenza 
fapere ciò , che la Santa Madre volef- 
fe , inginocchioflcle dinanzi , ed ella 
le toccò con la mano il volto , dove 
era la refipola , e le difle : Confidi fi- 
gliuola , ebe Iddio la [attera . O mara- 
viglia di Dio , che da queil' ora fi 
fentì fenza f.bre, fenza refipola , fen- 
za dolore , e fenza infermità alcuna , 
e per fpazio di più di venti anni , 
che vifle dopo, non le tornò mai ta- 
le accidente, con eflere fiata infin dal- 
la fanciullezza cagionevole di quella in- 
fermità . 

Stando la Santa a morte , curò in 
Alva la Madre Ifabelb della Croce da 
un grande , c continuo dolor di capo , 
e dalla vifla pigliandole le mani , e 
ponendocele fopra il capo, e fopra gli 
occhi . 

Tre a'tre Religiofe , come appari- 
ice dalle loro informazioni , furono 
curate da lei da mal di denti , con fo- 
to accodar loro le mani al volto . E 
1 ifieflò fece ad un Sagreflano delle 
Religiofe di Palcnzia , che era molto 
cagionevole , ed afflitto per dolor di 
denti : il quale veg2cndo andare la 
Santa Madre aduna fondazione, le fi 
pofe inginocchiane innanzi con mol- 
ta divozione, fcuoprendo il fuo male , 
ed allcttando il rimedio dalla fua 
benedetta mano : ella con efla lo toc- 
cò , e fubito retlò fano , e libero dal 
dolore , che lo tormentava . E non 
era gran fatto , che guarifle 1' infer- 
mità del corpo con la mano , chi fa- 
llava anche con efle quelle dell' ani- 
ma , poiché molte Religiofe fperi- 
mentarono , che col folo toccarle , 
pareva loro , che le liberafle dalli 
travagli , e dalle tentazioni , che pa- 
tivano . 

Partendo dal Convento di Vaalia- 
dolid , entrò a vifirarc ina Rcligiofa 
di eflb , chiamata Franccfca di Gesù, 
che pativa una terribile quarrana : le 
domandò ella con rr.oìta divozione % 

e Ct a» 
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e confidanza , che le dette la fua he 
nedizione : la Santa condefeendendo 
alle fue gran preghiere , gliela die- 
de , e le diffe : Confidi , figliuola , che 
il Signore la fanera : e così fu , che fu- 
bito ne rimafe fana , e non le tornò 
più la quartana . 

Quando entrò per effer Priora nell* 
Incarnazione , con la follevazione , 
e turbazione delle Monache , come 
fcriflemo di fopra , patirono alcune 
di loro fvenimenti , ed altre mal di 
cuore : li accodava la Santa Madre le 
mani al volto , e fubito migliorava- 
no . E perché non intendeffero , che 
aveva quella »irtù di fanare I* infer- 
mità , non potendo negare gli effetti, 
che tutti vedevano , diffimulava la 
grazia dicendo , che aveva feco una 
gran Reliquia del Legno della fantif- 
fima Croce , la quale aveva quella 
virtù : ed era vero , che la portava 
addoffo, mai miracoli però erano per 
allora operati da Dio per mezzo del- 
la fua ferva . 

Effondo in Avila, e dovendo anda- 
re a certa fondazione era più di un 
mefe, che la fua compagna , la qua- 
le era la Madre Anna di San Barto- 
lomeo giaceva in letto inferma con 
i«agl iardi (fi me febri : la fera avanti , 
che p-irtiffe , l'andò a vedere la San- 
ta, e trovolla con una gran febre, e 
le difle : Vegga figliuola , c't: domattina 
ha da v:nir meco . Rifpofe ella : O 
Madre , non vede V. R. come ftò ? 
Replicò la Santa Madre : Figliuola 
mia , io no» pojfo fare di non andare , e 
voi dovtrete venir meco , fenza aggiun- 
ger più parola . Alla mezza notte fi 
de ftò tanto fana , e tanto in buono 
itato, come fe non aveffe avuto ma- 
le , ed accompagnò la Santa nel fuo 
viaggio: il che gli occorfe alcune al- 
tre volte : ed é gran ferva di Dio , 
come fi prefume , che fofle quella , 
che dalla Santa fu eletta fra tante 
buone per fua compagna. 

Stando quella medefima Religiofa 
una fera con la Santa , la quale fcri- 
veva certe lettere , le diflc : Figliti*. 



di Gesù. 41 r 

la , fe fape/le fcrivett , mi ajuterejtt 
a fpedire quejle lettere . Rifpofe ella , 
che le deffe qualche feeda da im- 
parare ; e le diede due righe della 
fua lettera , comandandole , che im- 
para ffe fubito da quelle . E quella 
ifleffa fera fcriffe una lettera , e da 
lì avanti ajutò fempre alla Santa Ma- 
dre a feri ver lettere, fenza aver mai 
imparato , e fenza faper leggere , fe 
non un poco volgare , e dentata- 
mente. 

Fu anche cofa maravigliofa V ap- 
parizione , che fece la Santa Madre 
in vita al Padre Gafparb di Salazar , 
che fu Rettore della Compagnia di 
Gesù in Avila , ed in altre parti , e 
Confeffore della Santa , dandogli al- 
cuni avvertimenti per profitto dell'ani- 
ma fua , effendo egli molte le- 
ghe lontano da lei , e bifognofo di 
molta confolazione . 11 che narrò que- 
llo Padre al Padre Enriquez, ed egli 
come conf fla nella fua deposizione j 
fi certificò per bocca della Santa , ef- 
fer così , come il Rettore gli aveva 
ri ferro . 

In Villa nova della Xara era una 
Donna chiamata Anna Lopez , la qua- 
le viveva molto afflitta, perché par- 
toriva tutti i figliuoli morti , fenza 
che neffuno potefle ricevere l'acqua del 
lanto Battefimo : fopra a che , aveva 
fatto Noftro Signore gran preghiere , 
raccomandandoti a molti fervi di Dio, 
e tutta via le durava quel travaglio . 
Era già vicina al parto , ed avendo, 
notizia , che era in quel luogo la San- 
ta , andò a lei con gran fatica , do- 
mandando rimedio . La Santa Madre 
procurò di confolarla , e chiamando 
la Portinara , le domandò una cinta , 
che prima gli aveva dato , ed una 
Croce di Reliquie , e dando tutto 
quello alla donna, le diffe, che avel- 
ie molta fede in quella cinta, peref- 
fere della Madre di Dio ; e che la 
portaffe feco , infin che partoriffe ■ E 
cosi fece, ed al tempo del parto parto- 
rì un figliuol vivo , e ricevette 1' ac- 
qua del fanto Battefimo ; e P irteffo 
D d 3 oc- 
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occorfc degli altri , che partorì 
dopo. 

Stando una volta in Malagone , una 
buona Donna , chiamata Seca , 
fornaja delle Monache Scalze di quel- 
li Terra , pativa molto travaglio di 
un Auffa di fangue ; or fe ne andò 
dalla Santa ,• ricercandola ccn molta 
divozione , che la raccomanda flP. a 
Dio , e domandafle , che le levaflfe 
quella infermità: la Santa fi levò una 
cintola , che portava , e le ditte , 
dandogliela , che fe la mctteflc , che 
forfè gliela Icvarebhe : fe la mife , e 
fu tanto efficace rimedio , che mai 
più ebbe quel male . E' ftata grande 
in fino ad oggi la divozione, che s' è 
avuta alla cinta in quella Terra , e 
quante donne hanno patito di quel ma- 
le, in cingerfela, fon guarite ; e quel- 
le, che avevano parti difficili, in ac- 
coltar loro la cintola, partorivano: il 
che è pubblico , e notorio in quel 
luogo . 

Il Padre Enriquez della Compagnia 
di Gesù , uomo di gran letteratura , 
ed erudizione, fu ConfefTore di quefta 
Santa Madre , e nel principio era al- 
quanto incredulo di quello , che altri 
pubblicavano della fantità di lei , e del- 
le grazie, che Iddio le faceva- Evo» 
lendone fare qualche prova , le do- 
mandò , che gli impetrarle un intimo , 
e fegnalato dolore di contrizione : s* 
ofFerfe ella di domandarlo a Noftro Si- 
gnore, ed in quel giorno ifteflo , riti- 
randoli il Padre all'orazione nella fua 
camera, fentì Cubito un foa vittimo, e 
dìfufato gufto negli atti, che li Santi 
dicono appartenere al dono di peni- 
tenza , e contrizione , e con molte , e 
ferventi lagrime durò grande fpazio 
di tempo in quel gran fentimento de* 
fuor peccati : Ed allora gli lignificò 
Iddio, che otteneva quella mifericor- 
dia per interceflìone della Santa. Que- 
llo dice il mede fimo Padre nella Tua 
depofìzione neir informazione fatta 
per la Canonizzazione. 

Uno de' più infigni, più chiari, ed 
evidenti miracoli , che la Santa fa- 
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certe in vita , fu che , come già no- 
tammo di fopra , ftando ne' principi 
della fondazione di San Giufeppe dì 
Avila , molto afflitte , e tormentate 
le Monache da que' vermini , che co- 
munemente fi chiamano pidocchi , 
per clTere una fpezie d' immondizia , 
che fi genera in grande abbondanza 
nella ftamegna , o lana , di che fono 
le tonache , che le Relìgiofc portano 
sù la carne : domandarono tutte con 
grande inftanza alla Santa , che pre- 
garle Noftro Signore a liberarle da 
quel travaglio . per la inquietudine , 
che cagionava loro nell orazione . El- 
la lo fece , e domandò a Noftro Si- 
gnore quella grazia con grande.affetto , 
ed avendogliela egli conceduta, atticu- 
rò ella tutte le Monache di quel Mo- 
n a fiero , che da lì avanti viverebbono 
libere da quella penalità . Fu cofa , 
che moftrò grandemente quanto la 
Santa poteva, e valeva con Dio ; poi- 
ché non folamente in quel Monafte- 
ro, ma nè anche in tutti gli altri del- 
le fue Monache non fi vede , nè s' è 
veduto, ha più di quarantatre anni , 
fegno veruno di quefta immondizia , 
con effer 1' abito di panno lazzo , di 
mezza lana, e le tonache di ftamigna , 
cofe tutte fottopofte a tal miferia. Di 
maniera tale , che quelle , che al fe- 
colo pativano in ciò qualche travaglio, 
in pigliare V Abito fe li toglie . E 
quelle , che non hanno da fare pro- 
fitti one, non participano di quello 
privilegio , come fi è veduto molte 
volte per efperienza. Quefto miraco- 
lo ne contiene in sò molti , perchè 
quante Monache fono nell' Ordine , 
tanti fono i miracoli , ed é cofa par- 
ticolariflìma , che ciafeuna fuppoflo 
l'abito, e modo di vita, viva libera \ 
da quella inquietudine : ed è miraco- 
lo , che dura da tanti anni in qua , 
e del quale vi fono tanti teftimonj , 
quante fono le Monache de'fuoi Mo- 
nafter; . 

EfTendo Predicatore in S. Tommafo 
di Avila il Padre Maeftro Fra Pie- 
tro Peredo , e Priora nel Convento 

dell' 
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dell' Incarnazione la Santa Madre , 
forzato dall' obbedienza del fuo Pre- 
lato, andò a predicare a quel Mona- 
ilero , con gran ditgufto fuo , per 
non andare preparato , né aver villo 
il Santo Vangelo . Trovò la Santa 
nel Parlatorio , e conofeendo ella il 
difgufto ,' che aveva , le ne doman- 
dò ia caufa: E rifpondendo egli, che 
nafeeva dalla poca preparazione, con 
la quale veniva a predicare , gli dif- 
fe , che la confeffafle , e la comu- 
nicale , e diceffe Meffa , e confidaf- 
fc nella Maeftà d* Iddio , che gli da- 
rebbe che dire . Fece quanto la San- 
ta Madre lo configliò , e falendo nel 
pulpito , ( come egli confeiTava do- 
pa ) lì trovò con un nuovo animo , 
e fpirito, infino allora non fpcrimen- 
tàio da sé : e pofeia gli difle la San- 
ta Madre , che impara (Te a confidare 
nell'obbedienza, che aveva predicato 
in guifa tale , che non predicherebbe 
meglio in vita ' fua , perché quanto 
aveva detto , era flato ordinato dal 
Cielo : e così fu , perché , come rac- 
contava poi il Padre , nella predica 
gli fovvennero cofe altiffìme, e tali , 
che egli non ci averebbe mai penfa 
to . E procurando dopo di ricordarfi 
di ciò che aveva detto in quella pre- 
dica , per predicare fpeflo quel Van 
gelo , non fi potè mai ricordare d' 
una parola, avvenga che lo defideraf- 
fe , c procura (Te affai. 

Molti altri , e gran miracoli fece 
la Santa Madre in vita , ma nell'opi- 
nione , e giudizio di quelli , che fen- 
tono bene , neffuno , per grande che 
fia , arriva nè a i libri , che ferine, 
né all' Ordine , e Monaflerj , che 
fondò . Sappiamo , che molti Santi 
hanno fatti miracoli ; ma rari fono 
quelli , che li hanno accompagnati 
con altezza , e gravità di dottrina , 
e con opere così infigni , ed eroiche , 
E le in alcuni Santi Dottori la dot- 
trina fupplì per li miracoli , tenen- 
do la Chiefa per viva immagine del- 
la lor vita i libri, che fcriffero ; affai 
maggior miracolo é , che una donna , 
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avendo un'intelletto non coltivato con 
rtudio , né lettere , e prima di rice- 
vere quefte grazie da noftro Signore , 
inabile aUe cofe foprannaturali , al- 
meno ad intenderle , e dichiararle , 
abbia ferirò cofe, che eccedono l'in- 
gegno di granuli , e prudenti Lettera- 
ti , ed in dottrina agguagliano quelli 
di molti Santi : Onde quanto il fog- 
getto , per efler donna , e per non 
aver itudiato é minore*, tanto é mag- 
giore il miracolo , come più a lungo 
feri demo nel libro terzo , trattando 
dell' eccellenza della dottrina , e de' 
libri di quelli Santa. 

L' altro miracolo è , 1' averla elet- 
ta Iddio per fondatrice di un* Ordine 
tanto fanro , e di tanta perfezione 
nella fua Chiefa , avendo non fola- 
mente reftituito la Primitiva Rego- 
la d' Alberto Patriarca , la quale of- 
fervavano anticamente i Carmelita- 
ni nelle parti Orientali , ma effendo 
anche /lata mezzo principale , per- 
ché 1' Inilituto antico della vita ere- 
mitica di quelli Padri del fuo Ordi- 
ne , che vivevano in Egitto , ed in 
Paleilina , la quale fi perle , e finì 
nella Chiefa intorno all' anno 60 1. 
per la crudeltà d' Ahumar , e di al- 
tri Principi Saraceni , fi fu ridotta , 
e meffa in pratica fra li Religiofi , 
che ella riformò , con tanta pontua- 
lità di filenzio , e ritiramento di ora- 
zione , e penitenza , come antica- 
mente fiorì fra que' Santi Monaci . 
Tutto quello é una raccolta de' mi- 
racoli , e prove grandi della fantità 
della Santa Madre Terefa di Ge- 
sù , le quali eccedono molte altre , 
che in particolare ù potxebbono ri- 
ferire . 
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Df' Miracoli , eòe il Signore ba operato 
dopo la morte dilla Santa Madre Te- 
refa di Gesù : e particolarmente dell' 
incorruzione del fuo corpo; elio , e fra- 
granza , che n'escono. 
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io lo vidi , che fu 1' anno 15 Jy. e 
nella medefima maniera ftà ora , ve- 
llico della fua carne, tanto morbida, 
che toccandola col dito , fi sbaflava , 
e fi innalzava; ed è di color di datti- 
lo, febbene in alcune parti è più bian- 
ca . Dove ha più (curo il colore , é 



NEI fine del libro a. diiTerao a 
lungo dell'incorruzione del Cor- 
po della Santa Madre, dove trattam- 
mo più dillcfamente dc'miracoli , che 
ora brevemente rammenterò. 

Con quattro miracoli principaliflì- 
mi onorò noftro Signore la Santa 
Madre fubiro , che morì . 11 primo 
fu 1' incorruzione maravigliofa del 
fuo Corpo . 11 fecondo 1' olio , che 
n'efee. 11 terzo la fragranza , e l'odo- 
re . Il quarto il panno tinto nel fan- 
g.e , così vivo , e frclco , come fe 
allora l'avefle fparfo, come più a lun- 
go fcriflemo di iopra . Tutti quelli 
fono miracoli tutti a nortri tempi , ed 
a villa di tutto il mondo, non per un 
giorno, o per due, ma che hanno du- 
rato per lo fpazio di ventitre anni , 
che tanto ha, che fu feoperto il fan- 
to Corpo : il quale in tutto quello 
tempo è flato veduto dalla più grave 
gente di Spagna , così da gran Signo- 
ri , come da Veicoli , e da altre per- 
fone porte in gran dignità: che per ef- 
fcre Al va quattro leghe , cioè dodici 
miglia lontana da Salamanca, non vi 
è ÌUto Macftro, nè Dottor grave al- 
cuno, che moflodJla fama di quello 
miracolo , non abbia voluto andare 
a vedere con gli occhi quello, che la 
fama pubblica. E'ftata d'ammara que- 
lla incorruzione da molti Medici gra- 
vi , cosi in Alva . come in Avila , 
qu.jr.do (lettela il fanto Corpo: e tut- 
ti corifelTano , ed adorano quello mi- 
racolo* , con cui Iddio onorò la Tua 
ferva , non permettendo , che toccaf- 
fcro i vermi il corpo morto , che in 
vira non avevano toccato gli ardori 
Mia carne. 
Set va quello fanto Corpo , quando 



nel volto , perché come ci cadde fo- 
pra il velo , e fi ruppe la cafTa , vi 
entrò la terra, e l'acqua: e così rima- 
le il colore più fmorto in eflo , che in 
altre parti : ma flà intero in tal ma- 
niera, che né Meo nella punta del na- 
fo , quantunque l'abbia mal trattato, 
non ha legno alcuno di corruzione . 
Gli occhi fono fecchi , perché hanno 
confumata l* umidità , che avevano, 
ma del redante interi . I nei , che 
aveva nel vifo ritengono ancora i pe- 
li. La bocca ha del tutto chiufa, che 
non fi può aprire , eJ ha tutti i Cuoi 
capelli in tefta, che non glie ne man- 
ca pur uno . Le mammelle piene , e 
bianche, perchè le mani , che vi te- 
neva fopra , non avevano permeflo , 
che vi penctralfe 1* acqua della calci- 
na , che le macchiale : il ventre co- 
sì intero , come quando fpirò . Quel- 
la parte , dove fi tagliò il braccio , 
é più fugofa , ed unta , perchè di lì 
efee più olio , che d'altronde. L'al- 
tro braccio , che ftà attaccato al cor- 
po , il quale è il dritto , è buono , e 
(ano , e la mano molto ben fatta y 
ed acconcia , come chi dà la benedi- 
zione . I piedi fono bellillìmi , e mol- 
to proporzionati . E finalmente tutto 
il corpo è vellico, e pieno di carne , 
e ftà tanto intirizzato , che con folo 
appoggiarli un dito alla fpalla , fi 
tiene in piedi , come fe fofle tutta 
d" un pezzo , e lo veftono , e fpo- 
gliano le Monache, come fe fofle vi- 
vo. E quello, che più è da ammirar- 
li, c, che qualfivoglia p?rte , che fi 
e tagliata dal corpo , conferva la me- 
defima incorruzione , odore , e co- 
lore delTifteflb corpo, c n'efee il mc- 
defimo olio , come fi vede non fola 
nel braccio , che ftà nel Monaftcro» 
d'Alva, e nella mano finiftra in quel 

di 
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di Lisbona, ma eziandio in qualfi co- 
glia parte di carne , per picciola che 
fia, benché fi porti in feno con gran 
Caldi , non fi corrompe mai , te non 
come fe folto d' acciajo : nò perde le 
altre condizioni , e prerogative , che 
ha il fanto corpo . 

Ne 1 (blamente il corpo è fenza cor- 
ruzione alcuna, ma (cofa, che fa più 
maravigliare ) fi è anche molte volte 
veduto ufeire fangue dai la carne , 
dopo tanti anni , che feguì la fua 
morte. Racconterò qui alcuni cafi- tut- 
ti accaduti a perfone di gran credito, 
le quali sò io, che per cofa del nion- 
do non altererebbono la verità . Ve- 
nendo la Madre Anni di Gesù , che 
era ftata Priora di Madrid , al fuo 
Convento di Salamanca , ed in com- 
pagnia fua il Padre Fra Giovanni di 
Gesù Maria , DilHnitor Generale 
dell' Ordine de' Carmelitani Scalzi , 
pattarono per Alva , e vietarono il 
fanto corpo ; la Madre Anna miran- 
dolo con attenzione , vide verfo le 
fpalle una parte tanto rotta, che pa- 
reva , che vi fo(Te qualche poco di vi- 
vo fangue, la toccò con un fazzolet- 
to , e (IringenJola un poco , fubito 
n' ufcì fangue , e linfe il panno . Lo 
diede fubito al Padre Diffinitorc , e 
ne domandò un'altro, ed accodando- 
lo nel mede fi mo modo al fanto cor- 
po, fi tinfe, come il primo, reltando 
la pelle fana , e feaza veran fegno, o 
ferita. Rimafe la Madre tanto ammi- 
rata di quello, e con sì gran divozio- 
ne, che (lette un gran pezzo fofpefa, 
e rifletto fecero tutti quelli, che era- 
no in compagnia di lei . lo domandai 
uno diq:icfti panni, ed una relazione 
di quanto era pattato , e lo con legnai 
alla Maellà del Re D- Filippo IL E 
quella fu la caufa , perché Sua Divi- 
na Maellà comandale, che fi comin- 
ciaffero a fare le informazioni per or- 
dine de! Nunzio D m Camillo Gaeta- 
no . Quello miracolo del fangue fuc- 
cedette dodici anni dono 13 morte del 
la Santa , tempo fu Sciente a fare , 
che kbbeue folle ftato ferro, fi folte 
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confumato, ed infracidilo . Il medefi- 
mo era occorfo, quando fcavarono la 
Santa Madre, alla quale avendo fatto 
nel veflirla una graffiatura nel petto, 
aveva il fangue così vivo , come fe 
fotte Irata viva ella . 

Si è veduta ancora quefta maravi- 
glia nel fanto braccio , ed altre reli- 
quie della fua carne . Un Rcligiolb 
Scalzo del fuo Ordine , veggendo que- 
llo fanto braccio , procurò al meglio 
che potette, fiaccarne coni denti un 
pezzetto , ed appena ne potè avere 
un i pelliccila fecca, che ftava elevata 
un poco dalla carne : involtoila tutto 
contento in, un foglio, e guardandola 
a capo di otto giorni , vi trovò una 
goccia di fangue molto vivo , che 
aveva paffuto tre pieghe del foglio , 
e con gran tlupore levò quel foglio , 
e ve ne mife un* altro , ed ufcì un' 
altra goccia di fangue : il che vid- 
dero molte perfone dell' Ordine e 
fu grande , c manifedo miracolo . 

Ne è meno da ammirarti quello , 
che fuccedette alla Madre Girolama 
dello Spirito Santo, Priora delle Car- 
melitane Scalze di Madrid , la qua- 
le fvolgendo un foglio , dove teneva 
un poco di carne della Santa Madre 
(effondo vi prefente la Sottopriora del 
medefimo Convento ) trovò un pan- 
nicello , che (lava vicino alla carne 
macchiato di quattro picciole goccie 
di fangue , ftefe per dilungo . Mara- 
vigliate di quello cafo , chiamarono 
le Monache di quel Convento , per- 
chè lo vede (fero , ed io lo vidi il 
giorno tegnente , e ve ne era una 
gocciola di più: e lo potrei motlrare 
a'Medici, li quali non feppero trovar 
caufa naturale di quelli effetti , che 
nafeono da caule foprannaturali , e 
divine . 

Il fecondo miracolo è V olio , che 
featurifee dal fanto corpo , il quale 
pure é ftato miracolo permanente , 
da che fi fcuoprì il corpo della Santa 
Madre , infin ad oggi . E prima che 
lo fcuoprittero , come già s' è detto a 
fuo luogo, ne ufeiva quello cclelle li-, 

quore 
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quoto con abbondanza grande , poi- 
ché aveva inzuppata la terra , che gli 
era appretto nella cafla . Di queita 
ebbi io quantità da una vecchia , ed 
e (Tendo fecca come 1' arena , ed in- 
volgendola in qualche panno , o fo- 
glio , riman penetrato , ed unto di 
quel liquore , come fe fofie flato at- 
tutato nell' olio : e da qualche anno 
in quà fa il medefimo effetto : e 1* 
ifteflo hanno fperimcntato altre per- 
sone , che hanno ottenuto parte di 
quella terra , che (lava attaccata al 
fanto Corpo , mentre flette nella fe- 
poltura . Ma dopo , che egli ne ufcì, 
pire appunto una forgente , perché 
eiTcndo tanti anni , é flato neceflario 
involgerlo in lenzuola , e panni netti , 
così per raccorre quello fanto olio, co- 
me perchè non fi verfi nell' arca , e 
tumulo, dove la Santa Madre (là fer- 
tara . E per qucfto rìfpctto fono (lati 
molti i panni , che inzuppiti in quc- 
fto olio jì fono divifi per tutta Spa- 
gna , ed in tutta quella fono flimati 
grandi , e Angolari reliquie , e per 
mezzo loro fa il Signore molti miraco- 
li , come dirò avanti. 

L'ufcire quello olio dal fanto Cor- 
po , é cofa tanto notoria , e tnanife- 
fla , come la fua incotruzione : per- 
chè cflendofi divifi alquanti piccoli pez 
z.oli di carne fra alcune perfone gra- 
vi , e di vote ( quantunque vi fiano fia- 
te molte Scomuniche per parte di fua 
Santità , e della Religione , perchè 
non fi toccafle ) tutte hanno veduto 
per efpericnza infinità di volte , e pro- 
vato , che quella fanta carne , non 
corrotta nè in vira , né in morte , 
manda fuori quell'olio, fimbolo della 
gran carità , che ella vivendo ebbe 
co' profilali . Jo ebbi un articolo d'un 
dito della mano finifira tre , a quat- 
tro anni dopo, che fu morta, e dall' 
ora in quà V ho portato fempre in (e- 
no v da principio l' involtai in un pan- 
nicello d'Olanda , e avendolo tenuto 
cosi un giorno , trovai la tela unta 
d'olio odori feriffi mo . Ve ne pofi un* 
altro, e fece 1' ilteflo . E così andai 
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mettendo ognidì nuovo p.ir.no , e tatti 
gli unfe n?l m -defimo modo . Ed oggi 
fa il medefimo, che perenna fumana 
viva: perche* fe tutro il nodello forte 
fiato d* olio , fi farebbe confumato , 
per eflere la quantità affai poca . 

Dell'odore, e fragranza, che efee 
dal fanto Corpo, che è il tcrco mira- 
colo , fcriflemo , trattando di quel , 
che fuccedette , quando lofcavarono, 
e come per confermazione di ciò ave- 
va fanara una Rcligiofa del fuo Or- 
dine , priva da natività del fcnfodcll' 
odorato . Ora la medefima fraganza 
confcrvano tutte le fu e reliquie*, tut- 
ti i fuoi veftimenti, carte, e lettere, 
ed anche gli originali ifteffi de' libri, 
che ella fcrifle di fua mano . Che 
così come la carne corrotta, e brut- 
ta pel peccato non può fare di non 
mandar fuori cattivo odore , così la 
fanta e pura , vuole Iddio, che odori 
in terra, dichiarando con quello odo- 
re , che la nettezza della lor carne 
era fiata grata negli occhi fuoi , e 
rapprefenrando infieme i fanti profu- 
mi delle loro orazioni efler falito nel 
divino corpetto, e lignificando il maz- 
zetto di fiori di virtù , che olezzava 
a Dio , più che le palle odorifere a 
fomiglianza del campo pieno , e vcfli- 
to di fiori* 

E' quello odore molto foave , e di 
mo ta fragranza , e tanto gagliardo , 
che fi vede per efperienza in tutte 
le fue reliquie, che fe fi mettono ap- 
pretto ad altre cofe odorifere , li fan 
perdere il proprio , e naturale odo- 
re , che hanno, e pigliano quello del- 
le reliquie della Santa . A me occor- 
fe di mettere quel poco di terra , che 
dirti , ed altri panicclli in una cada 
di paftelle molto odorifere , e ricche , 
e le reliquie con la forza del loro 
odore confumarono quello delle pa- 
rte , fenza , che alle fante reliquie fi 
attacafle alcuno odore dil loro , fe 
non come fc follerò fiate nell'acqua. 
Il medefimo m'avvenne d' un'orto d* 
un Santo , che pofi nella cafla con 
quelle reliquie , che fubito prefe 1* 

oJ.orc 
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odore di effe. E quefto d così certo, 
come pubblico, e notorio. 

Volendo fare fperienza di quello 
in Lisbona , ettendo la mano della 
Santa in cala del Principe Alberto 
Cardinale , ed Arciduca d* Auftria , 
che governava allora quel Regno di 
Portogallo , defiderando provare que- 
lla maraviglia con la vi (la degli oc- 
chi prop"rj . Don Alonfo Coloma , 
che ora è Vefcovo di Cartagcna , ed 
altri Cavalieri della camera del Prin- 
cipe , prefero con la punta del col- 
tello un poco di zibetto , e con ave- 
re odore così gagliardo , e che tanto 
*' appicca , in fregandolo alla Santa 
mano , reftò fubito fenza odore . La 
Priora del Monaftero delle Scalze , 
chiamata Maria di San GioferTo , fi 
immaginò , che il perdere V odore il 
zibetto , e le altre cofe odorifere , 
toccando la mano della Santa Madre, 
nafeette dall' accoftarfi ad un corpo 
morto , ed informandoli da un Me- 
dico di fua Altezza , rifpofe , che non 
era quefta la caufa , anzi ditte , che 
per confefvar quelle cofe odorifere , 
fi ponevano ne'fepolcri de'morti , che 
più puzzavano . 11 che pare p che fia 
fondato in ragion naturale , perchè 
la forza del mal' odore trattiene l'im- 
peto del buono , perché non efea 
fuori , donde nafee, che tracndolo di 
mano a quel contrario , prorompe 1' 
odore , che fta^a reprettb , e confer- 
vato , come col freddo fi conferva 
più il calore del corpo ncll' Inverno , 
che nell* Eftate. E per parere al Me- 
dico cofa diverfa da quello , che Ja 
ragion naturale , e la fperienza rao- 
ftra , volle ancor egli far prova di 
quanto era occorlb della mano , e fi 
cavò un paro di guanti d'ambra , che 
portava molto odoriferi , e vi mife 
dentro la fanta mano, e fubito rima- 
fero affatto fenza odore: ed il giorno 
feguente raccontando il cafo , li mo* 
iìrò ad una inferma , che tuttavia n' 
erano fenza . E quefta é una gran 
confermazione , che quell' odore non 
è terreno, ma celelle. 
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Affinchè quefta maraviglia di quelh» 
odore forfè più riverita , operò il 
Signore un miracolo in confermazioo 
fua . . E fu , che pattando il Padre 
Fra Girolamo della M;dredi Dio Pro- 
vinciale de' Carmelitani Scalzi pel 
Convento delle Monache di Malago- 
ne , portava feco un dito della Santa 
Madre., e mofìrandolo alle Monache 
diffe : Veggano come sà di buono . 
Era fra loro una converfa , la quale 
era alquanto indevota della Santa Ma- 
dre , perchè mentre ella era viva , l* 
aveva in alcune occafioni mortificata : 
cortei con la fua poca fede , tolfe il 
dito in mano, e ditte: Quefto dito ha 
buon odore ? anzi mi pare , che puz- 
zi . Appena detto ciò , ufcì dal dito 
tanta fragranza , che le turbò il fenfo, 
e la fè cadere repente in terra, qua- 
li fenza fenfo, donde drizzandoli di lì 
a poco , diceva innanzi a tutte , or* 
sì , che odora affai . 

Il quarto miracolo , che dura ìnfìn 
ad oggi è quel panno di flamigna , il 
quale per rifpetro del molto fanguc , 
che le ufeiva come fcriffemo nel li- 
bro fecondo , le mifero nella fua in- 
fermità , e la Seppellirono con etto , 
ed a capo di tanto tempo fi trovò col 
fangue così vivo , così frefeo , e di sì 
| buon odore , come fc le fotte ufeito 
i allora dal corpo . E quello , che più 
fa flupire, é, che quanti panni vi fi 
involtavano attorno , tutti li tingeva 
del medefimo color di fangue. Il che 
giudicarono i Medici per gran mira- 
colo , allegando le loro ragioni , co- 
me più a lungo abbiamo narrato di 
fopra . Ma per confermazione di que- 
lla gran maraviglia balla dire , che 
la parte di quefto ifteflo panno , dove 
non aveva toccato il fangue era pu- 
trefatta , come erano anche gli abiti 
della Santa Madre , ma quella dove 
era il fangue , era così buona , come 
detto abbiamo , dovendo per ragion 
naturale ettere tutto il contrario. 

Quelli fono i Miracoli , che chia- 
mo qui permanenti , perche* hanno 
continuato , e perseverato per tanti 

anni , 
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inni , ed a villa di tanta gente fono 
miracoli notorj , e chiari , come la 
luce del Sole : ed è quafi una cano- 
nizzazione fatta da Dio infin dal Cie- 
lo di quella, che tanto l'amò, e pa- 
tì per lui in terra . Ed a quelli mira- 
coli portiamo aggiungere quello , che 
ha tanti anni , che fi vede nel Mona- 
fiero di Saragofa delle Monache Scal- 
ze, le quali ebbero una cintola, con 
cui fi cinfe la Santa Madre tutto il 
tempo, che vifle in terra, donde fca- 
turifeono , ed efeono continuamente 
alcune gocciole picciole di olio di co- 
lor di fangue , e con e (fa fonfi fatti 
molti miracoli in quella Città , come 
a luo luogo diremo . 

CAPO III. 

D' altri mirre oli , che fi fono fatti per 
mezzo del corpo della Santa , così con la 
mano , che ì in Lisbona , come con le 
altre reliquie della fua carne . 

MOlti fono li miracoli , che ogni 
giorno fi fanno per mezzo del 
corpo , e reliquie della Sanu Madre . 
Porrò qui li più principali , ed i più 
certi , e quelli , che più chiaramente 
fi moflrano cfler miracoli. 

Stando il Conte di Lemos , avolo 
di quello , che oggi vive , molto in- 
fermo , e pericolofo , la Contefla fua 
moglie aveva un poco di carne della 
Santa Madre ? e gliela pofe addoflb , 
e fubito migliorò , e guarì . Avendo 
la Contefla fperimentato quello effet- 
to nella carne della Santa Madre, ri- 
trovandoli in grandiflìrao pericolo D. 
Gafparo Cortes figliuolo del Marchc- 
fe della Valle , lo configliò a porfi 
addoflb un poco di quella carne , e 
fubito guarì. 

L' ifteflb accadde con un figliuolo 
del Contedi Salinas, al quale eflendo 
per mezzo dell' iftefla Contefla fiato 
applicato quello rimedio della fanta 
reliquia , le giovò più , che tutte le 
altre medicine per confeguire la fani- 
tà , che per quel mezzo impetrò . 
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In Villanova della Xara era una 
buona donna chiamata Francefca Lo- 
pez , cortei aveva una figliuola, il cui 
nome era Eulalia inferma d' una sì 
grave malattia, che aveva perdutala 
favella , e fe le era ferrata talmente 
la bocca , che per darle un poco d'ac- 
qua, ancorché le faceflero molta for- 
za, era impoflìbile aprirgliela. Stette 
così due giorni , e mezzo con gran- 
de afflizione della madre , e trava- 
glio dell' inferma . Veggendofi fpedi-» 
ta da' Medici della terra , ricorfe al- 
la Sanu Madre , e domandò alU 
Portinara delle Monache di quella 
Terra, che ledettero qualche reliquia 
di lei : Veggendo la Priora la fua di- 
vozione , e neceflìtà , le diede una 
borfetta con un poco di carne della 
Santa Madre, e fubito, che la pofe- 
ro addoflb all' inferma , aprì la boc- 
ca , mangiò, e guarì. E fu tanto no- 
torio il miracolo in cafa dell' infer- 
ma , che eflendo il Padre nel campo , 
gli andarono a domandare la mancia , 
e quando venne , fecero il medefimo 
i figliuoli , e la moglie , ed egli ab- 
bracciò l'inferma con gran contento, 
perché già la teneva per morta . Ella 
gli parlò , e diede conto di quanto le 
era occorfo , ringraziando il Signore 
per quello , che aveva operato per 
mezzo della Santa . 

Il Padre Baeza Frate di Sin Fran- 
cesco di Al va , aveva un' orecchio , 
dal quale gli uteiva materia, e per que- 
llo rifpetto udiva con difficoltà . An- 
dò un giorno al Monaftero delle Mo- 
nache Scalze dopo Vefpero , e con 
molta fede s' accollò il fanto braccio 
all' orecchio , e quella medefima fera 
fi fentì fano affatto ; e raccontando- 
lo di lì a molti giorni , faceva gran- 
de inflanza, che le ne prende Aero fe- 
di, come di chiariflìmo , ed evidente 
miracolo . 

Francefco Gomez legnaiuolo de' 
contorni d'Alva flette più d' un mc- 
fe , e mezzo tanto male degli occhi, 
che non poteva far nulla, e con le mol- 
te medicine, che gli applicarono , »1 fe- 
cero 
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cero peggiore , perché gli venne sì delle Scalze Francefcane di Madrid % 

e la trovò in letto con un grandiflì- 



gran dolore , fpecialmente in uno , 
che ( com* egli dice ) più gli pareva 
fpafimo , che dolore : Stando con que- 
ùo travaglio fc ne andò alla Ruota 
delle Scalze della detta Terra , pre- 
gandole , che lo raccomanda (Tero a 
Dio , e gli dcflTero alcuna reliquia 
della Santa Madre : La Portinara gli 
ditte , che in quel medefimo punto 
fìavano in Chiefa inoltrando il brac- 
cio della medefima Santa Madre , che 
fe ne andate colà i'ubito , e doman- 
dale , che glie lo pone /Tero in teda , 
e Copra gli occhi: e così fu fatto, e 
< come egli ora confetta ) nel pun- 
to, che lo toccarono, fentì migliora- 
mento, perche* fe egli tolfe I' a ("prez- 
za del dolore , e di quivi a cinque , 
o fei giorni fu a faticare nel fuo offi- 
cio , già fano del tutto * fenza averli 
fatto alcun altra cofa . E colui , che 
prima (lava con paura d' accecare , 
dice ora , che per li meriti Hi quelli 
Santa, gli fono rimatti gli occhi mol- 
to chiari , e fani, come prima . 

Nel Convento di Malapone era una 
Monaca Scalza , chiamata Maria del- 
la Trinità, la quale aveva certe Ter- 
zane , e con ette le fopra venne un 
flufso di fangue dal r.afo , che le 
durò dall' ora di Vefpro infili all'al- 
tro giorno : le fecero molti rimedj , 
fc nettuno giovò . Aveva la Madre 
Maria di San Girolamo . Priora di 
quel Convento, un poco di carne del- 
la Santa Madre, gliela applicò al na- 
fo, e fubito cefsò l'ufcita del fangue. 
L'ifteflo accadò con un' altra Religio- 
fa di quel Convento , la quale elìen- 
do malata di Terzana , e molto ag- 
gravata da un dolor di fianco , in toc- 
candola con la carne della Santa Ma- 
dre, fubito guarì, così della terzana, 
come del dolore, e reltò tanto fana, 
e libera , come fe non avelie mai 
avuto male. 

D. Margherita Latto di Cartiglia , 
Cornetta di Triburzia , ettendo di 
viaggio per Alemagna , entrò per li- 
cenziarfi dalla Vicaria del Convento 



dio dolor di tetta ; tolfe fubito la Con- 
te tta un poco di carne, che aveva del- 
la Santa Madre, e glie la pofe in te- 
tta , e fubito fanò , tenendo tutti per 
miracolo così fubito miglioramento. 

A ve va la Contetta di Triburzia gran 
fede alle reliquie della Santa Madre, 
per avere fperimentato , che operava 
il Signore per mezzo d' ette cofe ma- 
ravigliofe , e fc ne valeva in tutti i 
fuoi pericoli .' Navigando una volta 
in compagnia di fuo marito , che an- 
dava da Spagna in Fiandra, e levan- 
doli così gran tempelìa in mare, che 
temettero tutti d annegarli , e perder- 
li ; la Contetta gettò in mare un po- 
co di carne della Santa Madre , e 
cefsò la tempella , e la burafea . Ed 
in ringraziamento di quello beneficio 
fecero voto il Conte , e la Contetta 
di portare 1' abito della Madonna del 
Carmine , • gloria di Dio , e della 
Santa Madre. 

Era nella Città di Vagliadolid il 
Licenziato Antonio di Tamayo molto 
infermo, e difperato di petecchie , e 
per difporre dell'anima , e delle cofe 
lue , aveva mandato a chiamare il 
Canonico Tamayo fuo cugino , che 
aveva la prebenda nella Chiefa di 
Palcnzia. Era il Canonico buonirtìmo 
Criftiano , e molto divoto della San- 
ta Madre , ed in vcggendolo fuo cu- 
gino gli ditte, che flette di buon'ani- 
mo , ed aveffe fede , che per 1' m- 
tcrceflìone della Santa Madre Tere- 
f» di Gesù , aveva da conseguire la 
finità . Levoflì dal collo una reliquia 
della Santa Madre , che teneva in 
un reliquiario , e dandogliela a bac- 
ciare , glie la pofe addotto . Tre ore 
dopo la mezza notte vide 1' infer- 
mo da un lato del fuo letto una fi- 
gura bianca , che gli diede gran con- 
ìblazione , ed allegrezza , ed appref- 
fo a lei un' uomo ftefo in letto , con 
gli occhi in dietro , col volto rutto 
sfigurato , e mortale , e gli parve , 
che fotte la figura , ed il ritratto dì 
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sè tteflb, c conobbe, che quell'effigie 
bianca era la Santa , che lo veniva 
a curare . Da queir ora cominciò il 
miglioramento della fua infermità , 
in guifa tale, che il Medico, il qua- 
le venne fra due ore , fi ftupiva , e non 
poteva credere i e l'infermo in quel pun- 
to cominciò a mangiare , ed a dor- 
mire, ed a ftar bene. 

In una Villa chiamata Cardegnofa 
nel Vefcovato d'Avila , era una don- 
na indemoniata , ed avendola un Pre- 
te eforcizata , e fatto i rimedj ordina- 
ri , che in tal cafo fi fanno , e non 
cflendo ufeito il Demonio, le pofe un 
poco della carne della Santa Madre 
addotto , ed ufcì fubito gridando , co- 
me fe fotte flato metto in un'altro nuo- 
vo inferno. 

Ad un" altra donna nella Terra di 
Mancera del medefimo Vefcovato ap- 
plicarono un'altra reliquia della Santa 
Madre , lenza , che ella fapefle quel- 
lo, che cri, e con grande eccedo con- 
fettava , che la tormentava tanto , 
quanto il fuoco , nel quale ardeva , 
e gridava dicendo , che gli levaf- 
fero quella reliquia di quella indemo- 
niata . 

Ad Anna Damigella di Donna Bar- 
bara di Tapia , parente della Santa 
Madre, venne una febre molto gran- 
de, ed ordinando i Medici, che le ca- 
vattero fangue fpeditamente , una fua 
Zia le applicò una rejiquia del corpo 
fanto della Snnra Madre , e fubito le 
venne un fonno , e fi dettò fana , e 
fenza febre , con gran maraviglia di 
tutti, e del Medico, che ditte , che 
era un gran miracolo . 

A quelli miracoline aggiungerò un' 
altro non meno maravigliofo , che 
li pattati , il quale riferirò con le pa- 
role iftette , che mi venne alle mani 
fcritto dalla Priora , e Monache del 
Convento delle Signore di Salaman- 
ca, e fottoferitto quafi da tutte quel- 
le Religiofc . Dice adunque così la 
relazione : 

Una Monaca profeto di Santa Ma- 
ria delle Signore di Salamanca , chia- 
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mata Donna Ifabella dì Monroy , era 
cieca da tutti due gli occhi con cara- 
ratte , e febbene fe le cavarono ; ri- 
male dalla cura più cieca, che prima 
non era , di maniera che non poteva 
andare pel Convento fenza guida , e 
per mangiare bifognava metterle le 
vivande in mano , perchè flava tal- 
mente priva della vifta, che non feor- 
geva punto di luce, né fplcndore. Fu 



avvifata da una Monaca , che aveva 
un pochetto di carne in un pannicel- 
lo di lino della Santa Madre Terefa 
di Gesù. , che fi raccomandatte a lei 
di cuore , e fi ponette la fanta reliquia 
fopra gli occhi , perche 1 le pareva , 
che interiormente le fotte dato que- 
llo avvertimento , e che fubito ve- 
drebbe . Le diede la reliquia il Mar- 
tedì a* io. di Febrajo del 1603. Ella 
con altre Religiofc gliela pofero sù. 
gli occhi facendo tutte orazione con 
l'inferma, e fubito cominciò a vede- 
re un poco di fplcndore . Ma il Sab- 
bato feguentc andandoti a comunicare 
con le altre , vide con gran certezza 
la Santittìma Oiìia , ed il Sacerdote 
con il rimanente, che alla vifta s'of- 
feriva : ma non pubblicò il miracolo 
al Convento , lo ditte bene ad alcu- 
ne , canto , che fi certificafle più . 
Appretto il Sabbato venentc , che fu 
a'ii. del detto mefe , andò a comu- 
nicarli fenza guida , e fenza battone 
con ammirazione dì tutte : e vergendo, 
che il miracolo era futtìftentc , fubi- 
to lo ditte alla Priora , domandando 
ajuto per ringraziare Nottro Signore y 
e la gloriofa Santa . E cosi fu l'atto , 
intuonando il Te Veum , con molta 
divozione, e lagrime, cantandolo tut- 
to il Convento , che tutto etto è te- 
flimonio di quella verità , e la fotto- 
fcriveranno , e giureranno , fe farà 
bifogno . Infin qui fono parole della 
relazione fatta dalle Signore di quel 
Convento. 

Una Religiofa Scalza del Convento 
di Segovia , chiamata Maria delia 
Concezione , era priva del fenfo dell* 
odorato , che non odorava cofa alcu-» 
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ha . Sentendo dire dalle forelle del 
Convento la foavità , e fraganza 4 
che avevano le reliquie della Santa 
Madre, fentiva pena di non poter go- 
dere di quello celefte odore . Tenen- 
do un giorno in mano un pezzetto 
della carne di quefto fanto corpo , co- 
minciò teneramente adire: non gode- 
rò io , Madre , di quefto odore ? ne 
devono efter caufa i miei peccati i ed 
interiormente fupplicò la Santa Ma- 
dre ad impetrarle ciò da Dio , e Cubi- 
to ad un tratto fc le aprì il fenfo dell' 
odorato , e ricevette un molto gran- 
de, e foave odore della reliquia, che 
aveva in mano, e dopo è Tempre Ha- 
ta perfetta in quefto fenfo . 

Quefta medefima Religiofa avendo 
al fecolo certa cofa interna , la qua- 
le le dava molta pena , dopo fatta 
Monaca la ftrinfe tanto quefta pena , 
che non la lafciava quietare nell'ora- 
zione , e quantunque facefle quanto 
poteva per ifcacciarla , le durò nella 
Religione per ifpazìo di quattro , o 
cinque anni . Stando un giorno in 
orazione con quefta inquietudine , po- 
fefi un poco di carne della Sant» Ma- 
dre fopra il cuore , chiedendo ajuto , 
e favore a Pio per mezzo di quella 
fanta reliquia : E fu cofa maraviglio- 
fa , che fubito fentì il miglioramen- 
to , e (lette quieta in orazione , uè 
mai più infin ad oggi V ha moleftata 
tal paflìone. 

Ne fu molto meno maravigliofo il 
miracolo , che operò Noftro Signore 
in Cività Reale , dove ftando due 
Religioft Scalzi , chiamati Fra Fran 
cefeo della Trinità , c Fra Giovanni 
dell'Incarnazione, per Confcflbri del- 
le M= nache Scalze, che fono in quel- 
la Città : qucfti abitavano allora in 
una cafa d'un'onorato Cittadino chia- 
mato Criflotoro della Zarza , ammo- 
gliato con una Signora , chiamata 
Girolama de i'oblete , gran ferva di 
Dio, la quale ordinariamente era ca- 
gionevole d'un gran dolore di colla . 
Aveva Criftoforo invitato una fera 
a cena una fua forella , col marito 
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di lei , chiamato Girolamo Ruyz i ed 
avendo cominciato a cenare , fopra- 
venne a Girolama di Poblete un do- 
lore di fianco tanto gagliardo , che 
cadde fubito in terra come morta * 
Per il qual cafo cefsò la cena > ed il 
convito , e pel gran rumore , che vi 
fu per 1' accidente della Signora , vi 
corfero i due Religiofi , ed entrando 
dove era V inferma , trovarono mol- 
to addolorati tutti quelli , che quivi 
ftavano , e tanto ftretti attorno all' 
inferma , che non fu poffibile acco- 
ftarfi dove ella era . II Padre Fra 
Franccfco della Trinità aveva un po- 
co di carne della Santa Madre , ed 
efperienza di molti miracoli , che il 
Signore aveva operato per mezzo di 
quella Reliquia . E non potendoli ap- 
prettare dove ftava l'inferma, la die- 
de al Marito , ed egli la pofe fubito 
nel luogo, dove aveva il dolore , ed 
in un dir di Credo tornò in «d libera 
da quell'accidente così terribile , che 
la tormentava : tornarono fubito 1' 
inferma , e gli altri a cenare con 
molto gufto , ringraziando il Signo- 
re Iddio , e la Santa Madre , per cui 
mezzo aveva ricevuto quella miferi- 
cordia . 

Era in Toro un Dipintore , chia- 
mato Giovanni de Atalaya , ed ave- 
va , per indorarlo , un Ciborio del 
Convento de' Carmelitani Scalzi di 
quella Città : fu da lui il Padre Fra 
Francefco della Trinità , dì cui abbia- 
mo fatto menzione di fopra , eh' era 
Procuratore di quel Convento, a pre- 
garlo, che lo finiffe d'indorare, per- 
chè ne aveva molta neceflìrà : ftava 
il Pittore tanto tormentato da un'acti- 
tiflìmo dolor di denti , che non pote- 
va prendere il pennello in mano . Il 
Padre gli dille, che fi inginocchiane, 
e che averte fede , che Iddio 1' ave- 
rebbe fanato per mezzo delle Reli- 
quie della Santa Madre Terefa di 
Gesù : gli Iefle un Vangelo , e gli 
pofe le fante reliquie , che portava , 
dove aveva il dolore : ed appena ve 
1* ebbe porte , che ad alta voce co- 
minciò 
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mìnciò a dire il Pittore : Io ftò bc- t riferirò qui come farò eziandio dì 



ne , non mi dolgono più li denti ; e 
fi pofe fubito a faticare attorno al 
Ciborio , fenza , che più gli tornafle 
quel dolore. E rimafe con tanta fede 
a quefte reliquie, che domandando al 
mede fimo Padre un poco di carne , 
dopo , come egli confefsò a detto Pa- 
dre , rifanò da un forte dolor di fian- 
co , ponendovela lbpra : e con efli 
curò anco una fua figliuola da un'al- 
tro gran dolore . 

Era nella medefiina Città di Toro 
un Gentiluomo molto onorato , chia- 
mato Francesco Beza , il quale aveva 
un folo figliuolo di circa quattro , o 
cinque anni , chiamato Tommafo , 
con molta paura di perderlo , per cf- 
fere infermo di dolor di coda ; e per 
cflere tanto fanciullo, non lo poteva- 
no ajutare con le Medicine ordina- 
rie, e che più gli averebbono potuto 
giovare ; del che (lavano i parenti 
molto fconfolati , e metti . Erano 
molto di voti del Convento de'Carme 
litani Scalzi , e così avevano noti- 
zia delle gran maraviglie , che il Si- 
gnore Iddio operava per mezzo delle 
reliquie della Santa Madre Terefa . 
Mandarono a chiamare il Padre Fra 
Franccfco della Trinità : e quando 
egli arrivò dove flava il fanciullo , 
il trovò tanto fcaduto , ed afflitto , 
quanto 1' infermità richiedeva . Gli 
lefTc un Vangelo , e pofegli la reli- 
quia della Smta Madre fopra la te- 
tta , e fubito il putto , mofìrando al- 
legrezza , chiamò la Madre , e dirte- 
le : Signora, datemi da mangiare : c 
domandandogli come l'ava > rifpofe , 
che già ftava bene. E prima, che li 
Frati fi partiflero , mangiò molto be- 
ne alla prefenza loro : e fi levò ben 
pretto fano, e guarito con grande am- 
mirazione, e fìupore del Medico, ed 
allegrezza del Padre . 

Di molti altri miracoli è flato te- 
ftimonio quello Padre , operati dal 
Signore per mezzo delle reliquie , 
che fero porta : li quali per non 
mi allungare più del dovere , non 



altri molti , che dir potrei , opera- 
ti per mezzo della carne di quella 
Santa . 

Con la mano della medefima San- 
ta , la quale fi ritrova nel Convento 
di Sant' Alberto delle Carmelitane 
Scalze in Lisbona , fi fon fatti molti 
miracoli . Uno de* quali V abbiamo 
raccontato : cioè* , come una Novi- 
zia , la quale non avendo in tutta la 
fua vita avuto odorato , lo ricuperò 
ponendoli al nafo quella fanta ma- 
no . Alla medefima forella già pro- 
feta venne una notte , dando tutte 
ripofando , un' accidente così gagliar- 
do, che crepava di dolore, e non ba- 
llavano a tenerla tre, o quattro Mo- 
nache . Diceva parerle , che le folle- 
rò rotte 1' olla , e flrappato il cuore . 
Parve quella opera del Demonio , 
perchè ella non aveva mai fimil co- 
fa: E ftando ivi tutte fofpefe, e mol- 
to affannate di quella novità , porta- 
rono la mano della Santa Madre , e 
gliela pofero addoffo , e nel punto 
medefimo , che la toccò , rimafe li- 
bera , come fe mai non aveffe avuto 
neflun male . 

Nel medefimo Monaftero fi ricove- 
rarono , per comandamento dell' Ar- 
ciduca Alberto , alcune Monache 
Fiammenghe , che avevano patito 
gran travagli fra gli eretici , per ftar 
quivi , fin che fe li delle cafa pro- 
pria . Trà loro era una Caftigliana 
chiamata Catterina dello Spirito San- 
to, figliuola di Don Luigi Carriglio » 
e nipote del Cardinal Granuela daL 
lato di Madre : la quale aveva più 
di venti anni , che pur un giorno fo- 
lo non aveva avuto libero dal dolore 
di flomaco , e così non mangiava qua- 
fi cofa veruna , di che davano tcfti- 
monianza le fue compagne, e la gran 
fiacche/za, che ella aveva. Le pofe- 
ro la mano fopra lo lloinaco , e le 
venne fubito un dolore così grande , 
che non lo poteva forfrire : ma fubi- 
to le pafsò , e rimafe del tutto fa- 
na , e fenza , che mai più le fia ri- 
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tornito. E per prova di quefto man- per l'ultimo tranfito , nel 
già va in preìenza di tutte le fue com- 
pagne cibi, li quali cileno (ape vano , 
che Colevano farle grandiflìmo danno, 



>ià non le ne facevano più veruno. 
Stava in Lisbona Donn3 Agnefa 
*' Ajala moglie del Maggiordomo 
maggiore dell'Arciduca Alberto , mol- 
to male di parto, e domandò la ma- 
no della Santa Madre Terefa , ed 
eflendo (tata toccata con quella reli- 
quia , ufcl di queir affanno , e fi ten- 
ne per miracolo , per il gran perico- 
lo, nel quale ella fi ritrovava. 

Il m<. vi e fimo effetto fece ad un* al- 
tra Signora di quella Città , la qua 
le , come ella pofeia accertò , partorì 
fenza alcun dolore. 

Succedette anche un'altro miracolo 
con quella mano , non meno infigne , 
che li p ; itati . Era in Vagliadolid una 
Signora principale , chiamata Donna 
Luifa de Porras , la quale vivendo 
la Santa Madre trattò di edere Re- 
Irgiofa Scalza di quel Convento : ed 
e (fendo ammeffa , fi trattenne alcun 
tempo a tor l'abito , per rifpetto del- 
la malattia d'una fua Eia, in cafa del- 
la quale flava . Andando dopo que- 
lla Signora a Lisbona , fi percofle in 
una caduta le mammelle : li avven- 
ne per ciò una enfiagione , e du- 
rezza grande onde ne flette tanto 
inferma per nove anni continui , che 
non fi poteva nè pur veftire . In 
quefto tempo la curarono i migliori 
Medici , e Chirurghi , che foffero 
dentro , e fuori di Lisbona , fenza 
però alcun profitto, per eflere il ma- 
le molto grande , che , fecondo di- 
cevano , erano molte cancrene infic- 
ine . La ftrinfe tanto quello male , 
con altri accidenti, che fi vide al fin 
della vita , difperata da' Medici . 
Stando una notte con 1' angofeia del- 
la morte , fi vide a canto al letto 
certe donne veftite di bianco , e co- 
nobbe una di loro , e (ter la Santa 
Madre , la quale era già un tempo , 
che era morta : cominciò con grande 
anfietà a domandare il fuo ajuto , f iù 
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quale 



fi ri- 

, che per ricuperare la fani- 
tà , ftando già fuori di ogni fperanza 
di confeguiria . Cominciò fubito a fen- 
tire in sé un gran miglioramento , e 
certi defiderj grandi di vifitare la (an- 
ta Mano , perché le pareva , che fe 
averte toccata quella reliquia , fi fa- 
rebbe Cubito Canata: E nello fpaziodi 
nove giorni andò talmente crefeendo 
il miglioramento , che potette anda- 
re al Monaflero : dove pigliando la 
mano con molta divozione fe la po* 
fe sù le mammelle , e fubito in uri 
puntoli tenti guarita, e fana . In quel 
giorno fe le ferrò anche un lottano, 
che aveva in un braccio, fenza il qua- 
le dicevano i Medici , che non pote- 
va vivere , ed era già cinque anni , 
che l'aveva. In capo d'un mefe Men- 
tendo un poco di dolore in quella 
parte , tornò ad applicare la mano 
con la medefima divozione , e le fi par- 
ti affatto , e rimate cosi bene , e co- 
sì fana , come fe non aveffe avuto 
male alcuuo, fenza aver fentito dopo 
dolore , ne 4 reliquia alcuna di quella 
infermità ■ 

Nella medefima Città di Lisbona 
era un Cavaliero , che per fofpetti , 
ne' quali doveva averlo pollo il De* 
monio , della fua moglie, flava rito, 
luto* d'ammazzarla una notte. 11 gior- 
no avanti fu al Monaflero delle Scal_ 
ze, e venne a dichiarare l'affanno, ^ 
mal penfiero , che aveva , alla Prio^ 
ra : ella il pregò , Che non tornali 
quella notte a cafa fua , ma che fe ne 
andaffe al Convento de' Padri Scalzi 
del medefimo Ordine , perché lo con- 
folaflero , e con figli afferò di quello , 
che aveva bifogno . Veggendo la 
Priora, che non confentiva a quefto i 
né la fua ira fi placava, né fi toglie* 
va il mal talento , per ragioni , che 
fi gli allegaflero: cavò fuori la mano 
della Santa Madre , e glie la pofe fo- 
pra il cuore , e fe gli partì fubito 
quel mal defidcrio , e rimate quieto , 
e confolatiflìmo. 
.Simile a quella fu un'altra cura , che 
E e fece 



Digitized by Google 



42 4 Libro Quarto 

fece la mano della Santa Madre nel 
Licenziato Tommafo di Baeza Polac- 
co , che fu Provveditore nel Ve co- 
vato di Cordova; quelli (lava in Lis- 
bona con una grave infermità , pre- 
parando»" per fare il viaggio da que- 
lla vita all'eterna , determinò di con- 
feflarfi , e di pigliare gli altri Sagra- 
menti della Chiefa : quando venne il 
Confeflbre , fentì così grande ofeuri- 
cà , e tenebre nell' intelletto , oppo- 
nendoli allora il Demonio , che né 
aveva memoria de' peccati , né di- 
feorfo per fare , né dilcernere cofa 
alcuna . Tornoflene il Confeflbre , 
fenza , che il Provveditore potefle 
cominciare la fua confeflione • Por 
taronle la reliquia della fanta mano, 
ed eflendofela polla fopra la teda , 
fe le fchiarò fubito V intelletto , e 
la ragione , e lì disfecero a un trat 
to tutte quelle tenebre, che gli ofeu- 
ravano 1 anima , e così lì confcfsò 
generalmente con tanta foddisfazio- 
ne , quanta egli diceva non avere 
avuto mai in vita fua : ed il guflo , 
che ricevette d' aver ciò fatto a con- 
tentamento fuo , fu parte , perché 
fteflc fubito bene, eflendo flato mez- 
zo la fanta Reliquia così della falli- 
te dell' anima , come dì quella del 
corpo . 

Si fon eziandio fatti alcuni mira- 
coli con un dito della Santa Madre , 
che portava feco il Pidre Fra Giro- 
lamo della Madre di Dio , Provin- 
ciale de' Padri Carmelitani Scalzi . 

Uno de'quali fu nel Convento del- 
le Scalze di Siviglia , dove era una 
Monaca chiamata Ifabella di San Gi- 
rolamo , che fu poi condotta a Lis- 
bona per Sottopriora . Aveva quella 
Religiosa una infermità , che le fole- 
va venire ordinariamente , e metter- 
la in gran travaglio : ed alle volte 
reftava ftorpiata da un lato , che fe 
non la movevano , non fi poteva vol- 
tare . Un giorno di San Michele le 
venne così gagliardo quell'umore , e 
con sì grave dolore in un braccio , 
che in più di ventiquattro ore non 
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reftò mai di lamentarli , né Io pote- 
va maneggiare, nè mutarli da un Ia- 
to all'altro nel letto. S' abbatté allo- 
ra ad efler quivi il Provinciale , che 
era il detto Padre Fra Girolamo , il 
quale portava un dito della Santa 
Madre , e glie lo fece por fopra la 
mano , e fopra -1 lato, dove fentiva 
la forza del dolore fenza che ella ,' né 
altre fapeflero , che fofle della San- 
ta ; ed in quel punto , che il diro s* 
accollò alla mano dell* inferma , la 
maneggiò , rimanendo maravigliata 
della 1 ggerezza , con la quale fentì 
falirfi sù pel braccio la virtù di quel- 
la fanta reliquia : e così fe lo andò 
ponendo per tutto il lato ftorpiato, e 
rimale libera , e fana , fino al giorno 
d'oggi ,'che mai più non V è torna- 
to . e fono più di quindici anni , che 
ciò feguì\ 

Con quello dito fi curò la Madre 
Maria di San Girolamo, 'he fu Prio- 
ra del Convento delle Scalze di Ma- 
lagone, da una inftammaggione , che 
aveva in un occhio molti anni, pri- 
ma , fenza che più le tornafle in tut- 
ta la vita fua . * 

Venne pofeia queflo dito in potere 
del Padre Macflro Fra Giovanni de 
las Cnevas , che fu Confeflbre dell' 
Arciduca Alberto, e Vefcovo d" Avi- 
la , e palando per Medina del Cam- 
po lo moflrò alle Monache di quel 
Convento , e finì di fanarne una , 
chiamata Giovanna dello Spirito San- 
to da alcune reliquie , che aveva di 
certe grandi infermità . 

Bifognarebbc comporre un libro a 
parte per raccontare li miracoli , che 
continuamente fi fanno per tutte le 
parti del mondo con le reliquie di 
quella gloriofs Santa , ma per brevi- 
tà fi tralasciano. 



CA- 



Digitized by Google 



CAPO IV. 

Ve' Miracoli , che fi fono fatti per mez- 
zo de' panni tinti nel f angue , e con 
altri bagnati nelf olio , che efce dal 
Corpo della- Santa Madre Terefa di 
Gesù. 



DIflemo già nel Capo fecondo di 
quello libro , e nel fine del li- 
bro terzo , che infieme col corpo era- 
fi trovato un panno tinto in fangue 
canto frefeo , che a tutti li panni , 
e carte , in che fi involtava , attac- 
cava il med efimo colore , e tintura 
di fangue. Abbiamo anco molte vol- 
te fatto menzione, dell' olio , che efce 
dal fuo fanto Corpo : dal quale fono 
inzuppati molti panni , che vanno 
fparfi per tutta la Spagna , e fuori 
d' erta . E quella è la ragione , che 
fono innumerabili i miracoli , che in 
molte parti fi fono operati . De* fmt- 
t » folo con quefti panni fe ne potreb- 
t>ono riferir- qui più di due cento , 
tutti o di perfone molto degne di fe- 
de , e gravi , o d' altri Rcligiofi , e 
Religione del fuo Ordine . Porrò fo- 
lo i più principali , e quelli , che più 
poflono muovere a divozione chi li 
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fubito il bambino parve , che ravvi» 
vafie, e mife la mano al panno, ral- 
legrandofi molto di lui, dicendo, que- 
llo é mio ; e fol lecita va , perchè lo 
le vallerò del letto : e la Balia , ver- 
gendolo già fano , con allegrezza lo 
prefe in braccio , e lo portò al Pa- 
dre , che Ita va in Chiefa afpettando 
la nuova della morte. Ma prima, eh* 
entrafle, udì il Padre la voce del fuo 
figliuolo, e penfando, che fofle d'al- 
tro bambino , non volle volgere il ca- 
po , per non rimanere con più affli- 
zione : Ed entrò la Balia , e glie lo 
diede bello , e fano nelle braccia , e 
con il pannicello in mano , che a 
niuno il voleva dare , e piangeva af- 
fai , fe glie lo toglievano . Di quello 
fono molti tcftimonj in Alva , e fe n* 
è prefo informazione nel procedo del- 
la canonizza/ione , come di molti al* 
tri , che qui riferiamo . 

A quefto medefimo bambino accad- 
de , eh' eflendo di età di cinque anni 
il giorno del Corpus Domini fi levò 
con febre : e veggendolo fuo Padre 
così, non voleva che ufeifle di cafa, 
perché non fi poteva reggere in pie- 
di : e mandando a chiamare il Medi- 
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Licenziato Vellegio Auditore 
del Configlio del Duca d'Alva , ave- 
va un bambino di due anni , il quale 
flava così all' cftremo , che non vi 
era fperanza della fua vita ; e fuo 
Padre molto afflitto, perché non ave- 
va altri figliuoli , mandò a chiamare 
Antonio di Zamora Sacerdote , e 
Cappellano del Monattero delle Car- 
melitane Scalze , perchè gli leggefle 
un Vangelo , e lo raccomandarle a 
Dio: ed egli fe ne andò ad una Chie- 
fa per udir Mefla , per non vedere 
la morte del figliuolo : e la Madre 
lece altrettanto . Venne Antonio di 
Zamora , e con la maggior divozio- 
ne y che potette , li pofe un panni- 
cello del fangue , che era ufeito dal- 
la Santa Madre , fopra la tefta : e 



co, non lo trovarono per allora: il Pa- 
dre gli pofe in fronte un pannicello 
d' olio , e baciandolo il bambino con 
divozione, fubito in un punto difle , 
che lo le vali ero , che flava bene , e 
cominciò a correre per le ftrade , 
nè ebbe poi fegno alcuno d" infer- 
mità . 

Ad Ila bel la Ernandez nativa d'Al- 
va venne un dolor di colia molto 
gagliardo , ed eflendone già difpera- 
ta , faceva gran fretta , che le por- 
ta fiero alcuna reliquia della Santa 
Madre Terefa di Gesù : e le porta- 
rono un pannicello tinto del fuo fan- 
gue , ed in mettendoglielo fopra la 
teda , fubito cominciò a migliorare , 
e le paisà affatto la febre innanzi a 
quello, che le pofe il panno, che fa 
un Sacerdote ; ed in levarli venne al- 
la Chiefa a vifitare il Corpo della 
Santa Madre. 

Ee a Nel 
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Nel rnedefimo luogo era un Cava 
liere chiamato Don Alvaro di Bra- 
camonte , il quale aveva una bam- 
bina di tre anni , la quale aveva 
una gran febre , e vomiti di fangue : 
Una notte flando tanto affannata , 
che penfavano , che fi moriffe , An- 
tonio di Zamora Prete , fece recare 
un pannicello tinto nel fangue , che 
aveva , ed innanzi a* Padri della 
bambina e di molte perfone , che 
quivi fi trovarono , glie lo pofe fo- 
pra la tefta , e fubito in un punto 
la bambina aprì gli occhi , e comin- 
ciò a parlare con quelli , che quivi 
erano , e fubito fu fana : il che a 
tutti recò grande ammirazione , e 
nuova venerazione della Santa Ma- 
dre . 

A Suor' Anna della Trinità Mona- 
ca Scalza nel Monaflero di Salaman- 
ca , venne un dolore nel cuore , di 
che non aveva patito mai, perche era 
di buona fallirà, e la premeva tanto, 
che quali veniva meno , e con erto 
anche creicela la febre . Le fecero 
molti rimedj , ma non le giovarono . 
Le pofero poi fopra il cuore un pan- 
nicello tinto nel rnedefimo fangue del- 
la Santa Madre, e la pregò, che gli 
impetraffe da NoHro Signore , che le 
toglieflè quel dolore , e li empie (fe 
t;:tto il cuore di sè rnedefimo ; come 
fe lo mife, di lì a un poco le venne 
un grande affanno con un fudore nel 
rnedefimo luogo; e prima di mezz'ora 
le pafsò il dolere , rè mai più I' ha 
fentito. E nell'intcriore eziandio Ten- 
ti la mifericordia del Signore per 1 in- 
terccffjonc della fua Serva . 

Nel rnedefimo Convento fanoffi con 
un panno tinto nell' olio della Santa 
ima Religiofa chiamata Giovanna di 
Gesù , la quale effendo fiata in letto 
con una gran poftema nella gola cir- 
ci un anno, arrivò a tanto eflreino, 
che il Medico, veggendo il pericolo, 
U quale vi era , che I' affogaffe , or- 
dinò , che glie 1* apriflcro i e perchè 
temeva molto che potefie perdere la 
liti , volle x che ricevette prima il 
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Santiffimo Sagramento per viatico , 
ed era tanto affannata , che con mol- 
ta difficoltà potè paflare l* Oftia . La 
notte avanti , che le dovevano apri- 
re la poftema , raccomandoffi molto 
di cuore alla Santa Madre , e con 
molta fede fi pofe un pannicello fo- 



pra la poftema, e la mattina 

il Chirurgo , non fenza 



do venne 



, quan- 
n 

grande ammirazione , trovò fatto 
quello per cui veniva . La Religiofa 
(lette fubito bene , e ringraziò il Si- 
gnore , e la Santa Madre , per cui 
mezzo aveva ricevuto sì fingolar be- 
nefìcio . 

Al Padre Maeflro Fra BUdaffar 
Ponze , Provinciale de' Carmelitani 
Calzati , effendo compagno del Padre 
Generale ( e Vifitatore di Cartiglia 
il Padre Macftro Fra Michele di Car- 
ranza del meJefimo Ordine ) venne- 
ro certe terzane molto gagliarde ia 
Toledo. Udendo raccontare Je mara- 
viglie, ed i miracoli, che Iddio ope- 
rava per mezzo della Santa Madre t 
pregò il Padre Vifitatore, che paffaf- 
fcro per Al va , per vi fi tare il Santo 
Corpo, e domandare a Noftro Signo- 
re la fanità per mezzo della Santa , 
che febbene aveva la terzana , non 
lafciò per quello d'accompagnare il Pa- 
dre Generale. Giunti ad Al/a fe n'an- 
dò fubito l'infermo al. Monaflero ben 
faticato dal cammino, e dall'infermi- 
tà : ed effendogli dato un pannicello 
tinto nell' olio , che efee dal fanto 
Corpo , lo prefe in mano , e con mol- 
ta riverenza , e divozione Io bacciò , 
e fubito fi trovò così fano , come fe 
mai non aveffe avuto terzana, né fe- 
bre , né gli venne quella fera il fred- 
do , né l'accidente , che le foleva ve- 
nire , effendo quattro fettimanc , che 
pativa di terzana : e con effer egli 
molto combattuto da quella infermità , 
tanto , che quafi ogni anno la fole va 
avere ; dopo, che occorfe quello mi- 
racolo, che fu l'anno 1 588. a'ó.di Set- 
tembre , infin ad ora non I13 avuto 
più terzana , né fegno d'effa . Accad- 
de qucflo miracolo aDa prefenza. det 

P4> 
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Pj Jre Vicario Generale , e d* altri . giofa , che raccontale il miracolo , \ì 

quale aveva il Signore Iddio operato 



Padri del medefimo Ordine. 

Un Cavalier di Burpos , chiamato 
Giorgio di Valera , pattando in Fran- 
cia , portava feco una di quelle re- 
liquie : ed ettendo combattuto dagli 
Eretici, ettendogli date alcune archi- 
bugiate nel petto , da nettuna rice- 
vette danno , benché non averte ar- 
me ditenfive . E domandandogli , co- 
me non era ferito a quei colpi , e bal- 
le , che gli tiravano? rifpofe , che te- 
neva per certittìmo , che Iddio gli 
facefle quella grazia , per mezzo di 
certe reliquie della Santa, che porta- 
va feco. 

Né tu minor miracolo di quanti fé 
ne fono detti, quello, che accadde a 
Suor Leonora degli Angeli , Monaca 
Scalza nel Convento d^ Saragofa , al- 
la quale avanti , che prendette 1' abi- 
to di Rcligiofa , foleva ufeire molta 
materia dall'orecchia finiftra: e pren- 
dendo l'abito, procurò di occultare il 
fuo male nell'anno del noviziato-, ma 
le crebbe con la materia così gran 
dolore nella medefima orecchia , che 
le pareva imponibile di poterlo più 
lorTrire : onde veggendoli una fera 
tanto aggravata , ne diede conto alla 
fua Maeftra, e Prelata, chiedendo ri- 
medio al fuo male . Elleno la confo- 
larono , dicendole , che per ettere di 
notte , e per /non poter chiamare il 
Medico, lo toleralfe con pazienza in- 
lin alla mattina. 

i La Religiafa infirteva-, dicendo , 
che il dolore , che pativa era tanto 
grande, che fe li duràvadue ore, non 
era potàbile , che viverle . La Prio- 
ra , che era la Madre Ifabella di San 
Domenico , andò a pigliare un pan- 
nicellodella Santa Madre , e conviva 
fede , e divozione lo pofe nel!' orec 
chia dell'inferma , e t'ubico in un mo- 
mento le pafsò il dolore, in modo ta- 
le, che non l'ha avuto mai più. Do- 
po facendoli 1' informazione della vi- 
ta , e miracoli della Santa Madre Te* 
refa di Gesù , per ordine del Nuncio 
in Saragofa fu detto a quella Reli- 



in lei , per mezzo della Santa Madre 
Terefa : Ella non arendo mai giura- 
to in vita fua , ditte , che già , che 
1' avevano veduto tutte le altre , el- 
leno il dicertero , che in quanto a sè 
non s attentava a giurare . Al che le 
dilfe la Priora: In buon'ora forella , 
la Santa fi difenderà da per sé . Su- 
bito , che ciò fegul , la Religiofa fi 
fentì venir la febre , e le crebbe tal- 
mente , che penfarono , che ella fi 
mori(fe : ed il Medico diceva , che 
andava mancando. La Priora visitan- 
dola le ditte , che fe voleva ftar be« 
ne , giurafle il miracolo . Vcggendo 
1' inferma , che ogni dì andava peg- 
giorando , determinò deliberatamente 
di raccontare il miracolo , pregando 
la Santa Madre a liberarla da quella 
infermità. Subito, fatto quello propo- 
fito , fencì gran miglioramento con 



grande ammirazione del Medico , e 
di tutte le Religiofe, e rollc levarfi, 
ma non lo permifero fin al giorno fe-« 
guente , c dopo confefsò con giura» 
mento , e con molto fuo contento pet 
miracolo non folo il primo , ma an- 
cora il fecondo. 

Un Religiofo dell' Ordine di Sari 
Domenico , per quanto raccontò il 
Padre Maeftro Fra Domenico Bagnes 
alle Scalze di Madrid , dando tanto 
male, che non poteva confettarli, ef- 
fendogli da un'altro Religiofo di quei > 
che Itavano quivi prefenti , pollo fo- 
pra un pannicello di quelli della San- 
ta Madre , ritornò fubito in sè , di- 
cendo: Che cofa m'hanno applicato, 
che m' ha fatto tanto giovamento ? e 
potè confettarli , e ricevere gli altri 
Sacramenti . 

Un Vifitatore della Cèrtofa , e Prio- 
re del Convento di Miraflores, chia- 
mato Don Pietro, (lava con un gran 
dolore d'orecchie, e molto il tormen- 
tava : né per molti rimedi , che fe gli 
fottero fatti , gli era pattato il dolo- 
re, per ettere molto grande. Un Re- 
ligiofo del fuo Ordine gli diede uq 
Ee j pan- 
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pannicello dell'olio, perché fe l'appli- 
caffe : i! che facendo egli con molta 
divozione, gli ceffo fubito il dolore: 
e dopo pubblicava quella maraviglia 
con molta divozione . 

Una Religiofa , chiamata Maria 
Evangelica, aveva un gran male d'oc- 
chi ; e quantunque gli averterò applica- 
ti molti rimedj , neffuno baftò a mi- 
tigarle parte del dolore: arrivò a ter- 
mine , che non poteva faticare , né 
pur confettarli- Si pofe adrlfo con mol- 
ta divozione un pannicello dell' olio 
della Santa Madre , c fubito le pattò 
il dolore , fenza , che le fia tornato 
mai più . 

Francesco Morales con vicino di Ma- 
drid ebbe alcune gravi quartane, con 
grandiffìmi accidente di freddo, febre, 
e vomiti , accompagnati con un gran 
faftidio , e non appetiva cofa alcuna 
da mangiare : gli durarono fette me- 
fi , fenza , che in quello tempo gli 
giovattero rimedj corporali , né molte 
divozioni , che fece . Una Religiofa 
•chiamata Maria di San Giofeffo , che 
ora è Priora del Convento di Confue- 
gra , gli mandò un pannicello tinto 
nel fangue della Santa Madre , e gli 
feriffe che fe V applicaffc con molta 
divozione , e confidaffe , che Iddio 1' 
aveva da rifanare per mezzo della 
Santa Madre . Egli fece ponendoli 
adottò il pannicello il giorno proprio , 
che gli doveva venire la quartana, e 
fubito fi levò, ed antlò a fare alcuni 
negozj per la maggior parte del gior- 
no , e la fera Mette molto bene; cenò 
con buon gufto , e mai più gli ven- 
nero nè quartane , né vomici , né gli 
ri m afero fe reliquie , che fogliono ri- 
manere a quelli , che patifeono fimili 
infermità . 

In Toledo Leonora della Madre di 
Dio Carmelitana Scalza , {lette in- 
ferma di grandiffime febri , e molto 
affannata . Una Religiofa le pofe 
adotto un pannicello deli' olio verfo 
la fera , e dopo due ore fi l'enti gua- 
rita, fenza febre alcuna, e la matti- 
na tutte le Monache la viddero le- 



vata con molta allegrezza , e conten- 
to , ringraziando Iddio , e la Santa 
Madre . 

Era nella Città di Toro un barbie- 
re , chiamato Francefco Maldorme , 
il quale fi confettava con un Religio- 
fo del Concento de' Carmi litani Scal- 
zi, chiamato Fra Francefco della Tri- 
nità : coftui ufcì da una comedia , 
alla quale fi ritrovò, tanto pizzo, e 
fenza giudizio , che non lo poteva- 
no tenere nel letto. And irono a chia- 
mare il Padre fuo Confeffore , e ve- 
nendolo a confettare, le trovò fpoglia- 
to in camicia in mezzo la cafa facen- 
do gefti, ed altri fpropofiti da pazzo; 
Si accorfe il Confeffore , che non 
era capace di confettarli , anzi ebbe 
buona paura , ed avendogli molta 
comparitone, fiaccò una fafeia da uno 
feiugatojo di lino , che aveva , il 
quale era ftato della Santa Madre, e 
lo cucì in una feuffia dell'Infermo ; e 
fece, che glie la legaffero al capo, c 
fubito l'infermo fe ne andò al fuo let- 
to : ed effendo il Padre fiato un tan- 
tino con lui , conobbe dalle fue ri Ipo- 
Ite , e ragioni, che egli era molto in 
sé , e fi confefsò feco , come fe noa 
averte avuto male alcuno. Tornando- 
lo a vifitare un' altro giorno , lo tro- 
vò guarito , e fano , fenza che mai 
gli toma tic quel travaglio , ed infer» 
mità . E come egli medefimo raccon- 
tò dopo , una fua vicina , che ave- 
va faputo quella maraviglia , effen- 
do molto inferma di terla , Io pregò 
a ponergli fopra il capo quella ftef- 
fa fafeia ; egli lo fece , c fubito fu 
lana . 

Stando la Madre Agnefe di Gesù , 
che fu Priora delle Carmelitane Scal- 
ze di Segovia molto male d' una in- 
fiaggione , e durezza , la quale fe gli 
era fatta nel petto ( e dicevano., che 
era una cancrena ) fi pofe fopra un 
pannicello di quelli dell' olio con mol- 
ta divozione, e fubito li cefsò il do- 
lore, e quella durezza s andò rivi- 
vendo fra tre giorni , fenza che dopo 
abbia fentito cofa alcuna.. 

Nel 
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Nel medefimo Convento fi fono 
anche fatti molti miracoli con que- 
lli pannicelli. Alla forella Maria del 
la Croce , che flava con gran dolo- 
ri di gotta , ponendoti addotto un 
di quelli pannicelli , le ceflarono fu- 
bito. 

Un' altra Monaca chiamata Anna 
di San Giofeffo , la quale fi ritrova- 
va con gran dolore di un male di pa- 
ralifia , fi mife adofTo un pannicello 
dell'olio, e raccomandandofi alla San- 
ta fubito G fentì g-.iarita. 

Li Madre Francefca dell' Incarna- 
zione fanò d' una refipola ; ed altre 
molte Religiofe di quella cafa gua- 
rirono da molte altre infermità , co- 
me conila dall' informazione della 
canonizzazione della Santa Madre Te- 
refa . 

A Suor Agnefa di San Giofeffo 
Superiora del Convento delle Carme- 
litane Scalze di Toledo effondo alla 
fondazione di Huerte , vennero «U 
cane terzane: ed erano tanto grandi i 
freddi , e le febri , che : Medici le 
diflero , che aveva infermità per 
molti mefi ; Stando un giorno col 
freddo , le Monache le pofero un 
pannicello dell' olio della Santa Ma- 
dre in un vafo d' acqua , e le diede- 
ro a bere queir acqua , e la febre , 
che allora entrava , cefsò , e non P 
ebbe più. 

A quefla medefima Religiofa era 
accaduto tre, o quattro anni prima , 
che Mando molto male di febre con- 
tinua per ifpazio di no/e mefi , (che 
era il tempo del fuo noviziato in To- 
ledo ) il Medico , il quale la curava 
diffe , che non vi trovava rimedio ; 
ed altri tre , 
ro, che era etica 
rono panni , e 
pcriora di quel 
.Anna di Gesù 



che la viddero , diffe- 
e così le deflina- 
vafi feparati . La Su- 
Convento chiamata 
, le diede 



un pezzo 

dell'abito, ed una lettera della Santa 
Madre : La Monaca la fera fe la po- 
fe in feno , e la mattina , venendo 
il Medico , la trovò fenza febre : 
e così egli , come le Monache lo 
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5 tennero per miracolo , e P inferma 
rimafe fana , fenza che più aveffe 
febre. 

Nel medefimo Convento di Toledo 
era inferma di febre una Rclrgiofa , 
chiamata Leonora della Madre di 
Dio , e la Madre Geronima dell' in- 
carnazione le pofe adoffo un reliquia- 
rio di molte reliquie di Santi , ch'el- 
la aveva: e non ceffandogli le febri , 
glie lo levarono , e fubito ci pofero 
un pannicello della Santa Madre , ed 
ad un tratto l'inferma fentì il miglio- 
ramento : e la fera medefima fu fen- 
za febre , e fenz' altro male . 

Era in Paflrana una donna , la qua- 
le erano quindeci anni , che non ave- 
va odorato ; un Religiofo Scalzo , 
chiamato Fra Francefco del Sagramen- 
to , che in quel tempo era Maeftro 
de' novizj , ed ora è Priore del Con- 
vento di Napoli , le diede ad odorare 
una reliquia della Santa Madte, e Al- 
bico odorò , e ricuperò il fenfo , che 
le mancava. 

Per mezzo di quei pannicelli d'olio 
molte fono fiate le perfone , che fo- 
no guarite da dolo-ri di denti , di te- 
da , da febri , e da altre infermità li- 
mili, le quali farebbe uno fiancare il 

lettore , fc qui riferirli - 

* 

CAPO V. 

Vi molti miracoli , che fi [otto operati 
per mezzo delle vejìi , abito , lettere , 
ed altre diverfe reliquie della Santa 
Madre Terefa di (iem . 

SUbito , che fu morta la Santa 
Madre , le Monache d* Avila 
mandarono un poco del fuo abito al- 
la Madre Anna di Gesù , che era 
Priora del Convento delle Scalze di 
Granata . Accadde in quefio tempo , 
che la Ducheffa di Seffa , la qu^le ri- 
fede va in Vacna , fcriffe alla Madre 
Anna > che raccomandjffe a Dio D. 
Gio: di Guzrnan , Marchefe d' Arda- 
le* , che flava male , e fpedtto da* 
Medici, fenza veruna fpcranza di fa- 
£ e 4 Iute . 

» 
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Iute. Rifpofe la Madre Anna alla Du- 
chefla , e mife nella lettera un poco 
dell' abito della Santa , acciò lo po- 
nclfero fopra 1* infermo. La Duchefla 
cosi fece , e fubito ricuperò la fanità 
miracolofamente , e per quello rifpet- 
to da lì avanti la Duchelfa^ e la ca- 
ia fua rimafe molto divota della San- 
ta , e fecero molta elcmofina a quel 
Convento di Granata . 

Eflendo la pelle in Granata , la Ma- 
dre Anna fuddetta fu percorta da un 
mal carboncello, e febre . Vi fi pofc 
fopra quella reliquia della Santa , con 
che s'addormì, e fi deftò fana, come 
le non avelie avuto male veruno. 

L' lite fio accadde ad una Signora 
di Granata , chiamata Donna Catte- 
rina Ronchiglio : e mettendofi nelle 
ferite quelle reliquie , fubito fi fentì 
bene, e fenza fegno di febre , né di 
carboncello . Ed il medefimo occorfe 
ad altri infermi di tal male in quella 
Città flella. 

Il Priore di San Giovanni D. Fer- 
rante di Toledo ftava male , e molto 
impedito di gotta : mandò a doman- 
dare al Convento delle Scalze d' Al- 
va qualche reliquia della Santa Ma- 
dre : le Monache gli mandarono un 
poco di velo della Santa : Egli fe lo 
pofe fopra con molta divozione, e ri- 
mafe fubito libero dall' infermità , ed 
andò al Con vento a contare slle Mo- 
nache quello miracolo . Rimafe per 
queft' esperienza , ed altre molte , che 
ebbe della gran fantirà della Madre 
Terela di Gesù tanto di voto, che nel 
fuo teftamento lafciò quattordeci mila 
ducati , perché fi poneflero in tanti 
beni (labili , e le rendite fi im piega f- 
fero nelle fpefe della canonizzazione 
di quella Santa Madre. 

In Medina del Campo , Vefcovato 
di Vagliadolid , era Don Antonio di 
ViUarrocl , figliuolo d' un Cavaliere 
principale di quella terra , chiamato 
Don Diego di ViUarrocl , infermo 
d'una grande infermità, chiamata da 
quei Medici: Caro; la quale il priva- 
la sì de' fenfi , che per ritornare in 
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sé , era neceflario appiccarlo per le 
braccia , e per le gambe . I Medici 
dopo averlo curato, ed applicategli le 
medicine podi bili , veggendo la poca 
fperanza di rimedio , lo dtfperarono 
della fanità , e della vita . La Madre 
del fanciullo , che era una Signora 
chiamata Donna Maria Alvarez de 
Evan , aveva gran divozione alle re- 
liquie della Santa , e però mandò a 
pregare le Monache Scalze di quelU 
terra, che le mandaflero qualche reli- 
quia della Santa: elleno le mandarono 
un pezzo di lenzuolo tutto unto dell' 



olio , che efee dal corpo della Santa 
Madre . La Signora pofe quella reli- 
quia appunto fopra la teda : e dopo 
un quarto d'ora, che ve l'ebbe tenu- 
ta, cominciò a chiamare la madre, e 
le forclle con grande allegrezza, e da 
qucll' ora ricuperò la fanità con gran 
ftupore di molte perfoue principali , 
che fi trovarono prelenti a quello mi- 
racolo , e più de'MeJici, perché ve- 
nendolo a vedere, le dilTero, che era 
guarito, e che la fanta reliquia l'ave- 
va Canato . 

Francefca Vafquez vedova , nati- 
va , e vicina di Medina del Campo , 
aveva una figliuola fanciulla chiamata 
Linfa d' Ordas , di fedici anni : le 
venne una fera due, o tre ore avanti 
la mezza notte , una grande infermi- 
tà di certi tremiti, e ivenimenti, che 
la privavano di giudizio , e le man- 
cava la refpirazione , perchè le fi tu- 
ravano le narici con furia , e quella 
era tanto Covette , che tal giorno la 
pigliavano più di cinquanta volte . I 
Medici non conofeevano l'infermità, 
e procurando d* applicarle le medici- 
ne , che poterono con molta cura , e 
non veggendofi in lei miglioramento 
alcuno , ordinarono , che fe li defile- 
rò i Sacramenti , e V ellrema Unzio- 
ne . La Madre andò a raccontare il 
fuo travaglio alle Scalze di quella Ter- 
ra . Le Monache ledìlfero, che fe la 
fua figliuola folTe potuta arrivare al 
Monastero, gli averebbono melTo una 
fcapolare piccolo , che avevano dcll^ 

Santa 



Digitized by Google 



di S. Terefa di Gesù. 441 

dopo alcuni giorni 1' ( che gliela levafTero , che non poteva 

foffrire sì afpro travaglio. Le rifpofe 
un'altra forella : Oh forella mia, ab- 
bia tede , e provi a levarli , perché era 
veltita, e quel dì l'avevano portata a 
braccio a comunicarli . Appena ebbe 
ciò detto , che le diede la 'mano , e 
provò a farla levare , ed ella fe ne flet- 
te ne'fuoi piedi, e fentendofi con for» 
ze da camminare , fecfe da per sé una 
fcala dirheile , chiamando la Priora , ed 
invitando tutte con lagrime di divozio- 
ne a ringraziar Iddio , e la Santa Ma- 
dre , perchè ella era guarita . E tutte 
(lavano ammirate , veggendo cofa sì 
maravigliofa, e parendo loro quafi dì 
fognarlo . Ma dall' ora in quà rimafe 
fenza febre , e feuza fvenimento al- 
cuno . 

Una forella del Monafiero d* Alva 
aveva grande infermità di fegato , e 
flemme falate, e fe le abbruciava la 
bocca di man era , che con pigliare 
fori art- d' acqua frefea di quando in 
quando fi fomentava giorno, e notte. 
Parevate , che non foto la bocca , ma 
anche la gola , e le v lìcere fe le ab* 
brucciaffero ; e nefTuna medicina , di 
quante fe le facevano, le giovavano: 
e quello le durò lungo tempo . Un 
giorno prefe un pezzo d' una manica 
della Santa Madre , e fe lo pofe fo- 
pra la gola , e fu biro fentì il miglio- 
ramento, e fe lo tolfe affatto, e non 
l'è tornato più. 

Antonio della Cueva, vicino di Si- 
viglia , patì per ifpazio di molti anni 
molte infermità nello ilomaco , e fi 
fidufle a darsi fianco, che erano già 
quarantaquattro giorni , che non rite- 
neva cofa alcuna. Vi fi pofe fopra un 
pezzo d' un lenzuolo della Santa , ed 
in quel punto gli cefiarono queft' in- 
fermità, nè mai più le fon venuti li- 
mili accidenti . 

Donna Giovanna d'Ervias in Villa- 
nova della Xara flava con gran dolori 
di parto in pericolo della vita; fi {ni- 
fe una manica della Santa Madre , che 
feco aveva , e ad un tratto partorì 
con grande ammirazione di tutti . 

V iftc£ 



Santa Madre 

inferma fece animo , quantunque non 
le mancaffero mai li medefimi fvent- 
cimenti, e tremori, ed andò con fua 
madre , e con Poi Ionia de Torres , 
vicina di quella terra, al Monafiero: 
E mettendole lo fcapolare con divo- 
zione , domandando a Noflro Signore 
la fanità per li .meriti della Santa , 
fubito la pigliarono di nuovo li le- 
nimenti con tanta furia , come da 
principio , per fpazio di tre ore , dopo 
le quali fi fentì un gran miglioramen- 
to , fe ne tornò a cala fua fana , e 
con grande animo, che l'aveva mol- 
to perduto, e pafTarono più di cinque 
anni , fenza che le torna Acro più que- 
lli fvenimenti : e dopo queflo tempo 
accorgendofi , che la ritentavano , 
tornò a quella celefle medicina , non 
volendo più ufare le terrene, e fubi- 
to , che le mife lo fcapolare la fecon- 
da vplta , li celarono , e non gli fo- 
no tornaci più. , . . _ 
Il giorno della Circoncifione princi- 
pio dell' anno ij86. fece Noflro Si- 
gnore per la fua ferva un manifeftif- 
mno , e gran miracolo . Era nel Mo- 
fraltero delle Scalze di Medina una 
novizia chiamata Giovanna dello Spi- 
rito Santo , che era quafi un'anno , e 
mezzo , che flava inferma di febre 
continua , ma 1' ultimo mezzo anno 
aveva mali maggiori , perchè era flor- 
piata di gotta , fciatica , e con tutti i 
membri impediti di maniera, che non 
poteva muoverli, fe non la portavano 
due Keligiofe . Aveva ancora mal di 
cuore molto gagliardo, e molto ordi- 
nar) fvenimenti. Chiedeva fpeflo que- 
sta forella , quando la gravavano i dò- 
Jori, qualche reliquia della Santa Ma- 
dre , e fempre V Infermiera fe lo di- 
menticava. 11 detto giorno della Cir- 
concifione sù le vintidue ore le mife- 
ro finalmente adoffo un poco di fafeia 
della Santa Madre, e nel-punto , che 
gliela mifero, cominciarono i dolori a 
flringerla tanto , che ella pensò effer 
giunto il fine della fua vita: ed c fion- 
do Hata così un pezzo , domandava , 
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L'ifteflb accadd in quella terra me- 
defima a Donna Speranza , moglie 
di Giovanni Zapata : la quale (landò 
con graridiflìmo pericolo d'un parto, 
per non poter partorire, ed aver già 
la creatura il capo fuori , fi mife 
addoflb quella illeffa manica , e fu- 
bito piacque al Signore , che parto- 
riffe . 

Donna Giovanna Pacecco di Men- 
doza Conteffa di Pegnaranda era più 
d,' un" anno , che aveva gran male 
nella gola , che alcuna volta V aftìig : 
geva fortemente , e fe gli erano fatti 
molti rimedj di cavarli fangue , ed 
unguenti , nè mai femì miglioramen- 
to: fapendo, che nel Monallero delli 
Scalzi di Manzera avevano una cami- 
cia della Santa Madre , ne mandò a 
chiedere un poco al Priore, ed aven- 
dogliela mandata, fe la pofe alla go- 
li, e la portò perifpazio di quindect 
giorni : e da che fe la mife fentì tan- 
to miglioramento , che non fentiva 
paffione aluina di quelle , che prima 
pativa . Di quello fi prefe tellimo- 
nianza nella medefima terra di Peg- 
naranda , ed allora teftificò quella Si- 
gnora quel che s'è detto. 

In Segovia era inferma d una infer- 
mità la Madre Beatrice del Sagramen- 
to Religrofa Scalza di quel Convento. 
Le fopravenne una frenefia , che ta- 
ce/a itupir tutti . Ed effendo alcuni 
giorni, che le durava, e non giovan- 
dole rimedio alcuno , determinarono 
le Monache di metterle uro fcapo- 
lare , che é in quell i cafa della San- 
ta . In mettendocelo s' addormentò , e 
fra due, o tre ore fi de II ò con molto 
fino giudizio , e ricuperò la fanità . 
Nel mede-fimo Convento hanno cura- 
to diverfe infermità con l' illeffo fca- 
polare. 

Nel Monaftcro di Medina del Cam- 
po era una novizia chiamata Maria 
della Concezione , che il Medico do- 
po averle fatto tutti i rimedj , che 
feppc, dirte, che fe Iddio non le man- 
diva la fanità , ella fe ne andava . 
La purgò con tutto ciò , e rimafe 
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peggio , perchd la febre fe le fece con- 
tinua , e s'univa una terzana con l'al- 
tra , con molto affanno . L' inferma 
veggendolì così , domandò alcuna re- 
liquia della Santa : Le mi fero un po- 
co di manica, che ella portava quan- 
do morì . Subito che glie la mifero , 
che fu quando doveva venire il fred- 
do , fe le partì la febre , come fe non 



l'aveffe mai avuta . Il Medico , che 
la mattina l'aveva Infoiata così peri- 
colofa, veggendo!a la fera fana , chia- 
ramente conobbe il miracolo, e lodò 
colui , che l' aveva fatto mediante la 
fua ferva. 

Nel Convento di Madrid delle Car- 
melitane Scalze è un pezzo del len- 
zuolo di faja, che fu della Santa Ma- 
dre , col quale fi fono fatti molti mi- 
racoli, perché lo portano a molti in- 
fermi, ed a donne aggravate da'dolo- 
ri di parto , e ionia, o al Convento 
raccontando le gran maraviglie , che 
Sua Divina Maeftà opera per mezzo 
della fua Cerva . 

Una forella del Licenziato Barrio- 
nuevo , Depofitario generale , anJò 
al Convento delle Scalze per quello 
lenzuolo per una fua nipote, che era 
in punto di morte , e difperata da' 
Medici , e portandolo , lo pofe fopra 
1' inferma , e fubito cominciò a ftar 
bene, e ricuperò la fanità. 

Una Religiofa Scalza , chiamata 
Luifa di San Domenico dell' iftef- 
fo Convento di Sant* Anna di Ma- 
drid , flava molto male di febre , e 
vomiti affai pericoloni : i Medici la 
volevano purgare , ella diffe , che 
non la purgaffero , perchè non aveva 
mai tolta medicina , che non l'avef- 
fe ributtata . I Medici le differo t 
che procuraffe di inanimarfi , perchè 
la fanità fua confifteva nella purga , 
e fe la ributtava (lava in gran peri- 
colo , e così farebbe bene , che pren- 
deffe prima i Sagramenri . Veggen- 
do adunque le Madri il pericolo, nel 
quale flava la Monaca , quando do- 
veva ricevere la medicina , le mifero 
fopra lo ftomaco il lenzuolo della. 

Santa 
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Santa Madre, e non la ributtò: cofa, 
che mai V aveva fatta : c quello , 
che più faftupire è, che aveva vomi- 
ti, e fubito ricuperò la fanità, e flet- 
te bene. 

Donna Stefana moglie del Secretano 
del Priore Don Ferdinando di Tole- 
do, chiamato Valderravano , era già 
all' eftremo di fua vita , ed aveva ri- 
cevuto 1' olio fanto 



e cominciò a migliorare , e 



e difperata da' 
Medici , fenza verun fenfo . Donna 
Orofifia di Mendoza , e Cartiglia , la 
quale eri naaritata con un Nipote 
della Santa , le mandò un panno da 
tolta , che aveva di lei , ed in quel 
punto , che glie lo mifero , tornò 
in sé , 
fa nò . 

^ Un* altro fimile fcapolaretto della 
Santa Madre pofero a Donna Bernar- 
dina Toledo, Abbadeffa del Monaftc- 
to di dentro in Al va, di cui s'è facto 
menzione altre volte : la quale flava 
molto male , -e pericolala d' un le- 
targo , e vrddero viabilmente il mi- 
glioramento in quel punto, che glie lo 
mifero : perché dove prima non par- 
lava , cominciò a parlare , e confcf- 
fandofi (lette bene. 

Ad un'altra Nipote d'una Religiofa , 

chiamata Donna Mayor Mexia , 
la quale aveva un gran dolor di te- 
fla, mifero rifletto fcapolaretto , ed in 
un momento le pafsò, e non lofenrì 
pi ù . 

Con la terra , U quale trovarono 
attaccata al corpo della Santa Madre, 
fi fono fattr alcuni miracoli: partico- 
larmente 1' anno ij8r. mandando le 
Monache d' Avtla un poco dr quella 
terra , che avevano cavato di fra le 
dita della Santa Madre , alla Madre 
Ifabella di S*n Domenico , Priora 
allora delle Scalze di Segovia , la 
quale li ritrovava in quel tempo affai 
ammalata in letto , etica , e tifica , 
e fenza fperanza di vita , perché le ve- 
nivano certi rremiti gagliardiflìmi, ed 
aveva perduta affatto la voglia del 
mangiare. Il giorno . nel quale rice- 
vette la terra , che fu fei giorni avaa- 
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ti il Natale di quell'anno, flava ma> 
liflìmo ; fubito , che l'ebbe in poter 
fuo con la molta divozione , con la 
quale fi raccomandò alla Santa , fi f en- 
ti con tanto miglioramento, che tut- 
te le Monache rimafero flupite, e ri- 
cuperò talmente la fanità , che flette 
alla vigilia, e Mattutino di Natale , 
ed all' altre felle con molta conia- 
zione , e contento . Le carte , nelle 



quali flava involta la terra , erano 
tutte trapaffate dall'olio, che fcaturi- 
fee dal fanto Corpo, e bagnarono an- 
cora molti altri pannicelli , li quali 
divife tra le Religiofe di' quel Conven- 
to . Con un' altro poco di detta ter- 
ra fanò da un braccio ftorpiato Fepen- 
tinamente una cercatrice delle Mo- 
nache della Terra di Cucrba . 

Nella Navas, terra di Pegnaranda , 
una donna moglie di Francefco He- 
lazquez , era quafi un' anno , e mez- 
zo , che aveva ItoTpiate le mani , 
di maniera , -che non poteva mangia- 
re , fe non per mano d* altri . Andò 
a fare nove g : orni orazione al fepol- 
cro della Sin'.a Madre , e rimafe to- 
si fana , che fa quanto le bifogna con 
le fue mani , e racconta a tutti quefto 
miracolo . 

t Molti altri miracoli fi fono operati 
per mezzo di ^uelte , ed altre fante 
reliquie , come fono abita , fcapolare , 
feuffie , correggia , tonache , ed 
altre cole , le quali toccarono la San- 
ta Madre, che tutte l'ha volute ono» 
rare il Signoro con manifefti miraco- 
li: Ir quali fono fparfì nelle informa- 
zioni , che infin ad ora fi fono prefe 
per la faa ca*nonizzazione , oltre molti 
altri , che il Patire Dottor Francefco 
Riviera con grande fludio , e* fedeltà 
raccolfe nel libro quinto de' miracoli 
della Santa Madre* Riferirò folo qui 
alcuni , cmr ne fece Noftro Signore 
per mezzo di quelle reliquie, le quali 
portava un Padre della Compagnia* di 
Gesù , come rifetifee il detto Pad-re 
Riviera con quelle paTole: 

Quello Giugno paffato del rfSS- un 
fratello della Compagnia di Gesù , 

che 
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che abitava in Salamanca, e fi chia- 
mava Martino Cafliatigui, Bifcaino , 
avendo a ritornare al fuopaefe , doman- 
dò a me qualche reliquia della Santa 
Madre Tercfadi Gesù, e gli diede un 
poco dell' abito , e della tonaca , e 
di un panno, nel quale era llato rin- 
volto il fanto braccio. Gli fu doman- 
dato , fe aveva reliquie nel luogo di 
Manaria , un miglio , e mezzo lonta- 
no da Durango, perché era quivi un' 
uomo chiamato Giovanni de Goyzia , 
che erano tre anni, che (lava quarta- 
nario , ed in quel tempo era molto 
pericolofo, ed abbandonato da' Medi- 
ci . Egli difle , che non n* aveva al- 
tre , 4e non certe della Santa Madre 
Terefa 'di Gesù , che fi raccorcia ndaiTe- 
roa lei. Glie le pofero al collo quando 
aveva da venirgli la* ùbre , e non gli 
venne allora , né poi : anzi lo lafciò 
quello fratello , quando fi partì di lì , 
con fanità, e con molta divozione alla 
Santa Madre. 

Come tal cofa fi feppe , ricorrevano 
a quello fratello molte perfone , per- 
ché delTe loro di quelle reliquie , do- 
mandandogliele con le lagrime , e mol- 
ta divozione , ed alcune particolarmen 
te, che erano afTai travagliate da ten- 
tazioni del Demonio , perche s'animai- 
zafferò , c da ftreghe*. Egli le die 
de loro, e vennero poi da lui cinque , 
o fei perfone , ringraziandolo del 
bene, che aveva lor fatto: dicendo, 
che non avevano mai più fentito 
quelle tentazioni , né erano fiate mo- 
leftate da Itreghe . Quelle {freghe 
fucchiavano il fangue a bambini , e -li 
trattavano molto male: efl ancora per- 
fone grandi travagliavano di molte 
maniere. 

In Durando gli fi fece incontro in 
piazza Donna Maria di Galarraga , 
mo?lie d'uno del Reggimento di quel- 
la Terra , pregandolo grandemente , 
che le deiTe delle reliquie di quella 
Santa , perchè il fuo marito flava in 
gr.m pericolo, ed abbandonato da'Me- 
dici : dicendo, che , poiché avevano 
dato la fanità ad altri, la dariano an- 
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cora al fuo marito . DiflTe quéfto fra- 
tello , che non gli era riinafo altro , 
eccetto un poco dell' abito , e che l 
averia voluto per sé : ma domandan- 
doglielo ella con molte lagrime , in fi- 
ne glielo diede . Di lì a trenta giorni 
tornò il fratello a Durango , e fi 
fece incontro la medefima Signor* nel- 
la llrada in prefenza di molt* gente, 
dicendo ad alta voce , che per quelle 
reliquie era guarito fuo marito, e che 
1' altro giorno dopo , che fe le mife , 
cominciò a mangiare , ed a parlare , 
ed a flar meglio , di maniera , che t 
Medici fe ne maravigliarono , ed in 
capo di quattro , o cinque giorni fu 
fano del tutto, ed il fratello il vide, 
che erarifanaro, e ftava molto bene. 
Tutte quelle perfone dicevano , che 
quelle reliquie odoravano aliai , e fo- 
no rimarti in quel paefe con un gran- 
dilfimo defiderio d'aVerne. Ed ilme- 
defimo fratello Martino Cafliatigui 
per l'inflanza, che di là gli vicn fat- 
ta per quelle , mi lafciò un panno , 
perchè vi fleiTe rinvolto alcuni pochi 
giorni il braccio della Santa , e gliele 
mandalTì a Bifcaglia ■ Infin a qui. fo- 
no tutte parole del Padre Dottor Fran» 
cefeo Riviera . 

CAPO VI. 

De' Miracoli , che fi fono fatti co» le 
lettere , parole , e ritratto della Sar.t* 
Madre Terefa. 

TyyffOIte maraviglie ha operato il 
WX Signore con fogli , e lettere del- 
la Santa Madre , dando ad alcuni la 
fanità, liberando altri da' pericoli, c 
togliendo molfe tentazioni , ed affli- 
zioni di fpirito . Primieramente (co- 
me abbiamo riferito nel primo libro, 
e la Santa narra nel fuo ) un Prete 
per mezzo d' una lettera della Santa 
Madre, e delle fue orazioni ufcì d'ui\ 
graviffimo peccato : e veggendofi do- 
po affretto dal Demonio , che pare- 
va , che tutto T Inferno gli facefle 
, perché tornafTe a quel pecca- 
to » 
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di S. Tcrc 

to , col folo leggere la lettera della 
Santa , fi difendeva da sì gran tenta- 
zione . 

Il Padre Lupo, Predicatore Appo- 
ftolico , come altresì abbiamo nota- 
to prima , eflendo in Roma molto 
afflitto da certi travagli interni , ri- 
cevette una lettera della Santa , e 
per mezzo di quello il Signore lo li- 
berò . 

Un Priore d* una cafa principale 
della Certofa , uomo molro fervo di 
Dio, e molto degno di fede, mi con- 
tò , che s' era trovato un» volta mo- 
leftato da una gran tentazione, di mo- 
do , che l'aveva quali vinto , e che 
cavando fuori un foglio , che aveva 
fcritto di mano della Santa , lo bacciò 
con gran riverenza , e la pregò , che 
J'ajutafle in quella tentazione, e tra- 
vaglio , e fubito cefsò la tentazione , 
e fi trovò tanto libero , e con tanta 
quiete , e ritiramento , come fe forte 
ufcito da fare orazione : il che mi 
raccontava con molta divozione. 

Uno de'più fegnalati miracoli, che 
poniamo raccontare in quello capo , 
fu quello , che fece il Signore col 
Licenziato Pietro Fernandez Baragan , 
Prete , e Curato della Chicfa della 
Madonna del Rofario della Terra di 
Balverde dell' Arcivefcovato di Sivi- 
glia : il quale udendo i miracoli , e 
la fantità della Santa Madre, le pre- 
fe gran divozione , raccomandandoli 
ordinariamente a lei nelle fue Ora- 
zioni , ed ogni dì leggeva un pezzo 
ne' fuoi libri . Un giorno Icfle il li- 
bro comporto dal Padre Ribera del- 
la vita , e miracoli della Santa Ma- 
dre : e veggendo in efl~o alcune paro- 
le , che la Santa fcriveva da Siviglia 
ad una Religiofa , le quali dicevano : 
Ber: ietto fi a lidio , ebe in quefta Citta 
mi conoscono per quella , clx foto , che 
nelle alue r.cn mi btnr.o conosciuta ;^ il 
che diceva la Santa per le calunnie , 
che in quella Città le davano; le ca- 
gionò querto gran divozione , e glie 
V ai mentò affai il vedere la grande 
ajipiltà della Santa . Gli piacquero tan- 
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to quelle parole , che fi rifolfe di fcrì- 
verle in un foglio , e portarle fempre 
in feno , affinché per mezzo loro il 
Signore lo favorirte nelle fue necertìtà . 
Accadde , che (landò in un terrazzo 
delle cafe Archiepifcopalì di Siviglia 
col Licenziato Bernardino Rodriguez , 
che era Proveditore di queir Arci- 
vefcovato , avendo il Proveditore uà 
pillola in mano , la quale molti gior- 
ni prima era fiata caricata , e volen- 
dola fcaricare , non poteva , benché 
le defle fuoco due , o tre volte , (liz- 
zato la diede a Pietro Barragan . In 
quello , che (tendeva la mano , per 
dargliela , prefe fuoco , e fparando 
diede con dodici pallini di piombo nel- 
la poppa dritta di Pietro Barragan , 
due dita vicino al luogo dove porta- 
va le parole della Santa Madre, ed i 
pallini , come fe averterò dato in un 
muro , tornarono dieci , o dodici pie- 
di a dietro. Coderò tutti quelli, che 
erano preferiti , penfando di trovarlo 
morto , e Io trovarono fano , fenza 
lefione alcuna . Egli (lava con divo- 
zione , dicendo , che la Santa Madre 
1' aveva liberato per mezzo di quelle 
parole , delle quali era tanto divoto - 
Quello pubblicò quivi innanzi a tut- 
ti , che (lavano ammirati di vederlo 
vivo. E così fi prefe fubito informa- 
zione di tal maraviglia , che Iddio 
aveva operato per la fua Serva. 

Ha voluto anco il Signore onorare 
il ritratto della Santa con alcuni mi- 
racoli : uno fu , e molto fegnalato 
quello , che ora dirò . 
. Ernando de Tregio nativo di Sivi- 
glia , fervo di Dio , e che fempre fi 
efercitava in opere di virtù, era per- 
ciò molto perfeguitato da' Demon; , 
fino all' apparirgli alcune volte via- 
bilmente . Stando una volta molto 
tormentato , perchè erano molti dì , 
cne lo moJeflavano ; andò per piglia- 
re un immagine della Vergine Maria, 
per mortuaria loro , fperando che eoa 
querto doveflero fuggire , e per erro- 
re ne pigliò una della Santa Madre , 
c fenza mirare quello , che era , la 

pyfe 
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pofe incontro a' Deinonj , che con 
flrane voci lo tormentavano. In mo- 
Arando loro 1* immagine , fubito fi 
affrettarono tanto a fuggire , dando 
urli , come fe con gran forza follerò 
di quivi flati fcacciati. Ed egli rima- 
fe libero dalle moleftie efteriori , e 
dall' affanno interiore, che aveva , e 
raccontò a tutti quefta maraviglia con 
molta gratitudine , e divozione . Rima- 
fe da lì avanti sì divoto della Santa 
Madre, che non andò mai fenza por- 
tare al collo la fua immagine. Ed in 
venendo alcun male alla fua moglie, 
o figliuoli, fubito la poneva loro ad- 
dolfo con molta fede . 

Una Monaca Scalza aveva (erano 
molti giorni ) una grand' afflizione , 
e non trovava rimedio , né fapeva , 
che fi fare . Vcggendofi una notte li 
angufliata da ogni parte , pigliò una 
figura della Santa Madre per confolar- 
fi , e la flava mirando, efeco tratte- 
nendofì , come fe con lei medefima 
foffe fiata . Srando così , le pareva di 
vedere nell' interiore dell' anima fua 
gli occhi della Santa pieni di Dio : 
la quale con una ammonizione piena 
di carità la perfuadeva , che fi acco- 
modale a patire quella tribulazione 
per amor di Dio, poiché il premio , 
che la flava afpcttando , era tale , 
che niuno il poteva penfare . Quefle 
cole operarono in lei di tal forte , che 
le difeacciarono le tenebre, che ave- 
va nell'anima, e glie la lafciarono co- 
sì quieta , e contenta , che ben fi vi- 
de efler grazia foprannaturale , venu- 
tagli per la iuterceffione della Santa*. 

Un Sacerdote di Palenzia , molto 
fervo di Dio , il quale aveva .cono- 
feiuto Ja Santa, flava un giorno con 
una grande afflizione di (pinco , che 
per tre dì non lo lafciò dir Meffa . 
Raccomandandoli a lei , e ftando reci- 
tando l'ore, gli apparve, e gli dilTe : 
Cammini bene , figliuolo , perfevera 
cosi ; Egli fe le gettò a* piedi , e le di- 
mandò la fua benedizione, ed ella gli 
difTe : Iddio te la dia . E diedegli un' 
immagine del fuo ritratto, e fubito dif- 



Libro Quarto della Vita 

parve . Con quello rìmafe sì ben difpo- 
fto, che fubito potè dir MelTa , e con- 
ferò con molta riverenza il ritratto, 
e lo tiene oggi appreffo di sé , rac- 
contando quello , che ora s' é detto . 



CAPO VII. 

Ve' Miracoli , che Noftro Signore ha fat- 
to con ùerfone , le quali nelle loro ora- 
zioni Jt fono raccomandati alla Santa 
Madre Terefa. 

VTOn fon minori li miracoli , che 
X\| Noflro Signore ha operato me- 
diante l'invocazione della Santa ; pi- 
gliandola molti per loro interceffora 
appreffo Dio : che fe effondo ella vi- 
va , come fcriffemo trattando dell'ef- 
ficacia della fua orazione, non doman- 
dò cofa a Dio, che non l'otteneffe , 
ed il medefimo Signore le di/Te , che 
gli averebbe conceduto quanto gli 
chiedeffe : ora che é gloriola, e tanto 
vicina a Dio, non dovrà valer meno 
appreffo di lui, né effer meno poten- 
te per aiutare nelle loro neceffità cor- 
porali , e fpirituali quelli , che con di- 
vozione , e fede fi avvaleranno appref- 
fo di noflro Signore della fua intercef- 
fione, come l'hanno cfperimentato al- 
cune perfone > Dirò qui delle neceffità 
corporali , perchè nelle interiori , e 
fpirituali penfo, che fiano tanti quel- 
li , li quali per V interceflione di que- 
fta Santa hanno fentito particolare aju- 
to , e protezione di Dio , che a voler- 
li riferire, farebbe un non finir mai. 

Primieramente il Padre Prefentato 
Fra Giovanni di Montalvo .Predica- 
tore del Convento di San Tommafo 
d'Avila, Religiofo di San Domenico, 
andava a Vagliadolid l'anno 1595. ed 
arrivò ad un luogo, che fi chiamava 
Baefilio , il quale è nove miglia lon- 
tano da Vagliadolid , dove volendo 
dar da bere alla cavalcatura, che me- 
nava, a una pila d'acqua , che quivi 
è, il mulo vi fi gettò dentro con gran 
furia : in guifa tale , che il Frate fe n* 
andava a romperfi la ceda nell'orlo del- 
la fi- 
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la pila , che era di pietra . Veggen- 
dofi in così gran pericolo, invocò in- 
teriormente la Santa Madre , di cui 
era molto divoto, ricordandoli di cer- 
te reliquie di lei , che feco portava . 
Fermofli Cubito il mulo , con grande 
ammirazione, e ftupore di quelli , che 
andavano con lui , quando il Padre 
attaccatoli ad un foftegno, fenza far- 
li danno alcuno , vi (lette tanto , che 
potè arrivare un garzone , che feco 
menava , e cavarlo da quel perico- 
lo : dal quale fubito , che fi vide 
libero, contò a tutti quei, che erano 
prcfenti, come il Signore gli aveva fat- 
to quella grazia per mezzo , ed inter- 
cedi one della Santa Madre Terefa di 
Gesù, come egli teflifica nella depofi- 
zione , che fa nel!' informazione della 
fua canonizzazione. 

La Madre Anna di San Bartolo- 
meo , Priora al prefentc di Parigi , ef- 
fendo il Corpo della Santa in Avila , 
fi ritrovò una volta così male , per 
fentirlì si ftracca , ed aggravata , che 
non fi poteva muovere, ne" fare cofa 
veruna , con tutto che avefle da fare 
affai . AndolTene al fanto Corpo , c 
quivi fe ne ftette un pezzo , racco - 
mandandoti alla Santa Madre , pregan- 
dola , che 1* ajurafte , e folle in fua 
compagnia : perchè ella non poteva far 
nulla: lubito fi fentì bene, e con gran- 
de agilità ; ed andò ad efcrcirarfi ne- 
gli offici * che aveva , i quali erano 
molti : e dovunque andava , portava 
feco l'odore della Santa Madre , come 
|e davanti l'avelTe avuta, e fi trovava 
con tante forze, e fiato, che le pare- 
va di poter faticare più che quattro 
uomini , ed incominciando a fare una 
cofa; le pareva di trovarla fatta, co 
me voleva, o comete altra la facefle 
per lei . 

Quando riportarono il fanto Corpo 
da Avila ad Alva , patirono pel 
Monaftero delli Scalzi di Manzera , 
dove flette una notte . Era allora 
nel medefimo Monaftero Fra Antonio 
di Santa Maria nel letto con terza- 
na doppia , ed il Padre Priore Fra Ni- 
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colò di San Cirillo , per confolarlo , 
fece , che fi levafle , ed andafle ad 
accompagnare il fanto Corpo, ed egli 
il fece con molta coniazione ; e dan- 
do con lui ringraziando noflro Si- 
gnore per le maraviglie , che aveva 
fatto nella Santa Madre , fentì un 
odore foaviffimo , e particolare , che 
gli follevò lo fpirito a maggiormen- 
te lodare Iddio . Gli aveva da venire 
la terzana minore quella medefima 
fera, nè mai gli venne , benché egli 
ftclTe quivi fino a mezza notte . 
Allora il Priore gli comandò, che fe 
n* and. irte alla cella , perchè non 
gli facefle male tanto vegliare . E 
ftando in elTa , tornò a fentire il 
medefimo odore un pezzo , e lo fentì 
poi la terza volta , e gli darò aflai . 
Era quello odore il medefimo , che 
aveva fentito in Alva , ftando avan- 
ti al fuo fcpolcro . La mattina quan- 
do lo cavarono , per portarlo via, 
egli fe ne licenzio con moire lagri- 
me , raccomandandofi alla Stnra Ma- 
dre, e pregandola, che fupplicalTe no- 
flro Signore , che non gli levaffe l'in- 
fermità , che aveva , ma che le rice- 
vette , ed accompagnale in effe ; e 
quel medefimo giorno lo lafciò la ter- 
zana maggiore , nè gli tornò mai più 
cofa veruna . 

Ad uno del Reggimento di Palen- 
zia fi verfava una Bote di vino , di 
maniera , che pareva impoffibile ri- 
mediarvi : egli perciò fi raccomandò 
alla Santa Madre , e promife di man- 
dar elemofina al fuo Monaftero : Ed 
in* quel punto reftò di verfare , fen- 
za , che altri la toccaffe , e la pote- 
rono vendere , ed egli dopo mandò l 1 
elemofina , e raccontò quello , che era 
pafTato . 

Il Marchefc d* Almanzan , che già 
é morto , ftando una volta nel fuo 
Oratorio in orazione , perché era mol- 
to fpirituale , e gran fervo di Dio , 
ftetrevi più di due ore con grande a- 
ridità , e travaglio interno, faticando 
molto , per avere qualche fentimen- 
to , e dolore de' fuoi peccati : e veg- 

gea- 
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f! rifolvettc dì 
lafciare l' abito , ed avvisò una fua 
cognata , che venifle da lei un gior- 
no detcrminato , perchè aveva riabi- 
lito di andarfene con lei . Stando in 
quefta determinazione , andoffenc ad 
un Oratorio , che é nel giardino re- 
moro , e tratteli l'abito, lo fcapola- 
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^cnJofi in queflo travaglio , drizzoffi finito ormai 1 anno , 
in piedi, per andarfene , e lafciare V 
orazione ; ed alzando gli occhi , li 
fifsò in un ritratto , che aveva della 
Santa Madre , e fenza faper come , 
gridò forte , chiamando la Santa , 
che lo favoriffe , ed intercedette per 
lui appretto a noftro Signore, perché 
era molto fconfolato : fubito ali* im- 
provifo fu sì grande il fentimcnto , e 
le mifericordie, che interiormente fen- 
tì , che venne nell* citeriore ad aver 
tante lagrime , che non fi faziava al- 
lora , riè dopo di lodare Iddio per 
quello , che feco aveva ufato per mez- 
zo della Santa Madre . Quefto rac- 
contò ad una fua figliuola Reli^iofa 
Scalza , la quale era chiamata Fran- 
cefea delle Piaghe , ed a Maria di 
San Giofcffo Priora del Convento di 
Confuegra . 

Stando una Monaca Bernardina del 
Monaftero di San Quirico di Vagli a- 
dolid molto male , ed attratta da un 
braccio ; avendo udito i miracoli , 
che Iddio Noftro Signore operava per 
mezzo della Santa Madre , e la di- 
vozione , che comunemente gli fi a- 
veva in Ifpagna , ne prefe ella gran- 
dittìma ; ed un giorno dando in Co 
10 , le fi raccomandò affai , promet- 
tendole certe cofe : ed in uno infan- 
te fi trovò libera , e fana dall' infer- 
mità , ed ufcì fuori chiamando l'altre 
Monache a vedere quefta maraviglia , 
le quali avendo veduto sì gran mira- 
colo , prefero molta divozione alla 
Santa . 

Un Padre della Compagnia di Ge- 
sù, nel Villaregio ftava molto ma- 
le d* una poflema , e come riferirono 
dopo molti Religiofi di quella ca- 
la , guarì miracolofamente di quella 
infermità per 1' interceflìone della 
Santa . 

Una Religiofa Scalza Carmelitana 
del Convento di Madrid , chiama- 
ta Elena della Croce , flette tutto 1' 
anno del fuo noviziato tanto per- 
turbata , ed interiormente inquieta , 
che non vi era modo di quietarla \ 



re , e la cintola , ma domandando fem- 
prc favore con grande anfietà alla 
Vergine noftra Signora , ed alla San- 
ta Madre , dicendole : Madre ora 
mi volete fcacciare dalla voftra cafa ? 
E fubito tornolìì a veftire con mol- 
ta fretta, e trovoflì così colma di con- 
tento , e così differente da quello , 
che era prima , che cagionò maravi- 
glia a chi r aveva veduta diverfa : 
e domandò di poter fubito far profef- 
fione : e dicendole la Madre Prio- 
ra , che differiffe , per penfarvi me- 
glio , rifpofe ella , che non la tratte- 
neffero un momento . Fé profeffione 
fenza aver dopo per molti anni fen- 
tito alcuna forte di ^contentezza , 
ma molta allegrezza , e conia- 
zione . 

Alla Madre Agnefe di Gesù Mo- 
naca Scalza (la quale è fiata Priora del 
Convento di Segovia ) accadde , che ef- 
fendo Sagreftana di quel Convento , 
le fu portato un Calice nuovo , e V 
ifteffo giorno , che cominciò ad ado- 
perarli , fu da lei pofto inconfiderata- 
mente fopra una tavola , donde cad- 
de nelfolajo, che era laftricato , e fu- 
bito s'acciaccò , e fi ftorfe Talmente , 
che dalla bocca al piede non erano 
tre dite . 

La Monaca afflitta ferrò la fagre- 
ftia , e l'andò a dire alla Superiora, ma 
trovandola occupata, andoffene al Co- 
ro , e polli gli occhi in un ritratto , 
che vi era della Santa Madre , con 
molta confidanza , e fede in lei , le 
diffe : O Madre mia , come potrefte 
voi darmi rimedio in quell'afflizione ? 
e con quefto concepì qualche fperanza 
d" edere fiata udita ; e tornatacene 
alla fagreftia trovò il Calice intero 
fenza rottura, né lefione alcuna, fo-i 

pra 
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pra la tavola, dove l'aveva lafciato. 

Una perfona Religiofa di molta au- 
torità | e credito ditte ad una Mona- 
ca Scalza chiamata Anna della Tri- 
nità del Convento di Salamanca, che 
aveva così gran dolore nel petto , 
che pareva , che fe le congiungeffe 

i il petto con la (palla ; e quella pena 
le durò molti giorni : ftringendola 

un di tanto il dolore , che pareva , 
che 1' affogatte , raccomandofli alla 
Santa Madre ; e dopo etterfi comu- 
nicata gli apparve la Santa; e le po- 
le una mano fopra il petto , e V al- 
tra sù la fpalla , e la ftrrnfe molto 
forte, febbene con tanta foavità, che 
non lenti dolore, e le ditte certe pa- 
role onorevoli , e le diede la fua be- 
nedizione , con la quale in un punto 
fe li tolfe il dolore , e non le tornò 
mai più , e le rimafe nel petto una 
fortezza (traordinaria , e retto 1' ani- 
ma fua con luce , e defiderj di fervi- 
de a Dio. 

Suor Catterina Battifta , Monaca 
Scalza del Convento d' Al va dando 
una volta abbruciando per ordine del- 
la Superiora le tavole della calla, nel- 
la quale era flato il Tanto Corpo, che 
erano marcie , s'attaccò fubito il fuo- 
co al camino , talmente , che abbru- 
ciava tutto . JLa- Monaca afflitta , e 
turbata raccomandofli di cuore alla 
Santa Madre , chiedendole ajuto , e 
dicendo : ' Madre Terefa di Gesù , 
aiutatemi in quefla tribulazione . A 
quello cadde fubito il fuoco , ed il 
camino ritto libero , e ficuro dall'in- 
cendio. 

Alla medefima Suora occorfe un'al- 
tra volta , che entrandole un chio- 
do in un piede , tacque , e non ne 
fece conto , (limando , che non fotte 
nulla: fe li gonfiò il piede, e ne (let- 
te cosi male , che non vi fi poteva 
potar fopra. Venne il Chirurgo a cu- 
rarla , ed avendole applicate certe 
medicine con pezze così per la ferita , 
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ti Madre Terefa di Gesù , nón ho Ma 
fogno di medicine , né di rimedi : le- 
voffì fubito le pezze , che gli aveva- 
no polle , e raccoma ridotti alla San- 
ta: e fubito fi fentì meglio, e le gua- 
rì la piaga , cettando talmente T en- 
fiaggione, che l'altro giorno fi levò. 



come per 1' mfiaggione , fe ne andò , titte da! Medici il contrario , 
ed ufeito che fu dall'infermeria, dif- potè credere: e viddefi fubit< 



£c la Monaca: Sa io ho fede alla San- 1 to della fua confid 



e camminava , come fe non avette» 
avuto male . 

Un' altra Monaca delle Scalte di 
Toledo chiamata Terefa della Con- 
cezione , erano dieci anni , che flava 
con una penofa quartana : un giorno 
le ne venne una grandittima con mol- 
ti dolori di corpo , in guìfa tale , 
che penfava di morirfi : Si poiè in 
orazione , Applicando Iddio , che la 
fanatte per intercettìone della S-nta 
Madre Terefa di Gesù , per poter 
fupplire alle fatiche del fuo officio , 
che era converfa . Parvele di vede- 
re interiormente la Santa Madre , 
che le facette il fegno della Croce fo- 
pra tutte le parti del corpo , dicen- 
dole, che averte fede, che quel fegno 
la fanarebbe : fubito fi fentì libera 
dalla quartana in quel punto , e mai 
più le tornò . Da due altre in "crmi- 
tadi molte pericolofe guarì quefta me- 
defima Monaca , già abbandonata" 
da' Medici , raccomandandoli alla 
Santa. 

li Licenziato Ferdinando di Mata , 
Predicatore della Santa Chiefa di Sivi. 
glia , aveva una forella , chiamata 
Francefca di Mata , inferma di letar- 
go, e petecchie, che al parer de'Me- 
dici per ettcre l'infermità così grave non 
ne* poteva ufeire . Raccomandolla dì 
cuore alla Santa Madre Terefa di Ge* 
sù , della quale egli era molto divoro, 
ed aveva provato l'ajuto fuo in mol- 
te neceflìtà: fupplicavala ad e (fere in- 
terceflora appretto Noftro Signore per 
la fanità di fua forella . Subito fatta 
quella orazione , fentì tanta foddi sta- 
zione , e concepì tanta fede , che non 
farebbe morta , che quantunque feti- 

non lo 
ito l'cffet- 
perche in 
quel 
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che tale appunto è quel eòe diciamo : 
{ebbene , per fare in ciò l'obbedienza , ebe 
non ci permette più , può effere , che la 
Santa , la quale fu tanto amica d" obbe- 
dienza , l'abbia ricevuto in buona parte» 
L' Oratorio fu molto divoto , e ben com* 
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quel punto t'Inferma cominciò a mi- 
gliorare, e ricuperò la fanità . 

Moire Religiofe fono guarite da di- 
verte infermità , raccomandandofi 
alla Santa Madre , e molte altre pcr- 
fone di di ver fi (lati, come può vederti 

nelle informazioni fatte per la fua pofto, la fera di Sant'Antonio , nel [ermo 



canonizzazione : che fe le voleiTemo 
por tutte, non finiremmo mai. 

Per fine di quello libro mi é parfo 
di porre qui una lettera del Padre Fra 
Francefco del SS.Sagramento, Diffini- 
tore Generale de' Padri Carmelitani 
Scalzi d' Italia , la quale fcrifle eflen- 
do maettro de'Novizj del Convento di 
Pa (trans della Congregazione di Spagna, 
ad un Religiofo Scalzo del medefimo 
Ordine: donde vedraflì lo fpirito dell' 
autore , e l'utile , che egli fentiva 
della divozione di quella Santa Ma- 
dre , ed altri miracoli di lei riferiti 
in cfla . 



GESÙ' MARIA 



Emuneri il noftro buon Gesù a Vo- 
J\_ ftra Reverenza la coniazione , 
ebe n% ha recato con la fua lettera , e 
molt* più con le reliquie della ncftra San- 
ta Madri , ebe con effa mi furono reca- 
pitate : la quale , certo e fiata per me 
una delle maggiori , ebe abbia mai avu- 
to in vita mia , talmente . ebe ne io lo 



ne raccontai affratelli la grazia , che di. 
nuovo ci aveva fatto il Signori con la 
venuta delle Reliquie , e che fi appare** 
cbiaffero per venerarle moko il giorno fe- 
guente , e per comunicarft con maggior 
fervore, e divozione nell Orato io . E co* 
sì ejft fecero , ed io ho lor detto Meffa 
oggi in detto Oratorio , e comunicatili 
con molta divozione : e mentre fi diceva 
la Meffa , pojemo le Reliquie nelf Alta- 
rino , ebe fta a mano manca dell' Alta> 
re , il quale era affai bene addobbato , 
ed ornato con le fue Candele , e dopo 
la comunione , e Mejfa , difft loro due 
altre parole della Santa Madre , ptr 
accenderli alla divozione di lei, ed a fi* 
che con fede e divozione s' accoftaffero 
a bacciare le fue fante Reliquie , il ebe 
ejft fecero , venendo ad uno , ad uno \ 
inginocchiandoli , e tenendo gì" Accoliti le 
candele aceefe uno ad un lato , e V al- 
tro dall' altro , e ftando io in mezzo pa- 
rato con le Reliquie in mano . Ha ope- 
rato ciò cotanto ne' fratelli , ebe creda 
debba effere loro di gran frutto , e gio- 
vamento : la divozione s' è cono fc iuta mag- 
giore : i beni dell' anima jò io , ebe fi 
fono aumentati da qualche giorno in qua 
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poffo dijjimulare , ni capiva nel mio cuore parte , non folo nella mia , ebe me la 
la tenerezza , ebe con effe fentì . Non I fento migliorata per le orazioni della 



potevano capitare in miglior tempo , ef> 
fendami capitate la fera del noftro avvoca- 
to Sant' Antonio, acciocché con la divo- 
zione del Santo , e della Santa Madre fi 
celebraffe la fefta d'ambedue con raddop- 
piata allegrezza , e divozione , e così 
f abbiamo celebrata v non come io defide- 
rovo, ed avrei voluto, ma credo io, co- 
me abbiamo potuto : averei io voluto po- 
ter fare alla Santa Madre una gran fe. 
fta , ed onorarla con una folenme Procef- 
fione , non folo nel Noviziato , ma in 
tutto il mondo : ma per non effere cane- 
, ci fiam ri/fretti ad un niente , 



Santa Madre , per la lettura , ed ef empio 
di lei , ma in quelle de 1 fratelli , e ne 1 
corpi fi fono operate cofe maravigliofe , le 
quali non ferivo ora a V. R. perchè per 
anco non ne ho tolto piena informazione % 
ni vò ftendermi in ciò , ne dire , fe ne» 
quello , che farà la pura verità , farol- 
U , quando intenda , che convenga , e 
foremmi meglio informato di quanto ha 
cominciato a fapere. Scerdaimi di dire , 
che dopo che f aveffimo venerate , tutti 
cantammo un Te Deum laudamus » 
per più ringraziare il Signore delle gra- 
zie fatte a/la Santa Madre , ed a noi % 
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in farci avere le Reliquie di lei , e que- 
fia fera bo f.Uto un poco di ragionamen- 
to de Ile fue virtù , perchè la mattina 
non vi fu tempo , e difft loro che compo- 
nevo verfi in lode della Santa Madre, e 
promifi premj di Agnus Dei , Meffe , Ora- 
zioni , ec. a quelli , che li faranno me- 
glio , e li dobbiamo leggere Domenica . 
Con queflo credo , cbt fiane rimafii li 
fratelli molto divoti della no/tra Santa 
Madre , e con proponimenti grandi et ef 
ferne in tutta la vita, e a? imitarla nel- 
le fue virtù ; onde [pero che Noftro Si- 
gnore farà molto glorificato , e la noftra 
Santa onorata , ed i fratelli affai profit- 
tai. E Seguitando in un'altra lettera 
dice s 

Il tutto credo , c he ordinerà il Signore 
in maniera tale , che la vengbiamo prefio 
m recitare , e penfo di non morire prima 
che non predichi le lodi di lei: imperoc- 
ché veggo , che Nofiro Signore fi affretta 
tanto in onorarla ogni dì con miracoli , 
che mi da a dividere , eòe prefio voglia , 
che da tutti fta pubblicamente onorata . 
San sò fe ione fcriffx a V. R. una feri- 
tami dal Padre Diffinitore Fra Giovanni 
di Gesù Maria , // quale mandandomi un 
poco di carne di lei, mi diffe, che pochi 
giorni prima , una certa per fona in Ma- 
drid prefe quella fteffa carne , e volendo 
dividerla con un coltello , con certa irri- 
verenza, ed indivozione , n'ufeì una goc- 
ciola di f angue: eoa che quella tal per fo- 
na rimafe fpaurìta , compunta , pentita , 
e divota della Santa . So medefimo diedi 
ad odorare quefia fteffa Reliquia ad uno , 
che era molto divoto della Santa , e non 
aveva odorato , ne V aveva avuto per gran 
tempo , e glie lo reftitui il Signore , ed 
oggidì /' ha . Ha levato il dolore de denti 
fénfibilmente ponendo la borfetta , in cui 
la tengo , fopra la maf cella : ed affinchè 
fi vedeffe , che ciò operava quello , che vi 
era dentro, in levar via la borfa , torna- 
va il dolore : quefto f perimenti un Frate 
profeffo di quefto Noviziato . Molte altre 
indifpofizioni di corpo fono fiate curate , 
ma più credo , che fìano fiate quelle dell' 
anima : perchè dopo, che cominciò in que- 
fto Noviziato la divozione di quefta San- 
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ta, vi è infieme crefeiuta la virtù , il fer- 
vore, il filenzio, l'orazione, ed il profit- 
ti ogni cofa : ed io vi bo veduto molti 



to 

fiati , e molte mutazioni di buono , o di 
malo , e di non coti buono : ma non vi ho 
mai veduto tanti , nè così buoni fimi natu- 
rali, e nel foprannaturale migliori; quefti 
fono folo i novizi, fenza i ptofejft di fre- 
feo . Tutto quefto è avvenuto in quefto No- 
viziato , credo io , per la divozione alla 
Santa Madre , ed al glorio fa San Giofef- 
fo, di cui facciamo commemorazione dopo 
il Sub tuum praefidium della fera con le 
mede/ime candele , e gravita , che alla 
Vergine fua Spofa . Qjnefto è parte di 
quello , che promifi di fcrivere a V. R. 
quando ne fojft fiato più certificato : So di 
dir di me , che quantunque io ne fia poca 
divoto, dopo , che freddamente mi racco- 
mando a lei ne' miei dubj , e necefftta , 
e dopo, che leggo le fue virtù , e vita , 
fento in me molta novità in molte cofe , 
nella negazione della mia volontà , e rife- 
grt azione nella divina , che f ebbe ne fo in 
ciò molti mancamenti , e non finifeo mai 
di vedere tutto, e folo quello, che vuole 
Iddio, fono però, al parer mio, meno ora 
in numero dell' altre volte , ed bo defide- 
rj , che fiano molto meno . Sentomi anche 
favorito nel governo de fratelli , nel quale 
fammi Iddio grazia, che io faccia manca 
errori , che per /' addietro , fcuoprendomi 
quelli, che altre volte bo fatti, e dichia- 
randomi gC inconvenienti, eli frutti, che 
fi trovano ne' mezzi , che mi fi offrono , 
ed il vedere in me qualche profitto in que- 
fte cofe , dopo in qua , che le dimandai 
tutte alla Santa Madre , mi fa de fiderà- 
re* di efferle molto più divoto , e fedel 
figliuolo da qui avanti : perchè intendo , 
che fe ora con efferle io molto ingrato , ed 
indevoto , mi favrifee tanto \ più mi fa- 
vorirà , fe io proverò di venir migliore . 
Sowienmì ora una cofa , la quale mi rac- 
contò il fratello Procuratore del Diferto , 
effergli occorfa in certa cafa di Monache 
noflre . Aveva la Superiora comandato ad 
una non sò che , che ella non V aver ebbe 
voluto, e calando quefta per una fcala ma- 
linconica , e mormorando , o lamentandofi 
interiormente , le aptsarve la Santa Madre y 
Ff » th 
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e le diffe: E l'obbedienza, figliuola? | 
Vue altre fiavano fcrivendt in tempo di 
filemio , e talora dovevano parlare qual- 
che parole tta non neceffaria , ed alzando 
gli cechi ad un ritratto della Santa Ma- 
dre , il quale era in quella flanza ^ lovid- 
dero col dito alla bocca , riprendendo con 
quello il laro poco filenzio . 

Con quello dò fine all' Moria della 
tua ferva , Signore delle grandezze , 
c maraviglie , nella quale l'intenzion 
mìa é Hata di inoltrare al mondo V 
opere grandi della voftra delira, ed il 
premio , e guiderdone eremo , con cui 
pagate li traviagli temporali de' volt ri 
Santi . 

Ma che ù , Signore, quello che in- 
lino a qui ho detto , a comparazione 
di quello , che della voftra ferva può 
dirli ? Poiché in verità avvenga , 
che io pari.; ili con lingue di uomini , 
e d' Angeli , non potrei arrivare a 
dare la giufta lode , che la voftra di- 
letta merita . Perchè fu , Signore , 
come voi meglio fapere , in ogni cofa 
eminentiflìma , fimilc a quel vero 
Israelita, in cui non potè mai trovarli 
inganno . Scelta della vollra mano 
per eftere Maellra , e Dottorefla delle 
voflre ftrade : ed a fin che nella luce 
«le'libri di lei vedeffìmo la voftra luce . 
Quella è V amante de' fuoi fratelli , 
poiché per la faLte , e rimedio loro, 
con sì gran fatiche diede principio a 
tanti Monafterj , l'officio de' quali é 
placare giorno , e notte la vollra 
ira , ed invocare fopra il mondo la 
voflra mife ricord ia . E* ?afo voftro 
preziofo, e veramente ammirabile ope- 
ra della voftra delira . Donna forte 
flampata a gufto del voftro cuore . 
Non sò finire di raccontare le gran- 
dezze , e maraviglie, che voi fate in 

Snella Santa : poiché volendo dar 
ne a qucft'Iftoria, pare che di nuo- 



lla Vita, ec. 

vo incominci. Supplisca, Signore, (a 
voftra verità in chi leggerà ciò , la 
fiacchezza della mia penna , che eoa 
quello refterò contentiflìmo . 

£ voi. Madre fanta , la quale fra 
li Santi eletti da Dio ha molti anni, 
che l'anima mia vi ri v eri fee con gran 
divozione , ed efcalama dal profondo 
del mio cuore in quella valle di mife- 
rie , afcolrate una volta ì prieghi del 
voftro antico fervo , e non vi feordate 
ora , che fete in gloria , di chi in 
altro tempo avelli per compagno , e 
per conciatore ne' voftri travagli . 
Ricordatevi , pietofa Madre mia , 
di quell'anima nuda d'ogni virtù , e 
grazia , involta nelle tentazioni , e 
ne' lacci di quella vita . Vi fupplico 
quanto più pollo , che co' voftn po- 
tenti meriti , ed orazioni reftiate fer- 
vila d* impetrarmi la falute , e vita 
fpirituale : e quelli eterni beni , per 
cui fcrapre fofpiro . Ben sò certo , 
che potete : confido nella gran cari- 
tà, che vorrete. Spero nella immen- 
fa mifeycordia del Salvatore , che con 
Sua Divina Maeftà farete quanto vor- 
rete . Confido uella parola , che vi 
diede in vita , che non vi negherà 
niente in morte . 

Ho procurato di perpetuare fra'mor- 
tali la memoria voftra, facendo quan- 
to ho potuto , perché né il tempo la 
fcancelli , né con V età venga meno, 
né co' fecoli fi perda , feri vendo in 
fervizio voflro quello libro , accioc- 
ché dovunque arriveranno le mie 
parole , vengano le opere voftre a 
notizia di chi lo leggerà . Supplico vi 
ad ajjtar me , e tutti gli uomini , ed 
a farci trovar in voi vero favore ap- 
prendo Iddio , poiché fete veramente 
iti*, l'onore, e laude di cui fia no co- 
no feiuti per tutti li fecoli de' fecoli » 
Amen „ 



IL FINE. 

Laus Deo, B. Virg. Mari», 6: Serafica Virg. Terefiae. 
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BREVE RELAZIONE 

Della grazia miracolosa fatta ad un 1 
Inferma nella Città di Modona 
dalla Serafica Santa Madre Terefa 
Fondatrice de' Padri Carmelitani 
Scalzi V anno 1*98. 

Jn Chrifti Nomine Amen . 

Anno ab ejufdem Nativitate 169Z. In di- 
ci ioni futté , Die autem [eptima 
Menfis Decembris. 



H Abita notitia per Reverendìjftmum 
D. Vicarium Generalcm Muti- 
va , Annam Pafqualiiam Vtrgintm Mu 
tinen[em , Degentem in Collegio San- 
ali Gemiatani bujut Civitatit , vulgari- 
ter nuncupato delle Putte del Canali- 
no , ad fervi tia earundem Virginum , 
diu per Menfei labirajfe latente in- 
tuì Marnillam morbo aieo gravi , ut et 
quandoque ex ilio febrit etiam accede- 
rei , nuper autem ipji magit morbo , (y> 
febre ingravrfcentibui , dum [e vita pe- 
riculum }am jam Jubire pavefeeret , fpe 
0 'ini bumana cura abjeBé , opem Diva 
Iberefia intra fe invocale , eoque pera- 
Ilo , pofi breve temporis intcrvsllum fibi 
in le3o recumbtntt Vivam eandem appa- 
tutfe , fa* eodem tempore omnino repen- 
te J'upra fpem convaluijfe : quare , cut» 
von deceat tam injjgne impetrata Grafia 
portentum Cbrifti jìd-libus diutiuj latere , 
inftaate etiam Admodum Reverendo P. 
F. Agutangelo a Sanclo Elia Ordini/ Car A 
tnflitarum Escalceatorum , (y» Priore 
Conventui ejufdem Ordini s buìuf Civita- 
tit Mutina , IX S. Reverendijfuna man- 
da vit diclam Annam accerfiri , interro- 
gari , >wdiri , c'tuflem Anna fu- 
per buìuf modi evritu od Dei laudem , 
iy> Biat.t Tbire/ia Gloriam , <y» in Te- 
fitmonium ventJtis depojìtionem recipi , 
altaque fieri , pront rei qu alita s exi- 
gi* • 

. Itaque coram fupraf cripto Revfrfadif- 



fimo T>. Vicari* G:ner*ll exìflente Muti- 
na , (s> in Domo ejus [olita babitationit , 
atque in é)ut [olita Audientia Camera vo- 
cerà , introduca fupradiBa Anna de 
Pa[qualinit Virgo Mutinenfis ut fupra , 
(y, coram ip[o pedonali ter exiflems , mo- 
aita , is» opportune fuper reeenfitii mor- 
bo , r> eventu interrogata , pravio jura- 
mtnto per enm taBis ad S. D. E. L;>- 
teris fumpto ad delationem e)u[dem D.5. 
Reverendiflima depo[uit , ut [equitur , 
videlieet : 

Io Anna Pafqualini Servente nel Col- 
legio di San G e minia no di Modona 
a tee ilo con mio giuramento, per ma- 
nifeflare la pura verità , ed a Gloria 
di Dio , e di Santa Terefa , come fa- 
ranno feì mefi in circa , che mi prin- 
cipiò un male dolorofo nella Mam- 
mella finiftra , che internamente mi 
pungeva , con mio gran travaglio , ed 
anche con qualche rolfore , e gonfia- 
gione nclT eflcrno ; e quella alle vol- 
te crefeeva , ed altre volte fi fmintii- 
va, ancorché il dolore forte quali fem- 
pre continuo , e nel primo mefe mi 
obbligò al letto, p:rché era congion- 
tQ con febre , nel rimanente del tem- 
po la febre non fu continua , ma fo- 
lo di quando in quando, in modo ra- 
le , che non m' impediva affatto il 
poter fervire il Collegio ; però il do- 
lore Tempre mi cruciava o poco, o af- 
fai : nondimeno però il male era giu- 
dicato pericoloso | e quafi incurabile , 
mentre la Superiora di detto Colle- 
gio , cioè la Signora Anna Ro vigni 
già flava per provvederli d' un' altra 
Servente , perché alcuni gli avevano 
detto , che fenza un miracolo non 
potevo liberarmi / anzi 1* illeflb Me- 
dico Chirurgo del Collegio più volte 
mi difie , che mi raccomandarti a qual- 
che Santo , perchè fenza miracolo 
difficilmente potevo guarire. Allì ir. 
poi di Novembre di quello Anno 
1698. mi fopraggiunfe la febre conti- 
nua, con maggiore intenfìone dell'al- 
tre volte , e con 1* accrefci mento del 
medefimo dolore , che m' obbligò al 
letto, e mi durò fempre nel medefimo 
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grado per quindici giorni , che fu fi- 
no alli i6. del medefimomefe, gior- 
no di Mercordì : alcune delle Signo- 
re dei Collegio , cioè la detta Signo- 
ta Anna Rovighi Superiora , e la Si- 
gnora Catterina Scotti Meffinefe m' 
andavano fuggerendo il ricorfo a San- 
ta Terefa , dicendomi , che mi rac- 
comandaflì alla Santa , e che pren- 
de tti quella polve miracolofa , che 
difpenlano li Padri Scalzi agli Infer- 
mi , che forfè la Santa mi avrebbe 
liberata da tanto travaglio ; ma io 
non lo facevo , perche non mi fen- 
tivo una certa divozione , che mi 
fpingeffe a fare quello ricorfo , are- 
zi mi pareva , che mi rendettero no- 
ja nel replicarmelo : nel giorno poi , 
che fu il Martedì alli venticinque del 
mefe di Novembre fella dì Santa 
Catterina Vergine , e Martire di que- 
llo Anno 1698. alle ore ventidue mi 
replicò la febre , ed il dolore con 
tanta veemenza, che mi fentivo mo- 
rire , ed erano sì atroci le punture , 
che fentivo nel petto , che non tro- 
vava altro follìe vo , che sfogare in 
pianto , e pregare Noflro Signore , 
che mi difendette dalla diffrazione . 
Vedendomi in tanto travaglio 1» fud- 
detta Signora Catterina Scotti , mi 
tornò a fuggerire , che mi racco- 
mandattì a Santa Terefa , che ave- 
rei ottenuta la Grazia : onde fen- 
tendomi fpinra da una divozione in- 
foiita verfo quella gloriofa Santa , in 
quella veemenza di dolore , lo feci 
col propofito di prendere la fua pol- 
ve la mattina feguente come feci <; 
per prenderla a digiuno , e mi racco- 
mandai di cuore alla medefima Santa, 
che mi libcratte da un travaglio così 
penofo, e parve, che da quei punto, 
che fu alle fei ore di notte , comin- 
ci atte il male a darmi un poco di tre- 
gua , con un poco di ripofo ; pattato 
poi qualche poco di tempo , ettendo 
chiufa la porta della mia Camera 
con la Merletta, la vidi aprire in un 
fubito , e nel medefimo tempo vidi 
entrare in effa Santa Terefa in abi- 



to domeftico fenza la Cappa bianca , 
che fogliono portare le Madri Scal- 
te , e nel vederla mi fentì nell' in- 
terno attìcurata , che quella in fatti 
era Santa Terefa , e quella era ac- 
compagnata da un altra Per fona , qua- 
le non potei feoprire chi fotte , men- 
tre la bellezza eccedente , che mo- 
ftrava nel volto la Santa , non mi 
diede campo dì rimirare queir altra . 
E poi vidi , che con un patto grave 
s'avvicinò al mio letto , e fentì che 
mi ditte : Figlia moflratemi ir voftro 
male ; ed io rivolgendomi alquanto 
verfo la Santa , ella medefima , con le 
fue proprie mani , alzò un poco il 
lenzuolo, che mi copriva, e poi fgrup- 
pò un naftro di filo , quale teneva 
legato la Camicia fopra alla parte , e 
fcopertala , fece fopra di effa con il 
dito maggiore il legno della Santa 
Croce , ed in quel punto medefimo 
mi Centi del tutto libera , e dal do- 
lore , e dalla febre , e piò, fana , e 
con più forze di quelle che avevo 
prima , che mi principiane il male , 
nè mi reflò vefligib alcuno dell' in- 
fermità ; e poi vidi la medefima 
Santa ritornare per la fletta Porta 
con quel!' iftettb pattò , che era en- 
trata, e rimafì tanto confolata , con- 
tenta , ed allegra , che per il giu- 
bilo , che fentì , non potei più dor- 
mire. Nel principio di quello Succef- 
Co veramente io non faprei dire fe era 
del tutto (vegliata , O dormigliofa , 
però pollo a (ferire , che quando la 
Sinta mi fece il fegno della Croce 
fopra la parte , fentì a fuonare le fet- 
t* ore alla Città . Onde poi venuta 
la mattina , mi levai per tempo , e 
mi portai dalla Superiora , e dalla det- 
ta Signora Catterina Scotti , che mi 
aveva flimolata a fare ricorfo a que- 
lla Santa , e gli raccontai il fuccef- 
fo , e loro medefime mi viddero del 
tutto fana, ed anche nell'efterno fen- 
za veftigio di male ; e quel giorno 
medefimo ufcì di Cafa per fervigio 
del Collegio , e la medefima Grazia 
mi dura anche al prefente , fenten* 

domi 
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domi in forze tali , che pare , the 
non abbi mai avuto male alcuno , e 
così protefto con mio giuramento fe- 
delmente , e (Incera mente tale e fiere 
U verità del fatto da me come fopra 
cfprcfTo . 

Qtùbus fic ut [apra babitit , btneque 
per D. S. Reverendiflimam perpenfit , 
eadem D. S. Reverendifìmé mandavi t 
nribi infraf cripto Notano , (f> Epi- 
f copali Cancellano , qua tenui ta omnia 
ad perpetua* rei memoriam , Deique , 
(y, S. Terefidt Gforiam in pubhcam , 
■autenticato ftrmam redigere debeam , 



6» ttttCumqut petenti eopim tdere te* 
lim* 

Loco f Sigilli . 

lo quorum fìdem &c. 

Ego Sflvefter Gallonar ùlim T>. Vetri 
Genitus Crvis , publicus "Dei gratta , 
Ctfareaque , ae llluftrtfftm* Comunitatis 
Mutine AuBoritate Notarius Mutinenfi > 
Ì3* Epifcopaltt Cancellarti prafentem co* 
piam juxta mandata D. S. Reverendijfr 
m.t in bane publicam formato redigi » 
fubferipfi) fc» autbenticavi* 



M Làudcm Dei , * S*mtf* Tercfi* Uhri*m: 
L. D. O. M. 
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